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Linh vurc ky thuat dwoc dé cap

Sang ché dé€ cdp dén linh vuc héa dugce va vat li€u nano, cu thé 1a ché pham chong

néng ding qua dudng udng.
Tinh trang ky thuit cida gidi phap hiru ich

Hién nay, cac ché phdm chéng néng ding trén da, dang 16ng hodc vién diing qua |

duong udng dugc nghién ctru san xuat khé nhi€u, cu the nhu sau:

Céc nghién ctru v& hop chét Polypodium leucotomos dirgc chiét xuét tir ciy duong
xi ding qua duong udng dé bao vé da khéi cc tia cuc tim va chéng oxy héa bit dau tir

tac gia Gonzalez S va cac ddng sy nam 1997.

Patent M§ s& US 6433025 caa R. Todd Lorenz (nim 2000) da sir dung vién uéng
chira hoat chét astaxanthin dé diéu tri chay néng hodc han ché qua trinh ndm da. Hoat
chat astaxanthin 13 mot chét chéng oxy hod manh, manh hon vitamin E gip 500 l4n va
manh hon 10 14n so véi cac carotenoid khac nhu zeaxanthin, lutein, canthaxanthin va
beta-caroten (B-carotene). Astaxanthin ciing dwgc biét &én nhur 14 chit 1am ting cudng va

diéu chinh hé théng mién dich.

Don yéu cu cip bing sing ché chau Au sé EP 1210073 (nam 2002), don yéu cdu
chp bang sang ché My s6 US20050031557 (ndm 2005) clia téc gia Christine Gaertner da
diéu ché vién ubng chbéng ning gdm cac hoat cht nhur (a) p- caroten, (b) lutein va (c) -
lycopen, v6i ty 1€ khéi lrgng (a):(b):(c) tir 1:0,5:0,5 dén 1:1,5:1,5, dwoc phan tan trong B
pha déu.

Coéng bd don qudc té WO 2010112071 Al (nim 2010) ctia Mauro Mantovani va
cong sy da nghién ctru chit chéng oxy hoé astaxanthin trong ho carotenoid két hgp véi
hop chit mau dé 1am vién uéng chéng néng, trong sang ché nay nguyén liéu lycopen stt
dung duoc trich tir thién nhién chira trong dau két hop v6i du thong va nhing hoat chit

chbng oxy hoa khéc nhur axit ascorbic (vitamin C), resveratrol, tocopherol.

Pon yéu ciu cp bang sang ché Nhat Ban JP2012180363 ( nam 2012) ca tic gid

Zelkha Morris va cac ddng su dura ra hn hop gdm lycopen c6 ngudn gbc tir thién nhién
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cing mot hodc nhiéu carotenoid dwgc chon tir phytoene va phytofluene hogc hdn hop cla
ching dung dé bao vé da khéi tac hai cta tia cyc tim tir mat troi.

Cong bd don qubc t8 WO 2012116992 (nim 2012) cia téc gia Regina Goralczyk
va cOng su di sir dung hdn hop steviol hodc isosteviol d8 1am vién udng chéng ning ddng
thoi két hop véi cac hop chit nhu lutein, lycopen, astaxanthin, zeaxanthin, beta-caroten,
canthaxanthin, tyrosin, vitamin E, vitamin D, dung dich déng, dich chiét tra xanh, axit
lipoic, va/hodc selenomethionin. |

Patent M§ s& US 8834855 (nidm 2014) cua nh(')rh tac gia Geir Johnsen dd dua ra
hdn hop bao gE‘)m: hoat chét diadinoxanthin, diatoxanthin va/hogc fucoxanthin dé 1am san
phdm chéng néng nhu 14 dang m¥ phim ding ngoai da.

Patent My s6 US 9233263 (nam 2016) cia Antonio Guerrero Gomez-Pamo va
cong sy dd dua ra hdn hop chéng néng ding qua dudng ubng gitp bao vé da khoi tia cyuc
tim tir ngudn 4nh sang mit trdi va nhén tao bao gbm: thanh phan thir nhéit 13 din xuét
hydroxyl héa clia axit benzoic hoic axit cinamic, este, hodc mubi ctia chung, glycosid cta
hexose (monosaccharit) va thanh phén thir hai 13 axit quinic, axit shikimic, mudi kim loai
kiém hogc mudi kiém thd.

Ban chét k§ thuat ciia giai phap hiru ich

Muc dich cua giai phap hitu ich 13 gitip ting do hoa tan trong nudc cia ché phdm
chéng néng chira cac hoat chét nano lycopen va nano curcumin, tir 6 gitp tdng kha nang
hép thu vao co thé nhidu hon va ddng thoi giai quyét duoc vén @8 lycopen bi phan hiy va
oxy hoa boi anh sang, nhi¢t do, sang ché d& xuét ché phdm chéng ning ding qua dudng

ubng bao gdm céc thanh phén theo ty 1& nhu sau (% trong luong):

Polypodium leucotomos 38,2-53,45
nano lycopen 0,01-6,2
nano curcumin 0,15-6,2
vitamin C 1,9-3,1
vitamin E 4,2-2.4 |
canxi silicat 1,9-3,7
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magie stearat 0,4-2,2

xenluloza vi tinh th& 38

(microcrystalline cellulose)

Ché pham c6 thé dugc tao thanh dang vién nang, vién thudc nho, vién nén, hodc

bot rin ding dé ung khac.
MO ta chi tiét giai phap hiru ich
Ché phdm chéng néng ding qua dudng ubng bao gdm céc thanh phéan theo ty 1&

nhu sau (% trong lugng):

Polypodium leucotomos 38,2-53,45
n;mo lycopen 0,01-6,2
nano curcumin 0,15-6,2
vitamin C 1,9-3,1
vitamin E 4,2-2.4
canxi silicat 1,9-3,7
magie stearat 0,4-2,2
xenluloza vi tinh thé 38

(microcrystalline cellulose)

Quy trinh diéu ché ché phim chéng néng ding qua dudng udng thuc hién nhu sau:

Budce 1: chudn bi nguyén lidu bao gdm céc thanh phin theo ty 1§ nhu sau (% trong
luong): Polypodium leucotomos: 38,2- 53,45; nano lycopen: 0,01-6,2; nano curcumin:
0,15-6,2; vitamin C: 1,9-3,1; vitamin E: 4,2-2,4; canxi silicat: 1,9-3,7; magie stearat: 0,4-
2,2; xenluloza vi tinh thé: 38.

Budc 2: tron ddng déu ham lugng bot nano lycopen va bdt nano curcumin trong cbi
nghién theo nguyén tic ddng luong (cung khéi lugng), tiép tuc cho 4% Polypodium

leucotomos (so véi tdng lugng Polypodium leucotomos) vao cbi nghién, tiép tuc thém
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vitamin C, canxi silicat, magie stearat, vi nang vitamin E, trdn dén khi dﬁ")ng nhét, sau do6
cho phin Polypodium leucotomos con lai (96% tbng lwong Polypodium leucotomos) vao
va nghién min dé tao hdn hgp ddng nht.

Bot rin thu duoc duge tron voi xenluloza vi tinh thé, sau do séy & 50-60°C trong 6
gid va bao quan trong tai kin, tranh anh sdng. Céc nguyén li¢u sau khi nghién dugc qua ray
qua luéi 0,45mm.

Buéc 3: thu hdi san phém: bot rin sau cung dugc xac dinh dinh do 4m, kha ning
chay, nén cua khéi bot va phéan tich xdc dinh ham lugng lycopen va curcumin bang
phuong phap quang phd (UV-Vis) va sic ky 1ong hiéu ning cao (High-performance liquid
chromatography -HPLC). Sau do, ché phim duogc tao thanh dang vién ubng chéng ning c6
thé 1 vién nang, vién thudc nho, vién nén, hodc bot r_én ubng khac, dugc bao quan & didu
kién nhiét do duéi 25°C va tranh 4nh séng.

Vi du thye hién gidi phap hiru ich

Quy trinh didu ché 1000 vién ubng chdng néng nang c6 thé tich 480pl duge tién
hanh nhu sau: tron ddng déu ham lugng 1,5g bdt nano lycopen (5%) va 1,5g bot nano
curcumin (5%) trong cbi nghién, dugc ray qua ludi voi kich thude 16 0,45mm, tiép tuc
cho 9,6¢g Polypodium leucotomos vao cbi nghién, tiép tuc thém 10g vitamin C, 14,84¢
canxi silicat, 9,76g megie stearat, 20g vi nang vitamin E, sau d6 cho 230,4g Polypodium

Jeucotomos con lai vao, nghién min dé tao hdn hgp dong nhat.

Bot rin thu duoc duge tron véi 182,4g xenluloza vi tinh thé, bdt rdn sau cing duoc
sdy & 50-60°C trong 6 gi® va bao quan trong tli kin, tranh anh sang. Cac nguyén li€u sau
khi nghién dugc qua ray 0,45mm. Bot ran dugce doéng vién véi vién nang co thé tich 480pl.
Hiéu qua dat dugc cta giai phap hitu ich

Ché phim chéng néng ding qua dudng ubng theo sang ché giup 1am giam tac dong
¢ hai ctia 4nh sang mit troi 1én da, dem lai hi¢u qua chéng néng toan than gitp bao vé
lan da khoi tac hai cua tia cyc tim nhu chay néng hoic ung thu da. Ngoai ra ché phim con

gitp giam hién tuong 130 hoa da tir sdu bén trong mot cach hidu qua.
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YEU CAUBAO HQ

1. Ché phim chbng ning diing qua dwong ubng bao gbm céc thanh phin theo ty 1¢ nhu

sau (% trong lugng):
Polypodium leucotomos
nano lycopen
nano curcumin
vitamin C
vitamin E
canxi silicat
magie stearat

xenluloza vi tinh thé

38,2-53,45
0,01-6,2
0,15-6,2
1,9-3,1
4,2-2,4
1,9-3,7
0,4-2,2

38.





