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(54) GIA VIPUGQC NHU TUONG HOA LOAI DAU TRONG NUOC CO TINH AXIT

(57) Sang ché dé cap dén gia vi dugc nhii twong hoa loai dau trong nudc co tinh axit ma it
bi mat nudc tham chi qua thoi gian luu trir dai va bat ké co6 ham luong dau c6 thé an duge
nhoé. Gia vi dugc nhil twong hoa loai dau trong nudc co tinh axit nay chira axit axetic,
duong, 1ong do trimg, dau co6 thé an dugc, chit 1am dic, nude va it nhat mot chat cang hoa
duogc lua chon tur axit xitric, axit malic, axit phosphoric, axit lactic, axit suxinic, axit
fumaric, axit gluconic va EDTA. Ham luong dau co6 thé an dugc nam trong khoang tir 1
dén 40% khéi luong. Hoat do nudc nam trong khoang tir 0,90 dén 0,96. o pH nam trong
khoang tir 3,0 dén 4,0. 6 nhdt (6 20°C) nam trong khoang tir 50 dén 600 Pass. Gia tri b*
trong hé mau L*a*b* nam trong khoang tir 10 dén 20 sau khi duoc luu trit trong 4 thang tai
40°C.



26022

Linh vwe ki thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén gia vi dugc nhil twong hoa loai dau trong nude ¢6 tinh axit.
Cu thé hon, séng ché @& cap dén gia vi dugc nhii tuong hoa loai dau trong nudc c6 tinh
axit ma chdng lai sy dong dic tham chi khi dugc bao quéan trong thoi gian dai, cho du

ham lugng dau c6 thé an duogc ciia no thap.
Tinh trang k§ thuit ciia sing ché

Céc gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong nudc c¢o tinh axit cd thé c6 ham
luong dau c6 thé an duge duge giam b6t cho muc dich giam lugng calo ciia chiing.
Gia vi dugc nhii tuong héa loai dau trong nude 6 tinh axit nhu vy ¢6 ham lugng dau
c6 thé an duoc duoc giam bét it co kha ning tao ra d6 nhét tham chi trong nhil tuong
dau trong nuée. Do d6, nhur duge dé& xuét boi, vi du, céng bd don yéu ciu cip bang
doc quyén sang ché Nhat Ban sb 7-112414 (tai liéu séng ché 1), chét 1am dic nhu tinh

bot thudng duge bd sung vao cho muc dich ting do nhét.

Tuy nhién, ham luong dau c6 thé an duoc thip c6 thé gy ra sy dong dic trong
khi bao quan trong thdi gian dai, mic di chira chit 1am ddc nhdm muc dich ting do
nhé6t da duge dé cap & trén. Cu thé, xu huéng nay rat phd bién dé bao quan & nhiét d6
cao, vi du 40°C.

Tai liéu tham khao

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: Cong bb don yéu ciu cip bang ddc quyén sang ché Nhat
Ban s6 7-112414.

Ban chat ky thuit ciia sang ché

Do d6, sang ché dé xuét gia vi duoc nhil twong hoa loai dau trong nudce co tinh

axit ma chéng lai sy dong dic tham chi khi dugc bao quan trong thoi gian dai, cho du

ham lugng dau cé thé an dugce cia no thap.
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Céc tac gia sang ché da tich cuc thuc hién cac nghién ctru va do d6, hoan thanh
sang ché bang phat hién rang gia vi duoc nhil twong hoéa loai dau trong nudc cé tinh
axit ma chéng lai su dong ddc tham chi khi dugc bao quan trong thoi gian dai c6 thé
duoc didu ché bﬁng cach giam do pH so véi céc gia vi duge nhii tuong hoéa loai dau
trong nude c6 tinh axit truyén théng, tiép tuc giam hoat d6 nudce t6i khoang cu thé, va
tiép tuc didu khién trang thai cu thé bang cach diéu chinh cac thanh phan nhu chét axit,

protein, va dudng sao cho sy thay dbi héa hoc khong dién ra trong qua trinh bao quan.
Cu thé 13, sang ché lién quan dén:

(1) gia vi duoc nhii trong héa loai diu trong nude ¢ tinh axit bao gdm mot
hoidc nhiéu chat cang héa dugc lya chon tir axit xitric, axit malic, axit phosphoric, axit
lactic, axit suxinic, axit fumaric, axit gluconic va EDTA, axit axetic, dudong, long do6

tring, diu c6 thé an duoc, chét lam dic, va nudc, trong do:
ham luong dau c6 thé an duogc tir 1 dén 40% khéi luong, va
gia vi dugc nhil twong hoa loai diu trong nudce ¢c6 tinh axit co:
hoat @6 nudc nam trong khoang tir 0,90 dén 0,96,
doé pH nam trong khoang tir 3,0 dén 4.0,
d6 nhét (20°C) nam trong khoang tir 50 dén 600 Pa-s, va

gia tri b* nim trong khoang tir 10 dén 20 trong hé mau L*a"b" khi duoc bao

quén & 40°C trong 4 théng;

(2) gia vi duoc nhii tvong héa loai diu trong nude c6 tinh axit theo diém (1),
trong d6 gia vi dugc nhii twong hoa loai dau trong nude c6 tinh axit bao gdm it nhat
glucoza nhu dudng;

(3) gia vi dugce nhil twong hoa loai dau trong nudc cé tinh axit theo diém (1)

hoc (2), trong d6 gia vi dugc nhil trong hoa loai diu trong nude cé tinh axit bao gdm

0,1 dén 40% glucoza;
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(4) gia vi duoc nhil twong hoa loai dau trong nuée c6 tinh axit theo diém bét ky
trong s cac diém tir (1) dén (3), trong d6 ham lugng protein nam trong khoang tir 0,2

dén 3%:; va

(5) gia vi dugc nhil twong héa loai dau trong nuéc cé tinh axit theo diém bat ky
trong sb cac diém tir (1) dén (4), trong d6 ham lugng dau c6 thé an dugc nim trong

khoang tir 1 d&én 20% khéi lugng.
M3 ta chi tiét sang ché

Sau ddy, sang ché s& duoc mo ta chi tiét. Trong sing ché, thuat ngit “phéan”
nghia 13 “phan khéi lugng™ va thuat ngit “%” nghia 1a “% khéi lwong”, trir khi duoc

quy dinh khéac.
Céc d4u hiéu cia sang ché

Gia vi dugc nhii tuong hoa loai diu trong nuée c6 tinh axit theo sdng ché 1a gia
vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudc cé tinh axit nhu xt ma-don-ne, nuge sdt,
" hodc nuéc sdt tartar va 1 gia vi duoc nhii trong héa loai dau trong nudc co tinh axit
dau thép c6 ham luong dau c6 thé an duge nim trong khoang tir 1 dén 40% khéi lugng.
Nhu dugc dé cap sau ddy, do pH ctia n6 nam trong khoang tir 3 dén 4 va hoat d6 nuéc
clia né ndm trong khoang tir 0,90 dén 0,96. Do d6, ca d pH va hoat d nuéc duge
diéu chinh téi cac mitc nhd hon so v6i mirc cua gia vi dugc nhil twong hoéa loai dau
trong nudc c6 tinh-axit truyén théng. Hon nita, gia vi dugc nhil twong héa loai dau
trong nudc co tinh axit cia sang ché chéng lai su dong dic tham chi khi duge bao
quan trong thoi gian dai, mdc du ham luong dau c6 thé an dugc cia né thip, bang cach
didu chinh cac thanh phan nhu protein ctia 1dng d trimg hodc tuong tw, dudong, va chét
- cang hoa trong cac khoang d6 cia do pH thip va hoat d6 nudc thip va thiét 1ap gia tri
b* sau khi dugc bao quan trong thoi gian nhét dinh & nhiét d6 cao nim trong khoang

tir 10 dén 20 nhu 1a gia trj do.
Gia vi dugc nhii tvong héa loai dau trong nuée c6 tinh axit

Dang san pham cua gia vi dugc nhii twong hoéa loai dau trong nude c6 tinh axit

theo sang ché 1a gia vi dugc nhii trong hoéa loai dau trong nudc c6 tinh axit ¢ d6 pH
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nho6 hon hoac bang 4,6, nhu x6t ma-don-ne hoac nudce sot dugce nhil trong hda nira ran

chira dau c6 thé an dugc, giam va long do trung.
Hoat d6 nuéc

Trong gia vi duoc nhii tuong héa loai ddu trong nuée c6 tinh axit theo séng ché,
luong twong tmg clia cac thanh phin s& dugc tron t6t hon 13 duoc didu chinh phii hop
sao cho hoat d6 nude cao hon hodc bang 0,90 va nhé hon hoic bﬁng 0,96. Gia vi duogc
nhii tuong hda loai dau trong nudc cé tinh axit c6 hoat 6 nuéc cao hon hoic bang
0,90 va nhé hon hogc bang 0,96, cao hon hogc bang 0,90 va nh6 hon hogc béng 0,95,
cao hon hoac bfmg 0,90 va nho hon hoac b.%lng 0,94, va cu thé 1a cao hon hodc béng
0,92 va nho hon hoéc béng 0,95, hoac cao hon hodc br?lng 0,92 va nho hon hodc béng

0,94 c6 thé chdng lai sy dong dic tham chi khi dugc bao quéan trong thoi gian dai.

Trong sang ché, hoat d6 nuéc co thé duoc didu chinh béng cach diéu chinh

lwong dudong, mudi an, va thanh phan tuong tu s& duoc tron.
b6 pH

Do pH cua gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nude ¢ tinh axit theo sang
ché cao hon hoic béng 3,0 va nho hon hodc b%lng 4,0. b6 pH cu thé 1a t6t hon 1a cao
hon hoac béng 3,2 va nho hon hodc béng 3,7, hodc cao hon hoiac béng 3,2 va nho hon

hoidc béng 3,6.

Gia vi duge nhii trong hoa loai dau trong nudce c6 tinh axit c6 d6 pH nho hon
hodc biang 4,0 va cu thé 1a nhé hon hodc bang 3,7, hodc nhé hon hozc bing 3,6 c6 thé
chéng lai su déng dic tham chi khi dugc bao quén trong thoi gian dai. Ngoai ra, gia vi
dugc nhii twong hoa loai diu trong nude ¢ tinh axit ¢6 do pH cao hon hoic bang 3,0

va cu thé 1a cao hon hodc bang 3,2 ciing c6 thé ¢6 huong vi a thich.

Trong sang ché, dd pH c6 thé dugc dicu chinh bang cach di€u chinh lugng axit
axetic, chat cang hoa, protein hodc chat ti€u hoa protein phén giai cua no, axit amin, va

cac chat tuong tu s€ dugc tron.

Do nhat
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Do nhdét cua gia vi duge nhil twong hoa loai dau trong nudc cé tinh axit theo
sang ché cao hon hodc bang 50 Pa-s va nho hon hoic bing 600 Pa-s dé chéng lai su
dong dic tham chi khi dugc bao quan trong thoi gian dai. D nhét cu thé 1a t6t hon 1a
cao hon hodc bang 75 Pa-s va nho hon hogc bang 600 Pa-s, t6t hon nita 1a cao hon

hodc bang 100 Pa-s va nh6 hon hoic bang 500 Pa-s.

Trong ngit canh nay, d nhét cua gia vi duge nhil trong hoéa loai diu trong nuéc
c6 tinh axit theo sang ché 1a gia tri duogc tinh todn tir s6 doc 1 phut sau khi bit dau
phép do bang cach thi nghiém vi dy thir nghiém c6 nhiét do sén phim bang 20°C trong
méy do do nhét loai BH duéi cac diéu kién 2dm s6 vong quay bang 2 vong/phut bing
cach st dung roéto sb 4 khi d6 nhét cao hon hodc b%lng 37,5 Pa-s va nho hon 75 Pa:s,
roto s 5 khi do nhét cao hon hodc bang 75 Pa-s va nhé hon 150 Pa-s, roto sb 6 khi do
nhét cao hon hodc béng 150 Pa-s va nhé hon 375 Pa-s, va roto sb 7 khi dd nhét cao
hon hoic bang 375 Pa-s.

Gié tri b* trong hé mau L*a*b" khi gia vi dugc nhil twong héa loai dau trong

nudce co tinh axit dugc bdo quan & 40°C trong 4 thang

Gia vi dugc nhil trong hoa loai ddu trong nuéce c6 tinh axit theo séng ché c6 gia
tri b* ndm trong khoang tir 10 dén 20, t6t hon nita 13 nim trong khoang tir 10 dén 18,
trong hé mau L*a’b’ khi dugc bao quan & 40°C trong 4 thang. Phép do nay c6 thé duge
thuc hién bang cach bao quan gia vi dugc nhil twong hoéa loai dau trong nude cé tinh
axit dugc dong goi trong vat chira ¢ 40°C trong 4 théang va do d6 thi nghiém gia vi
duoc nhil twong hoa loai dau trong nuée c6 tinh axit dugc bdo quan nhu 1a mau theo
JIS Z 8722 “Céc phuong phép cta phép do mau - Phan xa va truyén tai cac dbi tuong”.
Gia tri do cua gid tri b* ¢6 thé thu duoc bang céach sir dung, vi du, may do hiéu mau
(tén mo hinfl “Méy do mau ZE2000”, duge san xuét bai Nippon Denshoku Industries,
Co., Ltd.).

Duong

Gia vi duoc nhil trong hoa loai ddu trong nudce c6 tinh axit theo séng ché chua

duc‘)ng.



26022

Loai dudng bt ky c6 thé dugc sir dung trong gia vi duoc nhii twong héa loai
dau trong nudc co tinh axit theo sang ché mién 12 ban than hoat d6 nudc cia gia vi
dugc nhii twrong héa loai dau trong nudce cé tinh axit c6 thé dugc diéu chinh téi khoang

dugce dé cép bén trén.

Céc vi du cia né gdm c6: cac monosacarit nhu glucoza, galactoza, fructoza,
manoza, va N-axetylglucosamin; cac disacarit nhu lactoza, mantoza, sucroza,
xelobioza va trihaloza; cac oligosacarit trong d6 c6 tir 3 dén 7 monosacarit duoc lién
két; xi-r6 glucoza-fructoza; va cc rugu dudng thu duge bang cach xir ly giam cac loai
duong nay. No6i cach khéc, céc loai tinh bot hodc céc chét gém dé sir dung nhu chét

1am dac khong duge bao gdm trong dudng duge mo ta & day.

Trong sb cac loai duong nay, glucoza duoc wu tién vi glucoza chéng lai sy bac
mau va tao diéu kién didu chinh gia tri b* ndm trong khoang tir 10 dén 20 trong hé
mau L*a*b* khi gia vi dugc nhil trong hoa loai dau trong nudc cé tinh axit duoc bao

quan & 40°C trong 4 théng.
Ham luong dudng

Ham luong dudng khac nhau tiy thudc vao loai duong va tét hon 1a 16n hon
hozc bang 3% va nhé hon hoic bang 40%, tot hon nita 14 16n hon hogc bang 5% va
nh6 hon hodc biang 40%, 16n hon hodc bing 3% va nhé hon hodc bang 35%, 16n hon
hodic bang 5% va nho hon hodic bang 35%, hodc 16n hon hodc bing 5% va nhé hon
hozic bing 30%. Gia vi dugc nhii twong héa loai ddu trong nude c6 tinh axit tdt hon 14
chra it nhit 16n hon hodc bang 0,1% va nho hon hodc bang 40%, tét hon nira 13 16n
hon hodc bang 0,5% va nhé hon hodc bang 30%, glucoza trong cac loai dudng, tir
quan diém.chéng lai sy dong ddc tham chi khi dugc bao quan trong thoi gian dai.

Chét cang hoa

Céac vi du vé chit cang hoa gém c6 mot hodc nhiéu chit cang hoa dugce lya chon
tir axit xitric, axit malic, axit phosphoric, axit lactic, axit suxinic, axit fumaric, axit
gluconic va EDTA. Trong s6 cac chit cang hoa nay, it nhat mot hodc nhiéu chét cang
héa dugc lya chon tir axit Xitric, axit malic, axit phosphoric va axit lactic uu tién dugc

st dung tir quan diém dé tao didu kién dé diéu chinh gia tri b* nam trong khoang tir 10

-7-
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dén 20 trong hé mau L*a*b* khi gia vi duogc nhil twong hoa loai dau trong nudc ¢

tinh axit dugc bao quan & 40°C trong 4 thang, va tir quan diém cua huong vi.
Axit axetic

Sang ché chira axit axetic tir quan diém ctia hwong vi. Him lugng ciia axit axetic
t6t hon 1a ndm trong khoang tir 0,001 dén 0,7%, tot hon nita 1a nim trong khoang tir
0,001 dén 0,5%.

Long d6 trimg

Long do tring dugc st dung trong gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong
nude c6 tinh axit theo sang ché khong bi gidi han cu thé mién 1a 1ong d6 trimg 13 long
do trimg c6 thé an dugc duoc sir dung thong thudng. Céc vi du clia n6 gbm c6 long do
trimg sdng cling nhu long d6 sdng trai qua mot hodc hai hogc nhiéu hon hai buédc xir ly
nhu khl’ritrl‘mg, lam lanh, sdy kho (vi du, sdy phun suong hoic sdy lanh), su xir ly
enzim v&i phospholipaza Al, phospholipaza A2, phospholipaza C, phospholipaza D,
hodc proteaza, v.v, khir duong v6i men hodc glucoza oxydaza, v.v. Cu thé 13, 1ong do
trang duge xtr Iy enzim dugc d& cap trén ddy, cu thé 13, long do trimg duge xir Iy
enzim v&i phospholipaza A1 hodc phospholipaza A2, tirc 1a long d6 tring duoc dung
giai, c6 thé dugc sir dung tir quan diém @ On dinh trang thai bi phan tén ciia cic giot
nhé dau.

Ham lugng long do tring

Ham luong long d6 tring t6t hon 12 ndm trong khoang tir 0,1 dén 5% (v& mit
ham luwong chét rén), tdt hon nita 1a nim trong khoang tir 0,5 dén 4% (vé mit ham
lugng chét rén), cu thé 14 tét hon 1a ndm trong khoang tur 1 dén 3% (Vé mat ham luong
chét rén), tir quan diém dé tao diéu kién dé didu chinh gi4 tri b* nam trong khoang tir
10 dén 20 trong hé mau L*a’b" khi gia vi dugc nhii twong hoa loai dau trong nudc cb

tinh axit dugc bao quan & 40°C trong 4 thang, va tir quan diém ctia huong vi.
Dau c6 thé an duoc

Gia vi dugc nhil trong héa loai ddu trong nuée c6 tinh axit theo sang ché co thé

chira diu c6 thé an dugc nhu thanh phan chinh ctia pha dau.

-8
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Déu c6 thé an dugc khong bi gioi han cu thé mién 1a dau c6 thé an dugc 1a bat
ky trong sb cac loai diu c6 thé an duoc khac nhau duoc sir dung trong céc gia vi dugc
nhil twong hoéa loai dau trong nude cé tinh axit truyén théng. Cu thé 13, mot hodc td
hop cia hai hodc nhiéu hon hai, vi du, dau dong vat hodc thuc vét (vi du, dau hat cai,
diu dau nanh, dau be"lp, dau rum, dau huéng duong, dau hat bong, dau meé, dau gao,
dau co, olein co, dau 6 liu, dau dau phong, dau dira, dau tia t6, kem, m& bo, md lon, va
dau cd) va cac loai dau thu duogc béng xur ly héa hoc hodc enzim, nhu cac loai dau
dugce tinh luyén, céc lipid trung tinh axit béo chudi trung binh, va céc loai dau dwgc
chuyén hoa este, co thé duge chira trong gia vi dugc nhii twong hoa loai du trong

nudc co tinh axit.

Dau c6 thé dn dugc co6 thé dugce chira trong d6 bang cach tron céc nguyén li€u

tho, nhu kem tuoi hodc stta, chira dau c¢6 thé an dugc.
Ham lugng dau c6 thé an duogc

Ham luong diu c6 thé an duge tot hon 14 16n hon hoic b%lng 1% va nhé hon
hoac bﬁng 40%, t5t hon nira 13 16n hon hodc béng 1% va nho hon hoac béng 35%,
hodc 16n hon hodc bang 5% va nhé hon hodc bang 35%, cu thé 14 t6t hon 14 16n hon

hozic bang 20% va nho hon hoic bing 30%.

Gia vi dugc nhil trong hoéa loai dau trong nudce c6 tinh axit chira dau c6 thé an
dugc trong khoang dugc dé cap bén trén c6 thé chong lai sy dong ddc thdm chi khi
dugc bdo quan trong thdi gian dai va cling c¢6 thé dugce ua thich tir quan diém cua vi
giac.

Nudc

Trong gia vi dugc nhii tuong héa loai dau trong nude c6 tinh axit theo sadng che,
nudc dugc bao gom bang cach sir dung nude nhu 1a nguyén licu thé de san xuat gia vi
dugce nhil trong hoéa loai dau trong nudce c6 tinh axit hodc duge chira nhu 1a nude dugce

chira trong chét cang hoa, axit axetic, chat lam dic, 1ong d6 trimg, va chét twong tu.

Ham lugng nudce
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Trong gia vi dugc nhii twrong héa loai dau trong nudce c6 tinh axit theo sang ché,
ham lwong nude nam trong khoang tir 30 dén 60% tir quan diém ctia vi dugc wu thich.
Cu thé 13, gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong nudce c6 tinh axit c6 ham luong
nuée nam trong khoang tir 30 dén 50% c6 thé chéng lai sy dong diic tham chi khi dwgc

bao quan trong thoi gian dai tir quan diém cua vi giac.
Chét lam dic

Gia vi duogc nhil trong hoa loai dau trong nudce c6 tinh axit theo sang ché chira
chét 1am dic sao cho d6 nhét ciia né (20°C) cao hon hodc bang 50 Pa-s va thip hon

hozc bang 600 Pa-s nhu da dugc dé cap bén trén.

Chét 1am dic khong bi gi6i han cu thé mién 1 chat 1am dic c6 thé dn duge. Cac
vi du ctia n6 gom c6 céc loai tinh bt va cac chat gobm. Mot hodc hai hodc nhieu hon

hai vi du cu the vé chat lam dic dugc de cép sau day co6 theé dugc sir dung.

Céc vi du vé céc chat gdbm gdm c6 carrageenan, gobm hat me, gobm bod két, gobm
xanthan, gom guar, gom tara, gom Cassia, glucomannan, gelatin, chat lam dong aga,

va gbém gellan.

Céc vi du vé céac loai tinh bot gdm c6 tinh bot khoai tay, tinh bot ngd, tinh bot
s&n, tinh bot mi, tinh bot gao, céc loai tinh bot ché bién thu duoc béng cach xur ly,
chéng han nhu hd héa hoic lién két ngang, cua céc loai tinh bdt nay, va céc loai tinh

bdt dugce x 1y nhiét do 4m cua chung.
Protein

Gia vi dugc nhil trong hoa loai ddu trong nude c6 tinh axit theo sang ché c6 thé
chira protein. Protein khong bi gidi han cu thé mién 13 protein c6 thé an duge. Cac vi
du v& protein gdm cé cac protein dugc tach ra tir long d6 tring hodc tir 1ong tring
trirng, cac protein sira, va cac protein dau tuong.

Ham lugng cta protein c6 thé 16n hon hogc bang 0,2% va nhé hon hodc bing
3% tir quan diém dé tao diéu kién dé didu chinh gia tri b* nam trong khoang tir 10 dén
20 trong hé mau L*a*b* khi gia vi duoc nhii tvong héa loai dau trong nudc cé tinh

axit dugc bao quan & 40°C trong 4 thang, va tir quan diém ctia huong vi. Ty 18 khéi
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lwong gitta ham lugng dudng véi ham lugng protein 16n hon hodc bang 1 va nhé hon
hoac bang 200 va cu thé 1a 16n hon hodc bang 5 va nhé hon hodc bang 50 tir quan
diém dé tao diéu kién dé diéu chinh gi4 tri b* ndm trong khoang tir 10 dén 20 trong hé
mau L*a*b* khi gia vi duoc nhil tuong hoéa loai dau trong nudc c6 tinh axit dugce bao

quan & 40°C trong 4 thang, va tir quan diém ciia hwong vi.
Céc thanh phan khac

Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudce co tinh axit theo sang ché c6 thé
chtra cac thanh phén duogc luya chon thich hop tir cdc nguyén liéu thé thuong duge s
dung trong céc gia vi duge nhii twong hoéa loai diu trong nude c6 tinh axit, ngoai cac
thanh phan dugc dé cdp bén trén ma khong 1am giam cac hidu qua cia sang ché. Cac
vi du ctia n6 c6 thé gém c6: cac chat gia vi khac nhau nhu natri glutamat, mudi an va
cac loai duong; cac chét chéng oxi héa nhu axit ascobic va cac loai mudi cia né, va
vitamin E; d6 gia vi nhu céc chiét xuit khac nhau, bot mu tat, va hat tiéu; cac loai
protein khac nhau va céc chét tiéu hoa protein phan giai clia n6; trimg ludc duge tao
hinh hat lyu; va rau dugc cit nhu dua chudt mudi, hanh, va mui tdy. Trong sb cac gia

vi nay, it nhat muoi an, chat cang hoa, va dudng tot hon 1a duge chira trong do.

Phuong phap san xuat gia vi dugc nhii twong héa loai dau trong nuéc cé tinh

axit

Phuong phap san xuét gia vi dugc nhii twong héa loai dau trong nude c6 tinh
axit theo sang ché c6 thé theo phuong phéap thong thuong. Cu thé hon, cac vi du vé
phuong phap san xut gia vi duge nhii trong hoa loai diu trong nudc ¢6 tinh axit theo
sang ché co thé gdm c6 phuong phap ma bao gém: trén déu cac nguyén liéu thd pha
nuée; nhii trong hoa thdé hdn hop bang cach d6 cac nguyén liéu thd pha dau roi khudy
bing cach st dung may trén hodc twong tu; tiép theo, nhii twong héa min hdn hop
bing cach sir dung may nghién keo hodc tuwong tu; va sau do dd day vat chira bang

chai, vat chira thity tinh, hodc tuong tu, v6i nhil twong, sau d6 1am kin khit.

Vi du thwe hién sang ché
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Duéi day, gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudc c6 tinh axit theo sang
ché s& dugc mo ta ti€p voi sy tham chiéu dén céc vi du va céc vi du so sanh. Tuy nhién,

sang ché khong dugc dy dinh bi giéi han bdi cac vi du nay.
Céc vi du tir 1 dén 4 va céc vi du so séanh tir 1 dén 2

MBbi gia vi duoc nhil twong héa loai diu trong nudc c6 tinh axit duge didu ché
theo cong thirc trong bang 1 duge mo ta dudi day. Cu thé 13, cac nguyén lidu tho pha
nu6e duge tron déu. Hon hop nay dwoc nhii twong hoa thd bang cach db cac nguyén
lidu tho pha dau rdi khudy bang cach sir dung may tron hodc twong tu. Tiép d6, nhii
turong thd thu dugc duoc nhil twong hoa min bing cach st dung may nghién keo hoic
tuong tu dé diéu ché gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong nudc c6 tinh axit.

Vi du thtr nghiém 1

Gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong nudc ¢ tinh axit thu duge trong mbi
vi du tir 1 dén 4 va céc vi du so sanh 1 va 2 dugc thi nghiém vé (a) d6 pH, (b) hoat d6
nuéc, va (c) gia tri b* trong hé mau L*a’b" khi dugc bao quan & 40°C trong 4 thang.
D6 nhét (20°C) 16n hon hodc bing 50 Pa-s va nhé hon hoic bang 600 Pa-s cho tit ca
cac mau.

Su danh gia (d) tiép theo vé sy dong dic duoc thuc hién bang phuong phap
danh gia duoc dua ra dudi day. Cac két qua dugc thé hién trong bang 1.

(d) banh gia su dong dac

Tai nhya déo trong dugce d6 ddy vai gia vi duoce nhii trong héa loai diu trong
nude ¢ tinh axit va duge lam kin khit. Sau khi dugc bao quan & 40°C trong 4 théang,

su hién di¢n hodc vang mét cua sy dong dac duge xac dinh tir bé mat cta tii nhya déo.
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Bang 1
Nguyén li€u tho Vidul Vidu?2 Vidu3 Vidu4 | Viduso | Viduso
sanh 1 sanh 2
Nuéc sach 52 40,7 38,7 44,6 74,5 56,7
Gidm 1én men (4%
axit axetic) 4,5 5,2 5,2 5,2 4,5 0,35
Axit xitric 0,135 0,000 0,000 0,000 0,135 0,000
Axit malic 0,135 0,500 0,500 0,500 0,135 0,000
Mudi an 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3
MSG 0,4 0,4 0,4 0,4 0,1 0,1
Glucoza két tinh
ngam nudc (ham
luong glucoza:
91%) 22,3 0,0 16,0 10,0 0,0 22,3
Sucroza 0,0 14,0 0,0 0,0 0,0 0,0
10% long d6 trimg
mubi 3,3 2,0 2,0 2,0 3,3 3,3
Long trang trimg
tiét trung 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Tinh b6t duoc xr ly 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
DAau d4u nanh 10,0 30,0 30,0 30,0 10,0 10,0
Téng cong 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Dit liéu
b6 pH 3,2 3,5 3,5 3,5 3,3 4,6
Hoat d6 nudc 0,93 0,95 0,94 0,95 0,97 0,94
Gia tri b* sau khi
dugc bao quan & 18 15 13 12 16 22
40°C trong 4 thang
]E):anh sla SIII dong Sy ddong | Sy dong | Swdong | Suddng | Suddng | Sudong
dédc sau khi dugc y R - . B . N B N . .
) . ddc khong | dac khong | ddc khong | didc xuat | ddc xuat | déc xuat
bao quan & 40°C LA £, 1eA ISR n o A
xuat hién | xuat hién | xuat hién hién hién hién
trong 4 thang

Céac két qua thir nghiém sy dong dic chirng minh ring cac gia vi dugc nhil

tuong hoa loai dau trong nude cé tinh axit ciia cac vi du tir 1 dén 4 c6 hoat do nudc

nim trong khoang tir 0,90 dén 0,96, @6 pH nim trong khoang tir 3,0 dén 4,0, va gia tri

b* nim trong khoang tir 10 dén 20 trong hé mau L'a’b" khi dugc bao quan & 40°C

trong 4 thang chdng lai sy dong dic tham chi sau khi duge bao quan trong thoi gian

dai.
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Nguoc lai, gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong nudc co tinh axit cia vi du
so sanh 1 ¢6 hoat dd nudc 1a 0,97 va gia vi dugce nhii tuong hoa loai dau trong nudc co
tinh axit ciia vi du so sanh 2 khéng chira chit cang hoéa va c6 gia tri b* vuot qua 20

duoc phat hién dé bi dong dic khi dugc bao quén trong thoi gian dai.

Ham luong protein ctia vi du 1 14 0,5%, va cdc ham lugng protein trong cac vi

du tir 2 dén 4 12 0,3%.
Vidu5

Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudc co tinh axit thu duge theo cling
cach nhu trong vi du 1 ngoai trir trong vi du 1, ham luong cua gidm 1én men (4% axit
axetic) thay ddi tir 4,5% thanh 4,4%, 0,135% axit xitric va 0,135% axif malic dugc
thay d6i thanh 0,01% axit clohydric, 0,25% axit xitric, 0,01% axit phosphoric, va
0,01% axit lactic, va su chénh léch duogc diéu chinh b%lng nudc sach. Gia vi dugc nhil
tuong hoa loai dau trong nudce c6 tinh axit thu duge c6 do pH 1a 3,3 va hoat 46 nuéce la
0,93. Ngoai ra, gia vi dugc nhil tuong héa loai dau trong nudc co tinh axit nay c6 gia
tri b* ndm trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau L*a"b" khi dugc bao quin & 40°C
trong 4 thadng, va cac két qua va thich dugc tao ra (su dong dic khong Xudt hién) trong

danh gia sy dong dac.
Vidub6

Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudc c6 tinh axit thu dugc theo ciing
cach trong vi du 1 ngoai trir trong vi du 1, 0,135% axit xitric va 0,135% axit malic
duogc thay ddi thanh 0,25% axit xitric, 0,01% axit gluconic, va 0,01% axit suxinic. Gia
vi dwoc nhil trong héa loai dau trong nude c6 tinh axit thu duge c6 do pH 1a 3,5 va
hoat d§ nudc 12 0,93. Ngoai ra, gia vi dwoc nhii twrong hoéa loai dau trong nude cé tinh
axit nay c6 gia tri b* nam trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau L"a"b" khi dugc bao
quan & 40°C trong 4 thang, va cic két qua wa thich duoc tao ra (su dong dic khong

xuét hién) trong danh gia su dong dic.

Vidu7
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Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudc c6 tinh axit thu dugc theo cung
cach trong vi du 1 ngoai trir trong vi du 1, 0,135% axit xitric va 0,135% axit malic
dugc thay d6i thanh 0,25% axit xitric,va 0,02% axit fumaric. Gia vi dugc nhil tuong
hoéa loai dau trong nudce co tinh axit thu duge c¢6 dd pH 1a 3,5 va hoat do nude 1a 0,93.
Ngoai ra, gia vi duoc nhii twong hoa loai dau trong nuéce c6 tinh axit nay c6 gia tri b*
nim trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau L a’b" khi dwgc bao quan & 40°C trong 4
thang, va cac két qua ua thich dugc tao ra (sw déng dic khong xuét hién) trong danh

gia su dong dac.
Vidu 8

Gia vi dugc nhii twong héa loai ddu trong nudc c6 tinh axit thu duogc theo ciing
cach nhu trong vi du 1 ngoai trir trong vi du 1, 20% glucoza két tinh ngdm nuédc va 1%
fructoza dugc sit dung nhu cac loai dudng, va su chénh léch dugc diéu chinh br?lng
nuée sach. Gia vi dugc nhii trong héa loai dau trong nuée cé tinh axit thu duge ¢ do
pH 1a 3,5 va hoat d§ nudc la 0,95. Ngoai ra, gia vi dugc nhil trong hoa loai dau trong
nuée c6 tinh axit ndy cé gia tri b* nam trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau L*a’b’
khi duge bao quan & 40°C trong 4 thang, va cac két qua ua thich duoc tao ra (su dong

dac khong xuét hién) trong danh gia su dong dic.
Vidu9

Gia vi dugc nhii twong héa loai dau trong nuée c6 tinh axit thu duge theo cling
cach nhu trong vi du 1 ngoai trir trong vi du 1, 20% glucoza két tinh ngdm nudc va 1%
socbitol dugc st dung nhu cac loai duong, va su chénh 1éch dugce diéu chinh béng
nudce sach. Gia vi dugc nhii tuong hda loai dau trong nude cé tinh axit thu duge cb dd
pH 1a 3,5 va hoat d nude 1a 0,95. Ngoai ra, gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong
nude ¢6 tinh axit ndy c6 gia tri b* nim trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau L*a"b"
khi dugc bao quan & 40°C trong 4 thang, va cac két qua ua thich dugc tao ra (su doéng

ddc khong xuét hién) trong danh gia su dong dac.
Vidu 10

Gia vi dugc nhii turong hoa loai dau trong nudc co tinh axit thu dugce theo cung

cach nhu trong vi du 1 ngoai trir trong vi du 1, 20% glucoza két tinh ngdm nuéde va 1%
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polydextroza dugc sir dung nhu cac loai duong, va su chénh léch dugc diéu chinh
béng nudce sach. Gia vi duge nhii tuong hoa loai dau trong nude cé tinh axit thu dugc
c6 d6 pH 1a 3,5 va hoat d§ nudc 1a 0,95. Ngoai ra, gia vi duoc nhil twvong hoa loai dau
trong nudc co tinh axit nay c6 gié tri b* nim trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau
L*a*b* khi duoc bao quan & 40°C trong 4 thang, va cac két qua ua thich dugc tao ra (su

déng diac khong xuét hién) trong danh gia sy dong dic.
Vidu 1l

Gia vi dugc nhil trong hoa loai dau trong nudc 6 tinh axit thu duge theo cling
cach trong vi du 4 ngoai trir trong vi du 4, 0,5% axit malic duoc thay dbi thanh 0,5%
axit phosphoric. Gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong nudc c6 tinh axit thu duge
c6 d6 pH 1a 3,5 va hoat d§ nudc 1a 0,95. Ngoai ra, gia vi dugc nhii twong hoa loai dau
trong nudc ¢ tinh axit ndy co gia tri b* nim trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau
L*a*b* khi duoc bao quan & 40°C trong 4 thang, va cac két qua wa thich dugc tao ra

(su déng dac khong xuét hién) trong danh gia su dong dic.
Vidu 12

Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudc co tinh axit thu dugce theo cung
cach trong vi du 4 ngoai trir trong vi du 4, 0,5% axit malic dugc thay ddi thanh 0,5%
axit gluconic. Gia vi dugc nhii tvong héa loai dau trong nuée cé tinh axit thu duge c6
do pH 1a 3,5 va hoat d¢ nude 1a 0,95. Ngoai ra, gia vi dugc nhii twong hoa loai dau
trong nuwdc ¢ tinh axit nay co gia tri b* nim trong khoang tir 15 dén 18 trong hé mau
L*a*b* khi dugc bao quan & 40°C trong 4 thang, va cac két qua ua thich dugc tao ra
(su dong déc khong xut hién) trong danh gia sy dong dic.

Viduy 13

Gia vi dugc nhil tuvong hoéa loai dau trong nudc c6 tinh axit thu duge theo ciing
cach trong vi du 4 ngoai trir trong vi du 4, 0,5% axit malic dugc thay dbi thanh 0,5%
axit fumaric. Gia vi dugc nhil twong hoa loai dau trong nuée cé tinh axit thu duge cd
d6 pH bang 3,5 va hoat d6 nuéc bang 0,95. Ngoai ra, gia vi dugc nhil twong héa loai

dau trong nudc co tinh axit ndy co gia tri b* nam trong khoang tir 15 dén 18 trong hé
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mau L*a*b* khi duoc bao quan & 40°C trong 4 thang, va cac két qua wa thich dugc tao

ra (su dong dac khong xuét hién) trong danh gia sy déng dic.
Viduy 14

Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudc co tinh axit thu dugc theo cung
cach nhu trong vi du 4 ngoai trir trong vi du 4, 9% glucoza két tinh ngdm nuéc va 1%
fructoza duge sir dung nhu céc loai dudng. Gia vi dwoc nhil twong héa loai dau trong
nudc ¢o tinh axit thu duge c6 d6 pH 1a 3,5 va hoat do nude 1a 0,95. Ngoai ra, gia vi
dwgc nhil trong hoa loai diu trong nude cé tinh axit ndy cé gia trj b* nim trong
khoang tir 15 dén 18 trong hé mau L*a*b* khi dugc bao quan & 40°C trong 4 théng, va
céc két qua ua thich duoc tao ra (su dong dic khong xuét hién) trong danh gia su dong

dac.
Vidu 15

Gia vi dugc nhii tuong hoa loai dau trong nudc c6 tinh axit thu dugc theo clung

cach trong vi du 1 ngoai trir cadc nguyén liéu tho sau day dugc sir dung:

Bang cong thirc 1

Nudc sach 45%
Gidm 1én men (axit axetic: 4%) 4,5%
Axit xitric 0,135%
Axit malic 0,135%
Mudi &n 2,3%
Glucoza két tinh ngdm nuéc 11,1%

(ham lugng glucoza : 91%)

DPuodng mia 10,2%
10% long do trimg mudi 3,3%
(ham lugng protein trong long dé trimg:

16,5%)

Long trang tring tiét tring 8%
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(ham lugng protein: 10%)

Tinh bot dugc xir Iy 5%
Go6m xanthan 0,3%
DAau dau nanh 10%
Téng cong 100%

Gia vi duogc nhii trong hoéa loai dau trong nudc c6 tinh axit thu duge c6 46 pH
14 3.4, hoat d0 nuéc 1a 0,94 va do nhét (20°C) 1a 220 Pa-s. Ngoai ra, gia vi dugc nhii
turong hoa loai diu trong nuéc c6 tinh axit nay co gia tri b* nim trong khoang tir 10
dén 20 trong hé mau L*a*b* khi dugc bao quan & 40°C trong 4 thang, va cic két qua

ua thich duoc tao ra (su dong dic khong xuét hién) trong danh gia su dong dic.
Vidu 16

Gia vi dugc nhil trong hoa loai diu trong nude c6 tinh axit thu duge theo cing

cach trong vi du 1 ngoai trir cac nguyén li¢u tho sau ddy dugc st dung:

Béang cong thirc 2

Nudc sach 43,3%
Giadm 1én men (axit axetic: 4%) 4,5%
Axit xitric 0,135%
Axit malic 0,135%
Mudi dn 2,3%
Natri glutamat 0,4%
Glucoza két tinh ngdm nuéc 20%

(ham Iuong glucoza : 91%)
Duong mia 15%
10% long d6 trang mudi 3,3%

(ham luong protein trong long do trimg:
16,5%)
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Tinh b6t dugc xur ly 6,0%
DAau d4u nanh 5%
Téng cong 100%

Gia vi dugc nhil tvong hoéa loai dau trong nudc ¢ tinh axit thu dugce c6 do pH
1a 3,5, hoat @6 nudce 1a 0,91 va do nhét (20°C) 1a 253 Pa-s. Ngoai ra, gia vi dugc nhil
tuong hoa loai dau trong nude 6 tinh axit nay c6 gié tri b* 1 17 trong hé mau L*a*b*
khi dugc bao quan & 40°C trong 4 thang, va céc két qua wa thich duoc tao ra (su dong
dac khong xuét hién) trong danh gia sy dong dic.

Vi du so sanh 3

Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudce c6 tinh axit thu duge theo cling

cach trong vi du 1 ngoai trir cac nguyén li€u tho sau day dugce sir dung:

Bang cong thirc 3

Nudc sach 27%
Gidm 1én men (axit axetic: 4%) 6%
Axit lactic 0,4%
Mudi an 0,25%
Duong mia 2,75%
10% long do trimg mudi 6,6%
(ham luong protein trong long do trimg: |
16,5%)

Stra tach béo 2%

(ham lugng protein: 34%)

Dau dau nanh 55%

Téng cong 100%

Gia vi dugc nhii twong hoa loai diu trong nudc cé tinh axit thu dugce c6 d6 pH

1a 3,9, hoat @6 nudc 1a 0,98 va d6 nhét (20°C) 1a 88 Pa-s. Ngoai ra, gia vi dugc nhil
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turong héa loai diu trong nudc c6 tinh axit nay c6 gia tri b* 12 27 trong hé mau L*a*b*
khi dugc bdo quan & 40°C trong 4 thang, va sy dong dédc rd rang da duogc phat hién
trong cac két qua danh gia su dong dic.

Hiéu qua c6 loi ctia sang ché

Gia vi dugc nhil tuong hoa loai dau trong nudce ¢ tinh axit theo sang ché co thé
dé xuét gia vi dugc nhil tuong hoéa loai dau trong nudc cé tinh axit ma chéng lai su
dong dac tham chi khi duge bao quan trong thoi gian dai, cho du ham lugng dau c6 thé

an dugc cua n6 thap.
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YEU CAU BAO HO
1. Gia vi dugc nhil twong hoéa loai dau trong nudc co tinh axit bao g(“)m mdt hodc nhiéu
chét cang hoa dugc lua chon tir axit xitric, axit malic, axit phosphoric, axit lactic, axit
suxinic, axit fumaric, axit gluconic va EDTA, axit axetic, duong, long do trimg, diu c6

thé an dugc, chat lam dic, va nudc, trong do:

ham lugng dau c6 thé an duge ndm trong khoang tir 1 dén 40% khoi luong, va

~ ham luong dudng 13 16n hon hodc bing 5% va nhé hon hodc bang 40% khédi

luong, va

gia vi duoc nhil tuong héa loai dau trong nudce c6 tinh axit cé:

hoat d6 nudce nam trong khoang tir 0,90 dén 0,96,

d6 pH nam trong khoang tir 3,0 dén 4,0,

d6 nhét (6 20°C) nam trong khoang tir 50 dén 600 Pa-s, va

gia tri b* nam trong khoang tir 10 dén 20 trong hé mau L"a"b" khi duoc bao

quan ¢ 40°C trong 4 thang.

2. Gia vi dugc nhil twong hoéa loai dau trong nudc co tinh axit theo diém 1, trong do
gia vi duoc nhii twong hoa loai dau trong nudc c6 tinh axit bao gdm it nhit glucoza

nhu duong.

3. Gia vi dugc nhil turong hoa loai dau trong nudce co tinh axit theo diém 1 hoac 2,
trong d6 gia vi duoc nhil twong hoa loai diu trong nudc co tinh axit bao gdm glucoza
v6i luong nam trong khoang tir 0,1 dén 40% khdi lugng.

4. Gia vi duoc nhii twong hoa loai dau trong nuée cé tinh axit theo diém bt ky trong
sd cac diém tir 1 dén 3, trong d6 ham luwong protein nim trong khoang tir 0,2 dén 3%
khéi luong.

5. Gia vi duoc nhil tuong héa loai ddu trong nudc ¢ tinh axit theo diém bét ky trong
s6 cac diém tir 1 dén 4, trong d6 ham luong dau co thé dn dugce nam trong khoang tir 1

dén 20% khéi luong.
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