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ctia ngudn phé thai trong ché bién c4 basa xuat khau bang chat 16ng ion dang DES bao gém
cac budc tao nguyén liéu (md cua phé pham), chiét axit béo va metyl este hoa axit béo cta
phé lidu thu dugc; tong hop chat long ion dang DES, va sir dung chat long ion dang DES
dé tach omega-3,6,9. Quy trinh nay thu dugc san pham c6 ham luong omega-3,6,9 > 90%,
hiéu suit tich omega-3.6,9 tinh trén tong nguyén lidu 1a 15% va hiéu suit taich omega-3,6,9
tinh trén luong omega-3,6,9 cia nguyén liéu 1a 26,33%.
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Linh vuce ky thuat dwgc dé cap

Giai phép hitu ich d& cap dén quy trinh tich va lam giau axit béo dang omega-
3,6,9 tir md cua ngudn phé thai trong ché bién c4 basa xuit khdu (d4u, minh, vay va

ndi tang).
Tinh trang ky thuét cia giai phap hiru ich

Hién nay, hang ndm Viét Nam ché bién tir 1,1-1,2 triéu tin ca basa dé xuit khau
phi 18 ra thé gi6i. Trong qué trinh nay, khoang 60-65% 13 phé thai (d4u, minh, xuong,
da, vAy va ndi tang) dugc dung 1am thtre #n gia stic hodc chon 14p. Cac nghién ctru cta
cdc tac gia giai phap hitu ich cho thdy, phé thai trong ché bién c4 basa chiém khoang
60%, nhu vdy c6 khodng 65-70 ngan tAn phé thai dang ndy. V6i hiéu suét md thu hdi
la 8,4%, hang ndm co thé thu duge 546.000-588.000 tin md, trong d6 cdc hop chét
omega-3,6,9 chiém 57%, twong duong v6i 300.000-335.000 tan omega-3,6,9 bi bo phi.
Céc t4c gia giai phap hitu ich da nghién ctru thu hdi m& cho muyc dich san xuét nhién
liéu sinh hoc (biodiesel). Tuy nhién, néu st dung 1am nhién liéu sinh hoc thi mot luong
16n cac hop chit omega trong m& khong phat huy duoc tic dung cia nd. Vi vy, cac
tdc gia giai phap hiru ich dd dat muc tiéu tach cac hop chit omega khoi axit béo aé st

dung cho dugc phém, phén con lai mé1i stir dung lam nhién li€u sinh hoc.

Omega-3,6,9 14 nhitng axit béo thiét yéu nim trong nhém chét béo khong bio
hoa da thd, rit cAn thibt vi co thé khong thé tu tbng hop dugc ma can phai nho thyc
phdm mang vao. Nhitng hop chdt nhu EPA (axit eicosapentaenoic), DHA (axit
docosahexaenoic), GLA (axit gamma linolenic), DGLA (axit dihomo-gamma
linolenic), AA (axit arachidonic) c6 vai tro rit 16n trong cAu tao thé chit va bao vé co
thé nguoi.

Omega-3,6,9 gitp ngira bénh tim mach, 13 tac nhan bdo v¢ trdi tim, giup ngin

chan ung thu, lam gidm ap huyét, 1am ha cholesterol va triglyxerit trong méu, lam

cham qua trinh 130 hoa, bao vé moi té bao khdi hu hai.
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tranh dugc nguy co chét d6t ngdt. Omega-3,6,9 gitip tdng cuong va bao vé hé mién
dich, ngin ngura bénh viém khop tu mién (rheumatoid arthritis), ngén ngtra hién tuong
trAm cam va bénh 14 lan (alhzeimer), gitp lam gidm su dau nhtc viém sung khop
xuong va cé tinh nang bién d6i chat enzym gitip ngudi bénh viém xwong khdp ¢ thé

lam cham di su giai phiu thay thé khép xuong.

Omega-3,6,9 c6 tac dung bdi dudng mé véng mac mét gitip sang mat, giam mai
mit khi sir dung vi tinh, xem ti vi, giam doc gan, lam dep da, bao vé té bao than kinh

ndo, tang tri nhé.

Viét Nam chua san xuit dugc cc hop chit omega ma phai nhap khau voi gia
thanh cao nén nhitng nguoi dan c6 thu nhép thdp khong thé tiép can cac dugc pham
nay.

Dé tach chiét omega-3,6,9, nguoi ta co thé tién hanh bing nhiéu phuong phép

khac nhau:

- Nhom phuong phép sc ky: c6 thé tach chiét omega-3,6,9 bing cic chat hép
phu, str dung sic ky long hiéu ning cao, sic ky nhua bac st dung bac nitrat lam 1ép
mong sic ky. Nhém phuong phap nay chu yéu lam trong phong thi nghiém, quy mé

nho;

- Phuong phép chung cit: cic axit béo khac nhau c6 su khéc nhau vé diém soi
nén co thé tach bang phuwong phap nay, tuy nhién & nhiét do cao hon khi két thuc cho

hop chét khong mong mudn, lam mat gia tri clia omega va ton nang luong;

- Nhém phuong phép két tinh & nhiét d6 thip dé tach hon hop clia axit béo hoac
este axit béo bing cach hoa tan trong dung méi hitu co nhu metanol, axeton hodc hdn
hop dung moi. O nhiét do thép, axit béo bdo hoa duoc gom lai trong khi céc axit béo

khong bdo hoa hodc omega van con trong dung dich;

- Str dung cacbon dioxit (CO,) 1éng (31,1°C va ap suat 72,9 atm) dé lam dung
moi. Tuy nhién hi€u sudt con phu thudc vao kich thudc phén tir cua axit béo. Nhom
phuong phap nay c6 thé trién khai cong nghiép nhung ton nang luong va thiét bi dat,

phtre tap;

- Phuong phap enzym tich EPA va DHA tu dau ca bang este vai glyxerol.

Phuong phap nay phai qua qua trinh 1én men va cho hiéu sut thap; va
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- Phuong phap két tta ure phtrc, phuong phap nay la don gian va phu hop nhat
cho viéc thu thap axit béo khong bdo hoa da duge c6 dic. Tuy nhién, n6 c6 khong it
nhuoc diém nhu viée st dung dung mdi thong thuong dé bay hoi gy doc hai va kha
ning 6 nhiém moi truong cao vi luong ure thai ra.

Ban chét ky thuit cia gidi phap hitu ich

Muc dich cta giai phap hitu ich la khic phuc nhimg nhugc diém trén. Dé dat
duoc muc dich do, giai phap hitu ich dé xuét quy trinh tach va lam giau axit béo dang
omega-3,6,9 tr m& cua ngudn phé thai trong ché bién c4 basa xuat khiu bing chat
long dang DES (deep eutectic solvent) bao gdm céc budc:

- thu nhin m& tir phu pham ctia qu4 trinh ché bién ca basa xuét khiu;

- chiét axit béo tir m& ctia phu pham;

- metyl este hoa;

- tbng hop chét 16ng ion dang DES; va

- tach va lam giau omega-3,6,9 trong metyl este ra khoi hdn hop axit béo béng
cach sur dung chét long ion dang DES, ham luong omega-3,6,9 dat 91% so véi ham
lugng ban dAu trong nguyén liéu la 57%.
M ta vin tit hinh vé

Hinh 1 thé hién quy trinh tich va lam giau axit béo dang omega-3,6,9 th m& cua

ngudn phé thai trong. ché bién ca basa xuit khdu bing chat 1ong ion dang DES.
Mo ta chi tiét giai phap hiru ich

Quy trinh tach va lam gidu axit béo dang omega-3,6,9 tir m& cua ngudn phé thai
trong ché bién ca basa xuit khdu duoc minh hoa trong hinh 1. Quy trinh nay duoc thuc
hién nhu sau:
Thu nhan m& tir phu pham ctia qua trinh ché bién cac basa xuit khau:

Nguyén liéu cé basa dugc rira sach va d8 réo nuédce, sau do duoc tién hanh xé thit
theo quy trinh ctia nha may san xut c4 xut khu, thu duoc 3 phan: phin m& nguyén
sinh, thit (phi 1€) va cac phén con lai (da, d4u, minh, ndi tang v.v.) gdp chung la phu

pham nhu trong bang sau:
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Thanh phan nguyén liéu ban dau

STT | Thanh phan Ty & (%)

1 M& nguyén chat 6,06

2 Thit (phi 1&) 35,14

3 Phu pham 58,80
Tong 100,00

Phin phu pham dugc thém nudc va dun sdi trong 60 phit, dé nguoi va lam

lanh. Téach phan m& thu dugc tir phu pham.
Chiét axit béo tir m& ctia phu pham:

Chiét xuét phdn m& thu duoc ndi tiép 1an luot v6i hé dung moi n-hexan va
metanol bing bo chiét chét béo soxhlet Model SER148/6 (VELP-ITALY). Sau khi thu
hdi dung mdi, phin cao dic sau chiét bang n-hexan va metanol duoc gbp chung voéi
nhau. Phu phém ctia c4 basa thu dugc khbi luong m& chiém 8,37%. Sau khi chiét Xudt

md, céc thanh phan c6 ty 1é nhu sau:

STT M3 sau chiét xut Ty 18 (%)
1 Cao axit béo 87,50
2 Ba thai cubi 9,32
3 Thét thodt 3,18
Téng 100
Metyl este hoa:

Cao axit béo duoc tién hanh phan tmg este héa dé chuyén céc axit béo thanh
metyl este (metanol/axit béo = 3/1, nhiét do 65°C, thoi gian 3 gio trong diéu kién

khudy manh). M& ctia phé thai sau khi tién hanh este hoa c¢6 thanh phan nhu sau:

STT Axit béo Metyl este (%)
1 Axit béo no 35,58
2 Axit béo khong no 3,35
3 Omega-3,6,9 : 56,97
4 Khoéng xac dinh duoc 4,12
Tong 100,00
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Tdng hop chét long ion dang DES: chat 1ong ion dang DES dugc t6ng hop bang
cach tron cholin clorua va ure theo ty 1€ mol 1a 1:1. Gia nhiét dén 60-70°C trong 10

phut cho dén khi thu dwoc hdn hop ddng nhit va trong sudt.

Chi sb hoa ly:

STT | Chisbhoaly Gié tri
1 pH 6,65

2 Ty trong (g/ml) 1,197
3 D6 nhot (cP) 61,5

4 Hing s dién héa (mS) 1,64

5 Ham luong nude (%) 0,65

Phé héng ngoai (IR): (OH) 3230-3550cm™"; 3445,63cm™; (N-H) 3180-3220cm’
va 3194.28cm™; (C=0) 1660-1705cm™ va 1661,19cm™; (N-H) 1590-1620cm™ va
1607.64cm'; (-NH,) 2700-3000 cm™'va 2966,11cm™; (-NH;") 2280-3380cm™'; (N=C-
0-) 2100-2225cm™ va 2158,95cm™; (NCO-) 629,28cm™;(C-N)1150-1210cm™ va
1161,79cm™; (C-N) ciia cholin clorua 1135,60cm™; 1082,56cm™; 1054,91cm™.

Phd cong huéng tir hat nhan (NMR): 'H NMR (CDClL, 500 MHz): 3,2(1H),
3.3(5H), 3,5(5H), 5,4(7H), 5,8(1H), 5,7(1H). *C NMR (CDCl; ,125MHz): 58,1; 59.5;
63.,0; 63,0; 118; 163,5.

Téch va lam giau hon hop omega-3,6,9 ra khoi axit béo:

- Céc thanh phan cho vao ndi phan tmg theo ty 1& trong luong: metyl este : DES :
metanol = 1: 1: 10, gia nhiét dén 45°C, khudy déu cho tit ca dong nhit. Dé ngudi &
nhiét dd phong, sau d6 lam lanh dén 4°C trong 8 gio. Hdn hop sé tao thanh 2 16p: 16p
chit long va 16p tinh thé. Tach phan 1éng ra khoi phn tinh thé va c6 quay chan khong
dé loai metanol. Két qua thu dugc dung dich gdm 2 16p, 16p trén la metyl este cla cac
hop chit omega. Lép dudi 1a mot phan dung dich DES lin vao metanol. Thanh phan

cua axit béo trong 2 16p nhu sau:

gam %
Axit béo trong 16p trén (chat 1ong) 3,30 16,5
Axit béo trong 10p dudi (tinh thé) 16,60 83,0
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Thét thoat 0,10 0,5

- L&p trén duge tach khoi 16p dudi, rira lai bing nude sach, sau d6 rira bing dung
dich HCI lodng (1%) dé giai phong axit béo omega khoi este. Rira axit béo, thu dugc

axit béo omega-3,6,9 voi thanh phan nhu sau

Thanh phan céac chat trong omega-3,6,9 Ham luong (%)
Axit béo no 3,30

Axit béo khong no ( khong phai omega) 2,37
Omega-3,6,9 91,03

Céc chit khong xéac dinh dugc 3,30

Tong 100,00

- Thanh phin va ham luong cia omega-3,6,9 thu duoc theo quy trinh trén nhu

sau:
Loai Omega-3,6,9 trong m& cua phu phém ca basa Harr(l(;;qng
0
a-Linolenic axit (ALA) 18:3 (n-3) 1,87
Omega-3 | Eicosatrienoic axit (ETE) 20:3 (n-3) 3,29
Eicosapentaenoic axit (EPA) 20:5 (n-3) 4,46
Docosahexaenoic axit (DHA) 22:6 (n-3) 4,46
Linoleic axit (LA)18:2 (n—6) 7,94
Omega -6 | Gammalinolenic axit (GLA) 18:3 (n—6) 7,03
Dihomo gamma linolenic axit (DGLA) 20:3 (n—6) | 0,88
Arachidonic axit (AA) 20:4 (n—6) 0,65
Oleic axit 18:1 (n—9) 67,35
Omega -9 | Elaidic axit 8:1 (n-9) 0,52
Gondoic axit 20:1 (n—9) 1,50
Nervonic axit 24:1 (n—9) 0,05
Tong Omega-3,6,9 100,00

- Phén tinh thé duoc gia nhiét (45°C), tach thanh 2 16p: metyl este clia axit béo va

metanol nam trén, DES nim dudi. Thanh phin axit béo clia 16p nay nhu sau:
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Thanh phén cac chit trong 16p két tinh

Ham luong (%)
Axit béo no 65,73
Axit béo khong no ( khong phai omega) 15,12
Omega-3,6,9 con lai 18,57
Céc chét khong xac dinh duoc 0,58
Tong 100,00

- Phin DES duoc xtu ly dé quay lai phan tmg.
Vi du thwe hién giai phdp hiru ich

Vidu 1: Chuin bi metyl este

1750 gam ca basa dugc xir ly theo quy trinh ctia nha may san xudt c4 xuat khiu,
thu liy phu phim bao gbm da, dAu, minh, ndi tang. B6 sung 2 lit nudc va dun sbi trong

30 phut. Hon hop dugce dé nguoi va lam lanh xudng 4°C. Phan m& mau trdng phia trén

duoc tach ra va co trong luong 86,1 gam.

Axit béo duoc tach chiét tir ca hai phan véi hé dung moi n-hexan va metanol

bing bo chiét chit béo soxhlet Model SER148/6 (VELP-ITALY). Thu duoc 75,175

gam axit béo, tuong tmg véi hiéu suét 87,3%.

Axit béo thu dugc duoc este hoa béng metanol theo ty 1 metanol/axit béo =
3/1, nhiét d6 phan tmg 65°C, thoi gian 3 gio, trong diéu kién khudy ¢ toc do 120
vong/phit. Sau d6, hon hop duge lam ngudi dén nhiét do phong. San phdm este dugc

tach va rira vai 1an. Cudi cing, Na,SO,4 dugc sir dung dé tach nudc ra khoi metyl este

cua axit béo.
Vidu 2: San xuét 100kg omega-3,6,9
Chuén bi céc thanh phan:

- 667kg metyl este tir m& phé ligu
- 6,670kg metanol
- 667kg DES

Céc thanh phan nay dugc cho vao ndi phan tmg, gia nhiét dén 45°C, khudy déu
cho tat ca déng nhét. P& nguoi & nhiét do phong, sau d6 lam lanh dén 4°C trong 8 gio.

Hén hop sé& tao thanh 2 16p: 16p chit long va 16p tinh thé. Tach phan long ra khoi phan
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tinh thé va ¢d quay chan khong dé loai metanol. Két qua thu dwoc dung dich gbm 2
16p, lop trén la metyl este cua cac hop chit omega. Lop dudi 1a mot phan dung dich
DES lan vao metanol. L6p trén dugc tach khoi 16p dudi, rira lai béng nudc sach, sau
d6 rira bang dung dich HCI loang (1%) dé giai phong axit béo omega khoi este. Rua
axit béo, thu duge 110 kg axit béo omega-3,6,9 v6i ham lugng > 91%. Phan tinh thé
duoc gia nhiét (45°C), tach thanh 2 16p: metyl este cia axit béo va metanol nam trén,
DES nim dudi. Tach phin metyl este (553,6 kg) dé lam nhién li¢u sinh hoc. Phan DES

duoc xtr Iy dé quay lai phan tng.

Téng hop két qua san xuét 100 kg omega-3,6,9

Nguyén liéu San pham
(kg) San pham va thu hdi (kg) That thoat (kg)
Metyl este 667 Omega 3,6,9 (> 90%) 110 -
Metyl este cua axit béo 553,6 |3,34
Metanol 6670 | Metanol 6000 | 670
DES 667 DES 600 67

Hiéu qua cua giai phap hitu ich
a/ Dbi voi nhitng co so chua stt dung m& cé tir phu phdm c6 thé thu dugc mot

luong 16n cac san pham co gia tri kinh t€ cao nhu:

- Axit béo giau omega-3,6,9,

- Nhién liéu sinh hoc,

- BOt ca chét lugng cao.

b/ B6i véi nhitng co s dd st dung md& ca phé thai dé san xuét nhién liéu sinh
hoc

- Chat luong nhién liéu sinh hoc t5t hon, do nhéot gidm 0 rét,

- Thu dugc mot lugng omega-3,6,9 trudc khi st dung lam nhién liéu sinh

hoc.

¢/ Dbi voi nganh ché bién thily san, tang thém gia tri ctia ¢4, giam thiéu 6 nhiém

do tang trir va phoi phu pham. Hon nita, doanh nghiép khong qua bi dong vao thi

truong vi gia tri mang lai ciia omega-3,6,9 cao hon gia phi 1€ xuét khau.
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d/ Dbi voi ngudi nudi ¢4, do hiéu qua kinh té ctia quy trinh nay mang lai nén gia
thu mua ca c6 thé dn dinh hodc cao hon (tuy thudc vao doanh nghiép) tao sir yén tam
cho ho.

e/ D6i v6i nganh duogc pham, my phim trong nuédc, s& cé mot lugng 1én nguyén
lidu omega-3,6,9 trong nude dé san xut, khong phai nhap, c6 thé tiét kiém ngoai té va
chi phi.

f/ D61 v6i nguoi tiéu dung (tré em suy dinh dudng, nguoi gia, nguoi bénh, nhu
ciu lam dep, v.v.) s& c6 co hdi mua dugc vién dau ca omega-3,6,9 gia ré (hién tai gia
omega-3,6,9 nhap khiu nudc ngoai bién thién tir 169.000 VND dén 280.000 VND/100

vién nang)

-10-
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YEU CAU BAO HOQ
1. Quy trinh tach va lam giau axit béo dang omega-3,6,9 tr m& cua ngudn phé thai
trong ché bién c4 basa xuat khau bing chét 1ong dang DES bao gém céc budc:

- thu nhan m& tir ngudn phu phim trong qué trinh ché bién c4 basa xuét khau:
phu phédm ciia qué trinh ché bién c4 basa xudt khdu bao gdm da, diu, minh, ndi tang
duoc thém nudc va dun séi trong 60 phut, dé ngudi va lam lanh, tach phén md& thu
duoc tir phu phdm nay;

- tdch axit béo tir m& ngudn phu pham: chiét xudt phin m& thu dugc & trén nbi
tiép lan luot v6i hé dung méi n-hexan va metanol bing bo chiét chat béo soxhlet
Model SER148/6 (VELP-ITALY), sau khi thu héi dung mai, phan cao dic sau chiét

bang n-hexan va metanol dugc gdp chung v6i nhau;

- metyl este hoa: phan cao axit béo duge tién hanh phan tng este héa dé chuyén
céc axit béo thanh metyl este, trong d6 ty 1é metanol/axit béo = 3/1, nhiét d6 phan ung

65°C, thoi gian 3 gidr trong diu kién khudy manh;

- tbng hop chit 1éng ion dang DES: tron cholin clorua va ure theo ty 1€ mol la
1:1, gia nhiét dén 60-70°C trong 10 phut cho dén khi thu duoc hdn hop ddng nhat va

trong suot; va

- tach va lam gidu omega-3,6,9 trong metyl este ra khoi hon hop axit béo bing
cach st dung chét 1éng ion dang DES: cho cac thanh phin vao ndi phan tmg theo ty 1&
trong lugng: metyl este : DES : metanol = 1: 1: 10, gia nhiét dén 45°C, khudy déu cho
tat ca déng nhat; dé ngudi ¢ nhiét d6 phong, sau do lam kmh dén 4°C trong 8 gio, hon
hop s& tao thanh 2 16p: 16p chit long va 16p tinh thé, tach phan 16ng ra khoi phén tinh
thé va c6 quay chan khong dé loai metanol thu duoc dung dich gom 2 16p, 16p trén la
methy leste ctia cac hop chat omega va 16p dudi la mot phan dung dich DES l4n vao
metanol; sau do, 16p trén duoc tach khoi 16p dudi, rira lai bing nudce sach, sau d6 rira
bang dung dich HCI lodng 1% dé giai phong axit béo omega khoi este, rira axit béo,
thu dugc axit béo omega-3,6,9; bén canh do, phﬁn tinh thé duoc gia nhiét & 45°C, tach
thanh 2 16p: metyl este cua axit béo va metanol nam trén, DES niam duéi, thu duoc

luong axit béo no, axit béo khong no va axit béo omega-3,6,9 con lai.

-11-
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HINH 1

Phu phadm ctia qué trinh
ché bién philé cibasa [
xuat khau

Xay nho va dun soi
trong nudc noéng

—>| Lam lanh

J

Phan Gng este hoa thanh metyl este
céc axit béo

Téach phan m&
noi trén nudc

!

!

Hdn hop DES Metyl este Truée ddy —
+Metanol cac axit béo [ - Biodiesel

Gia nhiét, metanol, DES

Hdn hop metyl este,

Khudy
|

Hbn hop ddng nhat

Lam lanh 4°C
trong 8 gio

/\

Phén long
Omega-3,6,9 +Metanol

Phan két tinh

Axit béo + DES +Metanol .

l

Co6 quay chan khong loai
Metanol + rira nhiéu lan
vOi nude am, lam khan

OMEGA-3,6,9

|

Xa tua bing nudc nong,
Téch axit béo khoi DES,
Metanol +Nudc

N

Axit béo DES thu hoi

>90%

Biodiesel
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