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(54) PHUONG PHAP CHE BIEN YEN SAO DANG KHO SU DUNG NGAY

(57) Giai phép hiru ich dé cap dén phuong phap ché bién yen sao dang kho st dung ngay
v6i muyc tiéu nhiam tao ra san pham yén sao dang kho co the s dung ngay, tién loi, bao
quan dé dang ma khong can sir dung hoa chét, c6 ty trong yén sdo cao bao gom cac budc:
dun hdn hop t6 yén (A) voi cac phy liéu (P1); 1am mat hdn hop (SP1); trén hdn hop gdm
hon hop (SP1) da dugc lam mat voi cac phuy liéu (P2); dinh lugng san pham thu duoc sau
khi tron (SP2) va tién hanh tao dang cho san pham theo nhu cau st dung; San pham thu
duoc sau khi tao dang dugc xur 1y ¢ nhi¢t d nam trong khoang tir -40°C dén -90°C trong
thot gian tuor 6 - 18 gio lién tuc hoac ¢ nhiét do -80°C trong thoi gian 14 gi¢ lién tuc (SP3);
1am khé san pham thu duogc sau khi dugce xtr Iy nhiét 46 bang cong nghé sdy thing hoa &
nhiét 6 nam trong khoang tir -30°C dén -50°C trong thoi gian 20 gid lién tuc (SP4); va
dong goi san pham yén sao dang kho sir dung ngay theo giai phap hitu ich (SP).
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Linh vee k§ thuit duoe dé cap

Giai phép hiru ich d& cap dén linh vuc thuc phim dinh dudng, cu thé 1a phuong

phéap ché bién san phim yén sao dang khd st dung ngay khong qua ché bién.
Tinh trang ky thuit cia gidi phdp hiru ich

Hién nay, ¢ Vi¢t Nam va thé gidi, yén sao la thuc phém kha phé bién va quen
thudc v4i nguoi tiéu dung. Tuy nhién, tAt ca cac san phdm yén sio dang c6 trén thi
trrong hodc 1a san phdm yén sio tho duge ban ngay sau khi thu hoach hodc s& duoc
ché bién & dang chung niu véi ty 18 yén sao chiém ty trong rét thip (nudc yén). Bén
canh d6 ciing phd bién cac sin phim yén sao dugc ché bién theo ting yéu ciu trong

cac dia diém kinh doanh m3t hang &n udng.

Pon yéu ciu cip bang doc quyén sang ché Viét Nam VN 37401 A, cong b6 ngay
25/4/2014 va don yéu ciu cip bang doc quyén sang ché Trung Qubc CN106509865 A,
cong bd ngay 22/3/2017 da d& cap dén quy trinh san xuét ciing nhu sén phim t6 yén
kho dung ngay. Tuy nhién, quy trinh trong tai ligu VN 37401 A st dung cdng nghé sdy
kho binh thuong s€ lam thay ddi cAu tao cua td yén dan dén giam ngudn dinh dudng.
Tuong tu, trong tai liéu CN106509865 A, sau khi sdy thang hoa lai tiép tuc cong doan
sdy khd nén van lam thay ddi chu tao cua td yén dan dén giam ngudn dinh dudng. Mt
khéc, cac quy trinh nay chua dugc boc 10 chi tiét cong nghé va nhiét do cling nhu thoi

gian cu thé trong timg budc thye hién.

Céc san phim yén sdo hién nay thudng c6 cdc nhugce diém nhu: bao quan kho,
thuong st dung chét bao quan, ty I¢ yén trong ty trong thanh phan thip, mit thoi gian
ché bién, khong tién dung, khong thé sir dung ngay, v.v..

Dé giai quyét duge cac nhuge diém néu trén, can c6 mot phuong phap ché bién
san pham yén sao bdo quan d& dang ma khong can st dung hoa chat, c6 ty trong yén
530 cao, tién loi khi st dung va c6 thé dung ngay khi c6 nhu cau ma khong mat nhiéu

thoi gian ché bién.
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Ban chét k§ thuit cia gidi phap hitu ich

Muc dich ctia giai phap hitu ich 12 tao ra mot phuong phap ché bién yén sao dang
kho st dung ngay co thé bao quan dé dang ma khong cAn sir dung hoa chit, co ty trong

yén sao cao, tién loi khi st dung va c6 thé dung ngay khi c6 nhu cau.

Pé dat duoc muc dich néu trén, phuwong phap ché bién yén sao dang kho sir dung

ngay theo giai phap hitu ich nay bao gdm céc budc chinh sau:

Bude 1: dun hdn hop td yén (A) véi cac phu liu (P1), thu duge hdn hop (SP1);

Buéc 2: 1am mét hdn hop (SP1);

Budc 3: tron hdn hop gdm hdn hgp (SP1) da dugce lam mat véi cac phu liéu (P2);

Budc 4: dinh lwgng san phim thu dugc sau khi tron (SP2) va tién hanh tao dang
cho san phim theo nhu cau sir dung;

Budc 5: san phém thu dugc sau khi tao dang dugce xtr ly ¢ nhiét do nam trong
khoang tir -40°C dén -90°C trong thoi gian tir 6 - 18 gio lién tuc hodc ¢ nhiét do -80°C
trong thoi gian 14 gio lién tuc, thu dugc san phim (SP3);

Budc 6: 1am kho san phim thu dugc sau khi duge xir 1y nhi¢t d (SP3) bing cong
nghé siy thing hoa & nhiét do ndm trong khoang tr -30°C dén -50°C trong thoi gian 20
gio lién tuc, thu duoc san phém (SP4); va

Budc 7: déng goi san phim yén sao dang kho st dung ngay (SP).

MO ta vén tiit cac hinh vé
Hinh 1 th& hién so d6 md ta phuong phép ché bién san phdm yén sao dang kho
st dung ngay theo giai phap hitu ich;

" Hinh 2 thé hién mot s6 mAu san phim yén sdo dang kho st dung ngay sau khi
dugce dong goéi (SP);

Hinh 3 thé hién mAu san phdm yén sao dang kho st dung ngay phién ban chung
dudng phén véi hinh tron, mau xanh nhat;

Hinh 4 thé hién mAu san phdm yén sao dang kho st dung ngay phién ban chung

duodng phén vé6i hinh tron, mau xanh ddm cua nude chiét 14 dira;
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Hinh 5 thé hién mAu san phdm yén sao dang kho st dung ngay phién ban chung

duong pheén véi hinh chit nhit, mau trang; va

Hinh 6 thé hién mAu san phdm yén sdo dang kho st dung ngay phién ban man

v6i hinh chit nhat, mau tréng, mui vi ga.
M3 ta chi tiét giai phap hiru ich

Sau day 13 phin mo ta chi tiét phuong 4n thuc hién wu tién theo giai phap hiru ich
cung véi viéc tham khéao céc hinh v& kém theo.

Theo hinh 1, phuong phap ché bién san phim yén dang kho st dung ngay dugc

thuc hién bao g6m cac cong doan chi tiét nhu sau:

- Buéc 1: dun hdn hop t6 yén (A) véi cac phu lidu (P1)

Dé tao ra san phdm yén sio dang khd st dung ngay theo giai phép hitu ich, tién
hanh dun hdn hop yén sao (A) di duogc lam sach véi cac phu ligu (P1) c6 cong dung
tao vi cho san phim bang 10 dun (B) trong 30 phut. Phy liéu (P1) c6 thé 1a duong phén,
mubi, bot ngot hodc cac gia vi khac nhau, tuy theo loai san phém.

Lo dun thue hién thao tac dio déu hdn hop trong sudt qué trinh dun.

Két thiic qué trinh dun, thu dugc hdn hop (SP1).

- Budc 2: 1am mat hon hop (SP1)

Ngay khi két thac buée 1, hdn hop (SP1) duge chuyén dén méy lam mat (C). Tai
day hdn hop (SP1) dugc 1am mat trong khoang thoi gian 10-20 phut cho dén khi hon
hop (SP1) dat nhiét do phong.

- Budce 3: tron hdn hop gém hdn hop (SP1) da dugc lam mat véi cic phu li€u
(P2)

Ngay khi két thic bude 2, hdn hop (SP1) s& dugc dua vao mdy trdn, tai day
(SP1) duoc tron déu chung véi céc phy liéu (P2). Céc phu liéu (P2) c6 thé 1a chit tao
mau, tao mui va cic loai phu liéu khac nhu nude ép gung, nude ép 14 dia, hat ném
mui, vi ga, bdt nghé va céc loai chét tao mau, tao mui khac, tuy theo nhu cAu.

Thoi gian tron it nhét 5 phit & nhiét do phong.

Két thuc giai doan tron, thu duge sén phim (SP2).
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- Budc 4: dinh lugng san phim thu duoc sau khi trén (SP2) va tién hanh tao déng

cho san pham theo nhu cau st dung

Ngay khi két thic buéce 3, (SP2) s& duge chuyén sang cac khudén mau tao déng
(E) dé tao dang. Trudc khi tién hanh tao dang, (SP2) s& dugc kiém tra, dinh lugng.

Tai giai doan nay, (SP2) s&€ dugc tao dang phu hop cho tung loai san phim theo
nhu ciu cua thi trudng boi cac khuodn tao dang (E) di duge dac dinh boi nha san xuét
cho tirng chiing loai, vi du: hinh dang tréi tim, hinh tron khép kin, hinh da gic, hinh &

van, v.v. hodc mot hinh bat ky nao khéc.

K&t thic bude 4, thu dugc san phém (SP3) di dugc tao hinh véi trong lugng 10g
hodc theo don dét hang.

- Budce 5: xtt ly nhiét 4o san phim thu dwgc sau khi duge tao dang (SP3)

Ngay khi két thic budc 4, san pham (SP3) dugc dua vao ti 1am lanh (F). Tai déy
(SP3) dugc lam lanh & nhiét do nim trong khoang tir -40°C dén -90°C trong thoi gian

6 - 18 gid lién tuc hodc & nhiét d -80°C trong thoi gian 14 gio lién tuc.
Két thic bude 5, thu duge san phdm (SP4) da dugc cb dinh nhiét d.
- Buéc 6: 1am kho san pham thu dugc sau khi dugc xt 1y nhiét do (SP4)

Ngay khi két thtic buéc 5, san phim (SP4) dugc chuyén vao thiét bi sdy thing
hoa (G). Tai day, san phim (SP4) dugc sdy thing hoa & nhiét do nim trong khoang tir
-30°C dén -50°C trong 20 gio.

Két thic budce 6, thu duge san phdm yén sdo dang khd s dung ngay theo giai
phap hitu ich (SP) c6 dang kho, dé dang bao quan ma khong can st dung hoa chit, c6
ty trong yén sdo cao, tién loi khi st dung va c6 thé ding ngay khi c¢6 nhu ciu. (tham

khao hinh 2, hinh 3, hinh 4, hinh 5 va hinh 6).

- Bu6ce 7: dong gbi san phdm yén sao dang kho st dung ngay theo giai phap hitu
ich (SP).

Ngay khi thu dugce san phim yén sao dang kho st dung ngay theo giai phap hitu

ich diang ky (SP), may dong goi (H) s& tién hanh dong géi (SP) phi hop timg mau ma
khéc nhau (tham khéo hinh 2, hinh 3, hinh 4, hinh 5 va hinh 6).
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San phim (SP) thu duoc s& nd trong vong 5 phit khi duge cho vao nude & nhiét
do t6i thiéu 80°C.
Vi du thue hi€n gidi phap hiru ich

Vi du 1: Ché bién yén sao dang kho st dung ngay - loai ngot

Dau tién, 14y 50g yén da dugc lam sach dun cing 1000ml nudc va 50g dudng

phén trong 30 phit. Dao déu hdn hop trong sudt qua trinh dun.

Sau khi dun xong, hdn hop thu duge dem lam mét trong 15 phit cho dén khi hén
hop dat nhiét d¢ phong.

Sau khi c6 hdn hop duoc lam mat, dua vao mdy trdn va tron déu chung véi 1ml
nudce €p ging, 1ml nudce ép 14 dira trong thoi gian trdn 5 phat & nhiét do phong.

Tiép theo, tién hanh cén ty dong va tao dang cho san phim theo hinh tron v&i
trong luong 1a 10g.

Tiép tuc cho san phém vira dugc tao ddng vao ti lam lanh & nhiét d tir -80°C
trong 12 gid.

Pua san phim duoc lam lanh vao thiét bi sdy thiang hoa & nhiét dj -40°C trong
20 gio.

San phim sau khi sdy thing hoa dugc dem dong goi, cudi cung thu duge san
phim nhu ding ky (tham khdo hinh 3, hinh 4).

Vi du 2: Ché bién yén sao dang kho st dung ngay - loai min

Dau tién, 1iy 50g yén da dwoc lam sach dun cung 1000ml nude va 1g bao gbm
mudi, bdt ngot trong 30 phut. Pao d&u hdn hop trong subt qua trinh dun.

Sau khi dun xong, hdn hop thu duge dem 1am maét trong 15 phut cho dén khi hdn
hop dat nhiét do phong.
| Sau khi ¢6 dugc hdn hop dugc lam mét, dwa vao may tron va tron déu chung voi
10ml hat ném mui, vi ga, 1ml nudc bdt nghé trong thoi gian tron 5 phat ¢ nhiét do
phong.

Tiép theo, tién hanh cén tu dong va tao dang cho san pham theo hinh chit nhat

véi trong luong 1a 10g.
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Tiép tuc cho san ph:fun vira dugc tao dang vao ti 1am lanh & nhiét do tir -80°C

trong 9 gid.

Pua san phdm dugc 1am lanh vao thiét bi siy thing hoa & nhiét do -40°C trong
22 gio.

San phim sau khi sdy thing hoa dwoc dem déng goi, cudi cing thu duge sin

phim nhu dang ky (tham khao hinh 5, hinh 6).
Hi¢u qua dat dugc cua giai phap hitu ich

Giai phap hitu ich tao ra mot phuong phéap ché bién san phdm yén sao dang kho
st dung ngay c6 thé bao quan dé dang ma khong cin st dung hoéa chét, c6 ty trong yén
sd0 cao, tién loi khi sir dung va c6 thé ding ngay khi ¢6 nhu cau. Cu thé, yén siao kho
duoc tao ra theo giai phap hiru ich nay c¢6 thé ding dugc ngay sau khi cho vao nude
nong chi tir 80°C trd 1én trong thoi gian chi 5 phut gitp rat ngin thoi gian ché bién, st

dung va ngudi dung dé dang van chuyén, cit gitr va mang theo ngudi khi cin thiét.

Ddng thoi, voi sy da dang v& huong vi, kiéu dang va chung loai, ngudi dung c6
thé d& dang lwa chon thuc phdm bd dudng tir yén dé sir dung ma khong cAn phai lo
ling v& thoi gian ché bién nhung vin ddm bao dinh dudng nhd vao cong nghé sy

thang hoa.
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1. Phwong phap ché bién san phdm yén sao dang khd st dung ngay bao gdm cac cong

doan sau:
bude 1: dun hdn hop td yén (A) véi cac phu lieu (P1), thu duge hdn hop (SP1);
budce 2: 1am mat hdn hop (SP1);

bude 3: trdon hdn hop gém hdn hop (SP1) da dugc 1am mat véi cac phu ligu (P2),

thu duoc san phdm (SP2);

budc 4: dinh lugng san phém thu duoc sau khi tron (SP2) va tién hanh tao dang

cho san pham theo nhu céau st dung;

bude 5: san phim thu dugc sau khi tao dang dugc xir ly ¢ nhiét do nim trong
khoang tir -40°C dén -90°C trong thoi gian tir 6 - 18 gid lién tuc hodc ¢ nhiét do -80°C
trong thoi gian 14 gio lién tuc, thu dugc san phim (SP3);

buée 6: 1am kho san phim thu duge sau khi duge xir Iy nhiét do bang cong nghé
sy thing hoa & nhiét o nim trong khoang tir -30°C dén -50°C trong thoi gian 20 gid
lién tuc, thu dugc san pham (SP4); va

budc 7: dong gbi san phim yén sao dang kho st dung ngay (SP).

2. Phuong phap ché bién san phim yén sao dang khd st dung ngay theo diém 1, trong
d6 trong budc 1, hdn hop td yén (A) duge dun véi nude theo ty 1€ 50g yén sao va 1000
ml nudc dun sdi va cac phu liéu (P1) dugce chon tir dudng phén, mubi, bot ngot hodc

céac gia vi khac nhau.

3. Phuong phép ché bién san phdm yén sdo dang khd st dung ngay theo diém 1, trong
d6 trong bude 1, hdn hgp t6 yén (A) duge dun véi nude 14 dua va duong phén theo ty
16 50g yén sao, 1000 ml nuéc 14 dira va 50g dudng phén.

4. Phuong phap ché bién san phdm yén sdo dang khd st dung ngay theo diém 1, trong
d6 trong bude 3, cac phu liéu (P2) duoc chon tir chét tao mau, tao mui va céc loai phu

liéu khéac nhu nuée ép gng, nudce ép 14 dira, hat ném mui, vi ga, bot nghé.
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