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(54) MI CHUA LA NON CUA CAY HO LUA VA OLIGOSACARIT VA PHUONG
PHAP SAN XUAT MI NAY

(57) Sang ché de cap dén mi chira 14 non da dugc ché bién cua cdy ho lua dugc tron 1an

trong d6, ¢ vi rat ngon va co thé dugc san xuat dé dang. Mi theo sang ché chira 14 non da

duoc ché bién cua ciy ho laa cung voi oligosacarit. Sang ché con dé cap dén phuong phap

san xuat mi néu trén, tic nhan va phuong phap dé cai thién cdu trac va huong vi cua mi

nay.
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Linh vyc k§ thuat dwgc dé cap

Sang ché dé cap dén mi chira 14 non da dugc ché bién cua cdy ho lua duoc
tron 13n trong d6 va c6 vi rat ngon. Sang ché con de cép dén phuong phéap sén xuat
mi néu trén, tic nhan va phuwong phap dé cai thién cau tric va huong vi cia mi
nay.

Tinh trang ky thuit ciia sing che

Di ¢6 nd luc kéo dai dé 1am thay ddi cAu trac, mau sic, huong vi va cac dac
tinh tuong tu cua mi bang cach tron 1an cac nguyén liéu thyc pham khac nhau vao
mi. Céc nguyén liéu thyc phim dugc tron 1an vao mi, vi du, nguyén li¢u tr cdy
che, anh dao, hoa mdi, ngh¢, tdo do, virng, hat tiéu, Citrus junos va nguyén liéu

twong tw 14 da biét.

Tuong tu véi cac nguyén liéu thuc pham trén day, khi cac 14 non cua cdy ho
laa, gidu vitamin, chat khoang va chat twong tw va c6 gia tri dinh dudng rét cao,
duoc tron 1An vao mi, mi ndy s&€ c6 vi dang cla 14 non va huong vi ddc trung cua la

non va vi khong ngon, mac du gia tri dinh dudng rat cao.

Dé cai thién vi khong ngon, mi ¢6 hai 16p duge san xuét bing cach, vi dy,
cudn va boc mi chtra 14 non cia cay lua dai mach, mdt cdy ho lua, dugc tron lan
trong mi thong thudng 1a da biét (tai lidu sang ché 1). Tuy nhién, do mi ¢6 hai 16p
nén khong thé cam nhén duge huong vi clia la non va vi cling khoéng ngon. Vi thé,

can c6 phuong phap san xuat mi dic biét.

Tai lidu sang ché 1: JP-A-2006-254844
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Ban chit ki thuit ciia sang ché

Muc dich cua sang ché 1a tao ra mi ¢6 vi rat ngon va ¢o thé duoc san xuét
bang phuong phap dé dang ngay ca khi mi nay chira 14 non da dugc ché bién cua

cay ho lua dugc tron 14n trong do.

Céc tac gia sang ché da tap trung nghién ctru dé dat dugc muc dich néu trén
va két qua 1a da phat hién duge rang c6 thé d& dang tao ra mi ¢6 vi rat ngon bang
cach bd sung oligosacarit vao mi chira 14 non da dugc ché bién cua cdy ho lua
duogc tron 14n trong d6. Hon nita, ngoai cdc phat hign trén day, cac tac gia sang ché
cling d& phat hién dugc rang huong vi cla san pham thuc pham hodc dd ubng chura
14 non da dugc ché bién cia cay ho lia c6 thé dugce cai thién bing cach bo sung
oligosacarit, va huong vi cta san pham thuc phim hodc d6 ubng van dugc giit
nguyén bang cach bd sung vitamin E va galactooligosacarit c¢6 thé cai thién ciu

tric ctia mi, va nhd do sang ché dugc hoan thanh.

Cu thé, sang ché dé cap dén giai phap néu trong cac muc tir (1) dén (16)
dudi day.

(1) Mi chtra 14 non da dugc ché bién ctia cdy ho lua va oligosacarit.

(2) Mi theo muc (1) trén day, trong d6 cdy ho lua la cay lua dai mach.

(3) Mi theo muc (1) hoic (2) trén day, trong do oligosacarit la
galactooligosacarit.

(4) Mi theo muc bat ky trong s6 cac muc tir (1) dén (3) trén day, trong do ty
1€ tinh theo ham luong chét rdn ctia ham luong 14 non da dugc ché bién cua cay ho
lta va ham luong oligosacarit ndm trong khoang tir 1:0,7 dén 1,9.

(5) Mi theo muyc bét ky trong sb cac muc tr (1) dén (4) néu trén, trong do

mi nay con chtra vitamin E.
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(6) Mi theo muyc bét ky trong s6 cac muc tir (1) dén (5), trong d6 mi nay con

chira thanh phan bdt ciia mi va nudc.

(7) Mi theo muc (6) néu trén, trong d6 thanh phan bot ctia mi duge lam
b%mg mot hodc hai hodc nhiéu loai thanh phé‘m dugc chon tir nhém bao gém lua mi,

lua kiéu mach, lda gao va khoai tay.

(8) Mi kho thu dugce bing cach sdy mi theo muc bat ky trong sb cac myc tur

(1) dén (7) néu trén.

(9) Phuong phap san xuit mi, khac biét & chd, phuong phap nay bao gdm

buée bd sung 14 non da dugc ché bién cua cdy ho lua va oligosacarit.

(10) Phuong phap san xuét mi, khac biét & chd, phuong phap nay bao gdm
budce tron 1an 14 non da dugc ché bién cta cdy ho lua, oligosacarit, thanh phan bot

ctia mi va nude dé tao ra bdt nhao mi, va cét bot nhao nay thanh dang SOl mi.

(11) Phuong phap san xuit mi theo muc (10) néu trén, trong dé thanh phan
bot ctia mi duge lam béng moOt hodc hai hodc nhiéu loai thanh phén duogc chon tu

nhém bao gom lta mi, lua kiéu mach, lua gao va khoai tay.

(12) Phuong phép san xuat mi kho, khac biét & chd, phuong phéap nay bao
gdm budc tron 1an 14 non da dugc ché bién cua cay ho laa, oligosacarit, thanh
phén bot ciia mi va nudce dé tao ra bot nhao mi, cit bot nhao nay thanh dang s¢i mi
va sau do sy kho.

(13) Phuong phap san xuat mi khd theo muc (12) néu trén, trong d6 thanh
ph'?ln bot ciia mi duge lam béng mot hodc hai hodc nhiéu loai thanh phé‘m dugc
chon tir nhém bao gém ltia mi, lGa kidu mach, Itia gao va khoai tay.

(14) Tac nhan dé cai thién huong vi cua san pham thuc phdm hoic dd udng

chira 14 non dd dugc ché bién cltia cdy ho lua, trong d6 tic nhdn nay chia
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oligosacarit lam thanh phan hoat tinh.

(15) Tac nhan dé cai thién cdu tric cia mi, trong d6 tdc nhén nay chtra

galactooligosacarit lam thanh phan hoat tinh.

(16) Tac nhan dé bao quan huong vi cla san phém thuc pham hodc dd ubng
chira 14 non di duoc ché bién cia cay ho lda, trong d6 tac nhan nay chira vitamin E

lam thanh phan hoat tinh.
Hiéu qua dat duoc cia sang ché

Theo sang ché, chi bang cach bd sung oligosacarit vao mi thong thuong
chtra 14 non da duogc ché bién cua cay ho lta duge tron 1an trong do, huong vi la
non cua cdy ho lua ¢o thé duoc diéu chinh mot cach thich hgp. Ngoai ra, cAu tric
dai, gion va cu trac tuong tu cia mi, dugc lam gia tdng bang gom, ¢ thé dugc

gia tang ma khong cAn cho thém gom bat ky va didu nay c6 loi vé mat chi phi.

Ngoai ra, theo sang ché, bang cach bo sung oligosacarit vao san pham thyc
phdm hozc d6 udng chira 14 non da dugc ché bién cia cdy ho lta, vi ddng cua la
non, dic trung cua san pham thyc pham hogc d6 udng nay, c6 thé dugc loai bo va

huong vi c6 thé dugc cai thién.

Hon nita, theo sang ché, bang cach b6 sung vitamin E vao san pham thuc
pham hodc d6 udng chira 14 non da duoc ché bién cua cdy ho lua, huong vi cta la
non c6 thé dugc giit nguyén ngay ca khi san pham thyc pham hodc do uong nay
duoc bao quan trong thoi gian dai.

Ngoai ra, theo sang ché, bang cach bd sung galactooligosacarit vao mi, do
ctmg va do dai cua mi duoc cai thi¢n va cu tric tro nén hap dan.

MO ta chi tiét sang ché

Céc vi du vé cdy ho lta c6 trong mi chira 14 non da dugce ché bicn cua cay
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ho laa va oligosacarit theo sang ché (sau day dugc goi 12 “mi theo sang ché”) la
cdy lta dai mach, lia mi, lda mach den, yén mach, cay co Y va cdy tuong tu, va
t5t hon néu cdy ho lua la cdy Pooideae, tdt hon nita néu la cay lua dai mach hoac
lta mach den, dac biét tdt hon néu 1a cay lua dai mach. La non 1a 14 19¢ trude giai
doan chin, t8t hon néu 1a giai doan trd bong va trudc giai doan trd bong, tdt hon

nita néu 1a giai doan dé nhanh va trudc giai doan d¢ nhanh, chang han.

Khéng c6 giéi han cu thé vé dang va dic diém tuong tu cta 14 non da dugc
ché bién cua cdy ho lua va san phém 14 non da nghién thanh bot, dich chiét 14 non,
dich chiét 14 non kho (bot dich chiét), cac hdn hop cua ching va dang tuong tu,

dwoc san xuit bing phuong phap da biét, duoc dé cap.

Thich hop néu 14 non da dugc ché bién cta cdy ho lta duge chira trong mi
theo sang ché va ham lugng cia n6 khong bi gidi han cu thé. Vi du, thich hop néu
14 non d duoc ché bién duge chira trong bt nhao mi voi lugng nam trong khoang
ir 0,07 dén 0,33% khéi luong (sau ddy chi duge goi la “%”), tot hon 1a ndm trong

khoang tir 0,14 dén 0,23%, tinh theo ham lugng chét rén thu duge tir 14 non.

Ngoai ra, oligosacarit dugc chira trong mi theo sang ché dung dé chi, vi du,
oligosacarit thu dugc tir sacarit nhu monosacarit, disacarit va polysacarit dudi
dang nguyén liéu duoc xtr ly bing enzym va chét twong tu v6i sacarit, thily phén
sacarit va chét twong tu va trong do tir 2 dén 10, tdt hon 1a tir 2 dén 5 sacarit dugc
lien két. Cac vi du cu thé vé oligosacarit la galactooligosacarit,
isomaltooligosacarit, xylooligosacarit, oligosacarit dau tuong, nigerooligosacarit,
lactosucroza, fructooligosacarit va chét twong tu. Galactooligosacarit la dugc uu
tién trong sd cac oligosacarit va galactooligosacarit chira 4'-galactosyllactoza lam
thanh phén chinh, thu duoc bing cach xtr ly B-galactosidaza thanh lactaza duoc

dic biét uu tién.
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Thich hop néu oligosacarit dugc chira trong mi theo sang ché va ham luong
cta né khong bi gidi han cu thé. Vi du, thich hop néu ligosacarit duoc chira trong
bot nhao mi véi luong nam trong khoang tir 0,05 dén 0,7%, tét hon 1a ndm trong
khoang tur 0,12 dén 0,3% tinh theo ham lugng chit rdn cta oligosacarit. V& mat
nay, bing cach bd sung oligosacarit, cAu tric dai, gion va cAu tric twong tu cua mi
theo sang ché c6 thé dugc gia ting va cai thién, va do d6 khong can cho thém gom,
1a chét da duoc st dung dé lam gia ting ciu truc dai, gion va cdu trac tuong tu,

cho mi.

Ngoai ra, khong c6 gidi han cu thé vé ty 1€ cua 14 non da duge ché bién cua
ciy ho ltia va oligosacarit dugc chira trong mi theo sang ché, vi dy, ty 1€ tinh theo

ham luong chét rin nam trong khoang tir 1:0,4 dén 3,8, tot hon la tr 1:0,7 dén 1,9.

Ngoai ra, dugc uu ti€n néu mi theo sang ché chira vitamin E sao cho mi nay
c6 thé gitt dugc huong vi 14 non cua cdy ho laa sau khi bao quan. Khong co6 gioi
han cu thé v& vitamin E, vi dy, tocopherol, tocotrienol va din xuét cta ching, va
tocopherol 12 dugc vu tién. Thich hop néu vitamin E dugc chtra trong mi theo sang
ché va ham luong cua n6é khong bi gidi han cu thé. Vi du, ham lugng chét nay
trong bot nhao mi nam trong khoang tir 0,03 dén 0,07%, t6t hon 1a tr 0,04 dén
0,06% khi bot tocopherol ¢6 ham luong tocopherol bang 30%. V& mit nay, mic
du da biét rang vitamin E thuong dugc dung dé ngan ngira sy oxy hoa thyc pham,
nhung viéc huong vi 14 non cua cy ho lia ¢ thé dugc giit nguyén sau khi dugc
bao quan nho vitamin E duoc bd sung vao mi theo sdng ché 1a vin chua dugc biét.
Ngoai ra, mi theo sang ché chtra vitamin E cé thé duy tri dugc huong vi O thoti
didm san xuét & nhiét do trong phong (khoang tir 15 dén 25°C) trong thoi gian 9

thang hodc 1au hon, tdt hon 1a trong 12 thang hodc lau hon.

Céc vi du vé loai mi theo sang ché 1a mi dugc lam tir thanh phan lia mi nhu

mi Trung Qudc, mi Udon, mi Somen, mi Hiyamugi, va mi 6ng, va mi duoc lam tu
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thanh phan khong phai lta mi nhu lia kiéu mach, lua gao va khoai tay, vi du. mi
Soba, bin gao, mi phg, mién va mi Naengmyeon, nhung mi dugc lam tur thanh
phén lta mi 13 duoc vu tién va mi Trung Quéc duoc dic biét uu tién. Nghia la
thanh phan bot ciia mi theo sang ché dugc lam tir, vi du, mot hodc hai hodc nhiéu
loai thanh phén dugc chon tr nhém bao gém lua mi, lba kiéu mach, lua gao va

khoai tay, va dic biét duge uu tién néu mi dugc lam tir thanh phan lua mi.

Péi voi phuong phap san xuat mi theo sang ché, thich hop néu bo sung la
non d3 dugc ché bién cia cdy ho lua, oligosacarit va vitamin E, néu can, vao cong

doan bat ky trong cac phuong phép san xudt mi da biét.

Cu thé, ddi v6i phuong phép san xuét mi theo sang ché, phuong phap trong
dé 14 non da dugce ché bién cua cay ho lua, oligosacarit vitamin E, néu can, va cdc
thanh phan can thiét khac d6i v6i mdi loai mi duge bd sung vao thanh phan bt
cuia mi va nudc duoc bd sung thém dé tao ra bot nhao mi va bot nay duoc cat

thanh dang s¢i, va dang tuong ty dugc dé cap.

Ngodi ra, mi ¢6 thé 1a mi thd, hogc c6 thé duge xir Iy thém nhu luge, hép,
séy, dong lanh va budc xir ly twong tu. Cu thé, sau khi tao ra mi tho, mi nay co thé
dugc chién thém trong dau hoic duogce phoi ning hodc gio truc tiép hodc sau khi
ludc hodc hip. Theo cach khac, mi nay co thé 12 mi kho dugc sdy bang th sdy hoic
thiét bi twong tw, mi hép thu duge bing cach hap mi tho, mi ludc thu dugce bang
cach ludc mi thd, mi dong lanh thu dugc bing c4ch lam dong lanh thém mi hép
hodc mi ludc, hodc mi twong tu. Trong s céac loai mi dd dugc xUr ly, mi kho la

duoc uu tién.

Ngoai ra, mi dang bim bim ¢ thé thu dwoc tir mi bang cach cho thém gia

vi, nghién thanh bot, tao hinh, sdy va budce xur ly tuong tu.

Vi du vé thanh phan dugc vu tién cia mi theo sang ché va phuong phap
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dugc vu tién dé san xuit mi nay duge thé hién dué6i day.

Mi Trung Quédc

Thanh phan
Mudi 1,6 dén 2,8g
Nudce kiém | 0,4 dén 0,8g
Galactooligosacarit 0,5 dén 6g
Nude 85,5 dén 106,6¢
Bot mi 268 dén 328¢
Canxi cacbonat . 2,4 dén 4g
Chét chiét dang bot tir 14 non ctia cdy lia dai mach 1,2 dén 2g
Vitamin E, néu cin 0,12 dén 0,2g)

Phwong phép san xuét

Bot nhao mi thu duoc béng céch: tron 14n bot mi, canxi cacbonat, chit chiét
dang bt tir 14 non cua cay lua dai mach va vitamin E, néu céan; hdn hop tao thanh
duge cho vao dung dich thu dugc béng cach hoa tan mudi, nude kiém va
galactooligosacarit trong nudc; va tron 1an. Theo cach khac, c6 thé hoa tan bot
chiét tir 14 non cua cdy lta dai mach trong nude cting véi mudi, nude kiém va
galactooligosacarit. Sau khi két hgp bot nhao mi, kéo dai bot nhao mi nay bang ap
lye hodic phuong phap tuong tu, bot nhao mi ndy duge cét thanh sgi mi co chidu
rong va do dai mong muén dé thu dugc mi Trung Quéc (mi thd). Ngoai ra, mi
Trung Quéc thé thu dwoc bing cach hdp mi Trung Qudc & nhiét do nam trong
khoang tir 90 dén 150°C, sau d6 sdy kho bé mat, chién tiép trong du & nhiét do

nim trong khoang tir 130 dén 160°C va dé ngudi.
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Ngoai ra, oligosacarit co thé cai thién huong vi cia san phém thuc phém
hodc dd uéng chura 14 non da duoc ché bién cua cay ho lua. Khong co gidi han cu
thé v& san pham thuc phdm hogc db uéng chira la non da dugc ché bién cia cay ho
lta c6 huong vi ¢6 thé duoc cai thién bang oligosacarit, va cac vi du vé san pham
nay la san pham thit da& ché bién nhu giam bong va xuc xich, cac san pham hai san
d ché bién nhu c4 chién tAm bot va cha ca chién tam bot, banh mi, banh keo, san
pham sita 1én men, dd udng khong chua cdn, tra, dd udng tuoi, mi va san pham
teong tu. San phém thuc phém hodc dd uéng dwoc dic biét vu tién la mi, tdt hon

nita néu la mi Trung Quoc.

Thich hop néu oligosacarit dugc chira trong san pham thuc pham hogc do
ubng véi luong hiru hiéu lam thanh phan hoat tinh va ham lugng cta ching khong
bi giéi han cu thé. Vi du, ham lugng oligosacarit tinh theo ham lugng chét ran
trong san phim thyc pham hodc dd ubng niam trong khoang tir 0,05 dén 0,6%, t6t

hon 14 ndm trong khoang tir 0,12 dén 0,3%.

Ngoai ra, vitamin E néu trén c6 thé bao quan huong vi cla san phim thyc
phim hodc dd ubng chira 14 non dd duoc ché bién cta cay ho lua. Khong c6 gioi
han cu thé vé san phém thue phém hodc ) uéng chira 14 non da duogc ché bién cta
cdy ho lta c6 huong vi ¢ thé duoc cai thién bing vitamin E, va vi du vé cac san
pham nay 1a gidng nhu vi du vé san phdm thuc pham hogc dd udng c6 huong vi cd

thé dugc cai thién béng oligosacarit.

Thich hop néu vitamin E dugc chira trong san pham thuc phdm hodc do
ubng voi lugng hitu hiéu lam thanh phan hoat tinh va khong c6 gi6i han cu thé vé
ham lugng cta nd. Vi du, ham luong chét nay tinh theo lugng bot tocopherol ¢6
ham luong tocopherol 30% trong san phim thuc pham hogc dd ubng nam trong

khoang tir 0,03 dén 0,07%, tot hon 1a tir 0,04 dén 0,06%.

-10-
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Vi du thue hién sang ché

Sang ché dugc giai thich chi tiét hon dudi day cung véi cac vi du, nhung

sang ché khong b gidi han bdi cac vi du nay.
Vidy 1
San xuét mi Trung Qudc kho:

Mi Trung Quéc c6 thanh phin dugc md ta trong bang 1 dugc sén Xudt.
Trude tién, mudi, nudc kidm (dang bot) va galactooligosacarit duge hoa tan trong
nude va dung dich didu chinh chira c4c thanh phin trong nudc duge tao ra. Sau khi
rdy bdt mi, canxi cacbonat va bot chiét 14 non cua cay lua dai mach, hon hop nay
duoc tron 1an va ngao tron trong khi cho thém dung dich diéu chinh chua cac
thanh ph?in trong nudc va nhd d6 thu duge bdt nhao mi. Bot nhao mi thu duge
duoc kért hop, kéo dai bang ap luc va duge cét tiép thanh dang sgi mi c6 do rong
1,25mm béng dao. Sau do, cac soi mi nay dugc tao xodn va hép & nhiét do nim
trong khoang tir 90 dén 100°C, tiép d6 siy kho bé mit. Thu duoc mi Trung Qudc
kho béng cach chién sgi mi trong dau & nhiét do khoang 150°C va dé ngudi cac sgi

mi nay.

-11-



25059

(%€ €" €€ B] yorw [ep en

Ked 0O UOU B 113 90NP NYJ URI 1RYD Sudn] wey 05 QUY Emsm ues :'py1 0D Spoo yiesH HmeA K3 3ugs end Emsg ues) J10CAV (1

1L1BORS0SI[0010R[83
71 1 701 01 . . .
BA (OBW TP BO[ ABO BNO UOU B[ BOO URI JBYD Suon| wey 9 AL
L6L 90 L6L90Y L6L°90Y L6L 90V (8) Sugo ug L
800°96 85L°96 859°L6 85786 (8) 2onN
(3) Sug| Suep JreoRSO3I[00IOE[ET
18260 8819°0 SLYTO 0 .
3uoxn JeoRs031[00}oR[e3 gty Fuodn] weH
$TC ! 90 0 (8) (,3uQ| Suep 111eOBSOSI[00JOR[ED
(8) yoew 1ep
SE¥9°0 SEY9°0 SEH9°0 SE¥9°0 . . :
en Ago B0O UOU B[ ) 90Np Ny} 10q U0} URI 1BYD Fuon| wey
S6°1 S6°1 S6°1 G6°'1 (8) (, YoBW IEp Bn| ABO BNO UOU P 1 191D 10¢
%3 %3 G g'¢ (8) yeuoqord IXURD
¥19°0 ¥19°0 ¥19°0 ¥19°0 () weny 90NN
SLY'T SLY'T SLY'T SLY'T (3) 190N
00¢€ 00¢€ 00¢€ 00€ (3) 10d
€ tp 1A zapia [ 1p 1A [ qugs oS
weyd upg | weydueg | weyd ugs weyd ugs

[ Sueg

-12-



25059

Ul Teyo SuON[ WY 00y} YUIl %G T JUON] 10A “NEgp Ueq nJ1] ueAn3u

eNO ©Z0JOR] BA JLIBORSOUOW NI} TEO] ‘Jiredesejuad ugp JLIRORSIp 13 JLIE0RS OF

5 WS 1LILoRSOTI[0010B[ET BYD BA ©Z010R[[AS0300[e3- 1

B[ quIyo Qmsg yuey; enyo Sug| Sugp juredes pyrJ <o) Ansnpuj [eonnadeuLRyd nyex A1 3uQo BN Emam ues) NSS rewodIQ (7

-13-



25059

Mi kho Trung Quoc thu duge duge cho vao nude sOi va ludc trong 3 phut
va duge 4 ngudi danh gia huong vi va cau tric cua mi nay theo cac tiéu chuan

danh gia sau day. Cac két qua duogc thé hién trong bang 3.

Tiéu chuén danh gia huong vi
Danh gia loai Noi dung dénh gia

A . C6 thé cam nhén duogc huong vi nguyén ligu 12 4 non cua cay
laa dai mach, nhung muc d6 tac dong cua chung dén huong
vi cOn it va mi ¢d vi ngon.

B : Cam nhan dugc vi déng cua 14 non cua cdy lua dai mach, vi nay
tac dong dén huong vi & muc nhit dinh, va mi ¢6 vi ngon
binh thuong.

C - Cé thé cam nhan rd vi déng ctia 14 non cta cdy lua dai mach, vi

nay anh huéng dén huong vi, va mi nay khong ngon.

Tiéu chuan danh gia vé€ mat cdu tric

Danh gia loai Noi dung dénh gia

A - Mi ctrng va dan hoi, va ¢6 cu trac tron.
B : Mi cing nhung khong dan hoi, va ¢6 cau truc vo vun.
C : Mi mém.

Theo céc tiéu chuén trong bang 2, céc san pham dugc danh gia chung dua
trén hwong vi va cau truc. Vi dy, khi huong vi loai A va cau tric loai B, san pham

duogc danh gia chung la loai A.

Béng 2
Huong vi A A B B A C C C
Cau tric A B A B C A C
Danh gia chung | AA A A B B B C
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Béang 3
San phdm San phdm San pham San pham
so sanh 1 vidul vidu 2 vidu 3
Huong vi B A A A
Céu trac B B A A
Danh gia chung B A AA AA

Tir cac két qua trén day co thé thiy rang mdi sn phdm vi du tur 1 dén 3

chira 14 non cta cdy lua dai mach va galactooligosacarit, c6 huong vi rat ngon

hodc cdu tric rat hap dan, so v6i san phdm so sanh 1 chi chira 14 non cia cay lua

dai mach. Cu thé, huong vi va cu tric clia cac san pham vi dy 2 va 3 rat ngon va

hép dan.
Vidu2

San xuat mi kh6 Trung Quoc:

Mi Trung Quéc c6 thanh phén duoc mo ta trong bang 4 dugc san xudt theo

cach nhu trong vi du 1. Theo do, bot tocopherol dugc bd sung cung va&i bot mi,

canxi cacbonat va bot chiét tir 14 non cuia cdy lta dai mach.
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Mi Trung Québc kho thu dugc trén day duge cho vao nude sdi va lude
trong 3 phut, va sau do tién hanh dénh gia theo cach gidng nhu trong vi du 1. Céc

két qua duge thé hién trong bang 5.

Béang 5
San pham | San pham | Sén phdm | San phim | San pham
vidu4 vidu$s vidu 6 vidu7 vidu 8
Huong vi A A A A B
Cu truc B A A A A
Déanh gia chung A AA AA AA A

Tir cac két qua trén day co thé thdy ring mdi san pham vi du tir 4 dén 8 déu
¢ huong vi rit ngon hogc cAu trac hip dan. Cuy thé, huong vi va céu triic cla cac
san phim vi du tir 5 dén 7 trong do ty 1€ ham lugng chét rin cua 14 non cia cdy lua
dai mach va galactooligosacarit nam trong khoang tir 1:0,7 dén 1,9, 1a rat ngon va
hép dan.

Vidu3

Thir nghiém bao quan mi Trung Québc khod

Mi Trung Quéc c6 thanh phan duge md ta trong bang 6 duoc san xuét theo
cach gibng nhu trong vi du 1. Theo do, bot tocopherol dugc bd sung cung vaéi bot
mi, canxi cacbonat va bot chiét tir 14 non cua cdy lta dai mach. Mi Trung Quéc
kho thu duoc trén ddy dugc cho vao nude s6i va ludc trong 3 phut, va sau do dugc
danh gia theo cach gidng nhu trong vi du 1. Ngoai ra, mi Trung Quéc kho thu
duoc trén day dugc boc trong mang boc thuc pham polypropylen va han kin dé thu
dugc mi Trung Quéc kho trong cac ti (san phém vi du 9 va san phém vi du 10).
Mi nay dugc bdo quan & nhiét do 60°C trong 10 ngay (twong Gng v6i viéc bao
quan & nhiét o trong phong trong 9 thang). Sau khi bao quan, mi Trung Quoc khd
duoc léy ra khoi tai, cho vao nudc soi, ludc trong 3 phut, va sau do dugc danh gia

theo cach giéng nhu trong vi du 1. Ngoai ra, san phdm vi du 9 va san pham vi du
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10 duoc bao quan & nhiét dd 60°C trong 13 ngay (tuong Ung v6i viée bao quan ¢
nhiét do trong phong trong 12 thang). Sau khi bao quan, mi Trung Qudc kho dugc
14y ra khéi tdi, cho vao nudc soi, lude trong 3 phut, va sau do duge danh gia theo
cach gidng nhu trong vi du 1. Céc két qua clia san phim vi du 9 duoc thé hién

trong bang 7 va cac két qua cta san phdm vi dy 10 dugc thé hién trong bang 8.
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Béang 7
San pham vi du 9
3 thoi diém Béo quan & nhiét do Bao quan & nhiét do
san xuét 60°C trong 10 ngay 60°C trong 13 ngay
Huong vi A B C
Cau triic A A A
Déanh gia
chung Al A .
Béang &
Séan phém vidu 10 T
§ thoi diém Bao quan ¢ nhi¢t do Bao quan ¢ nhiét do
san xudt 60°C trong 10 ngay 60°C trong 13 ngay
Huong vi A A A
Céu triic A A A
Danh gia
chung AA AA AA J

Tir két qua trén day co thé thdy ring sin pham vi du 10 dugc bd sung

tocopherol ¢6 sy giam huong vi la non cia cdy lia dai mach sau khi bao quan

duoc ngin nglra so vOi san phdm vi du 9 khong duge bd sung thém tocopherol.

Kha ning tmg dung trong cong nghi¢p

Theo sang ché, 14 non da dugc ché bién cua cdy ho lua, giau vitamin, chat

khodng va chat twong tu va ¢ gié tri dinh dudng cao, dugc tron lan vao mi va viéc

str dung mi nay c6 hiéu qua cai thién sirc khoe.
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YEU CAU BAO HQ
1. Mi kho chtra 14 non di duoc ché bién cua cay lua dai mach va
galactooligosacarit, trong do6 ty 1& cia ham luong chét rin thu duoc tir 14 non da
duge ché bién cta cdy lua dai mach va ham lugng chét rin ciia galactooligosacarit
ndm trong khoang tir 1:0,7 dén 1,9, va ham luong galactooligosacarit trong bot
nhao mi ndm trong khodng tir 0,12 dén 0,7% khéi lugng tinh theo ham lugng chat
ran.
2. Mi kho theo diém 1, trong d6 mi nay con chira vitamin E.
3. Mi kho theo diém 1 hodc 2, trong d6 mi nay con chira thanh phan bot ciia mi va
nudec.
4. Mi theo diém 3, trong dé thanh phén bot cia mi dugc lam tir mot hoac hai hodc
nhiéu loai thanh phén duoc chon tir nhom bao gém laa mi, lua kidu mach, lua gao
va khoai tay.
5.Phuongphépsénxuétnﬁkh@,kh&:b@téch@,phuongphépnéybaogénlbudc
bd sung 14 non da dugc ché bién cua cdy lta dai mach va galactooligosacarit sao
cho ty 1& ctia ham lugng chit rdn thu dugce tir 14 non da duoc ché bién cia cdy lua
dai mach va ham luong chét rin cta galactooligosacarit nim trong khoang tir 1:0,7
dén 1,9, va bd sung galactooligosacarit voi luong ndm trong khoang tir 0,12 dén
0,7% khdi lugng tinh theo ham lugng chét rdn cua bot nhao mi.
6. Phuong phap san xudt mi kho, trong d6 phuong phap nay bao gdm budc tron
14n 14 non da dugc ché bién cia cdy lta dai mach, galactooligosacarit, thanh phan
bot cia mi va nudc dé tao ra bot nhao mi, va cit bdt nhao nay thanh dang mi soi
va sau d6 sdy kho, trong d6 ty 1 ctia ham lugng chét ran thu duoc tir 1a non da
duoc ché bién cua cdy lta dai mach va ham luong chét rin cla galactooligosacarit
nam trong khoang tur 1:0,7 dén 1,9, va galactooligosacarit dugc bd sung véi luong

nim trong khoang tir 0,12 dén 0,7% khéi lwong tinh theo ham lugng chét ran cla
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bot nhao mi.

7. Phuong phap san xudt mi kh theo diém 6, trong d6 thanh phan bot ctia mi dugc
lam tr mdt hodic hai hodic nhiéu loai thanh phén duoc chon tir nhém bao gém lua
mi, lda kiéu mach, laa gao va khoai tay.

8. Phuong phép san xudt mi kho theo diém 6 hodc 7, trong d6 bot nhao mi con
chra vitamin E.

9. T4c nhan dé cai thién cAu tric cta mi khd, trong d6 tdc nhan nay chua
galactooligosacarit le‘uh thanh phan hoat tinh va ham luong galactooligosacarit
trong bot nhao mi ndm trong khoang tir 0,12 dén 0,7% khéi luong tinh theo ham
luong chét ran.

10. Phuong phap céi thién cAu tric ctia mi khd, trong d6 phuong phap nay bao
gdm budc bd sung galactooligosacarit vao bot nhao mi voi lugng nim trong
khoang tur 0,12 dén 0,7% khoi lugng tinh theo ham lugng chét rdn.

11. Tac nhan dé cai thién huong vi ctia mi kho chira 14 non da duge ché bién cua
cy lta dai mach, trong do6 tac nhan nay chtra galactooligosacarit lam thanh phan
hoat tinh, ty 1 cia ham luong chét rin thu duoc tir 14 non da duogc ché bién cua
cdy lda dai mach va ham lugng chét ran cta galactooligosacarit nam trong khoang
tir 1:0,7 dén 1,9, va galactooligosacarit duoc b sung véi lugng nam trong khoang
tir 0,12 dén 0,7% khéi luong tinh theo ham lugng chét rin clia bt nhao mi.

12. Phuong phap cai thi¢én huong vi cia mi kho chira 14 non da dugc ché bién cia
cdy lua dai mach, trong d6 phuwong phdp nay bao gdm budc bd sung
galactooligosacarit vao bt nhao mi, ty 1€ ciia ham lugng chit ran thu dugc tu 1a
non da duoc ché bién cua cay lua dai mach va ham lugng chit rin cua
galactooligosacarit nam trong khoang tir 1:0,7 dén 1,9, va galactooligosacarit duoc
b sung v6i lugng nam trong khoang tir 0,12 dén 0,7% khoi lugng tinh theo ham

lwgng chat ran ctia bot nhao mi.
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