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Linh vwc k§ thuit dwgc dé cap

Sang ché d& cap dén phwong phap san xudt 14 ché tr ché xanh trong do6
phuong phép nay lam giam mui 14 gia.
Tinh trang ky thuit caa sing ché

L4 ché tir ché xanh thudng dugc san xuit bang cach thuc hién 1) budc san
xuét ché va 2) budc xir Iy tinh ché. L4 ché trong vu hai ché Sanbancha (ché thu hoach
dot ba trong nim) hozc thoi diém sau d6 (tirc 1a Sanbancha, Yonbancha (ché thu hoach
dot bdn trong nam), Shutobancha (ché dugc hai vao thoi diém tir moa thu dén moa
déng), v.v.), hodc 14 ché duoc san xuét tir 14 ché tuoi Ichibancha (ché thu hoach dot
dau trong nam) hoic Nibancha (ché thu hoach dot hai trong nim), céc 14 ché tuoi nay
dugc hai sau vu hai che thich hgp va bi gia (14 gia), c6 mui khd chiu dic trung goi la
mui 14 gia. Khi 14 gia dugc st dung lam nguyén liéu, mui 14 gia van con ngay ca sau
khi thuc hién budc san xut ché va bude xir ly tinh ché, va mui nay s& hoa vao dd ubng
ché xanh thu dugc trong qué trinh chiét ché di tinh ché (ché xanh dugc G trong 4m che,

hozc db udng ché xanh déng gdi duge dong gbi va phan phbi).

Trong trudng hop ndy, nhidu phuong phap khéc nhau dé lam giam mui 14 gia
ctia 14 ché duoc dé xuét. Cac vi du bao gdbm phuong phép sir dung hoi qué nhiét hodc
khéng khi néng bay hoi thay cho buéc hip hoi théng thudng (Tai liéu khong phai sang
ché 1), phuwong phap 13p budc hap hoi (Tai liéu sang ché 1), va phwong phép trong do
14 tuoi dugc cat hodc dugc nhing vao nudce sbi trude bude hip hoi (Tai liéu khong

phai séang ché 2) trong budc san xuét ché.

Trong khi d6, phuong phap duoc d& xuét 1a phuong phép trong d6 14 che duge
cudn lai trong budc san xuét ché duge tudi chét chiét (viduy, &ty 1€ 1000 cc chét chiét
cho 28 kg 14 che) duoc chiét riéng tir 14 che, sau d6 14 ché dugc sdy khé trong didu
kién nhiét do sao tir 55°C dén 220°C, va thoi gian sao nﬁm trong khoang tir 3 dén 100
phut (92°C, 25 phut trong cac vi du) dé 14 ché chira dugc nhiéu thanh phén hoat tinh,
nhu catechin hodic axit amin va c6 thé chiét cac thanh phﬁn hoat tinh mot cach dé dang
(Tai liéu sang ché 2). Ngoai ra, d thu duoc 14 ché c6 mui va vi déc dao, phwong phap
san xuét 14 ché dugc béo céo bao gém budce tAm 14 ché duge sir dung lam nguyén liéu

v6i dung dich axit amin chira it nhat mot loai axit amin dugc chon tir nhém gom leuxin,
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valin, va isoleuxin, va budc sao va séy khé 14 ché & nhiét d6 tir 100 dén 200°C (Tai

liéu sang ché 3).
Danh s4ch tai liéu trich din
Tai lidu sang ché

[Tai liéu sing ché 1] Pon yéu cdu cdp bing sang ché Nhat sé cong bd 2001-
54354

[Tai liéu sang ché 2] Pon yéu ciu cip bing sang ché Nhat sé cong bd 2005-
204527

[Tai liéu séng ché 3] Pon yéu cdu cip bing sang ché Nhat sé cong bd 2012-
183064
Tai liéu khong phai sang ché

[Tai liéu khong phai sang ché 1] Study Report on Tea Industry, No. 106, p.
81-90, 2008

[Tai liéu khong phai sang ché 2] Study Report on Tea Industry of Shizuoka
Prefecture, No. 18, p.37-41, 1994
Ban chit ky thuét cia sang ché
Van & k§ thuat

Nhu dugc néu & trén, cic phuong phép khac nhau dé 1am giam mui 14 gia
trong budc san xuét ché dwoc dé xuét, nhung mirc d6 gidm mui 14 gia ctia Aracha (che
thd) bang cac phuong phap niy 1a chwa hoan toan théa mén, va viée phat trién phuong
phép méi van dugc mong doi.

Muc dich clia sang ché 1a d& xudt phuong phép san xuét 14 ché trong d6 mui 14
gia dugc giam bot.
Giai quyét vin dé

Céc téc gia sang ché da thyc hién cac nghién ctru chuyén sau dé giai quyét vin
dé néu trén, va thiy rang mui 14 gia cua 14 che c6 thé dugc giam mot cach hi€u qua
bang cach cip nudc ddng déu trén cac 1a ché (budc bd sung nudce), va sau d6 sdy kho

la ché trong diéu kién nhiét d6 thép dén d6 4m gén giéng nhu d6 4m trude khi bd sung
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nuéc, trong quy trinh san sut 14 da siy kho.

N6i cach khac, sang ché @& cap dén cac dbi tuong sau:
1. Phuong phép san xuét 14 che, bao gdm céc budc:

(A) bb sung nudce vao 14 ché tir ché xanh; va

(B) sy khd 14 ché da bd sung nudc & didu kién nhiét d6 cua 14 cheé khong cao

hon 85°C.

2. Phuong phéap theo muc 1, trong d6 14 che tir ché xanh trong bude (A) 1a
Aracha (che tho).
3. Phuong phép theo muc 1 hodc 2, con bao gdm bude:

(C) thuc hién sao 14 che d3 duoc sdy kho.

4, Phuong phap theo muc bét ky trong sb cac muc tir 1 dén 3, trong do 1a ché tu
ché xanh trong budc (A) 1a Aracha (ché thd), va budc sdy kho trong budc (B) duoc
thyc hién cho dn khi ham lugng 4m cua 14 ché dat dén khoang tir 4 dén 5%.

5. Phuong phap theo muc bét ky trong sé cac muc tir 1 dén 4, trong d6 lugng
nude cho vao trong bude (A) nim trong khoang tir 5 dén 120 % khéi luong dua trén 14

che.

6. Phuong phap theo muc bit ky trong s6 cac muc tir 1 dén 5, trong d6 budc bd

sung nude trong bude (A) dugc chia thanh hai hodc nhiéu lan.

7. Phuong phép theo muc bét ky trong s6 cac muc tir 1 dén 6, trong d6 budc bd

sung nudc trong budce (A) duge thuc hién cung véi viée tron 14 che.

8. Phuong phép theo muc bat ky trong s6 cac muc tir 1 dén 7, trong d6 nudc

trong bude (A) 1a nude may, nude khir ion, nude cat, hodc nudc ty nhién.
Hi¢u qua c6 loi cua sang ché
Sang ché c6 thé 1am giam mui 14 gia & 14 che tir ché xanh va giam mui 14 gia &
d6 udng 14 ché hodc ché xanh di tinh ché.
MO ta chi tiét sang ché
Sang ché dé cap dén phuong phap san xuét 14 ché ¢6 mui 14 gia duoc giam bét.

Phuong phap san xuét theo sang ché dua trén viéc phat hién ra ring mui 14 gia, ma la
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thanh phan huong nim trong phin tan dwoc trong nude, cb thé duge 1am giam hiéu
qua bang cach bd sung nudc vao Aracha va/hodc ché da tinh ché va sdy khé chung cho
dén khi d6 4m dat xAp xi v&i d6 4m trude khi bd sung nuée. Y tudng chung ding sau
d6 udng tir ché xanh 14 & chd huong thom 13 yéu t6 quan trong 1am nén chét luong, va
s& cang t6t néu cang nhiéu huong thom tir 14 dwoc ngdm vao nuéc dé ngudi ubng
thudng thic. Trong nhitng trudng hop nhu vy, nguoi c6 hiu biét trung binh v& linh
vuc k¥ thut nay thuong s& khong nghi dén viée bd sung nuée vao 14 che dé lam giam

hoac loai bo phén tan dugc trong nudc.

"Mui 14 gia" trong ban m6 ta 1a loai huong tir ché xanh, dic biét 12 huong c6 &
phan 16n san phim kém chit lugng dudi mirc tidu chun nhét dinh trong d6 mui ngai
(greenish), khé chiu dugc cam nhén rd. Ngoai ra, "Aracha" theo sang ché 14 san phim
duoc ché bién tir che thu dugc bang cach dua 14 tuoi duge hai tir cay che (danh phap:
Camellia sinensis) qua budc san xut che, va "ché da tinh ché" 1a 14 ché thu duoc bing

cach dua Aracha qua budc xir ly tinh ché, nhu sao hodc chon loc.
Budc bd sung nudc va siy khod

Quy trinh san xuét theo sang ché bao gdm budc bd sung lwong 4m thich hop
cho 14 ché ¢6 mui 14 gia (sau ddy dugc goi 14 "ddi tugng 14 ché") (bude bd sung nuéc)
va bude sdy khd va loai bo lugng dm dd bd sung (sdy khd). Mii 14 gia s& khong hé
thay dbi chi bang cach str dung k§ thudt tich va loai bo thanh phan huong d biét
théng thudng (vi du gidm nén béng thiét bj 1am bay hoi) déi véi ddi tuong 14 che, va
k§ thut nhu vay khong thé lam giam mui 14 gia & d6i twong 14 che. Tuy nhién, bing
viée dua lugng nudc thich hop vao déi twong 14 ché c6 mui 14 gia, sang ché c6 thé tach
va loai bd d& dang mui 14 gia bang cach sir dung 4i luc gifta thanh phin nguyén nhan
gdy ra mui 14 gia (sau ddy c6 thé duoc goi 13 thanh phin mui 14 gid) véi nude (xem céc

vi du dugc dua ra dudi day).

Nuéc cin duge bd sung theo sang ché 1a nudc méay don thudn, nuée khir ion,
nude cit, nude ty nhién, v.v., va nd khong chira thanh phﬁn khac ngoai nudc, nhu axit
amin hozc chiét phim tir 14 ché. Séang ché duge mong doi 14 loai bé duge thanh phin
mui 14 gia, nim trong phan tan duoc trong nudc, theo lugng nude mat di trong budc
sdy kho. Viée c6 mit cac thanh phin khic ngoai nudc ¢ thd gay ra cac phan ung

khéng mong doi, nhu su thay d6i 4i luc cia mui 14 gia véi nude, hodc sy thay doi can
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bang huong thom yéu thich ctia 14 ché. Mién 14 hidu qué cia sang ché khong bi mét, c6
thé thém dudng, chét nhii hoa, cac axit nhu axit clohydric hodc axit axetic, chit kiém
nhu natri hydrocacbonat, chit chng oxy héa nhu axit ascorbic, hoiic chat léng dugce
tron dé dang véi nuwéc (vi du axit axetic, metanol, etanol, ruou n-propylic, ruou

isopropylic, glyxerin, v.v.) mdt cach thich hogp.

Khi nhiét d6 ctia nudc bd sung qué cao sé& tao thudn loi cho qua trinh tach rira
cac thanh phén hoa tan trong 14 cheé, va tao thuan l¢i cho viéc phén tdn cic thanh phin
huong thom dugc yéu thich khéc clia 14 ché ngoai thanh phin mui 14 gia, do d6 nuée
dugc bd sung trong quy trinh bd sung nuéc cAn phai c6 nhiét do bing 40°C hoic thdp
hon, t6t hon 13 30°C hoc thip hon.

Sang ché loai bo thanh phan 14 ché gia 14 phan tan duoc trong nudc bang cach
bd sung nudc vao 14 che sau d6 sy khd nudce nay, va nude cin phai dugc bd sung véi
luong sao cho cé thé 1am 4m da cho toan b 14 che. Do dé, lugng nude can duge bd
sung 14 thich hop trong khoang tir 5 dn 120% khdi lugng, t6t hon 14 khoang tir 10 dén
110% khéi lugng, va t6t hon nita 1a tir 20 dén 100% khéi lugng tinh theo khéi luong
ctia d6i tuong 14 cheé. Khi bd sung nudce & lugng nho hon 5% khéi lugng tinh theo khdi
lugng ctia d6i twgng 14 che, viée loai bo thanh phin mui 14 gia c6 thé khong hidu qua.
Khi bb sung nuéc & lugng 16n hon 120% khéi lugng tinh theo khdi luong cia dbi
tuong 14 che, c6 thé khong nhan dugc huong vi 14 ché mong muén do thanh phan hoa

tan trong d0i twgng 14 cheé c6 thé hoa tan vao nude hodc co the xay ra sy mat huong vi.

Phuong phap bd sung nudc khong bi gidi han cu thé, co thd tly v bao gdm
phuong phap nhé giot nudce 1én dbi tugng 14 ché bing cach sir dung thiét bi phun hoic
tudi, nhu binh phun, phéu hoic éng nhé giot, trong khi van trén va hit nudce trong quy
trinh. Nhiéu thiét bi trén khac nhau nhu may tron thing quay, may trén khudy va may
trén kiéu trong c6 thé duoc sir dung 1am thiét bi dé tron dbi twong 14 che va nudc bd

sung.

Khi lwong nuéc can dwoe bd sung mét 14n trong qua trinh bd sung nuée theo
sang ché 1a 16n, thanh phan hoa tan trong dbi tugng 14 ché c6 thé hoa tan mot cach
khong mong mudn vao nuéc. Pidu nay ciing c6 thé din dén viéc nudec bd sung bam
vao thanh tréng 1am giam nhiét do ctia trong thay vi déng vai trd mong doi 1a ngdm

vao 14 che va loai bé mui 14 gia khi n6 bay hoi. Cling c6 kha néng nudc ¢6 lai & mot
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khu vuc va tao ra chét lugng khéng dong déu, nuée bd sung nay lam giam hiéu suét
hodc gy vét chay bang cach bam vao thanh cia thiét bj khi 14 kho, dbi tugng 14 che
dinh vao nhau va cic bé mit cta chung bi khd ki€t sao cho hoi 4m bi gitt lai bén trong,
din dén tinh trang muyc rita, va twong tu. Lugng nudce thich hop can duoc bd sung mot
14n nam trong khoang tlr 5 dén 20% khéi lugng tinh theo khéi lugng ctia dbi tuong 14
che, va t6t hon néu lwong nude cdn duge bd sung mot 1an ndm trong khoang tir 5 dén
15% khéi lugng tinh theo khéi lugng ctia dbi twong 14 ché. N6i cach khéac, nude véi
lwong tir 5 dén 20% khéi luong (t6t hon 13 5 d&én 15% khdi lugng) tinh theo khdi luong
ctia d6i tuong 14 ché can phai dugc bd sung & cac giai doan duoc chia thanh nhiéu thoi
diém dé dat dwoc lugng nudce tong cn duge bd sung nim trong khoang tir 10 dén
120% khéi lwong tinh theo khdi lwong ctia dbi twong 14 che, va t6t hon néu budc bd
sung nudc va tron dugce 1ap lai hodc nude dugce bd sung trong diéu kién tron dé toan bd

14 ché dugc 1am 4m ddng nhit.

Sang ché bao gdm viéc loai bé lwgng 4m duoc bd sung vao ddi tugng 14 che
bing cach siy kho dé tach va loai bo mui 14 gia theo cling v6i hoi dm. Mui 14 gia c6
thé dugc giam va loai bo hi€u qua béng cach thuc hién budc séy kho trong diéu kién
nhiét d6 6n hoa, thap va khéng phai 12 diéu kién nhiét d6 cao nhu sao (d6t). Quy trinh
tinh ché nhéf dinh c6 thé duoc thuc hién sau cac bude xir Iy theo sang ché véi cuong
d6 sao nhét dinh.

Thiét bi siy kho c6 thé 1a thiét bi bt ky trong s6 thiét bi siy kho giam ép, thiét
bi sy kho dong lanh, thiét bi siy khé thuc phadm kiéu tréng, v.v.. Pic biét wu tién st
dung thiét bi sdy kho thuc phim kiéu tréng, vi dbi tuong 14 ché dwoc bd sung nude cd
thé tiép xtic véi khéng khi ndng trong thiing quay, va toan bo 14 che s& dugc sdy khod
ddng nhét trong thoi gian tuong d6i ngén. Thiét bi sao kiéu tréng c6 ban trén thi
truong dugce trang bi voi dé tudi hodc phun lugng nuée dinh trude ¢ thé duge st

dung thay cho thiét b sdy kho theo sang ché.

Tét hon 13, budc sdy khd dugc thuc hién trong diéu kién nhiét d6 thip dé giir
dugc huong hodic tong mau thuin tiy cta 14 ché. Cu thé, vu tién diéu kién sdy kho
trong d6 nhiét d6 ctia dbi twong 14 ché 13 85°C hoic thip hon, t6t hon 13 80°C hoic
thép hon. Khi nhiét d§ cta 14 ch¢ dugc néu ra trong ban mo ta, nhiét d¢ nay chi nhiét
d6 bé mit cta 14 ché. Khi st dung thiét bi sy khé giam &p nhu thiét bi 1am bay hoi, vi
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du, nhiét do ctia bé nuéc néng dé gia nhiét vat chira mang mAu, ma khac bdi do chan
khéng, can dugc gia nhiét dén khoang tir 40 dén 80°C, tbt hon la dén khoang 50+10°C.
Cén phai quan tim dén sy ting nhiét d6 cta bé nudce néng, vi tdc d6 sdy kho thuong
tang theo nhiét do ciia bé nudc néng, ma vao thoi diém d6 néu dd chan khong thap,
nhiét d6 14 ché s& tang va lam Ga 14 ché hodc 1am gidm hwong thom. Khi sir dung thiét
bi sy kho 14 che bang cach gia nhiét bing khong khi néng, v.v., nhu thiét bj sdy kho
kiéu tréng, nhiét d¢ trong tréng hodc nhiét d6 bé mit cua thing tréng cin dugc dit dé

thu duoc nhiét d6 cia dbi twong 14 ché 13 85°C, hodc tét hon 1a 80°C.

Viéc sdy kho theo sang ché dugc thuc hién cho dén khi ham luong 4m trong
d6i tuong 1a che xap xi v6i ham lugng 4m truée khi thue hién buée bd sung nudc.
Ham luong 4m x4p xi v6i ham lugng 4m trude khi thyc hién bude bd sung nudc la
trang thai trong d6 khdi lugng ctia 14 ché sau khi siy kho so véi khdi luong dbi twong
14 ché trude khi bd sung nuée chénh 1éch it hon khoang 2% (t8t hon 12 it hon 1,5%).
Trong trudng hop Aracha thdng thudng c6 ham lugng 4m bing khoang 5% dugc st
dung 1am d6i twong 14 che, vi du, buéc sdy khd dugc thuc hién dén khi ham luong &m
nam trong khoang tir 3 dén 7%, t6t hon 1a trong khoang tir 3,5 dén 6,5%. Trong trudong
hop nay, ham lugng 4m dugc wu tién nhit 1 5% hodc thip hon, cu thé hon 1A khoang
tir 4 dén 5%.

Nhu dugc néu trong cac vi du dua ra dudi day, co thé loai bd hi€u qua mui 1a
gia bang cach lap lai budc sdy khd. Theo sang ché, wu tién két hop budc bd sung nude
va budc séy kh6 thanh mét nhém cac bude xir ly, va thyc hién nhém cac budce xir Iy
ndy nhiéu 1an. Néi cach khac, mot phuong 4n wu tién cia sang ché 14 1ip lai nhém céc
bude bao gdbm bude 1 va bude 2, trong d6 bude 1 1a bude bd sung tir 5 dén 20% khéi
lwong (t5t hon 1a tir 5 dén 15% khéi lugng) nude mdi 14n va bude 2 1a bude thuc hién
sdy kho, cho dén khi tdng lwong nuéc cin duge bd sung nim trong khoang tir 10 dén
120% khdi lugng (t6t hon 1a tir 20 d&én 100% khéi lugng) tinh theo khdi luong ctia déi
tuong 14 che.

Budc san xuét 14 ché cho db udng tir ché ma dugc ubng sau khi chiét thudong
bao gdém 1) budc san xudt ché va 2) bude xir ly tinh ché. Trong budc san xut che 1),
Aracha thu duogc b%mg cach thuc hién cac budc bao gém (i) hai 14 tuoi, (ii) bao quan,

(iii) hap hoi, (iv) 1am ngudi, (v) siy khé phan tan, (vi) sy kho so cép, (vii) cudn, (viii)
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sdy kho thir cp kiéu tréng c¢b dinh, (ix) sdy kho th cdp, (x) cudn 1an cudi, va (xi) sdy
khd. Buée bao quan (ii) duoc thue hién bang cich cung clp khong khi c6 d6 4m cao
dé duy tri d6 4m va lam giam nhiét h hép, ngan sy giam chét luong va gitt dugc do
twoi cta 14 ché tuoi; bude hap hoi (iii) dugc thyc hién bing cach hép 14 ché dé ngan
tac dung oxy héa 14 ché clia oxidaza dé giit dwoc d6 xanh cua 14 che trong khi van loai
bd mui giéng nhu mui ngai; budc 1am ngudi (iv) duge thuc hién bing cach thdi gi6
vao 14 ché d4 gia nhiét dé 1am ngudi nhanh 14 ché dén nhiét do trong phong ma khéng
gdy ra cac ddm khong déu bt ky dé gitr d6 sang mau va huong vi ctia 14 ché; bude sdy
kho phén tan (v) duge thuc hién bing cach cip khong khi néng kho dé ép 14 che va
loai bé suwong hoi nuée trén 14 ché dé cai thién tic dung sy kho, nhdr d6 cai thién @6
sang mau va huong vi cta 14 ché va con rit ngan thoi gian cia bude sdy kho so cép;
budc séy kho so cép (vi) dugc thyc hién béng cach cudn 14 che dé lam mém chung, va
cép khong khi néng kho dé 1am giam d6 4m bén trong ddng thoi ting ap suit, va cudn
14 che trong khi van ting ma sat va 4p sudt mot cach thich hop; budc cudn (vii) duoc
thuc hién bang cach dit cac 14 ché vio thinh mét b va cudn lai bing 4p luc 16n khong
gia nhiét (viéc nay 1am pha hity mé 14 ché dé cho phép cac thanh phin nhu umami cia
ché ri ra, va dong thdi cho phép d6 4m tré nén ddng nhit). Ngoai ra, buéc sy kho thi
cép kiéu tréng ¢b dinh (viii) duoc thyc hién bing cich cudn 14 ché da duoc dit thanh
mdt b6 trong bude cudn trong khi van cip khong khi néng kho; bude sdy kho thir cép
(ix) dugc thuc hién bang cach cudn 14 ché & lugng khong khi bi nén tir buée sdy kho
thtt cép kiéu trong cb dinh va sy kho 14 ché trong khi thuc hién cudn xoén gitip d& tao
hinh dang trong bude tiép theo; budc cudn cudi cing (x) duoc thuc hién bang cach
chuyén nudc trong than vao 14 va séy kho toan b 14 che dé loai bd hoi 4m, va cudn
theo chi mot chidu nhit dinh gidng nhu cudn bing tay, d& diéu chinh I4 che thanh dang
thon dai det dic trung clia 14 ché xanh; va cubi cliing 13 bude sdy khod (xi) duoc thuc
hién bang cach 1am giam ham lugng 4m (khoang tir 10 dén 13%) cua 14 ché sau budc
cudn cudi ciing dén khoang 5% bing cach sy kho bing khong khi noéng. Ngoai ra,
bude tinh ché che 2) c6 thé dwoc thyc hién bing phuong phép sao trudc (sao va sdy
khd duoc thuc hién trude budc chon loc va cét) hodc phuong phép sao sau (chon loc
va cit duge thuc hién trude bude sao va séy kho), va "ché da tinh ché" thu dugc béng

cach thuc hién budc tinh ché che.

L4 che (d6i twong 1a ché) duoc dua qua budc bd sung nude va sdy khd theo
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sang ché c6 thé 14 14 ché Aracha hojc ché da tinh ché. Ching ciing c6 thé 1a 14 ché &
thoi diém xdc dinh ctia budce san xuét ché. Theo muc tiéu ndy, d& giam sy mit huong
vi trong budc sdy khé, tirc 13, dé loai bd chon loc mui 14 gia trong khi van giit duoc
huong thom thudn tiy ctia 14 ché, va kiém soat d& dang chat luong, t&t nhét 13 st dung
14 ché Aracha (ham lugng 4m: khoang 5%) sau khi thyc hién bude (xi) lam déi twong
14 che.

MBS ta chi tiét sang ché dwoc dua ra dudi ddy cho mdt phuong 4n uu tién cia
sang ché, cu thé 1a phuong phép san xuét 14 che biang cach thuc hién budc bd sung
nudc va budc séy kho trén 14 ché Aracha thu duoc béng budce san xuit che, va sau d6
thyc hién bude xit ly tinh ché. Can luu ¥ nhu d néu & trén ring sang ché khéng bi giéi

han ¢ phuong an nay.
Budc san xuat cheé

L4 tuoi dugc st dung dé san xudt Aracha khong bi gidi han & loai 14 hodc
viing xuat xtr mién ching 13 14 ché tuoi. Vi du v& cac loai 14 ché bao gdm Yabukita,
Yutakamidori, Okumidori, Sayamakaori, Kanayamidori, Saemidori, Asatsuyu, v.v.. Vi
du v& ving xult xt bao gébm Shizuoka Prefecture, Kagoshima Prefecture, Mie
Prefecture, Kumamoto Prefecture, Fukuoka Prefecture, Kyoto Prefecture, Miyazaki
Prefecture, Saitama Prefecture, v.v..

Muyc tiéu ctia sang ché 13 loai bé hidu qua mui 14 gia tir 14 ché c6 mui 14 gia dé
thu dugc 14 ché c6 huong thom tuyét hdo. Theo muc ti€u nay, sing ché duoc thuc hién
b'?mg cach sir dung 14 ché dugc thu hoach vao vu cudi, nhu Sanbancha, Yonbancha,
hodc Shutobancha, ho#c 14 ché Ichibancha hodc Nibancha duoc thu hoach sau khi chdi
xanh phét trién dén mitc d9 nhat dinh va cac 14 ché nay v& ban chét 1a da gia ("1a gia").
Cu thé 13, 14 ché dwoc sir dung 14 14 ché ¢6 ham lugng nito téng (téng luong nito c6
nguén géc tlr axit amin, amido, protein, cafein, axit nucleic), thu duoc béng phé h6ng
ngoai gén, 13 4,5% khdi lugng hodc thép hon, tot hon 1a 4,4% khéi lugng hoac thép

hon, va t6t hon nita 1 4,3% khéi luong hoac thép hon.

Phuong phap hai khong bi gi6i han cu thé, va cic phuong phap truyén théng,

nhu hai bang tay, hai bang kéo, va may héi duoc sir dung.

L4 tuoi dugc hai theo cach trén dugc xtr ly thanh Aracha. Cac bude xu ly

-10-



24661

Aracha bao gdm budc (i) héi 14 tuoi, (ii) bao quan, (iii) hip hoi, (iv) lam ngudi, (v) sdy
kho phén tan, (vi) sy khé so cap, (vii) cudn, (viii) siy kho thi cAp kiéu tréng c6 dinh,
(ix) sdy kho thi cip, (x) cudn Ian cubi, va (xi) shy kho nhu duge néu & trén. Mot hodc
nhiu bude & trén c6 thé bo qua trong pham vi khong anh hudng dén hiéu qua cuia sang
ché mi&n n6 1a phuong phap san xuét Aracha thudng duge thuc hién boi ngudi c6 hidu
biét trung binh vé linh vyc k¥ thuét nay. Vi du, bubc séy khé c6 thé duogc thuc hién
sau budc sdy kho thir cp bang cach bo qua budc cudn cudi cing. Ngoai ra, che c6 thé
dugc xir ly thanh Tencha. N6i cach khéc, Aracha ctia Tencha c6 thé thu duge sau khi
14 tuoi d hai (14 gia) duoc hdp va dua qua may rai 14 che, 16 Tencha, va may sdy.
Bing cach thuc hién xir Iy tan bot bing may nghién da, v.v. sau khi thuc hién budc bd
sung nudc va sy khd néu trén ddi v6i Aracha cua Tencha, ¢ thé tao ra Matcha c6
mui 14 gid dugc giam bot.

Do d6, phuong phép san xudt ché khong bi giéi han cu thé trong sang ché.
Aracha tirc 13 d6i tugng ctia budc thém va sy khé theo sang ché bao gdm Sencha tiéu
chudn, va ca Fukamushicha, Kamairicha, Tamaryokucha, Temomicha, v.v. mién ché
nay la Aracha cé mui la gia.

Budc xir ly tinh ché

Che di tinh ché thu dugc bing cach xir Iy Aracha. Theo phuong &n wu tién cta
séang ché, bude bd sung nudc va séy kh6 dugc thuc hién trén Aracha c¢6 ham luong Am
khoang 5% 1am céc budc so bd trudc bude tinh ché che, sau dé6 Aracha dugc dua qua
bude tinh ché che.

Budc xir Iy tinh ché ¢6 thé duoc thyc hién bing phuong phap sao trude hodc
phuong phép sao sau, nhung khong bi giéi han cu thé trong sang ché. Aracha da qua
budc bd sung nude va siy kho dugc dua dén bude tinh ché ché bao gdm sang, cit 14 to,
tach bot hodc than cdy, sao, tron, v.v.. Budc sao trong budc xir Iy tinh ché duoc thuc
hién bang cach téc dung nhiét cao hon nhiét ctia budc sdy kho sau bude bd sung nudc
theo sang ché ¢ thu dugc ham luong 4m ciia 14 ché ma thudng thip hon 5% va tét
hon 13 khoang 1% hoc thdp hon. Nhiét d6 sao theo sang ché khdng bi gi6i han cu thé,
nhung nhiét d6 nim trong khoang tir 90 dn 220°C, t6t hon 1a khoang tir 100 dén
200°C 1a thich hop.

Phuong phap sao khong bi giéi han cu thé, va thudng 14 phuong phap bt ky
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trong s6 phuong phép siy truc tiép, hozc xir 1y tia hong ngoai xa, va hinh dang ctia n6
khong bi gi6i han & hinh tréng hozc hinh dia. L4 ché c6 mui 14 gia dwoc gidm bét c6
thé dugc san xuit dé dang ma khong can bét ky thiét bi méi hodc bude phirc tap nao
béng cach str dung thiét bi sao kiéu tréng dugc trang bi voi phun dé tudi hodc phun
lugng nude dinh trude, b’fmg cach dua lugng Aracha dinh trudc vao trong d6, sau d6
bb sung hoi 4m & ty 1& dinh truéc dua theo Aracha trong khi Aracha duge tron thich
hop & thu dwoc Aracha c6 nudc dugc bam ddng nhit 1én toan b bé mit (budc bd
sung nudc), va sau d6 thyuc hién sdy khé cho dén khi d6 4m dat xép xi d6 4m trude khi
bd sung nudce bang cach cung cip khong khi ndng véi luong sao cho duy tri dugc nhiét
d6 ctia Aracha dugc tron thép hon 85°C, va dua Aracha di dugc sdy khé truc tiép dén
bude sao clia bude xit Iy tinh ché. Tuy nhién, phuong phép xir Iy lién tuc nay, bao gém
budc dua Aracha vao trdng dé sao, sau d6 tudi nudce tir voi cia thiét bi sao, sau dé sdy
khd dén khoang khdi lugng gidng véi khéi lugng ban ddu & nhiét d6 85°C hoic thap
hon (5t hon 14 80°C hodc thip hon), sau d6 ting nhiét d6 trong tréng dé thuc hién
budc "sao", mat mot thoi gian dé thu dugc nhiét d6 sao, va ¢6 rii ro 1a 14 ché trong
thiét bi nay chuyén thanh mau néu, lam hong mui vi, hodc rd thanh cic manh nho, vi
thé wu tién 1am theo phwong phép loai bo 14 ché sau budc siy kho va dit nhiét do dén
nhiét d6 sao, sau d6 dua 14 ché vao 14n nira, ngay ca khi sir dung tréng dé sao trong

bude sdy kho theo sang ché.
Db ubng ché xanh déng goi

Trong nhitng ndm gan day, thi truong ché xanh déng goi ngdy cang phat trién,
va kha ning str dung céc nguyén lidu khac nhau dugc doi hoi dé d¢am bao viéc cung
cép 6n dinh 14 cheé. Sang ché kha hitu ich khi dé xuét d6 ubng tir ché xanh dong goi co
chét lugng nhét dinh hoic cao hon ngay ca khi khong thé cung cp 6n dinh 14 ché chét
lwong cao do thoi tiét x4u hodc do cac yéu t6 bén ngoai khac, vi sang ché co thé trc ché
mui 14 gia dén mic 6 mong mudn. Ciing vay, viéc gia nhiét trong qué trinh san xut
dd ubng ché xanh déng goi c6 xu hudng lam ting mui 14 gia khién né duge cam nhan
15, nhung sir dung 14 ché thu dugc theo sang ché 1am cho mui 14 gia khé dé y thy. Cac
quan diém trén day 1am cho 14 ché thu dugc theo sang ché dwoc wu tién str dung lam 14

ché nguyén liéu cho cac d6 uong déng goi.

Budc thu nhan dd udng ché xanh déng goi thuong gdm budc chiét dé chiét
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ché d4 tinh ché bang cach sir dung nudce da dun néng, bude loc thd d& loai bo ba chiét
tir dung dich chiét, buéc lam ngudi dung dich chiét, bude loc dé loai bo céc chit rin
min ra khoi dung dich chiét, budc tron dé thu duoc ché phim béng cach bd sung nudc,
chét chiét ché xanh, chét chdng oxy héa, va chét didu chinh pH vao dung dich chiét,
budc tiét tring ché phdm, va bude db diy ché phdm da tiét tring vao vét chira. Tuy
nhién, cac budc trén ddy chi don thuén 14 vi dy, va thi tw cac bude ¢6 thé duoc thay
ddi hogc c6 thé thém budc méi ma khong bi giéi han.

Vi du thwe hi¢n sang ché

Séang che duge mo6 ta dua trén céc vi dy nhung khong bi gidi han bai céc vi du
d6. Ngoai ra, nong d9, v.v. 1a tinh theo khoi lugng, va khoang s6 bao gom ca cac diém

dAu ctia khoang do, trir khi dugc quy dinh khac trong ban mé ta.
<Vidu 1>

Dugc st dung lam dbi tuong 14 che la 100g Aracha (nito téng 3,1%, ham
lwong 4m 4,6%) ciia Shutobancha thu duoc trong Shizuoka Prefecture bing phuong
phép truyén thdng. Sir dung may phun c6 ban trén thi trudng, nuée duge bd sung it
mot cho déi twong 14 ché khi 14 dugc tron dé nude véi lugng duge thd hién trong Bang

1 (nude trao dbi ion) bAm ddng nhét trén toan bd 14 che.

Sau d6, budc gidm ap va khir khi (sdy kho) dugc thuc hién trong thiét bi lam
bay hoi (R-210, dugc san xuét boi BUCHI), va 14 ché duoc sdy kho cho dén khi ham
lwong 4m nim trong khoang tir 4 dén 5% (giam 4p: khoang 15 dén 40 hPa). Trong diéu
kién ctia thiét bi lam bay hoi 1a nhiét d6 bé nuéc néng bing 50°C hodc 80°C, va nhiét
d6 t0 lanh bang -5°C, phéan luu lai clia dung méi dugc 1am mét bing d4 lanh (San phim

theo séng ché 1 dén 3).

Ciing dugc diéu ché 1am san phim so sanh 13 san phém chi dugc dua qua budc
gidm 4p va khir khi ma khong thyc hién budc bb sung nuée bét ky (San phdm so sanh
1). St dung san phdm khéng duoc dua qua bude bd sung nudc va budc giam ap va
khir khi 1am d6i chimg, sy giam mui 14 gia cta san phdm theo sang ché 1 dén 3 va cta
san phim so sanh dugc so sanh. Cu thé, nhidu 14 ché d4 thu nhin (Aracha) dugc chia
ra mdi phan 2,0g, dugc chiét trong 5 phut bing 200g nudc néng dé thu nhan chiét

phém tir 14 che, va chiét phim nay dugc dua qua céc thir nghiém cam nhan dua theo

-13-



24661

tiéu chudn duéi day.
++++: Cam nhan rit r& mui 14 gia.
+++: Cam nhén rd mui 14 gia.
++: Cam nhén thiy mui 14 gia.
+: Cam nhéan khong rd mui 14 gia.
-: Khong cadm nhan thiy mui 14 gia.

Bang 1 thé hién céc két qua. Mui 14 gia rét 1o duoc cam nhan d6i véi Aracha
khong dugc dua qua bude bd sung nuée va sdy kho (dbi chimg). Cling vay, khi chi
duge dua qua budc siy kho ma khong thyc hién budc bb sung nudc, khéng c6 su thay
d6i mui 14 gia ngay c4 sau 120 phut sdy kho & 4p sudt giam bét bing 20 hPa hogic thip
hon (Vi dy so sdnh 1). Mit khéc, mui 14 gia cia Aracha dugc dua qua budc bd sung
nuéc va siy kho (San phdm theo séng ché 1 dén 3) duge giam di nhiéu so véi dbi
ching. Két qua nay goi y rang viée dua 14 cheé ¢6 mui 14 gia qua budc bd sung nude,
va sau d6 sdy kho cho dén khi lugng 4m bd sung duge sdy kho, s& loai bo mui 14 gia
mdt céch c6 tdc dung va hidu qua. Luu y ring muc d6 mui 14 gia la "++" 1a mac do

chét lugng mong mudn.

[Bang 1]
o Sén phim Séan ph,am San ph’am San ph'am
Doi chig so sénh 1 theo sing | theo sang | theo sang
che 1 che 2 ché 3
Lugng lache, g 100 100 100 100 100
Luong nuéc bd sung, g 0 0 20 50 50
Thyc hién giam 4p va R . Co Cé Cé
Khit khi Khoéng Co 0 0 0
E\éhlgt do bé nudc nong i 50 50 50 20
Mtrc d¢ mui 14 gia -+ +H++ ++ ++ ++

<Vidu 2>

L4 ché dugc san xuat bing cach sir dung 14 ché gibng nhu véi Vi du 1 véi

lugng 1a 100g 1am dbi tugng 14 che, va thiét bj siy kho dugc ddi thanh may sdy kiéu
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tréng (thiét bi sao nén "Meika" dugc san xuit béi Terada Seisakusho., Ltd.) ¢c6 quat
duoc cai dat dé quay & tée do 20 vong/phut. Cu thé, thu dugc céc san phim sau: thu
duoc san pham 14 ché bang cach bd sung 20g nude (nudce trao dbi ion) mdi 1an mot it
bang céch sir dung may phun c6 bén trén thi trudng trong khi van tron 14 che gidng véi
Vi du 1, sau d6 cho ching vao may sdy kiéu trdng (nhiét d6 bé mit ctia 10: 120°C) dé
dugc sdy kho cho dén khi ham luong 4m ciia 14 ché dat khoang 4 dén 5% (San phim
theo séng ché 4); thu dugc san phim 14 ché bing cach sir dung 6ng nhé giot thay vi
méy phun va dé cho chay nho giot 20g nudc 16n dbi tuong 14 ché & trang thai tinh, sau
d6 cho 14 ché vio méy sdy kiéu tréng (nhiét 6 bé mat ctia 10: 120°C) sau khi dé 14 che
hut du luvong 4m dé 14 ché duge sdy khd cho dén khi ham luong &4m cta 14 che dat
khoang 4 dén 5% (San phdm theo sang ché 5); thu duoc san phim 14 che bang cach
dAu tién 1a cho dbi twong 14 ché vao may sdy kidu tréng (nhiét do bé mat cua 10
120°C) va cho chay nhé giot ngay 20g nudc bang dng nho giot, sau d6 sdy kho chiing
cho dén khi ham lwong 4m cia 14 che dat khoang 4 dn 5% (San phim theo sang ché
6). Ngoai ra, 14 ché tuong ty v6i san phim theo séng ché 6 trir vide nude duge cho
chay nho giot, duge chia thanh 10g + 5g + 5g, dugc bd sung thanh ba 1an riéng r& (1an
bd sung 1an thr hai va sau d6 dugc thyce hién vao thoi diém nhiét d6 14 ché ting dén
khoang (65°C) (San pham theo sang ché 7). Trong tit ca cac truong hop, bude sdy kho
duoc két thiic khi nhiét do 14 ché dat dén 75°C, sau d6 14 ché duoc 1y ra khéi tréng. La
ché thu dugc (d6i chimg va san phédm theo sang ché 4 dén 7) dugc dua qua thir nghiém

cam nhén vé mic d6 mui 14 gia tvong tu Vi du 1.

Bang 2 thé hién céc két qua. Mui 14 gia cia san phim theo sang ché dugc dua
qua bude bd sung nude va siy kho giam so voi Aracha khong dugc dua qua bude bd
sung nuéc cling nhu sdy kho (d6i chimg). Viéc giam mui 14 gia 1a khong nhidu &
nhing 14 ché khéng c6 luong 4m dugc bém ddng nhét trén toan bd bé mat cta ching
(San phim theo séng ché 5). Ciing vy, viéc giam mui 14 gia 12 khong nhidu & nhing 14
ché chi dugc thyc hign bude bd sung nuée mot 1an (San phdm theo sang ché 6). Mat
khéc, khi nuéc duge bd sung thanh timg phin cho ddi twong 14 ché dang quay (duoc
tron) trong may sy kiéu trdng gia nhiét, c6 sy giam mui 14 gia mot céch hiéu qua (San
phim theo sang ché 7). Két qua goi y ring wu tién viée bd sung hoi 4m trong diéu kién
trén sao cho hoi 4m bam ddng nhét 1én ddi tugng 14 cheé, va uu tién lip lai bude bd

sung nudc va say kho.
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[Bang 2]
, Sanpham | Sanphim | Sanphim | San pham
Doi ching theo sang theo sang theo sang theo sang
ché 4 ché 5 ché 6 ché 7
Luong la che, g 100 100 100 100 100
Luong - nuée b6 0 20 20 20 20
sung, g
S lan bd sung nudc 0 1 1 1 3
Trang thai la che khi dugc tron | dugc tron
bo sung nude - duge tron tinh ) o
(quay trong) | (quay trong)
Thyc hién say kho | gpang C6 C6 C6 Cé
Mirc 46 mui 14 gia s T+ e —m s
<Vidu 3>

L4 ché dugc san xuét bing cach sir dung ddi tuong 14 che, phuong phép bd
sung nuéc (dng nhod giot) va thiét bi sdy kho (méy sdy kiéu tréng) twong tu véi Vi du 2.
Cu thé, dbi tuong 14 che duge dua vao may se“'ly kiéu tréng (nhiét d6 bé mit cta 10:
120°C), va ngay sau d6, lugng nudc dinh trude duge bd sung mat l4n hodc thanh tirng
phin & nhiéu thdi diém, va budce sy khd dugc thuc hién cho dén khi ham luong Am
ctia 14 ché dat khoang 4 dén 5%, twong tw v6i san phim theo séng ché 6 va 7 (San
phim theo sang ché 8 dén 12). Trong tat ca cac truong hop, nhiét d9 cta 14 ché duoc
14y tir may sdy kiéu tréng 1a 75°C. Ciing v4y, 14 ché dugc sin xuét twong tu vi san
phém theo sang ché 7va 10, ngoai viéc nhiét 4o bé mit cta 1o cua may séy kiéu tréng
duoc dbi thanh 150°C (San pham theo sang ché 13, 14). Trong trudng hop bét ky, khi
bd sung nudce thanh timg phan & nhidu thoi diém, khoang 10g duge bd sung & 14n thir
nhét, va sau 14n th hai, khoang 5g mdi I4n dugc bd sung & thoi didm nhiét d6 14 che
dat khoang 65°C. Budc sdy kho dugc két thuc & thoi diém nhiét d6 14 che dat 75°C.
Hon thé nita, san phdm so sanh thu dugce duogc gia nhiét trong may sdy kiéu tréng ma
khéng can bd sung nudc cho dén khi nhiét d6 14 ché dat 75°C (San phdm so sanh 2).
L4 ché thu dugc dugc dua qua thir nghiém cam nhén vé mirc 46 mui 14 gia, tuong tu

Vidu 1.

Bang 3 thé hién cac két qua. Khi chi thuc hién mét minh budc sdy kho ma
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khong c6 budc bd sung nude, mui 14 gia khong thay ddi ngay ca khi 14 ché duge gia

nhiét ¢én nhiét d¢ 14 che 1a 75°C (Vi du so sanh 2). Mit khéc, san phim theo sang ché

dugc dua qua bude bd sung nudce véi lugng tir 10 dén 100g tinh theo 100g dbi tugng

14 che (10 dén 100% khdi lugng 14 che), va sau d6 sdy khé, c6 mii 14 gia dugc gidm &

tat ca cac vung xir ly. Mrc 46 giam mui 14 gia ting cung vdi lugng nude bo sung,

nhung hiéu qua hon néu bb sung nuée thanh cic phin chia nho hon 1a bd sung tt ca

mbt lic, va khi nude duge bd sung ¢ nhiéu thoi diém chia nho dat dén luong tdng 1a

80g hodc 100g, mui 14 ché gia dugc lam giam dén "+" tirc 12 mui 14 gia duge cam nhan

khong 0.
[Bang 3]
.12 San pham | Sanphim | San phim
Déi chung E?Sg:}? 1;1 theo sang theo sang theo séng
che 8 ché 9 che 10
Luong la che, g 100 100 100 100 100
Luong = nude b0 0 0 10 50 50
sung, g
S6 1an bd sung nude 0 0 1 1 9
Tgang thai l,é ché khi dugc tron dugc tron dugc tron duogc trdn
bd sung nudc .
(quay tréng) | (quay tréng) | (quay tréng) | (quay tréng)

Nhiét do wong khi| 120 120 120 120
b0 sung 14 che
Thye hién say kho Khéng C6 Co Co Co
Murc d6 mui 14 gia -+ - +++ ++ ++

Sanpham | Sanphim | Sanphim | San phim

theo sang theo sang theo sang theo sang

ché 11 ché 12 ché 13 ché 14

Luogng la che, g 100 100 100 100
Lugng = nuée  bo| g 100 20 50
sung, g
S lan bd sung nudc 15 19 3 9
Trang thai 14 che khi | dugc tron duoc tr’cfm duoc tron duoc tron
bd sung nude (quay trong) | (quay trong) | (quay trong) | (quay trong)
Nhiét d6 tréng khi 120 120 150 150
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b6 sung 14 che

Thuc hién sdy kho Co Cé Cé Cé

Mirc do mui 14 gia + + ++ ++

Kha néng tng dung trong cong nghiép

Sang ché c6 thé lam giam mui 14 gia ¢6 trong 14 ché tir ché xanh. Hon thé nira,
sang ché c6 thé 1am giam mui 14 gia trong dd udng tir ché hodc che xanh da tinh ché.
Sang ché c6 thé tao ra dd udng tir ché hoic ché xanh da tinh ché c6 chat luong huong

vi tuyét hdo ngay ca khi str dung nhiéu 14 che.
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YEU CAU BAO HQ
1. Phuong phép san xuét 14 ché, phuong phap nay bao gbm cac budc:
(A) b sung nude cho 14 ché tir ché xanh; va

(B) sdy kho 14 ché di bd sung nudc trong diéu kién nhiét do cia 14 ché khong

‘cao hon 85°C, va

phuong phap gdm viéc thuc hién nhém bude (A) va bude (B) nhidu 1an, trong d6 14
che tr ché xanh trong budc (A) 13 Aracha (ché thd), va

tong lugng nuéc bd sung ndm trong khoang tix 5 dén 120% khbi luong tinh theo 14 che.

2. Phuong phap theo diém 1, trong d6 nudc c6 nhiét do bing 40°C hoic thip hon

dugc bd sung trong bude (A).

3. Phuong phép theo diém 1 hodc 2, trong d6 phwong phép ndy con bao gém

budc:
(C) thyc hién sao 14 ch¢ da duogc siy kho.

4. Phuong phap theo diém bat ky trong sé cac diém tr 1 dén 3, trong d6 budc (B)

duoc thuc hién cho dén khi ham luong 4m cta 14 che dat khoang tir 4 dén 5%.

5. Phuong phép theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 4, trong d6 budc bd

sung nudc trong bude (A) duge thyuc hién bang cach cho nudce chay nhé giot.

6. Phuong phép theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 5, trong d6 bude bd

sung nudc trong bude (A) duoge thue hién bang cach trdn 14 ché véi nude bd sung.

7. Phuong phép theo diém bét ky trong s6 cac didm tir 1 dén 6, trong d6 budce bd

sung nudc trong bude (A) duge thuc hién trong khi dang tron 14 che.

8. Phuong phap theo diém bit ky trong sb cac didm tir 1 dén 7, trong d6 nudc

trong budc (A) 1a nude may, nude khir ion, nude cat, hodc nudce tu nhién.
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