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(54) BO MY PHAM BAO GOM VIEN SUI VA NUGC CAN BANG DUGNG DA

(57) Sang ché dé cap dén bo my pham bao gdm vién sti va nudc can bang dudng da. Mot
khia canh cta sang ché dé cap dén vién sui chira chat bdi tron hoa tan duoc trong nudce, va
my pham nude bio hoa khi cacbonic cé thé duoc st dung cung nhau. Mt khia canh cua
sang ché dé cap dén vién sui chira axit hydroxyl két tinh va chat boi tron hoa tan duoc
trong nude, va my pham sir dung nudc can bang dudng da cho da dé ngin vién sui nay
khong ndi 1én va cho phép vién sui nay tao khi cacbon dioxit mot cach nhanh chéng trong
my pham dé toi da hoa hiéu qua quan sat dugc va ciing 1 hiéu qua cta cacbon dioxit, do
d6 thé hién hiéu qua 1am tring, 1am sang va 1am am cho da va cai thién 16 chéan 16ng.
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Linh vire ky thuat dwoc dé cap

Sang ché dé cdp dén bd m§y pham bao gom vién sti va nudc dudng da. Sang

ché cling dé cdp dén nude dudng da chira nudc bao hoa khi cacbonic.
Tinh trang ky thuat ciia sang ché

Cac vién sui duoc st dung mot cach thuong xuyén & cac dang dinh lugng dugc
lidu, nhu cac vién duy tri trong da day, ma ndi 1én & phén trén cia dich vi va tiét ra
thudc mot cach lién tuc. Hé théng ndi 13 dang duogc thiét ké theo cach ma nd ndi 1én
trén cting dich vi trong da day bang cach két hop bot khi (thudong 13 CO») - tao ra thanh
phan (cacbonat, cac mubi bicacbonat) ngoai dang chira thudc dé 1am giam ty trong cua

mau béi cac bot khi theo d6 duoc tao ra. Phin tmg thudng dua trén phan tng duéi day:
NaHCOs + dich vi —» NaHCOs3 + H" — Na™ + H,O + CO2?

Ngoai ra, cac vién sui tao di€u kién thuan lgi cho sy 6n dinh cta vitamin C va
duoc st dung thudong xuyén trong nganh céng nghiép thuc pham nhu céac vién sui

vitamin C dugc cho vao va dugc hoa tan trong nudc d€ uong.

Trong truomg hop nudc dudng da, chira chat giit 4m, chit 1dm mém, chit 1am
hoa tan, dung mdi, huong liéu hodc tuong tu cung véi nude dé vién sui c6 thé ndi 1én
trong ché phém hodc trai qua qua trinh tao bot khi cham, va cé han ché vé kich thudc
khi xem xét dén kich thuéc ciia vi tri phun ctia binh chtra. Ngoai ra, vi my phim s&
khong dugc st dung trong thoi gian ngin ma duoc st dung trong thoi gian dai, nén
yéu cu vién sui dugc hoa tan hoan toan trong ché phdm ma khong két tia. Dic biét,
khi céc bot khi axit cacbonic & bé mit, khé dé thiy rd bang mit tac dung tao bot khi
axit cacbonic duogc tim ra bdi dang vién sti. Ngoai ra, do tinh chét d& bay hoi cua axit
cacbonic, lugng axit cacbonic bi bay hoi vao khong khi tré nén 16n hon lugng axit
cacbonic dugc hoa tan trong nuéc dudng da. Do d6, day 1a khé khian dé cung cép hidu

qua lam dep cho da boi axit cacbonic.
Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Muc dich ctia sang ché 14 dé xuat bd my phidm cung cép hiéu qua lam dep cho
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da ba1 axit cacbonic.

Trong mot khia canh chung, bd m¥ phém duoc dé xuét bao gﬁ‘)m vién sui va
nuGe dudng da. Trong khia canh chung khac, vién sti duoc dé xuét chita natri
bicacbonat, axit alpha-hydroxyl, axit alpha-hydroxyl két tinh va chat bdi tron hoa tan
duge trong nudce. Van trong khia canh khac, nuéc dudng da duge d xuét chia hop
chit béo c6 nhém hydroxil (-OH), chit 1am mém, chét hoat dong bé mit va nuéc bio
hoa khi cacbonic. Van trong khia canh khac, vién sui dwgc d& xuét chira natri
bicacbonat, axit alpha-hydroxyl, axit alpha-hydroxyl két tinh va chat bdi tron hoa tan
dugc trong nudc véi ty 1€ trong lugng 1a 3,0-70,0 : 1,0-70,0 : 1,0-70,0 : 1,0-5,0 (natri
bicacbonat : axit alpha-hydroxyl : axit alpha-hydroxyl két tinh : chét boi tron hoa tan
dugc trong nudc). Trong khia canh khéac nita, nuée dudng da dugc cung cip chira hop
chit béo c6 nhém hydroxyl (-OH), chit 1am mém, chét hoat dong bé mit va nude bio

hoa khi cacbonic véi ti 1€ 1a 0-99,0 : 0-99,0 : 0,001-5,0 : 0,01-99,0.
M0 ta chi tiét sang ché

B my pham dugc bdc 10 & day co6 thé bao gom vién sui va/hodc nude dudng
da.

Theo phuong 4n cua sang ché, vién sii c6 thé chira natri bicacbonat; axit
alpha-hydroxyl; axit alpha-hydroxyl két tinh; hodc chit béi tron hoa tan dugc trong
nuée. Theo phuong 4n khéc, vién sti ¢6 thé chura natri bicacbonat véi lugng tir 3,0 dén
70,0% trong luong, cu thé 1a tir 10,0 dén 40,0% trong lugng trén téng trong luong ctua
ché pham vién sti. Van theo phuong 4n khéc, vién sti c6 thé chira axit alpha-hydroxyl
v6i luong tir 1,0 dén 70,0% trong lugng, cu thé 1a tir 5,0 dén 20,0% trong lugng, trén
tong trong lugng ciia ché phidm. Van theo phuong 4n khac, vién sti c6 thé chira axit
alpha-hydroxyl két tinh v&i lugng tir 1,0 dén 70,0% trong luong, cu thé 1a tir 1,0 dén
10,0% trong lugng, trén téng trong lwong cua ché phim. Theo phuong an khac nira,
vién sti c6 thé chira chit bdi tron hoa tan duoc trong nudc véi luong tir 1,0 dén 10,0%
trong luong, cu thé 1a tr 1,0 dén 5,0% trong luong trén téng trong luong cua ché

pham.

Céc vién sui dugc st dung trong linh viec my phidm dé 1am 6n dinh cac hoat

chit hoa tan dugc trong nudc, chta vitamin C (axit ascobic), axit kojic, albutin,
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niacinamit, glucosamin axetyl va cac khoang chat, va d€ cung cap cho lan da céc thanh

phan c6 ich nay theo cach t6t va mai c6 thé nhin thiy duoc. .

Nhu dugc st dung & day, axit alpha-hydroxyl két tinh c6 thé duoc hydrat hoa
hodc 13 axit alpha-hydroxyl két tinh khong ngdm nudc. Theo phuong éan, axit alpha-
hydroxyl két tinh c6 thé 13 axit xitric va/hodic axit adipic. Theo phuong 4n khac, chat
boi tron hoa tan duge trong nuéce c6 thé 1a polyetylen glycol 4000 hodc polyetylen
glycol 6000. Chét bdi tron hoa tan dugc trong nuéc dung nhur chat boi tron dé déap tao
khudn va nang cao tinh dé chay ctia hdn hgp. Van theo phuwong 4n khac, vién sti c6
thé con chira chat gin két @& thuc hién viéc tao khudn thanh dang vién, va chit két
dinh c6 thé 13 polyvinyl pyrrolidon (PVP). Trong trudng hop nay, theo phuong 4n, chét
két dinh c6 thé duoc st dung véi luong tir 0,5 dén 5,0% trong luong, cu thé tir 0,5 dén
3,0% trong lugng, trén tong trong lwong cua ché phim. Theo phuong an khac nita,
vién sti c6 thé con chua ta dugc dé thue hién viéc tao khuén thanh dang vién. Theo
phuong 4n, ta duoc c6 thé 14 chit 1am déy, nhu manitol hodc lactoza. Trong trudong hop
ndy, theo phurong 4n, ta dugc c6 thé dugc sir dung véi lugng (% trong lwong) bing
100% trong luong trir phan tram trong lwong dugc két hop cua céc thanh phan khac
tao thanh vién sui.

Theo phuong an, nuéc dudng da co thé chira it nhdt mot thanh phin duoc chon
tir nhém gdm c6 hop chét béo c6 nhém hydroxyl (-OH), chit 1am mém, chét hoat dong
bé mat va nude bio hoa khi cacbonic. Theo phuong 4n, nudc dudng da c6 thé chira
hop chét béo cé nhém hydroxyl (-OH) véi lugng tir 0 dén 99,0% trong luong trén tng
trong lugng ctia nuéce dudng da. Nudc dudng da c thé chira chit 1am mém véi luong
tir 0 dén 99,0% trong luong trén téng trong lwong ciia nude dudng da. Nudc dudng da
c6 thé chira chét hoat dong bé mat véi luong tir 0,001 dén 5,0% trong luong trén téng
trong luong clia nudc dudng da. Nude dudng da co thé chira nudc bdo hoa khi
cacbonic v6i luong tir 0,01 dén 99,0% trong luong trén téng trong lugng cia nudc

dudng da.

Theo phwong 4n, hop chat béo c6 nhém hydroxyl (-OH) c6 thé 13 it nhat mot
thanh phan dugc chon tir nhém gdém c6 etanol va glycerin ma 13 cac ruou polyhydric,

butylen glycol, propylen glycol, hexylen glycol, propanediol, dipropylen glycol, v.v.
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Theo phuong an khac, tir 1,0 dén 10,0% trong lugng etanol cé thé duogc sir dung trén
tbng trong lugng clia nude dudng da. Van theo phuwong an khac, tir 0 dén 15,0% trong
lugng butylen glycol c6 thé duge sir dung trén tong trong luong cia nudc dudng da.
Theo phuong 4n khéc nita, hon hop cua tr 1,0 dén 10,0% trong luong etanol vai tir 0
dén 15,0% trong lwong butylen glycol c¢6 thé duoc sir dung trén téng trong luong ctua

nude dudng da.

Chét 1am mém c6 thé 13 it nhat mot thanh phan dugc chon tir nhém bao gdm
dietoxyetyl suxinat, glyceryl acrylat, copolyme axit acrylic, copolyme PEG/PPG-17/6,
hoic twong tu. Theo phuong 4n, tir 0 dén 10,0% trong luong dietoxyetyl suxinat c6 thé
dugc st dung. Theo phuong an khac, tir 0 dén 10,0% trong luwong copolyme
PEG/PPG-17/6 c6 thé dugc st dung. Van theo phuong 4n khéc, hdn hop cta tir 0 dén
10,0% trong lugng dietoxyetyl suxinat véi tir 0 d&én 10,0% trong luong copolyme
PEG/PPG-17/6 c6 thé dugc st dung.

Chéit hoat dong bé mat c6 thé 13 it nhit mot thanh phan duge chon tir nhém
gém c6 dau thau dau duogc hydro héa PEG-60, octyldodeceth-16, polysorbate 20,
octyldodeceth-25, lexitin, caprylyl/capryl glucozit hodc tuong tu. Theo phuong 4n, ddu
thau dau dugc hydro héa PEG-60 c6 thé dugc sir dung véi luong tir 0,001 dén 1,0%
trong lugng. Theo phuong 4n khéc, octyldodeceth-16 c6 thé dugc sir dung véi lugng
tir 0 dén 5,0% trong luong. Van theo phuong an khéc, hdn hop cia tir 0,001 dén 1,0%
trong luong dau thau dau dugc hydro héa PEG-60 véi tir 0 dén 5,0% trong luong
octyldodeceth-16 c6 thé dugc st dung.

Theo phuong an, nuéc bio hoa khi cacbonic ¢ thé duoc sir dung v6i luong tir
0,01 dén 99,0% trong lugng, cu thé tir 25,0 dén 99,0% trong lugng, trén téng trong
lugng cua nudc dudng da. Nhu duge st dung ¢ day, thuat nglt "nudc bao hoa khi
cacbonic" c6 nghia 1 dung dich cacbon dioxit dwgc hoa tan trong nudc chira cac mudi
thich hop, va c6 thé ciing dugc goi 1a nuée chira cacbon dioxit. Theo phwong 4n, nd cd
thé cho thém it nhit mot lugng dugc xac dinh trudc nudc bao hoa khi cacbonic cho
nudc dudng da. Két qua 13, cac bot khi axit cacbonic dugc chura trong nudc dudng da
lam tang do bao hoa 6xy trong cdc mao mach va cdi thién sy luu thong mau, do do cai

thién nudce da. Theo phuong an khac cua sang ché, cac 16p bao vé da dugc tang cudng,
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su phan héa cua cac té bao da chét dugc 1am cho thuan tién sao cho cac té bao da chét
cii dugc lam tréc d& dang va 16p simg khoe manh dugc duy tri, do d6 cung cép hiéu
qua 1am trdng, 1am sang va 1am 4m cho da. Hon nita, theo phwong 4n cuia sang ché, cac
16p bao vé da dugc ting cudng, dd dan hdi quanh céc 16 chan 16ng duogc ting 1én va
c4c phan t6i mau caa 15 chan 16ng dugc loai bo dé cung cép lan da véi hiéu qua 1am

sang va hiéu qua chim séc 16 chan 1ong.

Tai day, cau tao va cach dieu ché my pham loai kh6 gém c6 vién sui theo sang
ché s& duoc giai thich cu thé v6i sy tham chiéu dén cac vi du va cac vi du thir nghiém.
Tuy nhién, sdng ché khong bi gi6i han béi di€u nay.

Vi du thwe hién sang ché
Vidu 1 va vi du so sanh 1: Cach diéu ché vién sti

Tlng vién sui trong sO céc vién sui thudc vi du 1 va vi du so sanh 1 thu dugc

bang cach sir dung ché pham nhu dugc thé hién trong Bang 1 sau day theo phuong

phap nhu dugc moé ta & dudi day.

Béang 1
Thanh phan Vidu 1 Vi du so sénh 1
(% trong lugng)
Natri bicacbonat 30 30
Axit xitric két tinh 15 -

Axit xitric bot - 15
Manitol 21 21
Lactoza 30 30

PVP 1 1
Polyetylen glycol 3 3

(don vi: % trong lugng).
Piéu ché theo vi du 1 va vi du so sanh 1
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(1) Céc thanh phan ran duoc tron déu. Tuy nhién, polyetylen glycol duoc dua
vao cubi cling va duge tron khoang 3 phat.
(2) Hon hop san phdm dugc dua vao may tao khudn va duoc nén thanh hinh
dang, khéi lwong va d cimg mong mubn, bang cach d6 tao ra vién sii.
Vi du 2 va cac vi du so sanh tir 2 @én 11: Cach diéu ché nuéc dudng da
Tung loai nude dudng da theo vi du 2 va cac vi du so sanh tir 2 dén 11 duoc
diéu ché bang cach sir dung ché phidm nhu dugc thé hién trong Bang 2 sau day theo

phuong phap dugc md ta & dudi day.
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Piéu ché theo vi du 2 va céc vi du so sanh tir 2 dén 11

(1) Cac thanh phﬁn tir 1 dén 4 thudc Béang 2 dugc hoa tan dé tao ra phﬁn nudc.

(2) Trong binh chira tach r&i, cac thanh phan tir 5 dén 11 thudc Béang 2 dugc
hoa tan dé tao thanh phf?m ruou.

(3) Phan ruou thudc bude (2) duoc thém vao phin nude thude bude (1), va hdn
hop dugc khqu tron va dugc hoa tan bdi may tron dé thu duoc nuéc
dudng da.

Vi du thr nghiém 1

Céc vién thu dugc tr vi du 1 va vi du so sanh 1 dugc dua vao nudc dudng da

va trang thai ndi 1én ciia vién duoc quan sat. Vi du 1 va vi du so sanh 1 dugc dé xuit &

dang vién loai hinh tru va dwgc dua vao 120ml nuéc dudng da dé tién hanh quan sat.

Céc két qua duoc thé hién trong Bang 3 sau day.
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Nhu duoc thé hién trong Bang 3, ché phém thudc vi du 1 va vi du 2 thé hién
su ndi chdm va cung cép thoi gian tao bot khi ngén va kha nang tao bot khi wu viét.
Trong cac ché phdm khéc, su ndi xay ra trong thoi gian dau tao bot khi, thoi gian tao
bot khi dai dugc yéu cau, hodc chit luong ctia hiéu qua, sy 6n dinh va cdm nhan khi st

dung bi giam bét.
Vi du thtr nghiém 2

Péi v6i lwong kem dudng da tuong tw (120ml trong nude dudng da) nhu vi du
2, ting ché phém thudc vi du 1 va vi du so sénh 1 dugc dua vao ¢ dang vién 0,3g va
duoc hoa tan hoan toan dé tao thanh dung dich. Sau khi loai bé 16p phu ciia dung dich,
dung dich dugc dat & nhiét do 25°C trong 5 phut va 0,5g canxi hydroxit dugc thém
vao d6 dé tao ra két tiia cua canxi cacbonat. Sau d6, két tua duoc loc va duoc 1am khd

dé loai bo nudc. Khdi lwong chit kho ciia két tia duge do. Cac két qua duoc thé hién

trong Bang 4 sau day.
Béang 4
Dé muc Vidul Vi du so sénh 1
Luong canxi cacbonat kho (g) 0,3g Og

Vi lugng cacbon dioxit trong kem dudng da ting 1én, khéi luong cua két tia

canxi cacbonat dugc tao thanh thong qua phéan Ung véi canxi hydroxit tang 1én.
Ca(OH), + CO2 — CaCOs| + H,O

Nhu ¢6 thé duoc thiy tir cac két qua ctia Bang 4, vi du 1 khéng ndi trong nude
dudng da nhung tao thanh két tia dé 1am that thoat axit cacbonic, dan dén luong két
tlia canxi cacbonat 16n hon khi so sanh véi vi du so sanh 1. Do d6, c6 thé thiy rang vi
du 1 ¢ lugng axit cacbonic 16n hon dugc hoa tan trong kem dudng da khi so sanh véi

vi du so sanh 1.
Vi du thtr nghiém 3

Pé xac dinh nudc dudng da c6 cung cip hidu qua quan sat dugce va hiéu qua
1am sang khac nhau khi sir dung hay khong, 30 tinh nguyén vién duoc cho phép dé

tham gia vao thir nghiém vé chat luong. Cac két qua duoc thé hién trong Bang 5 sau
-11-
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day. Vi du 1 va vi du so sanh 1 dugc dé xuit & dang vién hinh tru ¢é khéi luong 0,3g.
Sau d6 0,3g (trén co sé vé khdi) thudc vi du 1 dugc dwa vao 120ml kem dudng da
thudc vi du 2. Ngoai ra, 0,3g (trén co s& vé khdi) thude vi du so sanh 1 duoc dua vao

120ml thude vi du so sanh 9. Sau d6, viéc khao sat dugc tién hanh boi sy danh gia

tuong ddi.
Bang 5
D2 muc Vidul,Vidu2 Vidu so se’tnhl,Vi du so
sanh 9
Hiéu qua quan sat dugc | Pdng ¥, 30 tinh nguyén | Khong dong ¥, 0 tinh nguyén
khac nhau vién vién
Péng ¥, 20 tinh nguyén
Hiéu qua lam sang sau vién, Khéng duge cong nhén, 7
khi sir dung Binh thudng, 3 tinh tinh nguyén vién
nguyén vién

Nhu co thé'théy tu Bang 5, khi vién thudc vi du 1 dugce dua vao kem dudng da
thudc vi du 2, 100% tinh nguyén vién cong nhan hiéu qué quan sat dugc khac nhau va
92% tinh nguyén vién cong nhan hiéu qua 1am sang sau khi str dung. Diéu nay dé xuét
13 ché phim ciia vién axit cacbonic tao bot va kem dudng da cung cp hiéu qué quan

sat dugc va hi€u qué lam sang khac nhau sau khi str dung.

Nhu duge mé ta4 & trén, theo khia canh ctia sang ché, natri bicacbonat, axit
alpha-hydroxyl va axit hydroxyl két tinh dugc sir dung dé tao thanh vién sui. Ngoai ra,
ché phim gbm c6 hop chét béo c6 nhém hydroxyl (-OH), cht 1am mém va chét hoat
dong bé mit trong nuéc dudng da duge diéu chinh d toi wu hoa khdi lugng riéng
turong d6i va strc cing bé mit. Trong cach thirc nay, né cé thé dé Viéﬁ stii cung cap viéc
nbi 1én cham trong khi duy tri kha ning thoat bot khi cuc tot trong nudc dudng da.
Ngoai ra, theo phurong an ctia sang ché, n6 c6 thé thém vao it nhat mot luong duge xac
dinh trudc nudc bao hoa khi cacbonic cho nude dudng da, ciing nhu ¢ 1am ting nong
dd cua axit cacbonic trong nudc dudng da trong qua trinh thoat bot khi ctia vién sui.
Két qua 1, theo phuong an ciia sang ché, mot mit, cac bot khi axit cacbonic dugc

chira trong nudc dudng da [am tdng do bao hoa 6xy trong cac mao mach va cai thién
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su Iwu thong méu, do d6 cai thién nudc da. Theo phuong 4n cua sang ché, mit khac,
cac 16p bao vé da duge ting cudng, su phan hda cia cac té bao da chét dugc 1am cho
thudn tién sao cho cac t& bao chét cii duoc 1am tréc d& dang va 16p sirng khée manh
dwoc duy tri, do d6 cung cip cac hiéu qua 1am tring, 1am sang va 1am 4m cho da. Hon
nira, theo phuong 4an cua sang ché, cac 16p bao vé da duoc ting cudng, dd dan hdi
quanh céc 15 chan 16ng dugc ting 1én va cac phan t6i mau cia 18 chén 16ng duogc loai
b6 dé cai thién lan da vé6i hiéu qua 1am sang va hiéu qua chim séc 16 chan 16ng. M§
phim c6 thé dwoc ap dung vdi cac loai m§ pham khac nhau nhu nuéc can bing dudng

da, nudc xit thom, tinh chét dudng, miéng mat na hodc tuong tu.

Duéi day, mot so vi du vé cong thirc cia m§ pham s& dugc giai thich chi véi

muc dich minh hoa, va sang ché khong bi gidi han tai day.
Vi du vé cong thirc 1: Kem dudng da

Kem dudng da dugc didu ché theo ché phdm nhu duoc thé hién trong Bang 6
dudi day béi phuong phép thong thuong.

Béang 6
. N Luon
Thanh phan (% trong lic_mg)

Hoat chét chira vién sti va nu6e dudng da 0,2
Glyxerin 3,0
Butylen glycol 2,0
Propylen glycol 2,0
Polime Cacboxyvinyl 0,1
PEG-12 nonyl phenyl ete 0,2
Polysorbat 80 0,4
Etanol 10,0
Trietanolamin | 0,1
Chét bao quan, chit tao mau, huong liéu Luong vira du
Nuéc tinh khiét Can dbi
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Vi du vé cong thuc 2: Kem dudng da c6 sita

Kem dudng da c6 sita dugc didu ché theo ché phim nhu duoc thé hién trong

Béang 7 duéi day bdi phuong phép thong thuong.

Béang 7
\ A Luon,

Thanh phan (% trong hgrong)
Hoat chét chira vién sti va nudc dlifmg da 1,0
Glyxerin 3,0
Butylen glycol 3,0
Propylen glycol 3,0
Polime Cacboxyvinyl 0,1
Sap ong 4,0
Polysorbat 60 1,5
Caprylic/capric triglycerit 5,0
Squalan 5,0
Sorbitan sesquioleat 1,5
Parafin long 0,5
Ruou cetearyl 1,0
Trietanol amin 0,2
Chét bao quén, chét tao mau, huong liéu Luong vira du
Nuéc tinh khiét Can d6i

Vi du vé cong thirc 3: Kem dudng

Kem dudng duoc diéu ché theo ché phdm nhu duoc thé hién trong Bang 8 dudi
day bai phuong phéap thong thuong.

Béang 8
5 Luong
Thanh pha ’
an phan (% trong lugng)
Hoat chét chira vién sui va nuée dudng da 2,0
Glyxerin 3,0
Butylen glycol 3,0
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Parafin long 7,0
Beta-glucan 7,0
Carbomer 0,1
Caprylic/capric triglycerit 3,0
Squalan 5,0
Cetearyl glucozit 1,5
Sorbitan stearat 0,4
Polysorbat 60 1,2
Trietanolamin 0,1
Chét bao quan, chét tao mau, huong liéu Luong vira du
Nude tinh khiét Can d6i

Vi du vé cong thirc 4: Kem matxa

Kem matxa dugc diéu ché theo ché phdm nhu dugc thé hién trong Bang 9 dudi

day boi phuong phap thong thuong.

Béng 9
. N Luon
Thanh phan (% trong lﬁc_mg)

Hoat chét chtra vién sti va nuée dudng da 3,0
Glyxerin 8,0
Butylen Glycol 4,0
Parafin l6ng 45,0
Beta-glucan 7,0
Carbomer 0,1
Caprylic/capric triglycerit 3,0
Sap ong 4,0
Cetearyl glucozit | L5
Sorbitan sesquioleat 0,9
Vazolin 3,0
Parafin _ 1,5
Chét bao quan, chét tao mau, huong liéu Luong vira du
Nudéc tinh khiét Can d6i
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Vi du vé cong thirc 5: Mit na

Mit na dugc didu ché theo ché phém nhu duge thé hién trong Bang 10 dudi
day boi phuong phép thong thuong.

Béang 10
5 Luong
Thanh pha i
A P (% trong lugng)
Hoat chét chtra vién sti va nudc dudng da 0,2
Glyxerin 4,0
Rugu polyvinyl 15,0
Dich chiét axit hyaluronic 5,0
Beta-glucan 7,0
Allantoin 0,1
Nonyl phenyl ete 0,4
Polysorbat 60 1,2
Chét bao quén etanol 6,0
Chét bao quan, chét tao mau, huong li¢u Luong vira du
Nudc tinh khiét Can d6i

Trong khi c4c phuong 4n 1am méu dugc thé hién va dugc mo ta, s& 13 rd rang
d6i v6i ngudi c6 trinh d6 trong linh vie k¥ thuat twong ng ma nhitng thay dbi khac
nhau vé dang va cac chi tiét c6 thé duge thuc hién tai dady ma khong vugt ra khdi pham

vi ciia ndi dung boc 10 nhu dugc xac dinh béi cac yéu cau bao hd kém theo.
Hiéu qua cd lgi cia sang che

Theo phuwong an cuia sang ché, vién sti c6 khéi luong riéng tuong ddi va st
cang bé mit duoc tdi wru hoa, va do d6 cé thé thé hién viéc ndi cham trong khi duy tri
kha ning tao bot khi cao trong nuéc dudng da. Ngoai ra, theo phuong 4n, c6 thé thém
vao it nhat mot luong duge xac dinh trude nude bao hoa khi cacbonic cho nude dudng
da, ciing nhu dé 1am ting ndng do cla axit cacbonic trong nuée dudng da trong qua
trinh thoat bot khi ctia vién sti. Két qua 13, theo phwong an clia sang ché, mot mit, cac
bot khi axit cacbonic dugc chira trong nudc dudng da lam tdng d6 bao hoa 6xy trong

cac mao mach va cdi thién sy luu thong méu, do do cai thién nudc da. Theo phuong an

-16-



24514

cua sang ché, mit khéc, 16p bao v¢ da dugc ting cuong, su phan hda cac té bao da chét
duoc 1am cho thuén tién sao cho céc té bao chét cii duoc 1am troc dé dang va 16p stng
khée manh dugc duy tri, do d6 cung cép cac hiéu qua lam tréng, lam sang va lam dm
cho da. Hon nita, theo phuong an cia sang ché, cac 16p bao vé da duoc ting cudng, do
dan hdi quanh 16 chan 16ng dugc ting 1én va cac phan t5i mau cia 15 chan 16ng duogc

loai bd dé cai thién lan da véi hi€u qua lam sang va cham séc 16 chan 16ng.

-17-



24514

YEU CAU BAO HQ
1. Bo m§ phdm bao gdm vién sui va nuéc cin bing dudng da, trong d6 vién sui
chtra natri bicacbonat, axit xitric két tinh, va chét bdi tron hoa tan dugc trong nudc,
trong d6 nudc can bang dudng da chira hop chit béo c6 nhém hydroxyl (-OH), chét
lam mém, chit hoat dong bé madt, va nudc bao hoa khi cacbonic.
2. B6 m§ pham theo diém 1, trong d6 ty 16 trong lugng cua natri bicacbonat : axit
xitric tinh thé : chit bdi tron hoa tan dugc trong nude 14 3,0-70,0 : 1,0-70,0 : 1,0-5,0.
3. B my phdm theo diém 1, trong d6 ty 1¢ trong luong cia hop chét béo ¢ nhém
hydroxyl (-OH) : chat 1am mém : chit hoat dong bé mit : nude bio hoa khi cacbonic 1a
1-15:0,1-20 : 0,001-5,0 : 0,01-99,0.
4, Bo m§ phim theo diém 1, trong d6 nuéc bdo hoa khi cacbonic dwgc st dung
v61 mot luong nam trong khoang tir 25,0 dén 99,0% trong luong trén téng trong lugng

cua nudc can bang dudng da.
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