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Linh vuc ky thuat dwoce dé cap

Séng ché dé cap chung dén cac thiét bi va phwong phap dé cung cap cac didu tri tri
liéu da dya trén 4nh sang dé cai thién strc khoe cho da, va/hodc 1am diu mé duéi da béang
cach str dung phép tri liéu anh sang LED (light-emitting diode - di 6t phat quang), mic du

c6 thé sir dung cac loai ngudn birc xa 4nh sang khac.
Tinh trang k§ thuat cia sang ché

Céc phd anh sing nhit dinh dwgc phat ra bdi cac LED (mau xanh hodc mau do)
dugc biét d&n nhu 1a phép tri lidu cho didu tri da nhd nhu mét nhan t§ ¢6 1gi hon @ lam
lanh vét thuong hoic 1am diu sy dau co hodc sy dau md dudi da khac. Tuy nhién, c¢6 nhu
cAu dua ra cho nhitng ngudi ding/ngudi bénh thiét bi cung cap trj liéu 4nh sang tai gia
thun tién nhu bang c6 thé deo, bing nay c6 thé didu chinh hodc mém déo dé twong thich
vé6i cac hinh dang va kich thuéc khac nhau, va st dyng don gian ma khong gy bét tién

cho ngudi ding. Giai phép thay thé 12 dén phong kham cuia bac si @& dwgc didu tri.

Céc thiét bi tri liéu 4nh sang da biét trong tinh trang k¥ thuat da gip phai cac vén
d8 lién quan dén viéc @& 16 cac LED va mach két hop dé cép ngudn cho cac LED dé cac
ngudi ding tiép xic. Cu thé hon, trong khi b géng t8i da hoa viéc truyén anh sang téi
nguoi bénh, cac LED da duogc bé tri theo cach thirc d& cho phép chiing dwgc gin khép vit
Iy (vi du, dugc cham) boi ngudi bénh, hodc thdm chi 1a tiép xtic véi bé mit diéu tri, cac
quy trinh ndy 1am yéu cac LED do sy tich tu cia dAt va dAu. Ngoai ra, bit cir sy gin khép
nao nhu vy c6 thé giy nguy hiém cho cic ngudi bénh, nhitng ngudi ma duoc dé 16 ra
vGi cac mép ndng hodc s&c ctia cac LED va mach két hop. Viéc d8 16 mach chi tiét dva ra

trai nghiém kho chiu va dang so.

Tai lidu US 2012/0116485 Al boc 19 thibt bi quang tri lidu d& diéu tri vét thuong.
Thiét bi bao gdm nhidu ngudn phat birc xa ma dugce sép xép theo hinh dang tron xung
quanh phan bing trén bing tri liéu. C4c bd phat va phin biang dugce 1am phu hop trong

bao. Thiét bi con bao gom bd dicu khién d€ diéu khién cac ngudn phat birc xa.
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Tai liéu US 2006/0173514 Al boc 16 mot thiét bi diéu tri vét thwong khéac bao gdm
phan bing mém déo, trong d6 ngudn 4nh sang duoc sip xép sao cho cac 4nh séng duoc
phét di qua phan bang. Thiét bi con bao gdm ngudn ning lugng dé c4p ngudn cho ngudn
anh sang,

Mot van dé khéc dbi véi cac thiét bi da biét trong tinh trang k¥ thuat 13 cach sép
xép LED dugc ¢ dinh va khong thé didu chinh dugc dé tuong ing hon d6i voi vi tri,
kich thuéc hodc hinh dang, hoic dé dugc dit vao vi tri tot hon ddi v6i cac ving bi dau.
Cac LED cuia cac thiét bi nay khong thé sép xép dugc theo cach c6 chon lua theo nhidu

mau khic nhau dé dén gan hon céc ving bi dau cu thé cua vét thuong.

C6 mong mudn 1 dwa ra duge phuong tién thay thé st dung cac lgi ich cta phép
tri lidu anh sang theo cach thirc dé t6i da héa hiéu qua tri lidu khi dé 16 trong khi duy tri
dugc viée stt dung thuin tién va dé dang. Vi nguyén nhan nay, nhidu thiét bi khéi luong
nhe, mém déo va c6 thé didu chinh dugc khéc nhau duge md ta theo sang ché ma két hop
c4c tmg dung bién dbi ning hrgng khéac nhau dép tng cac nhu ciu hodc céc didu kién cia
nguodi dung.

Ban chit ki thuit cia sang ché

Céc phuong 4n clia sang ché bao gdm cac thiét bi va hé théng quang tri liéu bao
g0m nén dén tri liéu cho cic dén birc xa nhu céc LED ma dugc b tri trong cum lép rap
bao gdm két cu nhiéu 16p trong d6 cic LED duoc bao vé khoi su tiép xic cua ngudi
bénh.

Céc phuong 4n clia sang ché bao gdm nén c6 thé didu chinh/mém déo dé dua ra
phép tri li€u dya trén 4nh sang ma cé thé 1am thich tmg véi cac bé mit tiép nhan cia
ngudi ding, du dya trén kich thudc hodc diéu kién, trong d6 phép tri liéu 4nh sang c6 thé
duoc 4p dung ma khong gidi han vao loai 4nh sang va khéng gii han vao muc dich cubi
cing cua phép tri lidu, nghia 13, 1am dep, sitc khoe, giam dau va/hoic 1am lanh vét
thwong, Céc ngudn nay c6 thé bién dbi duéi dang cung cip ning lwgng birc xa. Anh séng

c6 xung (IPL), anh sing hoi tu (laze) va cac phwong phap khic dé thao tic vé6i ning
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lugng 4nh sang dugc bao triim trong cac phwong 4n cila sang ché. Cac phwong phap dé
phét sang khac c6 thé bao gom lién tuc, cé xung, hdi tu, khuéch tan, nhidu chidu dai budc
song, chidu dai bude séng don, cac chiéu dai budc séng cua anh sang nhin thay duogc

va/hoic khong nhin thiy dugc.

Phuong 4n cta sang ché mé ta cac dang nhu bing dugc tao dang/duoc 1am phi
hop véi anh sang LED dugc phat ra tir cac bong LED hodc cac dai LED ma c6 kha ning

duge didu chinh dé phi hop véi cac thay ddi trong ving didu tri mong muén.

Theo d6, sang ché md ta thiét bi LED diéu chinh dugc va hoan toan mém déo ma
dua ra sy phan tan a4nh sang va tinh kha dung dugc cai thién. Thiét bi nay bao g?)m hé
thdng bing tri lidu 4nh sang bao gdm 16p céch ly va phén cach d& nang mot cach hiéu qua
sw blrc xa ctia dén tir ving diéu tri (vi du 13 da) cia ngudi ding cudi cing cua ngudi
bénh. Cac dén dugc 1am chim so véi 16p cach ly va con duge bao phi boi 16p ludi mong
dé bao vé& ngudi ding khoi viée cb thé tiép xuc véi cac dén.

M3 ta vén tiit cac hinh vé

Fig.1A 13 hinh chiéu bing ciia nén dn trj liéu theo médt phuong an bao gdm dai

budc thit lung;
Fig.1B 13 hinh chiéu biang d6i dién cua thiét b trén Fig.1A;
Fig.2 1a hinh v& chi tiét roi cua thiét bi trén Fig.1A va Fig.1B;
Fig.3 13 hinh v& phdi canh cua thiét bi trén Fig.1A va Fig.1B trén ngudi bénh;
Fig.4A 13 hinh v& phdi canh ciia mdt phuong 4n khac bao gdbm dai dau gbi;
Fig.4B 1 hinh v& thay thé cua thiét bj trén Fig.4A;
Fig.4C 13 hinh v& thay thé cua thiét bj trén Fig.4A;
Fig.4D 1a hinh v& thay thé cua thiét bi trén Fig.4A;
Fig.5 13 hinh v& phdi canh chi tiét roi cua thiét bi trén Fig.4A;

Fig.6 13 hinh v& thé hién dai d4u gdi theo phwong an khac;
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Fig.7 12 hinh v& chi tiét rdi ctia thiét bi trén Fig.6;
Fig.8 12 hinh v& thé hién dai d4u gbi theo mot phwong 4n khac;
Fig.9 12 hinh v& thé hién dai dAu gdi theo mot phuong 4n khac;

Fig.10 14 hinh v& phdi canh tir phia trén ciia hé théng bing theo mot phuong 4n
clia sang ché;

Fig.11 12 hinh chiéu tir phia duéi cua thiét bi trén Fig.10; va

Fig.12 13 hinh v& chi tiét roi cua thiét bi trén Fig.10.
M5 ta chi tiét sang ché

Céc phuong 4n theo sdng ché dé cap dén hé thdng quang tri liéu bao gdm cac
phuong phép va thiét bi, t5t hon néu bao gdm thiét bi c6 thé deo véi bd acquy c6 thé di
dong, c6 thé thao ra dé cap ngudn cho céc dén trj liéu trong thiét bi. Cac thiét bi theo séng
ché thé hién nhiéu lgi ich bao gdm nén 4nh séng trong d6 nén va cac dén trong d6 co thé
dinh vi thich hop d6i véi ngudi ding trong khi st dung ma khong cin ngudi ta cham vao.
Nghia 13, thanh phan két cdu cua thiét bj khong chi d& nén dén trén ngudi ding, ma con
¢6 chirc ning nhu phin din hudng cho cach bb tri thich hop cac dén dbi véi cac vung
diéu tri ctia ngudi ding. Cum lép rap két cdu cua thiét bi ngin cac bé mit néng hodc sic
khéi viée c6 thé gan khép boi ngudi ding do cac dén duge 1am chim so véi bé mit phan
xa trong nim gin hon véi va dbi dién véi b& miat didu tri ciia ngudi bénh. Thanh phén
mach d truyén ning lugng t&i cic dén ciing duoc boc trong két ciu thanh mém déo. Anh
sang tri liéu, chiéu qua c4c k& hé cia thanh hodc ludi, duge truyén t&i ngudi ding trong
khi cac deén va mach dugc bao mdt cach hi€u qua trong két cdu thanh dugce tao 16p. B&
mit dugc dua ra theo d6 cho nguoi diung ma dugce phan cach mdt cach thich hgp cho cac
diéu tri trj liéu mong mudn con dua ra sy thong hoi cai tién sao cho bé mat thiét bi hip
din va c6 thim my dugc dua ra cho ngudi ding ma giam thidu sy bét tién cia ngudi
diing. Céc loi ich khac lién quan dén tinh diéu chinh cua thiét bi dudi dang bang ma tao
hinh khi ngudi ding nhan dugc dé phit hop véi bé mit diéu tri, vi du, lung hodc dau gbi,

clia ngudi ding. Toan by cum lap rép dugc tao két ciu c6 muc dich tir thanh phin duoc
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giam thidu va c6 khéi lwong twong d6i nhe dé ngudi ding sir dung d& dang va thuan tién.

Cu thé hon, va theo Fig.1A, Fig.1B va Fig.2, t6t hon néu cac phwong 4n theo sang
ché bao gdm dai budc thit lung 10 c6 thé dugc mic boi ngudi bénh/ngudi ding nhu duge
thé hién trén Fig.3. Dai 10 ¢ thé duoc d& va duge gin 1én ngudi ding nhd vai khéa méc
va vong lip (hook-and-loop) & cic dAu cudi ctia dai. Thong thudng, dai ndy s& bao gdm
cac phin quin nhiét cho lung dudi va cac hong 14 trén phin ngoai ciia dai 10 ddi dién véi
bé mit huéng vé phia ngudi bénh. Nén LED cua bing bao gém chi tiét dan hdi 12 trén d6
cac dai LED 14 duoc 1ip trén 16p d& 16 ma phan xa va/hoic cach nhiét. Piéu quan trong
13 16p 16 13 mém déo va c6 thé kéo gidin v&i bang dan hdi 12. Chu ¥ ring céc day ndi cac
LED vdi bao acquy 22 ¢6 chidu dai thém dé cho phép kéo cing kich thudc giita cac dai
LED. Nang luwong duge cung cip boi bd acquy 20 dwogc tiép nhan trong bao acquy 22.
Céc dén chiéu LED 14 dugc phén cach khoi viée gin khép truc tiép ciia nguoi bénh nho
16p cach ly 24 ma c6 thé c6 pham vi tir vai ludi dén tAm mém déo tir vat lidu tao hinh

dugc trong @6 céac dai dugc dac lien khoi.

Theo mdt phwong 4n, vai ludi cho phép truyén birc xa ciia dén qua dé téi ngudi

bénh ma khong phan xa.

Theo mét phuong 4n khéc, vat liéu mém déo tao hinh dugc 24 ¢6 thé ¢6 cac k& hé
(khong dugc thé hién trén hinh v&) c¢6 chitc ning nhu ctra s6 d& cho phép 4nh séng di qua
va phan con lai c6 thé 12 bé mit phan xa 4nh sang. Theo phuong an nay, cdc LED dugc
gidu mot cach hidu qua khoi ngudi bénh, trong d6 16p 24 13 vai luéi ma ngudi bénh
dwong nhién c6 thé thiy cac ddu LED va mach két hop.

Hé théng theo sang ché con cé thé bao gdm céc hé théng diéu khién dé thay a6i

cudng do, tin sd hoic hudng ciia anh sang. Bo acquy c6 thé di dong duge bao gdom.

Tinh diéu chinh theo séng ché c6 thé duogc thuc hién thong qua cac hé théng cam
bién va xit 1y “thong minh” dé ting cudng tinh mém déo/tinh diéu chinh dudi dang dau ra
niing lugng c6 thé didu chinh, cac chidu dai budc song c6 thé diéu chinh, cic khu vic wu

tién, by dinh thdi, va dang twong tu. Céc cam bién cia cac hé thdng cam bién s& cho phép
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c4c phuong 4n theo sdng ché c6 kha ning dénh gia ving diéu tri va l4p ké hoach didu tri
thong minh, str dung nhiéu hoic it ning lrgng hon trén cic khu vuc wu tién. Cac phuong
4n theo sang ché c6 thé thong minh tir quan diém v& ving didu tri trén co thé nhu du gbi
hoic lung, va vé loai da, tudi, do nghiém trong tong thé cua cic vin d& va c6 kha nang
tity bién qua trinh xir Iy theo d6.

Theo mdt phuong 4n khéc nita, cac dén dugc cai sin trong tim mém déo 1am tir

vét li€u tao hinh dugc va duge dic lien khoi thanh cac dai nam trong tam vt liéu.

Theo Fig.4A, Fig.4B, Fig.4C, Fig.4D va Fig.5, bang LED dugc thé hién trong dé
cac dai LED duogc sép xép theo mAu hinh kim cwong va bang dan hdi dwoc tao hinh nhu
6ng 16ng lién khdi ma duoc kéo qua chan t6i ving du gbi. Lép da két cdu cia dai dugc
thé hién trén Fig.5 bao gdm nén bing dan hdi 50, vat lidu chuén 16p tht nhit ma c6 thé
duoc tao két cAu tir vat liéu chin khén cip 54, cac dai anh sang LED 52, va 16p bé mit 56
dé bao phu cac dai 52.

Theo Fig.6 va Fig.7, mot phuong an khac cia dai ddu gbi dugc thé hién trong d6
bang dan hdi 1 phan quin quanh cia ddu géi nhu n6 dwoc thé hién trén Fig.6 vAn theo
mau hinh kim cwong quanh xuong banh ché ciia ngudi bénh bao gdm cac két ciu nhiéu

16p nhu duge thé hién trén Fig.7.

Fig.8 va Fig.9 thé hién cac phuong 4n khéc nita ma ciing c6 thé cé chirc ning nhu
phan quin quanh dai d4u gbi bao gdm cac két cAu nhidu 16p gidng nhu duoc thé hién trén
Fig.9.

Theo céc phuong an khéc, mau cta dai cé thé dwoc sip xép theo cac bd tri khac
nhau nhur duge thé hién trén céc hinh v& dé 1am viéc diéu tri phi hop hon véi ving mong
mudn ctia ngudi bénh. Vi du, hon 14 dwgc phan cach déu, cac dai c6 thé duge b6 véi nhau
thanh nhém, hodic mdt s6 nhém. Trong trudng hop d6 vt liéu bang s& dugce tao két chu tur
vat 1i€u ma s& cho phép cac dai duogc di chuyén theo cach c6 chon lya va sau dé duoc ge"m
vao vat li€u & céc vi tri khac nhau. Vai budc méc va vong 1dp co thé thuc hién duge muc

ti€u ve két cau nay.
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Fig.10 va Fig.11 thé hién mét phuong an khac trong d6 cic ngudn ning lugng
acquy 70 dugc boc trong cac v che acquy 72 va nhan bd diéu khién 74 trén 16p vai chinh
76. Fig.10 thé hién 16p trén cing ctia thiét bi cach xa khoi ving didu trj ciia ngudi ding
(khong duoc thé hién trén hinh v&). Fig.11 thé hién bé mit day cua thiét bi trén Fig.10
trong d6 cac dén tri lidu bang birc xa truyén t6i viing didu tri thong qua nhidu khe ho cira

s6 phan céch 80.

Fig.12 thé hién mét cach 13 rang hon céc chi tiét thanh phan cta thiét bi. B6 acquy
72 va bd diéu khién 74 hodc dugc gin co hoc hoic duge lién két nhiét véi 16p vai chinh
82 ma c6 thé dugc c§ dinh vdi ving diéu tri ciia ngudi bénh thong qua day dai (khong
dugc thé hién trén hinh v&) duogc tiép nhén trong cum lp rap gdm khoa 84 va bd nhin
khéa 86. TSt hon néu cac dén trj 1iéu bao gdm nhiéu dai LED 90 dugc l&p 1én trén 16p bot
92 va 16p phan xa 94 theo cach thirc sao cho cac LED duoc sép thing hang véi cic cira sb
80. Ning lugng cho cac dai LED 90 duoc truyén tir acquy 72 qua cac day (khong duoc
thé hién trén hinh v&). Lép bot 92 va 16p phan xa 94 bao gdm phin phén céch va cach
nhiét sao cho cac LED ndm trén cac dai 90 dugc 1am chim so v&i bé mit dbi dién cua 16p
92 hon 13 trén bé mit ma chiing duogc 14p 1én. Cac dai 90 va 16p 92 tao thanh cum l4p rap
phu ma, theo mot phwong 4n, c6 thé théo ra khéi va thay thé vao thiét bj theo cach c
chon lwa. Lép 92 1a mém déo cao nhu cac dai 90 sao cho cum Iép rap phu gdm dai 90 va
16p 92 t6t hon néu mém déo doc theo nhidu hudng dwoc sip thing hang véi cic ving
giita cac dai nhim muc dich chung 13 dua ra thiét bi ma c6 thé twong thich dé bao phu
mot cach thich hop va thoai méi 1én ving diéu tri khéng phing. Lép 92 duge tao kich
thuéc sao cho cac dén trén cac dai LED 90 khéng pha v mit phing bé mit cia 16p 92
ma 16p phan xa 94 dugc gin 1én trén d6. Tét hon néu, 16p phan xa 94 bao gdm mét sb
loai 14 mém déo thich hgp dé phan xa niing lwong birc xa cia cac dén. Lép vai phu 96 bao
phu 16p bot 92 va 16p phan xa 94 véi ludi méng 98 ma cho phép su birc xa cia dén dugc
truyén téi ving didu tri v6i su can trd t6i thiéu. Hidu qua 13 & nhidu nén mé rong cia
nang lugng birc xa tir cdc dén cia cac dai LED 90 ma dugc duge truyén qua l6p bot 92 va

16p phan xa 94 cho diéu tri tri liéu cua vung didu tri.
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B didu khién 74 nhiam & truyén c4c hudéng van hanh cua thiét bi t6i ngudi ding
theo mét sd cach. Khi ngudi ding khoi dong bat cong téc thi bo chi thi nhu dén chidu
ho#ic hogic bd phat 4m bip s& cho ngudi ding biét 13 thiét bi dang van hanh. B§ didu khién
s€ dinh thoi viéc van hanh vao gidi han dinh trude nhu 10 hodc 15 phiat. Ngoai ra, bd
diéu khién s& dém céc phién chu ky hoic sit dung dé chi thi cho ngudi ding théng qua
man hinh ctia b diéu khién 14 c6 bao nhiéu phién da duge chay va ngoai ra, dé ngit thiét
bi sau khi cac phién da dién ra qua nhiéu 14n ma hiéu qua cua LED trong viéc tao ra birc
xa trj liéu d4 bi giam b6t dén mirc thiét bi khong nén duoc st dung nita. B didu khidn
cling s& ngimg hoat ddng dén chiéu chi thi sau khi phién da qué thoi han hodic c6 thé, theo
cach khéc, giri mot &m bip khac t6i ngudi dung. Theo cach khac, bd chi thi cling c6 thé

dua ra dé chi thj thoi gian hoat dong cua acquy hodc sy hong deén.

Sang ch¢ dugc trinh bay trong cac di€ém yéu cau bao h sau ddy. Cac phuong an,
céc khia canh hodc céc vi du theo phan m6 ta ma khong nam trong pham vi cia cac di€ém
y€u cau bao ho nay dugc dua ra chi nham cac myc dich minh hoa va khong tao thanh mot

phan ctia sdng che.
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YEU CAUBAO HOQ

1. Hé théng quang tri liéu dé cung cép cac diéu tri tri liéu da dya trén 4nh séng cho vung
diéu trji bao gdm:

16p vai chinh (82);

bd acquy (72) dugc gén vao 16p vai chinh (82);

nhidu dén tri lidu;

16p bot va phan xa (92) bao gdm nhiéu khe h& (80); trong d6 nhiéu dén tri liéu bao
g6m nhiéu dai LED (90);

trong d6 nhiéu dai LED (90) dwoc lip 1én 16p bot va phan xa (92) theo cach thic
sao cho cac LED dugc sap thing hang vé6i cac khe hd (80) va duoc 1am chim so vé6i bé

mit d6i dién ctia 16p bot va phan xa (92) ma cac LED dugc 1&p trén do;

trong d6 cac LED nay truyén ning lurgng birc xa dén ving didu tri thong qua cac
khe hé (80) nay, va

trong d6 16p bot va phan xa (92) va cac dai LED (90) 13 mém déo cao.

2. Hé théng theo diém 1, trong d6 16p bot va phan xa (92) bao gdm phin phan cach va
cach nhiét.

3. Hé théng theo diém 2, trong d6 vat lidu cach ly phan xa 4nh séng.

4. Hé théng theo diém bat ky trong s cac diém tir I dén 3, hé théng nay con bao gdm bd
didu khién (74).

5. Hé théng theo diém bit ky trong sé cac diém tir 1 dén 4, trong d6 16p phan xa (94)
dugc gin trén 16p bot va phan xa (92).

6. Hé thdng theo diém 5, trong d6 16p phan xa (94) bao gdm 14 mém déo thich hop dé

phéan xa ndng lugng birc xa ctia cac deén.

7. Hé théng theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 6, trong d6 16p bot va phan xa
(92) dugc bao phu bdi 16p vai phu (96) véi ludi moéng (98).
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FIG. 1A

FIG. 1B
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FIG. 4A FIG. 4B

FIG. 4C FIG. 4D
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FIG. 5
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