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Linh vuc k§ thuit dwge dé cip

Sang ché dé cap dén hé bao méi, trong d6 hé bao nay chira it nhat mot
hop chét lipit va it nhit mot hop chét tao mang va it nhit mot chat lam déo
va/hoic it nhit mot chat nhii hoa, khac biét & chd hop chat lipit ¢6 dudng kinh
trung binh theo khéi luong (mass median diameter-MMD) 13 nhé hon 1um. Hon
thé nita, sang ché dé cap dén ché phdm dugc bao bang hé bao nay va st dung
ché phdm nay dé san xuit san phim thyc phim, san pham thirc #n chin nudi,

céc chét bd sung vao ché d6 an va/hoic san phém duogc phém.
Tinh trang ky thuat ciia sang ché

Muc dich cia sdng ché 1a tim ra hé bao, ma cai thién d6 6n dinh cua (céc)

hoat chit dugc bao bﬁng hé bao nay.
Ngac nhién 1a, da phat hién ra rang bang cach st dung hé bao chira:
(i) it nhit mot hop chét lipit va
(i) it nhit mot hop chét tao mang va/hodc it nhat mot chét nhii hoa va
(iii) it nhat mot chét lam déo,

khéc biét & chd, dudng kinh trung binh theo khéi lwong cia hop chét lipit 1a

nho hon 1um, thu dugc ché phim dugc bao t6t hon.
Ché phdm dugc bao bing hé bao theo sang ché dugc cai thién vé:
(@) do dn dinh khi bao quan;

(b) cam quan (mui); (day la tiéu chuén clia yéu khi stir dung hoat chét

¢6 vi manh);

(c)  giai phong co kidm soét hoat chit.
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Ban chit ky thuit ciia sang ché

Do d6, sang ché dé cap dén hé bao chira:

() it nhat mot hop chét lipit va

(i) it _nhét mdt hop chét tao mang va/hoic it nhit mot chét nhii hoa va

(i) it nhAt mot chét lam déo,

khéac biét & chd, duong kinh trung binh theo khéi luong cta hop chat lipit
nay nhé hon 1pm.
MG ta vén tit hinh vé
Fig.1 12 anh thé hién thiét bi thir nghiém hé bao
M5 ta chi tiét sang ché

Puong kinh trung binh theo khéi luong hodc "MMD" 13 sd do muc phan
bd c& hat trung binh. Céc sé do duoc thé hién dudi dang dudng kinh cla téng
murc phan bd thé tich & 50% téng dong théng. Pudng kinh trung binh theo
khéi lwong (MMD) dugc néu trong sing ché thudng duge do bang thiét bi
Malvern Mastersizer 2000. Pugc cho ring tit ca c& hat néu trong sing ché 13 c&
hat trung binh. Tinh don phén tan cta c4c hat khong phai 1a mot ti€u chi chi
yéu cia sang ché.

MMD cua hop chit lipit sir dung dé bao ché phim theo sang ché 1a nho
hon 1pm. Tét hon néu MMD nho hon 0,95um, t5t hon nira néu nhod hon 0,8pm.

Céc hop chét lipit dugc uu tién theo sing ché 14 cac axit béo no cling nhu
12 mudi cua chiing, axit stearic hodc axit palmitic dugc wu tién hon, cling nhu la
mudi ctia ching. RS rang 13 mot hop chét lipit don c6 thé duoc st dung ciing
nhu 12 hdn hop gdm hai hodc nhidu hop chit lipit.

Cac hop chit tao mang dugc uu tién theo séng ché 1a hydfocoloit.
Hydrocoloit c6 thé 1a hoic polysacarit hodc protein. Thuét ngit polysacarit bao

gdm gom (alginat, pectin, gdm arabic (gdm Accacia)l, gua, caroube, xanthan),

tinh bot va tinh bot d4 cai bién, xenluloza va din Xué‘r.; xenluloza nhu
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carboxymetylxenluloza hodc hydroxypropylmetylxenluloza. RS rang 1a mot
hop chét tao mang don cé thé duoc st dung ciing nhu 14 hdn hop goém hai

hodc nhiéu hop chét tao mang.

Chét nhii hoa dugc wu tién theo sang ché 13 sucroza este, ascorbyl
palmitat, este polyoxyetylen-sorbitan-axit béo (sdn c6 dudi tén thuong mai
Tween). RO rang 1a mét chét nhii héa don c6 thé dugc sir dung ciing nhu 12 hon

hop gbm hai hoic nhiéu chét nhii héa.

Chét 1am déo duogc wu tién theo sang ché 1a dudng nhu sucroza hogc dan
xuét ctia dudmg (manitol, sorbitol), glyxerol, mono- va diglyxerit, monoglyxerit
duogc axetyl hoa, polyetylen glycol (PEG), polypropylen glycol. Tét hon 13,
PEG c6 khéi lugng phan tir nim trong khoang tir 200 dén 6000. RS rang 1a mot
chit 1am déo don cé thd duoc sir dung ciing nhu 1 hdn hop gdm hai hoéc nhiéu

chét 1am déo.

Hé bao c6 thé tiy y chita cac thanh phén khéc. Cac thanh phén nay co
thé hitu dung d8 san xuit hé bao, san xuét ché phém duoc be;o, san xudt thuc
phim, thirc an chan nudi, chét bo sung vao ché d6 #n hodc san phidm dugc
pham, hodc cé thé dugc bd sung vi céc ly do khac. Céc thanh phén nay c6 thé 13

chét nhudm, chit chéng oxy héa, v.v..

T6t hon 13, hé bao theo sing ché chtra it nhat mot lipit véi lugng nam
trong khoang tur 10 dén 30% trong lugng, t6t hon 13, voi lwong nam trong

khoang ttr 15 dén 25% trong lugng, tinh theo téng trong lugng cua hé bao.

Tét hon 13, hé bao theo sang ché chtra it nhat mot hgp chét tao mang
va/hodc it nhat mot chit nhil héa véi lugng nim trong khoang tir 55 dén
80% trong lugng, t5t hon 12 véi lugng ndm trong khoang tir 60 dén 75% trong
lugng, tinh theb téng trong luong clia hé bao.

Té6t hon 13, hé bao theo sing ché chtra it nhit mot chét 1am déo voi
luong nim trong khoang tur 5 dén 25% trong luong, t6t hon 13 véi lugng nim

trong khoang tr 5 dén 15% trong lugng, tinh theo tbng trong lwong ctia hé bao.
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R& rang 13 tdng phén trim néu trén clia hé bao ludn ludn chiém 100.

Hé bao theo sang ché duoc sir dung dé bao hoat chét (hodc ché phim
chira it nhit mot hoat chét). Hé duogc bao nay bao gdm nhan (chira hoat chét)
va hé bao. Hoat chit ma dugc bao 12 hop chit hoa tan trong chét béo.

Do dé, sang ché dé cap dén ché phim chira:

(a) nhan, trong d6 nhan nay chita it nhit mét hop chit hoa tan trong
chét béo va

(b)  hé bao, chira:

() it nhit mot hop chét lipit va

(ii). it nhit mot hop chét tao mang va/hogc it nhét mot chét nhil
hoéa va

(i) it nhit mot chét 1am déo,

khac biét & chdé duong kinh trung binh theo khéi luong cua lipit 12 nhé
hon 1um.

Hé bao dugc uu tién st dung cho cac ché phém néu trén.

It nhat mét hop chét hoa tan trong chét béo dugc bao bdi hé bao theo
sang ché. Tét hon 13, hop chét hoa tan trong chét béo 13 vitamin hoa tan trong
chét béo hoic PUFA (Poly Unsaturated Fatty Acid). Hop chét hoa tan trong

chét béo duoc uu tién nhét 13 vitamin.

Ngoai ra, nhan co6 thé chita cac thanh phan khéc, thong thudng 1 cac chét
phu gia, dugc sir dung dé téng hop céc hop chét nay hodc cac chét phu gia ma
hitu dung cho céac san phim trong do, ché pham theo sang ché duoc két hop.
Nhan ctia ché phdm c6 thé & dang bat ky. Vi du nhén nay c6 thé & dang hat nhé
chtta hoat chét. Hat nhé thich hgp, ma c6 thé dugc bao bing hé bao theo sang
ché c6 thd duoc tim hiéu trong WO 2007/045488.

Hon thé nia, ché phim theo séng ché chira:

(i) nhan véi luong ndm trong khoang tir 50 dén 90% trong lugng, tinh
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theo tong trong luong cia ché phim va
(i) hé bao véi luong nim trong khoang tir 10 dén 50% trong lugng, tinh

theo téng trong lugng clia ché pham.

Ché phidm duoc bao theo sang ché c6 thé dugc sir dung trong loai ché
phim bét ky, ti‘ong d6 st dung céc thanh phin hoa tan trong‘ chit béo nay 1a
hitu dung. Thong thudng, cac ché phdm nay co thé dugc st dung trong san

phim thuc phdm. San phém thuc phém c6 thé ¢ dang bét ky.

Ché phdm duoc bao theo sang ché ciing c6 thé duoc sir dung trong cac san
phém thirc &n chin nudi cho déng vat nhu gia cam, lon, dong vat nhai lai, v.v..
San phim thirc &n chin nudi 6 thé & dang bat ky.

Ché phém theo sang ché ciing c6 thé duoc st dung lam hodc duge st
dung trong chét bd sung vao ché do an. Chit bd sung vao ché d6 an c6 thé &
dang bit ky.

Ché phdm dugc bao theo sang ché ciing c6 thé dugc st dung trong san
phim dugc phdm. San pham dugc phim c6 thé & dang thao dugc, thuong &
dang vién nén.

M6t phuong an khéac theo sang ché d& cap dén san pham thuc phim, san
phém thirc &n chin nudi, chét bd sung vao ché do an va/hodc san phém dugc
phém, chtra it nhat mot ché phém duoc bao nhu néu trén.

Séng ché con dugc minh hoa béi cac vi du dudi day. Tét ca céc nhiét do
dugc thé hién & dang °C va tAt ca cac phan va phén trdm déu c6 lién quan dén
trong luong.

Vi du thwe hién sang ché

Vidul

Budc 1: ché pham bao

450g nudc kht ion dugc dun ndng dén 80°C. 33,5g
hydroxypropylmetylxenluloza (HPMC) loai metoxel E19 dugc bd sung va dé
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0 nhiét 36 80°C trong 1 gio. Sau d6, dung dich nay duoc dé & nhiét do trong
phong qua dém @& loai khi. Sau d6, bd sung 6,5g polyetylenglycol (PEG
400). Tiép d6, 10g axit stearic dugc phan tén trudc trong dung dich
HPMC/PEG. Qua trinh micro héa axit stearic dugc dam bao bing loai dia hoa
tan (ESCO-Labor, binh c6 dung tich 1,51, dia c6 duong kinh 60mm). Pé qua
trinh micro hda axit stearic tdt, cAn nhiét dd cao hon nhiét do nong chay (70-
80°C), va dua nang lugng du vao hé nay (2000-4000 vong/phut). Qua trinh
lam ngudi hdn dich nay phai nhanh (trong khoang mdt vai phut) va trong diéu
kién khqu manh d8 tranh két tu axit stearic.

Sau d6, bd sung 40g nuédc khir ion vao 210g hdn dich dé diéu chinh do
nhét dén 400mPas. MMD cua axit stearic trong hon dich nay dugc do bang
thiét bi Malvern Mastersizer 2000 ¢ d3,2 = 0,26pum, d10 = 0,15um, d50 =
0,30um, d90 = 0,59um. |

Budc 2: st dung ché phim bao trén bé mit nhan

80g vitamin A dang hat nhé (loai Vitamin A axetat khan 325 CWS/S)
duoc hoa 1éng trong thiét bi ting sbi loai nhd ding trong phong thi nghiém
(DMR, WFP mini) va dugc stt dung lam céc hat nhan. 241g ché phém bao thu
duoc trong bude 1 duge phun 18n bé mit cia cac hat nhd bing voi phun hai chét
16ng (4p suét khong khi: 2bar) trong cdu hinh phun tir duéi 1én. Thoi gian phun
12 khoang 3 gid véi nhiét do khong khi diu vao 1a 60°C. Ché phém cudi cling
ctia san pham thu duoc la: "

Bang 1: Hop chét néu trong vi du 1

Thanh phan % trong lwgng
Vitamin A axetat khan 325 CWS/S 80

HPMC 13,4

PEG 400 ' 2,6

Axit stearic 4
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Vidu2

Tuong ty véi vi du 1, mot ché phém duoc st dung thay vi sir dung dau
ca chira vitamin A axetat.

Budc 1: Ché phdm bao gidng nhur trong vi du 1

Bude 2: Stt dung ché phdm bao trén bé mit nhan

85g bot ROPUFA® '10' n-3 INF dang hat nhé duoc héa 16ng trong thiét
bi tAng sbi loai nhod st dung trong phong thi nghiém (DMK, WFP mini) va
duoc st dung lam hat nhén. 181g ché phim bao thu dugc trong bude 1 dugc
phun 16n trén bé mit ca hat nhé bing voi phun hai chét long (é4p suét khong
khi: 2,5 bar) trdng c4u hinh phun tir duéi 1én. Thoi gian phun 14 2,5 gid v6i nhiét
d6 khong khi dAu vao 13 60°C. Ché phdm cubi cling clia san phim thu dugc 1a:

Thanh phan ctia san phim thu duoc 12 nhu sau:

Bang 2: hgp chét néu trong vi du 2

Thanh phan % trong luwong
Bot ROPUFA® '10' n-3 INF 85
HPMC 10,1
PEG 600 1,9
Xit stearic 3

Thir nghiém do dn dinh cta hé bao
P thdm nudce ctia hé bao

Céc hé bao dugc thtr nghiém béng cach trai dung dich 1én dia thiy tinh
bing thiét bi bao bing tay CAMAG. Sau d6, h¢ bao léng duge lam kho trong
160 dugc thong gié & nhiét dd 40°C trong 24 gio.

Cac diéu kién thir nghiém thuén lgi cho phép tao ra hai khong khi c6 do
4m nudc khac nhau nho silicagel (RH=0) trong dia can kin va natri hydroxit
(RH=0,75) trong mdi truong kin quanh dia can (Fig.1). Gradien tao ra su
khuéch tan nudc qua hé bao. Khéi lugng cla dia can do dugc dudi dang ham

thoi gian (hp thu nuéc) cho biét dong hoi nuéc qua mang.
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P thdm hoi nudc (water vapour permeability-WVP) duoc xéac dinh la:

Am.b . N 2
WVP = don vi.g.mm/(ngay.m-.kPa
AAP At J (ngay )

Trong d6, Am (g) 1a khdi lugng cta nudc con lai trong dia can
trong sudt 4t (ngay), 0 1a do day ctia hé bao (mm), A 13 bé mit trao ddi (m?)
va AP 1a mirc chénh 1éch 4p suét riéng phén cta nudc (kPa) khi dat téi tinh
trang 4n dinh. WVP cang thép, hé bao bao vé hoat chét chéng lai d6 4m cang
tot.

Thanh phin ctia hé bao 13 gidng nhu trong vi du 1 va 2.

Hé bao 1 chita axit stearic, ma ¢c6 MMD nam trong khoang tir 10 dén
20um (vi du so sanh) va hé bao 2 chira axit stearic c6 MMD nhd hon 1pum (séng
ché).

HE bao 1 H¢ bao 2
Thanh phin
HPMC 67% trong luong 67% trong lugng
PEG 600d 13% trong lugng 13% trong luong
Axit stearic 20% trong luong 20% trong luong
MMD ciia axit stearic |10 &n 20um < lum
WVP 1,42 0,18

VWP duogc lam giam hé so 7 dén 8 bang cach micro hoa axit stearic.
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YEU CAU BAO HO

1. Hé bao chira:

(i) hop chét lipit, trong d6 hop chét nay 1a it nhat m¢t hop chét duge chon
tir nhém bao gdm axit stearic, axit palmitic va mudi cta ching,

(ii) it nh4t mot hop chét tao mang va/hoc it nhat mot chat nhii héa va (i)
it nhét mot chét déo hoa,
trong d6 hop chét lipit c6 duong kinh trung binh theo khéi luong nhé hon 1 um.
2. Hé bao theo didm 1, trong d6 dudng kinh trung binh theo khéi lugng cua it
nhét mot hop chét lipit nhé hon 0,95pum.
3. Hé bao theo diém 1, trong d6 dudng kinh trung binh theo khéi lugng cua it
nhét mét hop chét lipit nhd hon 0,8um.
4. Hé bao theo diém 1, trong d6 it nhit mot hop chét tao mang 13 hydrocoloit.
5. Hé bao theo diém 1, trong d6 hé bao nay chira it nhit mot chit nhii héa
duoc chon tur nhém bao gém este sucroza, ascorbyl palmitat hodc este
polyoxyetylen-sorbitan-axit béo. '
6. Hé bao theo diém 1, trong d6 chét déo hoa 1a it nhat mot hop chét duge chon
tir nhom bao gdm dudng, glyxerol, mono va diglyxerit, monoglyxerit dugc
axetyl hoa, polyetylen glycol, polypropylen glycol.
7. Hé bao theo didm 1, trong d6 hé bao ndy chira it nhit mét thanh phan khéc.
8. Hé bao theo diém 1, trong d6 hé bao nay chira it nhat mot hop chat lipit
v6i lugng nam trong khoang tir 10 dén 30% trong luong, tinh theo téng trong
luong cua hé bao.
9. Hé bao theo diém 1, trong d6 hé bao nay chua it nhit mot hop chét tao
mang va/hodc it nhit mot chét nhii hoa véi lugng nim trong khoang tir 55
dén 80% trong‘luqng tinh theo téng trong lugng ctia hé bao.
10. Hé bao theo diém 1, trong d6 hé bao niy chira it nhat mot chit déo hoa
v6i lugng ndm trong khoang tir 5 dén 25% trong lugng tinh theo tong trong
lugng cta hé bao.

11. Ché phim chira:
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(a) nhan, trong d6 nhan nay chra it nhat mot hop chat hoa tan trong
chit béo va
(b) hé bao theo diém 1
12. Ché phim theo diém 11, trong d6 ché phdm nay chira:
nhén v6i lwong ndm trong khoang tir 50 dén 90% trong lugng, tinh theo tong
trong luong ctia ché pham, va
hé bao v&i lwong nim trong khoang tir 10 dén 50% trong luong, tinh theo tong
trong lwong ctia ché pham.
13. Ché phim theo diém 11, trong d6 hop chat hoa tan trong chét béo 1a vitamin
hoa tan trong chit béo hodc axit béo khong no nhiéu lan (PUFA:
polyunstaturated fatty acid)
14. Ché phdm theo diém 11, trong d6 ché phdm nay chira it nhat mot thanh phén
khéc.
15. San phdm thuc phdm, san phdm thirc dn chin nudi, chat bd sung vao ché do
an va/hodc san phdm duoc phdm chira ché pham theo diém 11.
16. HE bao theo diém 4, trong d6 hydrocoloit la it nhat mot hop chét duoc chon
tir nhom bao gdm polysacarit va protein.
17. HE bao thed diém 8, trong do hé bao nay chua it nhat mot hop chét lipit véi
luong ndm trong khoang tir 15 dén 25% trong lugng, tinh theo tong trong luong
cua hé bao.
18. Hé bao theo diém 9, trong d6 hé bao niy chira it nhét mot hop chét tao mang
va/hodic it nhat mot hop chét nhii hoa véi lugng ndm trong khoang tir 60 dén
75% trong luong, tinh theo tong trong lugng ctia hé bao.
19. Hé bao theo diém 10, trong d6 hé bao nay chira it nhat mot chét déo hoa voi
lugng ndm trong khoang tir 5 dén 15% trong luong, tinh theo tong trong luong

cua hé bao.
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Fig.1: Thiét bj thir nghiém hé bao

Dong qua
mang

-12-





