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(54) SAN PHAM THUC VAT DANG HAT CO MUI THOM VA PHUONG PHAP SAN
XUAT SAN PHAM NAY

(57) Sang ché dé cap den san pham thuc vat dang hat c6 mui thom khac biét & chd mui
thom, huong vi, va mau sic tu nhién va nguyén ban chua ting thay, cung nhu dé hoa tan
khi str dung. San pham thuc vat dang hat c6 mui thom theo sang ché bao gom thuc vat ¢co
mui thom va chit thim thau, chéng han nhu mudi, trong d6 thyc vat mui thom chiém
luong it nhat 14 0,5% trong lugng dén tdi da 48% trong lugng chat kho cua san pham va
dugc bao trong chit thAm thau. Hat caa san phﬁm nay c6 kich cd hat véi chiéu dai hodc
duong kinh ndm trong khoang tir 0,8mm dén 5,0mm. Ngoai ra, sang ché con dé cap dén
phuong phap san xuit thyc pham dang hat c6 mui thom nay, bao gém cac budc nghién,
tron, tao hat va séy.
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Linh vue Kk thuat dwoc dé cap

N6i chung, séng ché d& cép dén san phdm thuc vat dang hat c6 mui thom bao
gdm thuc vat ¢6 mui thom ty nhién va rat nguyén ban gidng nhu mau séc, huong vi va
mui thom ctia thue vat méi cat. Ngoai ra sang ché con dé cap dén phuong phap san
xuét san phdm dang hat c6 mui thom nay.

Tinh trang ky thuit cia sang ché

Hang thé ky nay, thuc vét ¢6 mui thom/thao moc da dugc dénh gid cao vé& mui
thom va huong vi cia chiing trong san phim thuc vat. Vi thdo moc tuoi 1a theo thdi vu
va ¢6 thoi han st dung ngin nén chung da dugc bao quan bang nhiéu phuong phap.
Trude ddy, cdc phuong phép thudng ding nhét dé bao quan néi chung 1a bao gbm viée
loai 4m (séy) hoic c6 chét rén thao moc dé giam kha nang phéat trién coa vi sinh vat va
giam kha ning bi hu héng. Céc phuong phap da biét khac dé bao quan thao moc bao
g6m uép mudi hodic ngdm trong dung dich nudc mubi, cling nhu khir nuée dudi anh
sang mdt troi hodc trong 16. Céc nd luc dé giam viéc mat huong vi, mui thom va mau
sdc cua thao mdc trong qua trinh khir nuéc bao gdm cac phuong phép khac nhau, tén

kém hon nhu siy dong lanh va sdy chan khong.

Tuy nhién, tit ca cac phuong phap khtr nuée nay déu dan dén sy giam chét lugng
ctia thdo mdc tuoi, cu thé 1a mau séc, huong vi, mui thom va hinh thirc néi chung cta
thﬁo moc twoi bi hu hai dang ké. Hon nita, nguoi ta da nhan thdy duoc ring thao moc
khir nuée bi oxy hoa trong qua trinh bao quan din dén sy d6i mau thém (hoéa nau) va
su that thoat thém hodc sy bién ddi khong mong mubn hwong vi, mau sic va mui thom
cua thao moc tuoi. Sy oxy héa thao moc da khir nuGe trong qua trinh bao quan co6
ph?}n duge giam bSt bang viée s dung c4c chét chdng oxy hda héa hoc. Viée bd sung
c4c chit hoa hoc nay thuong 1a khong mong mudn va c6 thé con dua vi héa hoc khong
mong mudn vao thuc pham. Viéc khir nuée bang khong khi néng hodc bing cach mudi
dua pha hiy hinh thtc twoi va dic biét 1a mau sic cia thao mdc do su hoa hdéa mau
néu do enzym va su hu hai té bao thao moc. Diéu nay phan nao co thé dugc giai thich

bang sy phan hiy cta chat diép luc. Viéc bao quan bing cach sdy bang khong khi &
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nhiét d6 cao ciing lam tén thit nhiéu ciu tir hwong d& bay hoi ciing nhu tao ra huong vi
khong t&t nhu mii tanh, mui ¢6 kho va mui ba tra.

Tai liéu US 5,227,183 da dé cap dén viéc bao quan huong vi va mui thom cua
thuc vat c6 mui thom ddng thoi kéo dai thoi han st dung cta ching & trong cac san
pham. Theo quy trinh duoc d& cép trong sang ché nay, thuc vat twoi duoc chin bing
dung dich chit lam 4m & nhiét do khong dudi 180°C. Viéc chin nay giup bat hoat
enzym, nho do6 tac dong cua enzym dugc ngin chdn va cac hop chét tao huong vi
khong bi phéan hay. Tuy nhién, huong vi dugc tao ra ma khdng cé tdc dong clia enzym
thé hién 1a huong vi “khd”, n6 khong dugc uwa thich nhu huong vi cua thuc vat méi
cat, thuc vat nay duoc giai phong huong vi tuwoi nguyén ban. Mic di san phdm thu
dugc theo US 5,227,183 ¢6 thdi han sir dung dai bang cach bét hoat enzym trong qua
trinh ché bién, nhung no lai khdng tao ra cadc huong vi nhu cac hwong vi cua thuc vat

tuol.

Ciing trong US 5,227,183, cac chét thAm thau dugc sir dung dé tao thanh mang
vo dinh hinh trén mé thuc vat va, cu thé 14, trén céac tai dau hodc cac tuyén dau trong
cac thao moc nay. Mang vo dinh hinh nay c6 thé ngan ngira cac cdu tir trong cac tii va
tuyén nay thoat ra khi quyén xung quanh, va c6 thé hitu hidu dé han ché viéc tiép xuc
truc tiép voi oxy dé giam sy oxy hoa lipit gay ra hwong vi khong mong mubn. Viéc st
dung cac chét thim thau gitp cho thuc vét c6 mui thom gitr lai duge mau sic, huong

vi va mui thom trong khoang thoi gian dai.

Tai licu GB 2114865A tép trung vao viéc tao ra san phém thuc vat ¢6 mui thom
dugc 1am kho c6 céc tinh chét co hoc vira y, cu thé 1a d6 bén bao quan va cit thich
hop. Thyc vat c6 mui thom duge tron cang déu cang tot v6i dung dich mudi bao hoa
sao cho thuc vat c6 mui thom, ngay ca khi c6 dac tinh séy kém, c6 thé duogc séy béng
cach sir dung viéc cach chan khong thong thuong. Chit mang mubi c6 thé toan bo
hodc mét phan duoc thay thé bang duong, protein va/hodc oligo- va/hodc polysacarit
hydro héa. Trong qué trinh chuén bi thuc vat c6 mui thom theo tai li¢u nay, viéc gia
nhiét nhanh va déu va/hoic viée chan duoc sir dung dé én dinh hoéa thuc vat tuoi co
mui thom, vi¢c nay duoc cho la dé gilt cac hop chét tao huong vi. Thuc vat ¢c6 mui
thom khi hoan nguyén trong chét 16ng dang nude, vé mit huwong vi va mau séc, 1a
gibng nhu duoc nghién nhé méi thu hoach ngay ca khi sau mot khoang thoi gian bao

quan dai.
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Tém lai, trong linh vuc nay, dd c¢6 nhiéu ¢d ging dé kéo dai thoi han st dung
hodc tinh chét co hoc tét cua san phém thyc vat c6 mui thom. Tac dung phu cta cac
quy trinh nay d6i vdi céc tinh chét ctia san phidm thuc vat ¢ mui thom 13 mui thom
va/hogc huong vi khdng rit vira y. Thi trudong cdn c6 cac san phdm méi va ¢6 huong vi
tuoi. Tém lai, thiy rang trong linh vuc nay cdn c6 phuong phap don gian dé bao quan
cac tinh chét tuoi cua thuc vat ¢6 mui thom c6 cac tinh chét huong vi va/hodc mui

thom trong céc tuyén, céac tii hwong vi hodc dau va cdc mo twong tu.
Ban chat ky thuat cia sang che

Sang ché dép tmg cac nhu cau néu trén bang cach tao ra san phdm thyuc vét dang
hat c6 mui thom ma khi khir nu6c s& dé dang hoa tan va thé hién cac dac tinh twoi nhu
mui thom, mau sic va hinh thire tu nhién va nguyén ban cua thuc vat an dugc méi cét.
Séng ché con dé xuit phuong phap xir Iy thuc vat ¢6 mui thom méi thu hoac sao cho

cac ddc tinh chat lugng quan trong néu trén s€ dugc giit lai.

San pham thyc vat ¢c6 mui thom theo sang ché bao gdm thuc vat ¢6 mai thom va
chat thdm thau. Thuc vat c6 mui thom trong san phim theo sang ché c¢o thé 1a thao
mdc hoic rau bat ky ¢6 mui thom va/hodc huong vi, nhu can tay, ndm, rau mui, hing
qué, mui tdy, gung. Tét hon 13, thuc vat ¢c6 mui thom dugc chon tir nhom thude loai
Allium, bao gdm hanh tiy (4. cepa), he tdy (4. oschaninii), toi tay (4. ampeloprasum),
hanh tay (4. ascalonicum), t0i (4. sativum) va he (4. schoenoprasum), va thuc vat co
mui thom chiém it nhét tir 0,5% trong luong chat kho dén 48% trong luong chit kho,
t6t hon 1a tir 0,55% trong luong chit kho dén 10% trong lugng chit kho, tot hon nita 1a
tir 0,55% trong lugng chit kho dén 5% trong lugng chét kho, va tét nhat 1a tir 0,55%

trong luong chit kho dén 1% trong luong chit kho cia san phim.

Chét tham thau theo sang ché 1a mudi c6 thé tao ra ap sudt thAm théu du khac dé
lam cho d6 4m ngay lap tirc di chuyén ra khoéi cac té bao thuc vat, va tt hon 1a natri

clorua hodc MSG hoic hdn hop ciia ching.

San pham thyc vat c6 mui thom theo séng ché & dang hat va thuc vat ¢c6 mui
thom dugc bao trong chat thAm thau. Kich ¢& hat ctia san phim nam trong khoang tur
0,8mm dén 5,0mm, t&t hon 1a ndm trong khodng 1,2mm dén 3,5mm theo chiéu dai

hodc duong kinh.
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Hoat tinh ctia peroxidaza hodc polyphenol oxydaza duoc xac dinh ddi voi thuc
vét c6 mui thom trong san phdm cudi theo sang ché it nhét 1a 15%, t6t hon néu it nhét
1a 25%, va tét hon nita néu it nhat 1a 35% hoat tinh cua peroxidaza hoic polyphenol

oxydaza cua thuc vat tvoi ¢ mui thom tuong tng.

Muc dich khac cta sang ché 1a d& xuit phuong phap san xuét san phdm thuc vat
dang hat c6 mui thom néu trén. Céc tac gia sang ché di phat hién ra ring san pham nay
¢6 thé dugc tao ra béng quy trinh nhét dinh bao gﬁ“)m cac budc: nghién thuc vat tuoi co
mui thom; tron thuc vat c6 mui thom thu dugc nén trén v&i chat thAm thiu trong diéu
kién do am t6i da 30% va nhiét dd nam trong khoang tir -10°C dén 65°C, dé tao thanh
hdn hop nhét; tao hat hdn hop thu duoc dé thu duge cac hat; siy cac hat nay dé co do

am nam trong khoang tir 0,5 dén 5,0%.

Phuong phap theo sang ché c6 thé con bao gdm cac bude ria thuc vat twoi c6

mui thom va v trung bé mét thuc vét va cdt hodc bam nhd trude khi nghién.

Muc dich khéc nita ctia sang ché 1a dé xuit ché phdm thom ngon/gia vi/nude
dung chira san pham thyc vat dang hat c6 mui thom néu trén, cling nhu sén phim thuc
phim/dd ubng dang ban thanh phim hodc thanh phim duogc san xudt biang cach st

dung san phém thuc vat c6 mui thom dang hat.

Céc muyc dich nay va cdc muc dich khic clia sang ché s& trd nén rd rang trong
phin mo ta chi tiét sang ché dudi day.
M5 ta chi tiét sang ché

San pham thuc vt dang hat ¢6 mui thom theo sang ché bao gbm thuc vt ¢6 mui

thom va chét thim thiu.

Thuat ngit “thuc vét c6 mii thom” duoc dung dé chi cac thuc vat c6 md chuyén
biét chra cac ciu t&r c6 mui thom s& hitu huong vi va mui thom manh. Thuc vat ¢
mui thom nay bao gém thio mdc nhu cin tiy, ndm, rau mui, hing qué, mui tdy, girng
va céc loai twong tw, nhiéu loai trong s6 nay duogc dic trung béi ¢ tii hodc cac tuyén
diu ¢6 huong vi va mui thom cta thuc vat. Ngoai ra, chiing con t6t hon con chtra cac
khong bao nap ddy enzym, cac khong bao nay khi cét cac té bao thuc s& chuyén hoa
cac tién chét thanh cac hop chét huong vi va mui thom dédc trung cho thuc vat ¢c6 mui

thom méi cat. Thye vat c6 mui thom nhu thao mdc duge danh gid cao chi yéu vé mau
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sdc, huong vi va mui thom cta chung. Trong sb cac thuc vét nay, dudi tac dong cia
enzym s& lam bién tinh nhanh chéng mau sic va mui thom. Céc thuc vat ¢6 mii thom
uu tién duge st dung theo sang ché 1a cac thuc vat tir loai Allium, bao gém hanh tay
(4. cepa), he tdy (A. oschaninii), t0i tdy (A. ampeloprasum), hanh tay (4.
ascalonicum), to1 (A. sativum) va he (4. schoenoprasum). San phém st dung thyc vat
c6 mui thom 1a thyc vét loai Allium c6 hoat tinh enzym déc biét cao (vi du peroxidaza,
alliinaza), diéu nay c6 nghia 1a ¢6 nhiéu mui thom nguyén ban nhu mui thom cia thuc
vt tuoi. Thyuc vat ¢ mii thom cé thé 1a mot trong sb cac thuc vat dugc liét ké & trén

hoic két hop bit ky cua chung.

Thuat ngit chit thdm théu dé cap dén cac hop chét ma co thé tao ra ap suét thim
thdu cao du dé lam cho do6 4m di chuyén tir té bao thuc vat ra bén ngoai. Chét thAm
thau c6 thé dugc lam kho dé tao thanh 16p phu khong tinh thé hodc vo dinh hinh trén
mo thuc vat va, dac biét Ia, trén cac tai, cac tuyén dau va cac khong bao trong thao
moc. Cac chit thdm théu duge st dung theo sang ché 1a cac chét thim thiu thuong
dung trong cong nghiép thuc pham va khong c6 gidi han cu thé. Mudi 1a chét thim

thdu duoc biét nhidu nhat, vi du, natri clorua hodc MSG hozc hdn hop cia chung.

San phim thyc vat dang hat ¢6 mui thom theo sang ché bao gom it nhat tir 0,5%
dén t6i da 48% trong luong chit kho voi phin con lai 14 chét thdm thiu. Khoang uu
tién d6i v6i cac thanh phan tuoi 14 tir 0,55 dén 10% trong luong chit kho véi phin con
lai 1a chat tham thau. Khoang uu tién hon nira d6i v6i cac thanh phan thuc vat tuoi 1a
tr 0,55 dén 5% trong luong chét kho, va khoang dugc uu tién nhét ddi véi thanh phﬁn
thuc vat tuoi 14 tir 0,55 dén 1% trong lugng chat kho, san pham cubi c6 do 4m khong
nhiéu hon 5,0%. Theo phuwong 4n dic biét vu tién, san phdm c6 do 4m nim trong
khoéng tir 2% dén 5%. Pa phat hién duogc 1a véi ham luong nude khoang 5% hodc it

hon thi viéc bao c6 thé duoc thuc hién tdt.

Thue vat ¢6 mui thom ¢6 trong san phim thuc vat ¢6 mai thom theo sang ché
dugc bao trong chit thim thau. O day, thuit ngit bao c6 nghia 1 chit thAm thiu tao
thanh mang pht v6 dinh hinh bao pht hau hét cac tui, cac tuyén diu va cac khong bao
cua thyc vat ¢6 mui thom. Khong thé bao tit ca cadc md va céc tai hodc cac tuyén dau
do sy hu héng trong quy trinh san xuét. Tuy nhién, néu mé thuc vat va cac tii va cac
tuyén dugc bao du thi nhidu enzym, nhét 13 peroxidaza, polyphenol oxidaza, va

alliinaza (doi véi loai Allium), s& duoc hoa rdn trong md va cac tui hodc cac tuyen
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“dau. Do do6, tot hon la viéc bao nay cang tron ven cang tot néu mong muodn cé dugc

san pham c6 thé so sanh dugc vai thuc vat tuoi ¢c6 mui thom.

Peroxidaza 1a enzym khtr hydro-peroxit, ton tai trong mo dong vat va thuc vat
v6i lugng 16m, n6 6 hoat tinh cao va xtc tc phan tng khir hydro (oxy héa) nhidu nhét
voi sy ¢6 mét cia hydro peroxit. Polyphenol oxidaza la enzym khac ¢6 mit trong mo
dong vat va thyc vat, trong d6 n6 xuc tac phan ing oxy héa nhiéu hgp chit phenol. Do
do, hoat tinh enzym cang nhidu, nhu dugc thé hién béng lugng peroxidaza hoac
polyphenol oxidaza, dugc giit lai trong thyc vat ¢6 mui thom, thi do tuoi ndi chung,
nhu mui thom va huong vi dugc giai phéng khi thuc vat ¢ mui thom dugce cit, cang
nhiéu. Trong san phdm thuc vat ¢6 mui thom theo sang ché, cac enzym oxidaza khong
duoc bét hoat, nhung dugc hoa rin trong thuc vat, dan dén do tuoi nguyén ban hon
nhidu so véi san pham thong thudong trong d6 cac enzym duge bit hoat bang céach, vi
du, chan. Néu san phim thuc vat c6 mui thom theo sang ché duoc tai hydrat hoa biang
nudc, thi mui thom va huong vi thuc su lai boc 16 do su chuyén hoéa hop chét c6 huong
vi trong cac té bao thuc vat. Thuc vat ¢ mui thom c6 trong san pham cubi theo sang
ché c6 hoat tinh peroxidaza hoic polyphenol oxidaza bang it nhit 1a 15% hoat tinh
enzym cua thuc vat tuoi c6 mui thom twong ung. TSt hon 13, thuc vat ¢6 mui thom
trong san pham cubi c6 hoat tinh peroxidaza hoac polyphenol oxidaza bang it nhét 1a
25%, va tham chi t&t hon nita 1a béng it nhat 35% hoat tinh enzym ctia thuc vat twoi ¢o

mui thom tuong ng.

Alliinaza 1a enzym duy nhit dugc phat hién trong thuc vat loai Allium. Allium
chiu trach nhiém cho viéc xuc tdc cdc phan g héa hoc ma tao ra céac chit dé bay hoi
tao huong vi, mui thom va dac tinh lam chay nudc mét cho loai thuc vét nay. Vi du, &
hanh enzym alliinaza tac dung 1én héa chét alliin chuyén héa n6 thanh allicin. Do dé,
mui thom ty nhién va nguyén ban dugc dam béo khi tai hydrat héa bang cach giit lai
alliinaza néu c6 thé trong san phdm. Thuc vat ¢6 mi thom thudc loai Allium c6 trong
san pham cubi theo sang ché ¢o hoat tinh alliinaza it nhat béang 15% hoat tinh alliinaza
cia thyc vat tuoi ¢6 mui thom tuong tmg thudc loai Allium. Tét hon 14, thuc vat co
mui thom thudc loai Allium trong san pham cudi c6 hoat tinh alliinaza it nhét bang
25%, va tbt hon nita 1a it nhat bang 35% hoat tinh alliinaza cta thuc vat tuoi ¢6 mui

thom twong g thudc loai Allium.
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San phém thuc vét ¢ mui thom theo sang ché c6 dang hat, c¢6 kich c& hat nam
trong khoang tir 0,8mm dén 5,0mm vé chiéu dai hosc duong kinh. Néu kich ¢& hat cia
san phém thuc vat ¢6 mui thom 1a trén 5,0mm theo chiu dai hoic dudng kinh thi hat
nay tré nén gion dé bi v& trong qua trinh van chuyén va/hodc bao quan. Ngoai ra, hat
qué 16n can nhiéu thoi gian hon dé hoa tan trong nudc va dung dich ¢6 chira nudce
khéc. Mit khéc, hat san phdm thuc vat c6 mui thom theo séang ché ciing khong nén qua
nho va tét hon 1a ¢6 chiéu dai hoic dudng kinh khong dudi 0,8mm. Néu kich ¢ hat
san phdm dudi 0,8mm, hat tré nén d& két hop trong nude va kho hoa tan hoan toan
ngay ca khi khudy. Ngoai ra, san phim gbém cac hat min con ¢6 d6 hit 4m manh. Do
do6, san pham dang bot s& hap thu 4m tir khong khi va bi hydrat hoa, din dén su hu
héng san phdm va thoi han st dung ngin hon. Do d6, yéu cau dbi véi viée dong goi va
véan chuyén san pham s& cao hon rat nhiéu. Tt hon 13, san phdm thuc vat c6 mui thom
theo sang ché ¢o kich\ ¢ nam trong khoang tir 1,2mm dén 3,5mm vé chidu dai hoic
duodng kinh. Mic du khong phai 1a yéu té then chdt d6i véi sang ché nhung san phim
c6 kich c& hat dong déu 14 dugc uu tién, do con tinh dén kha niang hoa tan va kha ning

chay dugc cai thién.

Phuong 4n khac ciia sang ché d& cép dén phuong phap san xudt san phdm thuc

vat dang hat c6 mui thom néu trén, phuong phap nay bao gém cac budc:
- nghién thuc vat tuoi ¢6 mui thom;

- tron thyc vat ¢ mui thom thu duge néu trén voi chit thim thau trong do am

dén 30% va nhiét d6 nim trong khoang tir -10 dén 65°C, dé tao thanh hdn hop nhét;
- tao hat hdn hop thu duoc dé thu dugc cac hat;
- sy cac hat nay dé c6 d6 4m nim trong khoang tir 0,5 dén 5,0%.

Thuc vat twoi ¢6 mui thom duoc thu hoach va tét hon 1a duoc gilt lanh trudce khi
xu ly dé ngdn chin sy phan hiy enzym. Trudc khi dua thuc vat cé mui thom vao budce
nghién, thuc vat nay cé thé dugc rira va vo trung bé& mat thuc vat dé loai bé ban, manh
vun va céc chit hitu co khac ma lam gia ting ham luong vi sinh vét cua thao mdc.
Viéc rra nay c6 thé bao gff)m phun vao thuc vat hodc ngdm thyuc vét trong nude, nude-
chét 1am sach, hodc hdn hop nude-chit lam 4m dé loai bé bin nay, v.v.. Néu chét lam
sach hodic chit 1am 4m khac dugc dung thi thuc phém nén dugc trang lai dé loai bo

chét lam sach/chat [am am con du. Nudce du tir budce rira ciing nén dugc loai bo. Viée
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khtr trung bé mit cling co thé duoc thuc hién doc 1ap sau budc rira. Cong nghé& khir
trl‘mg bé mit caa thuc vét cin c6 kha nang gift cho thuc vat nguyén ven trong khi van

dat dugc muc dich khi trung, va cé thé 1a cac cong nghé thuong dugc st dung.

Pé thuc hién phuong phép dé cap trén day, thuc vat mai thu hoach c6 thé dugc
xu ly so bd béng cach tach 14 ra khdi than, tuy thudc vao thuc vat cu thé duge xir ly.
Thuc vat tuoi ¢ thé con duge cit thanh cdc mau nhé dé chuin bi cho budc nghién tiép
theo. Quy trinh tich va/hodc cit nay c6 thé duge thuc hién bing cach thuc duge chép
nhan dugc chuyén gia trong linh vyc nay biét r5. Vi du, viéc tude-cét toan bd thuc vt

troi thanh cac mau c6 thé duge thuc hién bang cach st dung may cat.

Thyc vat tuoi ¢6 mui thom d3 rira va cét thanh mau sau do c6 thé duoc dem
nghién. Phuong phép nghién/xay chip nhan dugc da biét trong cong nghiép thuc pham
c6 thé duge dung dé nghién thuc vat. Vi thuc vat 1a tuoi va chira phén 16n 4m nén tbt
hon 1a st dung céch nghién w6t hodc nghién keo. May nghién keo c6 thé giam kich c&
hat cua chét rén trong huyén pht trong chit 16ng, bing cach ap dung dao cat thay luc
d6i voi chét 1ong duge xu ly. Tranh thoi gian nghién va/hoic cit qua mirc dé han ché

sy dut v té bao thuc vat ¢ mui thom.

Hodn hgp thuc vat ¢cé mui thom dugc nghién va chét thAm thiu c6 thé thu duoc
bang cach sir dung loai mdy tron bat ky da biét trong linh vuc nay. Chét thim thiu
dugc dung phai c6 kha ning khtr nude thédo moc dugce xir Iy va tao ra ap sudt thim thiu
cag nhu dugc ban luan trén ddy. Chat tdt nhit cho muc dich nay la natri clorua hoic
MSG va/hodic hdn hop cia chung. O muc do nhét dinh, viéc lua chon chét thim thau
thy thudc vao gia thanh ctia né va kha ning cung cdp trén thi truong. Ngoai ra, chat
thAm thau c6 thé duoc nghién trude tao thanh bot min dé thuc vat tuoi co thé duoc bao
quanh hoan toan béng chét thidm thiu. Budc tron nay lam cho thuc vat twoi duge

nghién duoc bao béng chét thAm thiu dang badt.

Ty 1€ tron thuc vat tuwoi v6i chit thdm thdu 14 ndm trong khoang tir 5:95 dén
90:10 theo trong lugong. Vi thuc vat twoi chira nudce véi luong khoang 90% nén nuée
nay c6 thé duogc lam bay hoi, san phdm sy cudi cling s& chira chit khd cia thuc vat
v6i lwong nam trong khoang tir 0,5% dén 48%. Khoéng thoi gian tron nén du dé thu
duge hdn hop phan tan déu va t6t hon 1a kéo dai tir 0,1 dén 60 phut. Hon hop thu duoc

1a nguyén li€u dang sét, sau d6 nguyén liéu nay dugc dua vao quy trinh tao hat.
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Budc tao hat nay khong gioi han & phuong phap tao hat cu thé, phuong phap tao
hat nay c6 thé 1a phuong phap bat ky duge chon tir sang, tao hat kiéu luc cét cao, tao
hat kiéu téng s0i, tao hat kiéu dun tao hinh cau, tao hat kiéu séy phun, nén tao vién, va
dam lan. Theo phuong phép cta sang ché, quy trinh tao hat tao ra cac hat c6 chiéu dai
hoac duong kinh nam trong khoang tr 0,5 dén 5mm. Nhu néu trén, hat qua 1én hoac

qué nho s€ gdp phai van de khi hoa tan va van chuyén hodc bao quan.

Céc quy trinh néu trén cé thé duoc thuc hién trong nhiét d§ moi trudong. Theo
phuong an uu tién cia sang ché, nhiét 6 dbi véi budc nghién, tron va tao hat 12 nam
trong khoang tir -10 d&én 65°C, va t6t hon 14 ndm trong khoang tir -5 dén 60°C. R3 rang
la ﬁhiét d6 cao s& lam hu hong cic enzym, didu nay 1a khéng mong mudn theo sang
ché. Nhiét d6 tuong dbi thap giup hoa rén cac enzym va cac enzym tam thoi s& khong

thé phan hity cac hop chét tao huong vi trong thuc vat.

Céc diéu kién sdy la khong quan trong nhung phai di dé giam ham luong nuée
trong san phidm cudi, sao cho mang v6 dinh hinh bao cac tii hodc cac tuyén diu cua
thuc vat c6 thé duoc tao thanh. Nhiét d6 sdy khong bi gidi han cu thé va c6 thé thay
ddi trong khoang ma chuyén gia trong linh vuc nay c6 thé didu chinh dya trén k§ niang
co ban ctia ho. Vi du, néu sdy & nhiét d6 twong ddi cao thi khoang thoi gian sdy sé
tuong dbi ngén sao cho nhiét do bén trong hat s€ khong dat dén muc do ma enzym bi
bat hoat. Pa phat hién duoc ring ham luong nude khoang 5% hodc it hon thi mang vo
dinh hinh duoc tao thanh. Viéc sdy qua mirc dudi khoang 0,5% c6 thé gay thiét hai dbi
v6i huong vi va gay ra su thoai héa két cdu. Cac k§ thuat sdy thong thudong bao gdm
sdy khong khi, sdy dbi luu khong khi, siy kiéu ting so6i, sy chan khong, sdy lanh
dong, sdy mat troi va cac kidu sy tuong ty c6 thé duge ap dung dé dat dwge ham

lugng nude cudi cung mong muon.

Mic du quy trinh nay c6 thé duoc thuc hién duéi dang theo timg mé, nhung tbt
hon 13 quy trinh ndy vé co ban 14 lién tuc sao cho, nhu 1a thong thuong trong linh vuc
san xudt, toc do bang chuyén luu lwong s€ duogc cai dat dé thich hop véi bude trong
quy trinh yéu ciu thoi gian ding dai nhit. Véi viée xt ly thuc vat mai thu hoach,
chuyén gia trong linh vuc nay sé& hiéu ro 1a d6i véi cac loai thuc vat khac nhau s& can

cac thong so xtr ly cu the khéac nhau & cac budc cia quy trinh.
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Céac xét nghiém vi mo va profin huong vi cia san pham cudi xac nhan ring san
pham nay van gitt mau sic va hwong vi tuoi dic trung ctia né. Khi tai hydrat hoa, mau
séc, huong vi, mui thom, va hinh thirc néi chung rat giéng voi thuc vat ¢ mui thom
mai cit. Cac bang mo ta danh gia cam quan chi ra rang thao mdc duoc san xuit theo
cach thirc trén day gibng véi thuc vat twoi ¢6 mui thom nhidu hon so véi céc san phdm

dugce xtr ly thong thuong.

San phdm nay ciing c¢6 thé 1a thich hop cho céc tmg dung thyc phidm khéc trong
d6 mau sic va huong vi tuoi 1a mbi quan tdm chinh. Nghia 13, san phidm thuc vét c6
mui thom theo sdng ché c6 thé con dugce st dung dé san xuét ché phidm thom ngon/gia
vi/nuée dung, va san pham thuc phdm/dd ubng dang ban thanh phdm hodc thanh
pham. San pham dugc san xuit bing phuong phap theo sang ché con duoc dy tinh 1a

¢6 thé dugc dung trong nhidu tng dung thyc phdm khac.

Vi du thyc hién sang ché

Céac vi du sau dugc du tinh 12 dé minh hoa va giai thich séng ché ma khong dugc

du tinh 12 dé gi¢i han pham vi d6i tuong yéu cdu bao ho theo cach bt ky.

Céac phuong phép thtr nghiém hoat tinh POD (peroxidaza) va PPO (polyphenol

oxidaza) dugc mo ta dudi day.
Hoat tinh POD
Céc budce thtr nghiém

1. Chiét peroxidaza: B6 sung 5g méu vao cbi nghién, sau d6 b6 sung 20ml dung
dich dém phosphat vao d6, nghién 3 phit, ngam chiét cbi nghién hai lan bang 10ml
PBS, d6 vao ph&u, sau khi loc, d6 dung dich peroxidaza trong vao dng nhya, sau do

bao quan trong ti lanh & nhiét d6 4°C.

2. Xé4c dinh hoat tinh peroxidaza: L4y 3 6ng thir nghiém, bd sung 3ml hdn hop
phan l’rﬁg va 1ml dung dich dém phosphat vao mét éng thir nghiém, 1am ddi ching; va
bd sung vao cac dng con lai 1a 3ml hdn hgp phén Ung va Iml dung dich peroxidaza
trong, nap vao cdc do ngay sau khi gay soc. Xac dinh tri s6 hip thu trong quang pho ké

& bude song 470nm, doc tri sb hép thu mdi 1 phut, va viéc do 13p lai 1a can thiét.

Hoat tinh peroxidaza c6 thé duoc biéu hién & dang tri sb chén 1éch hép thu/phtt,

AA470/[g * phut (mau)].
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AAy70 X V7
txVsx W

Hoat tinh peroxidaza [U/(g*phtt)] =

Trong do:

AA470 - chénh 1éch dd hip thu theo thoi gian phan tng

W - trong luong thuc vét tuoi, g

VT - téng thé tich dich chiét enzym, ml

Vs - xac dinh khi dat dén thé tich dung dich enzym, ml

t - thoi gian phan ung, phaut.
Hoat tinh PPO

B6 sung 5g mau vao cdi nghién, nghién trong 5 phut, va bd sung tir tir 20ml dung
dich dém phosphat, ngdm chiét c6i nghién ba lan bing 30ml PBS, nap dung dich chiét
vao phéu, sau khi loc, dung dich enzym trong dugc bd sung vao 6ng nhua, va ly tam &
toc d§ 5.000 vong/phut trong 10 phut & 4°C. Dich ndi dugc ¢6 dic bang cach siy lanh
dong. Céac ndng d6 khac nhau duge st dung dé phén tich hoat tinh PPO. Hoat tinh
dugc x4c dinh bang cach do ty 18 tao thanh quinon ban dau & nhiét do trong phong
(30°C), nhu dugc xac dinh bang su gia ting d6 hdp thu ¢ budc song 420nm. Sy gia
tang d6 hap thu 0,001 phut™ duoc tinh 13 1 don vi hoat tinh enzym. Su gia ting d6 hap
thu duoc ghi lai mdi 10 gidy trong 2 phut va 13 tuyén tinh theo thoi gian trong 30 giay
dau. Cuvét mu chira 0,6ml dung dich co chat (40mM catechol) va 0,2ml dung dich

enzym. Hoat tinh PPO dugc phan tich trong cac phép do ba lan. Mau dbi chung la

nudc.
Hoat tinh PPO = ~—~—#0__
AA40: Tri s6 chénh léch do hép thu theo thoi gian phan Gng;
t - thot gian phan ing, phut;
n - bdi s6 ndng do.
Vidu 1

Nghién 9kg hanh tdy twoi da b r& va sau d6 tron v61 75kg natri clorua da duoc

nghién va 45kg MSG da duoc nghién trong 0,5 phit & 5°C. Sau d6 hdn hop nay duogc
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tao hat dé co kich ¢ hat 1a 2mm, va sdy kiéu tAng so6i trong 0,5 phit trong khong khi
néng & 105°C. San pham cubdi c6 do 4m 1a 2,5%. Luong hanh tay 1a 7,0% thanh phin
w6t trong cong thire ché bién tuong tmg voi 0,75% trong luwong chit kho cua tdng san
pham cubi.

San pham cubi c6 mau xanh luc nhat, va khi tai hydrat héa dung dich c6 mui

thom ddc trung va hinh thirc dugc nghién nhé ctia hanh tay tuoi méi cét.
Vidusosanh 1

Hanh tay tuoi gibng nhu trong vi du 1 duoc st dung dé san xuét san phim thuc
vét thong thuong theo cdc phuong phap duge dé cap trong GB 2114865A va thuong
duoc dung trong cong nghiép ché bién thido mdc va gia vi. Hanh tay cat nho duoc sdy
bang khong khi néng & 90°C trong mot gio, sau d6 ¢ 80°C trong 120 phut va sau d6
duoc tron voi mudi va nude. Hon hop thu duoc dugc tao hat thanh cac hat c6 chidu dai
2,5mm va dudng kinh 1,5mm. C4c hat ndy dugc siy kiéu ting so6i trong didu kién

giong nhu di¢u kién néu & vi du 1.

Cac hat thu dugc nay dugc hoa tan trong nude thé hién mui thom cta hanh tay it
hon nhiéu so v6i san phim theo sang ché. San phim theo sang ché thé hién rat ro do
tuoi trong huong vi nhan dugc khi cdt va bam nho trong qué trinh ché bién trong nha
bép ma khong c6 ddu vét dun hay ndu. Ngoai ra, san pham nay con khong c6 am diéu

“c6 kh6” hodc “thdo mdc kho™ nhan duge ¢ thao mdc kho va gia vi.
Vidu2

Nghién 3,5kg rau mui da dugc rira sach va 2,5kg girng méi cit va sau do6 tron véi
108kg mubi da duoc nghién trong 1 phtt & -2°C. Hén hop nay duoc tao hat dé c6 kich
& hat 1a 0,5mm, va dugc sdy kiéu ting sdi trong 1 phut trong khong khi nong &
110°C. San pham cudi ¢6 do 4m 1a 0,5%. Luong rau mui va ging 1a 5,3% thanh phan
uot trong cdng thire ché bién twong g v6i 0,56% trong luong chét kho cia tong san

pham cudi.

San phm cudi ¢6 mui thom va vi clia rau mui va girng manh va khi tai hydrat

héa dung dich thé hién rat rd mui thom dic trung clia rau mui va gimg méi cét.

Vidu so sanh 2
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Rau mui va gimg giéng nhu trong vi du 2 duoc st dung dé san xuét san phdm
thuc vat thong thuong theo cac phuong phéap duge dé cap trong cong bd don yéu cau
cip patent Anh sé GB 2114865A va thuong dugc dung trong cong nghiép ché bién
thdo moc va gia vi. Rau mui da dugc ria sach va gung da dugce cét duoc séy béng
khong khi néng & 90°C trong mot giv, sao d6 & 80°C trong 120 phut va sau dé duoc
tron voi muéi va nude. Hon hop thu duge duoc tao hat thu duogc cac hat co chiéu dai
2,5mm va dudng kinh 1,5mm. Cac hat nay sau d6 duoc sdy kiéu tdng soi trong diéu

kién gidng nhu diéu kién trong vi du 2.

Céac san phém dugc san xuét trong céc vi du 1 va 2 va vi su so sanh 1 va 2 duoc
dem thtr nghiém hoat tinh peroxidaza (POD). Két qua thtr nghiém POD dugc thé hién

trén bang 1 dudi day.

Bang 1: Két qua thir nghiém hoat tinh POD

Hoat tinh POD Vidul Vidu so Vidu2 Viduso
U/(gephut) sénh 1 séanh 2
Thyc vat ¢c6 mui thom | hanh tdy | hanh tay rau mui rau mui
duoc nghién, tuoi 598.5 592,7 107,3 108,2
sdy 282,0 4,5 65,2 15,4
sdy/tuoi 47,1% 0,8% 60,8% 14,2%

Cac san phém duoc san xuét theo Vidu 1 va 2 va Vi du so sanh 1 va 2 cling duogc
dem thtt nghiém hoat tinh polyphenol oxidaza (PPO). Két qua cua thir nghiém PPO

dugc thé hién trén bang 2 dudi day.

Bang 2: Két qua thir nghiém hoat tinh PPO

Hoat tinh POD Vidul Vidu so Vidu?2 Viduso
U/(gephut) sénh 1 sénh 2
Thyc vat c6 mui thom | hanh tdy | hanh ty rau mui rau mui
dugc nghién, tuoi 22,2 22.1 19,2 19,0
sdy 9,0 0,83 12,3 1,3
sdy/tuoi 40,5% 3,8% 64,1% 6,8%

C6 thé thy tir bang 1 va 2 trén ddy 1a san phdm thuc vt c6 mui thom theo sang

ché thé hién hoat tinh POD/PPO cao so sanh véi viée san phim thong thuong mit hdu
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hét hoat tinh POD/PPO (cac vi du so sanh). Do do, mui thom va huong vi tu nhién va
nguyén ban hon rat nhiéu dugc dam bao khi tai hydrat hoa dé ding vi cac enzym dam
bao su phén phét cac hop chit c6 mui thom sau khi tai hydrat hoa. Mot sb san phim
thuong mai, chtra thanh phén hanh va thdo mdc, dugc mua tir cac si€u thi dia phuong
va dugce thir nghiém hoat tinh enzym POD/PPO. Khéng mau nao trong sé cac mau
dugc thir nghiém bdc 10 hoat tinh POD/PPO, tirc 1a hoat tinh POD/PPO thép dudi mirc

phat hién cua thir nghiém.

Ngoai ra, san phdm theo sang ché c6 kich ¢& hat hop ly, diéu nay gilp cho san
pham hoa tan nhanh vao nudc va hwong vi va mui thom c6 thé giai phéng ngay tuc
khic.

Thir nghiém hoat tinh alliinaza cling dugc thuc hién dbi v6i hanh tay tuoi (vi du

1) thudc loai Allium. Két qua ctia thir nghiém nay duoc thé hién trén bang 3 duéi day.

Bang 3: Két qua thir nghiém hoat tinh alliinaza

Hoat tinh POD Vidul Vidu so

U/(gephit) sanh 1
Thyc vat ¢c6 mui thom | hanh tdy | hanh tay
duoc nghién, tuoi 0,110 0,120
sdy 0,033 0,005
sdy/tuoi 30,0% 4,2%

C6 thé thdy duge tir bang 3 trén ddy 1a cac san phidm thuc vat ¢6 mui thom (chira
loai Allium) theo sdng ché thé hién hoat tinh alliinaza trong khi d6 cac san phdm thong
thuong mét hau hét hoat tinh alliinaza (cac vi du so sanh). Do d06, céc hop chit c6 mui
thom va huong vi tu nhién va nguyén ban hon rit nhidu dugc dam bao khi tai hydrat
hoa dé str dung vi enzym alliinaza dam bao cac tang phan ung tir Alliin dén Allicin 1a
hop chét c6 hwong vi hanh nguyén ban.

Vidu3

Nghién 9kg nidm tuoi va sau do tron voi 75kg natri clorua dd dwugc nghién va
45kg MSG da duge nghién trong 2 phit & 10°C. Sau d6 hdn hop nay duoc tao hat dé
c6 kich ¢& hat 1a 3mm, va dugc sdy kiéu tang soi trong 3 phut v6i khong khi néng &

65°C. San pham cubi c6 do am 1a 2,5%. Luong hanh tay twoi chiém 7,0% thanh phan
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w6t trong cong thire ché bién twong tmg voi 0,75% trong luong chit kho cua tdng san

pham cudi.

San pham cudi ¢6 mui thom cia nam rat manh, va khi dugc tai hydrat héa dung

dich thé hién mui thom dic trung cla ndm méi thu hoach va cit.
Vidu4

Nghién 4,5kg hanh tdy tuoi da duoc boc vo va 4,5kg toi troi da duge boc vo va
sau d6 tron v6i 70kg natri clorua va 51kg MSG da duogc nghién trong 3 phat & 20°C.
Sau d6 hdn hop nay duoc tao hat dé co kich co hat 1a 4mm, va séy kiéu tﬁng sOi trong
60 gidy v6i khong khi néng & 105°C. San phdm cudi c6 dd 4m 13 2,5%. Luong hanh
tdy chiém 6,9% thanh phan u6t trong cong thirc ché bién tuwong tmg véi 0,74% trong

lugng chat kho cua tong san pham cudi.

San pham cudi ¢6 mau xanh luc nhat, va khi tai hydrat héa dung dich thé hién
mui thom va vi ddc trung cia hanh tiy va téi m&i cat véi thanh phan huong vi nau

nhe.
Vidus

Nghién 9kg su hao tuoi da dugc got vé va sau do tron vai 70kg mudi duoc
nghién va 38kg MSG dugc nghién trong 20 gidy & 10°C. Sau d6 hdn hop nay duge tao
hat dé c6 kich ¢& hat 4mm, va sdy kiéu tdng soi trong 1,5 phat véi viée tudn hoan
khong khi néng & 50°C. San pham cubi c6 do 4m 1a 2,5%. Luong su hao chiém 8,5%
than phin wdt ciia cong thire ché bién twong tng véi 0,92% trong luong chat kho cta

tong san pham cudi.

San phdm cudi c¢6 mau xanh luc nhat, va khi tai hydrat hoa dung dich thé hién

mui thom déc trung cia su hao méi cat.
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YEU CAUBAO HOQ
1. San phém thuc vat dang hat ¢c6 mui thom bao gém thuc vat ¢6 mui thom va chét
thdm th4u, trong d6 thuc vat c6 mui thom nay chiém it nhét 0,5% trong lugng chét kho
dén 48% trong luong chét kho cia san phdm va dugc bao trong cac chét thdm thiu néu
tréﬁ, va san phém nay c6 dang hat, trong d6 thuc vat c6 mui thom nay co6 trong san
pham cubi ¢6 hoat tinh peroxidaza hoic polyphenoloxydaza bang it nhit 1a 15% hoat
tinh cta thyc vat tuoi ¢6 mui thom tuong tng, trong d6 thyc vat ¢6 mui thom nay la
mot hodc nhiéu thuc vat dugc chon tir hanh tay (4. cepa), he tay (A. oschaninii), t0i
tdy (4. ampeloprasum), hanh hoa (4. ascalonicum), 161 (A. sativum) va he (4.
schoenoprasum) hodc mot hoac nhiéu thuc vat duogc chon tir can tay, ndm, rau mui,
hung qué tay, mui tdy, gimg, chat thdm théu da néu Ia natri clorua hodc MSG hoic hdn

hop cua chung.

2. San pham thyc vat dang hat c6 mui thom theo diém 1, trong d6 thyc vat c6 mui
thom nay chiém 0,55% trong lugng chit kho dén 10% trong lwong chit kho cua san

phim nay.

3. San phadm thuc vat dang hat ¢6 mui thom theo diém 2, trong d6 thuc vat ¢6 mui
thom nay chiém 0,55% trong lwong chét kho dén 5% trong lugng chat kho cua san
phim nay.

4. San phdm thyc vit dang hat ¢6 mui thom theo diém 1, trong d6 san phdm nay co6
kich ¢& hat nam trong khoang tir 0,8mm dén 5,0mm.

5. San phém thuc vat dang hat ¢6 mui thom theo diém 4, trong dé san phém nay cé
kich ¢& hat ndm trong khoang tir 1,2mm dén 3,5mm.

6. San pham thuc vat dang hat ¢6 mui thom theo diém 1, trong d6 san phdm nay c6 do
Am khong 16n hon 5,0%.

7. San phim thuc vat dang hat ¢6 mui thom theo diém 6, trong do thuc vat c6 mui
thom nay c6 trong san pham cudi c6 hoat tinh peroxidaza hodc polyphenoloxydaza it
nhét 12 bang 25% hoat tinh cua thuc vat tuoi ¢6 mui thom tuong Gng.

8. San phém thuc vat dang hat ¢4 mui thom theo diém 7, trong d6 thuc vat co mui

thom ndy c6 trong san pham cudi ¢6 hoat tinh peroxidaza hoc polyphenoloxydaza it

nhét 12 bang 35% hoat tinh ctia thuc vat tuoi c6 mui thom twong rng.
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9. Phuong phap san xut san pham thuc vat dang hat ¢6 mui thom theo diém 1, trong

d6 phwong phép nay bao gdm cac bude:
- nghién thyc vat tuoi c6 mui thom;

- tron thuc vat ¢6 mui thom thu dugc néu trén véi chat thAm thiu trong do Am

dén 30% va nhiét d6 nim trong khoang tir -10 dén 65°C, d tao ra hdn hop nhét;
- tao hat hdn hop thu duoc dé thu dugc hat; va
- sy céc hat nay dé c6 do 4m ndm trong khoang tir 0,5 dén 5,0%.

10. Phuong phap theo diém 9, trong d6 thuc vét twoi 6 mui thom néu trén duoc rura,

khur trung beé mét va cdt nho hodc bam nho trudge bude nghién.

11. Phuong phép theo diém 9, trong d6 khoang thoi gian tron néu trén nim trong

khoang tir 0,1 dén 60 phut.

12. Phuong phép theo diém 9, trong d6 cac phuong phéap dugc dung cho quy trinh tao
hat néu trén bao g61n tao hat kiéu luc cét cao, tao hat kiéu tﬁng sOi, tao hat kiéu dun tao

cdu, tao hat ki€u say phun, nén tao vién, va dam lan.

13. Phuong phap theo diém 9, trong do cac hat thu dugc bang quy trinh tao hat néu

trén ¢6 kich c¢& hat nam trong khoang tir 0,5 dén 5mm.

14. San phdm thuc vat dang hat thu duogc bang phuong phap theo diém 9.
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