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(54) CHE PHAM THUC PAY QUA TRINH SAN XUAT ADIPONECTIN

(57) Sang ché dé cap dén ché pham an duoc qua dudng miéng thuc ddy qué trinh san xuét
adiponectin va khong co6 cac van dé vé an toan nhu tac dung phu va dgc tinh. Ché phém
thuc day qua trinh san xuat adiponectin duoc tao ra gom chét chiét se ca hoi, chat chiét
nam men bia, colagen cua loai chim, va nam men chira khoang chat va c6 hoat tinh thuc
day qué trinh san xuat adiponectin. Tét hon 13, chét chiét se ca hoi c6 chira cac thanh phan
phan tir lwong thip thu duoc bing cach phan huy se ca hdi béng enzym thanh cac
oligonucleotit va oligopeptit. T6t hon 13, chat chiét nam men bia gom tur 50 dén 80% ARN.
T4t hon 13, ndm men chira khoang chat chira, trong nam men kho, tir 2 dén 3% kém, tir 0,3
dén 0,5% dong, va tir 0,01 dén 0,02% selen. Tét hon 13, ché pham thuc ddy qua trinh san
xuat adiponectin gém tir 16 dén 17 phan khdi luong 1a chét chiét nAm men bia, 33 dén 34
phan khdi lugng 13 colagen cua loai chim, va 22 dén 23 phan khéi lvong 13 nAm men chta
khoang chét véi mdi 100 phan khéi lugng cua chét chiét se ca hoi.

E 250 't g - gt :
- L we N - i
= 200 TR
L o P e S} .3
z :E 1 50 ":r_: -T __:- r: .;-'3'*‘;" T
= o T R MRS IR KR I
g = . et R KO A
E “'-g 1 DU Pl :}E?;I - S RS R
& . Rl PR | R WS N
o 0 M - e L R 'ﬂ"t'--ﬁ i
ah e 5 w = e e I,g‘_'l. - oo Hagafl
E 'hj': ; ‘:'_'1':;:- . 2 i ”:' ﬂi: li - P,
'E‘ 0 L e b i, P s !
'S £y
L] Doi chirng S0ug/ml 250 1 g/ml




23477

Linh vye ky thuat dwge dé cap

Sang ché @& cap dén ché phdm thic ddy qua trinh san xuét adiponectin, va cu
thé hon 14 dén chét thic ddy qué trinh san xuét adiponectin chira chat chiét se c4 hdi,
chét chiét nAm men bia, colagen ctia loai chim (colagen cua ga), va ndm men chira

khoang chét (chira Zn, Se, va Cu).

Tinh trang ky thuat ciia sang ché

Adiponectin 12 hoocmon gdm 244 axit amin, dugc tiét ra tr mé mé&. N6 duge
tach ra tir m6 m& cta ngudi vao nim 1996. Adiponectin 14 protein tiét dic hidu dbi
v&i md m& (Tai liéu khong phai tai lidu sang ché 2), va né khéng chi cé mat trong mo
m& ma ca trong mau véi lugng 16n (tir 5 dén 10pg/ml & ngudi khoe manh) (Tai liéﬁ
khéng phai tai lidu sang ché 3). Adiponectin dugc biét 1a thic ddy qué trinh dbt chay
m& va hép thu dudng trong co xwong va gan bing cach hoat héa AMP kinaza
(protein kinaza dugc hoat héa boi AMP: AMPK). D3 biét ring adiponectin niy dugc
tiét véi lugng 16n tir cac t& bao tao m& nho; tuy nhién, lugng tiét bi giam theo kich

thudce to dan cta cac té bao tao ma.

Adiponectin con dugc biét dén nhu 1a mét adipoxytokin c6 loi, giup tc ché.
chiing xo ciimg dong mach. Lién quan dén cac adipoxytokin, ngoai cc adipoxytokin
co lgi dé néu & trén, con cb cac adipoxytokin c¢6 hai nhu PAI-1 va TNF-a, thic déy
ching xo cimg dong mach. O trang thai binh thudng, lugng tiét cia cac adipoxytokin
c6 loi va c6 hai 12 cAn bang. Tuy nhién, khi céc té bao tao m& to 1én do ching béo phi
va cac chimg bénh tuong tw, lwgng tiét ciia cic adipoxytokin c6 loi giam, trong khi
céc adipoxytokin c6 hai lai dugc tiét qua muc. Két qua 13, sy cAn bing giita céc
adipoxytokin ndy bi pha v, dAn dén sy phat trién ctia cac bénh lién quan dén 16i séng
nhu bénh tiéu duong typ II va chl'j:ng x0 cung dong mach.

Nhu d3 mé ta & trén, adiponectin c6 lién quan dén chimg béo phi va cc bénh
lién quan dén 16i sdng do chimg béo phi gdy ra, va dwoc cho 1a sy hoat héa

adiponectin ndy c6 tdc dung ngén ngira hodc dicu tri cac bénh li€n quan dén 16i song.
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Ngoai ra, adiponectin con dugc biét 14 c6 tac dung trc ché bénh xo gan. Adiponectin
dd duoc chi ra la c6 pham vi tac dung rdng nhu cai thién bénh cao huyét ap, cai thién
qué trinh chuyén héa chat béo, va cai thién d6 nhay insulin, tic dung khéng viém, trc
ché bénh xo gan, tac dung tao thuén lgi cho su ting sinh cac t& bao gan binh thuong
(Tai liéu séng ché 1), va tac dung khang viém (Tai liéu sang ché 2) (Tai lidu sang ché
2 dn 5), dua ra goi y r?mg thude, db uéng, hoac thuc phém lam tang néng do
adiponectin trong mau ¢6 hoat tinh ngén nglra hogc cai thién cac hoi chitng vé chuyén

hoa.

Trong bdi canh nay, din xuét thiazolidin duoc biét 1a thudc lam thuc ddy qua
trinh san xudt adiponectin. Tuy nhién, din xuét thiazolidin ndy c6 thé gy ra cac tac
dung phu nhu céc tridu chimg vé tiéu héa nhu tidu chay, téo bén, va cam gi4c budn

no6n cling nhu 1a sy rdi loan chirc ning gan.

Ngoai ra, mdt s hop chdt hoic thanh phin thic ddy qua trinh san xudt
adiponectin cling dwgc d xuét. Vi dy, tai liéu sang ché 6 boc 1§ N-axetylxystein lam
ting mirc biéu hién adiponectin trong c4c té bao tao m&, va apoxynin lam ting ndng
d6 adiponectin trong huyét thanh va c4 mirc bidu hién adiponectin trong m6 md. Tai
liéu sang ché 7 boc 16 hop chét gingerol lam ting cudng qui trinh sin xudt
adiponectin, va tai liéu sang ché 8 boc 16 qua 1y gai (amla) hodc chét chiét ctia n6 1am
ting cudng qua trinh san xuét adiponectin. Ngoai cac chit ndy, chét thic ddy t6t qua
trinh san xut adiponectin vin dwgc yéu cdu. Do dé, trong diéu kién hién nay trong
d6 céac bién phap ddi phé chéng lai hoi chimg chuyén héa trd thanh vén dé cﬁd x4a hoi,
viéc phét trién chit an toan ma c6 tic dung thic d4y va ting cudng qué trinh san xuét
in vivo adiponectin duoc yéu cau.

Tai liéu k§ thuat lién quan d3 biét
-Téi lidu séng ché:

Tai liéu sang ché 1: don Nhat s6 JP 2002-363094

Tai liéu sang ché 2: don Nhat s JP 2000-256208

Tai liéu sang ché 3: patent Nhat s6 JP 3018186

Tai lidu sang ché 4: don M§ s6 US 2002/0132773
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Tai liéu sang ché 5: don Nhat s6 JP 2005-325072

Tai li€u sang ché 6: don Nhat s JP 2005-232059

Tai liéu sang ché 7: don Nhat s§ JP 2006-45210

Tai liéu sang ché 8: don Nhat s6 JP 2006-56836
Tai liéu khong phai tai lidu séng ché:

Tai liéu 1: Kimie Baba et al., Foods & Food Ingredients Journal of Japan, No.’
178, trang 52 dén 60 (1998).

Tai li¢u 2: Maeda K et al., Biochem. Biophys. Res. Commun., 221: 286 (1996).

Tai liéu 3: Arita Y et al.,, Biochem. Biophys. Res. Commun., 257: 79 to 83
(1999).

hd K ~ A 4 r ‘
Ban chat ky thuat ciia sang che
Muyc dich cua sdng che 1a d€ xuat ché pham c6 theé dn dugc qua dudng miéng ma
thic day qua trinh san xuat adiponectin va khong c¢é cdc van dé vé an toan nhu tac

dung phu va ddc tinh.

Téc gia sang ché da nghién ctru nhiéu nguyén liéu tho tir thue phidm d& san xut
adiponectin. Két qua 13, tac gia sang ché da tim ra ring hdn hop duoc tao ra bing
cach két hop chit chiét se c4 hdi, chit chiét nAm men bia, colagen cuia loai chim
(colagen clia ga), va ndm men chira khoang chét (chta Zn, Se, vi Cu) cho thdy kha
nang thic ddy qué trinh san xuit adiponectin rat t6t, nho d6 hoan thanh sang ché.

Cu thé, sang ché @& cép dén:

1. Ché phim thic diy qua trinh san xuét adiponectin chra chit chiét se ca hdi,
chit chiét nAm men bia, colagen cua loai chim, va ndm men chita khoang chit va c6
hoat tinh thiic diy san xut adiponectin.

2. Ché phim thic ddy qué trinh sén xuit adiponectin theo muc 1, trong d6 chét
chiét se c4 hdi chira cc thanh phén c6 phan tir lugng thp thu duoc bing cach xir 1y

se c4 hdi bang enzym dé phan hily thanh céc oligonucleotit va oligopenptit.
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3. Ché phdm thic diy qua trinh san xut adiponectin theo muc 1 hodc 2, trong

d6 chét chiét nAm men bia chira tir 50 dén 80% ARN.

4. Ché phim thuc ddy qua trinh san xuét adiponectin theo muc bt ky trong sb
cac myc tir 1 dén 3, trong d6 nAm men chira khoang chit gdm, tir 2 d&n 3% kém, tir

0,3 dén 0,5% dbng, va tir 0,01 dén 0,02% selen trong ndm men kho.

5. Ché phdm thic ddy qua trinh san xuét adiponectin theo muc bt ky trong sb
céc muc tir 1 dén 4, trong d6 ché phim nay chra tir 16 dén 17 phén khdi lwong 14 chét
chiét nAm men bia, 33 dén 34 phin khéi lwong 12 colagen cua lodi chim, va 22 dén 23
phin khdi lugng 12 nAm men chira khoang chit véi m3i 100 phin khéi luong ctia chét
chiét se c4 hdi.

Chét thic ddy qué trinh san xuét adiponectin theo sang ché chi yéu 13 gdm chét
chiét se c4 hdi. Miac dit khong thanh phin nao trong sd chit chiét ndm men bia,
colagen ctia loai chim, va ndm men chia khoang chit dugc biét 1a c¢6 kha néng.tu nd
san xuét adiponectin, nhung khi dugc tron vdi nhau, cdc thanh phén nay dat dugc tac
dung tao thuén loi rat t6t dbi véi qué trinh san xuét adiponectin. Chét thic déy qua
trinh san xuét adiponectin theo sing ché c6 hidu qua cai thién, diéu tri, hodc ngén
nglra bénh tidu duong, chimg béo phi, ching xo climg dong mach, cac tridu ching co
thé quy cho 14 do c4c bénh nay nhu céc bién ching ctia bénh tidu dudng (nhu bénh
vdng mac tiéu dudng, bénh than kinh do tiéu dudng, va bénh thin do tidu dudng),

nhoi mau nédo, nhoi mau co tim, va xo cliing thin.

MO ta vin tit hinh vé

Fig.1 14 d0 thi thé hién két qua do ndng do cua adiponectin tiét ra trong chit ndi
bé mit moi trudong nudi cly cua cic té bao tao md sir dung ché phdm thic diy qua
trinh san xuét adiponectin theo sang ché.
M5 ta chi tiét sang ché

Ché phim thic ddy qua trinh san xuét adiponectin theo sang ché khong bi gidi
han cu thé mi&n 14 n6 1a ché phém chira chét chiét se c4 hdi, chit chiét nAm men bia,
colagen ciia lodi chim, v nim men chira khoang chét, va c6 hoat tinh thic diy quéa

trinh san xuét adiponectin. O day, hoat tinh thiic diy qua trinh san xuét adiponectin



23477

chi hoat tinh thic ddy su tiét adiponectin, 13 yéu t6 didu tiét quan trong trong co ché
chuyén héa dwong, co ché chuyén hoa chét béo, va cac co ché twong tu, va lam tang
lugng adiponectin trong co thé, cu thé 14 trong mau.

Mac du chét’chié't se c4 hdi d3 néu & trén khong bi gi6i han cu thé mién 14 né c6
thé duoc st dung dudi dang thyc phém, van uvu tién chét chiét se c4 hdi chtra cac
thanh phan phan tir lugng thdp thu dugc bing cach phan hity se c4 hdi bing enzym
thanh cédc oligonucleotit va oligopeptit. Cu thé, chit chiét se c4 hdi chtra cac
oligonucleotit c6 phan tir lwgng nim trong khoang tir 1000 dn 3000 va tir 20 dén
70% oligopeptit dugc wu tién. Chét chiét se c4 hdi c6 thé thu duoc tur, vi dy, L-S
Factory Co., Ltd.

Ngoai ra, chét chiét se ca hdi néi trén con c6 thé thu duge theo phuong phap
duge néu trong don sang ché Nhat chua dugc xét nghiém sb cong bd 2004-16143.
Tc 14, sau khi bo da, md sgi, tinh mach, va cac phﬁn twong tu ra khoi se c4 hdi, se
thu dugc duge loai dau béng cééh tinh ché, va sau dé duogc xu ly b%lng proteaza va
nucleaza. Proteaza néi trén chi yéu 13 gdm tripsin. Tripsin 14 proteaza serin ¢6 tinh
dic hiéu cao, thity phan c6 chon loc lién két peptit & phia carboxyl cua arginin va
lysin. Do d6, né thich hop dé thiy phan protamin giau arginin. Ngoéi_ra, proteaza néi.
trén con c6 thé gdm, ngoai tripsin, cac proteaza khic nhu kimotripsin. Vi du vé cac
proteaza thich hop c6 thé gdm cac proteaza do Novo Nordisk Bioindustry Ltd. san
Xut. Ngoai ra, nhiét d6 tai 46 phan tng thily phan béi nucleaza dugc thuc hién ndm
trong khoang tir 60 dén 75°C, trong dé nhiét d6 70°C 13 nhiét d6 dugc wu tién nhéit.
Mic du thir ty xir ly bing proteaza va xit Iy bing nucleaza khong bi gi6i han cu thé,

uu tién thye hién viée xr ly bang proteaza trudce, sau d6 xir ly bang nucleaza.

Mic du chét chiét nAm men bia néu trén khong bi giéi han cu thé min 1a né c6
thé duogc sir dung lam thuc phém, chét chiét nAm men bia chira tir 50 dén 80% ARN
dugc vu tién. Chit chiét ndm men bia ndy c6 thé thu duge tir, vi du, LS Factory Co.,

Ltd.
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Mic du colagen cua loai chim (colagen ctia ga) néu trén khong bi gidi han cu
thé, van t6t hon néu sir dung colagen ma dugc ding 1am thyc phdm. Vi du wu tién cé

thé gém colagen ctia loai chim dwgc san xuét bsi L'S Factory Co., Ltd.

Mic du nAm men chua khoang chét néu trén khong bi gi6i han cu thé mién 13 né
12 ndm men banh my c6 ham lwong khoéng ting, nim men chira, trong ndm men kh,
tir 2 dén 3% kém dugc wu tién, va trong s§ cdc nAm men ndy, ndm men khoang chét
chira, trong nAm men khd, tir 2 &n 3% kém, tir 0,3 dén 0,5% ddng, va tir 0,01 dén
0,02% selen c6 thé dugc sir dung. NAm men chtra khoang chét ¢6 thé thu dugce tir L'S
Factory Co., Ltd va tuong tu. Ngoai ra, ndm men chira khoang chit nay c6 thé thu
dugc béng cach tron nidm men chtra k&m c6 ham lugng kém cao, ndm men chia déng
c6 ham luong ddng cao, va ndm men chira selen c6 ham luong selen cao. M6i trong
s nim men c6 ham lugng khoang chit cao néu trén c6 thé thu dugc tir LS Factory

Co., Ltd va tuong tu.

Ngoai ra, dbi voi ty 1€ trén cua chét chiét se c4 hoi, chit chiét nAm men bia,
colagen ctia loai chim, va ndm men chira khoéng chit trong ché phdm thic diy qua
trinh san xuit adiponectin theo sang ché, céc vi du wu tién c6 thé bao géni ché phdm
c6 chira tir 10 dén 25 phan khéi lugng, t6t hon 14 tir 16 dén 17 phan khéi luong 14
chét chiét nAm men bia, tir 25 dén 40 phén khéi luong, tdt hon 14 tir 33 dén 34 phﬁn
khéi lwong 13 colagen ctia loai chim, va tir 15 d&én 30 phan khéi lugng, t&t hon 12 tir
22 dn 23 phan khéi lugng 13 nAm men chira khoang chét, véi mbi 100 phin khéi

lugng cua chat chiét se ca hoi.

Ché pham thuc d4y qua trinh san xuit adiponectin theo sang ché c¢6 thé chua céc
thanh phan bd sung khac trong ché phdm, nhu chit mang dugc dung thong thuong,
chét gén két, chit dn dinh, t4 duge, chat pha lodng, chit dém pH, chit gdy ré, chét
hoa tan, chit trg hoa tan, hodc chét déng truong, hodc duge st dung két hop véi
thudc tri 1idu nhu céc chét thic diy qua trinh san xuét adiponectin khéc.

Ché phim thic ddy qua trinh san xuit adiponectin theo sang ché c6 thé dugc sir
dung lam san phém dugc, chit bé sung, thuc phém, thirc @n cho ddng vat, v.v. ma

hitu dung dé diéu tri hodc ngin ngira cac bénh do qué trinh san xut adiponectin giam



23477

gdy ra. Liéu hoic lugng hdp thu hang ngay véi mdi ngudi 16n t6t hon 13 ndm trong

khoang tir 0,1 dén 10g, t5t hon nita 14 ndm trong khoang tir 0,5 dén 5g.

Loai san phidm thuc phdm hodc nguyén liéu thd tir thyuc phim ma ché phim thuc
day qua trinh san xuit adiponectin theo sang ché c6 thé dugc tmg dung vao d6 khong
bi gidi han cy thé. Vi du ctia n6 c6 thé bao gém nhiéu loai db uéng nhu sita chua, sita
chua uéng, nuge €p trai cdy, sita, sita dau nanh, ruou, ca phé, tra, sencha (trd xanh),
tra 6 long, va dd udng trong thé thao, banh my va banh mut keo nhu cac loai banh
nhu banh put-dinh, banh quy, banh my, banh ngot, thach, va banh gao, banh mut keo
truyén théng ctia Nhat nhu yokan (bot ddu dé dong ngot), banh mit keo lanh hoic
dong lanh, va keo cao su, my nhu my udon (my duoc lam tir bot lua my) va my soba
(my dwoc 1am tir bot kidu mach), san phim bdt c4 da ché bién nhu kamaboko (bt ca
hoéa rén), gidm bdng, va xuc xich thit ca, cac loai gia vi nhu miso (bot ddu nanh), xil
dau, d6 gia vi, sbt mayone, va chét tao ngot, san phém tir stta nhu phomat va bo, dau
phu, thach rau cdu, va ngoai ra, cac loai san phém thuc phém an 1ién nhu tsukudani
(nguyén ligu thuc phdm dugc 1am ngot dugc dun s6i trong xi diu), banh Bao, cha ran
boc tritng bdt, va salat. Ngoai ra, c¢6 thé tron thém céc thanh phin dudng chét bd sung
nhu vitamin va khoang chét vao céc san phim thyc phdm va nguyén li€u thd tir thue
phidm ma duogc img dung ché phdm thuc day qué trinh san xudt adiponectin khi cin.
Khi ché phdm thtic ddy qué trinh san xuét adiponectin theo sang ché dugc tmg dung
cho san phim thuc phdm hodc thirc #n cho ddng vat, bao goi hodc to hﬁc’mg dan str
dung gan kém ciia san phim thuc phidm hodc nguyén liéu thé tir thuc pham, thirc in
cho dong vét hodc nguyén liéu thd tir thic in cho dong vat néi trén c6 thé thé hién
ring san phdm nay c6 hoat tinh thic ddy qua trinh san xut adiponectin.

Sau ddy, sang ché s& dugc mod ta cu thé véi viée tham khao céc vi duy; tuy nhién,
pham vi k¥ thudt clia sang ché khong bi gidi han bdi cac vi du nay.

Vi du thye hién sing ché
Vidul

Chuan bi mau
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Trong PBS, 60mg chit chiét se ca hdi ("Nuclegen" duoc san xudt bai LS
Factory Co., Ltd), 10mg chit chiét nAm men bia ("ARN chét chiét ndm men bia "
dugc san xuat boi L'S Factory Co., Ltd), 20mg colagen ("Colagen cua ga" dugc san
~xuét bdi LS Factory Co., Ltd), va 13,5mg nidm men chita khoang chit ("ndm men
chira khoang chat hdn hop C" dugc san xuét boi LS Factory Co., Ltd) dugc tao
huyén phu va thu dugc & 2,5mg/ml, va dung dich thu duge dugce loc qua bd loc kich
thude 16 1a 0,45um. St dung dich loc thu duge tir 46, miu dugc d4nh gia & céc ndng

d6 duoc thé hién trong Bang 1.

Bang 1
Thanh phin Mau 1 M4u 2 Mau 3
o ‘ (pg/ml) (ng/ml) (pg/ml)
Chat chiét se ca hoi 0 29 145
Chét chiét nAm men bia 0 4.8 24
Colagen 0 9,7 48,5
NA4m men chia khoang chat 0 6,5 32,5
Téng 0 50 250

Téac dung tao thudn lgi cho qua trinh san Xuét adiponectin
(1) M&i trudng nudi cdy va méi truong cdy chuyén té bao 3T3-L1

Sau khi nuéi cdy t& bao 3T3-L1 (nguyén bio soi cta chudt nhét) trong mdi
trudng Eagle bién dbi Dulbecco c6 chira 10% huyét thanh bé méi sinh (CS-DMEM)
dé& nhap dong, méi trudng nay trong binh nudi cdy duge loai bd, sau d6 rira hai 1in
bang PBS (-). Sau d6, t& bao dugc tach ra tir day binh nubi cdy bing cach bd sung
dung dich tripsin-EDTA 0,1%, va chuyén t& bao d3 tach cing véi dung dich tripsin-
EDTA 0,1% vao 6ng ly tim. Cho vao 6ng ly tim nay lugng ngang bing cua CS-
DMEM 10%, sau d6 ly tdm & téc do 1500 vong/phut trong nam phut. Sau do, té bao
duoc lam déng nhét trong FCS-DMEM 10%, duogc gieo vao binh tam gidc, va sau d6
dit vao trong ti nudi c6 CO,. Sau d6, cac t& bao nay dwoc nudi cly trong didu kién

5% CO;, & nhiét do 37°C.
(2) Kich thich sy biét héa thanh cac té bao tao m&

Té bao 3T3-L1 dugc nudi cdy trong CS-DMEM 10%, va hai ngay sau khi té bao

dat duoc sy nhép dong, moi truong duge trao ddi v6i moi trudng bi€t héa 1, sau do6
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nudi cdy thém hai ngay nita. Sau d6, mbi trudng niy dugc trao dbi voi moi trudng
biét héa 2, sau d6 nudi ciy thém hai ngay nira. D& kich thich su biét héa thanh cac té

bao tao m&, moi trudng bigt hoa 1 va 2 dugce st dung.

Mb6i truong biét héa 1 la DMEM dugc bd sung FBS 10%, isobutyl-1-
metylxanthin (IBMX) 0,5mM, dexamethason (DEX) 1uM, va insulin 10pg/ml. Mdi
trudng biét héa 1 dugc diu ché bing cach pha lodng hdn hop gdm insulin 10mg/ml,
IBMX 500mM, va DEX 1mM véi FCS-DMEM 10%. Ngoai ra, méi truong biét hoa 2
1a DMEM dugc bd sung FCS 10% va insulin 1uM. Mdi trudng biét héa 2 duoc didu
ché bing cach pha long insulin 10mg/ml véi FCS-DMEM 10%.

(3) Panh gia tac dung tao thuan lgi cho qua trinh san xuit adiponectin

Sau khi biét héa thanh cic t& bao tao m&, méi trudng dugc trao ddi véi BSA-
DMEM 0,1%, sau d6 nubi cdy trong 24 gid. Sau d6, hdn hop duge bb sung sao cho
ndng d6 1a Opg/ml (Mau 1), 50ug/ml (MAu 2), hodc 250pg/ml (MAu 3), sau dé  tiép
& 37°C trong 48 gid. Chét ndi bé mit moi truong nudi cdy duogc thu gom va lugng
adiponectin trong chit nbi bé mit dugc xdc dinh bdi bo kit ELISA adiponectin
(Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd.). Két qua thu dugc tir d6 dugc thé hién trén Fig.1,

- va céc két qua thé hién dudi dang sb duoc trinh bay trong Bang 2.

Két qua 1, so v6i mau khong chira hén hop (MAu 1), céc miu chira 50pg/ml va
250pug/ml hdn hop cho thiy sy ting phu thude néng d6 cta ndng do adiponectin. Dat
méu khong chira hdn hop (mfu déi chimg) & 100%, ndng do adiponectin duge tiét
vao chit ndi bé mit ctia méi trudng nudi cdy trong cac miu co 50pg/ml va 250pg/ml
hén hop 1an lugt 13 126% va 183%, so véi mAu dbi ching (c6 su khac biét déng'ké
véi mic c6 nghia 1a 1%). Trong thit nghiém nay, kha ning séng sét khéng bi tac.

ddng & bit ky ndng do nao.

Bang 2
Luong san xut adiponectin
(% Dbi chiing)
M3u 1 (Opg/ml): Pbi ching 100%
M3u 2 (50pug/ml) 126%
Mau 3 (250pg/ml) 183%
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Vidu2

Chét thac ddy qua trinh san xudt adiponectin str dung qua dudng miéng (vién
- nén) duge didu ché béng cach tron chét chiét se c4 hdi ("Nuclegen" dugc san xuit boi
L-S Factory Co., Ltd), chit chiét nAim men bia ("ARN chét chiét nAm men bia " duoc
san xudt boi L'S Factory Co., Ltd), colagen ("Colagen clia ga" duoc san xuét bai L'S
Factory Co., Ltd), nAm men chta khoang chit ("nim men chira khoang chit hdn hop
C" duoc san xut bdi LS Factory Co., Ltd) & ty 1 nhu dwoc thé hién trong Bang 3,

) A y . . ,
va bd sung céc vitamin khac.

Béang 3
Thanh phan Trong 6 vién nén
Chat chiét se c4 hi 600mg
Chat chiét ndm men bia 100mg
Colagen 200mg
Néam men chtra khoang chét 135mg

Kha ning tng dung trong cong nghiép

" Chét thuc ddy qua trinh san xuét adiponectin theo sing ché thuc ddy su tiét
adiponectin, 13 yéu t§ diéu tiét quan trong d6i véi co ché chuyén héa dudng, co ché
chuyén héa chit béo, va cic co ché twong tu, nho 46 lam ting lugng adiponectin
trong co thé, cu thé 13 trong méu. Chét thuc dy qua trinh san xut adiponectin theo
séng ché ¢6 tac dung cai thién, diéu tri, hodc ngén ngira bénh tidu duodng, ching béo
phi, chiig xo cing ddng mach, va céc triéu chimg duge quy cho 1a do cic bénh nay
gdy ra nhu cc bién chig ctia bénh tiéu duong (nhu bénh véng mac tiéu dudng,
bénh than kinh do tiéu dudng, va bénh thin do tidu duong), nhdi mAu nio, nhdi méu
co tim, va xo cting than. Ché phdm thuc ddy qué trinh san xuét adiponectin (chét thuc
ddy qua trinh san xut adiponectin) theo sang ché c6 thé duoc st dung 1am san phim

dugc, chit bb sung, thuc phdm, va cac san phim twong tu.
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YEU CAU BAO HQ
1. Ché phim thiic ddy qué trinh san xuét adiponectin chira chit chiét se c4 hdi gdm
céc oligonucleotit cé phan tir lrgng nim trong khoang tir 1000 dén 3000 va tir 20 dén
70% oligopeptit, chit chiét nAim men bia chira 50 dén 80% ARN, colagen cua loai
chim, va ndm men chita khoéng chit, trong d6 ché phim nay chira tir 16 dén 17 phin
khdi lugng chét chiét nAm men bia v&i mdi 100 phﬁn khéi luong chét chiét se c4 hdi,
tir 33 dén 34 phan khéi lugng colagen ciia lodi chim véi m&i 100 phan khéi lugng
chit chiét se c4 hdi, va tir 22 dén 23 phin khéi lugng ndm men chira khoang chit véi
mdi 100 phan khdi lugng chét chiét se ca hdi va trong d6 ché phdm nay c6 hoat tinh
thic ddy qué trinh san xuét adiponectin.
2. Ché pham thic dy qué trinh san xuét adiponectin theo diém 1, trong d6 chét chiét
se c4 hdi gdbm céc thanh phan phan tir lugng thip thu dwoc bing cach xir ly se c4 hdi
bing enzym d& phén hity thanh c4c oligonucleotit va oligopeptit.
3. Ché phim thuc ddy qua trinh san xuét adiponectin theo diém 1, trong d6 nim men
chira khoang chat chia tir 2 dén 3% kém, tir 0,3 dén 0,5% ddng, va tir 0,01 dén
0,02% selen trong nAm men kho.
4. Ché pham thic ddy qué trinh san xuét adiponectin theo diém 2, trong d6 ndm men
chira khoang chét chira tir 2 dén 3% kém, tir 0,3 dén 0,5% ddng, va tir 0,01 dén

10,02% selen trong nAm men khd.
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FIG. 1
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