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(57) Giai phap hitu ich dé cap dén két cau vit bat vao xuong ¢ nhiéu rianh cat

chtl yéu sir dung dau phia trén ctia két cdu vit bat vao xuong ¢6 mot phan dau vit,

va phan dau vit nay c6 ren thi nhat, dau dudi cia két cau vit bat vao xuong c6

ren thtt hai, va ren thit hai nay dugc tao it nhat mot ranh cat thi nhat, va dau dudi

ctia phan ren dugc ndi v6i phan phia trén ctia phan hinh nén cta vit, dau dudi cua

phan hinh nén 12 mot ddu nhon, va bé mat cua phan hinh nén dugc tao it nhat

mot ranh cit thit hai kéo dai vé phia ren thit hai, cdc ranh cat th nhét va cdc ranh

cat tht hai nay dugc st dung dé ting cudng kha ning di xuyén ctia két cau vit

bat vao xuong. Ngoai ra, duong kinh ctia phan ren tang lén v¢é phia phan hinh

nén. Trong khi két cdu vit bat vao xuong dugc 1ap véi xuong, két ciu vit bat vao

xuong nay sé tao ra cic khodng tréng tai phan ren dé kich thich su phat trién cha

xuong.
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Linh viee kj thudt dwoc dé cip
Noi chung, giai phap hitu ich lién quan dén két ciu vit bit vao xuong, vacu

thé hon 1a lién quan dén két cu vit bt vao xwong c6 nhidu ranh cit.

Tinh trang ky thudt cua giai phdp hivu ich

Con ngudi c6 tdng 206 xuong va duge chia thanh bdn phan: xuong so,
xuong minh, xuong chi trén va xwong chi dudi. Xuwong ngudi dugc phan bd & cac
phén ciia toan bd co thé ¢ chirc ning d& than va bao vé cac co quan bén trong cua
than, va noéi chung than nguoi phu thudc vao su tuong tac clia cac xuong, co va
cac khép khac nhau dé c6 thé thuc hién dugc cac cir chi va chuyén dong khac nhau.

T4t ca cac xwong trong co thé ngudi ¢ hinh dang va kich ¢& khac nhau, mét
s& xuong 16n hon (vi du nhu xuong chiy, xuong canh tay, v.v...), mot sb xuong
nho hon (vi du nhu xwong ddt ngén tay, chan, v.v...). Cac xuong c6 thé duoc chia
thanh nam loai theo hinh dang: xwong dai, xwong ngén, xuong det, xuong khong
déu va xuong xp.

Khi xuong ngudi bi giy, phuong phap diéu tri giy xuong c6 thé st dung
céch thtre nin hé va ¢d dinh bén trong, trong d6 viéc nin hd va c¢d dinh bén trong
1a dé cét phan bi anh hudng cia da, co va cdc md mém khéc dé 16 cac Xuong ra va
tién hanh phau thuat dé giam muc d6 giy va trat khép khi nhin trie tiép. Khi st
dung phuong phap nin hé, dung cu cb dinh bén trong duoc dit bén trong co thé
ngudi bénh va viée ¢b dinh xwong giy néu trén dugc goi 1a ¢b dinh bén trong.
Phuong phép cb dinh bén trong thich hop dugc st dung & céc vi tri khéc nhau cia
xuong bi gdy. Theo céc yéu cau chi tiét, dung cu c¢d dinh bén trong duoc lua chon,
chang han nhu day thép khong gi, vit, chbt xuong tron, tAm thép, dinh, v.v...

Dbi véi cac dung cu c¢d dinh bén trong néu trén, cac vit c6 dang hinh try, bé

mdt cua cac vit dugc khia ranh va c6 cac phan 16m-16i dugc goi la ren. Céac ren nay
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c6 bé mit nghiéng va x0én b¢ quanh mdt bén cla vit va vit ¢ thé duoc cai vao
xuong bang co ciu vit xoén dc.

Két cdu vit bit vao xwong thong thuong chi dugc tao nhiéu ranh cit trén két
cdu diu nhon cia vit bit vao xuong, va tAt ca cac duong kinh cda than chinh cta
két cAu vit bt vao xwong thong thudng cling c6 cung kich ¢& hodc giam dan vé
phia dau nhon cla vit bit vao xwong, két cu vit bat vao xuong nay khéng cé két
cAu dé kich thich sy phat trién ctia xuwong.

Do vay, gii phap hitu ich dugc cai tién thém nhdm khic phuc nhuoc diém
ctia k¥ thuat thong thudng duge mo ta trén ddy, va giai phap hitu ich 13 két cdu vit
bét vao xwong ¢ nhidu ranh cit ¢ céc vu diém 1a két cAu vit bét vao xuong nay
c¢6 nhiéu rinh cit, dudng kinh diu dudi cta phén ren 16n hon phan phia trén cua
phén ren, va két cdu ren thd hon trudc hét 1am cho vit theo giai phép hitu ich di
xuyén vao trong xuong, sau d6 phan ren lam cho vit di xuyén vao trong xuong,
trong khi két c4u vit bt vao xuong dugc lip v6i xwong, két cdu vit bat vao xuong
s& tao ra cac khoang trong tai phén ren dé lic két cu vit bét vao xuong giup kich

thich su phat trién ctia xwong.

Bdn chit ky thuit ciia gidi phdp hivu ich

Muc dich chinh ciia giai phap hitu ich 13 d& xuét két ciu vit bt vao xuong c6
nhiéu rinh cit va ting cudng kha ning di xuyén vio trong xuong bang cach tao ra
nhiéu rénh cét trén két cdu vit bit vao xwong.

Mot muc dich khac cta giai phap hitu ich 1a d& xuét két cAu vit bit vao
Xuong co nhiéu rdnh cit, vit bt vao xuong nay duoc dugc tao mot phén ren & dau
dudi cna vit bit vao xuong, dudng kinh cta phin ren nay ting lén vé phia dau
dudi ctia phan ren, trong khi két cdu vit bt vao xuong duoc lap véi xuwong, két ciu
vit bit vao xwong s& tao ra cac khoang trong tai phan ren dé 1ic két cau vit bat vao
xuong gitp kich thich su phat trién ciia xuong.

Pé dat duoc muc dich, giai phap hiru ich chil yéu cé mot phan dau vit, mot

phan bu-16ng, mdt phan ren va moét phan hinh nén, trong d6 phan dau vit ¢6 ren
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thi nhit & mat bén bén ngoai ciia phan diu vit, phan bu-16ng dugc nbi véi phin
dau vit & phan phia trén cta phin bu-16ng, phan ren duoc ndi véi dau dudi cua
phén bu-16ng, bé mit cta ph?m ren c6 ren tht hai duoc tao it nhit mot ranh cit thi
nhit, va phan hinh nén duoc ndi véi du duéi cia phan ren, dau dudi ctia phan
hinh nén c¢é mdt dau nhon, va bé mit cia phén hinh nén duoc tao it nhit mot ranh
ct thir hai kéo dai vé phia ren thtr hai, trong d6 duong kinh ctia phan ren néu trén

tang 1én vé phia phan hinh nén.

MG té vén tit cdc hinh vé |

Fig.1 14 hinh v& so lugc ctia phuwong an thir nhét cia két cAu vit bit vao
xuong cb nhiéu ranh cét;

Fig.2A 1a hinh v& so lugc cia phuong 4n tht nhét cia rinh cai cua két cdu
vit bit vao xuong;

Fig.2B 13 hinh v& so lugc ctia phuong an thir hai ciia rinh cai cua két cau
vit bt vao xuong;

Fig.2C 14 hinh v& so lugc ctia phwong an thit ba ctia rinh cai cta két cdu vit
bét vao xuong; va

Fig.3 12 mat cit ngang so luoc ctia phuong an thir nhit cia két ciu vit bét

vao xuong c6 nhiéu ranh cat.

M@ t chi tiét gigi phdp hivu ich

Pé gitip xét nghiém vién nhan biét va hiéu hon dic diém cta giai phép hitu
ich ma mang lai hidu qua cho giai phap nay, phwong an uu tién cling nhu phan mé
ta chi tiét hd tro k§ ludng cho giai phap hitu ich s& duoc giai thich nhu sau:

Fig.1 1 hinh v& so lugc clia phuong 4n thir nhit cia két ciu vit bét vao
xuong c6 nhidu ranh cit. Nhu dugc thé hién ¢ Fig.1, giai phap hitu ich cha yéu 1a
két cAu vit bat vao xuong 1, va két cAu vit bit vao xuong 1 ndy bao gdm phan dau

vit 10, phan bu-16ng 20, phan ren 30 va phan hinh nén 40, trong d6 phan dau vit
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10 ¢6 ren thi nhat 110 va phén ren 30 ¢6 ren tht hai 310, ¢6 it nhit mot rAnh cit
thir nh4t 311 va it nhat mot rénh cét thir hai 411 trén két cAu vit bt vao xuong 1.

Nhu m6 ta trén ddy, giai phap hiru ich 1a két cAu vit bt vao xuong 1, trong
d6 két cau vit bit vao xuong 1 nay cé phin dAu vit 10, phan dau vit 10 nay cé ren
thir nhat 110 trén mit bén ctia phan dau vit 10, diu phia trén cta phan bu-16ng 20
duoc ndi voi diu dudi cla phén dau vit 10, dau duédi caa phén bu-16ng 20 dugc ndi
v6i phin phia trén ciia phan ren 30, bé mit cua phan ren 30 c6 ren thir hai 310
duoc tao cac ranh cit th nhit 311, va dau dudi cla phé‘m ren 30 duoc lép phﬁn
hinh nén 40 néu trén, dau dudi cia phén hinh nén 40 c¢6 mot diu nhon 410, va bé
mat cua phén hinh nén 40 duoc tao cac rdnh cét tht hai 411 kéo dai vé phia ren
thir hai 310 néu trén.

Fig.2A-Fig.2C 14 c4c hinh v& so luge ctia cac phuong an thir nhit dén thi ba
clia ranh cai cta két cAu vit bit vao xuong. Nhu duge thé hién & cac hinh vé nay,
phan phia trén ctia két ciu vit bit vao xwong 1 13 phan dau vit 10, phén phia trén
cua ph?ln dau vit 10 nay duogc tao ra mét rénh cai 120, va ranh cai 120 nay c6 dang
hinh lyc giac (vi du nhu & Fig.2A), nhung rénh cai 120 nay khong bi gidi han &
hinh luc giac, va ciing c¢6 thé 14 hinh chit thap (vi du nhu & Fig.2B), hinh dudng
thang (vi du nhu & Fig.2C) hoic cac két cAu da gidc khac nhau, ngudi md c6 thé su
dung cac dung cu twong tmg dé xoay va cai két ciu vit bt vao xuong 1.

Ngoai ra, Fig.3 12 mat cit ngang so luoc ctia phuong 4n thir nhit cta két ciu
vit bt vao xwong c6 nhiéu rénh cit. Nhu duoc thé hién & hinh v& nay, duong kinh
ctia phan dau vit 10 16n hon phan bu-16ng 20, va bé mit ciia phan dau vit 10 duoc
tao ren th@ nhét 110, trong d6 ren thir nhat 110 ndy duoc st dung dé lam cho két
cAu vit bt vao xuong 1 di xuyén vio trong tAm xuwong 50 va két cAu vit bét vao
xuong 1 dugc lép c¢b dinh tai bé mit cua xuong, phén dau vit 10 duoc bét vit va
duoc cai trén tim xuwong 50 dd néu bang cach sir dung ren tht nhit 110, va do
dudng kinh ctia phan dau vit 10 16n hon phan bu-long 20 cho nén vit dugc dam

bao lap co6 dinh 1€n bé mat cua xuong.
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Phén bu-16ng 20 theo giai phép hitu ich c6 dang tru dai, tit ca cac dudng
kinh ctia than phan bu-16ng c6 ciing mét kich ¢&, do d6 phéin bu-16ng c6 thé xuyén
vao trong 16 clia cac vét cai va tiép tuc di sdu vao trong muc tiéu dé ting cudng
kha nang ¢ dinh.

Phan ren 30 theo giai phap hitu ich 14 két cAu ¢ dinh chinh, phin phia trén
clia phan ren 30 c¢6 cling dudng kinh vé6i dau duéi cua phan bu-16ng 20 va phan
phia trén ctia phan ren 30 dugc ndi v6i diu dudi ciia phan bu-16ng 20, dudng kinh
ctia phan ren 30 ting dan vé phia diu dudi ctia phan ren nay khién cho két ciu vit
bét vao xuong 1 tao ra 13 to hon khi xuyén vao trong xuong, va khi phan phia trén
ctia phan ren 30 tiép tuc di vao trong 15 duge tao ra boi phan hinh nén 40 va dau
duéi ctia phan ren 30 thi s8 tao ra céc khoang tréng quanh phén phia trén cta phéan
ren 30 dé kich thich su phat trién ctia xuwong. Ngoai ra, bé mit ctia phan ren 30 co
ren thtr hai 310, va ren thir hai 310 nay con dugc tao it nhét mot ranh cét thir nhat
311. Trong khi két cdu Vﬁ bét vao xuong 1 di xuyén vao xwong, ranh cit thir nhat
duogc sir dung dé ting cuong kha ning di xuyén cia phan gitta két cdu vit bit vao
xuong 1 va gia c6 két cdu vit bit vao xuong 1 duoc 18p cb dinh trong xuong xop
520, va két cdu ren thtr hai 310 duogc cai tai vé xwong 510 va xuong x6p 520 dé
duy tri d6 6n dinh ctia két cAu vit bét vao xuong 1 duge dit trong tim xuong 50.

Phan duéi cuing cuia két cu vit bt vao xuong 1 duoc 1ip véi phan hinh nén
40, phan hinh nén 40 nay c6 dang hinh nén nguoc, mot dau ctia phan hinh nén 40
c6 duong kinh rong va duoc ndi véi day cda phén ren 30, v mdt diu khac cua
phan hinh nén 40 13 dau nhon 410, déu nhon 410 nay duoc b tri & diu dudi cia
két cAu vit bit vao xuong 1, va bé mit cha phén hinh nén 40 dugc tao it nhat mot
rénh cit thir hai 411 kéo dai vé phia ren tht hai 310. Trong khi két cdu vit bét vao
xuong 1 dugc mo ta trén day dugc st dung dé di xuyén vao trong va cai trén
xuong, két cau vit bat vao xwong 1 ndy s& di qua hai 16p cta vo xuong 510, dau
nhon 410 di xuyén vao trong bé mit ctia vo xwong 510 cho dén khi két cAu vit bét
vao xuong 1 di xuyén vao trong mot bé mit khac clia vé xwong 510, cac ranh cét

th hai duogc sir dung dé ting cudng d6 bén cit va Iip cb dinh két cAu vit 1én trén
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mdt bé miat khac ctia vo xuong 510. Giai phép hitu ich sir dung ranh cit thi hai
411 dé nang cao d6 bén cit va lip cb dinh két cAu vit 1én mdt bé mat khac cia vo
xuong 510.

Tém lai, giai phap hitu ich 13 két cAu vit bit vao xuong 1 ¢6 nhiu ranh cit
va chu yéu ¢ phan dau vit 10, phan bu-1éng 20, phan ren 30 va phan hinh nén 40,
trong d6 phan dAu vit 10 co ren thit nhat 110 & mit bén bén ngoai cua phan dau vit,
phan phia trén cta phin bu-l6ng 20 dwoc ndi véi phan dau vit 10, phan ren 30
duoc nbi véi dau dudi ctia phan bu-16ng 20, bé mit clia phan ren 30 ¢6 ren thit hai
duoc tao {t nhit mot ranh cit thir nhit 31 1; va phén hinh nén 40 duoc ndi véi dau
dudi cua phén ren, dau duédi cia ph?xn hinh nén 40 c¢6 mét ddu nhon 410, va bé mit
ctia phan hinh nén 40 dugc 18p véi it nhit mot ranh cét thir hai 411 kéo dai vé phia
ren thir hai 310, trong d6 duong kinh ciia phén ren ting 1én vé phia phan hinh nén
40. Két cdu vit dd néu duoc ning cao kha ning di xuyén vao trong xuong bang
cach tao ra cac ranh cat thi nhit 311 va nhiéu rinh cit thir hai 411. Trong khi két
cAu vit bét vao xuong 1 duge dit trong xuong, phan phia trén cua phan ren 30 c6
thé tao ra cac khoang tréng dé lic két cdu vit bit vao xwong 1 gitp kich thich su
phat trién clia xuong.

Do vdy, giai phap hitu ich c¢6 tinh méi, khong hién nhién va c6 kha ning ap
dung céng nghiép, va chic chin dap tmg cic yéu cau dbi véi don sang ché theo
ludt sang ché. Theo d6, ngudi ndp don dé nghi cip vin bing bao ho cho giai phéap
hitu ich nay theo quy dinh cda phép luét.

Tuy nhién, trén day chi 1a mot phuong an tét hon ctia giai phap hitu ich va
khong duoc ding dé gidi han pham vi cta giai phép hitu ich va do vy, tit ca
nhiing thay dbi va cai bién tuong duwong theo cac hinh dang, két cu, dic diém va
tinh thdn dugc mé ta trong yéu ciu bao ho kém theo s& nim trong pham vi ciia yéu

cau bao ho nay.
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Yéu cau bao ho

1. Két cu vit bat vao xwong c6 nhiéu ranh ct, bao gom:

mot phén dau vit c6 mot ren thi nhit & mit bén bén ngoai cua phén dau vit;

mét phan bu-16ng ndi véi phin dau vit nay & phin phia trén cta phan bu-
long;

mdt phan ren ndi v6i dau dudi cua phan bu-16ng, bé mit ctia phén ren c6
mot ren thi hai duoc tao it nhit mot ranh cit thi nhit; va

mdt phan hinh nén ndi v6i dau duéi cta phin ren, ddu dudi cua phan hinh
nén c6 mot dau nhon, va bé mit cla phén hinh nén duoc tao it nhat mot ranh cét
thir hai kéo dai vé phia ren thit hai;

trong d6 dudng kinh cta phéan ren ting 1én vé phia phan hinh nén.

2. Két cAu vit bat vao xuong c6 nhiéu ranh cét theo diém 1, trong d6 phan dinh

cua phan dau vit dugc 1ap vdi mot ranh cai.

3. K&t cau vit bat vao xuong c6 nhiéu ranh cdt theo diém 2, trong d6 ranh cai

c¢6 dang hinh lyc giac, hinh chit thap hosc hinh dudng thang.
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