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tr 1,25% trong luong dén 1,6% trong luong, tinh theo trong luong ché pham

cham séc rang miéng; va ¢) nguén ion kim loai.
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Linh vue k§ thuit dwoc dé cip
Sang ché dé cap dén ché phidm cham soc rang miéng chira: a) moét hodc nhiéu

hop chat pyrophosphat; b) mot hodc nhidéu gom lam dic; va ¢) ngudn ion kim loai.

Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Céc chit tao chelat dbi khi duoc sit dung dé lam giam vi kim loai va tinh chét
lam se cta ché pham cham soc ring miéng chtra ngudn ion kim loai. Tetranatri
pyrophosphat (TSPP) va tetrakali pyrophosphat (TKPP) 13 hai chét tao chelat thuong
dugc st dung.

Tuy nhién, thdy ring cic ché pham thubc danh riang chita chét tao chelat la
TSPP va TKPP véi luong ¢6 hidu qua thudng bi tich pha khi cht nén thudc danh rang
chira mét s6 hé gém lam dic thong dung.

Do d6, ¢an ¢6 ché pham thudc danh rang chira ion kim loai trong d6 vi kim loai

va tinh chat [am se dugc lam giam, va c6 tinh chong tdch pha duoc céi thién.

Ban chit k§ thuit clia sang ché

Muc dich ctia sing ché 1 tim ra ché phdm cham soc ring miéng méi chua
phosphat, gom va polyme xenluloza theo cong thirc trén co s¢ kém nhiam tao ra do 6n
dinh thim m§ mong muén.

Theo khia canh thi nhét, sang ché d& xuat ché phim chim soc ring miéng
chira: (a) mot hodc nhiéu hop chat pyrophosphat, trong dé tong ndng do cac hop chét
pyrophosphat trong ché pham nim trong khoang tir 0,5% trong lwong dén 1,5% trong
lugng, tinh theo trong lwgng ché pham chim séc rang miéng; (b) mdt hodc nhiéu gdm
lam dic, trong d6 tong nong d6 gém lam dic trong ché phim nam trong khoang tu
1,25% trong lwong dén 1,6% trong lugng, tinh theo trong luong ché phdm cham soc
rang miéng; va (c¢) ngudn ion kim loai.

Tuy ¥, tong néng dd cac hop chét pyrophosphat trong ché phadm nim trong
khoang tir 0,75% trong luong dén 1,25% trong lugng, tinh theo trong lugng ché pham

cham séc rang miéng.
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Ty v, tong ndng do cac hop chit pyrophosphat trong ché phidm nim trong
khoang tr 0,9% trong luong dén 1,1% trong luong, tinh theo trong lugng ché phém
cham soéc rang miéng.

Tay y, mot hodc nhidu hop chét pyrophosphat bao gdbm mudi pyrophosphat
chira hai nguyén tir kim loai kiém, mudi pyrophosphat chira bén nguyén tir kim loai
kiém, hodc hon hop bat ky cta hai hodc nhiéu chét bét ky trong sb do.

Tdy y, mot hodc nhiéu hop chét pyrophosphat dugc chon tir tetranatri
pyrophosphat (TSPP), tetrakali pyrophosphat (TKPP), va hdn hgp ctia ching.

Tay y, mdt hodc nhiéu hop chit pyrophosphat 1a hdn hop chua tetranatri
pyrophosphat va tetrakali pyrophosphat.

Tuy ¥, tetranatri pyrophosphat ¢6 mat & ndng d6 nam trong khoang tir 0,25%
trong lugng dén 0,75% trong luong, tinh theo trong lugng ché phdm chim soc ring
miéng, va tetrakali pyrophosphat c¢6 mat & ndng do nam trong khoang tir 0,25% trong
lwong dén 0,75% trong lugng, tinh theo trong luong ché phim cham séc ring miéng.

Tuy y, tong ndng d gdom lam dic trong ché phdm nam trong khoang tir 1,25%
trong luong dén 1,55% trong luong, tinh theo trong lugng ché phdm chim séc ring
miéng.

Tuy v, tong ndong do gém lam dic trong ché phdm nam trong khoang tir 1,3%
trong lugng dén 1,5% trong lugng, tinh theo trong luong ché phdm cham séc rang
miéng.

Tuy y, mot hodc nhiéu gom lam ddc dugc chon tur carboxymetyl xenluloza
(CMC), natri carboxymetyl xenluloza, hydroxyetyl xenluloza, gdm xanthan, gom a-
rap, gom gellan, carrageenan, gdm tragacanth, gdbm guar, gdm karaya, hodc hon hop
bat ky ctia chung.

Tuy y, modt hodc nhiéu gdbm lam dic bao gdbm hdn hop chira carboxymetyl
xenluloza va gdm xanthan.

Tuy ¥, carboxymetyl xenluloza c6 mit & néng d6 nam trong khoang tir “0,85%
trong luong dén 1,2% trong luong.tinh theo trong luong ché phdm cham soc rang
miéng, va gobm xanthan c6 mat & nong do nam trong khoang tir 0,4% trong luong dén

0,6% trong lugng, tinh theo trong lwgng ché pham cham séc ring miéng.
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Tay ¥, ngudn ion kim loai bao gdm ngudn ion k&m, ion canxi, ion ddng, ion sit,
ion magie hodc ion mangan, hodc hdn hop cta hai hodc nhiéu ngudn ion bat ky trong
s6 do.

Tay ¥, nguodn ion kim loai bao gdbm ngudn ion kém.

Tdy ¥, ngudn ion kém bao gdm it nhat mot kém xitrat, kém lactat, kém
gluconat, kém glyxinat, kém sulfat, kém clorua, kém malat, k&m tartrat, kém cacbonat,
k&m phosphat hoic kém oxit, hodc hdn hop bat ky cia ching.

Tiy ¥, ngudn ion kim loai ¢6 mat véi luong nam trong khoang tir 0,5% trong
luong dén 3% trong luong, tinh theo trong lugng ché phidm cham séc ring miéng.

Tuy ¥, ngudn ion kim loai ¢6 mat véi luong nim trong khoang tir 1% trong
luong dén 2% trong luong, tinh theo trong luong ché phdm cham soc ring miéng.

Tay ¥, ngudn ion kém bao gdbm hdn hop chira kém oxit va kém xitrat.

Tuy ¥, kém xitrat ¢6 mat voi luong nam trong khoang tir 0,25% trong luong
dén 0,75% trong lugng, tinh theo trong luong ché phdm cham séc ring miéng va kém
oxit c6 mat véi lugng nam trong khoang tir 0,75% trong luong dén 1,25% trong luong,
tinh theo trong lugng ché phdm chiam séc rang miéng.

Tuy v, ché pham nay 1a thube danh rang & dang kem hoic gel.

Theo khia canh thtr hai, sing ché dé xuit ché pham cham soc rang miéng nhu
duoc xac dinh trén day, cé do én dinh tach pha cai thién.

Sang ché mo ta viée sir dung két hop mot hozc nhiéu hgp chit pyrophosphat véi
mdt hodc nhiéu gom lam dic dé lam giam hodc ngin ngira su tich pha cta ché phim
cham séc ring miéng chtra ngudn ion kim loai va it nhat mot hop chét pyrophosphat,
trong d6 tong nong dd cac hop chét pyrophosphat trong ché phim nim trong khodng
tor 0,5% trong luong dén 1,5% trong lugng, tinh theo trong lugng ché phém cham soc
rang miéng va tong ndng do gom lam dac trong ché phim nim trong khoang tr 1,25%
trong luong dén 1,6% trong luong, tinh theo trong lugng ché phém cham séc ring

miéng.

Mo ta chi tiét sang cheé
Can hi€u rdng phan mo ta chi tiét va cac vi du cu thé, dua ra cac phuong an theo
sang ché, dugc du dinh chi nham muc dich minh hoa va khong lam gi¢i han pham vi

cua sang ché.
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Khi dugc st dung trong subt ban mé ta, cac khoang duoc sir dung dudi dang
thé hién van tit ¢ mo ta mdi va moi gia tri nam trong khoang nay. Gia tri bét ky trong
khoang nay ¢6 thé duge chon lam dau mut cta khoang.

Khi duoc dé cip dén trong ban md ta nay, tit ca cac ty 1 phan tram thanh phan
1a tinh theo khdi luong toan bd ché pham, trir khi co chi dan khac. Khi dugc dé cap
dén trong ban mo ta nay, “ppm” (phn triéu) chi ppm khéi luong, trir khi ¢6 chi dan
khac. Khi dugc dé cap dén trong ban mo ta nay, tat ca cac ty 1 duoc dung dé chi ty 1¢
khéi luong, trir khi c6 chi dan khéc.

Céc thuat ngt “do 6n dinh thAm my” va “do 6n dinh tach pha”, duoc st dung
trong ban mé ta nay, chi kha nang cia thudc danh rang chdng lai su tach pha thanh, vi
du, pha 16ng va pha ban rin. Ché phdm c6 “dd on dinh tach pha ting” c¢6 tinh chéng
tach pha tidng.

Theo mét sé phuong an, sang ché dé xuat ché pham cham séc rang miéng chura:

a) mot hodc nhidu hop chat pyrophosphat, trong dé tong néng do cac hop chét
pyrophosphat trong ché pham nam trong khoang tir 0,5% trong lugng dén 1,5% trong
luong, tinh theo trong luong ché phim cham séc ring miéng;

b) mdt hodc nhidu gébm lam dic, trong d6 tong ndng d6 gom lam dic trong ché
pham nim trong khoang tir 1,25% trong luong dén 1,6% trong luong, tinh theo trong
luong ché pham cham soc ring miéng; va

¢) ngudn ion kim loai.

Ché phém cham soc rang miéng theo sang ché chia mot hodc nhiéu hop chét
pyrophosphat, trong d6 tong ndng dd cac hgp chit pyrophosphat trong ché phdm nim
trong khoang tir 0,5% trong luong dén 1,5% trong luong, tinh theo trong luong ché
pham cham séc rang miéng. Dé vi va cam giac trong miéng t6t nhat, t6t hon néu duy
tri duoc tong ndng dd hop chat pyrophosphat khoang 0,5% trong luong.

Tuy v, tong nong dd cac hop chit pyrophosphat trong ché phdm c6 thé nim
trong khoang tu 0,6% trong luong dén 1,4% trong luong, nam trong khoang tr 0,7%
trong lugng dén 1,3% trong luong, nam trong khoang tir 0,75% trong luong dén 1,25%
trong lwong, nam trong khoang tir 0,8% trong luong dén 1,2% trong luong, nam trong
khoang tir 0,9% trong lugng dén 1,1% trong luong, nam trong khoang tir 0,95% trong
luong dén 1,05% trong luong, hodc béng 1% trong lugng, tht ca déu tinh theo trong

luong ché pham chdm soc rang miéng.
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Theo mét s6 phuong an, mdt hodc nhiéu hop chét pyrophosphat bao gdm mudi
pyrophosphat chira hai nguyén tir kim loai kiém, mubi pyrophosphat chira bon nguyén
t& kim loai kiém, hodc hdn hop bat ky cuia hai hoac nhiéu chét bét ky trong sb do.

Theo mot sb phuong an, mot hodc nhiéu hop chét pyrophosphat dugc chon tu
tetranatri pyrophosphat (TSPP), tetrakali pyrophosphat (TKPP), va hdn hgp cua ching.

Theo mot sd phuong 4n, mdt hodc nhidu hop chit pyrophosphat 13 hdn hop
chtra tetranatri pyrophosphat (TSPP) va tetrakali pyrophosphat (TKPP). Tuy vy,
tetranatri pyrophosphat c6 mit & ndng d6 nam trong khoang tir 0,25% trong luong dén
0,75% trong lugng, tinh theo trong luong ché phim chim séc ring miéng, va tetrakali
pyrophosphat ¢6 mat & ndng d6 nam trong khoang tir 0,25% trong luong dén 0,75%
trong luong, tinh theo trong lugng ché pham chim séc ring miéng. Theo mot sb
phuong 4n, TSPP ¢6 mat & ndng do nam trong khoang tir 0,3% trong luong dén 0,7%
trong luong, tinh theo trong lugng ché phém chdm so6c rang miéng, va TKPP c6 mit &
ndng d6 nam trong khoang tir 0,3% trong luong dén 0,7% trong luong, tinh theo trong
lwong ché pham chiam séc rang miéng. Theo mot s phwong an, TSPP ¢6 mit & ndng
dd nam trong khoang tir 0,4% trong lugng dén 0,6% trong luong, tinh theo trong luong
ché phdm cham séc rang miéng, va TKPP ¢6 mit ¢ nong d6 nim trong khodng tur
0,4% trong luong dén 0,6% trong luong, tinh theo trong lugng ché pham chim soc
rang miéng. Theo mot ) phuong an, TSPP c6 mit & néng do nam trong khoang tu
0,45% trong luong dén 0,55% trong luong, tinh theo trong lugng ché phém cham séc
ring miéng, va TKPP c6 mat & nong do nam trong khoang tir 0,45% trong luong dén
0,55% trong lugng, tinh theo trong lugng ché phdm chiam séc ring miéng. Theo mot
s6 phuong an, TSPP ¢6 mat & ndng do biang 0,5% trong luong, tinh theo trong luong
ché phém chdm so6c rang miéng, va TKPP c¢6 mit & néng do bﬁmg 0,5% trong lugng,
tinh theo trong luong ché phidm chiam soc ring miéng.

Ché pham cham séc ring miéng theo sang ché con chira mot hodc nhidu gom
lam dic, trong d6 tong ndng d6 goém lam dic trong ché phdm nim trong khoang tu
1,25% trong lugng dén 1,6% trong lugng, tinh theo trong luong ché phém cham séc
rang miéng.

Theo mét sé phuong an, tong ndng do gdm lam dic trong ché phim nam trong
khoang tir 1,25% trong lugng dén 1,55% trong luong, nam trong khoang tir 1,3% trong

lugng dén 1,5% trong luong, nam trong khoang tur 1,35% trong lugng dén 1,45% trong
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lugng, hodc béng 1,4% trong lugng, tinh theo trong luong ché phém cham soc rang
miéng.

Theo mot sb phuong an, mot hodc nhiéu gobm lam dic dugc chon tu
carboxymetyl xenluloza (CMC), natri carboxymetyl xenluloza, hydroxyetyl xenluloza,
gbm xanthan, gém a-rdp, gdbm gellan, carrageenan (con dugc goi la Irish moss (loai
rong bién an dugc mau dé tim); dic biét 1a -carrageenan tic 13 iota-carrageenan), gom
tragacanth, gom guar, gdm karaya, hodc hon hop bét ky ctia ching.

Theo mdt sb phuong 4n, mot hodc nhiéu gom lam dic bao gém hén hop chtra
carboxymetyl xenluloza va gdm xanthan.

Tuy v, carboxymetyl xenluloza (CMC) ¢6 mat & ndng do nam trong khoang tir
0,85% trong luong dén 1,2% trong luong, tinh theo trong luong ché phém cham soc
rang miéng, va gdm xanthan c6 mit & ndng d6 nam trong khoang tir 0,4% trong lugng
dén 0,6% trong luong, tinh theo trong lwong ché phdm cham séc rang miéng. Theo
mdt s& phuong an, CMC ¢6 mat & ndng d6 nam trong khoang tir 0,85% trong luong
dén 1,1% trong luong, tinh theo trong lwong ché phim chiam soéc rang miéng, va gdbm
xanthan ¢ mat & néng dd nim trong khoang tir 0,45% trong lugng dén 0,55% trong
luong, tinh theo trong lugng ché phdm chim soc ring miéng. Theo mot s6 phuong an,
CMC c6 mat & nong do nam trong khoang tir 0,875% trong lwong dén 1,0% trong
luong, tinh theo trong luong ché phdm cham séc ring miéng, va gébm xanthan c6 mit &
néng dd nam trong khoang tir 0,475% trong luong dén 0,525% trong lugng, tinh theo
trong luong ché phdm cham séc rang miéng. Theo mot sé phuong an, CMC c6 mit &
néng do béng 0,9% trong luong, tinh theo trong lugng ché phém chdm sé6c rang miéng,
va gom xanthan c6 mat & néng do béng 0,5% trong lugng, tinh theo trong lugng ché
phdm cham séc rang miéng.

Ché pham cham soc rang miéng theo sang ché con chta ngudn ion kim loai.
Theo mdt s6 phuong an, ngudn ion kim loai c6 mit v6i lwong nim trong khoang tir
0,5% trong luong dén 3% trong luong, nim trong khoang tir 0,75% trong luong dén
2,5% trong luong, nam trong khoang tr 1% trong lugng dén 2% trong luong, nam
trong khoang tur 1,25% trong lugng dén 1,75% trong lugong, nam trong khoang tir 1,3%
trong lwong dén 1,7% trong luong, nim trong khoang tir 1,4% trong luong dén 1,6%
trong lugng, nam trong khoang tur 1,45% trong luong dén 1,55% trong lugng, hoac

bang 1,5% trong lugng, tinh theo trong lugng ché phdm cham séc rang miéng.
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Theo mdt s6 phuong 4n, ngudn ion kim loai bao gdm ngudn ion kém, ion canxi,
ion déng, jon sét, ion magie hodc ion mangan, hodc hdn hop cta hai hoac nhiéu ngu@)n
ion bét ky trong s do.

Theo mét sé phuong an, ngudn ion kim loai bao gdm ngudn ion k&m.

Theo mot s6 phuong an, ngudn ion k&m bao gdm it nhat mot kém xitrat, kém
lactat, kém gluconat, kém glyxinat, kém sulfat, kém clorua, k&€m malat, kém tartrat,
k&m cacbonat, k&ém phosphat hodc kém oxit, hodc hdn hop bét ky cua chung.

Theo mdt s6 phuong 4n, ngudn ion kém bao gém hdn hop chira kém oxit (ZnO)
va k&m xitrat. Theo mot s phuong an, k&m xitrat c6 mat voi luong nam trong khoang
tr 0,25% trong lugng dén 0,75% trong luong, tinh theo trong lugng ché phém cham
soc rang miéng va k&m oxit c6 mat voi lugng nam trong khoang tix 0,75% trong luong
dén 1,25% trong lugng, tinh theo trong lugng ché phidm chim séc ring miéng. Theo
mot sd phuong an, kém xitrat c6 mat véi luong nam trong khoang tir 0,3% trong lugng
dén 0,7% trong luong, tinh theo trong luong ché pham chim séc rang miéng va k&m
oxit ¢6 mat véi lwong nam trong khoang tir 0,8% trong luong dén 1,2% trong luong,
tinh theo trong lugng ché phidm cham séc ring miéng. Theo mot sb phuong an, kém
Xitrat c6 mat voi lwong nam trong khoang tir 0,4% trong luong dén 0,6% trong luong,
tinh theo trong lugng ché pham chim soc rang miéng va kém oxit ¢ mit vdi luong
nam trong khoang tir 0,9% trong lugng dén 1,1% trong lwong, tinh theo trong lwong
ché phidm cham soc rang miéng. Theo mdt sé phuong 4n, kém xitrat ¢6 mat véi luong
nam trong khoang tir 0,45% trong luong dén 0,55% trong luwong, tinh theo trong lugng
ché phim chim séc rang miéng va kém oxit c6 mat véi lugng nim trong khoang tu
0,95% trong lugng dén 1,05% trong lugng, tinh theo trong luwong ché phdm chim soc
rang miéng. Theo mot s& phuong 4n, k&m xitrat c6 mit véi lwong bang 0,5% trong
luong, tinh theo trong lwgng ché phdm cham séc rang miéng va k&m oxit ¢6 mat véi
luong bang 1,0% trong lugng, tinh theo trong luong ché phdm cham soc rang miéng.
Céc nghién ctru khir mang sinh hoc in vitro da thé hién rang mau tht thube danh rang
chtra 1% trong luong kém oxit va 0,5% trong lugng kém xitrat tao ra hiéu qua diét
khuén dic biét tot.

Theo mot s& phuong an, ché phidm chiam séc ring miéng nay 1a thubc danh ring

¢ dang kem hodc gel.
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Sang ché con dé xudt ché pham cham soc ring miéng nhu da mé ta trén ddy c6
d6 6n dinh tach pha cai thién.

Sang ché mo ta viée sir dung két hop mot hodc nhidu hop chit pyrophosphat véi
mdt hodc nhidu gém lam dac dé lam giam hodc ngan ngira su tach pha ctia ché phdm
cham soc rang miéng chira ngudn ion kim loai va it nhat mdt hop chat pyrophosphat,
trong d6 tong ndng do cac hgp chit pyrophosphat trong ché phim nim trong khoang
tu 0,5% trong lugng dén 1,5% trong luong, tinh theo trong lugng ché phém cham soéc
ring miéng va tong ndng dd gom lam dic trong ché pham nam trong khoang tir 1,25%
trong luong dén 1,6% trong luong, tinh theo trong luong ché phim cham séc ring
miéng.

Theo mét s6 phuong an, ché phdm cham séc rang miéng theo sang ché co thé
chita mdt hodc nhiéu chit duoc chon tu chit mai mon, chét pha loang, mubi
bicacbonat, chét diéu chinh do pH, chét dién hoat, chét diéu chinh bot, chat lam dic bd
sung, chit diéu chinh d6 nhdt, chat lam 4m, chét 1am ngot, chét tao huong, chét mau,
chat khang khuan, chét chdng siu ring, chit chdng mang bam hodc ngan ngira cao
rang, va hdn hop ciia ching.

Ché pham theo sang ché c¢6 thé chta nude voi luong ndm trong khoang tir 0,5%
trong luong dén 25% trong lugng, tiy ¥ nim trong khoang tir 2,0% trong luong dén
22% trong luong, ngoai ra thy y ndm trong khoang tir 5% trong lwong dén 20% trong
lugng.

Theo mot sé phuong an, ché phdm theo sang ché con chira chit mai mon.

Céc chit mai mon ¢6 thé duge str dung bao gdbm chit mai mon silic oxit nhu
silic oxit két tia hodc hydrat hda cé kich thudc hat trung binh 1én dén 20 micron, nhu
Zeodent 105 va Zeodent 114 dugc J.M. Huber Chemicals Division, Havre de Grace,
Md. 21078 dua ra thi truong, hodc Sylodent 783 dugc Davison Chemical Division of
W.R. Grace & Company dua ra thi truong. Cac chit mai mon nhu Sorbosil AC 43 cta
PQ Corporation ciling c6 thé duge bao gdbm. Céc chit mai mon hitu ich khac trong
thudc danh rang bao gém nhom oxit, nhom silicat, nhdom oxit nung, bentonit hoic cac
nguyén liéu silic khéac, cac phosphat khong tan, canxi cacbonat, va hdn hgp cia ching.

Chét mai mon c¢6 thé c6 mit v6i luong nim trong khoang tir 5% dén 38% trong
lugng, tinh theo trong lwong ché phdm, tuy y nim trong khoang tr 10% dén 20% trong

luong, tinh theo trong luong ché pham.
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Theo mot sé phuong 4n, ché phdm cham séc ring miéng theo sang ché chira it
nhét mot mudi bicacbonat, hitu ich, vi du, dem lai “cam gidc sach” cho rang va lgi do
su sui bot va giai phéng cacbon dioxit. Bicacbonat bat ky ding duoc qua duong miéng
¢6 thé duoc sir dung, bao gdm nhung khong gi6i han &, kim loai kiém bicarbonat nhu
natri va kali bicarbonat, amoni bicacbonat va cac chét tuong tu. Mot hoac nhiéu mudi
bicacbonat tiiy ¥ ¢6 mat véi tong lugng nam trong khoang tir 0,1% trong lugng dén
50% trong luong %, vi du, ndm trong khoang tir 1% trong luong dén 20% trong lugng,
tinh theo tong khdi lwong ché pham.

Theo mdt s6 phuong 4n, ché pham theo sang ché chtra it nhat mot chit diéu
chinh d6 pH. Cac chit nhu vdy bao gdm céc chét axit hoa dé lam giam d6 pH, cac chit
bazo héa dé nang do pH 1én, va cc chit dém dé kiém soat d6 pH trong khoang mong
mudn. Vi du, mot hodc nhiéu hop chat dugc chon tir cac cht axit hoa, bazo hoa va
chit dém co thé duoc bao g6m dé tao ra do pH nam trong khoang tur 2 dén 10, hoac
theo cac phuong an minh hoa khac nhau, nim trong khoang tir 2 dén 8, tir 3 dén 9, tir 4
dén 8, tir 5 dén 7, tir 6 dén 10, tir 7 dén 9, v.v.. Chit diéu chinh do pH bit ky ding
dugc qua dudong miéng co thé duoc sir dung, bao gdbm, nhung khong gidi han &, cac
axit carboxylic, phosphoric va sulfonic, cac mudi axit (vi dy, mononatri xitrat, dinatri
xitrat, mononatri malat, v.v.), kim loai kiém hydroxit nhu natri hydroxit, carbonat nhu
natri cacbonat, bicacbonat, sesquicacbonat, borat, silicat, phosphat (vi du, mononatri
phosphat, trinatri phosphat), imidazol va cac chit twong tu. Mot hodc nhiéu chét diéu
chinh d§ pH tuy y c6 mit voi tong lwong c6 hiéu qua dé duy tri ché phdm trong
khoang d6 pH duoc chap nhan ding qua dudng miéng.

Theo mdt phuong an khac nita, ché pham theo sang ché chira it nhit mot chét
dién hoat. C6 thé str dung chét dién hoat bat ky ding dugc qua dudng miéng, hau hét
la chét dién hoat anion, khong ion héa hodc ludng tinh.Cac chét dién hoat anion thich
hop bao gém, nhung khong gidi han &, cdc mubi tan trong nude cia Cg o alkyl sulfat,
monoglyxerit sulfonat hoa cta cac axit béo c6 8-20 nguyén tr cacbon, sarcosinat,
taurat va cac chat tuong tu. Cac vi du minh hoa vé& nhom nay va cac nhom khac bao
gdm natri lauryl sulfat, natri dira monoglyxerit sulfonat, natri lauryl sarcosinat, natri
lauryl isoetionat, natri laureth carboxylat va natri dodexyl benzensulfonat.Cac chat
dién hoat khong ion héa thich hop bao gom, nhung khong giéi han &, poloxame,

polyoxyetylen sorbitan este, rugu béo etoxylat, alkylphenol etoxylat, oxit ciia amin bac
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ba, oxit cua phosphin bac ba, dialkyl sulfoxit va céc chét tuong tu.Céc chét dién hoat
ludng tinh thich hop bao gdm, khong gi6i han 6, cac dan xuét ctia amin béo bac hai va
bac ba cd 8-20 nguyén tr cacbon cd nhom anion nhu carboxylat, sulfat, sulfonat,
phosphat hodc phosphonat. Cac betain ciing ¢6 thé duoc st dung, thich hop vi du la
cocoamidopropyl betain. Mot hodc nhiéu chit dién hoat tiy ¥ ¢6 mat véi tong luong
nam trong khoang tir 0,01% trong lugng dén 10% trong lugng, vi du, nam trong
khoang tir 0,05% trong luong dén 5% trong luong, hodc nam trong khoang tir 0,1%
trong luong dén 2% trong lugng, tinh theo tong khéi luong ché pham.

Theo mot s& phuong 4n, ché phim theo sang ché chira it nhit mot chit diéu
chinh bot, hitu ich, vi du, dé lam tang lugng, do dac hodc do 6n dinh cta bot dugc tao
ra boi ché phdm khi khudy. Chit didu chinh bot bat ky dung dugc qua duong miéng co
thé duoc sir dung, bao gdm, nhung khong gii han &, polyetylen glycol (PEG), con
duoc goi 1a polyoxyetylen. Cac PEG c6 khdi lugng phan tir cao 1 thich hop, bao gém
cdc chit c6 khdi lugng phan tir trung binh nim trong khoang tir 200.000 dén
7.000.000, vi du, ndm trong khoang tir 500.000 dén 5.000.000, hodc nam trong khoang
tir 1.000.000 dén 2.500.000. Mot hodc nhidu PEG tuy y ¢6 mat voi tong luong ndm
trong khoang tlr 0,1% trong lugng dén 10% trong luong, vi du, nim trong khoang tir
0,2% trong luong dén 5% trong luong, hodc nim trong khoang tir 0,25% trong lugng
dén 2% trong luong, tinh theo téng khéi lwong ché phim.

Theo mét s6 phuong an, ché pham theo sang ché chira it nhit mot chit lam dic
bd sung, htru ich, vi du, dé dem lai do dic va/hodc cam gic trong miéng mong mubn
cho ché pham. Chéit lam dac bt ky dung duoc qua dudng miéng ¢ thé duge su dung,
bao gém, nhung khong giéi han &, carbome, con duge goi 1a carboxyvinyl polyme,
magie nhom silicat keo, silic oxit keo va céc chét twong tu. Nhom chat 1am dic hodc
chit tao gel b6 sung duoc uu tién bao gdm nhém céc homopolyme cua axit acrylic
duoc lién két chéo véi alkyl ete cua pentaerythritol hodc alkyl ete cua sucroza, hoac
cac carbome. Céac carbome c6 trén thi truong do B. F. Goodrich san xuat dugi dang
cac loai Carbopol®. Céc Carbopol dugc dic biét vu tién bao g61n Carbopol 934, 940,
941, 956, 974P, va hdn hop ciia chung. Cac chét lam dic silic oxit nhu DT 267 (cua
OSC - Lianji Chemical Industry Co., Ltd. ) ciing c¢6 thé dugc st dung. Mot hodc nhiéu
chat lam ddc bd sung tuy y ¢ mat véi téng lwong nim trong khoang tir 0,01% trong

luong dén 15% trong luong, vi du, nim trong khoang tr 0,1% trong luong dén 10%
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trong luong, hodc nam trong khoang tu 0,2% trong luong dén 5% trong luong, tinh
theo tong khéi luong ché pham.

Theo mot sé phuong 4n, ché phim theo sang ché chtra it nhat mot chat diéu
chinh d6 nhdt, hitu ich, vi du, dé gilp uc ché su léng hodc tach cac thanh phén hodc dé
thiic ddy kha ning tai phan tan khi khudy cta ché phim dang 16ng. Chét diéu chinh do
nhdt bat ky ding dugc qua dudng miéng c6 thé duge sir dung, bao gdm, nhung khong
giéi han 6, dau khoéang, vazolin vang, dét sét va dat sét duoc bién dbi hitu co hoa, silic
oxit va cac chét tuong tu. Mot hodc nhiéu chit diéu chinh do nhat tuy y c6 mat véi
tdng luong ndm trong khoang tir 0,01% trong lwong dén 10% trong luong, vi du, nim
trong khoang tir 0,1% trong luong dén 5% trong luong, tinh theo tong khdi lugng ché
pham.

Theo mdt s6 phuong 4n, ché pham theo sang ché chua it nhat mot chit lam am.
Chét lam 4m bit ky dung duoc qua duong miéng ¢6 thé duoc st dung, bao gdm,
nhung khoéng gidi han 0, rugu polyhydric nhu glyxerin, sorbitol (dic biét 1a duéi dang
dung dich 70%), xylitol hodc polyetylen glycol c6 khdi lwgng phan it thip (PEG). Hau
hét cac chat lam 4m cling c¢6 chic ning nhu chat lam ngot. Mot hodc nhiéu chét lam
4m thy v c6 mit voi téng luong nam trong khoang tir 1% trong luong dén 70% trong
luong, vi du, nam trong khoang tir 1% trong lugng dén 50% trong luong, nam trong
khoang tir 2% trong lugng dén 25% trong luong, hodc nam trong khoang tir 5% trong
luong dén 15% trong luong, tinh theo tong khdi lugng ché pham.

Theo mdt sd phuong an, ché phém theo sang ché chira it nhit mot chat lam
ngot, hitu ich, vi du, dé lam tdng vi cla ché phém. Chét lam ngot tu nhién hoac nhan
tao bat ky dung dugc qua dudong miéng c6 thé duoc str dung, bao gdm, nhung khong
gi61 han ¢, dextroza, sucroza, maltoza, dextrin, duong nghich chuyén kho, mannoza,
xyloza, riboza, fructoza, levuloza, galactoza, xird ngd (bao gbm, xird ngd fructoza cao
va xird ngd ran), tinh bot dugc thiy phan mot phan, san phdm thiy phén tinh bot duoc
hydro hdéa, sorbitol, manitol, xylitol, maltitol, isomalt, aspartam, neotam, sacarin va
cac mudi ca no (nhu natri sacarin), chét 1am ngot manh trén co s¢ dipeptit, xyclamat
va cac chit tuong tuw. Mot hodc nhiéu chit 1am ngot tiy ¥ ¢6 mat voi tong luong tuy
thudc nhiéu vao (céc) chét 1am ngot cu thé duogc chon, nhung thong thuong nam trong
khoang tir 0,005% trong lugng dén 5% trong lugng, tinh theo tdng khéi lugng ché
pham, tiy ¥ nam trong khoang tir 0,005% trong lugng dén 0,2% trong luong, cling tuy
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y nam trong khoang tir 0,05% trong luong dén 0,1% trong lugng, tinh theo tong khoi
luong ché pham.

Theo mét s6 phuong 4n, ché phdm theo sang ché chtra it nhit mét chit tao
huong, hitu ich, vi du, dé lam tang vi cua ché phadm. Chat tao huong tu nhién hoac
téng hop bat ky ding dugc qua dudng miéng c6 thé duoc sir dung, bao gém, nhung
khong gigi han ¢, mui tra (nhu Cool Jasmine Tea Flavour), vanilin, xd thom, kinh gigi
0, ddu mui tay, dau bac ha luc, dau qué, dau cua cay 1oc dé (metylsalixylat), dau bac ha
cay, dau dinh huong, ddu nguyét qué, dau hdi, dau bach dan, diu cam quyt, ddu hoa
quéa va tinh dau bao gém tinh dau c6 ngudn gdc tlir chanh, cam, chanh c¢ém, budi chim,
mo, chudi, nho, tao, dau tay, anh dao, dua, v.v., cAc mui co ngu(‘A)n géc tir hat va qua
hach nhu ca phé, dira, cola, lac, hanh nhén, v.v., va cdc mui khéc; cac chat tao huong
duoc hip phu va duoc két nang va cac chat twong tu. Céc chit tao huong ciing duoc
bao gdm trong ban mé ta nay la cac thanh phan tao ra mui thom va/hodc tac dung cam
gidc khac trong miéng, bao gdm, tic dung lam mat hodc lam 4m. Céc thanh phan nay
bao g@)ln menthol, menthyl axetat, menthyl lactat, camphor, dau bach dan, eucalyptol,
anethole, eugenol, cassia, oxanone, o-irisone, propenyl guaiethol, thymol, linalool,
benzaldehyt, cinnamaldehyt, N-etyl-p-menthan-3-carboxamin, N,2,3-trimetyl-2-
isopropylbutanamit, 3-(1-menthoxy)-propan-1,2-diol, cinnamaldehyt glyxerol axetal
(CGA), menthon glyxerol axetal (MGA) va cac chat tuong tu. Mot hodc nhiéu chét tao
huong tiy y ¢6 mat véi tong lugng nam trong khoang tir 0,01% trong luong dén 5%
trong lwong, vi du, nam trong khoang tir 0,03% trong luong dén 2,5% trong luong, tuy
y nim trong khoang tir 0,05% trong luong dén 1,5% trong lugng, cling tiy y nim
trong khoang tir 0,1% trong luong dén 0,3% trong luong, tinh theo tong khéi lugng
ché pham.

Ché pham theo sang ché c6 thé chira it nhit mot chit mau. Chat mau trong ban
md ta nay bao gdm phidm mau, thudc nhudm, chit mau do tia va cac chét tao ra nudc
men dic bi¢t hodc kha ning phan xa nhu cac chét long lanh. Chat mau bat ky dung
dugc qua duong miéng co thé dugc st dung, bao gé)m, nhung khong gidi han 6, talc,
mica, magie cacbonat, canxi cacbonat, magie silicat, magie nhdom silicat, silic oxit,
titan dioxit, kém oxit, cidc oxit sit mau do, vang, niu va den, st (IIT) amoni
ferroxyanit, tim mangan, mau xanh biéc, mica titan hoa, bismut oxyclorua, Blue#1

dung dich 1,25%, va céc chét twong tu. Mot hodc nhiéu chit mau tly ¥ c6 mit véi tong
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lugng nam trong khoang tr 0,001% trong lugng dén 20% trong lugng, vi du, nam
trong khoang tir 0,01% trong luong dén 10% trong lugng, hodc nam trong khoang tir
0,1% trong luong dén 5% trong lugng, tinh theo téng khdi lugng ché pham.

Ché pham theo sang ché tiy y chtra chat khang khudn hodc chét bao quan, nhu
chlorhexidine, triclosan, cac hop chit amoni bac bdn (vi du, benzalkoni clorua) hoac
cac paraben nhu metylparaben hodc propylparaben. Mot hodc nhiéu chat khang khuin
hodc chit bao quan tuy y ¢6 mat trong ché phim véi tong luong nim trong khoang tir
0,01% trong lwong dén 0,5% trong luong, tuy ¥ nam trong khoang tir 0,05% trong
luong dén 0,1% trong luong, tinh theo tong khéi lugng ché pham.

Theo mdt s6 phuong 4n, ché phim nay chtra ngudn ion florua. Céc ngudn ion
florua bao gdm, nhung khong gidi han &: thiée (I) florua, natri florua, kali florua, kali
monoflophosphat, natri monoflophosphat, amoni monoflophosphat, natri flosilicat,
amoni flosilicat, amin florua nhu olaflur (N'-octadexyltrimetylendiamin-IN,N,N'-tris(2-
etanol)-dihydroflorua), amoni florua, va hon hop cta ching. Theo mot sé phuong an,
ngudn ion florua bao gdm thiéc (II) florua, natri florua, amin florua, natri
monoflophosphat, ciing nhu hdn hop cta chung. Theo mét sé phwong an, ché phim
cham soc rang miéng theo sang ché ciing c¢6 thé chira ngudn ion florua hodc thanh
phan cung cap flo véi lugng da dé cung cap khoang tir 50 dén 5000 ppm ion florua, vi
du, khoang tir 100 dén 1000, khoang tir 200 dén 500, hodc khoang 250 ppm ion florua.
Céc ngudn ion florua c6 thé duge bd sung vao ché phdm theo sang ché ¢ muc nam
trong khoang tir 0,001% trong luong dén 10% trong luong, vi du, nam trong khoang tir
0,003% trong luong dén 5% trong luong, ndm trong khoang tir 0,01% trong luong dén
1% trong lugng, hodc khoang 0,05% trong lwong. Tuy nhién, can hiéu ring khéi lugng
cac mudi florua dé cung cdp ham luong ion florua thich hop sé& thay ddi ro rang dua
trén khoi lugng cia ion ddi trong mudi, va chuyén gia trong linh vuc nay c6 thé d&
dang xac dinh dugc cac lugng nay. Mudi florua duge wu tién cé thé 1a natri florua.

Theo mot sé phuong 4n, sang ché d& xuét ché pham c6 gia tri N nhé hon 1,5.
Theo cac phuong 4n khéc, sang ché dé xut ché phdm c6 gia tri N nhé hon 1. Theo céc
phuong 4n khac nira, sang ché dé& xudt ché pham c6 gia tri N nhé hon 0,5. Theo cac
phuong an khac nita, sang ché dé xuit ché phdm c6 gia tri N nhé hon 0,1.

Ché pham theo sang ché tuy y chira chét kich thich tiét nudc bot hitu ich, vi du,

dé cai thién hién twong khoé miéng. Chét kich thich tiét nudc bot bat ky dung dugc qua
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duong miéng cod thé duoc st dung, bao gém, nhung khong gi6i han ¢, cic axit thuc
phém nhu axit xitric, lactic, malic, sucxinic, ascorbic, adipic, fumaric va tartaric, va
hdn hop ctia ching. Mot hodc nhidu chit kich thich tiét nude bot tiy ¥ ¢6 mit voi tong
lugng c6 hiéu qua kich thich tiét nude bot.

Ché phim theo sang ché tuy ¥ chira mot hodc nhiéu chit chéng mén cam, vi du,
cdac mudi kali nhu kali nitrat, kali bicacbonat, kali clorua, kali xitrat, va kali oxalat;
capsaicin; eugenol; cac mudi stronti; cac mudi clorua va hdn hop cda ching. Cac chét
nay co thé dugc bd sung véi cac lugng hitu hiéu, vi du, nam trong khoang tir 1% trong
luong dén 20% trong luong, tinh theo tong khdi luong ché pham, tuy thudc vao chit
duoc chon. Ché phim theo sang ché ciing ¢ thé duoc str dung dé diéu tri ching ting
man cam bang cdch phong bé cac dng nga rang khi duge dua vao rang.

Theo mot sé phuong 4n, ché phdm theo sang ché con chira chét chdng oxy hoa.
Chét chdng oxy hoa bat ky dung dugc qua duong miéng cé thé dugc str dung, bao gdm
hydroxyanisol dugc butyl héa (BHA), hydroxytoluen dugc butyl hdéa (BHT), vitamin
A, carotenoit, vitamin E, flavonoit, polyphenol, axit ascorbic, cac chit chéng oxy hoéa
tr thao duoc, chét di€p luc, melatonin, va hon hop cua ching.

Ché pham theo sang ché c¢6 thé con chira tiy y bo sung chat ngan ngira cao ring
(chéng mang bam) nhu dugce dé xuat dudi ddy. Cac chat ngin ngira cao ring, trong s
céc chét trong ban mo ta nay, hitu ich bao gdm cac mubi ctia cac cht di dinh, bao
gom cic mudi kim loai kiém va amoni. Cac chét nay bao gbm: phosphat va
polyphosphat, axit polyaminopropansulfonic (AMPS), polyolefin sulfonat, polyolefin
phosphat, diphosphonat nhu azaxycloalkan-2,2-diphosphonat (vi du, axit
azaxycloheptan-2,2-diphosphonic), axit N-metyl azaxyclopentan-2,3-diphosphonic,
axit etan-1-hydroxy-1,1-diphosphonic (EHDP) va etan-1-amino-1,1-diphosphonat, axit
phosphonoalkan carboxylic. Cac mudi phosphat va polyphosphat v co hitu ich bao
gdm mono, di va tri natri phosphat, natri tripolyphosphat, tetrapolyphosphat, natri
trimetaphosphat, natri hexametaphosphat va hdn hgp ctia chung. Cac chat ngan ngira
cao ring hitu ich khic bao gdm polyme polycarboxylat va copolyme polyvinyl metyl
ete/anhydrit maleic (PVM/MA), nhu GANTREZ®.

Theo mét s6 phwong an, ché phdm theo sang ché con chtra chit dinh dudng.
Céac chét dinh dudng thich hop bao gém cac vitamin, chét khoang, axit amin, va hdn

hop cua ching. Cac vitamin bao gdm vitamin C va D, thiamin, riboflavin, canxi
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pantothenat, niacin, axit folic, nicotinamit, pyridoxin, Xxyanocobalamin, axit para-
aminobenzoic, bioflavonoit, va hdn hop cta chung. Cac chét bé sung dinh dudng bao
gbm cac axit amin (nhu L-tryptophan, L-lysin, metionin, threonin, levocarnitin va L-
carnitin), cac chét kich thich co thé st dung m& (nhu cholin, inositol, betain, va axit
linoleic), va hdn hop cua ching.

Dbi v6i ché phdm thude danh ring chira 1% trong lugng kém oxit va 0,5%
trong luong kém xitrat, thi viéc b6 sung 1% trong luong TSPP va 1% trong luong
TKPP da duoc nhan thiy la cai thién vi va cam giac trong miéng. Hdn hgp CMC va
gom xanthan vdi céc néng do 1an luot 12 0,8% trong lugng va 0,3% trong luong,
thuong duge st dung trong céc ché phdm thude danh ring dé tao ra ciu tric va thim
my mong mudn cho ché phidm. Tuy nhién, cac tac gia sang ché nay da quan sat thiy
rang trong ché phdm thudc danh ring chua 1% trong lugng kém oxit va 0,5% trong
luong k&m xitrat két hop véi 1% trong lugng TSPP va 1% trong luong TKPP, thi su
tach pha xay ra ngay sau khi tao ra ché pham thudc danh rang néu dung hé chat lam
dac thuong st dung gdm 0,8% trong lugng CMC va 0,3% trong lwong gdm xanthan
trong cong thirc ¢6 sorbitol silic oxit cao. Thiy ring viéc tach nay cang trd nén manh
hon trong qua trinh a0 hda & ca nhiét do 40°C va -10°C.

Khong bi rang budc boi gia thuyét bit ky, cho rang téng cac hop chét
pyrophosphat v&i mic do tuong dbi cao 1a 2% trong lugng s& pha vo cu tric cia
thude déanh rang, va h¢ chit lam dac gém 0,8% trong luong CMC va 0,3% trong lugng
gdm xanthan tao ra ciu tric khong du dé duy tri thudc danh ring & mot pha. Tuy
nhién, nhu s& duge ban luan dudi day, cac tac gia sang ché nay da phat hién ra ring
viéc chi tang néng do gébm don thuan khong cai thién do 6n dinh tach pha; va viéc chi
giam ndéng do cac pyrophosphat don thuan ciing khong cai thién do én dinh tach pha.
Trén thuc té, céc tac gia sang ché nay da phat hién ra ring viéc chi tang nong do gdbm
hodc giam ndng d6 pyrophosphat don thuin con lam giam d6 6n dinh tach pha. Tuy
nhién, cic tac gia sang ché nay da bat ngd phat hién ra ring viéc ting ndng do gébm
cling vé6i viéc giam ndng dd pyrophosphat thuc sy 1am tang d6 dn dinh tach pha cua

ché phdm thubc danh rang.

Vi du thye hién sang ché
Mot loat cac nghién ctru cho théy rémg su cai thién rd rét vé do 6n dinh tach pha

¢6 thé dat dugc néu téng ndng do carboxymetyl xenluloza va géom xanthan trong ché
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pham cham séc ring miéng duoc tang 1én tir 1,1% trong luong dén 1,4% trong lugng,
va dong thoi néu tong ndng do tetranatri pyrophosphat va tetrakali pyrophosphat trong
ché pham duoc giam tir 2% trong lwong xudng 1,5% trong luong. Cac nghién ctru nay
cho théy réng, trong khi do 4n dinh tach pha dugc cai thién manh, thi vi va cam giac
trong miéng ctia ché phdm van chap nhan dugc.

Céc ché pham A dén E duoc bao ché, nhu duoc néu chi tiét trong Bang 1, dudi
day. Trong s6 d6, ché pham A tuong tng véi ché phidm ban dau chira 1% trong luong
TKPP, 1% trong lugng TSPP, 0,8% trong lugng carboxymetyl xenluloza (CMC) va
0,3% trong luong gdbm xanthan. Trong ché phdm B, ndng do6 TKPP va TSPP duoc git
gidng nhu trong ché phim A, nhung néng d6 CMC duoc tang 1én dén 0,9% trong
luong va ndng do gom xanthan duge tang 1én dén 0,5% trong luong. Trong ché phim
C, ndng do goém xanthan va CMC dugc gitr gidng nhu trong ché phdm A, nhung céac
ndéng do TKPP va TSPP duoc giam xudng con lan lugt 14 0,7% trong luong va 0,5%
trong luong. Trong cac ché pham D va E, mbi nong d6 TKPP va TSPP duoc giam
xudng con 0,5% trong luong va cc ndng dd6 CMC va gém xanthan dugc ting 1én dén

lan luot 12 0,9% trong lugng va 0,5% trong luong.

Bang 1
A B C D E
(%okl) (%okl) (%okl) (%kl) (%okl)

Nuédce 13,3 13 14,1 14,1 14
Sorbitol - dung dich 70% 55 55 55 55 55
Polyetylen glycol 600 2 2 2 2 2
Natri sacarin 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Chét mai mon AC 43 5 5 5 5 5
Zn0O 1 1 1 1 1
Kém xitrat 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
TSPP 1 1 0,7 0,5 0,5
TKPP 1 1 0,5 0,5 0,5
CMC 2000S 0,8 0,9 0,8 0,9 0,9
GOm xanthan 0,3 0,5 0,3 0,5 0,5
Natri monoflophosphat 1,1 1,1 1,1 1,1 1,1
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Chét mai mon silic oxit

Zeo 114 10 10 10 10 10
Chat lam dac silic oxit DT

267 4 4 4 4 4
Natri lauryl sulfat 2 2 2 2 2
Cocamidopropyl betain 1,25 1,25 1,25 1,25 1,25
Chét tao huong 1 1,3 1,3 1,3 -- 1,3
Chit tao huong 2 -- -- -- 1,2 --
Blue #1 - dung tich 1,25% 0,15 0,15 0,15 0,15 0,15
Tong sb 100 100 100 100 100

Hién tuong tach pha cta ché phidm c6 thé duge du doan bing cach sir dung
phuong phap ly tAm. Cac mau duogc ly tAm bang cach st dung may ly tdm phan tich
(LumiSizer 110 ctia L.UM. GmbH, Berlin), do sy tich san pham bang cach do do
truyén quang qua dng dudi dang ham sb theo thoi gian. Phuwong phéap ly tim tao ra sb
da biét duoc goi la “hé s6 ty 1é tach chit 1ong trén vach® (wall liquid separation scale
number), N. D§ on dinh ctia mau duoc coi l1a chép nhén dugc khi N<3 va khong chép
nhan dugc khi N>3. Gia tri N cang thép, thi ché phém cang manh (ttc la tinh chéng
tach pha ctia né cang cao). Thong thuong, gia tri N nho hon 1,5 1a can thiét dé bao
dam do tin cay lon hon trong viéc du doan do dn dinh theo thoi gian thuc.

Phuong phép ly tim duge st dung dé du doan kha nang tach pha dbi véi mdi
ché pham A dén E trén day trong thoi han st dung 3 ndm & nhiét do méi truong. Hé sb
ty 1& tach chat l6ng trén vach dugc tinh déi véi mdi trong sé cac ché pham nay, va cac

két qua duoc thé hién trong Bang 2 (dudi day):

Bang 2
A B C D E
(%kl) | (%kl) | (%kl) | (%kl) | (%kl)
Heé s6 ty 18 tach chét 16ng
trén vach, N 1,94 3,55 3,72 0,07 0,07

Nhu c6 thé thy trong Bang 2, viéc tang don thuan ndng do gém lam dic (ché

pham B) hodc giam don thuén ndng do cac pyrophosphat (ché phdm C) so vé6i ché
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phém ban dau A trén thuc té s& [am giam do on dinh tach pha cua ché phém (nhu duoc
thé hién boi viée tang gid tri N ctia cac ché pham B va C so v6i ché phim A). Gia tri N
cao ctia cac ché pham B va C ching to rang cic ché phdm nay sé tich pha va lam cho
san phdm khong 6n dinh.

Tuy nhién, ca hai ché phdm D va E (trong d6 ndng d6 gébm lam dic ting va
ndéng dd cac pyrophosphat giam so v6i ché phdm A) c6 sé ty 1é tach chit léng qua
véach ngan rat thip, N = 0,07, chimg t6 rang cic ché phdm nay s& tao ra su tach pha &
murc chap nhan duoc.

Nghién ciru 130 hoa gia tdc theo thoi gian thuc cia ché phdm D va E cho thdy
rang khong c6 hién tuong tach pha déi voi cac ché phdm nay trong thoi gian 1én dén 6
thang, xac nhan su du doan cta phuong phap ly tdim. Nguoc lai, ché phdm A c6 thir
nghiém 130 hoa gia toc theo thoi gian thuc bi that bai.

Ciing phat hién thdy ring vi va cam giac trong miéng ctia ché pham chua tong
néng do 1a 1,4% trong luong CMC va gdbm xanthan, va téng n6ng do 1a 1,5% trong
lugng TSPP va TKPP 1a chdp nhan dugc.

Trong khi cac phuong an cu thé cua sang ché dugc minh hoa va mo ta, s€ la
hién nhién ddi véi cac chuyén gia trong linh vuc k¥ thuat nay rang c6 thé c6 nhing
phuong 4n thay doi va cai bién khic nhau ma khong vuot qua pham vi cia sang ché

nhu duge xac dinh trong phan yéu cau bao hd kém theo.
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YEU CAU BAO HO

1. Ché phdm cham séc rang miéng, chira:

a) mot hodc nhidu hop chét pyrophosphat, trong dé téng ndng do céc hop chit
pyrophosphat trong ché phim nim trong khoang tir 0,9% trong lwong dén 1,1% trong
lugng ché phém;

b) mot hodic nhidu gom lam dic, trong d6 tdng ndng do gdm lam diic trong ché
phdm nim trong khoang tir 1,25% trong lugng dén 1,6% trong hwong ché phdm; va

¢) nguodn ion kim loai.

2. Ché phdm theo diém 1, trong d6 mdt hozic nhiéu hop chat pyrophosphat bao gdm
mudi pyrophosphat chira hai nguyén tir kim loai kiém, mudi pyrophosphat chtra bén

nguyén tir kim loai kiém, hodc hdn hop ciia chiing.

3. Ché pham theo diém 2, trong d6 mdt hogic nhidu hop chét pyrophosphat duge chon
tir tetranatri pyrophosphat (TSPP), tetrakali pyrophosphat (TKPP), va hdn hop ciia

ching.

4. Ché pham theo diém 3, trong d6 mdt hodc nhidu hop chét pyrophosphat 14 hdn hop
chtra tetranatri pyrophosphat va tetrakali pyrophosphat.

5. Ché pham theo diém 4, trong dé tetranatri pyrophosphat ¢6 mit & ndng do nim
trong khoang tlr 0,25% trong lugng dén 0,75% trong luong, tinh theo trong lwong ché
phdm cham séc rang miéng, va tetrakali pyrophosphat ¢ mat & ndng d6 nim trong
khoang tir 0,25% trong luong dén 0,75% trong luong, tinh theo trong luong ché phém

cham séc ring miéng.
6. Ché pham theo diém bat ky trong so cac diém néu trén, trong d6 tong nong dd gom

lam déc trong ché phém nam trong khoang tir 1,25% trong luong dén 1,55% trong

lugng, tinh theo trong lwong ché phdm cham séc ring miéng.
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7. Ché pham theo diém 6, trong do téng ndng d6 gbém lam dic trong ché pham nim
trong khoang tu 1,3% trong lugng dén 1,5% trong luong, tinh theo trong lugng ché

pham chadm so6c rdng miéng.

8. Ché pham theo diém bét ky trong s6 céc diém néu trén, trong dé mdt hodc nhiéu
gbm lam dac dugc chon tir carboxymetyl xenluloza (CMC), natri carboxymetyl
xenluloza, hydroxyetyl xenluloza, gdm xanthan, gdm a-rp, gdm gellan, carrageenan,

gdm tragacanth, gdm guar, gdm karaya, hodc hdn hop bét k¥ ctia ching.

9. Ché phém theo diém 8, trong d6 mot hodc nhidu gdm lam dic bao gdm hdn hop

chira carboxymetyl xenluloza va gdm xanthan.

10. Ché pham theo diém 9, trong d6 carboxymetyl xenluloza c¢6 mit & ndng do ndm
trong khoang tir 0,85% trong luong dén 1,2% trong lugng, tinh theo trong lugng ché
phdm cham séc rang miéng, va gbm xanthan cé mit & ndng d nim trong khoang tir
0,4% trong luong dén 0,6% trong lwgng, tinh theo trong lwong ché phdm cham s6c

rang miéng.

11. Che pham theo dieém bat ky trong so céc diem néu trén, trong dé ngudn ion kim
loai bao gom nguodn ion k&m, ion canxi, ion dong, ion sat, ion magie hodc ion mangan,

hodc hdn hop cuia hai hoac nhiéu nguén do.

12. Ché pham theo diém 11, trong d6 ngudn ion kim loai bao gdm ngudn ion kém.

13. Ché phdm theo diém 12, trong d6 ngudn ion k&m bao g0m it nhit mot kém xitrat,
kém lactat, kém gluconat, kém glyxinat, kém sulfat, k&m clorua, k&m malat, kém
tartrat, kém cacbonat, kém phosphat hodc kém oxit, hodc hdn hop bét ky cta ching.
14.  Ché pham theo diém bat k¥ trong s6 cac diém néu trén, trong d6 ngudn ion kim

loai ¢6 mét voi lugng nim trong khoang tir 0,5% trong lugng dén 3% trong lugng, tinh

theo trong luong ché pham cham soéc rang miéng.
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15. Ché pham theo diém 14, trong d6 ngudn ion kim loai cé mit v6i luong nim trong
khoang tlr 1% trong lugng dén 2% trong luong, tinh theo trong lrong ché phdm chim

soc rang miéng.

16. Ché phdm theo diém bat ky trong s cac diém tir 13 dén 15, trong d6 ngudn ion

kém bao gdm hdn hop chira kém oxit va kém xitrat.

17. Ché phidm theo diém 16, trong d6 kém xitrat c6 mit v&i lugng ndm trong khoang
tir 0,25% trong lwong dén 0,75% trong luong, tinh theo trong lugng ché phidm chim
s6c ring miéng va kém oxit ¢6 mat v6i lwgng nam trong khoang tir 0,75% trong luong

dén 1,25% trong lugng, tinh theo trong luong ché phdm chiam soc ring miéng.
g g 2 g p g g

18. Ché phém theo diém bt ky trong s§ cac diém néu trén, trong d6 ché phdm nay I3

thudc danh ring & dang kem hodc gel.

19. Ché phidm theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 18, trong d6 ché phim nay

¢6 d6 On dinh tich pha dugc cai thién.

20. Ché phim theo didm bét k¥ trong sb céc diém tir 1 dén 19, trong do ty 1€ gitta cac

hop g:hét pyrophosphat va gom lam déc 1a nho hon 1:1.

21. Ché pham theo diém bét ky trong sé cac diém tir 1 dén 20, trong do ty 1€ gifta cac

hop chét pyrophosphat va gdm lam dic 1 nhé hon 0,99.

22. Ché phim theo diém bét ky trong sb cac didm tir 1 dén 21, trong do ty 1§ gitta céc

hop chit pyrophosphat va gdbm lam dic 14 nho hon 0,8.

23. Ché pham theo diém bét ky trong s6 céc diém tir 1 dén 22, trong d6 ty 16 giita cac

hop chit pyrophosphat va gdm lam dic la nhd hon 0,75.

24. Ché phdm theo diém bt k¥ trong s6 cac diém tir 1 dén 23, trong d6 hé sb ty 18 tach

chét 16ng trén vach N 1a nhé hon 1,5.
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