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(57) Séng ch€ dé cap dén bo di€u chinh ding cho dung cu cdp thudc can quang,
thiét bi cdp thudc cdn quang, vat ghi doc dugc bing mdy tinh dugc tao két cau dé
diéu khién bo diéu chinh ndy va phuong phip xac dinh luong t6i wu cia thudc
can quang dé dung cho bénh nhan. Cu thé hon, phuong phdp theo sing ché bao
gom cdc budc (a) do mot hoac nhiéu chi s6 sinh 1y dac thu ctia bénh nhan, trong
d6 mot hodc nhiéu chi s6 sinh 1y dac thu cia bénh nhan nay bao gom it nhat 1a
nhip tim cta bénh nhan; va (b) xdc dinh lugng tdi wu clia thudc can quang dua

trén co s cac chi sd sinh 1y dac thu ca bénh nhan da xac dinh dugce & budce (a).
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Linh vuc k§ thuat duogc dé cap
Séang ch& d€ cap dén phuong phép va dung cu lién quan dén viéc dung
thu6c can quang. Cu thé hon, sing ché& dé cap dén phuong phdp va dung cu ding

dé x4c dinh lugng t6i vu clia thudc can quang cin dugc ding cho bénh nhan.

Tinh trang ky thuat cia sang ché

Viéc chan dodn bang hinh &nh 1 k§ thuat va phuong phép thudng duoc
dang dé tao ra c4c hinh anh cla cdc dang bén trong co thé con ngudi (hoic cic bo
phan va chtc nang cta chiing) nhim cdc muc dich 1am sang (c4c thu tuc y t& dé
phat hién, chdn dodn hodc khdm bénh) hodc déi v6i cdc muc dich nghién citu y
khoa (k€ ca viéc nghién ctu sinh 1y hoc va giai phiu thong thudng). Cic phuong
phdp chédn dodn bang hinh 4nh nay bao gém viéc chup X quang, chup cong hudng
tir (MR: magnetic resonance imaging), siéu 4&m, chup cit 16p bang biic xa positron
(PET: positron-emission tomography), quang phé va cac phuong phép twong tu.

Khi 4p dung céc phuong phdp nay, viéc st dung thudc can quang chita chat
tuong phan néi chung 12 c4n thiét, vi viéc dua chét twong phén vao déi tuong duge
quét chup khong chi cho phép cai thién chat lugng ctia hinh anh, ma su tuong
phan c6 thé dat dugc nhd céc tinh chat clia thuéc can quang. Thong thudng, lugng
thudc can quang dugc dung 1a lugng tiéu chuén phu thudc vao viing clia co thé can
dugc quét.

Viéc str dung thudc can quang qua dudng tinh mach thuong lién quan dén
nhiéu phan tng phu c6 hai khic nhau, bao gém cidc chitng budn nén va non;
ching tanh trong miéng; c6 triéu ching giéng nhu bi cim; cic phan tng di tng tir

nhe t6i trAm trong (cdc phan tng phan vé); va tham chi 1a gay doc cho than.
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Doéng thoi, trong mot s6 trudng hop, lugng thudc can quang dugc dung
thudng 1a khong di dé thé hién mot céch rd rét tat ca cic cau tao clia co thé, khién
cho bdc si X quang khong thé chan dodn mot cdch chinh xic.

US8,483,799, JP2012/254359 d¢ cap dén cic phuong phép va thiét bi dung
dé chup tim, trong d6 nhip tim clia bénh nhan dugc do trong khi diing chét tuong
phéan. Qua thyc, da biét ring dé phat hién bénh dong mach vanh bang cich chup
cat 16p vi tinh CT (Computerized Tomography), thi 1y tudng 12 nhip tim phai dugc
dam bao dudi 65.

CN1010015457 d€ cap dén thiét bi trong d6 s6 nhip dap duge st dung dé
x4c dinh thoi diém bat dau quét.

US2013/0109966 dé cap dén thiét bi ding dé t6i wu héa chét lwong cla
hinh 4nh quét trong mot khoang thoi gian dai.

US2013/0109966 d¢€ cap dén dung cu dung dé€ kiém sodt viéc c4p chat can
quang, c6 tinh dén giai doan cu thé clia bénh nhan dé xéac dinh tdng liéu diing chat

can quang.

Ban chat k¥ thuat cua sang ché

Muc dich cta sang ch€ 1a d¢ xuft dung cu, phuong phdp va vat ghi doc
dugc bang mdy tinh dé xé4c dinh lugng t6i wu clia thudc cén quang ding cho bénh
nhan bang céch tinh todn luong t6i vu ndy dua trén co s& dién tich bé mat co thé
(BSA: Body Surface Area) va nhip tim; va bang céch bat du tir mot lugng ban diu
va diéu chinh dua trén co s& nhip tim, chiéu cao va can nang cta bénh nhan nhu
dugc x4c dinh trong cdc diém yéu cdu bdo ho. Theo cdc phuong 4n cu thé, phuong
phép va dung cu theo sing ché€ c6 wu diém 1a s& ddm béo ring luong thudc can
quang dugc dung 1a @i d€ cho phép chin dodn bénh chinh xdc déng thoi gidm céc
phan ting phu c6 hai do thu6c can quang nay gay ra cho bénh nhan.

D3 biét rang lugng t6i vu ctia thude can quang duoc ding c6 thé dugc thit
lap dua trén co s& cac chi s6 sinh 1§ dic thit ctia bénh nhan, va diac biét nhat 13,
dua trén co s& nhip tim ciia bénh nhan. Do d6, sang ch& dé xuét phuong phap xdc
dinh lugng t6i wu cia thude can quang dung cho bénh nhan dua trén co s& céc chi
s0 sinh 1y dac thu clia bénh nhan bao gém it nhat 12 nhip tim, chiéu cao va can

nang cua bénh nhan. Chiéu cao va can nang cta bénh nhan dugc ding dé xac dinh
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chi s¢ dién tich bé mat co thé (BSA: Body Surface Area) clia bénh nhan, va ca
BSA lan nhip tim cia bénh nhan dugc dung dé x4c dinh luong t6i wu cla thudc
can quang. Ngoai ra, cdc chi s6 sinh 1§ dac thu clia bénh nhan nay c6 thé bao gém
tudi, gidi tinh, mic loc cdu than ude tinh (eGFR: estimated Glomerular Filtration
Rate) va cung luong tim (CO: Cardiac Output). Ngoai ra hoac theo céch khéc, viéc
tinh todn luong t6i wu cia thuée can quang codn c6 tinh dén mot hoac nhiéu yéu t6
khong dac thi cia bénh nhan nay, nhu loai mdy quét va/hoac dién 4p 6ng clia may
quét can dugc ding dé chup anh.

Luong t6i uu cta thude can quang dugc xdc dinh bat ddu tir mot lugng ban
déau ctia thudc can quang, né dugc diéu chinh ti€p dua trén co s& cic chi s6 sinh 1y
dac thu ciia bénh nhan nay.

Theo cédc phuong 4n cu thé, lugng ban du cta thudc can quang duoc x4c
dinh dya trén co s& chi s6 BSA cia bénh nhan va sau d6 duoc diéu chinh dua trén
cd s& nhip tim ctia bénh nhan nay.

Trong phuong phép theo cdc phuong 4n cu thé chia sang ché, luong ban diu
ciia thu6c cdn quang s€ dugc giam, khi nhip tim ctia bénh nhan thdp hon mot miic
ngudng dinh truée va lugng ban dau cla thude can quang s& dugc tang, khi nhip
tim ctia bénh nhan 16n hon mitc ngudng dinh trudc ndy.

Theo cic phuong 4n cu thé khéc, phuong phap nay cé tinh dén cdc miic
ngudng dé€ xdc dinh lugng thé tich can phéi tang hoic gidm so véi luong ban ddu
cua thude can quang. Theo cic phuong 4n cu thé, phuong phdp ndy cé tinh dén it
nhat hai mitc ngudng dinh trude, trong d6 lugng ban ddu clia thudc can quang s&
duoc giam khi nhip tim ctia bénh nhan thdp hon hodc biang mitc ngudng dinh truéc
thit nhat; va Iugng ban dau cla thudc can quang s& dugc tang khi nhip tim cia
bénh nhan 16n hon hoac bang mic ngudng dinh trudc thit hai. Cic mitc ngudng cé
thé x4c dinh dugc bdi ngudi c6 hiéu biét trung binh trung binh trong linh vuc ky
thuat nay. Theo céc phuong 4n cu thé, miic ngudng dinh truéc thi nhat duoc chon
nam trong khoang tir 50 dén 60 nhip dap/phit; Theo cdc phuong 4n cu thé, miic
ngudng dinh trudc thit hai dugc chon nam trong khoéng tir 61 dén 71 nhip
dap/phiit. Theo cdc phuong 4n cu thé trong d6 ca hai mitc ngudng niy dugc sk
dung, lugng ban dau clia thudc can quang khong dugc diéu chinh khi nhip tim ctia

- bénh nhan nam trong khoang gifta mitc ngudng thit nhat va mitc ngudng thi hai.
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Mitc giam hay tang vé luong thudc can quang dé dung c6 thé xéc dinh duge
bdi ngudi cé hiéu biét trung binh trung binh trong linh vyc k§y thuat nay. Theo cc
phuong 4n cu thé, mic gidm lugng ban dau cla thudc cén quang dugc chon dé
nim trong khoang tit 1 dén 19mL. Theo cdc phuong 4n cu thé, miic tang lugng
ban d4u clia thuéc can quang dugc chon dé ndm trong khoang tir 1 dé€n 40mL.

Theo cdc phuong 4n cu thé clia phuong phdp va dung cu theo sing ché,
luong ban ddu cta thudc can quang duge di€u chinh tié€p dua trén co sé mot hoac
nhiéu chi s6 noi suy ctia bénh nhan: chi s6 khéi co thé; can nang 1y tudng; trong
luong clia cdc bip thit; dién tich bé mat co thé va can nang da dugc diéu chinh.
Theo c4c phuong 4n cu thé, can nang va chiéu cao clia bénh nhan dugc ding dé
x4c dinh dién tich bé mat co thé clia bénh nhan va chi s6 dién tich bé mat co thé
duoc sir dung dé x4c dinh luong ban ddu cla thu6c can quang.

Theo c4c phuong 4n cu thé clia phuong phdp va dung cu theo sdng ché,
luong t6i wu cta thude can quang da tao ra duge pha loang ti€p.

Theo sdng ché€ nay, thudc can quang chita chat tuong phan phéng xa, va né
c6 thé 1a thudc can quang trén co sd iot.

Séng ch€ ciing dé cap dén dung cu, nhu bom tiém thudc can quang va/hoac
cdc bo diéu chinh diing cho bom tiém thudc can quang va vat ghi doc dugc bang
may tinh (mang c4c chuong trinh mdy tinh) dé diéu khién cdc co cdu nhu vay, ma
céc co ciu nay duoc diéu chinh dé thuc hién phuong phép theo sang ché.

Vi vay, sang ché dé cap dén bo dicu chinh dung cho dung cu tiém thudc
can quang cho bénh nhan nho st dung bom tiém nhu duge x4c dinh trong Diém 1
Yéu cau bao ho.

Cu thé hon, bo xir 1§y nay c6 thé sir dung céc khoang véi céc tri s6 ngudng
ma trén co s& d6 luong ban ddu duge tang hoac dugc giam. Theo cac phuong 4n
cu thé, bo x 1y nay sir dung cdc khodng véi cdc tri s6 ngudng ma trén co s& do
luong ban ddu dugc ting hodc dugc gidm va trong d6 viéc tinh 1a dya trén co s it
nhat hai tri s6 ngudng dinh trudc, trong d6 lugng ban dau cua thudc can quang can
dugc gidm néu nhip tim clia bénh nhan thdp hon hoic bang tri s6 ngudng dinh
truéc thit nhat va trong d6 lugng ban ddu cua thude can quang can duge ting néu
nhip tim ctia bénh nhan 16n hon hoic bang tri s6 ngudng thit hai. Theo cic phuong

&n cu thé khéc, mic ngudng dinh trudc thit nhat dugc chon nam trong khoang tir
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50 dén 60 nhip dap/phit va trong d6 mitic ngudng dinh trudc thit hai dugc chon
nam trong khoang tir 61 dén 71 nhip dap/phit. Vi du, mic giam lugng ban diu
clia thude can quang dugc chon dé nim trong khoang tir 1 dén 19mL va mifc ting
lugng thudc can quang dugc chon dé ndm trong khoang tir 1 dén 40mL.

Theo cdc phuong 4n cu thé d6i véi bo diéu chinh, luong t6i wu cha thudce
can quang con dugc tinh dua trén co s& mot hodc nhiéu chi s6 noi suy cia bénh
nhan dugc chon trong s6 chi s6 khdi co thé; can nang 1y tuéng; trong luong cha
cic bap thit; dién tich bé mat co thé va can nang di dugc diéu chinh. Ngoai ra
hodc theo cédch khéc, cic chi s6 sinh 1y dac thl cia bénh nhan nay bao gém mot
hoac nhiéu chi s6 dugc chon trong s6 tudi, gidi tinh, mic loc cdu than udc tinh
(eGFR) va cung luong tim (CO). Theo cdc phuong 4n cu thé, bo xir 1y nay ciing
xét dé€n mot hoac nhiéu thong s6 khong dac tha cha bénh nhan dé tinh toan luong
t0i wu cta thudc cdn quang, mot hoac nhiéu thong s6 khong dic thi clia bénh
nhan nay duoc chon trong s6 dién th€ 6ng cua thiét bi quét duge dung dé chup 4nh
va loai bo quét duoc dung dé chup anh,

Sang ché ciing dé xudt thiét bi c4p chat twong phan c6 bo diéu chinh nhu
néu trén va bom tiém.

Sang ché ciing dé xudt vat ghi doc dugc bang may tinh bao gém céac 1énh
dé thyc hién phuong phdp xdc dinh lugng t6i wu ctia thudc can quang diing cho

bénh nhan nhu dugc x4c dinh trong Piém 13 Yéu ciu bao ho.

Mo ta chi tiét sing ché

Trir khi c6 chi din khic dugc chi ra mot cach cu thé, tit c céc thuat ngit ki
thuat va khoa hoc dugc ding trong ban mo ta nay déu cé nghia twong tuw nhu
thudng dugc hi€u bdi ngudi c6 hiéu biét trung binh trung binh trong linh vuc k§
thuat ma sing ché€ dé cap dén. Miac dii cdc phuong phdp va céc chat bat ky twong
tu hodc twong dwong vdi cdc phuong phap va céc chit lieu dugc mo ta trong ban
mo ta nay c6 thé dugc sl dung trong thuc t€ hoac dé thir nghiém séng ché, song
c4c phuong phdp va céc chat dugc wu tién sé duoc mo ta.

Khi dugc dung trong ban mo ta, cic dang trich dan s6 it s& bao gém c4 sd it
14n s6 nhi€u trir khi c6 sy trich din dugc chi ra mot cach cu thé. Cic thuat ngit

"chita", "bao gém" va "gbém" khi dugc diung trong ban mo ti dong nghia véi cic

-6-
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thuat ngit "ké€ ca", "c6" hodc "chifa", "c6 chia", va s& gdm ca hoic khong gidi han
va dugc dung dé chi céc phuong 4n khong loai trir c4c thanh vién, cic nguyén t&
hodc céc budc quy trinh khong duge dé cap, bé sung, nhung c6 thé bao gém
phuong 4n “gdm” cac thanh vién, cidc nguyén to hoac cdc budc quy trinh da dugc
dé cap, tic 1a khong bao gom cic thanh vién, cdc nguyén t6 hodc cic budc quy
trinh bd sung. C4c khoang tri s6 dugc xac dinh bing c4c diém cudi s& bao gém tat
ca céc tri s6 va cdc phan doan ndm trong cic khodng tuong tng, ké ca cic diém
cudi nay. Thuat ngt "khoang" khi dugc ding trong ban mo ta khi dé cap dén mot
tri s6 ¢6 thé do duoc nhu chi s6, lugng, khodng thoi gian, va tuong tu, 1a dé chi
bao ham céc bién s6 +/-10% hoadc nhd hon, t6t hon 1a +/-5% hoac nhd hon, t6t hon
nifa 1a +/-1% hoac nhd hon, va tham chi t6t hon nita 1a +/-0,1% hoac nhd hon cta
tri s6 di dugc dinh rd, mién 1a cdc bién s6 nhu vay thich hop cho viéc thuc hién
sang ché&. Can phai hiéu ring chinh tri s6 di kém véi thuat ngit "khodng" ciing dic
thu va dugc uu tién.

Su trich dan trong Phan mo ta t6i “mot phuong dn” hodc “phuong 4n” cé
nghia 12 mot ddu hiéu, cfu tric hodc dic tinh cu thé duoc moé ta lién quan t6i
phuong an nay dugc bao gdm trong it nhat mot phuong 4n theo sang ché. Qua
thuc, sy thé hién clia cdc trudng hop “theo mot phuong 4n” hodc “theo phuong 4n”
dugc néu & nhitng chd khic nhau trong Phian mo ta s& khong nhét thiét 1a dé chi
cho cting mét phuong 4n, cho du 1a ¢6 thé nhu vay. Hon thé nita, cic d4u hiéu, cdu
tric hodc cdc dic tinh cu thé nay c6 thé duoc két hop theo cich thich hop bat ky,
nhu c6 thé thdy rd dugc d6i véi ngudi c6 hiéu biét trung binh trung binh trong linh
vuc k¥ thuat nay tir phan mo ta, theo mot hodc nhi€u phuong dn. Hon thé nita, cho
di mot s6 phuong dn dugc mo ta trong Ban mo ta bao gom mot s6 ddu hiéu ma
khong bao gdm cic dau hiéu khic dugc bao gdm theo c4c phuong dn khic, nhung
su k&t hop ctiia ddu hiéu clia cac phuong 4n khic nhau 14 duge du liéu ndm trong
pham vi ctia sdng ché, va cau thanh cdc phuong 4n khac nhau, nhu ¢ thé hiéu rd
dugc bdi ngudi ¢6 hiéu biét trung binh trong linh vuc ki thuat nay.

Béng cdch mo ta thém, céc dinh nghia cho cdc thuat ngit dugc ding trong
Bén mo td duoc dua vao dé danh gid tot hon sing ché.

Séng ché& nay dé cap dén phuong phép va dung cu dé x4c dinh luong t6i wu

ctia thudc can quang dé ding cho bénh nhan truc khi ding. Qua thyc, da phat
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hién ra rang nhip tim ctia bénh nhan tai thoi diém ding thuéc s& anh hudng ding
ké dén mitc do ma thudc can quang s& phan bs mot cach hiéu qua khip co thé, va
cu thé hon t6i viing cla co thé dugc quan tam.

~, 6¢

Khi dugc ding trong Ban mo ta, thuat ngt “thudc can quang” ding dé chi
chét dugc dung dé tiém cho bénh nhan dé tang cuong do twong phan clia cic ciu
tric cta cdc dich luu trong co thé, trong phuong phdp chin do4n bing hinh anh.
Thudc can quang s& chia chit twong phan v6i mot ndng do cu thé. Cu thé hon khi
dugc nhic dén trong ban mo ta, thuat nglt "thudc can quang” ding dé chi thudc
can quang chua dugc pha lodng nhu dugc cung cap boi cdc nha san xudt. Theo céc
phuong 4n cu thé, chét twong phdn c6 mat trong thudc can quang 12 chit twong
phan phéng xa, cu thé hon 1a chat chita iot nhur duge mo ta chi tiét & dudi.

Phuong phdp va dung cu theo sdng ché& 12 nhdm muc dich dé xic dinh
lugng t6i1 wu cia chit twong phan duge ding cho timg bénh nhan, nhim dam bao
chat lugng cia hinh anh t6i vu ma khong gay nguy hiém cho siic khoe clia bénh
nhan. Cu thé hon, phuong phdp va dung cu theo sdng ché& cho phép viéc tinh tu
dong luong t6i wu cta thude can quang duge dung, trudc khi bit ddu qud trinh
chup anh.

Vi vay, phuong phédp theo sdng ché€ bao gdm viéc xac dinh luong t6i wu clia
chat twong phan dya trén co s& cic chi s sinh 1y cta bénh nhan bao gém nhip tim,
chiéu cao va can nang cta bénh nhan. Theo cdc phuong 4n cu thé, phuong phap
theo sdng ch& do vay bao gdm buGc xdc dinh nhip tim cia bénh nhan va trén co s&
chi s6 nay xdc dinh lugng thich hgp cla thudc can quang duge dung. Cu thé hon,
lugng thich hop clia thudc can quang dugc ding duoc x4c dinh trude khi bat ddu
cép thudc can quang cho bénh nhan.

Nhip tim ctia bénh nhéan c6 thé dugc xac dinh dua trén co s thong tin sin
c6 (vi du, ho so theo doi bénh nhan, v.v.). Tuy nhién, theo cdc phuong 4n cu thé,
phuong phép theo sdng ché& bao gébm budGc do nhip tim ctia bénh nhan.

Khi dugc ding trong Ban mo ta, thuat ngt “nhip tim” dung dé chi dai
luong s6 nhip dap, cu thé, thuat ngi nhip tim dung dé chi s6 nhip dap trén don vi
thoi gian. Cu thé hon, thuat ngit nhip tim ding dé chi s6 nhip dap/phit.

Céc chi s6 sinh 1y dic thi clia bénh nhan, bao gém nhip tim c6 thé do dugc
nho st dung céc k¥ thuat, thiét bi va phuong phap bat ky da biét trong Iinh vuc k¥
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thuat ndy. Cu thé hon, diéu da biét rd 12 nhip tim c6 thé dugc theo ddi tai cac vi tri
khdc nhau trén co thé, nhu nhung khong chi giéi han, & mit trong clia ¢6 tay & bén
phia ngén tay cai (dong mach xuyén tdm), dong mach théi dwong, c6 (d6ng mach
canh), bén trong khuyu tay, hodc duéi co bap tay (dong mach cdnh tay), viing ben
(dong mach dui), sau mét cd trong trén ban chan (dong mach xuong chay sau), &
git mat lung ban chan (dong mach mu chan), sau dau gbi (dong mach kheo), trén
bung (dong mach chi bung), trén nguc (mdém tim), thai duong (dong mach théi
duong nong), canh bén clta ham dudi (dong mach mat) hodc ving bén gan tai
(dong mach nhi sau). Tuy thudc vao vi tri do, nhip tim c6 thé phat hién dugc bang
tay hodc bang cdch st dung céc bo theo dbi dugc thiét k€ dac biét nhu oxy ké theo
mach dap hoac do dién tam d6 (ECG: electrocardiog raph).

Phuong phép dugc d€ xudt theo sdng ché bao gém viéc x4c dinh luong t6i
uu cua thu6c can quang trén co s& nhip tim, chiéu cao va can niang. Ngoai ra, viéc
xac dinh Iugng t6i wu cla thudc can quang co thé con bao gdm viéc xét dén mot
hodc nhiéu thong s6 lién quan t6i cac dac diém cla phuong phép chén doan bing
hinh anh. v

Vi du vé céc chi s6 sinh 1y dac thd cha bénh nhan gém gidi tinh, tudi, thé
tich lugng khi cin trong phdi, mic loc cdu than uéc tinh (eGFR), cung luong tim
(CO), do day nép gap da, s6 do vong co thé, v.v.. D6i v6i can ning co thé va chiéu
cao, diéu da dugc dé xudt 1a ching c6 thé dnh hudng mot céch truc tiép luong dé
cung cdp. Méi quan hé giita lugng t6i vu cta thudc cdn quang va can ning co thé
va chiéu cao c6 thé 1a tuyén tinh hoac khOng tuyén tinh va déu hodc khong déu.
Theo c4c phuong 4n cu thé, diéu da dugc dé xudt 1A céc chi s6 ndy chi duoc xét
dén khi ching nadm ngoai mot khodng nhat dinh. Tuong tu, d6i vé6i tudi, diéu da
duoc dé xudt 1a chi s6 nay c6 thé ¢c6 moi quan hé tuyén tinh hodc khong tuyén tinh
vGi lugng t6i vu cla thudc can quang duge dung. Diéu diéu da duoc dé xuit 1a d6i
v6i bénh nhan 16n tudi, nguy co gidm chic nang tim dugc xét dén, sao cho luong
thudc cdn quang duogc gidm. Gidi tinh ciing c6 thé dugc xét dén, theo d6 néi chung
lugng t6i wu cha thudc can quang dé dung cho nam 12 cao hon & nit. Piéu t4t nhién
s& dugc hiéu o bdi ngudi c6 hiéu biét trung binh trung binh trong linh vuc k§
thuat nay 13, phuong phép bao gébm viéc bat dau tir luong ban dau cla thudc can

quang d¢€ diéu chinh lugng v6i mot mic do d€ dat dugce lugng t6i wu clia thudc can
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quang, thi dieu da dugc d€ xut 1a céc chi s6 nay s& khong duoc xét dén néu nhu
ching da c6 vai tro trong viéc xac dinh luvong ban diu.

Luu ¥ ring c4c chi s6 sinh 1y dac thi clia bénh nhan nay c6 thé dugc xem
xét mot cch riéng biét hodc c6 thé duoc dung dé x4c dinh mot hoic nhiéu chi s6
noi suy ctia bénh nhan, ching dugc diing dé xac dinh lugng t6i wu clia thudc can
quang, nhu s€ duge mo ta chi tiét & dudi.

Khi dugc ding trong Ban mo ta, thuat ngit “thé tich luong khi can trong
phdi” ding dé chi thé tich khong khi nim lai trong phdi clia bénh nhan, sau khi
thd ra t6i da. Khi duge dung trong Ban mo ta, thuat ngit “s6 do nép gép da” dung
dé chi s6 do do day cla cdc nép gdp dugc chon clia da bing cich sl dung mot
dung cu dac biét (thudc kep). Cdc s6 do nép gdp da cu thé dugc dung theo sing
ché bao gom, s6 do nép gdp da co tam du; s6 do nép gdp da béap tay; do day nép
gap da co duéi xuong vai; s6 do nép gip da dui; do day nép gdp da mao chau; do
day nép gdp da co dudi xuong ba vai; do day nép gdp da bung; do day nép gip da
bap chan; do day nép gédp da nguc; s6 do nép gdp da nach; s6 do nép gip da cing
tay va s6 do nép gdp da lung. Theo mot phuong 4n cu thé, do day nép gip da
bung; do day nép gip da mao chiu; s6 do nép gip da cuia co tam ddu; s6 do nép
gap da nguc hoac s6 do nép gip da dui dugce st dung.

Khi dugc diing trong Ban mo ta, thuat ngit “s6 do vong co thé” ding dé chi
s6 do chu vi clia phan co thé. Céc s6 do vong co thé cu thé dugc ding theo sing
ché& bao goém, vong cd; vong céng tay, vong nguc; vong diii; vong bung; vong thit
lung; vong mong va vong hong. Theo mot phuong dn cu thé, vong cd va vong
bung dugc sir dung. Theo mét phuong dn cu thé khéc, vong cb, vong eo va vong
hong duge sir dung. Theo mot phuong dn cu thé khéc, vong eo va vong cing tay
duoc sir dung.

Thuat ngit “mitc loc cdu than udc tinh (eGFR)” 1a mot chi s6 da biét dua ra
mot chi bdo v€ chiic nang than. Khi eGFR thap hon eGFR clia clia than c6 chic
nang binh thuong, diu da dugc dé xudt 1a lugng thudc can quang céan dugc gidm,
dé trdnh cdc tdc dung gay doc cia thudc can quang cho bénh nhan.

Thuat ngit "cung lugng tim (CO)" ding dé chi lugng mdu s& dugc bom qua
tim mdi phit. Theo céc phuong 4n cu thé, chi s& nay cling ¢ thé duoc xét dén dé

xéc dinh lugng t6i vu cla chét twong phan. Qua thuc, chi s6 cung luong tim cla
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bénh nhan c6 thé phan 4nh c4c yéu t6 khac véi nhip tim ma ciing s& 4nh hudng t6i
khd ning clia tim dé bom chat twong phén t6i co quan duwoc mong mudn, vi du nhu
lam suy mot hodc c4c van tim.

Theo cdc phuong 4n cu thé, cdc chi s6 sinh 1y dac thi cia bénh nhan duoc
ding dé xdc dinh mot hodc nhiéu chi s6 ndi suy cha bénh nhan (patient-derived
quotient). Cdc vi du v€ chi s6 noi suy cua bénh nhan bao gém, nhung khong chi
gi6i han, & chi s6 khéi co thé, can nang 1y tudng, trong luong clia cc bép thit; can
ning co thé da diéu chinh; chi s6 can niang-chiéu dai Ponderal; Dién tich bé mat
co thé, lugng co bip, phéan tram lugng md co thé, ty trong than.

Theo cdc phuong 4n cu thé, can ning va chiéu cao clia bénh nhan duoc
ding dé x4c dinh it nhat mot trong s6 cdc chi s6 noi suy clia bénh nhan duoc chon
trong s6 chi s6 khoi co thé, can ning 1y tudng, trong luong clia cic bap thit; duoc
diéu chinh can ning co thé; chi s6 can nang-chiéu dai Ponderal; va dién tich bé
mit co thé. Theo cac phuong 4n cu thé, mot hoac nhiéu trong s6 cac chi s6 noi suy
nay dugc st dung dé x4c dinh lugng ban ddu ctia thudc can quang. Theo sidng ché
ndy, can niang co thé va chiéu cao clia bénh nhan duogc st dung dé x4c dinh dién
tich bé mat co thé (BSA). Cic phuong phap dé x4c dinh BSA dua trén co s& can
ning co thé va chiéu cao 1a di biét trong linh vuc k¥ thuat ndy va bao gém, nhung
khong chi giGi han, & cic cong thiic sau (trong d6 W 1a trong lugng tinh theo don
vi kg; va trong d6 H 1a chiéu cao tinh theo don vi cm):

BSA = [(chiéu cao x trong Iuong)/ 36001°°
BSA =0,007184 x W% x H*7%
BSA = 0,024265 x W37 x [103964
BSA - 0,0235 X W0,51456 X H0,42246
BSA = 0,03330 x WOSI57-00188l0g10W) & 1103
BSA = 0,008883 x W4 x 063
BSA = 0,007241 x W% x H%7%
BSA = 0,000975482 x W% x H"% (cong thitc chi déi véi phu niY)
BSA = 0,000579479 x W3 x H'?* (cong thiic chi doi v6i dan ong)
Cac chi s0 sinh ly dac thl cia bénh nhan va/hoic céc chi s6 noi suy cla

bénh nhan dugc xdc dinh dya trén co s& céc chi so sinh 1y ¢6 thé dugc sir dung, két
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hop véi nhip tim, chiéu cao va can nang nhu dugc dé xuat theo sdng ché dé xac
dinh luong t6i wu cia thudc can quang.

Theo céc phuong 4n cu thé, lugng t6i wu clia thudc can quang duoc xac
dinh truc ti€p dua trén co s& céc chi s6 nay. Cdc phuong phdp nay c6 thé dua trén
co s& lugng dugec mong mudn clia chét twong phén dé ding cho bénh nhan, sau d6
duoc quy ddi thanh luong t6i wu clia thudc can quang khi xét dén ndng do clia chat
twong phén trong thudc nay, va céc chi s6 sinh 1y bao gém khé ngudi clia bénh
nhan va nhip tim, chiéu cao va can nang ctia bénh nhan.

Nhu néu trén, ngoai ra, viéc xac dinh lugng t6i wu cla thudc can quang c6
thé con bao gébm mot hodc nhiéu thong s6 lién quan t6i cdc dic diém ctia phuong
phdp chédn dodn bing hinh anh. Vi du vé céc thong s6 nhu vay gém dién dp 6ng
chup tia anh bang phdng xa cia mdy quét CT (thong thudng duoc tinh theo don vi
Kv). Qua thuc, néi chung dién 4p 6ng cang thap, thi cang han ché& lugng thudc can
quang c6 thé dugc 4p dung. Cac thong s6 khong dac thd clia bénh nhan khéc ¢
thé bao gdm loai bo quét va céc chi s6 khac lién quan t6i quy trinh tiém. Can phai
hiéu ring mot thong s6 khéc c6 c6 vai trd 12 néng do cla chat tuong phin trong
thudc can quang (thong thuong dugc tinh theo don vi mg/ml). Qua thuc, khi nong
do nay cang cao, thi cin cang it thudc can quang dugc dung. Tuy nhién, diéu da
duoc dé xuat 1a thong thuong cho mot ché do chup anh, ban chét cta thudc can
quang s€ duoc c¢b dinh hoac it nhit 12 dugc han ché (trong truong hop thiét bi quét
dugc str dung thi néi chung s& chi dung duy nhit mot hoac s6 lugng han ché thudc
can quang c6 sin trén thi truong. V€ vin dé nay, diu da duogc dé xuit 1a thong s6
nay c6 thé dugc thay th€ bing mot hé s6 cd dinh cho méi thudc can quang. Diéu
nay ciing 4p dung d6i véi cac chi s6 lién quan téi thiét bi.

Theo sdng ché& nay, luong t6i vu cla thudc can quang dugc xac dinh theo
lugng ban dau ctia thudc can quang, sau d6 dugc di€u chinh tiép dua trén co sG&
nhip tim, chiéu cao va c4n niang cta bénh nhan. Lugng ban ddu nay c6 thé 1a
luong tiéu chudn, ma né di duoc x4c dinh duva trén co s& kinh nghiém bdi ngudi
c6 hiéu biét trung binh trung binh trong Iinh vuc k¥ thuat nay. H4u hét cdc bénh
vién déu da thiét lap sén céc luong tiéu chudn cla thudc can quang dé ding cho
bénh nhan. Thong thudng, céc lugng tiéu chuin khac nhau dugc 4p dung tuy

thudc vao ving trén co thé duoc quan tam (vi du, nguc, bung, chan, v.v.). Lugng
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tieu chudn nay c6 thé con khac nhau gitta ngudi 16n va tré em hodc gifta nam va
nit. Vi du, & mot bénh vién cu thé, lugng tiéu chuin dé quét CT ving nguc-bung
c6 thé 1a 120mL cho ngudi 16n, hoic dé quét CT duy nhit ving nguc c6 thé 1a
80ml cho ngudi 16n. Qua thuc, theo cdc phuong 4n cu thé, lugng t6i vu cha thuse
can quang dugc ding dugc x4c dinh bit ddu tir lugng tiéu chuan.

Su lién quan giita lugng ban ddu va can ning co thé c6 thé 13, vi du, mot
lugng c6 dinh cla thudc cdn quang/kg can ning co thé, hodc dua trén co s§ céc
khoang can ning co thé v.v..

Theo c4c phuong 4n cu thé khac, lugng ban ddu clia thudc cdn quang dugc
xac dinh dua trén nhi€u chi s6 sinh 1y dac thit ciia bénh nhan da néu trén nhu nhip
tim, chiéu cao va can ning, nhu su két hop ctia bén, ndm hodc nhiéu chi sg.

Theo céc phwong 4n cu thé, phuong phap nay bao gom viéc x4c dinh chiéu
cao clia bénh nhan, cic s6 do nép gip da va cdc s6 do vong co thé dé x4c dinh
lugng co bap trong d6 lugng co bap nay duoc sit dung dé xéc dinh lugng ban ddu
ctia thudc can quang.

Theo céc phuong 4n cu thé, phuong phép ndy bao gém viéc xac dinh cdc s6
do nép gdp da clia bénh nhan va/ hodc cdc s6 do vong co thé clia bénh nhan va
ching duoc ding dé x4c dinh phin tram luong md co thé trong d6 phan traim
lrong md co thé ndy duoc sit dung dé xdc dinh lugng ban diu cla thudc can
quang. Theo céc phuong 4n cu thé, trong lugng cha bénh nhan trong khong khi;
trong luong trong nuéc va thé tich lugng khi cin trong phéi duge xac dinh va dugc
diing dé x4c dinh ty trong than; va trong dé6 ty trong than nay dugc st dung dé x4c
dinh lugng ban dau cla thudc can quang.

Theo cac phuong 4n cu thé, mot hodc nhiéu chi s6 sinh 1y dic thu ctia bénh
nhan dugc ding dé x4c dinh mot hodc nhiéu chi s6 noi suy cta bénh nhan, nhu
duoc mo ta & trén. Mot hodc nhiéu chi s6 noi suy ctia bénh nhan cé thé sau dé
duoc ding dé x4c dinh luong ban ddu cta thuSc can quang.

Theo sdng ché ndy, can ning co thé va chiéu cao clia bénh nhan duoc sit
dung dé xac dinh dién tich bé mat co thé (BSA), ma chi s6 ndy sau d6 duge ding
dé x4c dinh lugng ban diu cta thudc can quang. Theo c4dc phuong 4n cu thé, chi
s6 BSA nay duoc nhan vé6i hé s6 C thé hién lugng thudc can quang dé ding cho

mot mO bé mit clia co thé. Hé s6 C nay c6 thé 1a mot tri s6 tiéu chudn duge xac
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dinh trong pham vi mot trung tdm cham séc stc khoe dua trén co s& kinh nghiém
va/hoac céc tinh khoa hoc. Luu § rang hé s6 nay cling ¢6 thé phu thudc vao thusc
can quang dugc dung. Thong thudng, d6i v4i hdu hét thude cédn quang phd bién
hién thoi, hé s6 C nay nam trong khoang 40-50mL/m?. Theo cic phuong 4n cu thé,
hé s6 C nam trong khoang 42-47mL/m?, cu thé hon 1a 45mL/m? Hé s6 C nay c6
thé dugc xé4c dinh dua trén co s& lugng chit twong phan dugc xem 12 s& can thiét
dé c6 dugc chat lugng ctia hinh 4nh mong mu6n, nhd d6 C duge tinh cho mot
thudc cén quang cu thé (c6 bén sén) dya trén co s& néng do chat twong phan trong
thudc nay. Cdc 4n phdm mo ta viéc xdc dinh lugng chat twong phan, vi du, mg iot)
dé ding cho mot m? bao gém, nhung khong chi giéi han, & Yanaga et al. 2010,
AJR, 194:903-908.

Phuong phdp theo sdng ché va nhu duoc xédc dinh trong Diém 1 Yéu ciu
bao ho bao gdém cac budc:

(a) xac dinh cdc chi s6 sinh 1y dac thi cia bénh nhan, cc chi s6 sinh Iy dic thu
cuia bénh nhan nay bao gém it nhét 1a nhip tim, chiéu cao va can ning clia bénh
nhan, trong d6 chi€u cao va can ning clia bénh nhan dugc ding dé x4c dinh chi s6
dién tich bé mat co thé (BSA) clia bénh nhéan va lugng t6i wu ctia thudc can quang
tinh dugc dua trén co s& ca chi s6 BSA 1an nhip tim cta bénh nhan;

(b) tinh todn lugng t6i wu cta thudc cdn quang dua trén co s& cac chi s sinh 1y
dac thu ctia bénh nhan néu trén; va

(c) diéu chinh luong thudc can quang dé cdp cho bénh nhan tuong tng véi luong
t61 wu clia thudc cin quang,

trong d6 viéc tinh todn luong t6i wu cla thudc can quang 1a bat ddu tir lwong ban
dau cua thu6c can quang va diéu chinh lugng nay dua trén co s& cac chi s sinh 1y
dac thu ctia bénh nhan néu trén.

Viéc diéu chinh lugng ban déu cta thudc can quang dua trén co s& nhip tim
ctia bénh nhan c6 thé dat dugc bing cich tang luong ban ddu cta thudc can
quang; bang cdch giam lugng ban ddu clia thudc cin quang hoac bang cich duy tri
lugng ban ddu cia thudc can quang.

Viéc tang hay giam lugng thudc can quang nay c6 thé 1a tuyén tinh, theo

ham logarit hoac ham s6 mi. N6 c6 thé 1a lién tuc hodc gia tang.
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Theo céc phuong 4n cu thé, viéc x4dc dinh xem lugng ban ddu cta thude
cam quang can dugc tang hay giam, duoc ti€n hanh bang cdch sir dung mot hoic
nhiéu mic ngudng dinh truGc. Mot mic ngudng nhu vay cé thé duge x4c dinh
truge tiy thudc vao nhip tim cta bénh nhan. Qua thuc, theo cdc phuong 4n cu thé
ctia phuong phép theo sang ché, lugng ban diu cta thu6e can quang (nhu di x4c
dinh & budc (b) néu trén) s€ duge giam v€ lugng, néu nhip tim clia bénh nhan thap
hon moét mic ngudng dinh trudc va lugng ban dau cua thude can quang can duoc
tang, n€u nhip tim cua bénh nhan 16n hon midc ngudng dinh trude nay.

Theo cdc phuong 4n cu thé clia phuong phap theo sdng ché, lugng ban diu
cia thudc can quang cin dugc gidm, néu nhip tim clia bénh nhan thap hon hoic
bang mot mitc ngudng dinh trudc; va lugng ban ddu cta thudc cin quang cin duoc
tang, né€u nhip tim cta bénh nhan 16n hon mitc ngudng dinh truéc nay. Theo cich
khéc, theo cic phuong 4n cu thé clia phuong phép theo sing ché, lugng ban diu
cua thudc can quang can dugc giam, né€u nhip tim cta bénh nhan thdp hon mot
mitc ngudng dinh trudc; va lugng ban dau cla thudc can quang can duge tang, néu
nhip tim cta bénh nhan 16n hon hodc bang miic ngudng dinh truée nay.

Céc tri s6 cu thé clia cdc ngudng nay va mitc do vé Iuong can duoc tang hay
gidm c6 thé xac dinh dugc bdi ngudi ¢6 hiéu biét trung binh trung binh trong linh
vuc k§ thuat ndy va cé thé bi anh hudng bdi cic yéu t6 khdc nhau nhu ban chat
clia thudc can quang, thiét bi do v.v.. Theo céc phuong 4n cu thé, mifc ngudng
dinh tru6c nay dugc chon nidm trong khoéng ti 49 dén 71 nhip dap/phit. Theo cic
phuong 4n cu thé khic, mic ngudng nay duoc chon nim trong khoang tir 51 dén
69 nhip dap/phit; t6t nhat 13, mitc ngudng nay dugc chon ndm trong khoang tir 55
dén 65 nhip dap/phit. Theo cdc phuong 4n cu thé, mic gidm lugng ban diu cha
thudc can quang khi nhip tim thap hon ngudng nay 12 ndm trong khoéang tir 1 dén
19mL. Theo c4c phuong 4n cu thé, mic gidm lugng ban ddu cha thudc cin quang
dugc chon dé€ nam trong khoadng tir 5 dén 15mL. Cu thé hon, mitc ting luong ban
dau ctia thudc can quang dugc chon dé ndm trong khoadng tir 7 dén 13mL. Theo
cc phuong 4n cu thé, mic tang lugng ban dau clia thudc can quang, khi nhip tim
16n hon ngudng néu trén 13 ndm trong khoang tir 1 dén 40mL. Theo c4c phuong 4n
cu thé, mic ting lugng ban ddu ctia thudc cin quang néu trén dugc chon nim

trong khoang tir 5 d¢n 35mL. Theo c4c phuong 4n cu thé, muc ting lugng ban diu
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cua thudc can quang dugc chon dé ndm trong khodng tir 10 dén 30mL. Piéu sé& 15
rang d6i v6i ngudi ¢ hi€u biét trung binh trung binh trong linh vic k§j thuat nay
1a c4c khodng néu trén c6 thé duge két hop khi thich hop.

Theo cdc phuong 4n cu thé cla phuong phap theo sing ché, viéc xac dinh
xem lugng ban dau cla thudc cam quang cin dugc ting hay giam, dua trén co s
nhip tim, chiéu cao va can nang clia bénh nhan, dat dugc bang c4ch sir dung nhiéu
mtutc ngudng dinh trudc.

Theo c4c phuong dn cu thé clia phuong phép theo sdng ché, it nhat hai muc
ngudng dinh tru6c dugc sir dung, trong d6 lugng ban ddu cua thudc can quang cin
dugc gidm néu nhip tim cta bénh nhan thdp hon hoic bang mic ngudng dinh
tru6e thit nhat; va luong ban dau cua thudc can quang cin duge ting néu nhip tim
ctia bénh nhan 16n hon hoac bing mic ngudng dinh trudc thit hai va lwong ban
dau cta thudc can quang khong duge diéu chinh néu nhip tim ctia bénh nhan nim
trong khodng gilta mic ngudng tht nhét va mic ngudng thi hai. Ngoai ra, cic
ngudng khic nhau cé thé xdc dinh dugc bdi ngudi c6 hiéu biét trung binh trung
binh trong linh vuc k§ thuat nay, va c6 thé bi &nh hudng bdi nhiéu yéu t6 khic
nhau.

Theo cdc phuong 4n cu thé clia phuong phap theo sang ché, mifc ngudng
dinh truéc thit nhit dugc chon nidm trong khoang tir 50 dén 60 nhip dap/phiit;
Theo cédc phuong 4n cu thé, mic ngudng dinh trude thit hai dugc chon nim trong
khodng tir 61 dén 71 nhip dap/phit. Theo cac phuong 4n cu thé khac, mic ngudng
dinh truéc thi nhdt duge chon nidm trong khoang tir 50 dén 60 nhip dap/phiit, va
muc ngudng dinh trude thit hai duge chon ndm trong khoang tir 61 dén 71 nhip
dap/phit va lugng ban diu cla thudc can quang khong duge diéu chinh néu nhip
tim ctia bénh nhan ndm trong khodng gilta mic ngudng thit nhat va mitc ngudng
thtt hai. Theo cdc phuong 4n cu thé khic, mic ngudng dinh truéc thi nhat dugc
chon nam trong khoang tir 52 dén 58 nhip dap/phiit, cu thé hon nim trong khoang
tir 53 dén 57 nhip dap/phiit; theo cic phuong 4n cu thé khdc, mic ngudng dinh
trudc thit hai duge chon nam trong khoéng tir 63 dén 69 nhip dap/phiit, cu thé hon
nam trong khoéang tlr 64 dén 68 nhip dap/phiit. Ngoai ra, diéu s& duoc biét 16 d6i
v6i ngudi c6 hiéu biét trung binh trung binh trong linh vuc k¥ thuat niy 1a cic

khoang néu trén c6 thé dugc két hgp. Ngoai ra, hién nhién 12 nhu ¢4 mo ta chi tiét
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& trén, cdc midc ngudng ndy c6 thé dugc thiét 1ap bdi ngudi c6 hiéu biét trung binh
trung binh trong Iinh vuc k§ thuat nay va céc tri s6 dugc 1dy 1am vi du nay khong
thé dugc xem 1a d€ gi6i han cac phuong phép theo sing ché.

Nhu d3 mo ta chi tiét & trén, theo cdc phuong 4n cu thé, mic ting 1a tuyén
tinh va c6 thé véi cdc gia s6 da xac dinh true. Ngoai ra, can phai hiéu ring céc tri
s6 thuc t€ ctia cdc sO gia 1a khong quan trong d6i véi cac phuong phdp theo sdng
ché. Céc tri s6 dugc 1dy 1am vi du dugc dua ra & dudi. Theo c4c phuong 4n cu thé
cua cdc phuong phap néu trén, mic giam lugng ban ddu cla thudc can quang dugc
chon dé nim trong khoang tir 1 dén 19mL va mic tang lugng ban ddu ciia thudc
can quang dugc chon dé nim trong khodng tir 1 dén 40mL. Cu thé hon, miic gidm
lvgong ban d4u cla thudc can quang duoc chon dé nim trong khodng tir 5 dén
15mL va mic ting luong ban d4u ctia thudc can quang dugc chon dé nim trong
khoang tir 5 dén 35mL. Theo c4c phuong 4n cu thé khic, mitc gidm luong ban ddu
clia thudc can quang dugc chon dé ndm trong khodng tr 7 dén 13mL va mic tang
lugng ban ddu cha thudc can quang dugc chon dé nidm trong khodng tir 10 dén
30mL.

Theo cdc phuong 4n cu thé clia phuong phép theo sing ché, luong ban ddu
ctia thu6c can quang dugc diéu chinh theo Bang 1.

Bang 1. Cac mitc ngudng nhip tim dugc 18y 1am vi du.

Nhip tim (nhip dap/phiit) Luong t6i wu cua thudc can quang
<55 Luong ban dau - it nhat 10mL
56 - 65 Luong ban dau + (-9 t6i +9mlL)
66 - 75 Luong ban dau + 10 t6i 19mL
76 - 90 Luogng ban dau + 20 t6i 24mL
91 - 105 Luogng ban dau + 25 t6i 30mL
> 106 Luogng ban dau + 30mL hoac hon

Theo cdc phuong 4n cu thé khic clia phuong phép theo sang ché, luong ban
dau cua thudc can quang duoc diéu chinh theo Bang II.

Bang II. Cac mic ngudng nhip tim dugc 1dy 1am vi du.

Nhip tim (nhip dap/phiit) Luong t6i wu cua thudc can quang
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<55 Luong ban dau -10mL
56 - 65 Luong ban dau + OmL
66 - 75 Lugng ban dau + 10mL
76 - 90 Luong ban diu + 20mL
91 -105 Luong ban dau + 25mL

> 106 Lugng ban dau + 30mL

Luu § rang, nhu néu trén, viéc tinh todn lugng t6i wu cha thudc can quang
dugc du dinh dé phéan 4dnh t6ng lugng thudc can quang chua dugc pha loing dé
ding cho bénh nhan nhdm thu dugc cdc hiéu qua dat duoc. Tuy nhién, theo céc
phuong 4n cu thé, c6 thé dugc quan tam néu pha lodng tiép thudc can quang trudc
khi ding. Pay 1a trudng hop, vi du, trong d6 phan tng bat lgi cia bénh nhan
khéang thuéc can quang c6 kha nang x4y ra. Qua thuc, theo mot s6 phuong 4n, cic
phuong phép theo sdng ché ¢ thé gém budc tiép theo dé pha lodng luong t6i uu
cua thudc can quang da thu dugc & budce (c). Trong nhitng trudng hop nhu vay, bac
s1 c6 thé quyét dinh viéc dung lugng thudc cdn quang di duoc pha loing twong
ing v6i lugng t6i wu nhu da x4c dinh & bude (c), nhung, trong d6 thuéc can quang
da dugc pha loang bang mot chat luu khic (nhu nuéec mudi). Theo cic phuong 4n
an, lugng thuc t€ cua chat luu duge dung cho béﬁh nhan s€ giéng nhu luong da
duoc xdc dinh 1a lugng t6i wu & budc (c). Theo céch khéc, bic si cé thé xem xét
viéc dung lugng t61 wu cua thude can quang da xac dinh & bude (c) nhung van pha
loang luong nay biang mot chat luu khic. Qua thue, theo cdc phuong 4n sau niy,
lugng thuc t€ ciia chat luu dé€ diing cho bénh nhan c6 thé khic véi Iugng t6i wu chia
thudc can quang da xac dinh & budce (c).

Viéc pha loang lugng t6i vu cla thudc cdn quang c6 thé duge thuc hién boi
phuong phép bat ky da biét trong Iinh vuc ky thuat nay. Theo mot s6 phuong 4n,
thudc can quang dugc pha lodng bang nudc sinh 1y bd sung (nuéc mudi). Theo cac
phuong 4n ti€p theo, thudc can quang duoc pha lodng bang chit Ivu duoc chon
trong s6 chit dém hoac mau. Theo cdc phuong 4n cu thé, lugng t6i wu khong duoc
pha loang hoac chi dugc pha lodng & mic d¢ t6i thi€u dé trdnh viéc sinh ra céc gia
tao trén hinh anh.
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Nhu néu trén, ban chét chinh x4c clia thudc can quang 1a khong quan trong
doi véi cac phuong phép theo sang ché. Theo sang ché nay, thudc can quang chita
chat twong phan phéng xa.

Khi dugc ding trong Bdn mo ta, thuat nglt “chat tuong phan phéng xa”
dang dé chi hgp chéit duge ding dé cai thién kha nang hién thi cdc cdu tric bén
trong co thé bing k¥ thuat tao anh trén co s& tia X. Khi duoc diing trong Ban mo
ta, thuat ngit “ky thuat tao anh trén co so tia X dung dé chi k§ thuat sir dung tia
X @€ xem co thé con ngudi. Ky thuat tao anh trén co s& tia X thich hop cho
phuong phdp theo sdng ché& bao gbém, chup cét 16p vi tinh (quét CT) va chup X
quang. Tot hon 13, k¥ thuat quét CT duoc st dung.

Céc chat tuong phan phéng xa thich hgp cho phuong phép theo sdng ché
bao gdm cic hgp chat iot va bari.

Séng ch€ ciing d€ xuét phuong phép theo phuong 4n bat ky trong s6 cic
phuong 4n néu trén, trong d6 chat twong phan phéng xa dugc st dung la chat
twong phan trén co s& iot.

Thu6c can quang trén co s& iot thuong duoc phan loai & dang ion hoic
khong ion, tuy thudc vao viéc iot lién két (cong hoa tri) v6i hop chéit hitu co (thusc
can quang trén co s& iot khong ion) hay véi hop chét ion (thuGe cén quang trén co
s& iot ion). Do iot lién két cong héa tri véi thudc can quang trén co s iot khong
ion, nén ching khong phan ly thanh cédc phan tit thanh phan. Mac du ca hai loai
thudc can quang ion va khong ion déu dugc xem 1a thich hgp, nhung trong thuc t&
cac thuéc can quang c6 nong do mol thép, khong ion hién thoi duge wu tién. Bing
IIT dua ra mot s6 thudce can quang trén co s iot thich hop.

Bang ITI. Thudc can quang trén co s& iot thich hgp.

Loai hop chat Tén

Khoéng ion Iopamidol (Isovue 370)

Khong ion Iohexol (Omnipaque 350)
Khong ion Ioxilan (Oxilan 350)
Khoéng ion Iopromit (Ultravist 370)

Khong ion Iodixanol (Visipaque 320)
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Khong ion Tomeron (Iomeprol 300,350,400)

Tot hon 1a, thudc can quang trén co s& iot theo sdng ché dugc tiém finh
mach.

Ciac phuong phép dugc dé xudt theo sdng ché gém viéc st dung cdc phuong
phép phdt hién trong d6 viéc dung chit tuong phan la can thiét. Cic phuong phap
ndy c6 uu diém 1a lugng t6i wu cla thudc cin quang dé dung cho bénh nhan dugc
x4c dinh trén timg c4 nhan, dua trén co s& cic chi s6 sinh 1y dac thi clia bénh
nhan cho phép béc si chup X quang st dung lugng thudc can quang di dé dua ra
su chdn dodn bénh mot cach chinh xdc, dong thoi, s6 luong phan ng phu do
thudc can quang ndy gay ra cho bénh nhan dugc giit & mic t6i thiéu.

Vi vay, mot trong s6 cdc muc dich clia phuong phéap va dung cu dugc dé
xudt theo sdng ch€ 1a dé cho phép viéc diéu chinh lugng thudc can quang ma
khong anh hudng t6i chit lugng cla hinh anh dugc tao ra. Thong thudong, chit
lugng cla hinh anh c6 thé duge ddnh gia bdi viéc phat hién dugc dong mach va
tinh mach trong gan, ma né thudng dugc sir dung nhu mot tiéu chudn.

Do vay séng ch& dé xuit phuong phdp chup anh bo phan co thé clia bénh
nhan bing cdch 4p dung phuong phap bao gém viéc dung thudc cin quang, trong
d6 phuong phdp nay bao gém bude xdc dinh lugng t6i wu ctia thudc can quang cho
bénh nhan boi phuong phap theo mét phuong dn theo sang ché. Cic phuong phap
ndy c6 1oi dac biét dé 1am gidm céc tdc dung doc tinh cha thudc cin quang. Qua
thuc, sing ch& cling d¢ xuit phuong phédp lam gidm cic tic dung phu doc tinh
hoac bt 1gi clia thudc can quang cho bénh nhan bao gém bude xdc dinh luong t6i
uu cua thudc can quang cho bénh nhan badi phuong phéap theo phuong dn cua séng
ché. Do vay, cdc phuong phép theo sdng ché c6 loi dic biét dé chup 4anh bod phan
co thé clia bénh nhan min cidm véi cdc tic dung phuc doc tinh hoic bat loi cla
thudc can quang. Do vay, theo cdc phuong 4n cu thé, bénh nhan dugc 4p dung
phuong phép theo sdng ché 1a bénh nhan min cam véi cic tic dung phuc doc tinh
hodc bét 1gi ctia thude can quang. Theo céc phuong 4n cu thé khac, bénh nhan nay
12 bénh nhan bi suy than. Theo céc phuong 4n cu thé khdc, bénh nhan nay 14 bénh

nhan c¢6 nguy co suy than. Theo cdc phuong 4n cu thé khéc, bénh nhan nay 13
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bénh nhan doi hoi viéc phai quét nhi€u 14n trong mot khoang thoi gian han ché
va/hodc viéc quét 1ap lai trong khoang thoi gian kéo dai.

Céc phuong phap x4c dinh lugng t6i wu clia thudc can quang dé ding cho
bénh nhan nhu néu trén, cdn c6 1¢i nita 12 cdc két qua cta cac 1an quét khic nhau,
duoc thuc hién trén mot bénh nhan dé& dang so sdnh hon, ngay ca khi cic s6 do
nhan tric hoc clia bénh nhan di bi thay déi. Do vay, theo cdc phuong 4n cu thé,
bénh nhan duoc 4p dung phuong phdp theo sang ché 1a doi tugng dugc tién hanh
nhiéu 14n quét lap lai trong mot khodng thoi gian kéo dai, cu thé hon néu bénh
nhan nay dugc du lidu 13 ¢ céc s6 do nhan trén hoc thay d6i.

Viéc dung luong t6i wu cua thude can quang theo sdng ché€ mang tinh cé
nhan cho bénh nhan con ¢6 1gi nita 1a viéc quét duge thuc hién chinh x4c hon, nho
dé khong can phai lap lai viéc quét do do tuong phan kém cua hinh anh.

Theo c4c phuong 4n cu thé, phuong phdp xdc dinh lugng t6i vu cta thude
cin quang dé diing cho bénh nhan nhu néu trén, c6 thé c6 1gi d6i véi bénh nhan
nhi khoa. Qua thuc, theo c4c phuong 4n cu thé, bénh nhan dugc dp dung phuong
phdp theo sing ché 12 bénh nhan nhi khoa. Tuy nhién, can phai hiéu ring, d6i véi
tré em, cu thé hon 13 d6i v6i bénh nhan duéi 16 tudi, khi cdc phuong phdp bao
gdm viéc xdc dinh lugng ban ddu cua thudc can quang dugc dp dung, thi tri s6
thuc t€ clia “luong ban dau” s& khdc véi tri s6 dugc dung & nguoi 16n va/hoac
phuong phép dé xdc dinh lugng ban ddu c6 thé khic véi phuong phép dugc dp
dung cho ngudi 16n. Qua thue, didu s& dugc hidu rd bdi ngudi cé hiéu biét trung
binh trung binh trong linh vuc k¥ thuat nay 1a cic phuong phép dua trén co s cic
chi s6 BSA 1a kho thich hgp cho tré em.

Phuong phép x4c dinh luong t6i wu clia thudc cdn quang dé dung cho bénh
nhan nhu néu trén c6 tinh dén nhip tim ctia bénh nhan con c¢6 1¢i nita 13 né dwa ra
tinh trang sinh 1y cia bénh nhan tai thoi diém quét. Qua thuc, céc chi s6 nhu tinh
trang kich dong hoac cic tinh trang sinh 1y nhat dinh c6 thé c6 dnh hudng t6i kha
niang dung nap luong thudc di dugce dung s& dugc dua vao do thuc t€ 1a chiing
dugc phan 4nh bang nhip tim.

Bén chit ctia hinh anh chup duge hodc muc dich cudi cia né 1a khong quan
trong d6i v6i cdc phuong phdp theo sang ché. Diéu s& dugc hiéu rd doi v6i ngudi

c6 hiéu biét trung binh trung binh trong linh vuc k§j thuat nay la cdc phwong phép.
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theo sdng ch€ c6 loi dac biét cho cac trudng hop trong d6 viéc tiém tinh mach tu
dong thudc can quang dugc dé xuat. Theo cic phuong 4n cu thé, phuong phip nay
duoc dp dung trong cic phuong phip xét nghiém bang CT, nhu khong chi gi6i
han, & xét nghiém ung thu. Cdc xét nghiém nhu vay c6 thé dugc thuc hién dé€ dua
ra két qua cho viéc xdc dinh mot hoac nhicu triéu chiing ban d4u hoic c6 thé 1a
mot xét nghiém t6ng thé cho bénh nhan c6 nguy co cao. Vi du, cdc phuong phip
nay c6 loi cho viéc xét nghiém ung thu phéi & c4c cd thé c6 nguy co cao phit bénh
do hiit thudc.

Theo céc phuong dn cu thé, phuong phép theo sdng ché dugc diing dé x4c
dinh lugng t6i wu cua thude can quang duge dung cho viéc chup anh bo phan co
thé khong phai 1 tim. Theo cdc phuong 4n cu thé, phuong phip theo séng ché
dugc dung dé xéc dinh lugng t6i wu cla thudc can quang dugc dung cho viéc chup
anh bo phan co thé khong phdi 12 tim (tic 14 cic budng tim) va cac dong mach va
céc tinh mach trong viing lan can ctia né. Theo céc phuong 4n cu thé, phuong phap
nay dugc dp dung dé quét CT mot hodc nhiéu trong s6 nguc, bung va cic chi dudi.
Theo céc phuong 4n cu thé khéc, cdc phuong phép nay dugc 4p dung dé quét CT
nguc/bung. Theo céc phuong 4n cu thé, phuong phap nay dugc dé xuat cho viec
chup anh cho phéi va/hodc dudng tiéu héa. Theo céc phuong 4n cu thé cic phuong
phdp nay dugc dé xuat cho viéc chup anh mot hodc nhiéu trong s& cic bo phan
thuc quan, da day, rudt (rudt non va/hoac rudt gia), bang quang, gan, 14 ldch, tir
cung.

Séng ché ciling dé xuft vat ghi doc dugc bang mdy tinh ma khi duoc doc
bang mdy tinh s&€ dam bao cdc phuong phép theo séng ché. Qua thuc, viéc ndy c6
thé dugc ddm bdo nhd cdc chuong trinh mdy tinh bao gém cic lénh dé thuc hién
cac phuong phap nay nhu néu trén. Cdc chuong trinh mdy tinh nay c6 thé duoc luu
trén vat ghi doc dugc biang mdy tinh. Theo cdc phuong 4n cu thé, mdy tinh niy
dugc trang bi man hién thi dwa ra lugng t6i wu clia thudc cn quang.

Sang ch& cling dé xuit dung cu tiém thuc cdn quang cho bénh nhan
va/hodc cac b diéu chinh cho céc dung cu nay. Cdc dung cu hoidc cic bo diéu
chinh nay c6 thé mang hodc dugc diéu khién bing chuong trinh mdy tinh c6 kha
nang x4c dinh lugng t6i wu cia thudc can quang cho bénh nhan dya trén co s& céc

chi s6 sinh 1y clia bénh nhan bao gdm nhip tim, chiéu cao va can ning nhu di mo
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ta chi tiét & trén. Nhip tim c6 thé duoc diang nhap truc tiép tit dung cu do di kém
(nhu bo theo ddi nhip tim) va/hodc c6 thé dugc trich xuat tir hd so bénh nhan hoac
dugc dang nhap thi cong. Theo cdc phuong 4n cu thé, dung cu nay 13 bom tiém.

Theo cdc phuong 4n cy thé, thiét bi hodc bo diéu chinh nay c6 bo ghép néi
cho phép nguoi st dung luva chon mét hoic nhiéu bién. Theo cdc phuong 4n cu
thé, cdc bién ndy c6 thé bao gdm bo phan co thé ma hinh 4nh clia né 1a dugc mong
muon, ban chat cla hinh anh (vi du, quét dong mach hoac tinh mach), toc do tiém
thudc va thuat todn dugc st dung dé xdc dinh lugng t6i wu cha thudc cin quang.
Theo cdc phuong 4n cu thé, cdc bién nay bao gdm lugng ban ddu hoic thuat todn
dugc ding dé tinh todn lugng ban ddu. Theo céc phuong 4n cu thé, bo ghép néi
ndy c6 thé con cho phép tuy chon dé diéu chinh thi cong luong cudi. Theo céc
phuong 4n cu thé, khi thiét bi nay dugc tao két cau dé bat dau qué trinh quét thuc,
thi bo ghép néi ndy cling 6 thé dugc tao két ciu cho phép chon thoi diém bit ddu
quét sau khi tiém.

Vi vay, diéu da dugc d€ xudt 12 ban chat cla thiét bi quét c¢6 thé anh hudng
dén thoi diém dugc du kién dé bat dau quét. Cu thé hon, khi thoi gian quét kéo dai
(thuong 1a d6i véi cac thiét bi cii), viec diéu chinh thoi di€ém bit dau quét 6 thé 1a
can thiét 4 ddm bdo c6 dugc hinh anh quét t6i wu. Hon nita, thoi diém t6i wu dé
bat ddu quét cling c6 thé bi dnh hudng bdi co quan duge chup anh. Qua thuc, cho
dd d6i véi cdc phuong 4n cu thé dé quét bung/nguc, thoi diém quét s& 14 90 giay
sau khi dung thudc can quang, song ngudi sir dung vAn mudn diéu chinh né. Theo
cdc phuong dn cu thé, khi thiét bi dugc tao két cdu dé cho phép pha lodng thudc
can quang trudc khi diing, thi bo ghép n6i nay c6 thé duge tao két cdu cho phép
nguoi st dung dam bao viéc thudc dugc pha loang trude khi ding.

Céc vi du & du6i dugc dua ra nham muc dich minh hoa sing ché.

Vi du thue hién sang ché
Vidu 1. X4c dinh lugng ban diu cta thudc can quang.

Céc chi s6 sinh 1y dic thi ctia bénh nhan sau duge do:
Chiéu cao: 183cm;

Can nang: 77kg;
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Va chi s6 ndi suy 1a chi s6 dién tich bé mit co thé (BSA) dugc tinh theo
cong thuec:
BSA = [(chiéu cao x can ning)/ 3600]%°
BSA = [(183 x 77)]/ 3600]%°
BSA = 1,957 m?
Cuoi ciing, dang chi s6 BSA nay dé tinh to4n lugng ban diu cta thudc can
quang theo cong thic sau:
Luong ban dau cua thudc can quang = BSA x C
trong d6 C 1a lugng thudc can quang trén m? dién tich co thé, can dé quét viing cu
thé ctia co thé. Trong trudng hop ndy, hé s6 C dugc chon 13 45mL/m?.
Luong ban dau cta thudc can quang = (1,957)x(45)
Luong ban dau cla thudc can quang = 88mL (do tri s6 nay da duoc 1am tron lén

hoac xudng).

Vi du 2. Xéc dinh lugng t6i wu ctia thudc can quang dua trén co s& lugng ban diu.
Nhip tim ctia bénh nhan dugc do:
Nhip tim: 72 nhip dap/phiit

Luong ban dau cta thude can quang, da tinh dugc & Vi du 1 1a 88mL, tiép
dé dugc diéu chinh theo nhip tim, va theo Bang II:
Bang II. Cac mic ngudng nhip tim.

Nhip tim (nhip dap/phit) Luong t6i wu cia thude can quang
<55 Lugng ban dau -10mL
56 - 65 Luong ban dau + OmL
66 - 75 Luong ban dau + 10mL
76 - 90 Luong ban dau + 20mL
91 - 105 Luong ban diu + 25mL
> 106 Luong ban dau + 30mL

Vi vay, trong trudng hop nay, dua trén co s§ nhip tim, lugng t6i wu da duogc
diéu chinh nhu sau:
Luong t6i vu cua thude can quang = 88 + 10

Luong t6i vu caa thude can quang = 98mlL.

-24-



22539
YEU CAU BAO HO

1. Bo diéu chinh dung cho dung cu cdp thudc cdn quang chita chit twong phin
phéng xa cho bénh nhan nhd sir dung bom tiém, trong d6 b di€u chinh nay bao
gom:

a) phuong tién nhap cho phép dang nhap cic chi sd sinh 1y dic thi clia bénh nhan,
trong d6 céc chi s6 sinh 1y dac thi ctia bénh nhan nay bao gém it nhat 13 nhip tim,
chiéu cao va can nang ctia bénh nhan;

b) bo xlr Iy dugc tao két cau dé tinh todn luong t6i wu clia thudc can quang dwa
trén cd s& cac chi s6 sinh 1y dic thi cia bénh nhan nay; va

c) bo ghép ndi v6i bom tiém duoc tao két cau dé diéu chinh luong thudc can
quang dé tiém cho bénh nhan truéc khi diing, dua trén co s& lugng t6i wu tinh
duoc bai bo xir 1y;

trong d6 bo diéu chinh dugc tao két cau dé sir dung chiéu cao va can ning cla
bénh nhan nham xdc dinh chi s¢ dién tich bé mit co thé (BSA) clia bénh nhan va
lwong t61 wu cta thude can quang tinh dugc dua trén co s& ca chi s6 BSA 14n nhip
tim ctia bénh nhan; va

trong d6 viéc tinh todn lugng t6i wu cla thude can quang bat ddu tir lugng ban dau
cia thudc can quang va diéu chinh lugng nay dua trén co s cdc chi s6 sinh 1y dic
thit cia bénh nhan.

2. Bo diéu chinh theo diém 1, trong d6 bo xir 1y nay sir dung cdc khodng véi céc tri

s0 ngudng ma trén co s& d6 lugng ban dau duoc ting hoac dugc giam.

3. Bo diéu chinh theo diém 2, trong d6 viéc tinh 1a duva trén co sé it nhét hai tri s6
ngudng dinh trudc, nhd d6 lugng ban dau cta thudce can quang cin dugc giam néu
nhip tim ctia bénh nhan thap hon hodc bang tri s6 ngudng dinh truéc thit nhat va
nho d6 lugng ban dau cia thudc cin quang can dugc tang néu nhip tim cua bénh

nhan 16n hon hodc bang tri s6 ngudng thit hai.

4. Bo diéu chinh theo diém 3, trong d6 bo xt Iy nay st dung céc khoang véi cic tri

s6 ngudng nhip tim ma trén co s& d6 luong ban dau dugc ting hodc duoc giam:
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Nhip tim (nhip dap/phuit) Luong t6i wu cua thudce céan quang
<55 Lugng ban dau -10mL
56 - 65 Luong ban dau + OmL
66 - 75 Luong ban diu + 10mL
76 - 90 Luogng ban dau + 20mL
91-105 Luong ban dau + 25mL
> 106 Lugng ban dau + 30mL

5. Bo diéu chinh theo diém 3 hodc 4, trong d6 mitc ngudng dinh trudc thit nhat
dugc chon nam trong khoang tir 50 dén 60 nhip dap/phiit va trong d6 mtc ngudng
dinh truéc thit hai dugc chon nam trong khoang tir 61 dén 71 nhip dap/phuit.

6. Bo diéu chinh theo diém 5, trong d6 mitc gidm lrong ban ddu cha thude can
quang dugc chon d€ nim trong khodng tir 1 dén 19mL va trong d6 mtc tang luong

thudc can quang dugc chon dé ndm trong khodng tir 1 dén 40mL.

7. B0 diéu chinh theo diém bét ky trong s6 cdc diém tir 1 t6i 6, trong d6 lugng t6i
uu ciia thuée can quang con duge tinh dua trén co s& mot hodc nhiéu chi s§ noi
suy cua bénh nhan dugc chon trong s chi s6 khdi co thé; can nang 1y tudng; trong

luong clia céc bap thit; dién tich bé mat co thé va can ning di dugc diéu chinh.

8. Bo dieu chinh theo diém bat ky trong s6 céc diém tir 1 t6i 7, trong d6 céc chi s6
sinh ly dac tha cta bénh nhan con bao gom mot hodc nhiéu chi s6 duge chon

trong s6 tudi, gi6i tinh, mic loc cdu than uéc tinh (eGFR) va cung lugng tim (CO).

9. Bg diéu chinh theo diém bt ky trong s6 céc diém tir 1 t6i 8, trong d6 bo xir 1y
nay ciing xét dén mot hoac nhiéu thong s6 khong dic thu clia bénh nhan dé tinh
todn lugng t6i wu cta thudc can quang, mot hoac nhiéu thong s6 khong dic thu
clia bénh nhan nay duoc chon trong s§ dién thé 6ng cla thiét bi quét dugc ding dé

chup anh va loai bo quét dung dé chup anh.
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10. Thiét bi cdp thude can quang c6 bo diéu chinh theo diém bt ky trong s cic

diém tir 1 t6i 9 va bom tiém.

11. Phuong phdp xic dinh lugng t6i wu ctia thudc can quang chifa chat twong phan
phéng xa dugc thyc hién bing mdy tinh dé dung cho bénh nhan trudc khi ding,
bao gém céac budc:

(a) x4c dinh céc chi s6 sinh 1y dac thi cta bénh nhan, trong d6 cdc chi s6 sinh 1y
dac thu cia bénh nhan nay bao gém it nhat 12 nhip tim, chiéu cao va can ning cta
bénh nhan, trong d6 chiéu cao va can nang ctia bénh nhan duoc dung dé x4c dinh
chi s6 dién tich bé mit co thé (BSA) cia bénh nhan va luong t6i wu clia thudc can
quang tinh dugc dua trén co s& cé chi s6 BSA 14n nhip tim ctia bénh nhén;

(b) tinh todn lugng t6i wu cla thudc can quang dua trén co s cac chi sd sinh 1y
dac thu clia bénh nhan; va

(c) diéu chinh lugng thudc can quang d€ cip cho bénh nhéan twong tng véi luong
t01 wu cla thudc can quang,

trong d6 viéc tinh todn lugng t6i wu cua thudc can quang 1a bat ddu tir lwong ban
dau cta thudc can quang va di€u chinh lugng nay dua trén co s& cc chi so sinh 1y
dac thu ctia bénh nhan.

12. Phuong phap theo diém 11, trong dé viéc tinh todn luong t6i uu clia thude can
quang 1a bat dau tir lugng ban dau cta thudc can quang va diéu chinh luong nay
dua trén co s6 it nhat hai tri s6 ngudng dinh truéc, nhd dé lwong ban ddu ctia thude
can quang can dugc gidm néu nhip tim ctia bénh nhan thap hon hoic béang tri s6
ngudng dinh trudc thit nhat va nhd d6 lwgng ban dau cla thudc can quang cin

dugce tang néu nhip tim cta bénh nhan 16n hon hodc bang tri s6 ngudng thit hai.

13. Vat ghi doc dugc bang may tinh mang chuong trinh may tinh bao gém céc
lénh d6i véi viéc thuc hién, khi dugc nap vao mdy tinh, phuong phdp x4c dinh
luong t6i wu cua thude can quang ding cho bénh nhan trude khi dung theo diém
11.
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14. Vat ghi doc dugc bing mdy tinh theo diém 13, trong dé vat ghi nay dugc tao

két céu dé diéu khién bo diéu chinh theo diém bt ky trong s cic diém tir 1 t6i 9.
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