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(57) Séng ch& dé xuit phuong phdp nudi cdy vi khudn axit lactic dé tao ra moi
trudng vi khuén axit lactic trong d6 s6 lugng vi khudn axit lactic ¢6 thé duge duy
tri 6n dinh, va dé tao ra thuc phdm va d6 udng bao gom moi trudng vi khudn axit
lactic ¢6 do 6n dinh clia sdn phdm tuyét voi.

Dé thuc hién muc dich trén, sdng ché€ dé xuit phuong phdp nuoi cay vi
khuan axit lactic bao goém viéc cdy truyén vi khudn axit lactic vdo moi trudng
chita thanh phan sita ¢c6 ham lugng axit phosphoric tu do nhé hon 0,25% trong
luong, va phosphat, va thuc phdm va dé uéng bao gdm moi truong vi khudn axit

lactic tao ra tit phuong phap nuoi cdy trén.
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Linh vuc k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phap nudi cdy vi khudn axit lactic, va
phuong phap san xuat san pham sita 1én men bao gbm phuong phap nudi cdy vi
khuan axit lactic.

Tinh trang ky thuit clia sang ché

D4 biét rang vi khuén axit lactic duoc ding dé san xudt cac san pham tir
stta nhu pho mat, sita 1én men, do udng vi khuén axit lactic va tuong tu, va cac
thuc pham 1én men khac nhu Kim chi Han Quédc, dua chua va tuong tu. Trong
nhiing nam gan day, cac chirc nang sinh 1y hoc khac ctia vi khuan axit lactic tac
dung diéu hoa trong rudt va tuong ty da dugc lam sang to, va ban than thé ndm
clia vi khuén axit lactic va méi trudong vi khuén axit lactic khac duoc st dung
lam nguyén liéu cho thuc pham va dugc phdm vi stic khoe, va chung duoc st

dung vao nhiéu tmg dung khéc nhau.

Maic du viéc nuoi céy vi khudn axit lactic dugc thuc hién dudi cac dang
khac nhau, dang duoc thuc hi¢n thuong xuyén nhat 13 san xudt ché phém Vi
khudn axit lactic, viéc san xudt thuc phém tu stra 1én men dudi dang khac nhau
nhu sita 1én men, d6 udng vi khuén axit lactic, pho mat va tuong tu bang cach st
dung thanh phén sira nhu sira dong vat lam moi truong. Mac du vay, do hién
tugng dinh dudng thu déng cua vi khuan axit lactic thudng 14 nghiém ngat, co
nhiéu ching loai vi khuan axit lactic khéng phat trién thich hop khi chi sir dung
thanh phén stta lam moi truong. Hon nira, néu mot loai nhéat dinh cua vi khuin
co dac tinh tang truong tuong dbi ot duoc st dung, viéc nudi céy trong thoi
gian dai 1a can thiét dé tao ra méi trudng c6 du do axit (lugng axit duoc tao ra)

trong viéc san xuat do uong vi khuan axit lactic va tuong tu.

Tuy nhién, viéc nudi cay vi khuan axit lactic trong thoi gian dai gay ra su
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giam s luong vi khuan séng, va do do la mot van dé trong viéc san xuit do
ubng vi khuan axit lactic va tuong tu trong do6 sb luong vi khuan séng duoc coi
la quan trong. Vi vay, céac chét kich thich ting truéng khac nhau c6 kha ning
lam tang su phat trién cta vi khuan vdi méi trudng trong viée nudi cdy vi khuan
axit lactic thuong dugc bd sung, dé giam thoi gian nudi cdy. Chiét xuét rong tiéu
ciu, mudi sat, cic vitamin, cac san phadm phan hiy protein bao gdm amino axit
va peptit, chiét xuit men bia va tuong tu da dugc biét dén khi ding lam chét

kich thich ting truéng hodc chat dugc ghi nhan ¢6 hiéu qua tang truong.

Hon nita, phuong phap st dung nudc chiét cua cin ruou saké va/hoac
nude chiét cua cin ruou saké ma duoc xir ly véi enzym phan giai protein (céng
b sang ché 1), phuong phép sir dung chiét xuét cua 14 cay ca phé (cong bd sang
ché 2), phuong phép sir dung phirc ctia chat béo véi protein (cong b sang ché 3)
va tuong tu da duge boc 16. Cac tac gia sang ché nhén thiy rang chiét xut cta
tra, t6i xanh va gimg thu dugc bang cach chiét xudt voi axit 12 c6 hiéu qua khi
dung lam chat ting su phét trién cta vi khuén axit lactic, va van dé nay da duogc

bao cao (cong bd sang ché 4).

Miat khéc, diéu quan trong 1a vi khuén axit lactic song duoc chuyén vao
trong rudt nham lam tang céc chic nang sinh 1y hoc boi vi khuan axit lactic. Vi
vay, dé duy tri kha ning ton tai cao cua vi khuén axit lactic trong moi truong
hodc san pham chirta chiing, phuong, phap st dung ché pham bao gdm tir 20 dén
90% trong luong chat béo trong dé phospholipit ¢ tir 40 dén 55% trong luong,
50 v6i toan bo thanh phan rin (cong b sang ché 5), va phuong phap sir dung thé

nam cheét cua vi khuan axit lactic (cong bo sang ché 6) dugc dé xuat.
Danh muc tai liéu trich dan

Cong bd sang ché 1: Cong bd don yéu cau cip Bang doc quyén sang

ché Nhat Ban sb 5-15366

Cong bd sang ché 2: Cong bd don yéu cau cap Bang doc quyén sang

ché Nhat Ban sb 6-125771
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Cong bd sang ché 3: Cong bd don yéu cau cép Bing doc quyén séng

ché Nhat Ban s6 2006-230259
Cong bd sang ché 4: Patent Nhat Ban s6 3648115

Cong bb sang ché 5: Cong bd don yéu cau cip Bang doc quyén sang
ché Nhat Ban s6 2007-97447
Cong bd sang ché 6: Cong bd don yéu cau cdp Bing doc quyén sang
ché Nhat Ban s6 2008-5811
Bai cong bd trén tap chi ctia Sung-Han Kim va cong su, J. Korean Soc.
Appl. Biol. Chem. 52: 76-79, 2009 boc 16 cac diéu kién dé phat trién va bao

quan vi khuan axit lactic.

JP 8-116872 boc 16 phuong phap ciy truyén vi khuan axit lactic bao gém
budc cy truyén vi khuén axit lactic trong méi trudng bao gom sita bot gdy va

phosphat.
Ban chat ky thuit ciia sang ché
Vién dé duoc giai quyét boi sang ché

Mic du vy, chit lugng cta thanh phén sira, san phdm tu nhién, khong
6n dinh, béi vi n6 phu thudc vao mua, khu vuc san xuat, phuong phéap xtr ly va
twong tu. Vi vay, tham chi khi cac nguyén liéu da biét duoc ghi nhan la c6 hiéu
qua lam tang dac tinh phat trién va ton tai ctia vi khuan axit lactic dugc st dung
trong mdi trudng bao gdm thanh phan sita 1am nguyén liéu trong qué trinh nudi
cay vi khuan axit lactic, vi du, s6 luong vi khuan axit lactic trong moi truong thu
duogc khong dugc duy tri on dinh, va khi méi truong nay khi dugc st dung dé
san xuat thuc pham va do ubng hoac tuong tu, sb luong vi khuan song giam rét
nhanh sau khi bao quan thuc phém va dd uéng hoac tuong tu.

Theo d6, muc dich cta sang ché 1a dé xuét phuong phéap nudi cay vi
khuén axit lactic dé tao ra moi truong vi khuan axit lactic trong dé s6 luong vi

khuén axit lactic c6 thé dugc duy tri on dinh.
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Hon nita, muc dich cta séng ché la dé& xudt phuong phap san xut thuc
pham hodc db udng bao gébm méi truong vi khuan axit lactic c6 do 6n dinh san
pham tuyét voi.

Céch thire giai quyét van dé

Céc tac gia sang ché da nghién cru mot cach hang hai dé giai quyét van
dé trén, va két qua l1a, tim ra dugc k¥ thuat ma chit luong cua thanh phan sita
duoc st dung trong méi truong anh huong dén d6 6n dinh cua sd lugng vi khuén
axit lactic trong san pham lén men chira vi khuén axit lactic, va cu thé 13, xac
dinh duogc ring moéi trudng vi khudn axit lactic trong dé sd luong vi khudn axit
lactic ¢6 thé duoc duy tri on dinh khong thé tao ra béng cach st dung moi
truong chira thanh phén sita ¢6 ham lugng axit phosphoric tu do nhé hon 0,25%
trong luong. Hon nita, cac tac gia sang ché nhan thiy rang khi thanh phan sira
dugc st dung lam moi truong, do on dinh cua s luong vi khuén axit lactic trong
céc san pham 1én men chira vi khuén axit lactic thu duoc tang 1én bang cach bd

sung phosphat vao méi truong, dé hoan tat sang ché.

Hon nita, cac tac gia sang ché nhéan thay rang thuc pham va do uong nhu
san pham sita 1én men va tuong tu ¢6 do on dinh san pham tuyét voi co thé duoc

tao ra bang cach str dung moi truong nay.

Cu thé 13, sang ché dé& xuat phuong phap nudi ciy vi khuin axit lactic
bao gém budc cay truyén vi khudn axit lactic vao méi truong chira thanh phan
stta ¢6 nong dd axit phosphoric tu do nhd hon 0,25% trong luong va phosphat,
trong d6 thanh phan sita 1a sita bot gly, trong do ndng do cua thanh phan sita
trong moi trudng nam trong khoang tir 5 dén 30% trong lugng, trong do
phosphat dugc bo sung véi lugng dé cing véi thanh phén sita tao ra nong do
axit phosphoric tu do trong méi truong nim trong khoang tir 0,25% trong luong
dén 0,50% trong luong, trong do luong bo sung phosphat duoc xac dinh bai
cong thure 2:
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[Cong thic 2]
ndng do axit nong do axit ~
phosphoric ty do phosphoric tu nong do phéan tu lugng
trong vat liéu nén - do trong thanh | X | méi truong | X cua
phan sita \_ phosphat*

phén tir luong ctuia phospho J
100 X L

* Néu hai hodc nhiéu loai phosphat dugc sir dung, phan tir luong trung

binh ctia ching dugc sur dung.

Ngoai ra, sang ché dé xuét phuong phéap nudi cdy vi khuén axit lactic bao
gbm budc cdy truyén vi khuan axit lactic vao méi truong chira thanh phén sira
co néng do axit phosphoric tu do nhé hon 0,25% trong lugng, va ham luong
protein trén thanh phan sita khong béo & dang rén (solid nonfat — SNF) nhé hon
35% trong luong, va phosphat tan trong nudc, trong d6 thanh phan sira 1a sita
bot gdy, trong d6 nong dd cia thanh phan sira trong moi trudng nam trong
khoang tir 5 dén 30% trong luong, trong dé phosphat dugc bd sung vdi lugng dé
cung v6i thanh phan sita tao ra nong do axit phosphoric tu do trong moi truong
nam trong khoang tir 0,25% dén 0,50% trong luong, trong d6 luong bd sung
phosphat dugc xac dinh boi cong thiic 2. Sang ché ciing dé xuat phuong phép
san xuat san pham sira 1én men bao gdm phuong phap nuéi cdy vi khuan axit

lactic theo sang ché.

Ngoai ra, séng ché dé xuét thuc pham hodc db ubng bao gdm méi truong
tao ra bang cach cy truyén vi khuan axit lactic vao moi truong chira thanh phan
stta c6 ham lugng axit phosphoric tu do nhé hon 0,25% trong luong hodc thanh
phﬁn stta c6 ham luong axit phosphoric tu do nhé hon 0,25% trong lugng, va
ham lugng protein trén thanh phan sita khong béo rén (SNF) nhé hon 35% trong

luong, va phosphat tan trong nudc, va viéc nudi cay ching.
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Hiéu qua cua sang ché

Theo phuong phép ctia sang ché, néu thanh phén stta ma cé chat luong
thay ddi, phu thudc vao mua, khu vuc san xuét, cac bude xur Iy hodc tuong tu do
chung 14 san pham tu nhién dugc st dung, méi trudong vi khuén axit lactic trong
d6 sb luong vi khuan axit lactic c6 thé duoc duy tri 6n dinh c6 thé duoc tao ra,
va mdi truong vi khuan axit lactic ¢o thé dugc tmg dung rong rai vao thuc phém
va duoc pham khac nhau vi strc khoe.

Ngoai ra, theo phuong phép cta sang ché, boi vi méi trudong 6n dinh bao
gdm luong 16n vi khudn axit lactic thé hién hoat tinh cao c6 thé duoc tao ra bang
cach két hop céc chét da biét ¢6 tac dung lam tang dic tinh phét trién va ton tai
ctia vi khudn axit lactic, né dac biét thich hop dé dung trong san xuét thuc phém
sita 1én men nhu dd udng vi khuén axit lactic va tuong tu trong d6 sb luong vi

khuan song duogc coi la coi quan trong.

Hon nita, theo phuong phap ciia sang ché, san pham tir sita ma 1a san
pham tu nhién c6 thé duge sir dung lam nguyén liéu trong mdi truong nudi chy
vi khudn axit lactic, khong phu thudc vao mua, khu vue san xuét, cac bude xir ly
hoac tuong tu.

MBS té chi tiét sang ché

Thanh phan sita ¢6 ham luong axit phosphoric tu do nhé hon 0,25%
trong luong dugc st dung lam thanh phan sita trong mdi truong nudi ciy vi
khuén axit lactic trong sang ché. Ham luong axit phosphoric tu do cta thanh
phan sita duoc xac dinh bang cac phuong phap da biét nhu phuong phap st
dung axit molybdic (phuong phap xanh molipden) hodc tuong tu dé xac dinh
xem liéu thanh phén stra c6 ham lugng axit phosphoric tu do ndm trong khoang
trén hay khong. O déy, thuat ngft thanh phan sita nghia 1a nguyén liéu bao goém
protein stta. Trong phuong phap theo sang ché, sira bot gay duoc dung lam thanh

phan sfra.
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Phuong phap dé xac dinh ham luong axit phosphoric tu do cta thanh
phan sita sé& duoc giai thich dudi ddy, st dung sira bot gay lam vi du vé thanh
phén sira. Luu ¥ rang gia tri xac dinh tr phuong phép dudi day dugc lay 1am
ham luong axit phosphoric tu do cta thanh phan stta trong ban mé ta sang ché.
Phuong phap xéc dinh nong do axit phosphoric tu do
(1) Hoa chét

(a) Dung dich axit ascobic (72g/1.)

7,2g Axit I.(+)-ascobic (loai ddc biét, do Wako Pure Chemical Industries,
Ltd. san xuét) duoc hoa tan trong nude dé diéu ché dung dich ¢6 tong thé tich 1a
100ml, va dung dich dugc luu giit trong bong toi & nhiét d6 ndm trong khoéang
tlr 0 dén 10°C.

(b) Dung dich amoni molipdat

6,0g hexaamoni heptamolipdat tetrahydrat (loai dac biét, do Wako Pure
Chemical Industries, Ltd. san xuat) va 0,24g bis[(+)-tartrato]diantimonat (I1T)
kali trihydrat (loai dic biét, do Wako Pure Chemical Industries, Ltd.san xuét)
duoc hoa tan trong nudc dé dicu ché dung dich c¢é tong thé tich 1a khoang 300ml,
va 120ml cua axit sulfuric(2+1) dugc thém vao dung dich dé diéu ché dung dich

c6 tong thé tich 1a 500ml.

(c) Hon hop dung dich amoni molipdat-axit ascorbic (dung dich tao mau)

Dung dich amoni molipdat va dung dich axit ascobic (72g/L) dugc tron
v6i nhau véi ty 18 thé tich ctia chung 1a 5:1 (diéu ché khi st dung).

(d) Dung dich ion axit phosphoric dam dac tiéu chuan (50pg
PO, -P/mL)

Kali dihydro phosphat (dung cho dung dich pH tiéu chuan) dugc dun
nong O nhiét do 105+2°C trong khoang thoi gian 2 gio, va dugc lam lanh trong

binh lam khé. 0,2197g cta n6 dugce ding dé diéu ché dung dich c6 tdng thé tich
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1a 1000ml. Dung dich duoc luu gifr trong bong t6i & nhiét d6 ndm trong khoang
tir 0 dén 10°C.

(e) Dung dich ion axit phosphoric tidu chuan (1pg PO, -P/mL)

Iml cta dung dich ion axit phosphoric dam dic tiéu chuan (50pg
PO,>-P/mL) dugc st dung dé db ddy vao trong binh do thé tich 50ml.

(2) Puong cong tiéu chuan

(i) Nuéc duoc db vao trong céc 6ng thir nghiém sao cho thé tich cla
ching 1a 5,0ml, 4,75ml, 4,5ml, 4,0ml, 3,0ml hoac 0,0ml.

(ii) Dung dich ion axit phosphoric tidu chuan (1pg PO, -P/mL) duoc
thém vao mdi 6ng thtr nghiém cua (i) theo tung thé tich 0,0ml, 0,25ml, 0,5ml,
1,0ml, 2,0ml hodc 5,0ml dé diéu ché dung dich ¢6 téng thé tich 1a 5,0ml.

(iii) 400ul cua dung dich tao mau duge thém vao, va hon hop dung dich
duge dé yén trong khoang 15 phut.

(iv) Kha ning thu bic xa & UV 880nm duge xac dinh bang quang phd ké
trong 30 phut.

(3) Céc budce xac dinh

(i) Sau khi mau (2,0g sita bot gy) duoc xac dinh, va duoc hoa tan trong
nuée (hodc nude néng), dung dich duge d6 diy vao trong binh do c6 thé tich
100ml. Dung dich duoc dé yén trong 1 gio hodc lau hon.

(1) Khoang 6ml cua (i) dugc xéc dinh vao trong VIVA SPIN 6
(5.000MWCO), va dugc xur ly siéu loc bang may ly tdm (7.500 G, 30 phut,
25°C).

(iii) Nude loc cua (ii) duoc x4c dinh mot cach chinh xac va duge do vao
binh do ¢6 thé tich 100ml bang pipet 1ml duge dd day bing nudc.

(iv) Dung dich cua (iii) dugc x4c dinh, va dugc do vao éng thir nghiém

bang pipet Sml.
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(v) 400ul cta dung dich tao mau duoc thém vao, va dung dich duoc dé

yén trong khoang 15 phut.

(vi) Kha nang thu bic xa § UV880nm duge xac dinh bang quang phd ké
trong 30 phut.

(vii) Lugng axit phosphoric tu do (ug/Vial) dugc xéac dinh, dbi chimg véi
dudng cong tiéu chuan thu dugc trong (2). TV 1 cua axit phosphoric ty do chira
trong sita bot giy dugc xac dinh bang cong thuc dudi day, sur dung luong axit

phosphoric tu do thu dugc.

% cua axit phosphoric tu do trong sita bot §y=luqng axit phosphoric tu do
phosp g g phosp

(ng/Vial) x 10.000ml/5ml x 100 g/2g x 1 g/1.000.000ug

* Phuong phap phan tich duoc thuc hién, déi chimg véi phuong phép phén tich
ctia ion phosphoric (xanh molipden (sy khit axit ascobic) phép quang tric hip
thu) trong phuong phép thir nghiém hop phan thuc phdm va JIS K0102 (phuong
phap thir nghiém thai nha may, 1998).

Trong sang ché, thanh phan sita trong d6 ham luong axit phosphoric tu
do duoc xac dinh bang cac phuong phap néu trén la nhé hon 0,25% trong luong,
va ham lugng protein trén thanh phan sita khéng béo ran (SNF) 1a nhé hon 35%
trong lwong duoc coi 14 vi du vé thanh phan stta dugc vu tién st dung trong moi

truong dé nuoi cay vi khuan axit lactic.

Ham lugng protein trén thanh phan sita khong béo rén (SNF) ¢6 thé duoc
tinh toan bang Cong thte 1 dudi day.
[Cong thurc 1]

ham luogng protein trq_rlg‘sl}glg@wygﬁy -

N X 100
{ lugng sira

bot gy (100) J — (lugng nuéc) — (luong chat béo)

Luong protein, lugng chit béo va lugng nudce co thé duoc tinh, dua trén

phuong phéap xac dinh dugc mé ta trong bang tidu chuan vé ché phdm thuc

-10-
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phrfun o Nhat Ban (Xuét ban lan tht 5). Cu thé hon, lugng protein, lugng chat
béo va luong nudc duge xdc dinh va tinh theo phuong phap Kjeldahl, phuong
phap Rhese Gotlieb, va tén hao trong luong trong phuong phap lam sy kho &
&p suét khi quyén hodc ap suét giam trong phuong phép truc tiép hodc phuong

phap bd sung bu lam khé, mét cach 1an luot.

Mit khéc, trong sang ché, phosphat st dung trong mdi truong dé nudi
cay vi khuén axit lactic v6i thanh phan stra néu trén bao gdém cac phosphat hoa
tan trong nudc. Cu thé hon, natri dihydro phosphat, dinatri hydro phosphat,
amoni dihydro phosphat, diamoni hydro phosphat, kali dihydro phosphat, dikali
hydro phosphat, trinatri phosphat, trikali phosphat va tuong tu la cac vi du duoc
uu tién. Tt hon 13 hai hodc nhiéu phosphat nay duoc két hop dé bd sung vao
mdi truong c6 do pH nim trong khoang trung tinh (d6 pH nam trong khoang tur

6 dén 8).

Trong séng ché, lugng bd sung cua phosphat duogc lay dé tao ra ndng do
xap xi v6i ham luong axit phosphoric tu do duoc tinh bang cach trir di nong do
ctia axit phosphoric tu do chtra trong thanh phan sita tir ham luong axit
phosphoric tur do hop ly ciia méi truong duoc diéu ché bang cach st dung thanh
phan sira trong d6 ham luong axit phosphoric tu do ndm trong khoang tir 0,25%

dén 0,50% trong luong so voi vat liéu nén.

Hon nita, ndng do cta thanh phan sita trong moi truong nim trong
khoang tir 5 dén 30% trong luong, tot hon 1a ndm trong khoang tir 10 dén 20%

trong luong.

Cu thé 13, luong cua phosphat duoc st dung trong sang ché dugc xac
dinh bang viéc tinh toan su dung cong thie 2 dudi day. Lugng ctia phosphat
dugc str dung ¢6 thé duoc chon nhu 1a nong do phosphat, cho rang tat ca céc
phén tur cua axit phosphoric trong phosphat 1a cac phan tr cua axit phosphoric tu

do.

-11-
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[Cong thuc 2]

ndng do axit nong do axit
phosphoric tu do phosphoric tu nong do phan ti luong
trong vt lidunén —  dotrongthanh |X |méitruong| X cua

phéan stta phosphat*

phan tu lugng cua phospho
100 X [
* Néu hai hodc nhiéu loai phosphat dugc str dung, phéan tir lugng trung

binh cua chung duogc st dung.

Vi du, luong phosphat sir dung hon hop cta dikali hydro phosphat (50%)
va kali dihydro phosphat (50%) c6 phan ttr lugng trung binh 14 155 trong trudng
hop ma thanh phan sita ¢6 ham luong axit phosphoric tu do la 0,20% trong
luong hodc 0,24% trong luong dugc sir dung diéu ché mai truong c6 ham luong
thanh phan sita 1a 20% trong luong c¢é thé dugc xac dinh bang tinh toan duéi
day.

(1) Khi thanh phan sita ¢c6 ham luong axit phosphoric tu do 1a 0,20%

trong luong dugc st dung:
G161 han duéi

(0,25-0,20) X 20/100 X 155/31=0,05%
G161 han trén

(0,50-0,20) X 20/100 x 155/31=0,30%

Cu thé 14, khi méi trudng 20% trong luong duogc diéu ché béng cach su
dung thanh phan sita ¢6 ham luong axit phosphoric tu do la 0,20% trong luong,
cac phosphat c6 thé duoc bd sung voi lugng nam trong khoang tir 0,05 dén
0,30% trong lugng. Cu thé 13, ndm trong khoang tir 0,05 dén 0,30g cla cac

phosphat néu trén c6 thé duoc bd sung vao 100g méi truong bao gdbm 20% trong
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lugng thanh phén sita.

(2) Khi thanh phan sita ¢6 ham luong axit phosphoric tu do 13 0,24%

trong luong duoc st dung:
Gi61 han dudi

(0,25-0,24) X 20/100 X 155/31=0,01%
Giéi han trén

(0,50-0,24) X 20/100 X 1 55/31=0,26%

Cu thé 1a, khi méi truong 20% trong luong duoc diéu ché béng cach sur
dung thanh phén stra ¢6 ham luong axit phosphoric tu do 1a 0,24% trong luong,
céc phosphat cé thé dugc bd sung véi luong ndm trong khoang tr 0,01 dén
0,26% trong luong. Cu thé 13, ndm trong khoang tur 0,01 dén 0,26g cua cac
phosphat néu trén ¢ thé dugc bd sung vao 100g méi trudng bao gdm 20% trong

lugng thanh phén sira.

Trong viéc didu ché méi truong dung dé nudi ciy vi khuén axit lactic
trong sang ché, néu ham luong axit phosphoric tu do ctia moi truong thip hon
ham luong axit phosphoric tu do hop 1y cia moi trudong ma dugce diéu ché bang
cach sir dung thanh phan sita c6 ham luong axit phosphoric tu do 1a 0,25% trong
lugng so voi vat liéu nén, sé luong vi khuén axit lactic trong moi truong chira
axit lactic thu dugc khong thé duoc duy tri 6n dinh. S& luong vi khuan axit
lactic trong thuc pham hodc d6 ubéng bao gém méi trudng nay co thé giam, do

viéc bao quan thuc pham va do uong nay.

Mat khéc, néu ham luong axit phosphoric tu do cao hon ham luong axit
phosphoric tu do hop ly cua méi trudong ma dugc diéu ché bang cach sir dung
thanh phan sita ¢6 ham luong axit phosphoric tu do 1a 0,50% trong luong so voi
vat liéu nén, d6 6n dinh cua sd luong vi khuén axit lactic trong san phém lén
men chira vi khuan axit lactic thu duoc tdng, tuy nhién chat luong cua thuc

pham va d6 udng nay bao gom ching c6 thé giam, do su két khoi hoic ket tia
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trong qué trinh bao quan thuc pham va dé udng.

Hon nita, trong sang ché, cac hop phan ma duoc sir dung cho méi truong
thong thudng cho vi khuan axit lactic, va ngoai trir thanh phan sira ¢6 ham lugng
axit phosphoric tu do nhé hon 0,25% trong lugng, va phosphat hoa tan trong
nuée c6 thé duge bo sung vao méi truong duge dung cho nudi cdy vi khuén axit
lactic. Vi du vé cac hop phan nay bao gdm cac vitamin nhu vitamin A, céc
vitamin B, vitamin C, vitamin E va tuong tu, cac peptit khac nhau, axit amin, va
mudi clia canxi, magie va tuong tu. Luong st dung cua chiing khong bi gidi han

cu thé.

Vi khuén axit lactic duoc nudi ciy st dung moi truong duoc diéu ché
trong phan trén cia sang ché. Vi khuan axit lactic duoc st dung trong nudi cay
khong bi gi6i han cu thé mién la chung thudong duoc si dung trong san xut thuc
pham. Céac vi du vé ching bao gom giéng vi khudn Lactobacillus nhu
Lactobacillus  casei, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus cremoris,
Lactobacillus  helveticus, Lactobacillus salivarius, Lactobacillus gasseri,
Lactobacillus fermentum, Lactobacillus yoghurti, Lactobacillus delbrueckii
subsp. bulgaricus, Lactobacillus delbrueckii subsp. delbrueckii, Lactobacillus
Jjohnsonii va twong tw, giéng vi khuan Streptococcus nhu  Streptococcus
thermophilus va tuong tu, giéng vi khuan Lactococcus nhu Lactococcus lactis
subsp. lactis, Lactococcus lactis subsp. cremoris, Lactococcus plantarum,
Lactococcus raffinolactis va twong tw, va gidbng vi khudn Enterococcus nhu
Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium va tuong tu.

Céc diéu kién nudi cdy ctia vi khuan axit lactic nay la cac diéu kién thich
hop dé nuéi cdy thong thuong ctia vi khuan axit lactic, va khong bi gioi han cu
thé. Vi du, diéu ki¢n vé nhiét do 1a ndm trong khoang tir 30 dén 40°C va khoang
thoi gian tir 1 dén 7 ngay dugc uu tién. Hon nita, do didu kién nuéi cdy & thoi
diém nay, phuong phap thich hop cho viée nudi cay vi khuén axit lactic duoc st

dung c6 thé duoc lya chon tiy y tir nudi cay dé yeén (still standing), nudi ciy cé
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khudy (agitation), nudi cdy trén may lac (shaking), nudi ciy suc khi (aeration) va

tuong tu.

Ban than méi trudng tao ra bang phuong phap nudi ciy cia sang ché
hoac sau khi ap dung quy trinh ti¢t trung dé su dung lam thuc phém hodc do
uéng, my phém, duogc phém va tuong tu. Moi truong co thé dugc st dung doc
14p, hoac hodc tron vai cac hop phén tuy y. Hon nira, thé nAm c6 thé thu thap tu
moi trudng va rua béng phuong tién nhu ly tdm hodc tuong tu. Hon nira,
phuong phép nudi cay cta sang ché co thé 4p dung vao san xuit enzym thé ndm

tao ra boi vi khuan axit lactic.

Khi moéi trudong tao ra bang phuong phép nudi cdy cia sang ché duge st
dung lam thuc pham hodc d6 udng, méi truong c6 thé duoc két hop vao trong
stta Ién men nhu loai nguyén chét, loai dugc tao mui, loai trai cay, loai ngot, loai
mém, loai uéng, loai ran (cting), loai dong da hoac tuong tu, do uéng, ruou kéfia,

pho mat chtra vi khuan axit lactic hodc tuong tu.

Hon nfra, khi né dugc str dung lam thuc phém hoac db uéng, chét tao
ngot nhu xi-ro va tuong tu, va cac nguyén liéu thuc pham khac, vi du, cac hop
phan tiy ¥ nhu cac loai duong, chét lam dic, chat nhii hda, cac vitamin va tuong
tu c6 thé dugc bd sung vao lam thanh ph?m ma dugc tron véi moi truong. Céac vi
du cu thé vé cic nguyén liéu thuc pham nay bao gém duong nhu sucroza,
glucoza, fructoza, palatinoza, trehaloza, lactoza, xyloza, maltoza va tuong tu,
cac ruou duong nhu sorbitol, xylitol, erytritol, lactitol, palatinit, xi-rd tinh bot
lua nép cit mach, xi-ro tinh bot laa nép maltoza cit mach va tuong tu, chit tao
ngot c6 do tao ngot cao nhu nhu aspartam, thaumatin, sucralose, acesulfame K,
cdy co ngot va tuong tu, chat lam dic khac (chat lam 6n dinh) nhu thach, gelatin,
carrageenan, gom guar, gdm xanthan, gébm pectin, gém locust bean, gdm gellan,
cacboxymetylxenluloza, ddu tuong polysacarit, axit alginic propylen glycol va
tuong tu, chit nhii hoa nhu sucroza axit béo este, glyxerin axit béo este,

polyglyxerol axit béo este, sorbitan axit béo este, lecitin va twong tu, chat béo tir
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stta nhu kem, bo, kem chua va tuong tu, chét ¢6 tinh axit nhu axit xitic, axit
lactic, axit axetic, axit malic, axit tartaric, axit gluconic va tuong tu, cac vitamin
nhu vitamin A, cdc vitamin B, vitamin C, vitamin E va tuong tu, cac khoang
chét nhu canxi, magie, kém, sat, mangan va tuong tu, chét diéu vi loai vi sira
chua, vi qua mong, vi cam, vi qua mdc qua, vi hung qué Nhat, vi cam quyt, vi
tdo, vi bac ha, vi nho, vi mo, vi 1§, kem tring sita, dao, dua hau, chudi, trai cay
nhiét dadi, thdo mac, tra, ca phé va tuong tu.

Viéc san xuat thuc phdm hodc dé udng st dung phuong phap nudi ciy
clia sang ché c6 thé thuc hién bang cac k§ thuét thong thuong, va va khong bi
gio1 han cu thé. Vi du, phosphat dugc thém vao stra bot géy ma c6 ham luogng
axit phosphoric tu do di dugc xac dinh la nho hon 0,25% trong lugng theo céch
dap tmg cac diéu kién dinh trudc trong diéu ché méi truong, nhu duge xac dinh
trong yéu cau bao hd, moi truong nay dugc 4p dung quy trinh tiét tring, vi
khuén axit lactic duoc céy truyén vao moi trudong, va duoc nudi céy, va moi
truong duoc dem di xu Iy dong nhit dé tao ra sita 1én men. Tiép theo, dung dich
xi-rd duoc diéu ché riéng biét duoc thém vao sita 1én men, va duge tron. Hon
nita, chat diéu vi duoc thém vao dé dé tao ra san phém cudi cung.

Tiép theo, chi tiét sang ché s& dugc md ta chi tiét hon nita duéi day, dua
vao Cac vi du va vi du thtr nghiém. Mac du vay, sang ché s@ khong bi gidi han
bdi cac vi du va tuong tu. Luu y 14 cac gid tri phan tram (%) dua ra dudi day la
dua trén trong luong, trir khi ¢6 cac thong bao khac.

Vi du thwe hién séang ché

Vi du thtr nghiém 1

Phan tich thanh phéan ctia thanh phén sita

Ham luong axit phosphoric tu do va luong protein cua sita bot gay tir Uc
san xuét boi Murray Goulburn Corporation (sau day dugc goi la “Mau”) duoc

xac dinh.
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(1) Xéc dinh ham lugng axit phosphoric tu do

Ham luong axit phosphoric tu do cia mau duoc x4c dinh theo phuong

phép dugc da néu trong ban mé ta sang ché.

Két qua 13, ham luong axit phosphoric tu do 1a 0,23%.

(2) Xac dinh lugng protein

Luong protein cia mau dugc tinh bing cong thiic 1 trong ban mé ta sang
ché str dung céc gid tri phan tich dudi day.

Lugng protein cta sita bot gay: 32,8%

Luong nudc: 3,8%, Luong chét béo: 0,6%

Két qua l1a, ham luong protein trén thanh phan sira khong béo rin la

34,3%/SNF.
Vidu 1
Diéu ché moéi truong vi khuén axit lactic

Sita bot gdy, cac phosphat, va glucoza dugc hoa tan trong nudc, va Mau
cua Vi du thir nghiém 1 duoc st dung diéu ché moi truong co thanh phﬁn duoc
md t& trong bang 1. Luu y rang luong clia phosphat st dung duogc chon, cho
ring tit ca cdc phan tur axit phosphoric trong cac phosphat la cac phan t cta
axit phosphoric tu do (sau day, dugc chon theo cach tuong tu). Moi truong duge
tiét tring ¢ nhiét do 100°C trong thoi gian 90 phut. Tiép theo, Lactobacillus
casei dugc dua vao sao cho lugng cia né 1a 0,5% maoi truong, va duge nudi céy
cho t6i khi d6 pH ctia moi truong 1én khoang 3,6, va do pH va sb luong vi khuén
axit lactic ctia méi truong vi khuan axit lactic thu duoc khi két thic nudi cy
dugc xac dinh. Hon nira, 400ml xi-ré6 duong long cta glucoza va sucroza, va
1,5L nuée tiét trung duoc bo sung vao 600ml méi truong, va hon hop duogc lam
ddng nhét dé tao ra do udng vi khudn axit lactic (cc san pham va san phdm déi

chung). Do pH va s6 luong vi khudn axit lactic duoc xac dinh ngay lap tc sau
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khi san xudt d6 ubng, va sau 14 ngay bao quan ¢ nhiét do 10°C. Cac két qua

duge thé hién trong bang 1 dudi day.

Bang 1
San pham San ph’am doi
ching
Sira bot gay (Mau) 16% 16%
T}ia'mh ‘phgn Cac phosphat* 0,016% -
mol1 truong s -
Glucoza 3% 3%
D0 pH sau khi nuoi céy 3,57 3,57
Sau khi nuéi cay 1,0 x 10° 4,1 x 10

£ .| Ngay lap tic sau khi
S6 luong Vi yise san xudt san 2,2x 10° 9,0 x 10’
khuan song | phim

Sau 14 ngay bao quan

8 7
5 ohict d6 10°C 1,1x10 3,2x 10

* Hon hop cua dikali hydro phosphat (50%) va kali dihydro phosphat
(50%)

Nhu thé hién trong bang 1, rd rang rang s6 luong vi khudn axit lactic
trong do udng vi khuan axit lactic san xuét bang cach sir dung moi truong tao ra
bang viéc nudi cdy vi khuén axit lactic trong méi trudng bao gém chi thanh phan
stta (MAau) c6 ndng do axit phosphoric tu do nho hon 0,25% lam nguyén liéu
giam dang ké sau khi bao quan. Lién quan dén viéc nay, duoc cho 13 do sb lugng
vi khuan axit lactic trong moi trudong tang do bo sung céc phosphat vao moi
truong bao gom thanh phan sira nay lam nguyén li¢u. Hon nira, hiéu qua 6n dinh
s6 luong vi khudn axit lactic duoc ghi nhan trong d6 udng vi khuén axit lactic

san xuat bang cach st dung méi truong nay.
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Vidu2

San xuét d6 ubng vi khuan axit lactic

Sita bot gay, cac phosphat, va glucoza dugc hoa tan trong nuée, va Mau
cua Vi du thtr nghiém 1 dugc st dung dé diéu ché moi trudng co thanh phén
dugc mo ta trong bang 2. Moi truong nay dugc tiét trung ¢ nhiét d6100°C trong
thoi gian 90 phut, Lactobacillus casei dugc dua vao sao cho luong ctia né 1a
0,5% moi mdi truong, va duoc nudi céy cho to1 khi do pH cia méi truong 1én
khoang 3,6 dé tao ra moi truong vi khudn axit lactics (A dén C), va dé pH va sb
luong vi khuén axit lactic ctia moi truong (A dén C) khi két thiic nuéi cly duoc
xac dinh. Cac két qua duoc thé hién trong, bang 2. Tiép theo, 400ml xi-ro duodng
16ng cla glucoza va sucroza, va 1,51 nude tiét tring duoc bd sung vao 600ml
moi truong. Sau khi lam dong nhat hdn hop, hdn hop duoc db vao trong binh
chira thé tich 65ml dé san xuét dd uéng vi khuén axit lactic (cac san pham tir 1
dén 3). b6 pH va sb luong vi khuan axit lactic duoc xac dinh ngay 14p tic sau
khi san xuét do udng, va sau thoi gian 14 ngay bao quan ¢ nhiét do 10°C. Vé dd
udng vi khuan axit lactic sau khi bao quan, luong cua chét két tua dugc ghi nhan
bang cach nhin, va lugng ctia chét két tua va nudce sita tach ra (lugng cua nudc

tach ra) duoc xac dinh. Céc két qua duoc thé hién trong bang 3.
Hon nita, lugng cua chat két taa duoc danh gia béng cach nhin, dua trén
céc tiéu chuan dudi day.
Tiéu chuan danh gia
1. Chéat két tia
++ : Luong rat 1on cta chét két tha
+ : Chét két tha duogc ghi nhan
+ : Luong rat nho cua chét két tua (khong c6 van dé trong san pham cudi ciing)

- : khong co
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Bang 2
A B C

Sira bot gay (Mau) 16% 16% 16%
Thanh phan | 0 osphat 0,016% | 0,116% | 0,216%
mo1 truong

Glucoza 3% 3% 3%
Ham luong axit phosphoric tw do trong | ) 50, | ) 3750, | () 500%
moi truong (gia tri hop ly)
b6 pH sau khi nuoi céy 3,58 3,59 3,60
So}uc_;ng vi khuan song khi ket thtc 10X 10° | 13X 10° | 12X 10°
nuoi cay

*hdn hop cta dikali hydro phosphat (50%) va kali dihydro phosphat (50%)

Bang 3

MBéi truong vi khuan axit lactic

Ngay lap tuc
sau khi viéc

san xuat san
pham

pH

San pham 1

A

3,78

Sau 14 ngay
bao quan &
10°C

S6 luong vi

khuan song

pH

S6 luong vi
khuan song

Chéat két tta
(bang cach nhin)

Luong chat két

Nudc stra tach ra

2,0X 108

3,56
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Luu y: Ty 1& cua luong chat két tia so voi luong chét long duoc db vao
duge tinh bang céng thire dudi day:

D-C/A-C

D: Trong luong cua binh chta va chét két tua

(Trong luong ctia binh chira vai chat két tia duoc xéac dinh sau khi phan
chtra bén trong binh cha dugc loai bé mét cach nhe nhang, va binh chira dugc
up nguoc trong thoi gian 1 phut.)

C: Trong luong cua binh chira

A: Trong luong cua binh chira va chat 1ong duoc dé vao

Nhu thé hién trong bang 3, sb luong vi khuan axit lactic trong db ubng
axit lactic thu duogc bao gé)ln vi khuén axit lactic cé thé duogc duy tri én dinh
bang cach bd sung cac phosphat trong trudng hop ma thanh phan sita c6 nong do
axit phosphoric tu do nho hon 0,25% dugc st dung lam nguyén liéu.

Hon nira, do uéng axit lactic thu dugc co huong vi tuyét voi. Khong ¢
chét két tia va su phan tach dugc ghi nhan trong db udng sau khi bao quan, va

do uong c6 do on dinh cua san pham tuyét voi.
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YEU CAU BAO HO
1. Phuong phap nudi cdy vi khuan axit lactic bao gom buéc cay truyén vi khuan
axit lactic vao méi truong chtra thanh phan sita ¢ ndng dé axit phosphoric tu do
nhé hon 0,25% trong luong va phosphat, trong dé thanh phan sita 1a stta bot gy,
trong d6 ndng do cua thanh phan sita trong méi trudong nim trong khoang tur 5
dén 30% trong luong, trong d6 phosphat duogc bd sung véi luong dé cung véi
thanh phén sita tao ra nong d axit phosphoric tu do trong moi trudng nim trong
khoang tir 0,25% dén 0,50% trong luong, trong d6 nong do axit phosphoric tu
do trong vat liéu nén niam trong khoang ttr 0,25% dén 0,50% trong luong va

trong d6 luong bod sung phosphat duoc xéc dinh boi coOng thuc 2:

[Cong thirc 2]

nong do axit nong do axit
phosphoric tu do phosphoric tu noéng do phan ta luong
trong vat litunén —  do trong thanh | X | moi truong | X cua

phan sira phosphat*

han tir luong cua phospho
100 X{ p ong, phosp J

* néu hai hoac nhiéu loai phosphat duoc str dung, phan t lugng trung
binh cua chung duogc st dung.
2. Phuong phap nudi cdy vi khuén axit lactic theo diém 1, trong do ham lugng
protein theo thanh phan stra khong béo ¢ dang ran (solid nonfat milk — SNF) cua
thanh phan sita nhoé hon 35% trong luong.
3. Phuong phép nuoi cdy vi khuan axit lactic theo diém 1 hoic 2, trong do
phosphat tan duoc trong nudec.
4. Phuong phép nudi ciy vi khuén axit lactic theo diém bt ky trong s6 cac diém

tir 1 dén 3, trong d6 vi khuén axit lactic 1a Lactobacillus casei.

-22-



22506

5. Phuong phap san xuét san pham sira 1én men bao gom phuong phép nudi ciy
vi khuén axit lactic theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 1 dén 4.

6. Phuong phép san xuat san pham sita 1én men theo diém 5, trong dé san pham

stta 1én men la d6 uong chura vi khuan axit lactic.
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