(12) BAN MO TA SANG CHE THUOC BANG POC QUYEN SANG CHE

7 (19)  Cong hoa xa hoi chii nghia Viet Nam (VN) (11 [ NIUNIINNANLN
cuC $6 HOU TRI TUE 1-0022245

(51)7 A23F 5/24 (13) B

(21) 1-2015-00853 (22) 25.04.2013
(86) PCT/JP2013/062209 25.04.2013 (87) WO02014/027482  20.02.2014
(30) 2012-179716 14.08.2012 JP
(45) 25.11.2019 380 (43) 27.07.2015 328
(73) SUNTORY HOLDINGS LIMITED (JP)
1-40, Dojimahama 2-chome, Kita-ku, Osaka-shi, Osaka 530-8203 Japan.
(72) TOYOMURA, Nozomu (JP), TAKAHASHI, Amane (JP)
(74) Cong ty TNHH Tam nhin va Lién danh (VISION & ASSOCIATES CO.LTD.)

(54) PO UONG CO CA PHE, PHUONG PHAP SAN XUAT PO UONG CO CA PHE
VA PHUONG PHAP KHU VI PANG CUA bO UONG CO CA PHE

(57) Sang ché& dé cap dén do uéng c6 ca phé chita niaxin va cafein, trong d6 ham
luong cafein trong mdi 100g d6 udéng cao hon hoic bing 50mg va ty 1& khoi
luong niaxin/cafein cao hon hodc bang 0,005, chita phin chiét tir cacao. Ngoai
ra, sang ché€ ciing dé xuét phuong phdp san xuat do6 uéng c6 ca phé va phuong

phap khir vi ding ctia d6 udng c6 ca phé nay.
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Linh vwe ky thut dwge dé cip

Sang ché dé cap dén phuong phap khir vi déng ctia d6 ubng c6 ca phé. Cu thé
hon, sang ché dé cap dén phuong phap khtt vi ding ctia dd udng c6 ca phé dic trung
boi viee thém phin chiét tir cacao.
Tinh trang ky thuit cta sing ché

Cafein 1a thanh phan c6 vi ding d4 dugc biét 14 c6 trong nhiéu loai ca phé, &
lugng thich hgp, sy ¢d mat cia nd sé tao ra tdc dung kich thich d& chiju khi udng ca phé,

nhung noé cling co thé gay ra su khé chiu, nhu ¢6 vi déng.

Truge ddy, da co nhiéu cong nghé khir vi déng gy ra boi cafein duge nghién
ctru. Vi du, phuong phép dic trung boi su két hop ctia it nhat mot loai nguyén liéu tir
nhém bao gdm gém ghatti, pullulan, gdm arabic va polysacarit dau nanh vao ché pham
co ca phé da biét dé khir vi déng ctia cafein (T4i liéu patent 1). Phuong phép dugc biét
cu thé 1a lam giam vi déng cta d6 udng c6 ca phé la phuong phép sir dung
galactooligosacarit lién két & vi tri o (Tai liéu patent 2) va phuong phap sir dung
hesperidin glycosit (Tai li¢u patent 3). Phuong phap da biét cu thé dé lam giam vi déng
ctia d6 udng c6 ca phé co vi ding rd rét, nhu espresso, 1a phuong phap st dung mubi
kali (Tai li¢u patent 4).

Danh séch tai liéu dbi ching
Tai li¢u patent

Tai liéu patent 1: Cong bb don sang ché Nhat Ban s6 2011-78363

Tai liéu patent 2: Cong bé don sang ché Nhat Ban sb 2003-250486

Tai li¢u patent 3: Cong b6 don sang ché Nhat Ban s6 H11-318379

Tai liéu patent 4: Cong bé don séang ché Nhat Ban s6 2010-119386
Ban chit ky thuét ciia sang ché
Vén dé kg thuat

Trong khi ham lugng cafein cua dd udng ca phé dong hop c6 ban trén thi
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truong thong thudong cao hon hoic bang khoang 40mg trong mdi 100g db ubng, dd
ubng c6 ca phé loai espresso, ¢6 vi déng rd rét, thuong c6 ham lugng cafein cao hon

hozc bang khoang 50mg.

Ngoai ra, ca phé rang ddm (dark roast) sir dung hat ca phé rang dam gén day
dang tré nén phé bién. Tuy nhién, viéc st dung hat ca ph€ dugc rang cyc ddm c6 mic
d6 rang tang dan dén vi déng rd rét do sy ting luong niaxin tir viée rang va do d& udng
thip do vi déng tir mui rang gy ra. Ham luong niaxin cta dd udng ca phé déng hop co
ban trén thi truong théng thudong nim trong khoang tir 0,3 dén 3mg trong mdi 100g dd
ubng va ham luong lugng niaxin cua loai espresso nim trong khoang tir 0,5 dén 3mg

trong mdi 100g d6 udng.

Ngoai ra, khi thuc hién xtr 1y tiét tring bang ndi hip cho d6 ubng nay dé bay
ban n6 dudi dang dd ubng déng hop, mui gia nhiét hodc mui vi la tir viée xir Iy hép tiét
tring tré nén rd rét va chét luong ctia 46 udng c6 ca phé bi giam.

Vén dé ndy dic biét ddng luu y khi ting d6 dim clia ca phé bing céch ting
lwong hat ca phé sir dung (luong phén chét rdn cta ca phé trong db ubng) va tao ra ca
phé c6 mui rit thom bang cach sir dung hat ca phé duoc rang cuc ddm, do lwong cafein

va niaxin trong do udng chua ca phé ting 1én.

Tuy nhién, thong thuong khéng c6 d& xuit nao vé phuong phap lam gidm vi

déng gy ra boi niaxin hodc mui rang ctia d6 uong c6 ca phé.

Trong bdi canh néu trén, sang ché nhim dén van dé 14 tao ra cong nghé khir vi
ding cua dd udng co ca phé. Cu thé, sang ché nhim dé xuét phuong phap khir hidu qua
vi ding ctia d6 udng ¢ ca phé gy ra bdi niaxin hodc mui rang trong trudng hop st
dung hat ca phé rang ddm hodc trong trudng hop d6 ubng ca phé dam dic duogc tao ra

do lwong 16n phén chit ran cta ca phé.
Giai phép cho van dé

Céc tac gia da thyc hién nghién ctru chuyén séu dé giai quyet van dé néu trén
va phat hién ra rang viéc thém phan chiét tir cacao vao d6 uong c6 ca phé chira cafein
cho phép khir vi dang cta cafein, dong thoi khir ddng ké vi dang gy ra bdi niaxin hodc

mui rang tir hat ca phé rang cuc d4m va do d6 hoan thanh sang ché.

Séng ché duoc phat trién dwa trén phat hién néu trén va bao gdm cic phuong
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an sau ma khong bi gidi han bdi cac phuong an do.

(D) Db ubng c6 ca phé chira niaxin va cafein, trong d6 ham luong cafein trong mdi
100g d6 udng cao hon hoic bing 50mg va ty 18 khdi lwgng niaxin/cafein cao hon hodc

bang 0,005, chira phan chiét tir cacao.

2) D) ubng theo muc (1), trong d6 ty 18 khéi lugng niaxin/cafein cao hon hodc
bang 0,015.
3) D6 ubng theo muc (1) hodc (2), trong d6 ham lugng theobromin trong mdi

100g d6 udng cao hon hozc bing 0,003mg.

4) D6 ubng theo muc bét ky trong s cac muc tir (1) dén (3), trong d6 ham lugng

cafein trong m&i 100g db udng cao hon hozc bing 60mg.

(5) D6 udng theo muc bit ky trong s6 cac muyc tir (1) dén (4), 12 @6 ubng duoc

doéng trong vat dung.

(6) Db ubng theo muc bét ky trong s6 cac muc tir (1) dén (5), 14 @b udng duoc tiét

tring bang nhiét.

@) Phuong phép san xuat d6 udng theo diém bét ky trong sb (1) dén (6), bao gbm

budc thém phén chiét tir cacao vao dung dich chiét tir ca phé.

(8) Phuong phap khir vi déng cta db uéng c6 ca phé chira niaxin va cafein, trong
d6 ham lugng cafein trong m&i 100g d6 udng cao hon hoic bing 50mg va ty 16 khdi

lwong niaxin/cafein cao hon hoic bing 0,005, bao gdm budc thém phin chiét tir cacao.
Hiéu qua ctia sang ché

Sang ché khir dang ké vi déng ctia d6 ubng c6 ca phé, ddng thoi tao ra dd ubng
c6 ca phé c6 huong vi thom ngon. Cu thé, sang ché gitip khir hiéu qua vi déng coa dd
ubng c6 ca phé ghy ra boi niaxin va cac cht trong tu khi sir dung hat ca phé rang dam
hozc khi lugng phan chét rén cta ca phé 14 16n.

Ngoai ra, d6 udng c¢6 ca phé theo sang ché khong lam ting vi déng va/hodic
mui vi la ngay ca khi duoc tiét tring bang ndi hdp va khién cho nguoi dung sin sang
thudng thiic ca phé ddc, ddm huong.

Trudc ddy, d6 udng c6 ca phé chira cafein & ham lugng cao hon hoidc bing

50mg trong mdi 100g d6 udng, va c¢6 ty 1¢ niaxin/cafein cao hon hodc bing 0,005, cd
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xu hudng gy cam giac dang khi udng, nhung sang ché c6 thé khir hidu qua vi déng

cuia d6 udng cé ca phé va mang lai vi ngon nhu chua ting c6 trudce do.
MG ta van tat hinh vé

Fig.l 13 dd thi bidu didn ham lugng cafein va ty 1& khdi luong cia
niaxin/cafein (ty 18 N/C) dbi véi d6 ubng c6 ca phé cta vi du thir nghiém 1.
MO ta chi tiét sang ché

Sang ché dé cap dén dd ubng c6 ca phé. "Pd ubng c6 ca phé" theo sang ché 1a
san phdm d6 udng dugc san xuét bang cach sir dung phan ca phé 1am nguyén liéu thd.
Mic du loai va tiéu chudn ctia sin phdm khéng bi gidi han cu thé, dd udng c6 ca phé
theo séang ché bao gdm "ca phé", "dd udng c6 ca phé" va "dd ubng khong cdn chira ca
phé" dugc dinh nghia trong "Fair Trade Rule for Labeling of Drinking Milk" dugc
ching nhan nim 1977. Ngoai ra, 45 udng c6 phan ca phé 1am nguyén liéu thd duge xit
Iy nhur “dd udng c6 sita” bang cach 4p dung "Fair Trade Rule for Labeling of Drinking
Milk" khi né chira phan chét rén cla sita v6i ham lugng cao hon hogc bing 3,0% khdi

lugng, va loai do uong nay dugc bao gdm trong d6 udng cé ca phé theo sang ché.

Phén ca phé duoc ndi dén & day 1a dung dich chira cac thanh phin thu duoc tir
hat ca phé va bao gébm dung dich chiét tir ca phé, tic 13, dung dich duoc chiét tir hat ca
phé rang da xay sir dung nu6c hodc nudc dm. Ngoai ra, phin ci phé ciing bao gdm
dung dich ctia phan chiét tir ca phé dugc tao ra bang cach lam dic dung dich chiét tir
ca phé, hodc ca phé hoa tan dugce tao ra bang cach lam kho dung dich chiét tir ca phé,

duoc diéu chinh bang nudc hodc nudc am.

Trong dd udng c6 ca phé theo sang ché, loai hat ca phé duoc sir dung lam
nguyén lidu tho khong bi gidi han cu thé. Hat ca phé 13 hat 14y tir qua cia cdy ca phé
va loai cdy ca phé duoc trdng hodc viing san xuat khéng dugc xét dén. Loai ciy ca phé
duoc trong bao gdm, vi du, Coffea arabica L., C. canephora var. robusta, C. liberica
Bull ex Hiern. va ving san xudt hodc loai ca phé bao gdbm Mocha, Brazil, Columbia,
Guatemala, Blue Mountain, Kona, Mandheling, Kilimanjaro, Mexico, Ethiopia, va
Jamaica. Nhu duoc néi dén sau day, tdt hon 1a sang ché c6 thé dugc ap dung cu thé
cho d6 ubng c¢6 ca phé c6 ham lugng niaxin 16n, do vay t6t hon néu st dung Coffea
arabica L. ¢6 ham lugng trigonelin 16n, trigonelin ndy 13 tién chét clia niaxin, lam hat

ca phé dung lam nguyén li¢u tho.



22245

Hat ca phé 1am nguyén lidu thd ctia d6 udng c6 ca phé c6 thé duge xir 1y, nhu
rang, sdy kho, xay bing céc phuong phap théng thuong. Néi chung, sic do cta hat (tri
s6 Hunter L) duoc st dung lam chi sb cho mirc d6 rang hat ca phé, va hat ca phé duoc

rang dén tri s6 L thip hon hoic bing khoang 20 duoc str dung cho sang ché nay.

Ngoai ra, mire d6 hat ca phé rang dugc st dung boi dung dich chiét tir ca phé
c6 thé duge wde tinh dwa vao lugng niaxin trong mdi phan phan chét rin ctia ca phé.
Didu nay 13 do trigonelin trong hat ca phé s& bién dbi thanh niaxin khi rang va dung
dich chiét tir ca phé duogc tao ra sit dung hat ca phé rang ddm, dugc rang k¥, duoc biét

13 c6 luong 16n niaxin trong mdi lwong phan chat ran ctia ca phé.

Do dam cia ca phé trong dd udng ¢ ca phé c6 thé dwoc danh gia bing cach str
dung ham luong cafein 1am chi s6. Néi chung, chi mdt phan nhé cafein bj phan huy
khi rang, vi vay luong cafein trong dd udng cé ca phé ting 1én theo lwong hat ca phé
duoc st dung trong d6 udng cé ca phé. Do d6, ¢6 thé 14y lugng cafein thu duoc tir hat

ca phé lam chi s0 cho d§ ddm cuia d6 uong c6 ca phé.

Sang ché c6 thé khir hidu qua vi ding trong dd udng c6 ca phé twong dbi dam,
va ham lugng cafein ctia @ ubng c6 ca phé cao hon hodc bang 50mg, t6t hon néu cao
hon hodc bing 60mg, hodc ¢ thé cao hon hoic biang 70mg trong mdi 100g db udng.
Khéng c6 gi6i han trén cu thé dbi voi ham lugng cafein, nhung t6t hon néu né thip
hon hodc bing 200mg/100g, t6t hon nita néu thap hon hoic bang 150mg/100g, va cb
thé thdp hon hoic bang 120mg/100g.

Niaxin

bo uéng c6 ca phé theo sang ché c6 thé chura niaxin & ty 1€ nhét dinh hodc cao
hon so v&i cafein. Cu thé, d6 ubng c6 ca phé theo sang ché 6t hon néu c6 ty 16 khdi
lwong (ty 18 N/C) ctia ham lugng niaxin so v&i cafein cao hon hogc bang 0,005, va 6t
hon nita néu cao hon hoic bang 0,015. Khéng c6 gi6i han trén cu thé dbi véi ty 16 N/C,
nhung v& mat huong vi, t6t hon néu ty 18 nay thip hon hozc bang 0,060, va vé mit tic
dung cta phan chiét tir cacao, t6t hon néu ty 1é nay thdp hon hozc bang 0,050, va t6t
hon nita néu thip hon hozc biang 0,040. N6i chung, mirc d6 rang k§ hon dé ting luong
niaxin din dén viéc cacbon héa hat ca phé, do vay ty 18 N/C khong nén qué cao xét vé
miit mdi vi. N

Niaxin (naiaxin) nhu dugc md ta trong ban md td nay la tén khac cia axit
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nicotinic dugc thé hién boi cong thire (1) dudi day, va 1a hop chat dugc goi 14 pyridin-
3-carboxylat hodc vitamin B;. Ngoai ra, niaxin amit (niaxine amit) dugc goi la nicotin
amit va dugc thé hién boi cong thire (2) duéi day. Khi néi dén niaxin trong ban md ta
sang ché, n6 khong chi bao gdm niaxin, ma con bao gdm dang amit ctia né (niaxine
amit), trr khi dugce néu khéc.

Niaxin dugc tao thanh nhd sy phan hiy trigonelin trong hat ca phé do nhiét tir
vi€c rang hat ca phé hodc tuong tu. Trigonelin 12 mét loai alkaloit c6 vong pyridin
dugc biéu dién boi cong thire (3) dudi ddy va né ciing 1a hop chit dwoc biét dén 14 1-

metylpyridin-1-ium-3-carboxylat, axit N-metylnicotinic va cafearin.

[Cong thuc 1]
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Niaxin c6 trong d6 udng c6 ca phé theo sang ché c6 thé dugc thém vao & dang
chét thtr ¢6 ban trén thi trudong hodc san phém tinh khiét hozic né co thé s& co mat trong
dd ubng do viéc két hop phan chiét tir thuc phdm chira cac thanh phan nay, nhu hat ca
phé da rang, hodc dich cd dic cua nd. Tét hon néu két hop luong niaxin mong muén
vao db ubng ¢ ca phé bang cach chiét tir hat ca phé di rang, 1a nguyén ligu tho dé san
xuét dd udng c6 ca phé, do niaxin, v.v. khong cin b sung thém. Trudng hop nay c6
wu diém 13 dd udng c6 ca phé c6 thé duge san xudt ma khong st dung phu gia bit ky,

hoac s dung chi mét lugng nho.

Viéc niaxin ¢ mit trong dd udng c¢6 ca phé c6 ngudn gbc tir hat ca phé rang
hay khong (né c6 trong db udng c6 ca phé "dudi dang phin ca phé" hay khong) co thé
duoc danh gid bang cach sir dung lugng thanh phan trong dd uéng ma thay ddi khi tién
hanh rang hat ca phé 1am chi s6. Vi dy, ham lugng trigonelin va axit clorogenic giam
theo tién trinh rang hat ca phé, vi vdy lugng niaxin thu dugc tur phén ca phé co thé

duogc udc luong dua trén ham lugng cta cac nguyén liéu nay. Ngoai ra, niaxin va/hodc



22245

niaxin amit trong dd udng c6 ca phé c6 thé duge dinh luong boi ngudi cé hidu biét
trung binh vé linh vuc k§ thuat nay bang cach sir dung phuong phép thong thuong va,
vi du, HPLC c6 thé duoc sir dung dé dinh lugng.

Db ubng cb ca phé theo sang ché c6 thé chira niaxin & lugng t6t hon 13 cao
hon hodc bang 0,5mg, t6t hon nita 13 cao hon hodc bang 0,8mg, va con tdt hon nira 1a

cao hon hoic bang 1,0mg trong mdi 100g d udng.

Trong sang ché nay, db udng c6 ca phé chtra niaxin & ndng d6 dinh trude co
thé duogc tao ra bang cach thiét 1ap diu kién rang hat ca phé va diéu kién chiét hat ca
phé da rang. Cu thé, t&t hon néu rang hat ca phé, vi du, & nhiét d6 tir 180 dén 300°C
trong thoi gian tir 1 d&n 60 phut, t&t hon néu 1a tir 10 dén 40 phut, do trigonelin ¢6
chira trong hat ca phé dugc phan hity hiéu qua thanh niaxin. Nhiét d6 thip hon hoic
bing 180°C s& din dén viéc phat trién khong di niaxin va nhiét d6 cao hon 300°C ¢
thé 1am hong vi cua do uéng c6 ca phé do su cacbon hoa hat ca phé. O diéu kién nay,
hat ca phé rang c6 tri s§ L thdp hon hozc bang 20, tdt hon néu tri s6 L thdp hon hoic
bang 18, t&t hon nita néu trj s L thdp hon hoic bang 16 khi duoc do bing may do do
chénh 1éch mau. D6 udng c6 ca phé theo sang ché co thé sir dung mot loai hat ca phé
rang ddm cé mirc d6 rang cao va chira niaxin néu trén lam nguyén lidu thd, hodc cé thé
sit dung hdn hop pha tron nhiéu loai hat ca phé rang ¢ vi ngon (vi umami) khac nhau,
nhu vi va mui huong, khac vé, vi du vung san xuét hoic muc dd rang hat ca phé theo

mui vi mong muon cta do udng cd ca phé.

Céc tac gia sang ché x4c nhan ring khéng chi niaxin, ma cé niaxin amit, cling
phat trién khi rang hat ca phé & céc diéu kién néu trén. DS udng c¢6 ca phé chira niaxin
va niaxin amit dugc cho 14 tao ra tdc dung bd sung va/hodc tac dung hiép déng cla
coenzym cho phan (g oxy héa-khir trong co thé séng, vi vay né 1a phuong 4n dugc

uu tién clia d6 uodng cé ca phé theo sang che.

Niaxin amit duoc biét dén 14 vitamin c¢é vi déng va vi ding cta né dugc cam
nhan rd khi hoa tan trong nudc, nhu khi né & trong dd ubng c6 ca phé. Tuy nhién,
phuong phép lam giam vi déng ciia db ubng ¢ ca phé sir dung phan chiét tir cacao
theo sang ché c6 thé lam giam vi déng do niaxin amit giy ra, vi vy dd udng chirc
nang cd vi déng duoc khir va vi dé uéng, chtra niaxin amit, va c6 hoat tinh sinh ly cao

c6 thé dugc tao ra nhd vao d6 udng co ca phé theo sang ché. V€ mat mui vi, thuong tot
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hon néu gi6i han trén ctia niaxin amit bing khoang 3,0mg trong mdi 100g db udng.
Khi ¢6 nhidu hon 3,0mg/100g niaxin amit trong d6, tic dung khir vi ddng cta phén

chiét tir cacao c6 thé khong dugc thé hién du.

Trong séang ché nay, dung dich chiét tir ca phé ¢ thé duogc chiét tir hat ca phé
rang st dung phuong phép thong thudng va dung dich chiét tir ca phé nay c6 thé dugce
sir dung dé tao ra db udng c6 ci phé. Thong thudng, hat ca phé xay duoc sir dung
trong khi chiét, nhung mirc d6 xay khong bi gii han cu thé, va hat ca phé xay c¢6 phan
bd kich thudc hat khic nhau, nhu xay thd, xay trung binh, xay min, xay min vira phai,

dugc str dung.

Niaxin tan trong nugc va ddc bi€t chiu nhiét tdt, vi vay xét vé mit hiéu qué
chiét t5t hon néu chiét tir hat ca phé rang sir dung nudc c6 nhiét dd cao trong khoang
tir 50 dén 130°C (t5t hon 14 tir 60 dén 100°C, tt hon nita 14 tir 65 dén 95°C). Thiét bi
bit ky bao gém kidu nho giot, kiéu xiphong, kiéu dun s6i, kiéu tia phun, kidu lién tuc
c¢6 thé duoc sir dung lam thiét bi chiét nhung tdt hon néu kiéu nho giot dugc st dung.
Kiéu nho giot & day chi viéc chiét bang cach cho chay xudng, va né6 1a phwong phap
chiét duoc thuc hién biang cach rét nuéc 4m qua 16p hat ca phé da rang va xay, va dé
cho né chay xudng sao cho né di qua nguyén liéu thd. Trong phwong phép chiét kiéu
nho giot, hat ca phé thuong dugce dat trén ludi kim loai, nhung ludi nay cling co thé 1a
loai bit ky, nhu vai hodc gidy, khong bi gi6i han & ludi bang kim loai mién 13 né c6
thé d& 16p hat ca phé va tach dung dich da chiét véi 16p hat ca phé. Phia trong cua thiét
bi chiét c6 thé dugc bit kin dé thuc hién chiét bang cach ting 4p suit. Trong phwong
phép chiét kiéu nho giot néu trén, tir 5 dén 15 phan khéi lugng, t&t hon néu 14 tir 7 dén
10 phén khéi lugng nude 4m voi 1 phﬁn khéi lwong hat ca phé xay duge cho vao dé
chay qua hat ca phé xay dé chiét ca phé. Thoi gian chiét khac nhau tuy theo loai va
kich thudc cua thiét bi chiét, nhung thuong 14 ndm trong khoang tir 15 dén 50 phut, va
t6t hon néu ndm trong khoang tir 20 dén 40 phut.

Luuy r’fmg, viée chiét co thé dugc thuc hién trong khong khi hodc thyc hién
trong moi truomg khi tro, khi xem xét dén viéc thanh phin mui hwong ctia ca phé d& bi
oxy hoa. Ngoai ra, thiét bi chiét cdng nghiép c6 thé dugc tdy sach hoan toan bing khi
tro, va toan bo thiét bi c6 thé duoc khir 4p nhanh dé loai bo oxy trude khi n6 duoc diéu
chinh dén 4p sudt thudong bing khi tro.

Phén ca phé cta dd udng c6 ca phé theo sang ché ¢ thé 13 mot loai dung dich
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chiét tir ca phé dugc sir dung mét minh, hodc né c¢6 thé 13 nhiéu loai dung dich dwoc
chiét tir hat ca phé (bao gdm ca dich cb dic), khac nhau vé& nguyén lidu thd hodc
phuong phap chiét, hodc ca phé hoa tan (dang bdt clia dung dich chiét tir ca phé) duoc

tron dé sir dung theo huong vi mong mudn.

Phan chiét tir cacao

D ubng c6 ca phé theo sang ché chita phin chiét tir cacao. Phan chiét tur
cacao dugc st dung trong sang ché 1a chit duoc chiét thu duoc tir nguyén lidu thd,
cacao, va chung cé thé duogc chiét tur nguyén li€u thd, nhu hat cacao nghién, dich cacao,
hodc bdt cacao, b?mg cach st dung dung moi. Phan chiét tir cacao ¢ thé thu duge
bing cach st dung dung dich chiét chua dugc xir ly, hodc n6 c6 thé thu dugc bing
cach st dung dich ¢6 didc dugce co béng phuong thitc nhu ly tdm hodc si€u loc, hodc
bot khd duogc tao ra béng cach séy dong kho, v.v... Phan chiét tir cacao dugc st dung
trong sang ché ¢ thé 1 san phidm c6 ban sin trén thi trudng, vi duy, MT-LR dugc san
xuét bdi Meiji Co., Ltd.

Luong phan chiét tir cacao dwoc thém vao theo sang ché khong bi gi6i han cu
thé, va c6 thé dugc thiét 14p khi thich hop va tét hon 13 né duoc thém vao & luong 16n
hon hoic bang 0,1% khdi luong, t6t hon nita 13 16n hon hodc bing 0,5% khdi lugng, tir
quan diém 1am giam vi déng ctia d6 udng co ca phé. Ngoai ra, qua nhiéu phin chiét tir
cacao s& dan dén huong vi manh va vi chat qua mirc khong mong muén clia cacao, vi
vay t6t hon néu phz‘?m chiét tir cacao dugc thém vao & lugng 16n hon hosc béng 0,5%
khéi lugng.

Ngoai ra, lugng theobromin chira trong phan chiét tir cacao c6 thé duoc sir
dung 1am chi sb cta lugng phan chiét tir cacao duge thém vao. Vi 10mg/100g (véi mdi
phin chiét tir cacao) 14 luong thudng c6 trong phén chiét tir cacao c6 ban trén thi
trudng, luong phin chiét tir cacao két hop trong dd udng ¢ ca phé c6 thé duge ude
lvong bing cach do ham lwong theobromin trong d6 ubng c6 ca phé. Ham luong
theobromin trong d6 ubng ¢ ca phé theo sang ché t6t hon néu cao hon hoic bing
0,003mg, t&t hon nita néu cao hon hoic biang 0,01mg, con tdt hon nita néu cao hon
hodic bing 0,05mg, va c6 thé cao hon hoic bing 0,07mg trong mdi 100g dd udng.
Luong nay lam ting hiéu qua ctia sang ché, va cho phép ngudi ding c6 thé sir dung ti
da gia tri ctia sang ché.

Viéc dinh lugng theobromin c6 thé duoc thuc hién béng cach st dung phuong
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phap thong thuong da biét v6i ngudi c6 hibu bibt trung binh v& linh vuc k¥ thuit nay,
va c6 thé thuc hién dinh lugng, vi du, bing phuong phép va/hodc diéu kién do sau day.
N6i céch khéc, 0,5g chat thir ¢6 thé duge trén véi 20ml nude cét, va duoe loc sir dung
mang loc 0,45um, va dich loc ¢6 thé dwogc phan tich bing phd ké khéi lugng séc ky

16ng. Piéu kién phén tich c6 thé dugc thiét 14p nhu sau.
<Piéu kién véan hanh phd ké khi luong sic ky long >

- Cot: Mightysil PR-18 GP, ¢4,6mmx250mm

- Pha dong: hdn hop ctia axit axetic 2,5% va metanol

- Téc d6 dong: 1,0ml/phut

- Nhiét do cot: 40°C

- Phuong phép ion héa: phun dién tir (ché d6 phat hién cation)

Céc thanh phan khac

D6 udng cb ci phé theo sang ché c6 thé chira cac bién thd cua axit clorogenic,
va ham lugng bién thé axit clorogenic trong db udng c6 ca phé nhu néu trong sang ché
ndy la téng cha ba bién thé sau: thanh phdn axit monocafeoylquinic (axit 3-
cafeoylquinic, axit 4-cafeoylquinic, axit 5-cafeoylquinic); thanh phin axit
feruloylquinic (axit 3-feruloylquinic, axit 4-feruloylquinic, axit 5-feruloylquinic); va
thanh phin axit dicafeoylquinic (axit 3,4-dicafeoylquinic, axit 3,5-dicafeoylquinic, axit
4,5-dicafeoylquinic).

Céc bién thé ctia axit clorogenic c6 vi déng dic trung va anh hudng dang ké
dén huong vi ndi tai ctia ca phé. Do d6, viéc bo hoan toan axit clorogenic ra khoi phin
ca phé lam héng huong vi ndi tai ctia ca phé. Do d6, ham lugng bién thé axit
clorogenic trong dd ubng c6 ca phé theo sang ché t&t hon néu thdp hon hoic bing
100mg, t&t hon nita néu thap hon hoic bing 80mg, va con tét hon nita néu thip hon
hodc bang 60mg trong mdi 100g d6 udng. Gidi han dudi ciia bién thé axit clorogenic
duoc chon thich hop theo huong vi mong muén ctia dd udng c6 ca phé, nhung 5t hon
néu cao hon hoic bing 10mg, t6t hon nita néu cao hon hoic bing 20mg, va con tdt
hon nita néu cao hon hodc bing khoang 30mg trong mdi 100g dd ubng. Ham luong
bién thé axit clorogenic cao hon 100mg trong m3i 100g db ubng co6 thé khong phu hop

dé dung lam d6 ubng xét vé mit huong vi, vi vi déng ctia bién thé axit clorogenic trd
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nén qua manh. Luu ¥ rdng ham lugng bién thé axit clorogenic trong d6 udng c6 ca phé
¢ thé duoc do mét cach phu hop bdi ngudi ¢é hidu biét trung binh v& linh vuc k¥
thuét nay béng cach str dung, vi du HPLC.

Ngoai ra, dd udng ¢ ca phé theo sang ché c6 thé chira trigonelin, 14 tién chét
ctia niaxin, nhung khi mui hing va vi déng ca trigonelin qua manh, n6 s& giy ra tac
dung bt loi vé& mat khir vi déng trong d6 ubng co ca phé theo sang ché, vi vay ham
lugng trigonelin t5t hon néu & lugng dinh trudc hoac thép hon. Do d6, ham luong
trigonelin trong dd udng c6 ca phé theo séng ché t6t hon néu thip hon hodc bing 20mg,
t5t hon nita néu thap hon hodc bing 15mg trong mdi 100g d6 udng, va phuong 4n
khéng chira trigonelin (hogc bing hodc thip hon gidi han phat hién) 1a c¢6 thé. Luu y
ring ham lugng trigonelin trong db uéng ¢6 ca phé c6 thé duge do khi thich hop bing
cach str dung, vi du HPLC.

Sang ché c6 thé chira kali & ndng d6 dinh trude, ma c6 thé cai thién tinh d&
ubng cta dd udng c6 ca phé bing cach khir vi déng ctia né. C6 thé thém kali, vi dy, &
dang mudi kali. Khi ndng d6 hodc ham luong ciia kali trong dd ubng c6 ca phé theo
sang ché dugc trinh bay, gia tri dugc trinh bay nay 1 gia tri duoc chuyén d6i thanh
hodc duge do dudi dang kali, khong quan tim né duge thém vao nhu thé nao hodc n6
tdn tai nhu thé nao. Theo phuong 4n dugc wu tién cta sang ché, dang cta kali c6 thé
dugc thém vao sao cho kali ton tai & lugng 16n hon hodc b%ng 90mg, t5t hon néu 16n
hon hozc bing 100mg, va t6t hon nita néu 16n hon hoic bang 120mg trong mdi 100g
dd uéng c6 ca phé, va sao cho kali tdn tai & lugng nho hon hodc béng 250mg, vi duy,
nho hon hodc bing 200mg trong mb&i 100g dd udng ¢ ca phé. Cu thé hon, dang ctua
kali ¢6 thé dugc thém vao sao cho kali ton tai & lugng nim trong khoang tir 120 dén
250mg, 5t hon néu 14 tir 130 dén 250mg, t6t hon nira néu 14 tir 140 dén 250mg, va dic
biét tdt hon 14 tir 150 dén 250mg.

Kali ¢ thé dwoc didu chinh dén ndng d6 dinh trudc bang kali duge chiét tir
hat ca phé rang, hodc kali c6 trong chét tao ngot, thanh phﬁn stta, hodc chit diéu chinh
pH, thuong dugc thém vao d6 udng c6 ca phé, nhung tét hon néu thém mudi kali dé d&
dang diéu chinh. Vi du vé mudi kali bao gém kali cacbonat, dikali hydro phosphat,
trikali phosphat, kali hydroxit, kali lactat, kali tartrat, kali suxinat, va kali malat, nhung
t8t hon néu str dung cu thé 1a kali cacbonat va/hoic kali hydroxit xét vé mat huong vi.

Khi diéu chinh kali d&n n@)ng d6 dinh trudce béng cach str dung kali cacbonat, lugng
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kali cacbonat dugc thém vao, mic du cé thé khac tuy theo loai va lugng cua hat ca phé
rang dugc str dung hodc céc thanh phan khic dwoc bd sung vao db ubng c6 ca phé,
thuong nim trong khoang tir 0,05 dén 0,20% khbi luong, t6t hon néu nim trong
khoang tir 0,10 dén 0,18% khdi lugng. Khi lugng nay 16n hon 0,20% khéi luong, mui
hang ca kali c6 thé tac dong dén vi ctia chinh d5 udng c¢6 ca phé. Luu ¥ ring ham
lugng kali trong db udng cé ca phé c6 thé dugc do khi thich hop bdi ngudi ¢6 hiéu biét
trung binh vé linh vuc k§ thudt nay bang cch sir dung, vi du quang phd ké phat xa
ICP.

D6 udng c6 ca phé theo sang ché t6t hon néu chira protein tir bo sita & ndng do
dinh trudc, ngoai nhitng thanh phin néu & trén. Bing cach thém protein tit bo sita, tac
dung khir vi déng ctia kali c6 thé ting 1én. Protein tir bo sita cin duoc thém bang cach
str dung 1 loai hodc 2 hoac nhidu hon 2 loai dugc chon tir sita, sita bdt nguyén kem,
sita tach béo, sita tach béo mdot phén, stta dic, va kem, dén khdi luong sita nam trong
khoang tir 0,3 dén 0,6% khdi lugng, t6t hon néu 1a tir 0,4 dén 0,5% khéi luong.

Db ubng c6 ca phé theo sang ché co thé két hop cac thanh phan thudng duoc
thém vao dd udng c6 ca phé ngoai cc thanh phan néu trén, vi du, chit tao ngot cua
hydratcacbon c6 sin, nhu céc sacarit (sucroza, sird glucoza ddng phan hoa, glucoza,
fructoza, lactoza, maltoza, v.v.), céc oligosacarit, va rugu duong, hodc chét tao ngot
bao gdm chét tao ngot tu nhién khong phai la hydratcacbon ¢6 sén (chat chiét tir ciy co
ngot stevia, chét chiét tir cam thao, v.v.) va chit tao ngot néng d6 cao, nhu chit tao
ngot tong hop khong phai 1a hydratcacbon c6 sin (sucraloza, axesulfame K, v.v.); chét
diéu chinh pH bao gém natri axit cacbonat, natri cacbonat, kali cacbonat, natri
hydroxit; mét s6 chat nhii héa/chét 1am én dinh @& wc ché sy phat trién cta céc két toa
va khéi két tap, va mui thom.

Ngoai ra, t5t hon néu dd udng c6 ca phé theo sang ché bao gdm phan chit rén
cua ca phé vai luong cao hon hoiac béng 1,3% khoi lugng, t6t hon nita néu cao hon
hodc béng 1,5% khéi lugng, va con tdt hon nita néu cao hon hoic béng 1,8% khdi
lugng theo tong khéi lugng ctia d6 udng. Phan chét rén ctia ca phé 13 phin chét rén hoa
tan thu dugc tir hat ca phé va né 1a ph?m chét ran thu duoc béng cach loai trir cac thanh
ph?m khong thu dugc tir hat ca phé, nhu thanh phén tao ngot, thanh phén stta, chét diéu
chinh pH, mui huong, v.v., ra khoi phan chét rin hoa tan nim trong d6 ubng c6 ca phé,

va phan chét ran ctia ca phé trong dung dich chiét tir ca phé thu duoc bang cach do do
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Brix (%) st dung duong ké. Theo phwong 4n dugc wu tién cua dd udng c6 ca phé theo
sang ché, phén chét rin cua ca phé cé thé duoc didu chinh dén khoang tir 1,8 dén 2,2%
khéi lugng tinh theo tdng khéi lwong ciia dd ubng.

Ngoai ra, dd udng c¢6 ca phé theo sang ché t&t hon néu c6 d6 pH ndm trong
khoang tlr 4 dén 8. Diéu nay 1a do dd udng c6 ca phé c6 d6 pH thép c6 thé thé hién vi
déng/mui vi la dudi dang du vi do mui gia nhiét va mui vi la tir viéc tiét tring bing ndi
hép. D6 pH ctia dd udng c6 ca phé theo séng ché t6t hon nita néu nim trong khoang tir
5,4 dén 8,0 va con tdt hon nita néu nim trong khoang tir 5,4 dén 7,5.

Tét hon néu d6 udng ¢ ca phé theo sang ché 1a db ubng dugc dong go6i trong
vat dung, do viéc nay s& cho phép bao quan on dinh trong khoang thdi gian dai. Vat
dung cua dd uéng dugc déng trong vat dung co thé 1a vat dung duoc st dung thong
thuong bét ky, nhu vat dung béng kim loai, vat dung b?mg nhya, vat dung bﬁng giéy,
vit dung bang thiy tinh, va khong bi gi6i han & nhimng loai vat dung nay. Vi du cu thé
bao gdm vat dung bing kim loai, nhu hop nhém hodc hop thép, vat dung bing nhua,
nhu chai PET, vét dung béang gidy, nhu hop gidy, va vat dung bing thuy tinh, nhu chai
thay tinh.

Ngoai ra, sang ché ciing @& cap dén phuong phép san xuét dd ubng c6 ca phé,
va db ubng duoc dong trong vét dung c6 thé duge san xuét bang phwong phép thong
thuong. Cu thé, phuong phap san xuét db ubng c6 ca phé theo sang ché bao gdm viéc
thém phan chiét tir cacao vao dung dich chiét tir ca phé. M6t phuong 4n theo sang ché
1a phuong phép san xudt db ubng c6 ca phé, trong d6 ty 18 khéi lwong cia niaxin véi
cafein 14 cao hon hoic bang 0,005, va phuong phép nay bao gdm budc xay hat ca phé
da rang dé thu dugc dung dich chiét tir ca phé dbi vé6i hat ca phé da xay, va budc thém
phén chiét tir cacao vao dung dich chiét tir ca phé. Ngoai ra, cac chit phu gia d3 biét,
nhu chit tao ngot, thanh phén sita, chét didu chinh pH, mubi kali, ¢6 thd dugc thém
vao theo séang ché.

Khi san xudt d6 udng dugc déng trong vét dung theo sang ché, sang ché bao
gdm bude rét dd ubng c6 ca phé vao vit dung. Ngoai ra, khi san xudt d6 udng duoc
dong trong vat dung, t6t hon néu tiét tring dd ubng c6 ca phé trudc hodc sau khi rét dd
udng c6 ca phé vao trong vat dung, do viée tiét trung nay cho phép bao quan trong
khoang thoi gian dai. Vi dy, khi db udng c6 ca phé can duoc xir Iy thanh dd udng c6 ca

phé duogc dong hop, dd uéng c6 ca phé can duoc rét vao hdp & lugng dinh trude, va
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dugce tiét tring bang nhiét bang cAch tiét tring bing ndi hdp & nhiét d6 nim trong
khoéng tir 120 dén 125°C trong khoang tir 5 d&n 20 phut. Ngoai ra, khi dd ubng c6 ca
phé duoc lam thanh d6 udng duge déng trong chai PET, tui gidy hodc chai, dd ung
duge dong trong vat dung c6 thé thu dugc bang cach duy tri d6 udng & nhiét do trong
khoang tir 130 dén 145°C trong tir 2 dén 120 gidy dé thuc hién quy trinh tiét trung
UHT, v.v., sau d6 dong go6i nong hodc doéng goi vo trung luong dinh trudc & nhiét 3o
thap.

Tiét trung d6 udng c6 ca phé bang nhiét 13 vie tiét tring di kém gia nhiét khic
nghiét trén db ubng c6 ca phé, viée nay giy ra van dé 1a lam giam chit lugng cua dd
uéng c6 ca phé do mui cyc manh va mui vi la tir viéc gia nhiét va vn dé lam giam kha
nang udng kém theo vi déng tir phin ca phé dic biét trong d6 udng c6 ca phé c¢6 phén
chét rn clia ca phé nhiéu; tuy nhién, d6 ubng c6 ca phé theo sang ché c6 wu didm 1a
khir dugce vi ddng gay ra boi phdn ca phé va mui gia nhiét hodc mui vi la tir viée tiét
trung bé‘mg nhiét, déng thdi hwong vi ndi tai cta db uéng c6 ca phé dugc bao toan, tirc
13, cam nhén vé ca phé van dugc duy tri tdt, ngay ca sau khi thyc hign viéc tiét trung,

Ngoai ra, tir quan diém khéc, sang ché ¢6 thé bao gdm phuong phap cai thién
vi bang cach khir vi déng, v.v., trong dd ubng c6 ca phé. Do vdy, phuong an theo séng
ché 1 phuong phap khir vi ding cta db udng c¢6 ca phé chira niaxin va cafein, trong do
ham Iugng cafein trong m&i 100g d6 ubng cao hon hoic bang 50mg va ty 18 khéi
lugng niaxin/cafein cao hon hodc bang 0,005, bao gdm budc thém phan chiét tir cacao.
Vi déng, mui vi la (tén chung ctia c4c vi khéng mong mubn trong ca phé, nhu vi chat,
mui hing) cé thé dwoc danh gia boi thanh vién nhém danh gia khi thuc hién danh gia
cam quan ddi véi d6 udng 6 ca phé thir nghiém & nhiét d6 thich hop. Cu thé, vi déng
va mui vi la c6 thé dugc dénh gia theo cudng d6 clia vi déng (cudng do tac dong cua vi
déng) khi d6 udng dugc dua vao miéng, vi ding sau khi nudt dé udng (d6 manh ciia du
Vi déng) va mui vi la sau khi nubt dd uéng (cudng d6 manh cua du vi mui vi la), béng

cach so sanh véi d6i chimg khéng chira kali hogc chira kali & luong thép, néu cin.
Vi du thye hién séang ché

Vi du thir nghiém dugc s dung duéi day dé giai thich chi tiét hon ndi dung
ctia sang ché. Tuy nhién, sing ché khéng bi gidi han theo cach bat ky bai cac vi du thir

nghiém nay.
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Vi du thr nghiém 1

Dé nghién ciru su can bang gifta cam nhan vé& ca phé va vi déng, 9 miu dd
uéng ¢6 ca phé c¢6 ham luong cafein, ty 18 khdi lugng niaxin/cafein (ty 16 N/C) khac
nhau dugc tao ra béng cach str dung phén chiét tir ca phé dugc chiét tir cac hat ¢6 cac
mirc rang khac nhau. Duong (5%) va 10% sita (dugc san xuit bdi Takanashi Milk
Products Co., Ltd, Takanashi 3.6 Milk) dugc thém vao mdi db udng c6 ca phé nay, va
pH dugc diéu chinh dén khoang 7 bang natri axit cacbonat.

Ham lugng cafein (mg/100g), ham lugng niaxin (mg/100g) dugc do cho 9 db
uéng nay va thuc hién danh gia cam quan. Hai ngudi tham gia danh gia da duoc dao
tao k¥ thuc hién viéc ddnh gia cdm quan bang cach danh gia vi déng theo thang diém
tir 1 &n 10 (1: khong cam thdy ¢6 vi dang, 10: cam thiy vi rat dang).

Vi€c do lugng niaxin va/hodc niaxin amit dugc thyc hién bdi phuong phép sau
day theo phuong phap dinh lugng vi sinh vat ctia Japan Food Research Laboratories
(http://www.jfrl.hogc.jp/bunsekiflow/), va tong lugng niaxin va niaxin amit dugc chi
dinh 1a ham lugng niaxin. N6i cdch khéc, thém 100ml axit sulfuric 0,5M vao miu (1
dén 4g), va thyc hién chiét ¢ nhiét 6 121°C trong thoi gian 30 phit, sau d6 1am ngudi
mau va didu chinh dén pH = 6,8, tron véi 200ml nude cat, va loc sir dung dung cu loc
0,45pm. Str dung san phém thu dugc 1am dung dich thir nghiém. Thém méi truong tién
nudi cdy chira chiing Lactobacillus plantarum ATCC 8014 vao dung dich niaxin chuin
hozc dung dich thir nghiém dugc pha lodng khi can, va nudi & nhiét d 37°C trong thoi
gian 18 gi®, sau d6 luong niaxin va/hodc niaxin amit duoc do dya trén su ¢ m'cflt/véng
mit su ting trudng té bao vi khudn.

Két qua dugc thé hién trong bang 1, va c6 thé thdy ring miu c6 ham lugng
cafein thdp hon 50mg/100g ¢6 vi ding thip, do ndng do cafein thap. Ngoai ra, miu c6
N/C thép hon 0,005 c6 vi déng thp, do ndng do niaxin thép. Trong khi d6, miu c6
ham lugng cafein cao hon hoic bing 50mg/100g va ty 1& N/C cao hon hodc bing
0,005 tao ra d§ dam cua ca phé va huong thom tir viéc rang, nhung khé uéng do ¢b vi
ding. Mdi quan hé gitta ham luong cafein, N/C va vi dang dugc thé hién trén Fig.1 dé

tham khao.
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Bang 1

MAu A B C D E F G H I

Cafein (mg/100g) 44 | 55 55 63 63 70 | 8 | 8 | 85

Niaxin 08 [ 05 [ 18 ] 1,0 | 20 ] 02 ] 08 | 1,4 | 27
N/C 0,018 | 0,008 | 0,033 | 0,016 | 0,031 | 0,003 | 0,010 | 0,016 | 0,032
Vi ding 2 3 6 4 7 1 3 5 10
Vi du thir nghi¢m 2

7 loai d6 udng c6 ca phé c6 diém danh gi4 cam quan ddi véi vi ding cao hon
hodc bing 3 trong vi dy thir nghiém 1 (céc loai khic ngoai A, F) dugc nghién ctru vé
tac dung khir vi déing ctia phan chiét tir cacao. Cu thé 13, phin chiét tir cacao (phin
chiét tir cacao duoc san xuét boi Meiji Co., Ltd., ham lugng theobromin: khoang 10mg
trong mdi 100g phén chiét tir cacao) dugc thém vao dé dat duge luong nim trong
khoang tir 0,01 dén 0,1% khéi lugng dua trén khéi lugng dd ubng, dbi voi dd ubng cé
ca phé thu dugc trong vi du thir nghiém 1, va tdc dung khir vi déng dugc danh gia
tuong tu v6i vi du thr nghiém 1. Ngoai ra, vi chat clia cacao xuat hién khi thém phan
chiét ﬁ‘r cacao va huong vi cacao gdy mat cam gidc vé ca phé ciing duoc dénh gia bang
danh gid cam quan. Vi chit cua cacao va huong vi cacao dugc danh gid theo thang
diém 5 (1: khong cam nhan thdy, 5: cam nhan rd).

Két qua dugc thé hién trong cdc bang 2 dén 4, cho thdy ring vi ding cua dd
udng c6 ca phé co thé duge giam bing cach thém phan chiét tir cacao. Khé dé danh gia
tac dung ctia d6 udng c6 ca phé B/G (d4nh gi4 cam quan v& vi dang: 3) ¢6 vi déng nhe,
do vi ding khong d& dé cam nhén tir dAu, nhung vi ding gin nhu bi loai bd sau khi
thém 0,10% khdi luong ph?m chiét tir cacao. Ngoai ra, vi déng dugc giam cho db uéng
c6 ca phé C/D/H (dénh gid cam quan vé vi ddng: 4-6) khi thém 0,5% khdi lugng hodc
cao hon phén chiét tir cacao. Ngoai ra, tic dung lam giam vi déng duoc thdy trong dd
ubng c6 ca phé E/I c6 vi ding manh (d4nh gi4 cam quan v& vi dang: 7-10) khi thém

0,10% khéi lugng phan chiét tir cacao.

Béang 2
Viduso| Vi Vidu Vidu Vidu so Vidu
sanh du | so sinh sanh
Mau B B-1 C cl1]c2| D D-1 [ D2 [D-3]D4]D-5
Cafein 55 55 63
(mg/100g)
Niaxin 0,5 1,8 1,0
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(mg/100g)

N/C

0,008

0,033

0,016

Phan chiét tir | -
cacao (%
khdi lugng)

0,10

0,05 0,10

0,05

0,10

0,20 | 0,50

1,00

Theobromin -
(mg/100g)

0,01

0,005 | 0,01

0,01

0,01

0,02 | 0,05

0,10

Vi déng 3

2,5

5,5

3,5

3,5

3,5 | 3,5

Vi chat cua -
cacao

Huong
cacao

vi -

Bang 3

Vi du so
sanh

Vidu

Viduso

sanh

Vidu

Mau

E-1 | E2 | E3 | E4

G-1

Cafein (mg/100g)

63

85

Niaxin (mg/100g)

2,0

0,8

N/C

0,031

0

,010

Phan chiét tir cacao (%
khoi lugng)

0,10 | 0,20

0,50

0,10

Theobromin (mg/100g)

0,01 | 0,02

0,05

0,01

Vi déng

6,5

5,5

2,5

Vi chat cia cacao

Huong vi cacao

6
1 1
1 1

Bang 4

du so
sanh

Vidu

Vi
du so
sénh

Vidu

Mau H

H-1 | H2 | H-3 | H4 | H-5

Ll [ 12 [ 13 ] 14

Cafein
(mg/100g)

85

85

Niaxin
(mg/100g)

1,4

2,7

N/C

0,016

0,032

Phén chiét tir’ -
cacao (% khoi
lugng)

0,05

0,10

0,20 | 0,50

1,00

0,10

0,20 | 0,50

1,00

Theobromin -
(mg/100g)

0,01

0,01

0,02 | 0,05

0,10

0,01

0,02 | 0,05

0,10

Vi dang 5

4,5

3,5

10

8,5

8,5

Vi chat caa -
cacao

Huong
cacao

vi -
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22245
YEU CAU BAO HO
1. D4 ubng 6 ca phé chira niaxin va cafein, trong d6 ham lugng cafein trong mdi
100g d6 udng cao hon hoic bing 50mg va ty 18 khéi luong niaxin/cafein cao hon hodc

bang 0,005, chira phan chiét tir cacao, va trong d6 ham lugng theobromin trong mdi

100g dd udng nay cao hon hodc bing 0,003mg.

2. D6 udng theo diém 1, trong d6 ty 1é khéi lugng niaxin/cafein cao hon hodc
bang 0,015.
3. D6 ubng theo diém 1 hoic 2, trong d6 ham luong cafein trong mdi 100g dd

ubng cao hon hoic bing 60mg.

4. D6 udng theo diém 1 hodc 2, trong d6 dd ubng nay 14 db ubng duoc déng

trong vat dung.

S. D6 ubng theo diém 1 hoic 2, trong d6 dd udng nay la dd ubng dugc tiét trung
bang nhiét.
6. Phuong phép san xut dd ubng theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 5,

phuong phap nay bao gém budc thém phin chiét tir cacao vao dung dich chiét tir ca
phé.

7. Phuong phép khir vi déng ctia d6 udng c6 ca phé chira niaxin va cafein, trong
d6 ham lugng cafein trong mdi 100g d6 udng cao hon hodc bing 50mg va ty 18 khbi
lugng niaxin/cafein cao hon hoic bing 0,005, va trong d6 ham lugng theobromin
trong mdi 100g d6 udng nay cao hon hoic bing 0,003mg, phuong phép nay bao gém

budc thém phén chiét tir cacao.
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Fig. 1
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