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(54) PHUONG PHAP VA HE THONG SAN XUAT SUA PAU NANH TOAN PHAN

(57) Sang ché dé xuit phuorng phép san xudt sita dau nanh toan phin ba?lng cach
tiét trung dau tho cung v6i vo dau bang cich gia nhiét trong budng gia nhiét,
chuyén héa tinh bot clia hat dau thanh dextrin hoa tan, va sau dé nghién dau nay
thanh céc hat siéu min d€ sin xuit ra sita dau nanh toan phan. Khi tinh bot clia
céc hat dau nay dugc chuyén héa thanh dextrin nhd phuong phap néu trén, c6 thé
san xudt ra sita dau nanh toan phan min nhu sita bo, sita dau nanh toan phan nay
dé tiéu héa hon va c6 huong thom va vi tuyet voi do loai bd dugc vi tanh va
huong c6 hoac "mui hoi" dic trung von c6 cua dau. Ngoai ra, bang cach st dung
toan bo hat dau bao gom v0, van dé vé lang phi phat sinh trong cdc quy trinh san
xudt sita dau nanh truyén thong dugc gidi quyét, va san lugng sita dau nanh dugc
nang cao ddng k€. Ngoai ra, sing ché dé xudt phuong phép san xudt sita dau
nanh den toan phan tan dung dugc cdc thanh phan chong ung thu ¢ chét lugng
dugc tim thay trong vo cha hat dau den.
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Linh vue k§ thuit dwge dé cip

Séang ché dé xudt phuong phép va hé thdng san xuét sita ddu nanh toan phén st
dung ddu cing véi vo ciia nd, trong dé6 phwong phap niy bao gdm budc nghién du
nanh cing v4i vo cla ching thanh céc hat si€u min, t6t hon 14 c6 kich thuéc nano, sau
d6 chuyén héa thanh phan tinh bt clia diu nay thanh dextrin hoa tan trong nudc va
tiét tring, bang cach sir dung budng gia nhiét quay 4p suit cao c6 bd phan gia nhiét
bén ngoai hodc bd phan gia nhi€t dién tir, trong d6 ddu nay dugce rang 1én va tach hat
dau & nhiét d6 phong dé 1am cho céc hat dau nay xdp.

Tinh trang k§ thuit clia sang ché

Phuong phép séan xuét stta ddu nanh thong thuong bao gém budc rira du, loai
bd vo clia céc hat d4u nay bang cach ngadm ching trong nudc, va dun sbi va tach ra
nho ép dudi didu kién thay nhiét.

Phuong phap san xuit kiéu nay gap phai vin dé 1a khoang 1/3 luong dau bj thai
bo dudi dang bé cdn, va ddng thoi, cac thanh phan dinh dudng, bao gdm chit xo, chét
v6 co Vv.v., bi bo di dudi dang chét thai cong nghiép.

Pé khéc phuc cac vin d& trén, patent (KR 1994-002528) di dugc cép dé cap
dén viéc thu gom nguyén liéu rén bao gdm ba dau phu bang cach 1én men dé giai quyét
van d& hao hut thanh phén chtta dinh dudng nay. VA, ngoai ra sang ché (KR 2001-
41120) da duoc cép patent, trong d6 dé cap dén viéc hoa tan phan nguyén lidu rén cta
b3 d4u phu bing cach str dung enzym lién hop. Tuy nhién, cac phuong phép néu trén
gép phai vén dé 1a chua loai bd dwge mui hdi va vi tanh vdn c6 cia cic hat ddu; va
chiing ciing gy lang phi khi bo di enzym dit tién ma da dugc st dung trong quy trinh
san xudt sita dau nanh duoc bén trén thi trudmg véi gia tuong dbi thép.

Ngoai ra, patent (JP59-210861) di cong b bdc 16 phuong phap san xudt sira
déu nanh trong d6 nhii tuong dugc tron trong khi gia nhiét, ép co hoc sau khi cha céc
hat d4u loai bd vo cua cac hat ddu nanh nay bﬁng cach ngdm trong nudc va d(‘ing nhét
bang &p suét cao.

Mot patent khac (KR 10-0822165) da duogc cap va patent nay boc 16 phuong
phép san xuét stta d4u nanh trong d6 budc ép cic hat ddu duoc thuc hién trong quy

trinh hoat dong nhidu giai doan sir dung 4p sudt cao, déng thoi gia nhiét bang hoi
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nudc, sau khi loai bd vé cua cac hat dau nay trong khi ngdm trong nudc va ddng nhét
ba v&i nhau.

Tuy nhién, tit ca phuong phap néu trén déu cin céc bude xir Iy phirc tap bang
nhiéu loai thiét bi; mui hoi khong dugc loai bo va céc phuong phap nay ciing chua giai
quyét duoc cac van dé vé tidu hoa do thanh phén tinh bt ctia hat dau gay ra; va, twong
tw, cdc quy trinh d4 biét trong tinh trang k§ thuét nay khéng c6 kha ning tan dung mot
céch hiéu qua vo ddu ma chira protein, ddu ddu nanh va chét xo thyc phdm, va didu
nay gdy ton hao do lang phi.

Diéu nay tr¢ thanh véan @ dugc quan tdm ddc bi€t vi vo cla hat ddu nanh den
c¢6 chira, glycitein, mot thanh phin chdng 130 héa rat t6t dé cai thién sirc khoe, nhung
phan vo d4u nanh nay da bi bo di do thiéu cong nghé xir Iy.

Ngoai ra, patent (KR10-2005-0068463) di cip da boc 16 cach thic san xuit sita
dong tir sfta ddu nanh dong tu mém sur dung bot ddu nanh séng thu duoc béng cach
nghién céc hat dau thd va dun s6i v6i nude, nhung phuong phap ndy gip phai cc vin
dé do 1a bot dau nay s€ bi chay trong giai doan gia nhiét va khong thé tao ra sita dau
nanh do kho loc va do tinh bt ctia cac hat dau dong tu lai sau khi tao ra sita ddu nanh.

Do d6, trong tit ca cdc phuong phép théng thudng ding dé san xuit sita dau
nanh st dung céc hat d4u thd, khi ndu bang cach gia nhiét va ép, vin chua giai quyét
duoc mui héi, vi tanh va vi ¢d vdn cé cia céc hat du, cling nhu céc vén @ vé tiéu héa
do thanh phan tinh bdt clia hat dau gdy ra. Pidu nay din dén sy khong hai long cta
khach hang.

Ban chét ky thuit ciia sang ché

Muc dich ctia sang ché 13 d& xudt phuong phép san xudt sita d4u nanh sau khi
chuyén héa thanh phan tinh bt ctia dau thanh dextrin hoa tan trong nuéc va tiét tring
dau biang budng gia nhiét ma s& rang cac hat ddu nay nhd bd phén gia nhiét bén ngoai
hodc bd phan gia nhiét dién tl, sau quy trinh l1am sach bao gém budc loai bd céc tap
chét, rira va sy khé, va nghién hat dau toan phan k& ca vo véi nhau thanh hat du siéu
min, t6t hon néu ¢6 kich thudc nano.

Theo d6, phuwong phap ndy di loai bo mui hdi nhu mui tanh, hodc mui c6 vén
c6 trong sita ddu nanh thong thudng, cai thién hoat dong ti€u hda sita dau nanh, va g?ln
nhu tdng cudong mui vi béng cach cai thién huong vi cta sita ddu nanh theo mot khia

canh cla sang che.
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Va ngoai ra, sang ché cling dé xuét cong nghé hiru ich @ tiéu hoa thinh phan
chéng 130 hoa rat t6t (Glycitein) ¢ trong vo clia dau nanh den dé san xuit sita dau
nanh.

Hon nita, sang ché dé xuét cong nghé dé san xuét sita dau nanh min nhu sita bd
nhd cac hat ddu rt nhé c6 kich thuéc nano, cé hwong thom va mui vi duoc kiém soét,
va san xudt cac san pham thay thé ding hang ngay d& thay thé sita bd va cac san phim
thwe phidm nhu thirc #n cho tré em, kem, sita chua bing sita d4u nanh theo séng ché.

Giai phap k¥ thuat

Sang ché d& xudt hé théng va thiét bi nhim thay thé cho quy trinh tiét tring
thong thudng tai nha may san xuét sita ddu nanh, v6i budng gia nhiét theo sang ché,
duoc ché tao dé tiét trung ddu nanh bﬁng nhiét do cao sau quy trinh lam sach dau bao
gdm céc budc rira, sdy khé va loai bo céc tap chit. Nho d6 tht ca vi khuan ky sinh trén
cac hat dau nay bi tiéu di¢t trong quy trinh nay, va sang ché ciing giai quyét duoc van
d8 lién quan dén viéc vi khudn sinh sbi trong budc két tia ctia quy trinh théng thudng,
va giam chi phi l&p dat hé théng nhd viéc khong can sir dung cac may tiét triung trén
cao cho hé théng san xudt sita d4u nanh.

Ngoai ra, séng ché con dé xuét phuong phép cai thién chét luong cua sira dau
nanh bang cach giai quyét cdc vin d& khoé chiu lién quan dén viéc tiéu hoa sita dau
nanh thong thuong, do thanh phén tinh bdt cua hat ddu gay ra, loai bé mui hoi, nhu
mui tanh hodic mui ¢ c6 trong sita diu nanh théng thudng, va ting cudong mui vi bing
céch cai thién huong vi nhd qué trinh gia nhiét trén 160°C va chuyén héa thanh phin
tinh bt ctia dau thanh dextrin hoa tan trong nudec.

Ngoai ra, sing ché ¢6 wu diém 13 tiét kiém r3 rét chi phi danh cho hé théng san
xult nhd don gian héa quy trinh san xudt ma bé qua duge cac bude xir Iy phirc tap 13
nAu sdi va 1am ngudi dich d4u nanh 16ng trong hé thdng san xuét théng thudng.

Ngoai ra, séng ché cling cai thién chét lugng cua sita ddu nanh béng cach st
dung hat ddu nanh cliing v&i vo clia né dé 1am ting chit xo thyc pham, protein va thanh
phén chéng 130 héa, va hidu sudt clia qué trinh san xudt do ba thai, nhu, b va vé déu
khong duoc tao ra trong quy trinh theo sang ché nay.

Ngoai ra, sang ché dé xut phuong phap san xuét cac san phdm thay thé ding
hang ngdy bing cach thay thé sita bd béng sita dau nanh ¢ san xuét ra cac san phdm

dung hang ngay khéc nhau do cc hat d4u trong sita d4u nanh theo sang ché nay dugc
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nghién v& xudng kich thude sidu nhé gin nhu téi mirc sita bd va cho cam giac vé vi
trong mi€ng tuong tu vdi sita bo.

Hiéu qua

Sang ché di giai quyét mot cach hiéu qua van @& kho chiu lién quan dén viéc
tiéu hda vi tinh bt clia dau di dugc chuyén héa thanh dextrin hoa tan trong nuéc bing
cach gia nhiét trong bu6ng gia nhi€t sir dung nhiét 4o cao.

Ngoai ra, sang ché dem lai wu diém & chd, hé théng thiét bj san xuit duge don
gian hoa va quy trinh tiét tring trén cao trd nén khong can thiét do vi khuén ky sinh
trén hat d4u bi tiéu diét hoan toan & budce xt ly gia nhiét & nhiét do cao.

Hon nita, sang ché cling cai thién vi cta sita ddu nanh va lam cho n6 ngon hon,
do thanh phén tinh bt ctia hat ddu d& duoc bién ddi va mui hdi vén ¢, mdi tanh va
mui c6 ctia hat dau vé gan nhu da duoc loai bod, va ching bién mét thong qua budce xir
Iy rang céc hat ddu & nhiét d6 cao trong budng gia nhiét va lam cho chung nd ra bing
céch 14y ching ra nhiét d6 phong.

Bén canh do, séng ché dem lai sirc canh tranh vé giad do ning sudt dugc cai
thién hon 40% so vé&i quy trinh san xuét sita dau nanh hién c6 vi tit ca céc bd phén cua
hat d4u nanh ké& ca vo 13n ba déu dugc nghién véi nhau thanh cac hat c¢6 kich thudce
nano.

Ngoai ra, sang ché ciing ¢6 vu diém 13 chi phi lip dat thiét bi san xuit duogc
giam déng ké do hé théng san xudt don gian, va qua trinh nén & 4p suét siéu cao trong
budc xir Iy nhiéu giai doan va dun s6i/1am ngudi trd 16n khong cén thiét.

Cu thé, séng ché da dé xudt dugc phuong phap san xuét sita d4u nanh den bing
céch str dung chét xo thuc phdm chira cac chit dién ly ludng tinh n3m trong hat ddu va
chat chdng 130 héa (glycitein) trong vo hat ddu nanh den t6t cho strc khoe.

Ngoai ra, sang ché di @& xudt dugc phuong phép san xuét cic san phim thay
thé ding hang ngay ma thay thé sita bd bing sita ddu nanh nhd quy trinh trong d6 hat
dau dugc nghién v& sidu nho thanh céc hat ¢ kich thudc nano dé tron véi nude tinh
khiét & tdc dd cao va ddng nhét dé thu dugc sita dau nanh gan nhu khéng c¢6 mui hdi
va ¢4 d6 min tuwong ty nhu sita bd. Theo d6, sang ché di cung chp duge mot san phdm
stta thuc vat ty nhién lam thirc &n cho tré em va cho ngudi ngai uéng stta bo do sita bo

¢6 chira hocmon ting trudng dong vat va chit khang sinh.
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Ngoai ra, sang ché d& d& xuét dwoc phuong phéap san xuit mot loai dd ubng méi
lanh manh t6t cho strc khoe ma gitt dugc cac thanh phén dinh dudng cta hat dau,
nhung mui héi vén c¢é d& dugc loai bd nhor lién két phén tir gitta cac hat ddu c6 kich
thudc nano va nuée. Do d6, sang ché cho phép san xuit mot loai dd udng hoan toan
méi chira thanh phén dinh dudng cua hat ddu, va két hop dugc huong thom va mui vi
mdi cua cac nguyén li¢u bd sung nhu dich ¢6 nudc qua tu nhién hoic dich chiét tir cac
nguyén li€u chirc ndng.

MO ta vin tit cac hinh vé

Du6i ddy 12 phin mé ta vén tit cac hinh v&, trong d6:

Fig.1 la so dd thé hién céu tric ctia hé théng san xut theo mot phuong én thuc
hién cla sang ché;

Fig.2 12 so d6 thé hién phwong phap san xuét theo m6t phwong 4n thyc hién cta
sang ché;

Fig.3 va Fig.4 12 cdc so ¢ minh hoa cdu tric ciia cic hé théng thong thuong dé
san xuét d6 udng thtr ba bang hé thdng theo sang ché.

M3 ta chi tiét sang ché

Din chiéu dén céc hinh v& kém theo néu trén, cu tric clia cac phuong 4n thyuc
hién duoc vu tién, cac budc van hanh va chirc ning dugc mo ta chi tiét sau day.

Fig.1 12 so d6 so d6 thé hién cAu triic ctia hé théng san xuét va Fig.2 13 so d thé
hién phuong phép san xuit theo mot phwong 4n thuc hién ctia sang ché. Fig.3 va Fig.4
14 14 cac so @O minh hoa cAu tric ctia cac hé thdng san xudt thuong ding @ san xuét
dd ubng thit ba bang hé théng theo séang ché.

Theo Fig.1, hé théng san xudt ctia sang ché bao gdm; bd phan chon loc (101) dé
cén than léy ra tap chét hodc céc hat dau bi thdi; bd phén lam sach (102) dé 1am sach
céc hat d4u bang cach rira v6i nuée, hoi nude, hosic khong khi va sdy khd; budng gia
nhiét (103) dé chuyén héa thanh phan tinh bt ctia hat dau thanh dextrin hoa tan trong
nude va tiét tring cac hat d4u 1an thir nhit bing cach gia nhiét; bd phan gia nhiét (104)
dé gia nhiét toi nhiét d6 trén 160°C bang budng gia nhiét néu trén; bd phan nghién siéu
min (106) d& nghién cac hat ddu d3 rang thanh céc hat siéu min, t6t hon 13 ¢ kich
thudc riano; bd phéan trdn (107) dé tron cac hat ddu siéu min va nudc tinh khiét; bd

phén ddng nhét (110) d& ddng nhit dich long da tron; bd phén tiét tring (113) dé tiét
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tring 14n tht hai dich 16ng d3 ddng nhét; va b phan nap (112) nap dich 1éng da tron
vao by phén déng géi (113).

Trong hé théng nay, budng gia nhiét c6 thé duoc thiét ké theo nhidu thiét ké
khéc nhau tity theo dung tich, 4p suét va nhiét d6 gia nhiét ctia budng nay, budng nay
quay dé tranh cho cac hat d4u bi chay.

B6 phan gia nhiét c6 thé con bao gdm budng quay gia nhiét cao 4p, trong d6
budc rang ddu & nhiét do cao trén 160°C dugc thuc hién béng bd phan gia nhiét bén
ngoai trong khi quay va bd phan lam n& (105) & tach cac hat dau ndy & nhiét do
phong dé cac hat dau nay nd va chuyén sang trang théi x6p, nhdr d6 budce chuyén héa
dau sang trang thai x6p dat dugc, cling nhu chuyén héa thanh phén tinh bt trong hat
dau thanh dextrin hoa tan trong nude ciing dién ra, va theo dé, tao ra sita dau nanh c6
vi dugc cai thién va lam cho sita ddu nanh nay ngon hon nho viéc loai bé dugc mui héi
vbn co, cling nhu loai bé dugc vi tanh, va mui co ciia hat ddu, nhd bude xi ly nay.

Ngoai ra, con c¢é thé thu duge tic dung tuong tu ngay ca khi bd phén gia nhiét
la bd phén gia nhiét di€n tr trong cong nghi€p ma s dung céc sdng cuc ngén dé gia
nhiét dau tdi nhié€t d cao trén 160°C.

Ngoai ra, trong d6 b6 phan tron (107) theo sang ché ndy con bao gdm bd phan
khqu tdc dd cao dé két hop céc hat dau siéu min va cc hat siéu min hosc chit chiét
tir cac nguyén liéu khac nhau véi nuéc tinh khiét, theo d6 c6 thé tao ra dd ubng pha
trén méi, c6 nhidu thanh phan hwong vi va nhiéu tic dung khac nhau bang cach tron.

Trong cAu trac nay, bd phan nghién siéu min (106) dé nghién cac hat ddu ma co
thanh phén tinh bot cta dau da duoc bién ddi thanh dextrin hoa tan duoc trong nudc,
¢6 thé duoc thiét ké thanh cic m6 hinh khac nhau theo quy trinh san xuit sira déu
nanh.

Theo Fig.2, trong hé théng nhw dwoc md ta trén ddy, phuong phap san xuit sita
dau nanh bao gém cac budc; chon loc (202) dé cén than léy ra tap chét, hodc céc hat
d4u bi thdi; lam sach (203) dé 1am sach cac hat dau béng cach rira voi nude, hoi nude,
hodc khong khi, va sdy kho; chuyén héa (205) thanh phin tinh bt ciia hat d4u thanh
dextrin hoa tan trong nuéc bang cach gia nhiét téi nhiét do trén 160°C bang budng gia
nhiét c6 bd phan gia nhiét bén ngoai, va tiét tring 14n thir nhit cac hat dau ndy bing
cach gia nhiét; nghién (207) dé nghién c4c hat diu nay ciing véi vé cia chung, nhd d6

dam béo viéc chuyén héa tinh bdt clia chiing thanh dextrin, thanh céc hat siéu min, t6t
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hon néu nh6 hon 1000 nano; tron (210) dé két hop cac hat déu siéu min va nuéc da
khir triing béng may tron tde dd cao; ddng nhét (212) d ddng nhét sita dau nanh long;
va nap (213) @& nap sita d4u nanh l16ng vao bo phan déng goéi (215) sau khi tiét tring
14n thtt hai dich du 1ong d& ddng nhét biang bd phan tiét tring (214).

Trong budc chuyén héa (205) thanh phdn tinh bot ctia hat dau thanh dextrin, c6
thé sir dung budng gia nhiét quay trong d6 cac hat d4u nay duogc rang & nhi¢t dd cao
trén 160°C, béng b6 phén gia nhiét bén ngoai; hodc rang cac hat ddu nay cling véi vo
trong budng quay gia nhiét cao 4p, trong d6 cac hat dau duoc rang & nhiét do cao trén
160°C bang bd phén gia nhiét bén ngoai trong khi quay va tach céc hat ddu ra & nhiét
d6 phong dé 1am cho cac hat d4u nay nd, chuyén sang trang théi x8p, hodc rang & nhiét
d6 cao trén 160°C béng cic séng cuc ngin bang rét nhiéu thiét b dién tir cong nghiép.

Ngoai ra, & budc trdn, sang ché dé xudt phuong phap san xudt sita d4u nanh
khac nhau béng cach trdn cac hat dau si€u min v6i cac thanh phﬁn nhu céc loai ngii
cbc, vimg, va tia t6, ma dugc rang trong budng gia nhiét dé chuyén hoéa thanh phin
tinh bdt cta céc hat ngfi cdc ndy thanh dextrin va thu dugc tac dung tiét tring bing
cach gia nhiét.

Ngoai ra, tdt hon néu sita dau nanh nay cé cic mii thom cta céc loai trai cay
khic nhau (nhu, sita ddu nanh cam, sita ddu nanh chanh, sita ddu nanh anh d3o) bf"mg
cach trdn vao céc hat trai cdy si€éu min, hodc dich ¢d & bude tron.

T4t hon néu sita dau nanh nay thudc nhidu loai khac nhau chira cac thanh phin
chirc ndng (nhu, bong cai xanh, trd xanh, nhan sdm, nhan sdm do6, mén va chitosan),
cac hat siéu min hodc san phém chiét tir cac thanh phén nay c6 thé dugc tron vao trong
budce tron.

T4t hon néu sita du nanh nay chira ca phé, hodc socola, n6 co thé duoc tron
duéi dang cac hat si€u min, hodc dich ¢, vao trong sita ddu nanh trong giai doan tron.

Khi céc vitamin khac nhau dugc tron vao, stta ddu nanh vitamin (nhu stta dau
nanh vitamin C, stta ddu nanh vitamin D va sita diu nanh da vitamin) dugc san xut
mot cach don gian va né c6 wu diém 13 céch tiéu héa vitamin duge da dang héa thanh
viéc uéng vitamin, thay cho viéc st dung vitamin dang vién hién nay.

Ngoai ra, t6t hon néu sita d4u nanh ding cho bita sang, sita d4u nanh thay thé

chira nhiéu loai ngli cdc va céc thanh phan bo sung khac nhau, nhu cac vitamin, cac
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khoang chét cho nhu cau hang ngay cua ching, chung c6 thé dugc tron vao dudi dang
cac hat siu min, hodc dich cd, vdi sita ddu nanh & giai doan tron.

Theo Fig.3, séng ché d& xut phuong phap san xuét db udng mdi, thir ba bing
cach tang lién két phan tir riéng phan giita c4c hat d4u siéu min theo sédng ché va cac
hat siéu min, t6t hon néu c¢6 kich thudc nho hon thang 40 nano, clia cac nguyén liéu
chirc ndng khéc nhau, nhu, trdi cdy, socola, ca phé, cac hat ngii cdc, rau, nhan sm, tra
xanh hodc chitosan v.v., béng cach tron trong nude & tde do cao.

Nhu dugc thé hién trén Fig.3, trudc tién, phuong phap niy bao gdm budc
chuyén héa thanh phin tinh bt ctia hat d4u thanh dextrin, bing cach gia nhiét t6i nhiét
dd trén 160°C, bang budng gia nhiét kém theo tiét tring d4u trong budc xu ly gia
nhiét, sau budc lam sach céc hat ddu nay b?mg cachrirava séy kha.

B0 phan gia nhiét c6 thé 13 budng gia nhiét c6 bd phén gia nhiét bén ngoai, bd
phan gia nhiét dién tir, hodc budng quay gia nhiét cao 4p, trong d6 viéc gia nhiét cac
hat ddu & nhiét 4 cao dugc thuc hign trong khi quay, va tach cac hat d4u ra & nhiét do
phong dé 1am cho cac hat d4u né ra thanh san phim xdp.

Nhiét d6 gia nhiét cho d4u 1a khéc nhau tiy theo phuwong phdp gia nhiét va ban
chat ctia d4u. Thong thudng, thinh phan tinh bt clia hat d4u binh thuong s& chuyén
héa thanh dextrin hoa tan trong nudc, bang cach gia nhiét trén 160°C va 225°C trong
co cAu budng gia nhiét 4p suét cao.

Do c6 su chuyén héa thanh phin tinh bt ctia hat d4u thanh dextrin nén dic tinh
cua tinh bdt dugc thay dbi va huong vi la vbn ¢6 cua cac hat dau bao gém mui co
v.v..da dugc loai bo. Sau budce xr ly trén, ddu dugce nghién nhoé xuéng kich thudc nano
t5t hon néu nhé hon 40 nano bang may nghién nano (303).

Céc nguyén lidu (301) ¢ thém vao dd udng dwoc lya chon trong sb trai cdy,
rau, ngii cdc, nhin sdm, tra xanh, va bdng cai xanh dugc 1am khd va duoc nghién
thanh cac hat c6 kich thudce nano, tdt hon néu c6 kich thuéc nhd hon 40 nano, béng
may nghién nano (314).

Do d6, céac hat dau c6 kich thuéc nano (304) va cac hat nguyén liéu chitc ning
c6 kich thuéce nano (311) duge tron véi nuée tinh khiét (305) & toe d6 két hop duge

thiet k& tuy theo loai va vi clia d6 udng can san xuat.
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Trong quy trinh trén, céc hat cé kich thudc nano cta nguyén liéu dugc trdn, cac
hat d4u nanh c6 kich thuéc nano va nuée tinh khiét dugc két hop va lién két phén tir
xudt hién mot phan & bude tron (306) va lam cho d6 udng thir ba ¢6 mui vi méi.

Kich thuéc cta cac hat nguyén li¢u va tbc do két hop dugc xac dinh tuy theo
tinh chét clia nguyén liéu can tron dé thiét ké mui vi va viée sir dung dd ubng méi nay,
va kich thuéc ctia cac hat nguyén liéu c6 kich thude nano dé phi hop véi thiét k& nay
duoc kiém soat bang cach cai dit may nghién nano siéu min (303/313).

Nhu d4 md t4, sang ché d& xuit phuong phap san xuét nhidu loai db ubng thu
ba khéc nhau ¢ huong thom va thanh phan dinh dudng khac nhau bing cach két hop
nhiéu loai hat nguyén li€u si€éu min c6 kich thudc nano khac nhau, cac hat sita ddu
nanh c6 kich thuéc nano, va nudc tinh khiét.

Trong quy trinh nay, muc dich mong doi c6 thé dat duoc bﬁng cach trdn céc hat
c6 kich thuée nano, t6t hon 13 c6 kich thuéc nhé hon 40 nano cua nguyén liéu chirc
nang dugc chiét tir nhan sim, tra xanh, chitosan v.v., va chét tao huong vi bao gém cac
vitamin, ca phé, hodc socola v.v., c6 thé duoc thém vao néu cin cho thidt ké.

Fig.4 1a so dd khéi thé hién mét phuong phap khac d& san xuét dd udng thu ba
stt dung déu.

Nhu d& md ti & trén, thanh phan tinh bt ciia ddu dugc chuyén hoa thanh
dextrin va viéc tiéu diét vi khuin ky sinh trén cac hat dau nay duoc thuc hién bing
cach xir Iy gia nhiét & nhiét d6 ndm trong khoang tir 160 dén 170°C béng budng gia
nhiét (402) cé bd phén gia nhi¢t duoc chon tir by phdn gia nhiét bén ngoai hoic buéng
quay gia nhiét cao ap trong d6 viéc gia nhiét ddu & 4p suét cao duoc thuc hién trong
khi quay va vi€c tach cac hat ddu ra dugc thuc hi€n & nhiét d§ phong dé cac hat dau
nay chuyén sang trang thai x5p.

Sau khi rang, cac hat ddu nay, ma tinh bt ciia n6 duoc chuyén héa thanh
dextrin, dugc nghién thanh cac hat siéu min cho dén khi loai bé dugc céc huong vi
khong mong mubn ciia cic hat dau nay bing may nghién nano.

Thong thudng, mui thom va mui déc trung cua tAt ca cac thuc vat an duoc déu
bi mAt di khi nghién nhé chiing xudng kich thudc sidu nhd, vi phirc hop polyme (céc
polyme in d4u phén tir) thay ddi thanh khéng mui v6 dinh, néu né dugce nghién xubng

kich thudc si€u nho thanh cac hat cé kich thudce nano.
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Khi kiém tra bing cim quan, d& quan sat thiy ring mdi thom va huong vi cta
céc dau nanh khéng con nita néu né bi nghién xudng kich thuée nhd hon 20 nano. Do
d6, iy thudc vao mirc d6 mudn huu lai mii thom va mui dic trung vén cé cta dau ma
tbc d6 nghién dau da rang xubng kich thude nano c6 thé duge cai dat tity theo d6 udng
can san xuét.

Do d6, stta diu nanh khéng mui dugce tao ra nhd may tron tée d6 cao (405) xuit
hién lién két phan tir gitta cAc hat d4u da rang siéu min c6 kich thuéc nano va nuée
tinh khiét (405).

D4 udng thir ba dugc tao ra bing céch tron sita d4u nanh khéng mui va nguyén
li€u c6 dac hodc cdc hat nguyén liéu chirc néing c6 kich thudc nano, nhu, trai cdy 1a
x0ai, chudi, dtra, nho, anh dao, v.v., v&i nhau tuy theo vi va loai dd uéng can san xuit
bang céch sir dung may trén tdc d6 cao (409), va dwa qua may ddng nhét &p suét cao
(410). Nho d6 tao ra db ubng méi khéng c6 mii bt ky vén ¢ cta hat ddu nhung van
chira cac thanh phén dinh dudng cta hat ddu va cac nguyén liéu chirc ning.

Tuy theo mui thom va huong vi cén tao ra, 6 udng thir ba va thiét ké huong
thom va chét dinh dudng dugc trdn theo cac ty 16 khac nhau. Néu huong thom va mui
vi clia sita d4u nanh 13 dé thém huong vi, thi kich thudc cia cac hat dau cd kich thudc
nano dugc diéu chinh bing cach kiém soét tdc d6 nghién dé chia tach bing bd phan
nghién dén kich thudc nano (403), dé kiém soét vi va mui thom va huong vi cta sita
déu nanh, ho3c trdn sita d4u ndnh ma hwong vi va mui thom tir d6 khong bi méit &
budc tron thir hai (409).

Ngoai ra, sang ché dé xult phuong phap hitu ich dé da dang héa bang loai db
uéng tht ba theo cach bd sung céc gia vi dn dugc khac nhau, chit mau an duge, hodic
céc nguyén liéu chitc ning va trén & téc d6 cao theo khau vi clia ngudi tidu ding.

Sang ché con dé xuit phuong phép san xudt db ubng thtr ba chita céc thanh
phan dinh dudng khéc nhau cia sita ddu nanh va cac thanh phan chirc ndng cta nhan
sam, tra xanh, hodc hogc cc nguyén liéu chirc ning khéc bang cach két hop dich chiét
clia cac thanh phan chirc ning nay, hogc cac hat c6 kich thude nano cia né véi sita dau
nanh.

Ngoai ra, sdng ché d& xuét sita d4u nanh rdt min nhu sita bd nho cc hat si€u

min cé kich thudc nhé hon 40 nano ctia n6é va mui thom va huong vi duge di€u chinh
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theo y mudn, nhd d6 né thay thé cho sita bo dé san xuét cac san phdm thuc phdm bao
g(“)m nhiéu loai thirc an khéc nhau cho tré em, kem, sita chua, hodc v.v..

Theo sang ché, thuat ngit "dau" bao gém tht ca loai ddu nhu cum hoa diu
(capiulum), ddu Ha Lan, ddu ngua, ddu xanh, dau 4o, dau nanh den, dau bo, va diu Ai
Cép, v.v..

Sang ché c6 thé duoc trinh bay dudi cac dang cu thé khac ma van thude pham
vi va ¢6 céc dic tinh can thiét cia sang ché. Do d6, viéc danh gia sang ché & moi khia
canh chi mang tinh minh hoa va khéng mang tinh gigi han, pham vi bao h cta sang
ché dugc xéc dinh boi cac diém yéu cdu bao hd kém theo, hon 13 boi phin méd ta néu
trén, va theo d6 tAt ca cac thay ddi c6 ¥ nghia va pham vi twong dwong véi cac diém
yéu cau bao hd déu nim trong pham vi ciia sang ché.

Vi du thye hién sing ché
Vi du thyc hién 1

Sau khi 1am sach ddu nanh bing nuéc va sdy khd, ddu nay cing véi vo cla
chung duoc rang trong budng quay gia nhiét cao 4p & nhiét d6 225°C & 4p sudt it nhit
la 1,1MPa, st dung co chu gia nhiét b%mg khi bén ngoai va tach cac ddu da rang &
nhiét d§ phong dé thu duoc san phém 1a céac hat dau xép va nghién céac hat ddu da rang
xudng kich thudc 40 nano bang may nghién nano va, trén véi nuée tinh khibt sir dung
may trdn téc do cao va sau d6 dua qua may ddng nhit ap sudt cao. Sira d4u nanh thu
duoc gin nhu khéng c¢6 mui hdi, nhu, mii ¢6 vén ¢b clia cc hat d4u va gin nhu giéng
v6i stta bo min ty nhién.

Vi du thuc hién 2

Sau khi 1am sach c4c hat dau nanh bang nuéc va siy kho, céc hat dau dugc rang
cling v&i vo trong budng gia nhiét quay trong d6 viée rang cac hat ddu nay duoc thuc
hién & nhiét db cao trong khoang tir 160 dén 170°C, khéng c6 4p suit bat ky va ching
duoc nghién xudng kich thuée 30 nano bing may nghién nano va trén véi nudce tinh
khiét va dua qua may dong nhét 4p suit cao.

Stra d4u nanh thu dugc dudi dang san phdm thay thé hang ngay ma gin nhu
khong c¢6 mui héi, nhu, cdc mui c¢o va tanh thudong vbn ¢6 trong céc hat ddu, va min
nhu sita bo ty nhién. '

Vi du thyuc hién 3
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Nude cam cd dic dugce tron véi sita ddu nanh néu trén cia vi du thuc hién 2,
véi ty 1€ thé tich 25%, va dua qua may ddng nhét 4p suit cao. Theo d6, thu duge sita
d4u nanh min vi cam, twong tw nuéc ép cam hdn hop.

Vi du thuc hién 4

B6t chitosan dwoc nghién xubng kich thuéc 40 nano duge tron véi sita dau
nanh ctia Vi du 1, theo ty 18 khéi lugng 5%, va dua qua may ddng nhét 4p suét cao.
Sau do, thu duoc sita ddu nanh min vi chitosan, ma khong anh huéng dén vi cta sita
dau nanh.

Vi du thuc hién 5

Bot tra xanh duoc nghién xuéng kich thudc 40 nano dugc trdn véi sita ddu nanh
ctia vi du thuc hién 1, theo ty 18 khdi luong 3%, va dwa qua méy ddng nhét &p sudt cao.
Sau do, thu dugc sita dadu nanh min vi tra xanh ¢6 mau xanh min va khi uéng sita ndy
cd cam giac min nhu sita bo.

Vi du thyc hién 6

Sau khi 1am sach cac hat d4u nanh va séy kho, cac hat ddu nanh cing véi vo
duoc rang trong budng gia nhiét 4p suét cao trong d6 viée rang céac hat ddu nay & nhiét
d6 cao trén 225°C & &p suit 1,1MPa, va cac hat ddu da rang dugc tach ra & nhiét do
phong dé 1am cho c4c hat d4u nay nd ra, tré nén x8p, va cac hat dau da rang nay dugc
nghién thanh kich thudc 20 nano va duge trdn véi nude tinh khiét dé thu duoc sita dau
nanh.

Nuée cam ¢6 ddc duge tron véi sita ddu nanh néu trén, theo ty 1€ khéi lugng
25%, va dugc dwa qua may dong nhét 4p sudt cao. Theo d6, thu duge dd ubng méi c6
vi cam, ma khong c6 mui bat ky cta c4c hat dau.

Kha nang ing dung trong cong nghiép

1. Khi chit 1am déng tu (mudi clorua, suphat, GDL v.v.) dugc thé€m vao sita d4u
nanh theo sang ché, n6 tao ra dau phu mém c6 kha nang ti€u hoda cai thién do tinh bot
d3 dugc bién dbi thanh dextrin, va chi phi cho nguyén liéu giam di t6i 40% nho viée
str dung ca hat ddu 14n vo cia né dé san xudt, theo d6 sang ché co thé ap dung cho
nganh cong nghiép san xuit ddu phu.

2. Sang ché dé xudt phuong phép san xuét cac dd ubng méi khéc nhau dé thay
thé cac d6 udng c6 ga hién dang bi cdm bén trong cac trudng hoc. Theo do, sang ché

¢6 thé ap dung dugc cho nganh cong nghiép dd uong mdi tot cho strc khoe dé san xuat
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ra cic dd udng khac nhau c6 hwong vj trai cdy, hoic mui thom socola d& thay thé cac
d6 udng c6 ga.

3. Sang ché c6 thé 4p dung cho nganh cong nghiép san xuét san phim thay thé
hang ngay dé thay thé sita bd hién c6 ma c6 thé chira c4c hocmon ting trudng dong vét
va chit khang sinh.

Céc hocmon ting trudng dong vat va chét khang sinh c6 mit trong sita bo s&
chuyén vao co thé ngudi thong qua sita va 1am cho moi ngudi ngai udng sita bo va
ngai dung lam thirc &n cho tré em.

Theo do, sang ché dé xuét giai phap thay thé sita bo bing sita d4u nanh dé san
xuét cac san phdm thay thé sira khac nhau.

4. Sang ché c¢6 thé ap dung cho nganh cong nghiép san xuét vitamin ¢ thay thé
vitamin dang vién hién nay bang dang vitamin ubng duéi dang mdt phan cia sita du
nanh dé dé udng.

5. Séng ché c6 thé 4p dung cho nganh cong nghiép san xudt dd udng thir ba dé
tao ra cac dd udng chirc ning khac nhau tét cho strc khoe, nhu, dd udng nhén sam, db
ubng tra xanh va v.v.., nhor xuit hién lién két phan tir giita cac hat ddu da rang c6 kich
thudc nano va nude, va tao ra cdu triic polyme cé kich thude nano cé tinh chit v
hudng khdng mui. ’

6. Sang ché c6 thé 4p dung cho nganh céng nghiép san xudt d6 udng maoi tét
cho stic khoe dé tao ra cic dd udng chirc ning khac nhau t8t cho stc khoe bing cach
két hop céc dich ¢d cua céc trai cdy khac nhau, hodc gia vi khac nhau, do tit ca mui
dédc trung von ¢6 cta dau mit di khi ddu dugc rang lén va dugc nghién thanh c& siéu
nho, t6t hon néu xubng kich thude dudi 20 nano, nhung van chira c4c thanh phan dinh
dudng ctia dau ma t5t cho strc khoe.

7. Sang ché c6 thé 4p dung cho nganh cong nghiép ché bién san phim sita @8
san xudt kem, nudc qua giai khat, sita chua, thirc &n cho tré em va v.v.., nho st dung
stta ddu nanh theo sang ché do sita dau nanh theo sang ché min nhu sita bo va gén nhu
khong gdy ra céc van dé vé tidu hoa.

Danh séich céc sé chi din

[Fig.1]

101: b phén chon loc.

102: bd phan rira va siy kho.
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budng gia nhiét.

bd phén gia nhiét.

bd phan lam no.

bd phan nghién si€u min.
bd phan tron.

ngudn cung cap nudce tinh khiét.
b6 tiép lidu chét phu gia.
may dong nhit.

may tiét trung.

bd phén nap.

bd phan dong goi.

[Fig.2]

201:
202:
203:
204:
205:
206:
207:
208:
2009:
210:
211:
212:
213:
214:
215:

dau.

lya chon.

rira va sy kho.
budng gia nhiét quay.
chuyén hoéa tinh bdt thanh dextrin.
ngd.

nghién siéu min.

bd phan nghién.

nudc tinh khiét.

tron.

chit phu gia.

ddng nhét.

nap.

may ti¢t trung.

dong goi.

[Fig.3]

301:
302:
303:
304:

hat dau.
budng gia nhiét.
méy nghién nano.

hat d4u c¢6 kich thudc nano.
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305: ngudn cung cAp nudc tinh khiét.
306: b phan trdn.

307: bd phén ddng nht.

308: b phan tiét trung.

309: bd phén nap.

310: bd phan dong goi.

311: chat phu gia.

312: sdy kho.

313: may nghién nano.

314: c4c hat chit phu gia c6 kich thude nano.
[Fig.4]

401: dau.

402: budng gia nhiét.

403: nghién nano.

404: hat dau co kich thudc nano.
405: nuée tinh khiét.

406: tron lan thi nhat,

407: sita dau nanh.

408: dich cd trai cay.

409: trén 1an th hai.

410: ddng nhét.

412: nap.

413: dong goi.

414: tiét trung.
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YEU CAU BAO HO

1. Phuong phap san xuét sita d4u nanh sir dung 100% déu ciung véi vo cua no,
trong d6 phuong phép nay bao gom céc bude:

(1) sy kho dau ciing v&i v6 ciia né sau khi rira va loai bd cac tap chat ra khoi
dau nay;

(2) chuyén hoa thanh phin tinh bt ctia du thanh dextrin biang cach gia nhiét
trong bu(“)ng gia nhiét c6 bd phéan gia nhi€t dugc chon tir nhom bao gém bd phén gia
nhiét bén ngoai va by phdn gia nhiét di¢n tlr, va tit tring cac hat ddu nay trong khi gia
nhiét;

(3) nghién d4u c6 thanh phén tinh bdt d4 chuyén héa thanh dextrin thanh céc
hat siéu min bing may nghién nano;

(4) tron céc hat dau siéu min va nudc da khir tring bang may tron toc do cao dé
tao ra dich ddu nanh di trdn;

5) déng nhét dich dau nanh da tron nay bﬁng may déng nhit d& tao thanh sira
d4au nanh da ddng nhét; va |

(6) tiét tring stta dau nanh d4 ddng nhét @& nap vao quy trinh déng géi.

2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 bd phan gia nhiét con bao gdm budng
quay gia nhiét cao ap, trong d6 viéc gia nhi¢t dau dén nhiét do thép nhéit 13 160°C dugc
thuc hién trong khi quay, sau d6 ddu dugc tach ra & didu kién nhiét d6 phong dé 1am
cho d4u tré nén xbp.

3. Phuong phép theo diém 1, trong d6 & bude trdn (4), céc hat ddu siéu min
duogc tron vai ngli cde, nguyén li€u chirc ndng dugc chon tir nhom bao gém nhén sam
va tra xanh, hogic nguyén lidu ding 13m gia vi dugc chon tir nhém bao gém ca phé va
cacao sau khi siy kho va nghién.

4. Phuong phép theo diém 1, trong d6 & budc tron (4), céc hat ddu siéu min
duge tron véi dich ¢d nude qua duoc chon tir nhém bao gém xoai, du di, chudi, dua,
nho, chanh va cam.

5. Phuong phép theo diém 1, trong d6 & budc trdn (4), cac hat dau si€u min
duogc tron voi nguyén li€u duge chon tir nhém bao gém vitamin, chét xo thuc phém,
axit béo khong no, chitosan, canxi, taurin, lexitin va san phém chiét cta chung.

6. H¢ théng san xuét sita d4u nanh sir dung 100% dédu cung vdi vo cla no, trong

d6 hé théng nay bao gdm:
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(1) b phan dé chuyén héa thanh phén tinh bt ctia dau va vo dau thanh dextrin,
bang bo phén gia nhiét (104) c6 budng gia nhiét (103) dé tao ra dfu da chuyén héa va
tiét tring dau va vo déu da chuyén héa nay trong khi gia nhiét;

(2) b phan d nghién dau da chuyén héa thanh céc hat c6 kich thuéc nano bing
méy nghién nano (303, 313); va

(3) bd phan dé tao ra lién két phén tir gifra c4c hat ddu d& chuyén héa c6 kich
thuéc nano véi nudce bing may khudy tdc d6 cao va méy ddng nhét (110).

7. H¢ théng theo diém 6, trong d6 budng gia nhiét (103) con bao gdm budng
quay gia nhi€t cao dp, trong d6 ddu dugc gia nhi€t & nhiét d cao trong khi quay va
duogc tach ra ¢ nhiét d6 phong dé 1am cho d4u nd ra va tré nén xép.

8. Phuong phép san xuit d5 ubng tir ddu c6 céc hat dau cé kich thudc nano va
nguyén liéu bd sung, trong d6 phuong phap nay bao gdm céc budc:

(1) chuyén héa thanh phan tinh bdt ctia d4u thanh dextrin bing bd phin gia
nhiét dugc chon tir nhém bao gdm budng gia nhiét cd bd phén gia nhiét bén ngoai va
budng quay gia nhiét cao 4p, trong d6 dau nay duoc gia nhi¢t & nhiét do cao trong khi
quay, dau nay sau d6 duoc tach ra & didu kién nhiét do phong dé c4c hat dau nay nd ra
va trd nén xdp, va tiét tring déu trong qué trinh gia nhiét d& tao ra cac hat ddu da
chuyén hoéa;

(2) nghién c4c hat dau da chuyén héa thanh céc hat ¢6 kich thuéc nano bing
méy nghién nano;

(3) trdn céc hat nguyén lidu da sdy kho c6 kich thude nano duoc chon tir nhém
bao gdm tréi cdy, rau, ngii cbc va thao moc da duoc nghién téi kich thudc nano bing
may nghién nano; va

(4) tao ra lién két phan tir gitta nudc da khi trung véi céc hat cé kich thude
nano dugc chon tir nhém bao g(‘A)m cac hat dau da chuyén héa va nguyén liéu da séy
khd bing may khudy téc d6 cao va may ddng nhét.

9. Phuong phép theo diém 8, trong d6 budc tron (3) tron nguyén li€u c6 dic
dugc chon tir nhém bao gdm trai cdy va rau thay cho nguyén lidu da sy kho.

10. Phuong phap sin xudt d6 udng tir dau, trong d6 phuong phap nay bao gdm
cac budc:

(1) chuyén héa thanh phan tinh bt clia d4u thanh dextrin bing bd phén gia

nhiét dugc chon tir nhém bao gdm budng gia nhiét va budng gia nhiét quay cao ap,
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trong do viéc gia nhi¢t cac hat ddu & nhiét ¢ phong s& lam cho d4u nd va trd nén xép,
va ti€t trung dau trong khi gia nhiét;

(2) nghién dgu cho dén khi lam méit mui va vi hdi ciia d4u bing méy nghién
nano;

(3) tao ra lién két phan tir gifta céc hat c6 kich thuéc nano véi nuée di khir
trung béng cach tron béng may khqu tbc do cao dé tao ra sita dau nanh;

(4) trdn nguyén li€u c¢6 ddc dugc chon tir nhém bao gdm trai cdy va rau voi sita
ddu nanh thu dugc tir bude (3) béng may tron tde do cao dé tao ra dd uéng; va

(5) déng nhit @b ubng thu duge & bude 4 va tit trung cho budc nap va dong
g6i tiép theo.

11. Phuong phép theo diém 10, trong d6 buéc trdn (4) con bao gdm viéc tron
cac hat nguyén li¢u si€u min dugc chon tir tréi cdy, rau va nguyén liéu chirc ning.

12. Phuong phép theo diém 10, trong d6 budc tron (4) con bao gdm viéc tron
nguyén li¢u dugc chon tir nhém bao gém san phéfn chiét chua chét nhit hoéa, énzym,
gia vi va mau thuc phdm dé dong nhét.

13. Phuong phép theo diém 10, trong d6 bude tron (4) con bao gdm viée tron
gia vi nhan tao ¢6 mui sita dé tao ra sita nhan tao.

14. Phuong phép theo diém 1, trong d6 céc hat siu min ¢6 kich thuéc nhd hon
1000 nano met.

15. Phuong phép theo diém 1, trong d6 céc hat siéu min ¢6 kich thuée nhd hon
40 nano met.

16. Phuong phép theo diém 1, trong d6 cac hat siéu min c6 kich thuée nhd hon
20 nano met.

17. Phuong phép theo diém 8, trong d6 céc hat ¢6 kich thuée nano c6 kich
thude nhé hon 40 nano met.

18. Phuong phép theo diém 8, trong d6 céc hat ¢6 kich thuée nano c6 kich
thude nho hon 20 nano met.

19. Phwong phép theo diém 10, trong d6 budc chuyén héa (1) bao gdm viéc gia
nhiét dén nhiét d6 thip nhét 14 160°C.

20. Phuong phap theo diém 10, trong d6 céc hat ¢6 kich thude nano c¢é kich

thude nho hon 1000 nano met.
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