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Linh vue ky thuat dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén thudc déng y dé diéu tri hen phé quan va phwong phap bao

ché thudc dong y ndi trén va sang ché thudc linh vuc dong y Trung Quéc.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

Hen phé quan (sau day goi t4t 14 “hen”), 1a bénh phdi man tinh. Hién nay,
khoang 200 tri¢u nguoi trén toan thé gigi bi bénh hen va c6 khoang 20 triéu bénh nhan
hen & Trung Quéc. S6 ligu tir 5 thanh phd 16n ciia Trung Qubc cho thiy ty 1& mac hen
& hoc sinh tir 3 dén 14 tudi 12 tir 3% dén 5%. Noi chung, ty 1& mic bénh & tré em duoc
cho 13 cao hon ty 1€ ndy & nguoi 16n, va gan nhu 1a twong tu & nam gidi va nit gidi
trudng thanh. Khoang 40% bénh nhan c¢6 tién sir gia dinh. M6t khao sat cho thdy 33%
bénh nhan hen can ndm vién hodc diéu tri cép ctru vi hen trong nam qua, 58% bénh
nhan bi mét thoi gian lam viéc do hen, 79% bénh nhan hen khong thé hoat dong thé
thao va hoat dong giai tri binh thuong, 63% bénh nhén hen phai thay do6i thoi quen
sinh hoat, 68% bénh nhan hen bi roi loan giéc ngu do hen va 74% bénh nhan hen
khong thé thuc hién cong viéc lao dong tay chan binh thudng. Hen 1a bénh cua x4 hoi
hién dai. Ty 1€ méc bénh s& khong gidm vé&i sy cdi thién strc khoe va ti€u chuén séng
ctia con ngudi. Thay vao d6, ty 1é mic hen van tiép tuc ting.

Trong 20 ndm qua, con nguoi da c¢b ging tim kiém phuong phép ngan nglra va
didu tri hen hiéu qua, day 12 muc tiéu ciia su kham pha khong mét moi cua bac si. 0
Trung Quéc ciing nhu cac nuéce khac, thubc tay thuong duge st dung dé diéu tri bénh
nay thudc cac nhom sau: corticosteroit dang xdong hit, chit chu van B2, duogc chét
chéng tiét cholin ding qua dudng xdng hit, theophyllin, chit di khang leukotrien,
chit d6i khang cua cac chit gdy viém khac va chit ddi khang xytokin, chit e ché té
bao tao bach cdu ua axit tiy xwong, va liéu phap mién dich dic hiéu di tmg va liéu
phap gen. Trong vai ndm gln day, cac thudc nay da c6 dugc mot s hidu qua vé mat

14m sang. Tuy nhién, muc tiéu chinh cia cac thudc nay la lam giam nhe viém phé quan
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va c4c triéu chimg cia viém phé quan. Céc thude nay van khong giai quyét duoc vin
& lo ngai bdi cac bac s ho hip d6 1a giam tan suét va kiém soat l1au dai triéu chung
lam sang. Ngoai ra, con rit nhidu van dé trong didu tri bénh nhan hen, nhu do dai cta
qué trinh diéu tri, khi nao c6 thé giam lidu luong, gidm lidu lugng nhu thé nao, khi nao
bénh nhan c6 thé dimg ding thube, phuong phap hodc ché d9 diéu tri ndo c6 thé dat
duoc muc tiéu kiém soat hen, va phuong phap nao 1a hiéu qua va an toan hon cho bénh
nhan hen. C4c van dé nay khong chi thach thtrc nha 1am sang, m& con tao ra nhiéu trg
ngai dbi véi qua trinh diéu tri bénh nhan hién nay. Trong khi d6, mét sb tac dung phu
khéng mong mubn cia thudc tdy da anh hudéng nghiém trong dén qua trinh diéu tri
bénh nhén hién nay. Theo mdt khao sat, gin mot nira bénh nhan hen & Trung quéc
khong thé dat dugc kha ning kiém soat hen ly tudng, va hau hét bénh nhan hen & ting
16p trung luu va ving nong thon tham chi con khong thé kiém sodt bénh ciia minh mot
cach hiéu qua. S& con rét l4u nita méi c6 thé dat dugc muyc tiéu cai thién hiéu qua cla

phuong phép va thudc ngin ngira va diéu tri hen.

Thubc déng y Trung qudc da co lich sir hang nghin nam trong viéc ngan ngira
va diéu tri hen phé quan. Béc si thoi xua da kham phé ra nguyén tic diéu tri, phuong
phap diéu tri, toa thudc va thubc dé chita hen, va di kham pha ra rat nhiéu bai thudc
hiéu qua. Céc nghién ctru dugc ly d4 chi ra rang diéu tri hen bang thubc dong y Trung
quéc c6 tac dung toan dién trong viéc diéu hoa hé mién dich, chéng di ung, giam hen,
nglra ho, long dom, khang viém va v.v.. Thudc déng y Trung qudc ¢ thé giam viém
duong khi quén va gidm tinh trang tang dap Gng cta dudong khi quan. Cac nghién ctu
1am sang d chi ra rang viéc diéu tri biang thubc dong y Trung qubc c6 it tac dung phu
khéng mong mudn hon so véi thude tdy va c6 thé lam giam mot céch dang ké triéu
chitng nhu thé kho khe, co thit nguc, ho, dom va v.v.. Hau hét bénh nhan c6 thé di vao
giai doan thuyén gidm cia hen trong giai doan diéu tri, hoic giam lidu lugng hocmon,

va cai thién chat lugng cudc sdng ciia minh.

Qua4 trinh sic thubc Dingchuan, dugce dé cap trong tai lién "She Sheng Zhong
Miao Fang" (sach dong y Trung quéc), c¢6 thanh phan 13 ma hoang nuéng mat ong,

bach qué sao, ddu tim, hoang cam, hanh nhan, ban ha, t6 t, xich thugc, giun dat,
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thuyén thoai, thién hoa phin va lién kidu. P4y 1a mot bai thube ndi tiéng dé didu tri
hen. Thir nghiém da chi ra réng bai thubc sic Dingchuan c6 tac dung bao vé trén mau
hen thir nghiém dugc kich thich badi ché phm xit histamin va axetyl cholin clorua, va
c¢6 thé khang qua trinh co co tron khi quan phan 1ap do histamin gdy ra ¢ chudt lang
[Li, zhengmu et al., pharmacology research of Dingchuan decoction in treating
bronchial asthma. Traditional Chinese Medicinal Materials. 1999,22 (8):411]. N6 con
c6 thé kich thich qu4 trinh tiét phenol dé trong duong ho hép cua chudt. Két qua nay
chirmg minh rang, tir quan diém dugc hoc, bai thudc sic Dingchuan c6 tac dung dang

hai 1ong trong viéc giam hen va long dom.
Ban chit k§ thuit ciia sing ché

Thubc dong y Trung qudc theo sang ché duoc tao ra tir thao duge hoan toan tu
nhién, va bao gdm ma hoang, dau tdm, hoang cdm, hanh nhan, ban ha, t6 t&, khoan
dong khoa va v.v.. Thubc nay s& lam giam déng ké céc tridu ching ciia hen phé quan,
nhu thé kho khe, co thit nguc, ho, hdi hop danh trbng nguc, va tac dung cla thudce

dong y nay rd rang la t6t hon so vé6i bai thude sac Dingchuan.
Mo ta chi tiét sang ché
Theo mdt khia canh, sang ché dé cap dén thudc dong y dé diéu tri hen phé quan.

Theo mot khia canh khac, sang ché @& cap dén phuong phap bao ché thubc
dong y dé diéu tri hen phé quan.

Thuéc dong y theo sang ché dugc bao ché tir cac thanh phan dugc liéu tho sau

theo trong luong:

ma hoang (Herba Ephedrae) 40-90 phin, dau tim (Cortex Mori) 136-300 phan, giun
d4t (Lumbricus) 146-300 phén, bach qua (Semen Ginkgo) 46-151 phan, khoan dong
khoa (Flos Farfarae) 46-151 phin, ban ha (Rhizoma Pinelliae) 46-151 phén, t6 tir
(Fructus Perillae) 46-151 phén, xich thuge (Radix Paeoniae Rubra) 146-300 phan,
hanh nhan (Semen Armeniacae Amarum) 46-151 phén, hoang cAm (Radix Scutellariae)
46-151 phén, thuyén thoai (Periostracum Cicadae) 46-151 phan, ngu tinh thao (Herba
Houttuyniae) 146-300 phin, thién hoa phin (Radix Trichosanthis) 146-300 phan, va
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lién kiéu (Fructus Forsythiae) 46-151 phan.

Theo mot phwong an khéc, thubc dong y theo sang ché duge bao ché tir cac

thanh phan dugc lidu tho sau theo trong luong:

ma hoang 77-88 phin, dau tdm 136-165 phén, giun dit 255-300 phan, bach qua 46-65
phan, khoan dong khoa 110-151 phin, ban ha 46-65 phan, t6 tir 105-151 phén, xich
thuoc 146-165 phé‘m, hanh nhén 46-65 ph?m, hoang cidm 103-151 phén, thuyén thoai
46-65 phan, ngu tinh thao 255-300 phén, thién hoa phan 255-300 phan va lién kiéu
103-151 phén.

Tét hon néu, thube dong y theo sang ché dugc bao ché tir cac thanh phén duoc

liéu tho sau theo trong lugng:

ma hoang 50-76 phan, dau tim 166-253 phan, giun d4t 166-253 phin, bach qua 66-101
phan, khoan déng khoa 66-101 phan, ban ha 66-101 phdn, t6 tr 66-101 phén, xich
thuge 166-253 phan, hanh nhan 66-101 phan, hoang cAm 66-101 phan, thuyén thoai
66-101 phan, ngu tinh thao 166-253 phin, thién hoa phdn 166-253 phin, va lién kidu
66-101 phan.

Tét hon néu, thube dong y theo sang ché dugc bao ché tir cac thanh phan duoc

liéu thd sau theo trong lugng:

ma hoang 50 phdn, ddu tim 253 phén, giun dt 166 phan, bach qua 66 phan, khoan
dong khoa 101 phan, ban ha 101 phan, t6 tir 66 phin, xich thugc 166 phan, hanh nhan
101 phan, hoang cim 66 phan, thuyén thoai 66 phén, ngu tinh thdo 253 phan, thién hoa
phén 253 phén, va lién kidu 66 phan.

Tét hon néu, thube dong y theo sang ché dugc bao ché tir cc thanh phan dugc
li€u tho sau theo trong lugng:
ma hoang 76 phén, ddu tdm 166 phin, giun d4t 253 phin, bach qua 101 phin, khoan
dong khoa 66 phan, ban ha 66 phan, t tir 101 phén, xich thugc 253 phan, hanh nhan
66 phin, hoang cdm 101 phan, thuyén thoai 101 phédn, ngu tinh thao 166 phan,

thién hoa phan 166 phin, va lién kidu 101 phan.
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Tbt hon néu, thube dong y theo sang ché dugc bao ché tir cac thanh phén duoc

li¢u tho sau theo trong lugng:

ma hoang 70 phan, d4u tdm 241 phin, giun dit 245 phan, bach qua 98 phan, khoan
d6ng khoa 94 phan, ban ha 95 phén, to tir 94 phén, xich thugc 230 phéan, hanh nhén 92
phén, hoang cim 91 phén, thuyén thoai 97 phéan, ngu tinh thio 237 phin, thién hoa
phén 231 phén, va lién kiéu 91 phan.

Tét hon néu, thubc dong y theo sang ché dugc bao ché tir cac thanh phan duge

liéu tho sau theo trong lugng:

ma hoang 63 phan, ddu tdm 210 phin, giun dit 210 phén, bach qua 84 phan, khoan
dong khoa 84 phén, ban ha 84 phén, t6 tir 84 phan, xich thuge 210 phén, hanh nhén 84
phén, hoang cim 84 phén, thuyén thoai 84 phan, ngu tinh thao 210 phén, thién hoa
phan 210 phén, va lién kiéu 84 phan.

Tét hon néu, thubc dong y theo sang ché duoc bao ché tir cac thanh phan dugc

liéu tho sau theo trong lugng:

ma hoang 61 phin, ddu tim 198 phan, giun d4t 223 phan, bach qua 78 phan, khoan
dong khoa 92 phén, ban ha 73 ph?m, to tir 85 phﬁn, xich thuoc 188§ phﬁn, hanh nhén 87
phin, hoang cdm 88 phén, thuyén thoai 79 phan, ngu tinh thao 221 phén, thién hoa
phin 218 phén, va lién kiéu 81 phan.

Tét hon néu, dugc lidu thd trong thube dong y theo sang ché 1a: ma hoang 1a ma

hoang nuéng mét ong, bach qua la bach qua sao kho, ban ha la ban ha dugce xir ly phen,

2 \ A 9

Dugc li¢u tho theo sang ché c6 thé dugc tao ra nho duoc liéu dong y Trung
qudc ¢6 cing hodc chirc ning tuong tu, va nhitng nguyén liéu nay c6 thé dugc xir ly
theo tai li¢u: "National Standard of traditional Chinese medicine Processing" hodc

"Great Dictionary of traditional Chinese medicine".

Thube dong y theo sang ché dugc bao ché tir duge liéu tho, va “dugc bao ché”

c6 thé dugc hiéu 12 mét quy trinh bat ky duge sir dung trong bao ché thude dong y
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Trung quéc, nhu bao ché thubc dong y sau khi di nghién truc tiép hoic co dic dich

chiét tir phuong phép chiét dung méi thudng quy. Phuong phéap bao ché ciing c6 thé

bao gdm phuong phép tinh ché bd trg sau khi chiét bang dung méi thuong quy, nhur

tinh ché qua c6t nhya 16 hién vi.

Hon nita, thudc dong y theo sang ché c6 thé duoc bao ché & cac dang lidu khéc

nhau, bao gdm vién nang, vién nén, bot, dich léng dung qua dudng udng, vién nang

mém, vién tron, con thudc, xi-rd, thuoc dan, gel va thudc xit.

Tét hon néu, thudc dong y theo séng ché duoc bao ché bing cach st dung

phuong phép sau:

a)

b)

d)

14y hoang cAm va 1/3 - 3/4 luong ban ha theo ty 1& bao ché, nghién thanh bot min
dé sir dung tiép theo;

la‘iy luong tuong dbi ma hoang, bach qué, dau tam, khoan dong khoa, to tir, hanh
nhéin va ngu tinh thao theo cong thuc bao ché va phan con lai cia ban ha, thém 6
dén 10 14n luong etanol 50 dén 80%, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba lan, 1 dén 3
gir mbi 14n, thu hdi etanol tir dung dich chiét & 4p suat giam, va co dic dung dich
@8 thu dugc dich chiét véi mat do twong dbi 1a 1,05 — 1,10 & 60°C dé str dung tiép

theo;

14y luong twong d6i giun dét, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phén va lién kiéu
theo cOng thirc bao ché, thém 7 - 10 lan lugng nudc, sic hai lan, 1 dén 4 gio mdi
14n, loc nude séc, két hop dich sic, c¢d dac dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat
do twong dbi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét theo
budc b) dé su dung tiép theo;

tron bot min trong budc a) véi hon hop dich chiét trong bude ¢) dé thu duoc thudc
dong y. Thudc déng y con co thé duoc bao ché thanh cac dang liéu dugc sir dung
trén 1am sang, bao gdm vién nang, vién nén, bot, dich 16ng dung qua dudong miéng,
vién nang mém, vién tron, con thude, xi-ro, thube dan, gel va thude Xit, béng cac

quy trinh thong thuong.
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Nhu duge str dung & ddy, “thém X 1an lwong” dung méi dung dé chi ty 1¢ trong
luong/thé tich, ching han, “thém 6-8 1in lwong dung méi vao duoc lidu tho” dung dé

chi thém 6 dén 81 dung méi vao 1 kilogam duge liéu thd.

Pé thu duoc dang lidu mong mudn, cAn phai thém cac ta duoc duge dung trong
khi bao ché cac dang liéu nay, nhu chit nhdi, chét phan tan, chét tron, chét phén tan,
chit lién két, chét didu vi, hwong liéu, chit bao quan, v.v.. Chit nhdi bao gdm tinh bot,
tinh bdt duoc gelatin héa so by, lactoza, manitol, chitosan, xenluloza vi tinh thé,
sucroza, v.v.. Chit phan tan bao gdm tinh bot, tinh bot duoc gelatin héa so bo,
xenluloza vi tinh thé, natri carboxymetyl tinh bot, polyvinylpyrolidon lién két chéo,
hydroxypropyl xenluloza dwgc thé thip, natri carboxymetyl xenluloza lién két chéo,
v.v.. Chét tron bao gdbm magie stearat, natri lauryl sulfat, hoat thach, silic oxit, v.v...
Chét phan tan bao gém polyvinyl pyrolidon, xenluloza vi tinh thé, sucroza, thach trang,
hydroxypropyl metyl xenluloza, v.v.. Chit lién két bao gdm tinh bot,
polyvinylpyrolidon, hydroxypropyl metyl xenluloza, v.v.. Chit didu vi bao gdm
sacarin, aspartam, sucroza, natri xyclamat-, axit glyxyrrhetinic, v.v.. Hrong liéu bao
gdm chit diéu vi va hwong vi khac nhau. Chit bao quan bao gém: nipagin, axit
benzoic, natri benzoat, axit sorbic va mudi cta no, benzalkoni bromua, clohexidin

axetat, dau khuynh dié€p, v.v..

Theo mot phuong 4n khéc, sang ché dé cap dén phwong phap bao ché dang liéu

thudc déng y dang vién nén. Phuong phap nay bao gdm céac budc sau day:

a) ldy hoang cAm va mét nira luong ban ha theo ty 18 bao ché, nghién thanh bot min dé

sir dung tiép theo;

b) 14y lugng tuong ddi ma hoang, bach qua, ddu tim, khoan dong khoa, to tit, hanh
nhan va ngu tinh thdo theo cdng thirc bao ché va phin con lai cua ban ha theo ty 1€,
thém 6-10 lan lwong etanol 50 dén 80%, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba Ian, 1 dén 3
gio mbi 14n, thu hdi etanol tir dung dich chiét & ap suit giam, c6 dic dung dich dé thu

dugc dich chiét véi mat d¢ twong d6i 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C dé st dung tiép theo;

c) liy lvong twong dbi giun dét, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phan va lién kiéu
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theo cdng thirc bao ché, thém 7- 10 I4n luong nude, sdc hai 1an, 1 dén 4 gid mdi lan,
loc nuée sic, két hop sic, ¢6 dic dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat d§ tuong
ddi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C, va két hop dich chiét v6i dich chiét theo budc b) dé sir
dung tiép theo;

d) Tron bot min trong budc a) va dich chiét trong budc c¢), thém mot lugng thich hop ta
duoc vao hdn hop, va tao hat cdm béng cach xit dé thu dugce hat cdm va ray hat cdm

qua mang loc sau khi say kho, d€ yén; va

e) bao ché hat cdm trong buéc d) thanh dang lidu vién nén biang cac quy trinh théng

thuong.

Tét hon 13, phuong phap bao ché dang liéu thubc déng y dang vién nén bao

gom cac budc sau day:

a) ldy hoang cim va mét nira lwong bén ha theo ty 1& bao ché, nghién thanh bt min dé

st dung tiép theo;

b) 1y lwong twong dbi ma hoang, bach qua, d4u tim, khoan dong khoa, t6 tir, hanh
nhan va ngu tinh thdo theo cong thirc bao ché va phin con lai cua ban ha theo ty 1€,
thém 8 14n lugng etanol 60%, gia nhiét va hdi lwu dich chiét ba 1an, 1,5 giy mbi lan,
thu hdi etanol tir dung dich chiét & ap sudt giam, co dac dung dich dé thu duoc dich

chiét véi mat do twrong dbi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C dé sir dung tiép theo;

¢) liy lwong twong dbi giun dat, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phan va lién kiéu
theo cdng thirc bao ché thém 9 14n luong nudc, sic hai lan, 2 gio moi lan, loc nude sac,
Kkét hop nuéce sic v6i nhau, co ddc dung dich dé thu dugc dich chiét voi mat do tuong
déi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét trong budc b) dé s
dung tiép theo;

d) trdn bot min trong budc a) va dich chiét trong budce ¢), thém mot lugng thich hop t4
duogc vao hon hop, va tao hat cdm béng cach xit dé thu dugc hat ¢cdm va rdy hat cbm

qua mang loc sau khi say kho, dé yén; va;

e) bao ché hat cdm trong budc d) thanh dang liéu vién nén bang cac quy trinh thong
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thuong.

Theo téng trong luong cta duge lidu thd cta thude dong y theo sang ché, lidu
lwong cua thudc dong y 14 15 dén 30g/ngay, va c6 thé dugc sir dung m6t 1an mot ngay
hodc 2 dén 4 1an hang ngay; t6t hon 1a lidu lugng thudc dong y 1a 22g/ngay, va duogc

ubng ba 1an mot ngay.

Pé khing dinh hoat tinh cua thudc dong y theo sang ché (sau day 1a “thudc

r
A%

dong y theo sang ché”), dang liéu thubc dong y dang vién nén theo sang ché duoc bao
ché bang cach sir dung phuong phap dugc mé ta trong vi du 1 dugc nghién thanh bot,
va céc thir nghiém dugc 1y dugc tién hanh dé chimg minh tac dung cta thudc dong y
theo sang ché ddi v6i hen phé quan. Tuong tu, tic dung didu tri cua phin dugc dong
luc hoc co ban cua vién nén dugc so sanh vai bai thude sic Dingchuan, dugc bao ché
theo phuong phép da biét: thém 9g mdi duoc liéu gdm c6 ma hoarig, khoan dong khoa,
hanh nhén va ban ha, 12 gam bach qua (sao vang), 6 gam mdi dugc liéu sau t6 tr, dau
tim va hoang cdm, va 3 gam Cam thao vao nudc va sic cac thanh phan dé thu dugc
bai thudc sic Dingchuan. [Ha, xiaobo va Xiao, xian. Talking about Dingchuan
decotion, KAI JUAN YOU YLQIU YI WEN YAO, 2001 (11):21.] Thir nghiém da
khing dinh rang thuc déng y theo sang c_hé c6 hiéu qua vé mat diéu trj hon so vé6i bai

thubc sic Dingchuan trong diéu tri hen.

D3 khing dinh dwoc ring thubc dong y theo sang ché c6 tac dung diéu tri tdt
d6i voi hen phé quan nho gidm hen va ho, tiéu dom, chéng viém va v.v.. Hen phé quan
1a bénh phdi man tinh thuong gip. Thube déng y theo sang ché co do an toan cao,
déng vai tro diéu tiét, va didu tri ca triéu chirng va nguyén nhén ctia bénh. Thubc dong
y nay khong chi tranh dugc cic tdc dung phu di kém véi thube tay, ma con dilu tri cac
bénh man tinh trong mot giai doan dai. Két qua thir nghiém doc tinh cép tinh chi ra
rang thubc dong y theo sang ché khong c6 tac dung giy doc dang ké nao & chuot, duoc
str dung trong da day vé6i 254,4 dugc chét tho/kg & ndng do dinh 3 lin/ngay, va dugc
theo ddi lién tuc trong 14 ngay. Liéu lugng nay 1a twong duong véi 687,57 lan cua lidu
lam sang danh cho ngudi. Két qua thir nghiém cua thir nghiém doc tinh kéo dai &

chudt cling chi ra ring thudc dong y theo sang ché khong c6 tac dung gy doc dang ké
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& chudt str dung liéu 22g, 11g, va 5,5g duoc chét tho/kg trong mot giai doan dai (26

tuan).
Vi du thwe hién sang ché
Thir nghiém 1: thir nghiém chdng hen

I. Tac dung cia thubc dong y theo sang ché 1én phan ung giai doan sém cia hen phé
quan

1. Vit li€u thir nghiém

1.1 Pong vat: chudt nang Hartley khée manh tréng hoan toan véi trong luong la
200+25g, mot nira duc va modt nra céi, mua tor Trung tdm dong vat thuc nghiém
(Experimental Animal Center) cua Vién kiém dinh Qudc Gia vé thubc dong y va sinh
phim (National Institute for the Control of Pharmaceutical and Biological Products).

S gidy phép 1a SCXK (BJ)2002-0010.
1.2 Dugec chét va hoa chét:

(1) Dugc chét thir nghiém: Thudc dong y theo sang ché, sé mé: 20060801, duoc cung
cip bdi Shijiazhuang Yiling Pharmaceutical Co., Ltd. 1 gam thanh pham tuong ung
v6i 4,5g dugc chit tho. Liéu 1am sang cho ngudi ciia duge chét 1a 22g dugc chét
thd/ngay. Dugc chit duoc két hop véi 0,5% CMC — Na (natri carboxymetyl xenluloza)

dé tao ra dung dich c6 néng dd can thiét trude khi st dung.

(2) Duoc chit dbi chimg dwong: vién nén aminophylin thich hop dé diéu tri hen phé
quén va tran khi tic phdi dugc san xuét bai Peking Zizhu Pharmaceutical Co., Ltd., sb

mé: 20061103.

(3) bai thubc sic Dingchuan: dugc cung cip bsi Shijiazhuang Yiling Pharmaceutical
Co., Ltd. Liéu cho nguoi 1a 69g dugc chit thé/ngay. Thude duge két hop véi 0,5%
CMC-Na (natri xenluloza glycolat) dé tao ra dung dich c6 ndng do cén thiét trude khi
sit dung. Nhu duogc stir dung & day, “...... g dugc chit thd/ngay” dung dé chi lidu lugng

cta dugc li€u tho trong mot ngay.
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(4) Ovalbumin: San pham ciia Sigma Company.
(5) Acecolex: San pham cua Sigma Company.

1.3 Thiét bi: Thiét bi bay hoi y t& Yadu, miu YC-Y800B, duoc san xuét bai Beijing
Yadu Technology Co., Ltd.

2. Phuong phap va két qua

1. Phan nhém va sir dung thubc trén dong vat:

Sau khi phén nhém, 80 chudt nang dugc cho vao chudng thuy tinh hitu co kin
khi (4L) trong chudng. Mot dung dich gay hen (hdn hop ding trwong ciia 2% acecolex
va 0,1% histamin phosphat) dugc phun va xit vao chudng thiy tinh bing mady phun
siéu am & toc do 15 gidy/lan, trong d6 thé tich phun 1 4ml/phut va dudng kinh hat
phun 13 1 dén 5pm. Sau khi phun, giai doan tiém tang cia tridu ching co giat thd kho
khe cia chut nang trong 6 phiit duoc theo di. Chudt nang c6 giai doan tiém tang co
gidt thd kho khe qua 120 gidy duoc loai ra khéi thir nghiém. 66 chudt nang du tiéu
chuén dugc chon va chia ngdu nhién vao 6 nhém: nhém hen, nhém dung aminophylin,
nhém ding bai thudc sic Dingchuan, nhém dung thudc dong y theo sang ché liéu thip,
trung binh va cao. Nhém bi hen dugc ding trong da day mot thé tich dung moi tuong
tw; nhém ding aminophylin dugc sir dung vao da day aminophylin lidu 0,06g/kg
(twong tmg vé6i 7 1an lidu 14m sang cla ngudi); nhém dung bai thude sic Dingchuan
dugc sir dung vao da day 8,1g/kg thubc sic (tuwong tng véi 7 1an liéu 1am sang cua
ngudi); nhém dung thude déng y theo sang ché lidu thép, trung binh va cao duoc st
dung vao da day thubc dong y véi lidu 5, lg/kg, 2,6g/kg, va 1,3g/kg (twong ung voi 14,
7 va 3,5 1an liéu 14m sang cta ngudi). Mdi nhém duge ding thube tuong Ung trong 4

ngdy lién tuc. Thit nghiém bét dau 1 gid sau lan dung thudc cubi cung.
2. Téc dung chéng hen 1én trinh ty hen dugce kich thich do dugc chit & chuot nang

DPong vat trong mdi nhém dugce cho vao binh thuy tinh hitu co kin khi va hen
dugc giy ra bang phuong phép néu trén. Sau khi phun, giai doan 4n cua co giat do hen

& chudt nang dugc quan sat trong 6 phat. Néu khong c6 co gidt do hen, giai doan 4n
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dugce coi 1a 6 phit. Phan tich thdng ké phuong sai va thir nghiém t dugc tién hanh bang
SPSS 10,0. Két quéa chi ra ring su kéo dai dang ké giai doan 4n cta hen dugc kich
thich bai acecolex va histamin phosphat quan sat dugc & chudt nang trong nhém dung
lidu cao va trung binh thuc dong y theo sang ché. Nhém duogc st dung lidu thip thude
dong y theo sang ché ciing chi ra mot s6 tac dung Ién viéc kéo dai giai doan 4n ctia hen
& chudt nang, nhung khong cé sy khic biét c6 y nghia théng ké so voi nhom bi hen.

Tham khao bang 1-1.

Bang 1-1: Téc dung chéng hen ciia thuc dong y theo sang ché 1én tinh trang hen giy

ra do dugc chét & chudt nang (¥ £5)

Nhom Lidu | S6 luong Do tré cia hen
dong vat Kho khe Suy

Nhom bi hen — 12 24,6+9,0 40,8+14,5
Nhom dung aminophylin | 0,06g/kg 12 38,3£13,0** 74,3£36,0%*

Nhom dung bai thube sic | 8,1 g/kg 12 33,949,1* 50,3+18,3
Nhom dung thude dongy | 5,1g/kg 10 42.2+11,5%* 81,3438, 1%*
theo séng ché: lidu cao, | 2.6 &/kg 10 37,7£16,9% S7,1£21,9%

trung binh va thép 1,3 g/kg 10 31,6£12,5 47,3+17,8

Chu y: so v6i nhom bi hen,* p<0,05,** p<0,01.

Sau khi thd trong hdn hop 1éng histamin va acecolex, s& gdy hen ¢ chudt nang
binh thuong. Thudc doéng y theo sang ché vai lidu cao va liéu trung binh (5,1g/kg va
2,6g/kg) co thé kéo dai dang ké thoi gian biéu hién ciia triéu ching thé kho khé va suy
& chudt nang bi hen (lan Iugt p<0,05 va p<0,01). Sau khi kich thich bang Ovalbumin
(OVA), chudt nang s€ tao ra khang thé khang OVA IgE, khang thé nay s& két hop véi
dudng bao. Khi khang nguyén OVA duogc hit vao, qua trinh khir bach cdu hat s& bi kich
thich do su két hop ciia OVA va IgE trén bé mit té bao, va con hen sé& bj kich thich do
du giai phong chit trung gian giy viém. Viéc st dung lidu cao va trung binh (1an luot
la 5,1g/kg va 2,6g/kg) thubc dong y theo sang ché c6 thé kéo dai déng ké do tré cia

con hen & chudt nang. Ngoai ra, thudc déng y theo sang ché co tac dung chéng hen t6t
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hon tac dung ctia bai thudc sic Dingchuan.
I1. Tac dung cua thudc dong y theo sang ché 1én phan ing pha mudn ciia hen phé quan

1. Phin nhém va dung thudc trén dong vat: 60 chudt nang trang thuin khée manh duoc
phan nhém ngiu nhién vao 6 nhém: Nhém bi hen, nhém dung thudc dong y theo sang
ché liu thép, trung binh va cao (5,1 g/kg, 2,6 g/kg, va 1,3 g/kg), nhém dung bai thude
sic Dingchuan (8,1g/kg), va nhom dbi ching duong dung Aminophylin (st dung
Aminophylin trong da day liéu 0,06g/kg). Dong vit trong nhom bi hen dugc s dung
dung mdi véi thé tich tuong tw. Chudt nang dugc st dung trong da day céc liéu tuong

Ung trong 3 ngay trudc khi kich thich hen, va sau d6 4 ngay lién tuc.

2. Tac dung chdng hen cia thubc dong y theo sang ché 1én tinh trang hen duoc kich
thich boi OVA ¢ chudt nang: Chudt nang trong mdi nhém dugce kich thich bang cach
tiém trong tinh mach 0,2ml dung dich mudi sinh Iy OVA 4% vao tinh mach chan sau
va tiém vao phiic mac & bung 0,2ml nhom hydroxit 4%. Chuét nang dugc kich thich
mdt 14n nita bing phuong phép tuong ty vao ngdy thir 7. Mot gio sau lan tiém cudi
clng, hen dugc kich thich biang cach xit dung dich kich thich hen duoc phun bang may
siéu 4m trong 6 phut. Dung dich kich thich con hen Ia dung dich mudi sinh Iy OVA
2%, va tbc do khong dudi 4ml/phit. Do tré ctia con co thit do hen & chudt nang dugc
quan sat trong 6 phat. Néu khong c6 co thit do hen, do tré duge coi 13 6 phut. Két qua
duoc phan tich sir dung phén tich phuong sai va thit nghiém T. T4t ca cac phan tich
duoc tién hanh st dung SPSS 10,0. Két qué chi ra rang su kéo dai dang ké do tré cua
co hen & chudt nang duge kich thich bing OVA quan sat dugc & nhom str dung liéu
cao va trung binh ctia thude dong y theo sang ché. Nhom st dung liéu thip ciing chi ra
mdt sb tac dung kéo dai do tr& ctia con hen, nhung khéng c6 su khac biét ¢6 y nghia

théng ké so véi nhom bi hen. Tham khao bang 1-2.
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Bang 1-2: T4c dung vé do tré cia con hen dugc kich thich bang OVA & chudt nang

(J? ts )
Nhém Liéu sb Do tré cia con hen
luong | lugng s
‘ (ml/ke) Kho khe Suy
Nhoém bi hen - 10 62,4+24.2 104,2+53,1
Nhom dung 0,06g/kg 10 163,2+89,1** | 238,0+76,9%*
aminophylin

Nhom dung bai 8,1 g/lkg 10 86,5+30,7* 154,5+60,0*
thudc séc Dingchuan

Nhom ding thube | 5,1ghkg | 10 | 166,6+87,0%* | 206,6-992%
dong y theo sang |5 goke | 10 118,0£62,6* | 167,6+77,6%

ché: lidu cao, trung
binh va thp 1,3 g/kg 10 71,7+26,3 110,2441,0

Chu y: So v6i nhém bi hen,* p<0,05,** p<0,01.

Mau thtr nghiém viém khi quan gay ra chi yéu do sy tham nhidm bach ciu ua
axit (EOS) c6 thé duoc tao ra nhd kich thich chuét nang bing OVA va phun OVA lén
dong vat. Kiéu dong vét nay duoc goi 1a mAu chudt nang bi hen phé quan di tng. Thir
nghiém ndy chi ra ra ring chudt nang dung lidu lwong cao va trung binh (5,1g/kg va
2,6g/kg) thube dong y theo sang ché c6 do trd con hen duge kéo dai dang ké, va sb
lugng EOS gidm trong mau toan phan (p<0,05 va p<0,01). Piéu nay cho thdy lidu
lwong cao va trung binh ctia thude déng y theo sang ché c6 tac dung lam cham con hen

phé quéan & chudt nang t&t hon so v&i tac dung ctia bai thudc sic Dingchuan.
Thir nghiém 2: Thir nghiém giadm ho, tiéu dom va chéng viém

I. Thr nghiém tac dung giam ho ctia thubc dong y theo sang ché

1. Vit li¢u thir nghiém

1.1 Pong vat thr nghiém

72 chudt KM khée manh, nira dyc va nira cai, c6 trong lugng co thé 1a 18 dén 20g,
dugc mua tir Beijing Vital River Experimental animal Technical Co. Ltd, s chirng
nhan: SCXK (BJ)2002-0003. Chudt duoc danh diu bang axit picric 5% va nhdt trong

chudbng 5 con/chuéng. Chudt dwgc nudi tai Phong thi nghiém duoc ly
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(Pharmacological Laboratory) ctia Vién nghién ctru thudc dong y (Pharmaceutical
Research Institute) tai Pai hoc y dugc Ha Bic (Hebei Medical University), trong moi
truong 12 gid chiéu sang/ngay, nhiét do tir 20 dén 23°C, va d6 4m twong ddi tir 40 dén
60%. Chudt dugce cho #n dd an ngii cbc nguyén hat ldy tir Trung tdm dong vat thuc
nghiém cua tinh Ha Bic (Hebei Province) va uéng nudc khong han ché. Chudt duoc
bét dAu ché do an va mdi trudng séng trong 3 ngdy.
1.2 Dugc chét thir nghiém

Thubc dong y theo séng ché: 1 gam bot khd twong tng véi 4,5g duge chit thd.
Lidu 1am sang cho ngudi cua thudc 1a 22g dwoc chét tho/ngay, nghia 1a 0,37g dugce
chét tho/kg thé trong (thé trong chudn 60kg). Thubc dong y theo sang ché, s6 mé:
20060801, dugc cung cip bai Shijiazhuang Yiling Pharmaceutical Co., Ltd. Thude
duge két hop véi 0,5% CMC — Na (natri carboxymetyl xenluloza) dé tao ra dung dich
c6 ndng d6 can thiét truéc khi st dung.

Bai thudc .séc Dingchuan: dugc cung cip boi Shijiazhuang Yiling
Pharmaceutical Co., Ltd. Lidu cho ngudi 1a 69g dugc chét tho/ngay. Thubc dong y
duge két hop vé6i 0,5% CMC-Na (natri xenluloza glycolat) dé tao ra dung dich c6

nong do can thiét trude khi sir dung.

Dung dich hgp chit Codein Phosphat: 0,9mg/ml, Hong Kong Aomei

Pharmaceutical Factory, s6 mé: 060115,
1.3 Hoat chét thir nghiém

Axit sulfuric c¢6 dic: tinh khiét & mc do phan tich, Beijing Chemical Factory, s6 mé:

- 20020809.
2. Phuong phép thtr nghiém
2.1 Nguyén Iy chia lidu lugng

Liu lugng 14m sang ctia thuc dong y theo sang ché 12 22g duoc chit tho/ngay,

nghia 1a 0,37g dugc chét tho/kg thé trong (thé trong chudn 60kg). Liéu luong duoc
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dung cho chugt 1a lidu gép 5, 10, va 20 14n liéu luong 14m sang, nghia 13, chudt duoc
dung 1,85g, 3,7g, va 7,4g duoc chit tho/kg/ngay (lidu lugng thip, cao, trung binh).
Nhom dung bai thube sic Dingchuan duge ding 11,5g duge chét thé/kg/ngay, gép 10
14n liéu 14m sang. Nhom d6i ching va nhém dbi chimg dwong dugc tach riéng biét.
2.2 Puong ding va lidu lugng

Tir 9:00 dén 10:00 hang ngay, chudt dugc dung trong da day thudc tuong (mg
v6éi nhom va theo duong dung qua dudong miéng dugc khuyén cdo trong 1am sang.
Dung trong 5 ngay lién tuc véi luong 0,1ml/10g thé trong.
2.3 Liéu luong str dung va phan nhém

Theo quy tic phan lidu néi trén, chudt dugc chia thanh 5 nhém sau, bang 2-1:

Bang 2-1 Nhom va liéu lwgng st dung trong thtt nghiém giam ho & chudt bang thudc

dong y theo sang ché

Nhom S6 lwong Lidu lwong (g dugc | Twong quan véi liéu

chat tho /kg,d) lugng lam sang cua
nguoi (1an)

Nhom dbi chimg 12 - --

Nhom dung dung dich | 12 0,03 10

codein phosphat

Nhom ding bai thube | 12 11,5 10

sac Dingchuan

Nhom st dung thubc | 12 1,85 5

dong y theo sang ché

nhom: liéu thip, trung | 12 3,70 10

binh va cao _
12 7,40 20

2.4 Quy trinh thir nghiém

2.4.1 Tao Iuvu huynh dioxit: léy binh nén 250ml c6 van m& bén canh duge ndi voi
bong bing éng cao su; binh nén dugc d6 natri hydrosulfit; ¢6 dinh buret 1én ndp chai,

va do vao buret axit sulfuric ddc; md piston cua buret dé cho axit sulfuric dac chay
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xudng; hoi luu huynh dioxit dugc tao ra va khi dugc bom vao bong, giit bong bing

kep cAm méu; 14y 4 dén 10ml khi bing bom tiém trudce khi st dung.

2.4.2 Chudt KM duogc chia ngau nhién thanh 6 nhém, 12 con mot nhém véi nia duc
va nira c4i. Cac nhom bao gdm nhom dbi chirg, nhém dung bai thudc sic Dingchuan,
nhém ding codein phosphat, nhém ding thudc dong y theo sang ché lidu thép, trung
binh va cao. T4t ca cac nhém dwoc ding vao da day thude tuong ing & liéu 0,1ml/10g
thé trong trong 5 ngay lién tuc. Nhém ddi ching dugce str dung 0,5%CMC-Na. 0,5 gids
sau lan ding cubi cing, chudt ‘trong mdi nhém sé& dugc cho vao cac lo 250ml duoc
phun luu huynh dioxit. PO tré (thoi gian tir lic phun lwu huynh dioxit dén luc xay ra
ho) va tin suét ctia con ho duogc quan sat trong 2 phut. Con ho dién hinh & chudt cho
thdy qua trinh co rat bung va miéng ha rong dong thoi, va doi khi di kém véi tiéng ho.

Mirc d6 gidm ho dugc tinh st dung cong thic sau:

Mirc d6 gidm ho (%) = (thdi gian ho ctia nhém diing thude twong tmg/thdi gian ho cia

nhom dbi chimg) x100%.
3. Phuong phap théng ké

S6 liéu thir nghiém dwgc phan tich bang SPSS 11.5. Két qua théng ké dugc thé
hién 1a gid tri trung binh+dd 1é€ch chuin (x*s); su khac biét gifra cac nhom dugc thuc

hién bing phan tich phwong sai mot yéu .
4. Két qua thir nghiém

T4c dung ctia thudc déng y theo sang ché 1én hién twong ho do luu huynh dioxit
gdy ra dugc quan sit va chi ra trong bang 2.2. Két qua cho thiy do tr& cua con ho duoc
kich thich & chudt trong nhém dbi chimg 1a 19,58+8,17 gidy va tin suat ho trong 2
phut 1a 69,25+26,93 lan. o tré cia con ho & chuft trong nhom dung lidu thép, trung
binh va cao ctia thubc dong y theo sang ché nhém lan luot 1a 54,58+35,57 giay,
57,67+30,53 gidy va 73,50+37,81 gidy. D¢ dai cta thoi gian chd trong cac nhom nay
duoc kéo dai dang ké so véi do tré cia nhom dbi chirng (P < 0,05 hoic P <0,01); tin

suat ho trong 2 phit 1an luot 14 27,42422,86 14n, 27,08+17,17 14n va 11,92+19,44 lan.

-18-



22176

Tén suét ho ciing giam dang ké so v6i nhom ddi chimg (P < 0,01).

Bang 2-2 Téc dung cua thuc déng y theo sang ché Ién tinh trang ho duoc kich thich

bang luu huynh dioxit (¥ 5)

Nhom Liéu (g S6 lwong (n) | Thé trong Do tré con ho Tén suét ho (n)
duoc chat €] (gidy)

Nhém dbi -- 12 26,0+2,6 19,58+8,17 69,25+26,93
chimg
Nhom 0,03 12 25,8+1,8 48,83+22 93 * 23,00+18,46**
codein
phosphat
Nhom dung | 11,5 12 26,1+2,3 54,42+39,72 28,34+20,19%*
bai thude séc
Dingchuan
Liéu thép 1,85 12 26,8+2,2 54,58+35,57 27,42422 86**
Liéu trung 3,70 12 26,3£2.4 57,67+30,53* 27,08+£17,17**
binh
Liéu cao 7,40 12 26,9+£2.,6 73,504+37,81** 11,92+19,44**

Chu y: So v&i nhém dbi chung* P<0,05,** P<0,01.

C6 thé thdy ring d6 tré clia con ho va tan suit ho cia nhom dugc ding liéu
luong trung binh va cao ciia thuéc déng y theo sang ché duoc kéo dai dang ké so véi
nhém dung bai thudc sic Dingchuan (P <0,05). Pidu nay chi ra rang thubc dong y
theo sang ché c6 tac dung dang ké trong viéc giam ho, va tic dung cua thudc dong y

t6t hon bai thude sic Dingchuan.

(2) Thir nghiém tac dung tiéu dom cua thude dong y theo sang ché
1. Vit liéu thir nghiém

1.1 Bong vét thir nghiém

72 chudt KM khée manh, nira duc va ntra cai, c6 thé trong 18 dén 20g, dugc mua
tir Beijing Vital River Experimental animal Technical Co. Ltd, s6 chtimg nhan: SCXK
(BJ)2002-0003. Chudt duge danh diu bang axit picric 5% va nhét trong chudng 5

con/chuéng. Chu¢t dugc nudi tai Phong thi nghiém duogc ly (Pharmacological
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Laboratory) cta Vién nghién ctru thuéc déng y (Pharmaceutical Research Institute) tai
Pai hoc y dugc Ha Bic (Hebei Medical University), trong mdi truong 12 gio chiéu
sang/ngay, nhiét do tir 20 dén 23°C, va do 4m twong dbi tir 40 dén 60%. Chudt dugce
cho an dd an ngii cbc nguyén hat 14y tir Trung tim dong vat thir nghiém (Experimental
Animal Center) ciia tinh Ha bic (Hebei Province) va ubng nude khong han ché. Chudt

duoc bit diu ché d6 an va moi truong séng trong 3 ngay.
1.2 Dugc chét thir nghiém

Thubc déng y theo sang ché: 1 gam bot kho twong tmg véi 4,5g dugc chét thé.
Liéu 14m sang cho ngudi 1a 22g duge chit tho/ngay, nghia 1a 0,37g dugc chat tho/kg
thé trong (thé trong chuin 60kg). Thudc déng y theo séng ché, s6 mé: 20060801, duoc
cung cdp boi Shijiazhuang Yiling Pharmaceutical Co., Ltd. Dugc chét duoc két hop
véi 0,5% CMC — Na (natri carboxymetyl xenluloza) dé tao ra dung dich c6 ndng dd

cAn thiét trude khi sit dung.

Bai thudc séc Dingchuan: dugc cung cAp béi Shijiazhuang Yiling Pharmaceutical Co.,
Ltd. Liéu cho nguoi la 69g dugc chét thd/ngay. Dugc chit duge két hop véi 0,5%
CMC—Na (natri xenluloza glycolat) dé tao ra dung dich c6 ndng do can thiét trude khi
st dung.
Amoni clorua: 30mg/vién nén, thu dugc tir Xinan Pharmaceutical Co., Ltd, s6 mé:
66050005.
2. Phuong phép thir nghiém
2.1 Nguyén Iy chia liéu lugng

Liéu lugng 1am sang cia thudc déng y theo séng ché 1a 22g dugc chat thd/ngay,
nghia 12 0,37g dugc chit tho/kg thé trong (thé trong chudn 60kg). Litu lugng duogc
dung cho chudt 1a lidu gép 5, 10, va 20 lan lidu luong 14m sang, nghia 13, chudt dugc
dung 1,85g, 3,7g, va 7,4g duoc chit tho/kg/ngay (lidu luong thip, cao, trung binh).
Nhom ding bai thude sic Dingchuan duge dung 11,5g dugc chét tho/kg/ngay, gip 10

14n lidu 1am sang. Nhom dbi ching va nhém dbi chimg duong dugc tach riéng biét.
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2.2 Pudng dung va liéu lwong

Tir 9:00 d&n 10:00 hang ngay, chudt dugc dung trong da day thudc twong tng
v6i nhém va theo duong ding qua dudng miéng dugc khuyén céo trong 1am sang.

Dung trong 5 ngay lién tuc vé6i lwgng 0,1ml/10g thé trong.
2.3 Liéu lugng sir dung va phan nhém
Theo quy téc phan liéu néi trén, chudt dugc chia thanh 5 nhém sau, bang 2-3:

Béng 2-3 Nhom va liéu lugng sir dung trong thir nghiém tiéu dom & chudt bang thube

déng y theo sang ché

Nhém Sélwong |Lidu lwong (g |Twong quan vé6i liéu
dugc chat tho |luong ldm sang cula
/kg,d) nguoi (1an)

Nhém dbi chimg 12 - --

Nhém dung dung dich 12 1,00 10

codein phosphat

Nhém ding bai thude sic 12 11,5 10

Dingchuan

Nhém st dung thubc 12 1,85 5

dong y theo sang ché

nhom: licu thap,

trung binh 12 3,70 10

cao 12 7,40 20

2.4 Quy trinh thir nghiém

Chudt KM dugc chia ngiu nhién thanh 6 nhém, 12 con mot nhoém véi nira duc
va nira cai. Cac nhém bao gdm nhém dbi ching, nhom dung bai thube séc Dingchuan,
nhém ding codein phosphat, nhém dung thubc dong y theo sang ché liéu thip, trung
binh va cao. Tt ca cic nhom dugc ding vao da day twong tng & lidu 0,1ml/10g thé
trong trong 5 ngay lién tuc. Nhom d6i chimg duge str dung 0,5%CMC-Na. 0,5 gid sau

khi str dung thudc 14n cudi ciing, chuédt trong mdi nhém (sau khi nhin doi 16 gi®) duge

-21-



22176

tiém vao phiic mac 6 bung phenol d6 0,1ml(5mg)/10g thé trong. 0,5 gio sau khi tiém,
chudt dugc giét. M6 quanh cac co quan duge 16t ra dé boc 10 khi quéan va cat khi quan
& gitta sun gidp va nhanh khi quan; cho khi quan vao éng nghiém chta 2ml dung dich
mudi sinh 1y sau d6 thém 0,1ml (hodc 1 dén 2 giot) natri hydroxit, sau d6 tron déu; gia
tri OD dugc do bang thiét bi do danh diu enzym 540nm, va phenol dé dugc sir dung
tao ra dudng cong chuén va tinh lwong phenol dé theo dudng cong (nug/ml), va so sanh
v6i nhom dbi chimg.

3. Phuong phép théng ké

86 liéu thir nghiém dwoc phén tich bing SPSS 11.5. Két qua théng ké duoc thé hién 1a
gid tri trung binh+d06 1&ch chuin (x+s); su khac biét gitta cdc nhom dugc thuc hién

bing phan tich phuong sai mot yéu td.
3. Két qua thir nghiém

Téac dung tiéu dom cua thudc dong y theo sang ché duoc quan sat st dung
phwong phap phenol d6 khi quan. Két qua dugc néu trong bang 2.4, chi ra rang ham
lugng phenol d6 trong khi quan cta chudt trong nhém ddi chimg 1a 0,43+0,12ug/ml,
ham luong phenol do trong khi quéan ctia chudt trong nhém dung liéu thap, trung binh
va cao cua thube dong y theo sang ché 14n luot 1a 0,82+0,34 ug/mi, 1,23+0,3ug/ml va
1,48+0,61ug/ml.

Bang 2-4 Két qua thir nghiém tac dung tiéu dom cua thudce dong y theo sang ché

(fiS)

Nhom Liéu (g dugc Twong quan véi S Ham lugng phenol
chat tho/g) | lieu cla nguoi (1an) | luong | do trong khi quén

Nhom dbi chirng -- -- 12 0,43+0,12
Nhém amoni 1,00 10 12 1,41+0,41%**
clorua

nhom bai thude 11,5 10 12 0,89+0,37**

sdc Dingchuan
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Liéu thap 1,85 5 12 0,82+0,34**
Liéu trung binh 3,70 10 12 1,230,317+
Liéu cao 7,40 20 12 1,48+0,61%*

Cht y: so véi nhom dbi ching: *P < 0,05,**P < 0,01.

Su gia ting dang ké ham luong phenol dugc quan sat & nhom sir dung thude
dong y theo sang ché nhém, so véi nhém d6i chimg va nhom dung bai thude sic
Dingchuan (P < 0,01 hodc P <0,05). Diéu nay chi ra rang thubc dong y theo sang ché
c6 tac dung tiéu dom c6 ¥ nghia thdng ké, va tic dung ctia né t6t hon so véi bai thude

sac Dingchuan.
(3) Tac dung chdng viém ctia thudc déng y theo sang ché
1 Vit liéu thir nghiém

1.1 Bong vat: chudt SD, nira duc va ntra cai, voi thé trong 160 dén 180g, dugc mua tir
Beijing Vital River Experimental animal Technical Co. Ltd, s6 ching nhan: SCXK
(BJ)2002-0003.

1.2 Dugc chét thir nghiém

(1) Thubc dong y theo sang ché: 1 gam bot kho tuong tmg véi 4,5g duoc chit tho.
Lidu 1am sang cho ngudi cua thude 1 22g dugc chét tho/ngay, nghia 1a 0,37g duogc
chit tho/kg thé trong (thé trong chudn 60kg). Thudc dong y theo sang ché, sb mé:
20060801, dugc cung cap bdi Shijiazhuang Yiling Pharmaceutical Co., Ltd. Dugc chét
duge két hop véi 0,5% CMC — Na (natri carboxymetyl xenluloza) dé tao ra dung dich

c6 nong dd can thiét trude khi sir dung.

(2) Duoc chit dbi ching duong: vién nén Dexametason duge san xudt béi Tianjin
Tianyao Pharmaceutical Co., Ltd, s6 mé: 20060711. S6 gidy phép: guo yao zhun zi
H12020686. Dugc chit duoc két hop vai 0,5% CMC trude khi st dung.

(3) Carrageenin: San phim ciia Sigma Company. Mot ngay trude khi sir dung, thude

dwoc nghién thanh bot min, két hop véi dung dich mudi sinh ly pha tiém dé tao ra hdn
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dich ddng nhét 1%, va bao quéan trong tu lanh 4°C.
1.3 Thiét bi: thiét bi do thé tich ban chan chudt (d6 khd).
2. Phuong phéap va két qua

2.1 Nhém va dung thude: 60 chudt duge chia nhom ngau nhién thanh 6 nhém: nhoém
d6i chimg (dugc ding trong da day 0,5% CMC), nhom dung bai thudc sic Dingchuan
(duge dung trong da day 8,7mg/kg twong dwong véi 7,5 1an lidu 1am sang cho nguoi),
nhém dbi chig duong (duoc ding trong da day dexametason 0,1mg/kg twong duong
v6i 7,5 1an lidu 14m sang ciia ngudi), nhém sir dung liéu cao, trung binh va thip cia
thudc dong y theo sang ché (dugc dung trong da day lan luot 5,6g/kg, 2,8g/kg va
1,4g/kg; twong duong véi 15, 7,5, 3,75 1an lidu 14m sang cho ngudi); mdi nhém 10 con.
Thubc dugc sir dung trong ba ngay lién tuc, va miu nghién ctru dugc tao ra 60 phut

sau lan dung thudc cuoi cung.

2.2 Phuong phéap do d0 sung chan: theo tai liéu tham khao [Chen, Qi. chief editor.
Study Methodology of Pharmacology of Chinese Traditional Medicine, People’s
Health Publishing House, 1993, 364p], thé tich ciia ban chan trai sau cia chudt duoc
xéc dinh va ghi lai truéc mdi 1an ding thudc; 60 phut sau khi dung thude lan cudi cung,
hdn dich carrageenin 1% dugc tiém dudi da véi ham lugng 0,1ml/chudt vao chén trai
phia sau ctia chudt, sau d6 dugc do va ghi lai thé tich ciia chan trai phia sau hang gio,
va duge do 6 14n lién tuc. Po két qua va tinh mirc 46 sung va mirc do trc ché theo cong

thirc sau:

Mirc d6 sung (%) = (thé tich cua chén sau khi viém — thé tich cua chan
truede khi viém)/thé tich cia chén trude khi viém x100%
Mirc d6 e ché (%) = (murc do sung trung binh ctia nhom dbi chimg — murc
d6 sung trung binh clia nhém dung thudc)/mirc d6 sung trung binh cua
nhém d6i chimgx100%
Phan tich thong ké phuong sai va thir nghiém T duoc tién hanh st dung SPSS
10,0
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2.3 Két qua thir nghiém tac dung chéng viém ciia thudc dong y theo sang ché duoc néu

trong bang 2-5. Hién tuong sung chan & chudt dugc kich thich bang thudc tiém

carrageenin bi trc ché dang ké bang cach tiém thudc dong y theo sang ché bang cac

lidu 5,6g/kg va 2,8g/kg. Mbt gidr sau khi tao mau hinh dong vat, mic do (e ché khac

mot cach dang ké so v6i nhém doi ching, va tac dung e ché kéo dai trong 6 gio

(p<0,05 va p<0,01). Két qua chi ra ring liéu cao va trung binh cua thudc dong y theo

sang ché rc ché dang ké hién tuong sung chan duoc kich thich bing cach tiém

carrageenin & chudt. Liéu 5,6g/kg va 2,8g/kg ciia thuéc dong y theo sang ché ciing tc

ché dang ké sy hinh thanh u hat & chudt, so véi nhom dbi chimg (p<0,01 va p<0,05).

Tac dung cuia thudc dong y theo sang ché t&t hon so vé6i bai thude sic Dingchuan.

Bang 2-5. Tac dung ciia thudc dong y theo sang ché 1én mirc do sung chan

Nhém Liéu Sé Mirc d6 sung (%)
(g duge | luong 7 2 gid 3 gio 4 gio 5 gid 6 gio
chat
tho/kg)

Nhém déi — 10 | 47,6£13,4 | 67,2163 | 94,1+28,4 | 120,8+31, | 117,9424, | 110,6+30,
chimg 1 7 1
Nhém ding | 0,1 10 | 29,1+16,4* | 31,4+15,2 | 34,6+13,8% | 42,0£15,7 | 45,5£19.3 | 54,7+25.2

dexametason | mg/kg (38,85%) * *(63,20%) ok ok ok
(53,22%) (65,25%) | (61,35%) | (50,53%)
Nhém diing 8,7 10 | 453£16,5 | 51,9+26,3 | 66,9+21,8* | 89,8+27,8 | 93,2423,7 | 110,1+25,
bai thudc sic (4,83%) | (22,77%) | (28,91%) * * 2(0,45%)
Dingchuan (25,67%) | (20,95%)

Nhém sir 5,6 10 | 44,1184 | 49,314,9 | 65,7+23,5* | 76,3+33,5 | 83,4+22,1 | 1032430,
dung thube (7,38%) * (30,15%) *ok o 1 (6,75%)
déng y theo (26,61%) (36,85%) | (29,23%)

sang ché 2,8 10 | 41,6£17,6 | 50,2+13,4 | 66,7+23,1% | 77,7424,8 | 93,3+253 | 106,5+24,

(12,58%) * (29,15%) | **(35,63 * 3 (3,77%)
(25,38%) %) (20,88%)
1,4 10 | 42,3169 | 52,0£25,7 | 68,6+27,6 | 92,8+33,1 | 95,3+31,4 | 110,8423,
(11,16%) | (27,76%) | (27,09%) * (19,10%) | 9 (-0,17%)
(26,03%)

Chi y: So v&i nhém ddi chimg, *p<0,05, **p<0,01. (S6 trong ngodc la mirc d trc ché

sung)

3. Két luan: Thubc dong y theo sang ché ¢6 tac dung wre ché viém tét, va tac dung tbt
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hon so véi bai thude sdac Dingchuan.

Hen phé quan 12 mot bénh viém man tinh do nhiéu té bao va thanh phan té bao
gdy ra. Bénh nay c6 thé gy tang dong duong khi quan bao gdm thé kho khe, ngat, co
thét nguc va con ho kéo dai. Bénh cén c6 lién quan dén di ung co dia. Déng thoi, bénh
can cua mot ) bénh nhan chua dugc xac dinh. Viéc diéu tri triéu ching va diéu tri
bénh can déu dugc sir dung. Vi thao dugc ¢ tac dung toan dién, nén ching cé cac uu
didm vuot trdi trong diéu tri hen phé quan. Do d6, nghién ciru dugc dong luc hoc clia
thudc dong y theo sang ché dwa trén tac dung cia giam ho, giam hen, giai nhiét va tiéu
dom, va tdp trung vao cai thién céc triéu ching béng cach ti€éu dom, giam ho va chéng
viém. Ddng thoi, cac nghién ciru nay ciing cho thdy tac dung cta thudc dong y theo
sang ché 1én cac co ché c6 lién quan nhu phan ung di tmg, khir hat dudng bao, diéu
hoa mién dich va v.v. dé danh gi4 toan dién tac dung diéu tri va co ché didu tri cta

thubc dong y.

Nghién ctru duge dong luc hoc chi ra rang lidu cao va trung binh cua thude
déng y theo sang ché co thé kéo dai dang ké thoi gian c6 biéu hién thd kho khe va suy
ho6 hdp & chudt nang bi duoc kich thich bang hdn hop histamin va axetylcholin clorua,
va ciing c6 thé kéo dai déng ké do tr® con hon & chudt nang bi hen do OVA. Pdi véi
phan tng pha mudn cta hen do OVA, lidu cao va trung binh ciia thudc déng y theo
sang ché co thé kéo dai dang ké d tré clia con hen cudi ciing do OVA, giam ty 1¢é bach
cAu ua axit trong mau toan phan va trong dich rira phé nang. Ngoai ra, liéu cao va
trung binh ctia thuéc déng y theo séng ché ¢6 thé wre ché qua trinh san xudt Leukotrien
B4 trong dich rira phé nang. M6 bénh hoc clia phé nang cho thiy liéu thip, trung binh
va cao cta thudc dong y theo sang ché déu co thé giam sb lugng bach cau wa axit trong
thanh phé quan va cai thién ton thuong bénh hoc giy ra do viém md phé quan phoi.
Két qua nay chi ra ring thubc dong y theo sang ché c6 tac dung diédu tri dang ké 1én ca
phan Umg pha mugn va phan ing giai doan sém cua hen phé quan, va c6 tac dung tc
ché dang k& 1én qua trinh san xuit t& bao viém va chét trung gian gy viém tuong

duong.
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Thir nghiém dong vat giam ho, tiéu dom, chéng viém va v.v. duoc st dung dé
quan sat triéu ching 14m sang c6 lién quan va mirc do cai thién triéu chimg cua thudc
dong y theo sang ché. Két qua nay cho thy liéu cao, trung binh va thip ciia thudc
dong y theo sang ché c6 thé kéo dai dang ké thoi gian cham biéu hién con ho & chudt
duoc kich thich bing luu huynh dioxit va giam tan sudt ho & chudt. Két qua thi
nghiém phenol dé trong khi quan cho thdy liéu cao, trung binh va thap thudc dong y
theo sang ché c6 thé ting dang ké qua trinh tiét phenol dé trong khi qua ciia chudt. Két
qué thir nghiém chéng viém cho thdy liéu cao va trung binh cta thudc déng y theo
sang ché co thé e ché dang ké muc d0 sung chan & chudt bang cach tiém carrageenin
va su hinh thanh u hat & chudt. Mot gio sau khi tao ra mau dong vat thir nghiém, so v&i
nhém dbi chig, su khac biét c6 y nghia dugc thdy trong nhom sir dung thudc dong y
theo sang ché, va su khac biét kéo dai trong 6 gio. Cac két qua néu trén chi ra ring
thubc dong y theo sang ché c6 tac dung giam ho, ti€u dom va chéng viém co y nghia
théng ké, va co tac dung hd tro tdt 1én su cai thién triéu ching cia hen.

Quy trinh bao ché thubc déng y theo séng ché duoc minh hoa théng qua céc vi du sau

day, nhung khong gidi han pham vi cia sang ché.
Vi du
Vidul

Quy trinh bao ché thubc déng y dang vién nén theo sing ché (tén tam thoi: vién nén

giam hen LIAN HUA):

Cong thure:

ma hoang (nuéng mét ong) 63g, dau tim 210g, giun dit 210g,
bach qua 84g, khoan ddng khoa 84g, ban ha (xtr Iy phén) 84g,
to tir (sao kho) 84g, xich thugc 210 g,

hanh nhan (sao kho) 84g, hoang cim 84g,

thuyén thoai 84g, ngu tinh thao 210g,
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thién hoa phin 210g, va lién kiéu 84g.
Phwong phap bao ché:
a) 1dy 84g hoang cdm va 42g ban ha, nghién thanh bot min dé st dung tiép theo;

b) ldy lugng twong ddi ma hoang, bach qua, ddu tim, khoan dong khoa, to tir, hanh
nhin va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phin con lai cua ban ha, thém 8 lan
lugng etanol 60%, gia nhiét va hdi lwu dich chiét ba 1n, 1,5 gid mdi 1an, thu hdi etanol
dudi ap suét giam tir dung dich chiét, co dic dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat

do twong d6i 1a 1,08 & 60°C dé sir dung tiép theo;

¢) 1y lrong tuong dbi giun dat, xich thuoc, thuyén thodi, thién hoa phén va lién kidu
theo cong thirc bao ché, thém 9 1an lugng nudc, sic hai 1an, 2 gio mdi lan, loc nuée
sic, két hop nudc sdc v6i nhau, cd dic dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat do
twong ddi 1a 1,08 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét theo bude b) dé sir dung

tiép theo;

d) Tron bot min trong budc a) va dich chiét trong budc c), thém mdt lugng thich hop ta
dwoc vao hdn hop, va tao hat cdm béng cach xit dé thu duoc hat cém va ray hat cém

qua mang loc sau khi say kho, d€ yén ; va

e) bao ché hat cdm trong budc d) dé thu duoc thude dong y dang vién nén theo sang

ché bang cac quy trinh théng thuong.

Vidu2

Quy trinh bao ché vién nang ctia thubc dong y theo sang ché:
Cong thuc:

ma hoang 61g, dau tim 198g, giun dit 223g,

- bach qua 78g, khoan ddng khoa 92g, ban ha 73g,

t0 tr 85g, xich thugc 188g, hanh nhéan 87g,

hoang cim 88g, thuyén thoai 7 9g, ngu tinh thao 221g,

thién hoa phan 218g, va lién kiéu 81 g.
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Phuong phap bao ché:
a) lay 88g hoang cAm va 36,5g ban ha, nghién thanh bot min dé sir dung tiép theo;

b) liy lugng twong ddi ma hoang, bach qua, dau tim, khoan déng khoa, to ti¥, hanh
nhan va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché, va phan con lai cua ban ha thém 6 1an
lugng 50% etanol, gia nhiét va hoi luu dich chiét ba 1an, 1 gi moi 1an, thu hdi etanol
dudi ap suét giam tir dung dich chiét, c6 ddc dung dich dé thu dugc dich chiét voi mat

d6 twong dbi 1a 1,05 & 60°C dé sir dung tiép theo;

¢) liy lwong twong dbi giun dat, xich thugc, thuyén thodi, thién hoa phén va lién kiéu
theo cong thurc bao ché, thém 7 lan lugng nudc, sic hai lan, 1 gio mdi 14n, loc nuéc
séc, két hgp nudce sic v6i nhau, cb dic dung dich dé thu dugc dich chiét véi mat do
twrong d6i 1a 1,05 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét theo budc b) dé sir dung

tiép theo;

d) tron bdt min trong budc a) va dich chiét trong budce c), thém mot lugng thich hop ta
duoc vao hon hop, va tao hat cdm bﬁng cach xit dé thu duogc hat cém va ray hat cdm

qua mang loc sau khi say kho, d€ yén; va

e) bao ché hat cém trong buéc d) dé thu duoc vién nang cia thudc dong y theo sang

ché bang céac quy trinh thong thuong.

Vidu3

Quy trinh bao ché bot ctia thubc dong y theo sang ché:
Cong thuec:

ma hoang 50g, dau tdm 253g, giun dit 166g,

bach qua 66g, khoan dong khoa 101g, ban ha 101g,

to tir 66g, xich thugc 166g, hanh nhan 101g,

hoang cim 66g, thuyén thoai 66g, ngu tinh thao 253g,
thién hoa phin 253g, va lién kiéu 66g.

Phuong phép bao ché:
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a) 4y hoang cim va mot nira lugng ban ha theo ty 1& bao ché, nghién thanh bot min dé

sir dung tiép theo;

b) liy lugng twong ddi ma hoang, bach qua, ddu tim, khoan dong khoa, to tir, hanh
nhan va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phan con lai ciia ban ha, thém 10 lan
lwong 80% etanol, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba 14n, 3 gior mdi 14n, thu hdi etanol
dudi ap sudt giam tir dung dich chiét, ¢ dic dung dich dé thu dugc dich chiét véi mat

d6 twong d6i 1a 1,10 & 60°C @ sir dung tiép theo;

¢) liy luong tuong dbi giun dét, xich thuoe, thuyén thoai, thién hoa phin va lién kiéu
theo cong thirc bao ché, thém 10 l4n lugng nudc, sic hai 1an, 4 gior moi l4n, loc nude
sdc, két hop nudce sdc v6i nhau, c¢6 dic dung dich dé thu dugc dich chiét véi mat do
twong d6i 14 1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét theo budc b) dé sir dung

tiép theo; va

d) chuyén bt min trong bude a) va hdn hop dich chiét trong budc ¢) thanh bt bing

cac quy trinh thong thuong.

Vidu4

Quy trinh bao ché dung dich ding qua dudng miéng cuia thudc dong y theo sang ché:
Cong thuec:

ma hoang 76g, dau tim 166g, giun dit 253g,

bach qua 101g, khoén dong khoa 66g, ban ha 66g,

to tr 101g, xich thugc 253g, hanh nhén 66g,

hoang cam 101g, thuyén thoai 101g, ngu tinh thao 166g,

thién hoa phan 166g, va lién kidu 101g.

Phuong phap bao ché:

a) léy hoang cAm va mot nira lugng ban ha theo ty 1€ bao ché, nghién thanh bot min;

b) liy lugng twong d6i ma hoang, bach qua, dau tim, khoan dong khoa, t6 tir, hanh

nhan va ngu tinh thio theo cong thirc bao ché va phan con lai cia ban ha, thém 6 1an
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lugng 80% etanol, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba 1dn, 1 gio mdi lan, thu hdi etanol
dudi ap suét giam tir dung dich chiét, co dic dung dich dé thu duogc dich chiét véi mat

do trong dbi 1a 1,05-1,10 & 60°C d& st dung tiép theo;

c) 1y luong twong dbi giun dit, xich thuoc, thuyén thoi, thién hoa phin va lién kiéu
theo cong thirc bao ché, thém 7 lan lugng nudc, sic hai lan, 1 gio mdi lan, loc nudc
séc, két hop nuéce sdc voi nhau, ¢d dic dung dich dé thu dwgc dich chiét véi mat do
twong ddi 1a 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét theo bude b) dé sir

dung tiép theo; va

d) chuyén bdt min trong budc a) va hdn hop dich chiét trong buéc ¢) thanh dung dich

dung qua dudng miéng bang cac quy trinh thong thuong.

Vidus

Quy trinh bao ché vién nang mém cua thudc dong y theo sang ché:
Cong thtrc:

ma hoang 70g, d4u tam 241g, giun dat 245 g,

bach qua 98g, khodn dong khoa 94g, ban ha 95g,

to tir 94g, xich thugc 230g, hanh nhan 92g,

hoang cdm 91g, thuyén thodi 97g, ngu tinh thao 237g,

thién hoa phén 231g, va lién kiéu 91 g.

Phurong phép bao ché:

a) léy hoang cam va 1/3 lugng ban ha theo ty 1€ bao ché, nghién thanh bot min dé st

dung tiép theo;

b) 14y luong twong dbi ma hoang, bach qua, du tam, khoan dong khoa, t6 titr, hanh
nhan va ngu tinh thdo theo cong thirc bao ché va phan con lai ctia ban ha, thém 10 lan
lugng 50% etanol, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba 1dn, 3 gir mAi 14n, thu hdi etanol
duéi ép suit giam tir dung dich chiét, co dic dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat

0 twong dbi 12 1,05-1,10 & 60°C d& sir dung tiép theo;
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¢) liy luong tuong dbi giun dit, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phin va lién kiéu
theo cong thuc bao ché, thém 10 lan lugng nuéec, sdc hai lan, 4 gio mdi lan, loc nudce
séc, két hop nude sdc voi nhau, cb dic dung dich dé thu duoc dich chiét voi mat do
twong d6i 1a 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét vai dich chiét theo budc b) dé su

dung tiép theo; va

d) chuyén bot min trong budc a) va hdn hop dich chiét trong budc ¢) thanh vién nang

mém bang cac quy trinh thdng thudong.

Vidu6

Quy trinh bao ché vién tron clia thudc déng y theo sang ché:
Cong thuec:

ma hoang 76g, dau tim 253g, giun dat 253g,

bach qua 101g, khoan dong khoa 101g, ban ha 101g,

t6 tr 101g, xich thugc 253g, hanh nhan 101g,

hoang cAm 101g, thuyén thoai 101g, ngu tinh thao 253g,
thién hoa phén 253g, va lién kiéu 101g.

Phuong phap bao ché:

a) léy hoang cim va 2/3 lugng ban ha theo ty 1€ bao ché, nghién thanh bot min dé su

dung tiép theo;

b) 14y luong twong d6i ma hoang, bach qua, dau tim, khoan dong khoa, to tir, hanh
nhan va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phan con lai cia ban ha, thém 8 lan
lwong etanol 60%, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba lan, 1,5 gio mdi 14n, thu hdi etanol
dudi ap suét gidm tir dung dich chiét, co dac dung dich dé thu dugc dich chiét véi mat

do6 twong d6i 1a 1,05-1,10 & 60°C dé sir dung tiép theo;

¢) liy luong twong dbi giun dét, xich thuoc, thuyén thodi, thién hoa phin va lién kiéu
theo cong thirc bao ché, thém 8 1an lwong nude, sic hai lan, 3 gio mdi lan, loc nude

sac, két hop nudc sic v6i nhau, cd dic dung dich dé thu duoc dich chiét voi mat do
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twong d6i 1 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét v6i dich chiét theo bude b) dé sir

dung tiép theo; va

d) chuyén bot min trong buéc a) va hdn hop dich chiét trong buéc ¢) thanh vién tron

bang cac quy trinh thong thudng.

Vidu7

Quy trinh bao ché cdn thubc cia thude dong y theo sang ché:
Cong thuec:

ma hoang 50g, dau tam 166g, giun dat 166g,

bach qua 66g, khoan dong khoa 66g, ban ha 66g,

to tir 66g, xich thugc 166g, hanh nhan 66g,

hoang cim 66g, thuyén thoai 66g, ngu tinh thao 166g,

thién hoa phén 166g, va lién kiéu 66g.

Phuong phép bao ché:

a) lay hoang cim va mot nira lugng ban ha theo ty 1& bao ché, nghién thanh bot min dé

sir dung tiép theo;

b) liy lugng twong d6i ma hoang, bach qua, dau tam, khoan déng khoa, to tir, hanh
nhan va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phan con lai cua ban ha, thém 9 lin
lugng 75% etanol, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba lan, 2,5 gio moi 1an, thu hdi etanol
dudi ap suét giam tir dung dich chiét, co dic dung dich dé thu duoc dich chiét voi mat
do tuong dbi 1a 1,05-1,10 & 60°C dé sir dung tiép theo;

c) ldy lugng twong déi giun dét, xich thugc, thuyén thoai, thién hoa phén va lién kiéu
theo cong thure bao ché, thém 8,5 lan lugng nudc, sic hai lan, 2,5 gio moi lan, loc nude
séc, két hop nudc sdc voi nhau, ¢b ddc dung dich dé thu dugc dich chiét véi mat do
twong déi 14 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét vé6i dich chiét theo bude b) dé sir

dung tiép theo; va

d) chuyén bt min trong buéc a) va hdn hop dich chiét trong bugc ¢) thanh cdn thube
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bang céc quy trinh théng thuong.

Vidu 8

Quy trinh bao ché xi-rd cua thudc dong y theo sang ché:
Cong thirc:

ma hoang 50g, diu tim 166g, giun dit 166g,

bach qua 66g, khoan doéng khoa 66g, ban ha 66g,

to tir 66g, xich thugc 166g, hanh nhan 66g,

hoang cdm 66g, thuyén thoai 66g, ngu tinh thao 166g,
thién hoa phin 166g, va lién kidu 66g.

Phuong phép bao ché:

a) ldy hoang cim va mét nira lugng ban ha theo ty 1€ bao ché, nghién thanh bot min dé

sir dung tiép theo;

b) ldy luong twong dbi ma hoang, bach qua, dau tam, khoan dong khoa, to tir, hanh
nhan va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phn con lai ctia ban ha, thém 7,5 lan
lugng 70% etanol, gia nhiét va héi luu dich chiét ba 1an, 1,5 gi mbi 14n, thu hdi etanol
dudi ép suét giam tir dung dich chiét, co dic dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat

do twong dbi 1a 1,05-1,10 & 60°C dé sir dung tiép theo;

c) liy luong tuong dbi giun dét, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phén va lién kiéu
theo cong thirc bao ché, thém 8 1dn lugng nuérc, sic hai 1an, 2 gid mdi lan, loc nude
sic, két hop nudce sic véi nhau, ¢d dic dung dich dé thu duogc dich chiét véi mat do
tuong ddi 1a 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét vai dich chiét theo budc b) dé sir
dung tiép theo; va

d) chuyén bot min trong bude a) va hon hop dich chiét trong budc ¢) thanh xi-ré bang
cac quy trinh thong thuong.

Vidu9

Quy trinh bao ché thubc dan cta thude dong y theo sang ché:
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Cong thuc:

ma hoang 50g, dau tim 253g, giun dit 166g,

bach qua 66g, khoan dong khoa 101g, ban ha 101g,

to tir 66g, xich thugc 166g, hanh nhan 101g,

hoang cdm 66g, thuyén thoai 66g, ngu tinh théo 253 g,

thién hoa phén 253g, va lién kiéu 66g.

Phuong phéap bao ché:

a) 14y hoang cAm va 2/3 lugng bén ha theo ty 18 bao ché, nghién thanh bot min dé su
dung tiép theo;

b) 14y lwong tuong d6i ma hoang, bach qua, ddu tim, khoan dong khoa, to tir, hanh
nhan va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phan con lai cia ban ha, thém 6 1in
lugng 50% etanol, gia nhiét va hdi lwu dich chiét ba 14n, 3 gi> mdi lan, thu hdi etanol
duéi ap suét gidm tir dung dich chiét, co déc dung dich dé thu duoc dich chiét voi mat
do twong di 1a 1,05-1,10 & 60°C dé st dung tiép theo;

¢) liy lugng tuong dbi giun dat, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phén va lién kiéu
theo cong thirc bao ché, thém 7 1an lugng nudc, séc hai 1an, 1 gio moi l4n, loc nudce
sic, két hop nudc sic v6i nhau, ¢d dac dung dich dé thu duoc dich chiét voi mat do
twong dbi 1a 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét theo bude b) dé s
dung tiép theo; va

d) chuyén b6t min trong budc a) va hdn hop dich chiét trong budc ¢) thanh thude dan
bang cc quy trinh thong thuong.

Vidu 10

Quy trinh bao ché gel cua thube dong y theo sang ché:

Cong thirc:

ma hoang 76g, ddu tim 166g, giun dat 253 g,

bach qua 101g, khodn dong khoa 66g, ban ha 66g,

-35-



22176

to tr 101g, xich thugc 253g, hanh nhéan 66g,

hoang cdm 101g, thuyén thoai 101g, ngu tinh thdo 166g,
thién hoa phan 166g, va lién kidu 101g.

Phuong phép bao ché:

a) 14y hoang cim va % lugng ban ha theo ty 16 bao ché, nghién thanh bot min dé su

dung tiép theo;

b) 14y luong twong dbi ma hoang, bach qua, dau tim, khoan dong khoa, t6 tir, hanh
nhan va ngu tinh thao theo cdng thirc bao ché va phan con lai ciia ban ha, thém 10 I4n
lugng 50% etanol, gia nhiét va hdi luvu dich chiét ba 14n, 3 gio mbi 1an, thu hdi etanol
duéi ép sudt giam tir dung dich chiét, c6 dic dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat

do tuong dbi 1a 1,05-1,10 & 60°C dé sir dung tiép theo;

¢) liy luong tuwong dbi giun dét, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phan va lién kiéu
theo cong thirc bao ché, thém 10 lan lugng nudc, sic hai lan, 4 gio moi lan, loc nudce
séc, két hop nuéc sic véi nhau, cd dic dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat do
twong déi 1a 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét vé6i dich chiét theo budc b) dé sir

dung tiép theo; va

d) chuyén bot min trong budc a) va hdn hop dich chiét trong bude ¢) thanh gel bang

cac quy trinh thong thuong.

Vidu 11

Quy trinh bao ché thudc xit cua thude dong y theo sang ché:
Cong thurc:

ma hoang 70g, dau tam 241g, giun d4t 245 g,

bach qua 98¢, khoan dong khoa 94g, ban ha 95g,

to tr 94g, xich thugc 230g, hanh nhin 92g,

hoang cdm 91g, thuyén thoai 97g, ngu tinh thao 237g,

thién hoa phén 231g, va lién kidu 91g.
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Phuong phap bao ché:

a) le‘iy hoang cAm va mdt ntta lwong béan ha theo ty 18 bao ché, nghién thanh bot min dé

st dung tiép theo;

b) 14y lwong twong dbi ma hoang, bach qua, dau tam, khoan dong khoa, to tir, hanh
nhan va ngu tinh théo theo cong thirc bao ché va phin con lai ctia ban ha, thém 6 lan
lugng 80% etanol, gia nhi€t va hdi luu dich chiét ba lan, 3 gi mdi 1an, thu hdi etanol
dudi ép suét gidm tir dung dich chiét, co ddc dung dich dé thu duoc dich chiét véi mat

do twong dbi 1a 1,05-1,10 & 60°C dé str dung tiép theo;

¢) ldy luong tuong dbi giun dat, xich thuoc, thuyén thoai, thién hoa phén va lién kiéu
theo cong thirc bao ché, thém 10 1an lugng nudc, sic hai lan, 1 gio mdi lan, loc nude
sic, két hop nudc sic vé6i nhau, cd dic dung dich dé thu duoc dich chiét v6i mat do
twong dbi 1 1,05-1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét theo buée b) dé sir

dung tiép theo; va

d) chuyén bdt min trong budc a) va hdn hop dich chiét trong bude c) thanh thude xit

bing c4c quy trinh thong thuong.

Vidu 12

Quy trinh bao ché bot cua thude dong y theo sang ché:
ma hoang 82g, dau tim 150g, giun dAt 270g,

bach qua 50g, khoan dong khoa 130g, ban ha 55g,

to tr 130g, xich thuge 155g, hanh nhan 55g,

hoang cim 130g, thuyén thoai 55 g, ngu tinh thao 280g,
thién hoa phan 280g, va lién kiéu 130 g.

Phuong phéap bao ché:

Lay cac lugng theo cong thire ciia timg dugc liu thd, nghién thanh bot, ray bot, va sau

dé tao thanh bot.
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YEU CAU BAO HO
1. Thubc déng y d& diéu tri hen phé quan, trong d6 thubc nay duoc bao ché tir thanh
phén duoc liéu tho sau:
ma hoang 40 dén 90 phén, d4u tim 136 dén 300 phén, giun dt 146 dén 300 phan,

bach qua 46 dén 151 phan, khoan dong khoa 46 dén 151 phan, ban ha 46 dén 151
phﬁn,

t6 tir 46 dén 151 phdn, xich thugce 146 dén 300 phan,

hanh nhan 46 dén 151 phan,

hoang cAm 46 dén 151 phan, thuyén thoai 46 dén 151 phan,

ngu tinh thao 146 dén 300 phan, thién hoa phan 146 dén 300 phan, va
lién kidu 46 dén 151 phan.

2. Thubc dong y theo diém 1, trong d6 thude nay dwgc bao ché tir thanh phan duoc ligu

tho sau:
ma hoang 50 dén 76 phén, d4u tim 166 dén 253 phan, giun dit 166 dén 253 phan,

bach qua 66 dén 101 phan, khoan déng khoa 66 dén 101 phan, ban ha 66 dén 101
phén,

t6 tir 66 dén 101 phan, xich thugce 166 dén 253 phan,

hanh nhén 66 dén 101 phan, hoang cdm 66 dén 101 phén,
thuyén thodi 66 dén 101 phan, ngu tinh thao 166 dén 253 phan,
thién hoa phén 166 dén 253 phan, va lién kiéu 66 dén 101 phan.

3. Thubc dong y theo diém 2, trong d6 thude nay dugc bao ché tir thanh phan dwoc liéu

thd sau:
ma hoang 70 phan, du tim 241 phan, giun dit 245 phan,
bach qua 98 phan, khoan dong khoa 94 phén, ban ha 95 phén,

t6 tir 94 phén, xich thugc 230 phén,
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hanh nhén 92 phin, hoang cdm 91 phin,
thuyén thoai 97 phan, ngu tinh thao 237 phén,
thién hoa ph4n 231 phan, va lién kiéu 91 phén.

4. Thudc dong y theo diém 2, trong d6 thudc nay dugc bao ché tir thanh phan duoc lidu

tho sau:
ma hoang 63 phén, dau tim 210 phén, giun d4t 210 phin,
bach qua 84 phin, khoan dong khoa 84 phin, ban ha 84 phan,
t6 tir 84 phan, xich thugc 210 phin,
hanh nhén 84 phan, hoang cAm 84 phén,
thuyén thoai 84 phan, ngu tinh thao 210 phan,
thién hoa phén 210 phén, va lién kidu 84 phn.

5. Thudc dong y theo diém 2, trong d6 thudc nay dugc bao ché tr thanh phan dugc liéu

tho sau:
ma hoang 61 phan, dau tim 198 phén, giun dét 223 phén,
bach qua 78 phan, khoan dong khoa 92 phdn, ban ha 73 phén,
to tir 85 phén, xich thuoc 188 ph?m,
hanh nhan 87 phén, hoang cim 88 phén,
thuyén thoai 79 phén, ngu tinh thao 221 phén,
thién hoa phén 218 phén, va lién kiéu 81 phén.

6. Thudc dong y theo diém 1, trong d6 thudc nay duge bao ché tir thanh phan dugc liéu

thd sau:
ma hoang 77 dén 88 phén, dau tim 136 dén 165 phén, giun d4t 255 dén 300 phan,

bach qua 46 dén 65 phan, khoan dong khoa 110 dén 151 phin, bén ha 46 dén 65
phén,
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t6 tir 105 dén 151 phin, xich thugc 146 dén 165 phan,

hanh nh4n 46 dén 65phan, hoang ciAm 103 dén 151 phan,

thuyén thoai 46 dén 65 phan, ngu tinh thao 255 dén 300 phan,
thién hoa phén 255 dén 300 phan, va lién kidu 103 dén 151 phan.

7. Thubc déng y theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 6, trong d6 ma hoang la
ma hoang nuéng mat ong, bach qua 1a bach qua sao kho, ban ha la ban ha dwoc xtr ly

phén, t6 tir 1 t6 tir dwgc sao khd, hanh nhan 13 hanh nhan dugc sao kho.

8. Thudc dong y theo diém bAt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 6, trong d6 dang li¢u 1am
sang ctia thube nay 1a vién nang, vién nén, bot, dung dich dung qua duong miéng, vién

nang mém, vién tron, con thudc, xird, thudc dan, gel, thude xit hoic thudc tiém.

9. Thubc dong y theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 6, trong d6 thudc nay

duge bao ché theo phuong phap sau:

a) lay hoang cim va 1/3 - 3/4 luong ban ha theo ty 1& bao ché, nghién thanh bot
min d st dung tiép theo;

b) le‘iy lugng twong ddi ma hoang, bach qua, dau tdm, khoan dong khoa, to tu,
hanh nhén va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phan con lai ctia ban ha, thém 6
dén 10 1an Iuong etanol 50 dén 80%, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba Ian, 1 dén 3 giv
mdi lan, thu hdi etanol dudi ap suit giam tir dung dich chiét, ¢6 dic dung dich dé thu

dugc dich chiét v6i mat do twong dbi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C dé sir dung tiép theo:

¢) lay luong tuong i giun dét, xich thuoc, thuyén thodi, thién hoa phan va lién
kiéu theo cong thirc bao ché, thém 7 dén 10 Ian lugng nuéc, sic hai lan, 1 dén 4 gio
mdi lén, loc nuéc sic, két hop nuéde sic véi nhau, c6 dac dung dich dé thu dugc dich
chiét véi mat do twong déi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét

theo budc b) dé st dung tiép theo; va

d) tron bot min trong budc a) va hdn hop dich chiét trong buédc ¢) dé thu dugc

thudc dong y theo sang ché.
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10. Phwong phap bao ché thubc dong y dang vién nén theo diém bt ky trong s cac

diém tir 1 dén 6, trong d6 phuong phap niy bao gdm cac bude sau day:

a) ldy hoang cAm va mot nira lwong ban ha theo ty 1 bao ché, nghién thanh bot

min dé sir dung tiép theo;

b) ldy luong tuwong d6i ma hoang, bach qua, ddu tim, khoan dong khoa, to tu,
hanh nhan va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phan con lai ctia ban ha, thém 6
dén 10 lan lugng etanol 50 dén 80%, gia nhiét va hoi luu dich chiét ba lan, 1 dén 3 gio
mdi 14n, thu hdi etanol dudi ap suét gidm tir dung dich chiét, c6 dic dung dich dé thu

duoc dich chiét véi mat do trong dbi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C dé sir dung tiép theo;

¢) 1y luong twong dbi giun dit, xich thugc, thuyén thoai, thién hoa phén va lién
kidu theo cong thirc bao ché thém 7 dén 10 lan luong nude, sic hai lan, 1 dén 4 gio
mdi 14n, loc nuée sic, két hop nuéce séc voi nhau, co dic dung dich dé thu dugc dich
chiét voi mat do twong dbi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C, va két hop dich chiét véi dich chiét

theo budc b) dé sir dung tiép theo; va

d) tron bot min trong budc a) va dich chiét trong bude ¢), thém mot luong thich
hop ta dugc vao hdn hop, va tao hat cdm bang cich xit dé thu dugc hat cdm va ray hat
cbm qua mang loc sau khi sdy khd, dé yén; va

e) bao ché hat cdm trong bude d) dé thu dugc thubc dong y dang vién nén bang
cac quy trinh thong thuong.

11. Phuong phap bao ché thudc dong y dang vién nén theo diém 10, trong d6 phuong
phap nay bao gdm céc budc sau day:

a) ldy hoang cdm va mot nira lugng bén ha theo ty 1& bao ché, nghién thanh bot
min dé st dung tiép theo;

b) ldy luong tuong d6i ma hoang, bach qua, ddu tim, khoan dong khoa, o ti,
hanh nhén va ngu tinh thao theo cong thirc bao ché va phan con lai cua ban ha, thém 8
14n lugng etanol 60%, gia nhiét va hdi luu dich chiét ba 1dn, 1,5 gid mbi l4n, thu hoi

etanol dudi ap suét giam tir dung dich chiét, c6 dic dung dich dé thu dugc dich chiét
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v6i mat d6 twong dbi 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C dé st dung tiép theo;

¢) ldy lugng tuong ddi giun dét, xich thuoc, thuyén thodi, thién hoa phan va lién
kiéu theo cong thirc bao ché, thém 9 1n lwong nude, sic hai 1an, 2 gi mdi lan, loc
nude sic, két hop nudc sic véi nhau, cb dic dung dich dé thu dugc dich chiét véi mat
do6 twong d6i 1a 1,05 dén 1,10 & 60°C, va két hop dich chiét vai dich chiét theo bude b)

dé str dung tiép theo; va

d) trén bot min trong budc a) va dich chiét trong budc c), thém mdt lugng thich
hop ta duoc vao hén hop, va tao hat cdm béng cach xit dé thu dugc hat cdm va ray hat
cdm qua mang loc sau khi sdy kho, dé yén; va

e) bao ché hat cdm trong bude d) dé thu duoc thude d()ng y dang vién nén bang

cac quy trinh thong thuong.
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