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Linh vyc k§ thuat dwgce dé cap

Giai phap hiru ich dé cap dén quy trinh bao quan qua vai bang mang bao
g6i khi quyén bién doi, nho d6 co thé bao quan va nang cao chét luong clia qua
vai.
Tinh trang ky thuit cia giai phap hiru ich

Vai 1a loai cdy an qua than gd c¢6 ngudn gdc tir mién Nam Trung Qudc,
vai duoc tréng & nhiéu nuée thudc vung nhiét d6i cling nhu & nhiét doi. Hién
nay, trén thé gi6i co trén 20 nudc trdng vai, theo s6 lidu thong ké, nam 2014
téng san luong vai cua thé gidi dat 2,6 triéu tan tap trung chu yéu ¢ khu vuc
chau A Thai Binh Duong (chiém 95% tong san luong vai). Cac nude co dién
tich va san luong vai chu yéu gém: Trung Quéc, An Do, Théi Lan, Viét Nam,
Uc. Ngoai ra, vai con dugc trong nhiéu & Nam Phi, Braxin, New Zealand. Trong
d6, Trung Qudc 1a nude co san lugng vai 16n nhét, chiém khoang 57% san luong
vai cua toan thé gidi. An Po 1a nuée ding tht hai vé san luong vai, chiém
khoang 24% san luong vai thé gi6i. Viét Nam la nudc dung thir ba vé san luong

vai, chiém khoang 6% tong san luong vai cua thé gisi.

Qua vai 1a loai qua c6 gia tri dinh dudng cao. Qua vdi khi an c6 vi ngot,
huong thom déc trung va chira mot s6 thanh phan chat khoang nhu Ca, P va cac
loai vitamin. Qua vai ngoai dung dé an tuoi con co thé ché bién thanh nhiéu san
pham nhur: sdy kho, lam d6 hop, lam vi thudc trong y hoc. Vi mot sé doanh
nghiép kinh doanh trong linh vuc ché bién rau qua hién nay thi cic san pham
nhu cui vai dong lanh, vai dong lanh nguyén qua v.v., dugc ché bién tir qua vai
tuoi cling la mdt trong nhitng san pham chu Iyc. Chinh vi thé, hién nay vai dang
la loai qua duoc ua thich ¢ thi truong thé gidi, dac biét la thi truong Chau Au.
Céc nude nhap khéu vai nhiéu nhét 1a: Phap, Dtc, Anh, Ha Lan mdi ndm nhap

khau khoang 15.000 tAn. Cac nu6c chdu A nhu: Trung Qudc, Philippin, Nhét
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Ban va Singapore nhdp khau vai hang nam uéc tinh khoang 10.000 tAn.

Tuy nhién, qua vai thuong lai chi dugc ti€u dung & thi truong ndi dia, chi
mot phin nh6 duoc xuét khau (5-10%) do vai la loai qua kho bao quan, d& théi
hdéng va vo nhanh hda nau.

Thong thudng, qua vai khi con & trén cdy co mau do hong rat hap dan, tuy
nhién sau khi thu hoach vé qua thay doi rat nhanh va chuyén sang mau nau kém
hép dan do qu4 trinh nau héa dién ra trong vé qua. O diéu kién thuong, qué trinh
nay c6 thé dién ra trong vong 48 gid. Vi I& d6, viéc nghién ctru bao quéan kéo dai
thoi han ton trit cia vai dé gop phéan diéu tiét viéc san xuat va tiéu thu vai co y
nghia quan trong.

T nadm 1997 dén nam 1999, Vién Cong ngh¢ sau thu hoach da tién hanh
nghién ctru quy trinh cong ngh¢ bdo quan vai mot cach tuong dbi hé thong va
toan dién, khao sat nguyén li€u ¢ ca 3 vung trdng vai dién hinh & Viét Nam, do
la Luc Ngan, Thanh Ha va Dong Tridu dé x4c dinh cac giai phap k¥ thuat tu
khau thu hai dén khau tiéu thu, st dung cac ché d6 nhiét do khac nhau (nhiét do
thuong, nhiét d6 mat va lanh). Quy trinh cong nghé bao quan vai thiéu ctia Vién
Cong nghé¢ sau thu hoach cé thé duy tri duoc chat lugng thuong phdm dén 5
ngdy voi ty 16 qua hong dudi 5% & nhiét do thuong, dén 30 ngay néu ¢ nhiét do
lanh tir 4° dén 6°C. Céc két qua nghién ctru nay da duge Vién Cong nghé sau
thu hoach ap dung vao bdo quan thr nghiém ¢ quy mo 8 dén 10 tan. Tuy nhién,
con ¢ mot sd tdn tai can dugc tiép tuc nghién ctru hoan thién, dé 1a kha ning
ung dung & quy md 16n con han ché, va dac biét la hién tuong bién mau sau khi

ra kho van dién ra rit nhanh khong thé kiém soét duoc.

Vién Nghién ctru rau qua cling ¢6 nhiéu nghién ctu vé quy trinh bao quéan
vai Luc Ngan va Thanh Ha & nhiét d¢ thuong (27 dén 32°C) va nhiét do lanh (4
dén 6°C), ting dung cac phuong phép bao goéi khdc nhau c6 két hop mot sd bién
phép xu ly bd trg & quy md thi nghiém (50-100kg) va quy mé vira (1-1,5 tan) va
da cho két qua kha quan v6i thdi han bao quan toi 30 ngay va ddc biét 1a su

thanh cdng budc dau trong viéc 6n dinh mau sac ty nhién cua vo qua sau khi bao
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quéan bang cach nhiing trong dung dich axit lodng. Hién nay, Vién Nghién ctu

rau qua van dang tiép tuc tap trung nghién ctru hoan thién ndi dung nay.

Hién nay, Vién Nghién ctru va phat trién vung (BO Khoa hoc va Cong
nghé) da phédi hop voi Tap doan ABI (Nhat Ban) tién hanh trién khai cong nghé
CAS (Cell Alive System, Cong nghé bao quan té bao séng). Pay la cong nghé
tién tién bac nhat v& bao quan hai san, nong san va thuc pham trén thé gidi do
Tép doan ABI 1a chu s& hitu da dugce cong nhan tai 22 qudc gia, Lién minh chau
Au (EU) va dang ky bao ho trén toan thé gigi. Cong nghé nay da ap dung rét
hi¢u qua tai nhiéu nuéc trén thé gid1 nhu Nhat Ban, Anh, My, Canada, v.v.. Mac
du nhiét do bao quan xudng dén -35°C nhung van khong phd v& cac mang va
thanh t bao, duy tri duoc cic yéu tb quan trong cau thanh huwong vi san pham,
nho d6 gitt duge dd ngon, tuoi ldu hon, thoi gian bdo quan co thé kéo dai t6i 1
nim tham chi 1a 10 nam. Tuy nhién, dé ap dung k¥ thuat nay can huy dong mot

lwong von 16n, do d6 gay kho khin cho céc ho trong vai.
Ban chit ky thuit caa giai phap hiru ich

Giai phép hitu ich dé cap dén quy trinh bao quan qua vai bang mang bao
g6i khi quyén bién ddi, co thé bao quan va ndng cao chét lugng clia qua vai

duoc bao quan. Quy trinh ndy bao gdm cac budc sau:
(i) lya chon qua vai sau thu hoach

qua vai sau thu hoach duoc véan chuyén vé kho lanh va giit & nhiét do 16
dén 18°C dé lam mat va chon loc so bd nhim loai bo cac qua c6 khuyét tat, dap
nat, va cit cuéng;

(ii) tién xtr Iy bang dung dich axit oxalic loang

cac qua vai dugc lya chon & budce (i) s€ duoc ngdm trong dung dich axit

oxalic v6i do pH = 3 trong 6 phut, sau d6 dugc vot ra va dé rao nudc;
(iii) bao gobi qua vai
qua vai sau khi dugc tién xtr ly & budce (ii) dugc cho vao tai bao quan lam

tir mang bao goi khi quyén bién doi, va duoc budc kin; va
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(iv) bdo quan qua vai
qué vai sau khi dugc bao goi & budce (iii) s€ dugc bao quan trong kho lanh
6 nhiét do khoang 4=£1°C, do 4m khong khi nim trong khoang 85 dén 90%, va

chd xuét kho st dung.
MG ta chi tiét giai phap hiru ich
Theo d6, quy trinh bdo quan qua vai theo giai phap hitu ich bao gdm céc

budce sau:
(1) lura chon qua vai sau thu hoach

Qua vai thu hoach khi dat do chin 2 (thoi gian sinh trudng 80-85 ngay sau
khi ddu qué), duong kinh qua 2,5-3,5cm. Qua vai sau thu hoach dugc van
chuyén vé kho lanh va gitt & nhiét do 16-18°C dé lam mat. Thoi gian van chuyén
toi da la 4 gi0. Qua vai s€ dugce chon loc so bd nham loai bo cac qua ¢co l<huyét
tat nhe & vo, dién tich vo bi vét ram khong qua 0,250m2. Loai b6 céc qua khong
dung do chin, dap nat, xdy xudc, hinh dang khong binh thuong, t6t nhat 1a chon
qua cung dd chin, déng déu nhau cho tung 16 qua. Lam sach cac tap chét co hoc

trén vo qua, sau do cdt cudng sao cho do dai cudng cia qua chi con 2-3mm.
(i1) tién xtr ly bang dung dich axit oxalic lodng

Céc qua vai dugc lya chon ¢ budce (i) s€ duge ngdm trong dung dich axit
oxalic pH = 3 trong 6 phut, ty 18 khdi luong vai/thé tich dung dich axit 1a 1kg
vai/2 lit dung dich axit, sau d6 vot ra va dé rao nude.

(iii) bao go1 qua vai

Qua vai sau khi duoc tién xir Iy & bude (ii) dugc cho vao tii bao quan lam
tir mang bao g6i khi quyén bién d6i. Sau khi cho hét qua vai vao tii, nén loai bo
hét khi trong tii. Tui dugc dan kin hodc budc tim miéng tii bing day budc va
duoc budc kin.

Theo mot phuong 4an, mang bao gbi khi quyén bién doi (MAP:
Modified Atmosphere Packaging) polyetylen day 30pm chua 5% phu gia silica

dugc tao mang trén may mdy dun thdi mang 1 truc vit. Sau d6 mang nay dugc
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han cat thanh tai bao quan MAP c¢6 kich thuée 40x60cm. Khéi lugng qua tdi da
dat trong tai la Skg.

Theo mot phuwong 4n dugc uu tién cua gidi phdp hiu ich, mang MAP
duoc st dung 14 loai mang MAP da duge cap Bang doc quyén Giai phap hitu ich
s6 VN2-0001148 theo QD sd 10596/QDP-SHTT ngay 24/02/2014 cua Cuc SO
hitu trf tué. Mang bao goi khi quyén bién ddi nay cé do day nam trong khoang tur
25 dén 35um va duoc lam tir hdn hop chua tir 60 dén 80% khdi lugng nhua
polyetylen ty trong thap (LDPE) va 20 dén 40% khdi lugng zeolit Y ¢6 ¢ hat
zeolit ndm trong khoang tir 5 dén 20pum;

(iv) bdo quan qua vai

qua vai sau khi dugc bao goi & budc (iii) s€ duge bao quan trong kho lanh

& nhiét dd khoang 4+1°C, do 4m khéng khi ndm trong khoang 85 — 90%, va cho

xudt kho str dung.

Kho trude bao quan can duoc vé sinh, diét khuan. Ha nhiét do kho dén
nhiét d6 mat trude khi dua qud vai vao. Sau khi cho qué vai vao kho lanh, ha
nhiét do kho tir nhiét do 1am mat (16 — 18°C) xuéng 4+1°C trong khoang 7,5 gio
(450 phut), sau d6 gitt nhiét do bao quan 4+1°C trong sudt qué trinh bao quan,
d6 4m khong khi nim trong khoang 85 — 90%. Cac ti qua vai dugc dit vao cac
thing nhua kich thudc 29x45x70cm sao cho giita cac tii déu co khoang hd,
trong lugng 20kg/thung. Day thung c6 1ot gidy mém. Tt nhét 12 ting thi qua vai
nho dugc dung trong cac thung nhua (Skg/tui).

bam bao thuong xuyén kho kho rdo, khdong dot nude, thoang khi, khong
c¢6 chudt bo. Pinh ki kiém tra 1 tudn/lan, sau 3 tuan, dinh ky kiém tra 3ngay/lan
dé 1oai b6 tai co qua théi, héng.

Vi du thwe hi€n gidi phap hiru ich

Quy trinh bao quan qua vai theo gidi phap hitu ich s€ duoc minh hoa cu

thé nhu & vi du duéi ddy. Tuy nhién vi du nay chi mang tinh chit lam r& hon cho

giai phap hitu ich, ma khong mang muc dich gi¢i han pham vi cua giai phap hiru
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ich.
(i) lwa chon qua vai sau thu hoach

Qua vai thu hoach khi dat d§ chin 2 (thoi gian sinh truéng 80-85 ngay sau
khi dau qua), duong kinh qua 2,5-3,5cm. Qua vai sau thu hoach dugc vén
chuyén v& kho lanh va gitt ¢ nhiét do 16°C dé lam mat. Thoi gian van chuyén la
3,5 git. Céc qua vai s& dugc chon loc so bd nham loai bo cac qua co khuyét tat
nhe & vo, dién tich vd bi vét ram khong qua 0,250m2. Loai bd cac qua khong
dung d6 chin, dap nét, xay xudc, hinh dang khong binh thuong, tdt nhat 1a chon
qua cung do chin, dong déu nhau cho ting 16 qua. Lam sach cac tap chat co hoc

trén vo qua, sau do cat cudng sao cho do dai cudng cua qua chi con 2-3mm.
(ii) tién x1r ly bang dung dich axit oxalic lodng

50 kg qua vai dugc lya chon ¢ bude (i) s& duoc ngdm trong 100 lit dung
dich axit oxalic v&i do pH = 3 trong 6 phut, sau do v6t ra va dé rdo nudc.

(iii) bao goi qua vai

50 kg qua vai sau khi duoc tién xu ly & budce (ii) duge cho vao tui bao
quan 1am tir mang bao goi khi quyén bién dbi. Mang bao géi khi quyén bién doi
(MAP) dugc dung dé 1am thi 1a mang c6 do day 30pm, duoc san xuét theo Bing
doc quyén Giai phap hitu ich s6 VN2-0001148.

(iv) bao quan qua vai

Vai sau khi dugc bao goi & bude (iii) s& duge bao quan trong kho lanh &
nhiét d6 khodng 4°C, d6 4m khong khi khoang 90%, va chd xudt kho sir dung.

Kho truée bado quan can dugc vé sinh, diét khuén. Lam lanh kho dén nhiét
d6 bao quan trude khi dua qua vai vao. Cac ti qua vai dugce dét vao cac thung
nhua sao cho gifta cac tai déu c6 khoang hd, trong lugng 20kg/thing. Ddy thung
c6 10t gidy mém. Tt nhét 14 timg t4i qua vai nho dugc dung trong céc thung

nhua (Skg/tui).
Hiéu qua dat dwgc cia gidi phap hiru ich

Giai phap hitu ich da dé xuét thanh cong phuong phdp bao quan qua vai
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str dung bao géi khi quyén bién doi (MAP), mang lai mot phuong phap bdo quéan
qua vai hiéu qué, dé dang 4p dung va nhan rdng vai chi phi thap. ¢6 hiéu qua
bao quan cao va chit lugng qua qua vai sau bao quan van dat cac yéu cdu vé

cam quan va gid tri thwong pham, dam bao v¢ sinh an toan thuc pham.
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YEU CAU BAO HO

1. Quy trinh bdo quan qua vai bing mang bao géi khi quyén bién doi dé bao
quén va nang cao chét luong ciia qua vai, quy trinh nay bao gdm cac budc:

(i) lya chon qua vai sau thu hoach

qua vai sau thu hoach dugc van chuyén vé kho lanh va gilt & nhiét dj tu
16 dén 18°C dé 1am mat va chon loc so bd nhiam loai bo cac qua co khuyét tat,
dap nat, va cat cuéng;

(ii) tién xtr Iy bang dung dich axit oxalic lodng

cac qua vai dugc lua chon ¢ budc (i) s€ dugc ngam trong dung dich axit
oxalic v&i do pH =3 trong 6 phut, sau do dugc votra va dé rao nudc;

(iii) bao gbi qua vai

qua vai sau khi dugc tién xur ly & budc (ii) duoc cho vao tui bao quan lam
tir mang bao gbi khi quyén bién dbi, va dugc budce kin; trong d6 mang bao goi
khi quyén bién d6i nay c6 do day nam trong khoang tir 25 dén 35um va dugc
lam tir hdn hop chira tir 60 dén 80% khdi luong nhua polyetylen ty trong thap
(LDPE) va 20 dén 40% khdi lugng zeolit Y c6 c¢& hat zeolit ndm trong khoang

tir 5 dén 20um; va
(iv) bao quan qua vai

qua vai sau khi dugc bao goi & budec (ii1) s€ duoc bao quan trong kho lanh
& nhiét do 3 dén 5°C, do 4m khong khi nam trong khoang 85 dén 90%, va cho

xudt kho sir dung.





