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(54) NGUYEN LIEU BAO NGOAI DUNG CHO THUC PHAM PUGC CHIEN
(57) Séng ché dé cap dén nguyén liéu bao ngoai dung cho thuc phdm duoc chién
va/hodc duogc chién k§ theo cich than thién v6i moi truong, nguyén liéu nay cé
kha nang badm dinh cao va két céu tot va c6 su can bang gilta cam gidc gion va
cam gidc mém. Cu thé hon, nguyén liéu bao ngoai dung cho thuc phdm duoc
chién va/hoac dugc chién ky theo sdng ch€ bao gdm trong tinh bot duge xir 1y
dau/chét béo thu dugc bang céch xi 1y tinh bot tho chida biang hodc 16n hon 50 %
khoi luong tinh bot dau Ha Lan va ham lugng amyloza tir 10 dén 60 % khoi
luong. D6 bam dinh t6t hon duge ching minh khi tinh bot duge xtr 1y dau/chat
béo thu dugc c6 tdc do duy tri do nhét bang hodc 16n hon 75 %.
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Linh vwe ky thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén nguyén liéu bao ngoai ding cho thuc pham duoc
chién va/hoac duoc chién ky. Cu thé 1a, sang ché dé cap dén nguyén li€u bao
ngoai ding cho thuc pham dugc chién va/hoic dugc chién k§ c6 kha ning tao ra
bot nhdo ddng nhét va khi duoc chién trong dau thé hién d6 bam dinh véi cac
thanh phﬁn nhu thirc an chin nubi, thirc an cho ca va tom, thuc vat hoac thirc an
duge san xudt tir chung, két hop véi két ciu tét can bang trong cam gidc gion va
cam gidc mém.

Tinh trang k¥ thuit ciia sang ché

B4t nhéo tron sin chi yéu bao gdm bt gluten & mirc thip ma dwoc bd
sung protein, tinh bot, chét tao nhii hoa hoac tuong tu nham muc dich cai thién
két cAu va chit 1am day nhu tinh bot duoc gelatin héa trudc va chat gom dé tao
ra 0 nhét néu can vao bdt nhio duoc st dung lam nguyén lidu bao ngoai ding
cho thuc phdm dugc chién va/hodc dugc chién k§. Tuy nhién, nguyén liéu bao
ngoai thong thudng nay khé c¢6 thé dugc sir dung dé san xuét bot nhdo déng nhat
va van con céc bt loi trong d6 bot nhio c6 xu huéng lang dong theo thoi gian.
Hon nira, x4y ra cic van dé nhu viéc giam dang ké gia trj thuong mai do do bam
dinh kém gifta thanh phan (thanh phan ciia thuc phim) va 16p bao ngoai, nhu
vy lam cho 16p bao ngoai cé thé bi tach ra khi niu vdi cac nguyén lidu bao

ngoai nhu vay.

Nhidu bot nhio chi yéu bao gdm tinh bét duge xir Iy diu/chat béo (theo
cach khac, duoc goi 1a tinh bdt duge ché bién diu/chit béo, tinh bdt duge bao
ngoai dau/chit béo, v.v) da dugc dé xuit dé san xuit bot nhdo dong nhat va cai
thién do bam dinh gifra thanh phén thyc phim va 16p bao ngoai ma khéng can st
dung bdt laa mi bat ky. Cac vi du clia n6 bao gdm quy trinh duing tinh bét duge
ché bién diu/chit béo ma bdt nhdo ciia nd & ndng dd 40 % trong luong cé dd
nhét it nhat 14 200 cPs (Céng bd don yéu cau cip patent Nhat Ban chwa dugc xét

nghiém s6 61-285956) va nguyén lidu bao ngoai dung cho thuc pham dugc
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chién va/hoic dugc chién k§ chira tinh bot dwoc bao ngoai ddu/chit béo ¢ tng
xudt nén bé mit tr 20 dén 80 g/em’® va tbc d6 bay hoi nudc tir 0,12 dén
0,18 %/gidy khi dugc diéu chinh bing nudc dén ndng d6 40 % trong luong
(Cong bd don yéu clu cép patent Nhat Ban chua dugc xét nghiém sb
11-243891). Cac d& xudt khac nhdm muc dich cho phép ting cudng két ciu
thong qua chon loc céc tinh bot khéi dau 1am tinh bét duge xir Iy diu/chét béo
dugc minh hoa bédi quy trinh béng cach st dung tinh bt dugc ché bién dau hoéc
chét béo c6 ngudn gbe tir hdn hop gom tinh bdt ngii cbe khong phai 13 gao nép
va tinh bot ngii cbc gao nép hodc tir tinh bot ngii cde gao nép, bot nhio cua
chiing c6 ndng d6 40 % trong lugng thé hién d6 nhét it nhat 1a 200 cPs (Cong bd
don yéu cau cip patent Nh4t Ban duogc xét nghiém sb 5-17823) va theo quy trinh
bang cach str dung tinh bdt dugc bao ngoai dau/chat béo c6 ngudn gbc tir hdn
hop gdm tinh bt c6 amyloza & mirc cao va tinh bot ngii cbc khong phai gao nép
(Cong bd don yéu cau cip patent Nhat Ban chwa duge xét nghiém sb 8-173073).
Ngoai ra, cac tac gia sang ché cd géang giai quyét tinh twong thich gitra 6 bam
dinh va két cu tao ra nguyén liéu bao ngoai dung cho thuc pham duoc chién
va/hodc duoc chién k§ bang cach sir dung tinh bot dugc xir Iy diu/chit béo ma
trong d6 dau hodc chit béo c6 ham lugng axit béo khong béo hoa trienoic it nht
1a 15% khdi lugng. Trong qué trinh nghién ctru lién quan dén sang ché, cac tac
gia sang ché da phat hién ra ring do bam dinh con c6 thé duge cai thién véi su
c6 mat cua tinh bot dugc xu ly dau/chét béo c6 ngudn gbe tir tinh bdt dugc e
ché trwong nd (Céng bd don yéu ciu cép patent Nhat Ban chua duge xét nghiém
s6 2004-113236).

Ngoai ra, trong khi khong phai 14 tinh bot dugc xtr Iy dau/chit béo, hdn
hop nguyén liéu bao ngoai ding cho thuc phim duoc chién va/hodc duge chién
k¥ chii yéu duoc san xuat theo cach dic trung vé6i tinh bt ciia cay ho dau hodc
tinh bot cua cdy ho dau duoc xur ly nhiét uét va c6 kha nang bao quan chét
luong mong mudn duge chién sach thdm chi trong khoang thdi gian kéo dai sau
khi chién ciing duoc mb ta trong cong bd don yéu cu cip patent Nhat Ban chua
duogc xét nghiém sb 2003-325119.
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Tai liu trich dan
Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: Cong b don yéu ciu cap patent Nhét Ban chua
duoc xét nghiém sb 61-285956.

Tai lidu sang ché 2: Céng bd don yéu clu cép patent Nhét Ban chua
duogc xét nghiém sd 11-243891.

Tai liéu sang ché 3: Cong bd don yéu cau cip patent Nhat Ban duoc xét
nghiém sb 5-17823.

Tai liéu sang ché 4: Cong bb don yéu cdu cip patent Nhat Ban chua
duogc xét nghiém sé 8-173073.

Tai liéu sang ché 5: Cong bd don yéu ciu cap patent Nhat Ban chua
duoc xét nghiém sd 2004-113236.

Tai liéu sang ché 6: Cong bd don yéu cdu cip patent Nhat Ban chua
duge xét nghiém s6 2003-325119.

“Batter Fried Fish-gluten free” trén trang web www.gfzing.com md ta
bot nhio dé chién ca chira tinh bét ngd, bot dau ga va dau lac.

US4963378 md ta thuc pham dugc chién c6 vo gion va phai nhai nhiéu
v6i su bd sung cac hat moong dal ¢6 protein cao.

JP11243891 mo ta 16p bao ngoai cho thuc phém duogc chién c6 dd bam
dinh t6t chira tinh bt bao ngoai diu va chit béo ciia tinh bot than cay dudi mat
dat.

JP2005185122 md ta tinh bdt duge xir Iy ddu va chit béo cho nguyén
liéu bao ngoai db chién c¢6 dic tinh lién két tbt.

JP2003325119 md ta bot tron sén cho thuc phém dugc chién ma khong
bi hong két cAu chira tinh bot dau.

JP2004113236 md ta bot nhdo cho thuc phidm duoc chién c6 cam giac

ngon ve khau vitot chira bot dugce xtr ly chat béo va dau.
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Ban chit ky thuit ciia sang ché
Van @& duoc giai quyét béi sang ché.

Mic du sy cai thién vé d6 bam dinh c6 thé dugce nhan thiy nhu duoc so
sanh véi bot nhio trude ddy chu yéu dwoc san xudt tir bot lia mi mém, cac k§
thuat nhu duoc mo ta boi céc tai liéu sang chd1va2la khong hoan toan thoa
man vé cac dic tinh két ciu. Do d6, cac nd luc da duge tién hanh cung vdi cac
k¥ thudt nhu duoc md ta boi céc tai lidu sang ché 3 va 4 dé cai thién két cu
bang cach chon tinh bdt thé nhim muc dich xir Iy ddu hozic chét béo. Tuy nhién,
trong khi cac nhu cdu déi véi do bam dinh tré nén cao hon nhu céc k¥ thuat cai
tién, céc k¥ thuat ndy ma trong d6 két ciu bji héng néu ting d6 bam dinh trong
khi d6 bam dinh khéng du khi két cdu duoc ting 13 khéng c6 kha ning giai

quyét thach thirc v& tinh tuong thich gitta d6 bAm dinh va két chu ¢ mirc do cao.

Hon nita, k¥ thuat dugc mo ta boi tai ligu sang ché 6, mic du tao ra két
chu thda man, nhung khong céi thién dugc sy bam dinh yéu nhét ctia 16p bao

ngoai vai cac thanh phan s& dugc chién.

Do d6, céc tac gia sang ché da phat trién k¥ thuat nhu duge mé ta boi tai
lidu sang ché 5 theo cach dé giai quyét cac van dé dugc néu trén day. Cu thé 13,
cac tac gia sang ché da dat duoc muc dich tao ra tinh twong thich & mirc cao hon
giita d6 bam dinh va két cAu bang cach sir dung tinh bdt dugc e ché truong né
nhu nguyén lidu tho dbi véi tinh bdt duge xir 1y dau/chit béo, nhung quy trinh
ndy con gip phai van d& 1a cin nhidu bude va tham chi néu viéc san xuét c6 thé
duge thyc hién trong mot bude s& gip bat loi boi sy phitc hgp ctia cac thao téc
lién quan. Hon nita, cong nghi€p san xult gin day da thuc giuc san xut cac san
phim ma 13m gidm Ung xuét ciia n6 d6i véi méi truong, do d6 cn phai néu ra
su quan tAm vé cc quy trinh san xut bang cach st dung it héa chat hon va tiét
kiém nang lugng. Do tinh bt li€n két ngang phosphat nhu 1a mt dai dién dbi
vé6i tinh bot duge tre ché truong nd nhu duoc st dung trong k¥ thuat duge mo ta
béi tai lidu sang ché 5 thudng dugc san xudt théng qua quy trinh uét (quy trinh
ma trong d6 tinh bdt dugce cho phan tmg sau khi da duogc tao huyén phu trong
nuée), didu nay dén dén mét luong 16n dong chay va 1am cho n6 ¢ nhu cau sir

-5-



21691

dung cac hoa chét 1am chét phan Umg. Hon nifa, viéc st dung tinh bot duogc xir ly
nhiét u6t/nhiét khd nhu tinh bdt dugc e ché truong né c¢é thé 1am giam sy tiéu
thu cdc hoéa chat, nhung cin mét luong 16n ning luong dé xir Iy nhiét. Qua céc
truong hop ndy, su phat trién quy trinh san xuét cdc san phim théan thién moi
truong tiét kiém ning luong vdi it hda chét trong khi thé hién mtc d6 bam dinh
cao hon va két cdu duoc yéu cau cao hon. V& viéc nay, viéc tiét kiém nang
lugng va gidm st dung hoa chit c6 thé dat duoc néu viée san xuét tinh bot duoc
xtr Iy dau/chét béo c6 d6 bam dinh & mirc cao va két cdu tdt tir tinh bdt khéng
duoc xtr 1y (tre 13 tinh bot ma khong duge bién dbi nhu xir 1y hoa hoc hodc xir

Iy vét Iy) 14 c6 thé thuc hién duoc.

Theo quan diém cac vin d& dugc néu trén ddy s& duoc giai quyét, sang
ché nhim muc dich d& xuét cich bao ngoai nguyén liéu than thién mdi truong
d6i véi thue phdm duge chién va/hodic dugc chién ki ¢ kha ning thu duge thuc
phim duoc chién va/hoic duge chién k§ c6 mitc d6 bam dinh & muc cao va két

cau tt.
Céc quy trinh giai quyét van dé
Sang ché 13 nhu duoc x4c dinh béi yéu cau bao hd kém theo.

Théng qua nghién ciru rong rai cta cac tac gia nd luc giai quyét cac van
d& nay, céc tac gia sang ché da phét hién ra ring trong sb céc tinh bét khong
duoc bién ddi, tinh bdt dwoc xir Iy dau/chét béo c6 ngudn gbc tir nguyén lidu thd
chira bang hodc 16n hon 50 % khéi lwong tinh bot dau Ha Lan va tir 10 dén 60 %
khdi lugng amyloza c¢6 mirc d6 bam dinh & muic cao va tdt vé& mit cau tric. Do
d6, sang ché da dugc hoan thanh. Téc 13, nguyén lidu bao ngoai ding cho thyc
phim duoc chién va/hodc dugc chién k¥ theo sang ché theo cach dic trung bao
gbm trong tinh bot duoc xir Iy diu/chit béo ma tinh bdt thd ctia nd dwoc cho vao
xtr Iy dau hodc chét béo chira bang hoidc 16n hon 50 % khéi lugng tinh bot dau
Ha Lan va c¢6 ham lugng amyloza tir 10 dén 60 % khdi lwong. Sang ché ciing
khac biét & chd tbc dd duy tri d6 nhét cia tinh bt duoce xir Iy dau/chét béo nay

nhu dugc x4c dinh véi Viskograph 1a 75 % hodc 16n hon, nhd dé cho phép thu
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duoc nguyén liéu bao ngoai dung cho thuc phim duoc chién va/hodc dugc chién

k¥ c6 sy bam dinh & murc cao hon.
MO ta chi tiét sang ché

Nguyén liéu bao ngoai dung cho thuc phim dugc chién va/hodc duge
chién k§ theo sang ché dwoc mé ta chi tiét dudi dy, nhung pham vi cia sang
ché khong bj giéi han bdi phin mé ta nay.

Ngoai ra, d6i v6i muc dich theo sang ché, "tinh bt thd” co nghia 13
nguyén liéu tho dugce xur ly dAu/chét béo, ma c6 thé duge st dung riéng hoac két

hop vdi tinh bot khéc.

Tinh bot duge xt 1y diu/chit béo theo sang ché cé thé 1a tinh bt dau Ha
Lan néu trén duge ding riéng hodc két hop véi tinh bot khac 1am tinh bot tho.
Trong truong hop st dung két hop, tinh bdt thd (trong trudng hop két hop véi
tinh bot khac, dugc goi 1a tinh bdt sau khi tron) c6 ham luong tinh bot ddu Ha Lan
12 50 % khdi lugng hodc 16n hon. Khi ham lugng tinh bdt thd cua tinh bot dau Ha
Lan nho hon 50 % khéi luong, thudc tinh ciia tinh bot ddu Ha Lan khong phat
trién mot cach day du va khong co mic d6 bam dinh & muc cao cling nhu khong
c6 két cAu tot. Ngoai ra, ham lwong amyloza cta tinh bdt thé nay tir 10 dén 60 %
khéi lugng. Néu ham lugng amyloza khéng thich hgp véi khoang nay, o bam
dinh s& giam va két cdu s& thiéu cam gic gion va cam giac mém.

Tinh bot khac duoc két hop 1a khong bi gidi han mot cach ddc biét va
cac vi du cua nd bao gbm ciing duoc goi 13 tinh bt ty nhién nhu tinh bdt ngd,
bot ngd dang sap, bot ngd c6 amyloza & mirc cao, tinh bot sin, tinh bt khoai tay,
tinh bot khoai lang, tinh bdt lGa mi, tinh bt gao, tinh bot co sagu, tinh bot chudi
hoa hodc tuong tu cling nhu yén mach ngii cbc, bot mi, bdt gao, bot khoai lang
khé va bot sin khd. Mot hodc nhidu trong s6 cac tinh bot nay co thé dugc st
dung. Boi vi két cdu cta nguyén liéu bao ngoai thu dugc d6i voi thuc phdm
dugc chién va/hoac dugce chién k¥ thay d6i phu thudc vao loai tinh bot dugc két
hop, tinh bdt s& duoc két hop véi tinh bdt tho c6 thé duge chon theo myc dich st
dung.



21691

T4t nhién, c4c tinh bdt duoc bién dbi c6 thé dwoc sir dung 1am nguyén
liéu thd dbi vdi tinh bdt dwoc xir Iy dau/chét béo, nhung can lwu ¥ ring cic muc
dich nhu tiét kiém ning luong va giam lugng hoa chét 1a muc dich boi sang ché
khong thé dat dugc néu st dung tinh bot duoc bién dbi, tinh bot dugc bién dbi
khong dugc bao gbm trong pham vi cua tinh bt tho d6i véi tinh bot duge xir 1y
diu/chit béo theo sang ché. Tuy nhién, tinh bot c6 thé dwoc cho vao bién ddi
trong quy trinh xtr ly ddu hodc chét béo bdi vi viée xir Iy gia nhiét va lam chin
thich hop dé thuc hién nhu duge mé ta dudi day. Do do, (tinh bdt dwoc bién ddi
khong dugc bao gém trong pham vi cua tinh bdt thd) nhu duge néu trén day
khong bao gdm nghia chung vé su bién ddi két hop véi xir Iy gia nhiét lam chin

x4y ra trong qud trinh xtr 1y dau hoc chét béo nay.

Déi véi vi du vé sy didu chinh két cdu, xu hudng trong nhitng nim gin
day c6 nhu ciu vé két chu mém d6i voi nguyén lidu bao ngoai ding cho thyc
phim duoc chién vavhodc dugc chién k¥, nhung mic du cam giac gion thuong dat
duoc manh hon do ham lugng tinh bdt cia cay ho ddu lon hon, cac gidi han két
chu 14 cimg dén mot mic ndo d6. P& dam bao két cAu mém, do d6 t&t hon 1 chon
loc tinh bt s& dugce két hop, nguyén liéu c6 kha ning tao ra két cAu mém nhu tinh

bot sén, bot ngd dang sép va tinh bdt gao nép, chéng han.

Ham luong amyloza theo sang ché dé cap dén ty 18 cia amyloza trong tinh
bdt thé. Trong trudng hop két hop tinh bdt khac véi tinh bdt ddu Ha Lan, ham

luong amyloza duge xac dinh trén hon hop tinh bot bao gém cd hai tinh b4t nay.

Quy trinh dinh luong dé x4c dinh ham lugng amyloza bao gbm céc k¥
thuat khac nhau nhu quy trinh xac dinh 4i lyc iot (chuén do phan thé, quy trinh
chudn d6 ampe thé tich (amperometric titration)), do mau iot, sic ky trén gidy va
tuong tu, nhung gia tri ham lugng amyloza dugc x4c dinh thu dugc tu cac quy
trinh x4c dinh khéc nhau khong cn phai twong img. Ham lugng amyloza ciia tinh
bot thod theo sang ché duge xac dinh bang quy trinh chuén d§ ampe thé tich
(amperometric titration) bang quy trinh xac dinh 4i lgc iot (Starch Science
Handbook, pp.177-179, J. Nikuni Chief Editor, First Edition published on 1977,
Asakura Shoten).
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Tinh bt s€ dugc cho vao xac dinh dugc hoa tan trong dimetylsulfoxit
(DMSO duéi day), sau d6 loai bo cac tap chit bing cach ly tdm. Sau d6, dung dich
DMSO-tinh bot duge két tua lai v6i etanol, va sau déd nghién chét két taa bﬁng
cach 1am kho duédi ap xuét giam. Viéc nghién duoc thuc hién trén mé hinh
Automatic Potentiometric Titrator AT-118 ctia Kyoto Electronics Manufacturing
Co., Ltd.

Tinh bdt duge xir Iy ddu/chit béo theo sang ché 13 tinh bt ma cac dic tinh
bé mit ctia chung duoc bién di bang cach gin dau hodc chit béo it nhét 13 trén
mot phén bé mit hat bot thd. Viée ndy thu dugc béang cach tron dau hodc chét béo
v6i tinh bot, sau d6 xtt Iy bang cach gia nhiét-1am chin hdn hop & nhiét d6 bing
v&i hodc cao hon nhiét @6 binh thuong. Tinh bét thu dugc cé su bién dién khac véi

su bién dién cua tinh bdt chi don thuan duoc tron véi dau hodic chat béo.

Xt 1y bang cach gia nhiét-lam chin bao gbm xir ly & nhiét d6 bang véi
hodic cao hon nhiét d§ binh thudng hdn hop gém nguyén liéu tinh bét véi dau
hodc chit béo. Viée xir Iy nay tiép dién néu nhiét d6 it nhét 13 bang véi nhiét do
binh thuong, nhung thdi gian cin dé gia nhiét-lam chin s& duoc rat ngén dudi
nhiét d9 cao. Tuy nhién, sy bam dinh c6 thé giam khi sir dung 1am nguyén ligu bao
ngoai ding cho thuc phdm dugc chién va/hoic dugc chién ki dudi nhiét d6 qua
cao béi vi tinh bot thd sau d6 c6 thé s& duoc cho vao thiy phan hodc thoai bién
nhiét. Do d6, cac didu kién ma khong thoai bién qua muc xay ra khi xi ly
nhiét-1am chin phai dugc bd tri.

Khong c6 gidi han mot cach cu thé nao duoc ap dat dbi voi dau hodc
chét béo an dugc duge ding trong san xuét tinh bot dugc xir Iy dau/chit béo theo
sang ché. Céc vi du v& diu va chét béo niy bao gébm dau va chét béo thuc vét nhu
du dau nanh, dau hat bong, dau ngili cbe, ddu hat cai, dau rum, dau oliu, ddu vimg,
dau gao, dAu dira, diu lanh, dau tia t6 va dau hat tia to cling nhu céac dau va chét
béo dong vat nhur ddu ca moi, dau ca trich hodc dau gan ca tuyét.

Ngoai ra, nhu dugc md ta trong Cong bd don yéu cdu cép sang ché Nhat
Ban chua dugc xét nghiém sb 2004-113236, d6 bam dinh t6t hon dat dugc bing
cach ding dau hoic chit béo an duoc c6 ham lugng axit béo khong bdo hoa
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trienoic 1a 15 % khdi lugng hodc 16n hon. DAu c4 nhu dau c4 moi hodc dau ca
trich, nhung ngoai ra dau thuc vat nhu dau tia t6, ddu hat tia t6, diu borage, dau
anh thao, ddu hat gai va dau lanh 13 c4c vi du v& dau va chét béo chira 15 % khéi
lwong hodic 16n hon axit béo khong bio hoa trienoic. Luu y ring axit linolenic 1a
dai dién cua axit béo khong béo hoa trienoic, dau tia to, dau hat tia t0, dau borage,
diu anh thao, dau hat gai va dau lanh ma ham luong axit linolenic cia ching 13
bing véi hodic 16n hon 15 % khéi luong, do d6 ¢ thé duoc sit dung 1am cac dau

thich hop d6i vé6i sang ché.

Ché pham axit béo ciia dau va chat béo dn dugc c6 thé dugce xéc dinh sau

khi thily phan bang quy trinh phén tich nhu séc ky khi.

Luong duoc vu tién ciia cac dau va chét béo nay dugc bd sung vao tinh
bot thd ndm trong khoang tir 0,01 dén 1,0 % khdi lwgng, t6t hon nita 1a ndm trong
khoang tir 0,05 dén 0,5 % khéi luong. D6 bam dinh khong du gitra thanh phan
duoc chién va 16p bao ngoai s€ dugce chimg minh néu luong nay nhé dén 0,01 %
khéi lugng, trong khi viéc bd sung du dau hodc chét béo qua 1,0 % khéi luong s&
dAn dén nguy co dong thanh béanh gia ting di véi tinh bot duge xir Iy diu/chat

béo.

T4t ca cac quy trinh b sung dau va chét béo 14 c6 thé chip nhan mién 14
cac chit ndy c6 thé duoc phén tan va dugc tron dong nhit véi bot thd, cu thé 1a
bang céch tron trong thiét bi tron tinh bot thoé dugc b sung trude véi dau hodc
chit béo. Nhiét d gia nhiét-lam chin nim trong khoang tr 30°C dén 150°C 13
duoc wu tién. Nhiét do dudi 30°C ma cn rat nhidu thoi gian dé gia nhiét-lam
chin 14 khong thich hop cho sir dung thuec tién, trong khi nhiét d§ cao hon 150°C
14 khong mong mudn béi vi ching ¢6 nguy co thoai bién tinh bt thd & mirc cao.
Nhiét d6 cao hon 14 thdi gian ngén hon ma ding dé hoan thanh quy trinh gia
nhiét-lam chin, nhung gi tri bao gdbm ndm trong khoang tir 1 dén 336 gio (2
tuén) 1 duoc wu tién.

Nguyén lidu bao ngoai ding cho thuc phidm dugc chién va/hodc duge
chién k§ c6 d bam dinh t&t hon 13 dic biét can thiét trong truong hop céc thanh
phin c6 sy bam dinh kém. Cac quy trinh tiém véi ché phdm dang 16ng thich hop
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va xuc xich hoan toan béng chit béo 1a cac vi du vé céc thanh phﬁn cO su bam
dinh kém mdt cach dic biét nay. Pé tao ra d6 bam dinh tbt tham chi vo1 cac
thanh phan ndy, nguyén liéu bao ngoai ding cho thuc phdm duge chién va/hodc
duoc chién k¥ tinh bot duoc xir Iy dau/chét béo ¢ tée d6 duy tri do nhét sau khi
xir ly nhiét-1am chin 13 75 % hosc 16n hon duoc dung. Téc d6 duy tri d6 nhét

duogc tinh toan nhu sau.
Quy trinh xéc dinh d6 nhdt

Trén Viskograph PT100 (Brabender) duoc lip dat véi chi tiét khudy
dang tAm, huyén phi tinh b6t c6 ndng do tinh bot khan 8 % duoc gia nhiét dén
tir 40°C dén 95°C & tbc d6 1,5°C/phit, sau d6 gitt trong 10 phut trude khi dat
dén 95°C.

Téc d6 duy tri d6 nhét

D6 nhét dinh Vp [BU] d4 néu trén dudng cong d6 nhdt duoc tao ban dd
theo quy trinh trén ddy va do nhét Ve[BU] sau 10 phut dé & 95°C, véi diéu kién
13 V=100 % khi dinh khéng xuit hién trong khoang thoi gian phép do hoan
thanh, tc do duy tri do nhét V dugc bao cdo 1a [BU] dugc tinh toan theo cong

thirc nhu duoc thé hién dudi day.
V =(Ve/Vp) x 100

Tinh bot dugc xir Iy ddu/chit béo theo sang ché c6 thé duoc sir dung lam
nguyén li€u bao ngoai dung cho thuc phém dugc chién va/hodc dugce chién k¥
dé tao thanh cac thanh phﬁn dugc chién, mén tem-pu-ra, thit lon duoc ric manh
vun banh mi dugc chién k¥, thit bo dugc ric manh vun banh mi duge chién ky,
thit bam Cotlet dugce chién, thit ga Cotlet dugc chién, vién khoai tay dugc boc
bdt mi duoc chién kem, cac mon ran, dd bién beignet va tuong ty cling nhu bot
dang bui, bot nao va bdt nhdo. Phu thudc vao loai thanh phan thyc phdm dugc
str dung, khi cn, bt duoc xir Iy ddu/chat béo theo sang ché c6 thé duogc sir dung
két hop véi cac nguyén lidu thudng duoc sit dung 1am 16p bao ngoai dbi véi cac
thanh phﬁn thuc phdm duoc chién va/hodic duge chién k§. Cac vi du cu thé vé

cac nguyén lidu nay bao gdm bot ngii cbe (bt lta mi, bot ngd, bot gao, bt ngil
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cbe dugce gelatin hda trudce, v.v.), tinh bdt khong duoc bién dbi (bot ngo, bot lua
mi, bot gao, v.v.), tinh bdt khong duoc bién dbi (tinh bot duge xir 1y dau/chit
béo khac vdi tinh bot duoc xt Iy dAu/chit béo theo sang ché, tinh bot dwoc oxy
héa hypoclorit, tinh bt duge xtir ly béng axit, tinh bdt dugc gelatin héa trude,
tinh bdt dugc xr ly gia nhiét kho, tinh bdt duge xir ly gia nhiét udt, tinh bot lién
két ngang, tinh bdt dugc este hoa, tinh bot dugc ete hda, tinh bot lién két ngang
duoc este hoa, tinh bdt lién két ngang duogc ete hda, v.v.), cac sacarit
(monosacarit, disacarit, oligosacarit, san phdm thiy phan tinh bot, san phim
thiy phén tinh bt dugc kht, v.v.), gom tu nhién (g6m guar, gbm xanthan, gébm
hat me, carrageenan, v.v.), cac chét 1am truong nd (bdt 1am béanh, natri bicarbo-
nat, v.v.), protein (protein ddu nhanh, protein sita, long tréng trimg, long d6
ching, casein, v.v.), cac dau va chit béo (dau dau nanh, margarin, v.v.), cic chét
tao nhii hoa (lexithin, este béo glyxerol, este duong, v.v.), cac sic t§ (B-caroten,
mau vang Enchi, v.v.) va céc gia vi (mirin, shoyu, mudi, natri glutamat, axit

nucleic va chét tao huong dugc lam tir axit, v.v.).

Séang ché dugc mé ta chi tiét hon dudi ddy theo cic vi du ma khéng gidi
han pham vi ciia sang ché. Sau day, (% khéi lugng) va (phan khéi lugng) duge
chi dinh bi (%) va (phin) trong tmg.

Vi du thwe hién sing ché

Céc tinh bot thd duoce st dung trong cac vi du va cac vi du so sanh dugc
chi dinh cung v&i ham lugng amyloza cta chiing trong bang 1 d6i v6i cac tinh
bot khong duge bién ddi va trong bang 2 d6i véi cac tinh bot duoc bién ddi. Cac

tinh bdt dugc bién dbi duge san xuit nhu sau.
Tinh bot dau Ha lan lién két ngang phosphat

Hai bdt nhéo dugce tao thanh bang cach bd sung kém khudy 1000 phan
tinh bdt dau Ha lan khéng duoc bién dbi vao dung dich chira 100 phan natri
sulfat va 5 phén natri hydroxit trong 1300 phén nudc duge cho phan tmg trong
15 gio & 40°C sau khi d3 duogc bd sung véi 0,1 phan hodc 1 phan natri
trimetaphosphat (STMP). Sau d96, tinh bdt ddu Ha lan duoc lién két ngang

phosphat -1 (STMP: 0,1 phan) va tinh bdt dau Ha lan duge lién két ngang
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phosphat —2 (STMP: 1 phan) dugc tao thanh thong qua cac quy trinh 1am trung

hoa, rira bing nuée, khir nude, 13m kho va tao bot min.
Tinh bot ddu Ha lan dugc axetylat hoa

Hai bot nhio duoc tao thanh bing cach bd sung 1000 phan tinh bt dau
Ha lan khong duoc bién dbi vao 1300 phin nuéc duge cho phan tng trong mot
gid sau khi di dugc bd sung tir tir v6i 5 phan hodc 25 phin anhydrit cia axit
axetic trong khi duy tri dén d6 pH = tir 8,5 dén 9,0 bing cach bd sung dung dich
nudc natri hydroxit 3 % kem khuéy. Sau do, tinh bot ddu Ha lan dugc axetylat
héa —1 (anhydrit ca axit axetic: 5 phan; nhém axetyl 0,25 %) va tinh bdt dau
Ha lan dugc axetylat hoa —2 (anhydrit cta axit axetic: 30 phin; nhém axetyl
1,6 %) dugc tao thanh thong qua céc quy trinh 1am trung hoa, rira bang nudc,

khr nudc, lam kho va tao bot min.
Tinh bot ddu Ha lan dugc hydroxypropyl hoa

B4t nhdo duge tao thanh bing cach bd sung kém khudy 1000 phén tinh
bt dau Ha lan khong dugc bién ddi vao dung dich chtra 100 phén natri sulfat va
5 phén natri hydroxit trong 1300 phin nuéc duge cho phan Umg trong 15 gio &
40°C sau khi d3 duge bd sung véi 60 phan propylen oxit. Sau d6, tinh bot dau
Ha lan duoc hydroxypropyl hda (cac nhom hydroxypropoxyl 4,1 %) dugc tao
thanh théng qua cc quyh trinh 1am trung hoa, rira bang nudc, khir nude, 1am

kho va tao bot min.

Bang 1

Tinh bot tho Ham lugng amyloza [%]
Tinh b6t dau Ha lan 41
Tinh bdt dau xanh 35
Tinh bot dau lang 37
Tinh bot dau so 74
Bot ng6 25
Tinh bot sdn 19
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Tinh bdt khoai tay | 25
Tinh bét khoai lang 19
Tinh bt co sagu 27
Bot ng6 dang sap Khong phét hién dugc
Bdt ngd c6 amyloza & muc cao 59
Tinh bot gao nép 2,0
Bang 2
Ham lugng Nhém thay thé
Tinh bot tho
| amyloza [%] [%]
Tinh bt d4u Ha lan dugc lién két
41 ---
ngang phosphat-1
Tinh bot dau Ha lan duoc lién két
41 ---
ngang phosphat-2
Tinh bot ddu Ha lan dugc axetylat
41 0,25
hoéa-1
Tinh bot dau Ha lan dugc axetylat
41 1,6
hoa-2
Tinh bot ddu Ha lan dugc
41 4,1
hydroxypropyl héa

Luu y: Ky hiéu "---" trong bang nay chi s 0.
Cac vi du

Sau khi d& duoc bd sung va tron 0,1 phén nhiéu dau va chét béo an duoc
vao céc tinh bot thd khac nhau, viéc gia nhiét dugc thuc hién trong 4 gio & 120°C
trong bé khong khi thu dwoc cac mAu tinh bot duge xir ly dau/chét béo tir 1 dén 23.

Tinh b6t thd dugc ding va dau va chét béo an duge dugce liét ké trong bang 3.
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Ham lugng axit linolenic 1a nhu sau: dau tia to, 55 %; dau hat tia to, 65 %;
dau lanh, 50 %; dau rum, 0 %; dau ngo, 2 %.

Cac vi du so sanh

Céc mau tinh bot duoc xir Iy dAu/chit béo tir 24 dén 39 thu dugc theo cach

twong ty nhu d6i v6i phan vi du.

Bang 3
MAu | Tinh bot thd | Tinh bot thd | Tinh bot thd | Ty 18 Dau va chét
sb (1) 2) 3) (1):(2):(3) | béo an dugc
Tinh bot dau .
1 - - 100:0:0 Dau tia to
Ha lan
Tinh bot dau .
2 -— - 100:0:0 | Dau hat tia t6
Ha lan
Tinh bt dau .
3 - --- 100:0:0 Dau lanh
Ha lan
Tinh bot dau .
4 -— - 100:0:0 Dau rum
Ha lan
Tinh bot dau .
5 --- --- 100:0:0 Déau ngd
Ha lan
Tinh bot dau .
6 - -— 100:0:0 Dau tia to
xanh
Tinh bot dau .
7 - -— 100:0:0 Dau tia to
lang
Tinh bt dau .
8 B6t ngd -— 50:50:0 Dau tia to
Ha lan
Tinh bot ddu | Tinh bot .
9 , - 50:50:0 Dau tia td
Ha lan san
10 | Tinh botdéu| Tinh bot 50:50:0 Dau tia to
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Ha lan khoai tay
Tinh bdt ddu | Tinh bdt
11 --- 50:50:0 Perilla oil
Ha lan khoai lang
Tinh b6t dau | Tinh bt co ,
12 - 50:50:0 Dau tia to
Ha lan sagu
Tinh bot dau | Bot ngd .
13 --- 50:50:0 Dau tia to
Ha lan dang sap
Bot ngo co
Tinh bdt dau ,
14 amyloza & - 50:50:0 Dau tia t6
Ha lan
muc cao
Tinh bt dau | Tinh bot .
15 , --- 50:50:0 Dau tia t6
Ha lan gao nép
Tinh bot dau | Tinh bt .
16 --- 80:20:0 Dau tia to
Ha lan dau so
Tinh bot dau | Tinh bt .
17 --- 50:50:0 Dau tia td
Ha lan dau so
Tinh bot dadu | Tinh bt .
18 , - 75:25:0 Dau tia td
Ha lan san
Tinh bdt ddu | Tinh bot .
19 , --- 25:75:0 Dau tia t6
Ha lan san
Tinh bot ddu | BOt ngd .
20 - 75:25:0 Dau tia to
Ha lan dang sap
Tinh bot dau | Bt ngd .
21 --- 25:75:0 Dau tia td
Ha lan dang sap
Tinh bot ddu | Tinh bot B4t ngo .
22 , 50:25:25 Dau tia t6
Ha lan san dang sap
23 | Tinh bot d4u | Tinh bot Botngd | 50:25:25 | Dautiatd
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Ha lan san

Luu y: Ky hiéu "---" trong bang nay chi s6 0.

Bang 4
Mau Tinh bdt thd | Ty1é | Dau va chat
) Tinh bét tho (1)
sO 2) (1):(2) | béo an dugc
24 Bot ngd 100:0 | DAutiatd
25 Tinh bt sin 100:0 | Dautiatd
26 Tinh bdt khoai tay 100:0 | Dautiatd
27 Tinh bot dau so - 100:0 Dau tia to
Tinh bdt d4u Ha lan duoc lién két ‘
28 --- 100:0 Dau tia t6
ngang phosphat-1
Tinh bdt dau Ha lan duoc lién két ‘
29 --- 100:0 Dau tia to
ngang phosphat-2
Tinh bdt ddu Ha lan duoc dugce .
30 --- 100:0 Dau tia to
axetylat hoa-1
Tinh bdt ddu Ha lan duogc .
31 --- 100:0 Dau tia to
axetylat hoa-2
Tinh b6t dau Ha lan duogc .
32 --- 100:0 Dau tia to
hydroxypropyl hoa
Tinh bdt ngd c6 amyloza & muc .
33 Bot ngo 50:50 Dau tia t6
cao
Tinh bdt ngd c6 amyloza & murc , .
34 Tinh b6t san | 50:50 Dau tia to
cao
Tinh bdt ngd c6 amyloza & mic | Tinh bot .
35 50:50 Dau tia to
cao khoai tay
36 Bot ngd Botngd | 50:50 | DAu tia td
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dang sép
Tinh bot .

37 Tinh bt dau Ha lan 25:75 Dau tia t

dau so

38 Tinh bdt d4u Ha lan Tinh botsdn | 15:85 | Dautiatd
Bot ngbd .

39 Tinh bt dau Ha lan 15:85 Dau tia td
dang sap

Luu ¥: Ky hiéu "---" trong bang nay chi s6 0.
Vi duy thr nghiém 1

Thém tir 0,2 dén 1,0 phan gém guar 1am chat higu chinh d6 nhét vao 100
phan tinh bdt dugc xir ly dAu/chit béo cta cac mau tir 1 dén 7 thu dugc trong cac
vi du va cia cic mau tir 24 dén 32 thu duoc trong cac vi du so sanh sao cho ¢
duoc dd nhét bot nhdo ndm trong khoang tir 2500 dén 3500 mPa's (méy do do
nhét kidu B, réto sé 3, 12 vong/phut, 15°C). Sau d6, bdt nhdo dugc tao thanh bang
céch trén 180 phan nudc vao mdi mau. Thit lon Cdtlet dugc bao bdt mi dugce
chién k§ dugc tao thanh bing cach phit déu céc bot nhio nay 1én miéng thit lung
ctia lon dong lanh, 1an cac miéng thit nay trong manh vun banh mi va, sau d6 1am
lanh qua dém, chién mdi trong s6 5 mAu trong 5 phut trong dau ndu #n dugc gia
nhiét & 180°C. Do bam dinh va két ciu ciia thit lon thu dugc dugc dénh gia theo

cac tiéu chuan dénh gia sau day.

Ngay sau khi chién, d6 bam dinh trén bé mit cat ctia 5 mau thit lon dugc

tinh to4n trén pham vi tir khéng-dén-mudi duya trén gid trj trung binh.
Do bam dinh cia 16p bao ngoai v6i thanh phan thuc phim
Piém:  Panh gia

10 : bam dinh chat
8 bam dinh twong d6i chit,mic du tach yéu
6 bam dinh tuong dbi tét, mac du c6 mot sb phén tach
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4 sur tach c¢6 thé nhin thiy & mirc cao hon, toan bd do bam
dinh kém
2 nhiéu phén tach trén b mit cit ma trong d6 nhiéu hon mot
ntra 1a khong bam dinh

Niam danh gi4 duoc thuc hién dé ghi diém két cAu ngay khi thir nghiém

trén pham vi tir khong-dén-mudi. Két qua thu dwoc dya trén gié tri trung binh.
Két cau
Piém s6: Danh gia
10 : két cdu rét t6t v6i sy cAn bang tt gitta cam giac gion va

cam giac mém

8 : két cau tot voi cam giac gion va cdm gidc mém tuong doi
thich hop
6 cam giac gion va cam gidc mém khong du, véi mot so

cam giac dinh

4 ctmg hon hoc dinh hon, két ciu hoi kém
2 qua cting hodc qua dinh, két ciu kém

Viéc danh gi4 téng thé duoc thuc hién dya trén tong sé diém duoc danh

gia bdi dd bam dinh va toc 46 két cau.

Pénh gi4 tdng thé
AA: tbng s6 diém  18,0-20,0
A : tbng s6 diém  16,0-17,9
B : tbng sb diém 14,0-15,9
C : tbng s6 diém  12,0-13,9
D : tbng s6 diém  10,0-11,9

™

tbng s6 diém  0,0-10,0
Két qua ctia vi du thir nghiém 1 duoc tong két trong bang 5.
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Bang 5
Ham | Ham lugng
L, luong | tinh bot cia | DY bam ., | Dénhgia
Céac mau so Kétcau | | .
amyloza | cdy ho déu dinh tong thé
[70] [70]
1 41 100 9,8 8,6 AA
2 41 100 9,8 8,6 AA
3 41 100 9,6 8,4 AA
Vidu 4 41 100 8,4 8,2 A
5 41 100 8,4 8,4 A
6 35 100 9,4 8,8 AA
7 37 100 9,4 8,6 AA
24 25 0,0 5,4 4,2 E
25 19 0,0 2,4 2,2 E
26 25 0,0 3,8 3,4 E
27 74 100 2,8 2,2 E
Vi du so
28 41 100 9,6 8,4 AA
sénh
29 41 100 7,8 4,6 C
30 41 100 9,8 7,6 A
31 41 100 7,4 4,8 C
32 41 100 6,2 3,6 E

Tinh bt dwoc xtt Iy dAu/chit béo c6 ngudn gdc tir tinh bot cia cdy ho dau
ctia cac mAu tir s6 1 dén 7 (phan vi dy) 13 tét hon lién quan dén ca do bam dinh va
két cAu nhu dugc so v6i tinh bdt duge xir Iy dAu/chét béo cb ngudn gbe tir cac tinh
bot khac (cac mau tir sb 24 dén 26). Tuy nhién, mic du bang cach sir dung tinh bt
cua cdy ho dau, ma c6 ngudn gbc tir tinh bt dau so ma c6 khoang tlr 10 dén 60 %

ham luong amyloza duge danh gié it thich hop hon (miu sé 27).
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Tinh bot duoc xir Iy dAu/chét béo c6 ngudn gbe tir tinh bdt ctia cdy ho dau
clia cac mau tir 6 1 dén 7 (phén vi du) ¢6 thuan loi tiét kiém ning lwong, dung it
hoa chét hon va giam chi phi nhu dugc so véi tinh bot ddu Ha lan duoc bién dbi
clia cac mau tir s6 28 dén 32 (vi du so sénh) va c6 d6 bam dinh va két ciu bang
v6i hodic t&t hon tinh bot dwoc bién dbi. Tinh bot dugc bién dbi duge phat hién
1a kém hon tinh bot khong duge bién dbi phu thudc vao mirc dd bién dbi lién

quan dén ca d6 bam dinh va két cdu (cac miu sb 29, 31, 32).
Vi dy thtr nghiém 2

Thém tir 0,2 dén 1,0 phan gdm guar 1am chit hiéu chinh d6 nhét vao 100
phén tinh bot duge xir Iy dau/chat béo ciia cac mau tir 8 dén 23 thu duoc trong
phén vi du va ctia cic méu tir 33 dén 39 thu dugc trong phan vi du so sanh sao cho
c¢6 d6 nhét bot nhdo nim trong khoang tir 2500 dén 3500 mPa-s (méy do do nhét
kiéu B, réto sb 3, 12 vong/phut, 15°C). Bot nhdo sau d6 thu duge béang cach tron
180 phéin nuéc vao mdi mau. Cétlet thit lon dugc ric manh vun banh mi duoc
chién k§ duoc tao thanh bang cach phi déu bt nhéo nay 1én miéng thit lung cia
lgn dong lanh, lan céc miéng thit ndy trong manh vun banh mi va, sau d6 lam lanh
qua dém, chién mdi trong s& 5 méu trong 5 phut trong dau niu in dugc gia nhiét &
180°C. D6 bam dinh va két ciu ctia cotlet thit lon thu dugce duge tinh toan theo cac

tiéu chuin danh gi4 twong ty nhu trong vi du thir nghiém 1.

Két qua cta vi du thir nghiém 2 duoc tong két trong bang 6.

Bang 6
Ham Ham lugng
Cho mEu <6 luong | tinh botcia | DO bam K’é’t Dve’lnh gif'l
amyloza | céy ho déu dinh cau tong thé
[Y] [%0]
8 33 50,0 8,6 8,2 A
Vidu 9 30 50,0 9,4 9,4 AA
10 33 50,0 8,8 7,8 A
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11 30 50,0 8,6 7,6 A
12 34 50,0 8,8 7,6 A
13 21 50,0 9,2 9,6 AA
14 50 50,0 8,6 8,0 A
15 22 50,0 9,2 9,6 AA
16 47 100 9,0 8,2 A
17 58 100 9,2 7,6 A
18 35 75,0 9,8 9,4 AA
19 25 25,0 7,2 7,0 B
20 31 75,0 9,6 9,4 AA
21 10 25,0 7,6 7,0 B
22 25 50,0 9,2 9,6 AA
23 26 50,0 9,0 9,2 AA
33 42 0,0 4,2 4,2 E
34 39 0,0 5,8 6,0 D
35 42 0,0 5,8 5,6 D
Viduso
36 13 0,0 3,8 7,4 D
sénh
37 66 100 6,4 3,2 D
38 22 15,0 4,4 3,6 D
39 6,2 15,0 4,4 3,4 D

So sanh gifta cac mAu tir s& 8 dén 23 (phin vi du) va cic mau tir s6 33
dén 36 (phan vi du so sanh) cho biét rang khi hdn hop gbm tinh bdt ciia cay ho
dau vé6i tinh bdt khac duoc st dung, do bam dinh va két cu t6t thu dwoc nhu
dugc so v6i nguyén liéu dugc tron chira tinh bdt c6 amyloza & mirc cao va tinh
bot khong phai 13 gao nép hodc nguyén lidu dugc tron chira tinh bdt khong phai
13 gao nép va tinh bot gao nép trong linh vuc nay. Mic khéc, tlr cac két qua cua

céc mAu tir 6 37 dén 39 (phin vi du so sanh), d6 bam dinh va két cdu dugc phat
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hién 1a kém hon khi ham lugng tinh bt ciia cdy ho dau la nhé hon 25 % khéi
luong hoac, tham chi v4i ham lugng tinh bdt ciia cdy ho dau béng véi hodc 16n
hon 25 % khdi lwong, néu ham lugng amyloza khong nim trong khoang tir 10
dén 60 % khéi luong.

Vi du thtr nghiém 3

Thém tir 0,2 dén 1,0 phn gdm guar 13m chit hiéu chinh d6 nhét vao 100
phin tinh bdt duge xir Iy dau/chit béo clia cic mau tir s6 1 dén 23 thu dugc trong
phdn vi du, sau d6 bdt nhdo thu dugc bing cach trén 180 phan nudc vao mdi mau
dé thu duoc d6 nhét bot nhdo nim trong khoang tir 2500 dén 3500 mPa-s (may do
dd nhét loai B, réto s 3, 12 vong/phit, 15°C). Cbtlet gidm bdéng dugc chién k§
duoc tao thanh bang cach phu déu bot nhio 1én xdc xich dong lanh, 13n cac miéng
gidm bdng nay trong manh vun banh mi va, sau d6 lam lanh qua dém, chién moi
trong s& 5 mau trong 2 phiit trong dau ndu an duoc gia nhiét & 180°C. P bam
dinh va két ciu cua cotlet gidm bdng thu duge duge danh gia theo cac tiéu chuan

danh gia twong tu nhu trong vi du thir nghiém 1.

Két qua cta vi du thir nghiém 3 duoc tong két trong bang 7.

Bang 7
Tbc do Ham lugng
Ham lugng
L, duy tri tinh botciia | PObam | | | | Panh gia
Mau s6 amyloza ‘ Kétcau | | ,
do nhoét cay ho dau dinh tong thé
[%] ‘
[%] [7o]
1 100 41 100 8,2 8,6 A
2 100 41 100 8,4 8,6 A
Vi | 3 100 41 100 8,0 8,6 A
du | 4 100 41 100 7,8 8,4 A
5 100 41 100 7,8 8,4 A
6 92,7 35 100 8,2 8,4 A
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7 85,5 37 100 8,2 8,2 A
8 75,4 33 50,0 8,2 8,0 A
9 77,7 30 50,0 8,4 9,0 A
10 63,5 33 50,0 7,0 7,6 B
11 67,8 30 50,0 6,8 7,4 B
12 73,7 34 50,0 7,4 7,4 B
13 75,9 21 50,0 8,2 9,0 A
14 100 50 50,0 8,2 7,8 A
15 75,6 22 50,0 3,0 9,0 A
16 100 47 100 3,4 7,8 A
17 100 58 100 8,4 7,6 A
18 94,8 35 75,0 8,8 9,2 AA
19 48,8 25 25,0 6,2 6,8 C
20 94,1 31 75,0 8,6 9,4 AA
21 58,6 10 25,0 6,4 7,0 C
22 75,4 25 50,0 7,8 9,4 A
23 76,2 26 50,0 7,6 9,0 A

Trong thir nghiém béng cach st dung cdc thanh phan bam dinh kém mét

cach dac bi€t nhu xuc xich, tham chi trong s6 céc tinh bot dwoc xtr ly diu/chét

béo chira 25 % hodc 16n hon tinh bt ctia cdy ho dau va c6 ham lugng amyloza

nim trong khoang tir 10 dén 60 %, tinh bot duge xir ly dau/chét béo nay ma tde d6

duy tri d0 nhét cua chung 1a béng v&i hodc 16n hon 75 % dugc danh gia 1a ro rét.

Hiéu qua dat dugc cua sang ché

Mic di nguyén liéu bao ngoai ding cho thuc phdm dugc chién va/hoic

duogc chién k¥ theo sang ché bao gdm trong tinh bdt dwoc xtt Iy dau/chét béo c6

ngudn gdc tir tinh bt khong duoc bién ddi lam nguyén liéu thd, sang ché cb

thuén lgi san xuat thyc pham dugc chién va/hoac dugc chién k¥ c6 mirc 46 bam
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dinh & murc cao va két cau cling nhu ¢6 vi tot va tac dong mot irng xuat giam doi

v&i moi truong.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Nguyén liéu bao ngoai ding cho thuc phdm dugc chién va/hodc duoc chién
k§, trong d6 nguyén lidu ndy bao gdm tinh bot duoc xir Iy dau/chét béo thu dugc
bang cach xir Iy tinh bot tho chira bang hodc 16n hon 50 % khéi lwong tinh bot
dau Ha Lan bing dau hodc chit béo vai luong tir 0,01 dén 1,0 % khédi lwong va
gia nhiét l1am chin & nhiét do tir 30 dén 150°C trong thoi gian tir 1 dén 336 gio,
tinh bot nay c6 ham luong amyloza tir 10 d&én 60 % khdi lugng dugc xac dinh
bang quy trinh chudn d6 ampe thé tich (amperometric titration) theo quy trinh
xé4c dinh 4i luc iot, khac biét & chd, tinh bot duge xir Iy dau/chat béo thu dugc cd

tbc do duy tri do nhét (V) khong nhé hon 75 % dugc tinh toan theo cong thirc:
V= (Ve/Vp) x 100

Vp [BU] 1a gié tri d§ nhét dinh cao nhét trén dudng cong do nhdt xac

dinh tir huyén phu tinh bdt c6 ndng do tinh bdt khan 8 % & nhiét do tir 40°C dén
95°C véi tée do 1,5°C/phut va Ve[BU] 1a d6 nhét sau 10 phit dé & nhiét do
95°C, v6i diéu kién 1a V=100 % khi dinh khéng xuét hién trong khoang thoi
gian phép do hoan thanh.
2. Nguyén liéu bao ngoai ding cho thuc pham dugc chién va/hodc duoc chién
k¥ theo diém 1, khac biét & chd, tinh bdt tho 14 hdn hop bao gdm mét hodc nhidu
tinh bot dugc chon tir tinh bot sén, tinh bot ngd dang sap, tinh bot gao nép va
tinh bot dau Ha Lan.

3. Nguyén liéu bao ngoai dung cho thuc phdm duoc chién va/hoic duge chién

k¥ theo diém 1 hozc 2, khac biét & chd, diu/chat béo 13 dau tia 6.
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