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PHUONG PHAP SAN XUAT MY AN LIEN

(57) Séng ché dé cap dén phuong phép san xudt my an lién, trong d6 my an lién

ndy c6 dac tinh dé n&u cing nhu mui vi va cdu triic khong bi anh hudng va c6 thé

dugc nau bang cach d6 nudc so6i vao cho dit soi my day hon soi my da biét.

Trong phuong phéap san xudt my an lién nay, dai my dugc cdn cuc k¥ manh mot

hoac nhi€u lan véi ty 1& cdn bang 60% hodc cao hon & cong doan cén dai my dé

thu dugc cic soi my song, hoi nudc qud nhiét duge phun 1én sgi my séng thu

dugc, hoi 4m dugc cung cdp hodc khong duge cung cap cho soi my, ti€p d6 soi

my dugc hdp bang hoi nudc bao hod hodc hoi nudc qud nhiét hodc dugc lude dé

gelatin hoéa, va sau khi gelatin héa sgi my dugc say.
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Linh vye k§ thuit dwoe dé cap

Séang ché @ cap dén phuong phap san xuat my in lién, trong d6 my an
lién nay c6 dic tinh d& niu hon va my in lién duoc san xut bing phuong phéap
nay.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

My 3n lién duoc san xuét bing céach gelatin héa soi my séng duoc cht
doan va sau d6 sdy soi my ndy bang cach chién, sdy bang khéng khi néng, dong
kho6 nhanh hoic cic phuong phép tuong tu. My #n lién c6 thé duge niu dé in
mdt cach dé dang chi bing cach d6 nude s6i vao va dé yén my trong thoi gian
khoang tir ba d&én nim phut hodc bing cach ludc va niu my trong thoi gian
khoang tir mét dén ba phut. Do vay, my an lién 13 thyuc phdm an lién cuc ky

thuan tién.

Tuy nhién, soi my day thi thudng khé niu. Soi my day khong thé néu
dugc chi bang cach db nuée si vao va dé my trong thoi gian khoang tir ba dén
ndm phut, vi khi d6 131 ciia my van chua chin. Do d6, can phai gidam d¢ day cia
sgi my. Vi ly do nay, cho du soi my day, d6 day ciia né sau khi niu ciling chi
bing t6i da khoang 1,4 mm v hinh dang cua no 1a sgi my det. Do vay, nguoi
dung khéng thé cam nhén duoc hoan toan cam giac tron tudt ciia my khi di qua

¢6 hong. Vi vdy, can tim ra k§ thudt c6 thé nau sgi my day hon trong nuéc soi.

Ngoai ra, néu dic tinh d& niu cua soi my moéng dugc cai tién, thoi gian
chd trude khi dn ¢ thé duoc rat ngin hon. K§ thuit cai tién dic tinh d& niu
trong nudc sdi cling hitu ich cho my #n lién c6 soi méng. Nhu d3 néu trén, vide
cai tién dic tinh d& ndu cia my #n lién 13 vin d& cyc ky quan trong trong k§

thudt my &n lién va hién da c6 rat nhiéu k¥ thuét dé giai quyét van dé nay.
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Mic du di co rét nhidu k§ thuit nhu véy, nhung trong thuc t& my an lién
dugc ding sau khi db nu6c s6i vao chi 12 soi my mong va & dang sgi my det,
cho du né 14 sgi my dugc chién day, c6 chidu rong khoang 5,0 mm va do day
khoang 1,4 mm sau khi niu. Piéu nay chi ra rang, hidu qua cua cac k§ thuat da
biét la chua dii hogc cho dii da c6 cai tién duge dic tinh d& ndu, thi mui vi va ciu

tric cia my van bi anh huéng, va d6 13 han ché cua céc k¥ thuat da biét nay.

Trong hoan canh nhu vy, céc téc gia sang ché di nghién ciru mot cach ty
my dé phat trién k§ thut méi cho phép ndu my #n lién c6 soi day hon s¢i my da
biét bang cach db nudce sbi vao, ma khong 1am anh huéng dén chét lugng my va
céc dic tinh twong ty. Két qua 13, cac tic gia sang ché da phat hién ra ring dic
tinh d& ndu duogc cai thién mdt cach bat ngd bing cach can cyc ky manh dai my
& cong doan can dai my & budce tao ra my va phun hoi nudc qua nhiét 1én sgi my
song thu duoc. Do vay, cac tac gia sang ché da thuc hién duge sang ché ndy.

Mét vi du vé k§ thuat da biét trong d6 c6 cong doan can cyc ky manh &
budc san xuit my 4n 1ién 14 PTL 1, va vi du v& c4c k¥ thuat d3 biét trong d6 soi
my sdng dugc cho tiép xiic v6i hoi nude qué nhiét 1a PTL 2 dén 5.

Mic du, mbi ky thuat trong s6 cac k¥ thuat di biét nay déu c6 hidu qua,
nhu “dic tinh d& niu cao”, “rit ngén thoi gian ndu trong nudc s6i” va cic dic
tinh twong tw, nhung mirc d¢ cai tién dic tinh d& niu van thip hon nhidu so véi
murc d6 dat duge theo sang ché nay.

Danh sach tai liéu trich din
Céc tai liéu sang ché:

PTL 1: Cong b don Patent Nhat Ban s§ 2000-245377

PTL 2: Cong b don Patent Nhét Ban s 56-37776

PTL 3: Cong bb don Patent Nhat Ban s 63-56787

PTL 4: Cong bb don Patent Nhat Ban s 2-39228

PTL 5: Patent Nhat Ban s 3535145
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Ban chit k§ thuét ciia sang ché

Muc dich ctia sang ché 13 san xuét my an lién, c6 dic tinh d& ndu va c6 thé
dugc ndu bang cach dd nudc s6i vao va ¢b mui vi va chu triic khong bi anh
hudng cho du sgi my day hon sgi my da biét. Sang ché @ cap dén phuong phap
san xudt my #n 1ién va my an lién. Phuong phép san xuit my an lién nay giup
cho viéc ndu d& dang ma khong anh hudng dén chit luong my va déc tinh san
xuat my cho du sgi my cuc ky day va c6 thé khién cho ngudi ding thuéng thirc
dugc “cam gidc manh va tron tudt ciia my khi di qua cd hong” 13 didu khéng thé

cam nhan duoc khi #n my 4n lién thong thuong.

Nhu d3 néu trén, cac tic gia sang ché di phat hién ra rang my an lién c6
thé duoc niu mot cach thoa dang trong thoi gian tir ba &n nam phut sau khi db
nuée séi vao cd thé thu dugc bang cach: phun hoi nudce qua nhiét 1€n sgi my
song thu duoc sau khi can manh dai my; tién hanh gelatin héa soi my thu duoc;
va sdy soi my, cho dit my 4n 1ién 13 my &n lién soi day khong thé ndu duge theo
cach théng thuong. Ngoai ra, cAc tic gia sang ché di phét hién ra ring my an
lién nay c6 thé dugc san xuit ma khong anh huéng dén chét luong va déc tinh

cua my. Do vay, sang ché dugc thuc hién.

Phuong phép san xuét my 4n lién theo sang ché bao gbm céc bude: (a) cit
dai my dé thu dugc cac sgi my sdng bing cach can dai my nay mdt hodc nhiéu
14n v&i ty 18 can bang 60% hoic cao hon; (b) phun hoi nuée qua nhiét 1€n sgi my
song thu duoc; (c) tién hanh gelatin héa soi my d3 duge phun hoi nudc qua
nhiét; va (d) sdy soi my sau khi gelatin héa.

Theo séng ché, ty 18 can dugc x4c dinh nhu sau.

Ty 1€ can (%) = (d6 day cua dai my trude khi can - d§ day cua dai my sau
khi can)/d¢ day ctua dai my trude khi can

Cu thé 13, viéc can véi ty 18 can bang 60% hoic cao hon 12 viéc cén cuc
ky manh, nh d6 dai my c6 d6 day, vi du tir 100 xudng con 40 hodc nhéd hon.

Trong sang che, viéc can manh véi ty 1€ can bang 60% hoic cao hon duoc thuc
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hién mét hozc nhiéu 14n khi tao ra dai my ndy. Viéc can véi ty 18 can bing 60%
hodic cao hon ¢6 thé 1a mot trong sd nhiéu thao tic can bét ky duogc thuc hién khi

tao ra dai my nay hoac c6 thé dugc thuc hién nhiéu lan.

Hon nita, trong sang ché, “hoi nudc qua nhiét” dung dé€ chi “hoi nudc bio
hoa dugc dun néng dén 100°C hodc cao hon dudi ap suét khi quyén”, va “buédc
phun hoi nuéc qua nhiét” dung dé chi “viéc thoat hoi nudc qua nhiét qua 16

thoat trong budng hoi nudc dé lam cho hoi nudc qua nhiét tiép xac véi sgi my”.

Phuong phép theo sang ché bao gdm cac bude tir (a) dén (d). Tuy nhién, &
budc (c) 1a budc tién hanh gelatin héa, ludc, héa hoi bing hoi nudc bio hoa
hoic héa hoi bing hoi nude qué nhiét hodc hoi nudce bio hoa trong khi c6 thé sir
dung viéc cung cép hoi 4m. Trong sb cac phuong phép nay, phuong phap duoc
uu tién 13 cung cdp hoi 4m & dang léng cho soi my thu dugce sau budc phun hoi
nuéc qua nhiét 1én sgi my séng thu duoc sau budce (b) dé 1am tdng ham lugng
‘4m cta soi my va dun néng soi my d3 dugc 1am ting ham lugng 4m bing hoi

nudc qué nhiét hodc hoi nude bio hoa dé thuc hién qua trinh gelatin hoa.

Mot phuong phép dugc uu tién khac 14 cung cip hoi 4m & dang long cho
s¢i my thu dugc sau bude phun hoi nuée qué nhiét 1én sgi my sdng thu duge sau
budc (b) @ 1am ting ham luong 4m cua soi my; dun noéng sgi my di dugc lam
tang ham lugng 4m bang hoi nuéc qué nhiét; va 13p lai cong doan x1r ly, trong
d6 hoi &m duogc cung cép cho soi my va dun néng soi my thu dugc bang hoi
nuéc qué nhiét mot hodc nhidu 14n @& thuc hién qué trinh gelatin héa. Nhu di
néu trén, bang cach l3p lai viéc cung cip hoi 4m & dang 1éng va viéc dun noéng
béng hoi nudc qua nhiét nhidu 14n, nhiét va nuée cb thé duogc cung cip mét cach
thoéa dang vao phia bén trong cia sgi my, mic du s¢i my day. Do vdy, dic tinh
d& niu ciia my dugc cai thién hon. |

Khi thuc hién buéc (b) va phun hoi nudc qua nhiét 1én sgi my & bude (c),
can cung cip mét luong 16n nhiét cho soi my. Trong trudng hop khi cung cép
hoi 4m va viéc dun néng bing hoi nudc qua nhiét dugc 1dp lai & bude (c), mot

trong s6 hai phuong phép sau c6 thé duge st dung, 1a phuong phap trong d6 khi
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phun hoi nuéc qué nhiét duge dimg lai, hoi 4m dugc cung cip cho soi my bang
cach ngdm hodc tuéi nudc va phuong phéap trong dé khi hoi nudc qua nhiét
dugc phun lién tuc, hoi 4m dugc cung clp dimg cho soi my bang cach tu6i nudc
hotic cac cach tuong tir. Cac budc (b) va (c) cb thé duge thuc hién lién tuc béng
phuong phdap thir hai. Trong trudng hop nay, budc phun hoi nude qua nhiét 1én

soi my sbéng trudc bude tudi nude thir nhét twong img véi bude (b).

Hon nita, v6i mong muébn 13 & budc phun hoi nudc qua nhiét 1én soi my
séng thu dugc sau budce (b), lugng nhiét dugc cung cép cho soi my 13 16n. Tét
hon, néu nhiét d6 tiép xac v6i bé mit cia soi my nim trong khoang tir 125 dén
220°C. Néu bé mit cua soi my kho trong khi hoi nuéc qué nhiét dugc phun 1én
soi my sdng, su tién trién tiép theo cta qua trinh gelatin héa 13 khong du, va soi
my s& bi chdy. Trong ban mé ta ndy, dugc wu tién néu hoi nude qua nhiét duge
phun trong khoang thoi gian hoi 4m sgi my (gdm ca hoi 4m dinh vao bé mit ctia
my) d4 dugc gia ting mdt luong ngay 14p tirc bing cach phun hoi nuée qua nhiét
vé6i lugng nhd hon hozc khéng bang luong hoi 4m cua sgi my sdng bang budce
sdy do lugng nhiét cao ctia hoi nude qué nhiét. Khoang thoi gian ctia budc phun
hoi nuéc qua nhiét ndm trong khoang tir 5 dén 50 gidy, dic biét 1 tot hon néu

nim trong khoang tir 15 dén 45 gidy.

Hon nita, trong sing ché, dwoc wu tién néu dai my & budc (a) chira
phosphat va/hoac cacbonat. Hiéu qué ctia dic tinh d& niu duoc cai thién hon
béng cach bd sung phosphat. Monophosphat v polyme phosphat c6 thé dugc st
dung nhu phosphat. Tét hon, néu lugng phosphat dugc bd sung vao nam trong
khoang tir 2 dén 15 g trén 1 kg nguyén liéu bdt 1am my sbng chira bot my, tinh

bot va cac chét tuong tu.

Hon nifa, san xuit my an lién bang phuong phap bat ky trong sé cac
phuong phap san xuat theo sang che, my an lién thu dugc c6 thé dugce nau bang
cach do nudc s6i vao cho du sgi my an lién day. Hon nita, do day cta soi my

ngay lap tirc sau khi ndu c6 thé vuot qua 1,5 mm, 13 diéu khong thé thyc hién
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duoc v6i my 4n lién théng thudong. Ngoai ra, my n lién theo sang ché cd chét

luong tét.
M0 ta chi tiét sang ché
Sau déy, sang ché s& duoc giai thich cu thé theo cac budc san xuét.

Mot dic diém cia cac bude cho dén khi soi my séng thu dugc 12 trong
phuong phép san xudt my séng thong thuong, dai my duoc can manh it nhit mét

14n véi ty 18 can bing 60% hoic cao hon phuong phap cén dai my.

‘Trude tién, t6t hon néu phosphat (monophosphat, polyme phosphat)
va/hodc cacbonat duge bd sung vao nguyén liéu thé chinh, nhu bdt my hoic tinh
bot, va nguyén li€u thd bd trg, nhu mudi, nudc mubdi, chit lam déac, gluten, va
bdt mau, 12 duge bd sung thém vao theo nhu ciu. Hon hop nay va nude nhio
dugc nhao. Nguyén liéu thd bd tro ¢ thé duge bd sung vao nguyén liéu thd
chinh cling véi nude nhao hodc nguyén liéu thé bd trg & dang bot ¢ thé duogc bd
sung vao nguyén liéu thé chinh. Luong nudc nhdo cé thé thay ddi mét cach
dang ké tiy thudc vao luong tinh bot duge bd sung vao va nim trong khoang tir
350 dén 450ml. M6t 16n luong nuée nhio c6 thé duoc bd sung vao dé tao thanh
bot 1am my duoc hydrat héa & mirc cao. C6 thé st dung cac loai phosphat khac
nhau, nhu mononatri phosphat, trinatri phosphat, natri pyrophosphat, va natri
polyphosphat, va t6t hon néu lugng phosphat dugc b sung vao nim trong

khoang tir 2 dén 15 g.

Bot 1am my thu duoc nhu néu trén dugc can mong va tao hinh dé tao
thanh dai my. Tiép theo, dai my ndy dwoc can moéng nhiéu lan dé cudi cung tao
ra dai my méng. Trong sang ché, dai my nay dugc can moéng manh véi ty 18 can
bing 60% hodc cao hon it nhit mot 14n trong sé nhidu 14n néu trén. Theo 1y
thuyét théng thuong vé viée céan, viéc can manh (can hét cong sut) duoc dé cap
1a khong dugc uu tién do nd lam hong mo cua gluten trong sgi my (xem “Foods
and Chemistry” 1987 Extra Issue No. 51). Tuy nhién, trong sang ché, viéc cén
dugc thyc hién véi ty 1€ cén bﬁng 60% hodc cao hon, t6t hon néu nim trong

khoéng tir 70 dén 85%.
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Trong truong hop sau khi nhiéu dai my dugc tao ra, cac dai my nay duoc
két hop va dugc can méng dé tao thanh mot dai my. Trong trudong hop nay, viéc
can voi ty 1€ can b%lng 60% hoic cao hon c6 thé dugc thuc hién sau khi nhiéu dai
my duoc két hop thianh mot dai my hozc nhidu dai my c¢6 thé dugc chéng 1én
nhau sau khi mbi trong sb nhidu dai my dugc can moéng véi ty 18 can bang 60%
hodc cao hon. Ngoai ra, viéc can véi ty 18 can bang 60% hodc cao hon cé thé
dugc thuc hién d6i véi mdi trong sé cdc dai my ndy va dai my di dugc xép
chdng 1én nhau.

Dai my d3 dugc can méng nhu néu trén cubi cling thu duoc do day dinh
trude va sau d6 duoc cit thanh sgi my bing cach cit khéi cudn tron. Trong sang
ché, soi my day hon soi my da biét c6 thé dugc néu ma chit luong my khéng bi

héng.

Hoi nuéc qué nhiét dugc phun 1én soi my séng dugc san xuit bing
phuong phép san xut my trong d6 thuc hién budc cin manh néu trén. Trong
budc phun ndy, nhim dwa mot luong nhiét cang 16n cang t6t dén bé mit cua soi
my, t6t hon duoc phun hoi nudce qué nhiét sao cho nhiét d¢ cua hoi nudc qua
nhiét khi tiép xtc véi soi my nam trong khoang tir 125 dén 220°C, tét hon néu
nam trong khoang tir 140 dén 180°C. Nhu d3 néu trén, khi hoi nuéc qua nhiét
dugc phun 1én s¢i my séng, bé mit cua soi my tré nén wét ngay‘lép tuc, va sau
do6 hoi nudce soi.

Tuy nhién, do hoi nuéc qué nhiét c6 nhiét dd cao, vao khoang 100°C hoic
cao hon, sgi my s& kho do viéc phun hoi nuéc qua nhiét 1én soi my trong thoi
gian dai. Néu hoi 4m trén bé mait caa soi my bay hoi va soi my kho, khéng thé
thu duogc hiéu qua cia sang ché. Do dé, budce phun hoi nuéc qua nhiét duoc két
thiic sao cho t6t hon 13 Iugng hoi 4m (ké ca hoi 4m trén bé mit cta my) cua soi
my khéng nhé hon lugng hoi 4m ctia soi my séng. Thoi gian phun thay d6i tiy
thudc vao nhiét do cia hoi nuée qua nhiét, thé tich ciia khéng khi, va do day cda
soi my nhung nim trong khoang tir tir 5 dén 50 gidy, t6t hon néu ndm trong

khoang tir 15 dén 45 gidy.
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Hoi nude bo hoa ¢ thé duge phun 1én soi my dong thdi véi budce phun
hoi nudc qua nhiét. Cu thé 13, 18 thoat hoi nudc qué nhiét dugc tao ra riéng biét
véi 16 thoat hoi nuréc bio hoa trong bé chita chira hoi nudc bio hoa, va hoi nude
qué nhiét dugc phun 1én sgi my qua 15 thoat hoi nuéc qua nhiét. Do vay, hoi

nudc qua nhiét va hoi nude bao hoa c6 thé dugce sir dung dong thoi.

Chi c¢6 budc phun hoi nuéc qua nhiét 1én soi my séng thi khong du dé
thuc hién qua trinh gelatin héa soi my. Mién 12 soi my khéng qua mong, khong
thé thuc hién duoc viée niu my an lién béng cach, vi du d6 nudc sbi vao, cho du
bing budc sdy soi my chi duoc phun hoi nudc qua nhiét. Trong ban mé ta nay,
budc gelatin héa sgi my mot cach théa dang 13 cin thiét. Néu soi my mong,
chiing c6 thé dugc hép bing hoi nude bio hoa hodc ¢6 thé duge lude. Tuy nhién,
nhim cai thién hon dic tinh d& ndu hodc dé thyc hién soi my day, t5t hon 13 1am
cho sgi my séng, da dugc phun hoi nude qué nhiét, hép thu hoi 4m & dang 1éng
dé 1am ting ham luong 4m cia my va sau d6 hip my bing hoi nudc qua nhiét

hodc hoi nudc bao hoa.

O budc cung clp hoi 4m dugc thuc hién trong ban mo ta nay, my thu
dugc bing cach phun hoi nu6e qua nhiét 1én soi my séng dugc cung cip hoi dm
& dang 1éng bing cach, vi du budc tudi nude hodc ngam nudc. Trong ban mo ta
ndy, nudc c6 thé 1a nuée lanh, nude néng hodc nuéc sbéi. Néu nudc cé nhiét do
thép, nhiét d§ cla sgi my bi giam, va hiéu qua nhiét bi pha héng. Do do, nhiét
d6 ctia nu6c duge dit & 40°C hodc cao hon, dic biét tdt hon 13 50°C hoac cao
hon. Hoi 4m c6 thé duoc cung cip sao cho trong lugng ciia my trude khi cung
cép hoi 4m duoc gia ting khoang tir 5 dén 30%. Mot lugng nhé gia vi, chat nhii

héa, chét chéng dinh, va céc chét tuong tu co thé dugc hoa tan trong nudc.

Trong ban moé ta nay, hoi 4m c6 thé dugc cung clp cho s¢i my thu duogc
sau budc phun hoi nuéc qué nhiét 1én soi my song, sau khi l4y soi my tir budng
hoi nudc ra ngoai ngay 1ap tirc hodc sau khi dﬁ'ng budce phun hoi nudc qua nhiét
1én soi my séng ngay 14p tirc. Tuy nhién, trong trudng hop st dung hoi nuée qua

nhiét trong budc gelatin héa sau khi cung cap hoi 4m, hoi nuée qua nhiét c6 thé
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dugc phun lién tuc 1én soi my trong budng hoi nudce trong d6 hoi nude qua nhiét
dugc phun 1én sgi my sdng, va hoi 4m c6 thé duoc cung cip cho my béng cach,
vi du tuéi nudc khong dimg viée phun hoi nudc qua nhiét. Theo phuong phap
nay, cdng doan xir ly sau khi cung cp hoi 4m tuong tmg véi budce gelatin hoa
clia sang ché, budc thuc hién qu4 trinh gelatin hoa sau bude phun hoi nude qua

nhiét 1€n sgi my song.

Trong budc hip dé gelatin hoa soi my sau khi cung cAp hoi 4m, hoi nuée
bao hoa c6 thé dugc str dung khi soi my khong day. Tuy nhién, t6t hon la st
dung hoi nuéc qua nhiét khi sgi my day hoic dé dat dugc hi€u qua cao hon
trong viéc cai tién dic tinh d& ndu. Tuy nhién, bing cach st dung hoi nude qua
nhiét, sgi my bi kho tir tir. Néu soi my khé, hiéu qua cia viée cai tién dic tinh d&
niu khéng tién trién. Do d6, trong truong hop sir dung hoi nuéc qué nhiét, tot
hon 1 dimg viéc cung cip hoi 4m & dang 16ng. Diéu ndy c6 nghia 13, khi soi my
day, budc phun hoi nuéc qua nhiét 1én soi my sbéng, va bude cung cap nudc va
buéc phun hoi nuéc qué nhiét dugc thuc hién xen k&. Qua trinh nay duoc 13p lai

nhi€u lan, tot hon 1a hai hodc nhiéu lan.

Trong trudng hop nay, cac diéu kién cta hoi nuéc qua nhiét c6 thé gidng
v6i diéu kién khi hoi nu6c qua nhiét duoc phun 1én soi my séng hodc co thé
khac véi diéu kién trong d6 nhiét do thay dbi. Tuy nhién, nhim ngan nglra sQi
my bi sdy, cu thé 13, nhdm ngin ngira lwvong hoi 4m (k& ca hoi 4m trén bé mit
clia my) clia sgi my trong budc hip tré nén nhé hon ham lwong 4m ciia my sdng
ban dAu, thoi gian hip mot 14n bing hoi nudc qua nhiét t5t hon 13 nim trong
khoang tir 5 dén 50 gidy, t6t hon nita 13 ndm trong khoang tir 15 dén 45 gidy.
Budc hép str dung hoi nuéce bio hoa cb thé duoc thuc hién sau budc phun hoi
nuéc qua nhiét va bude cung cép hoi dm duoc 13p lai vai 14n hodc bude gelatin
hoéa c6 thé dugc dimg chi bang cach lap lai buéc phun hoi nuéc qua nhiét va
cung cip hoi 4m. Hon nita, viéc ludc trong thdi gian ngin c6 thé duoc thuc hién

sau khi hap. Trong trudng hop sir dung hoi nuéc qua nhiét, hoi nudc béo hoa
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ciing c6 thé sir dung theo cach gidng véi khi phun hoi nuéc qua nhiét 1€n sgi my

song.

Phuong phép sy bét ky sir dung dé sy my an lién théng thuong c6 thé
dugc str dung dé sdy soi my sau khi gelatin hoa. Cu thé 13, sdy bang cach chién,
sdy bang khong khi néng, sdy bang 10 vi song, dong kho nhanh, va cac phuong
phap tuong tr c6 thé dugc st dung riéng biét hodc két hop. Trong ban mé ta
ndy, viéc sy bang cach chién 1 duoc wu tién nhét trén quan diém dé& niu soi my
day. Viéc séy béng cach chién dugc thuc hién & nhiét d6 nim trong khoang tir
130 dén 160°C trong thoi gian khoang tir mét dén ba phiit. Viéc siy bang khong
khi néng duoc thyc hién & nhiét d6 ndm trong khoang tir 60 dén 120°C trong
thoi gian nam trong khoang tir 20 phit dén ba gid.

My #n lién theo sang ché duoc san xuit nhu néu trén cb thé ap dung dugc
cho bat my c6 thé #n dugc chi bing cach db nudce sbi vao va doi trong khoang
thoi gian tir ba dén nim phit va géi my in lién duge lude va ndu trong khoang
thoi gian tir mot dén ba phit. Trong ca hai truong hop, ¢6 thé thu dugc dic tinh
d& niu va chit luong my cao. Mic du sang ché c6 thé 4p dung dwoc cho ca my
soi day va my soi méng, né dic biét hitu hidu cho my soi diy. Piéu nay 13 do’
dic tinh d& niu cuc ky cao, va hiéu qua cao nhét dat dugc trong trudong hop soi
my day. Do vy, ngudi ding cé thé thudng thirc cam giic manh va tron tudt cta
my khi di qua cd hong, 12 cic cim gidc ma cic san phidm my &n lién théng

thudng khong thé c6 duoc.
Vi du thye hién sang ché

Duéi day, sang ché s& duoc giai thich trong cu thé hon bang cac vi du.

Tuy nhién, sang ché khong bi gi6i han & cac vi du duéi day.
Thir nghiém 1
Vidu 1 (cdn manh va hoi nudc qua nhiét)

430ml nudc nhao trong d6 20g mubi va 5g phosphat (monophosphat :
polyme phosphat = 2 : 3) dugc hoa tan duoc bd sung vao lkg bot riguyén liéu
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th6 chinh chira 750g bét my va 250g tinh bot. Bot ndy duge nhao mét cach théa

dang bing may khudy dé thu dugc bot lam my. Bot lam my thu duoc duoc tao

hinh & dang dai my c6 d§ day khoang 12mm.

Khi can 14n thi nhét, dai my nay dugc cén méng manh véi ty 18 can bing
79% bing cach sir dung may cén. Tiép theo, dai my nay dugc can moéng bdn 14n
nita véi ty 1 can ndm trong khoang tir 10 dén 50% béng cach sir dung may can
sao cho do day cta sgi my d3 niu nim trong khoang tir 1,3 dén 2,0mm. Dai my
nay duoc cit bing cach sir dung truc dao cét s§ 9 ludi vudng thanh céc soi my

song.

Trong khi s¢i my séng duoc van chuyén bang bang tai ludi, hoi nudc qua
nhiét dugc phun 1én sgi my trong budng hoi nudce c6 dang duong hdm. O diéu
kién cua hoi nudc qua nhiét, luu lugng hoi nuéce 1a 160kg/h, va nhiét d6 dugc
theo d&i bang cai cam bién nhiét dugc b tri trén b miit cia soi my bang khoang

140°C.

Sau khi hoi nuéc qué nhiét dugc phun 1én s¢i my trong budng hoi nuéce
trong thoi gian 30 gidy, soi my dugc xa ngay lap tic ra bén ngodi, va hoi 4m
duoc cung cdp cho soi mﬂr bang cach tudi nudc ching véi 2% mubi nudc cia
khoéng 60°C trong thdi gian 40 gidy. Tiép theo, sgi my dugc van chuyén ngay
1ap tirc vao budng hoi nude c6 dang dudong him, va mét lan nita, soi my dugc
hép sao cho hoi nu6e qué nhiét duge phun 1€n sgi my véi luu luong hoi nuée
bing 160kg/h va nhiét do bing khoang 140°C trong 30 gidy. Ngoai ra, soi my
dugc x4 ra bén ngoai clia budng hoi nuée, va mot 14n nita, hoi 4m dugc cung
cép cho soi my bang cach tuéi nuée ching véi dung dich nuéc mudi 2% & nhiét
d6 khoang 60°C trong thoi gian 40 gidy. Sau d6, soi my dugc van chuyén ngay
lap tirc vao budng hoi nuéc cd dang dudong him, va mot 14n nita, soi my dugc
hép sao cho hoi nuéc qué nhiét dugce phun 1én sgi my véi luu luong hoi nude
bang 160kg/h va nhiét d6 bing khoang 140°C trong 30 gidy. Do vay, thuc hién
quaé trinh gelatin hoa.
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Soi my dugc ngdm trong budng ludc c6 nhiét 4 90°C trong nam giay va
tiép theo ngm trong dung dich 1am toi trong nim gidy. Sau d6, soi my dugc cit,
va 150g my cho mét bita duge cho vao hop chira ¢6 dung tich 380ml. Tiép theo,
my dugc chién trong dau co c6 nhiét @6 150°C trong hai phat dé 1am kho. My
chién 3n lién dugc san xuit nhu néu trén dugc lam lanh va bao quéan lam céc

mau Vi du 1.
Vi du so sénh 1 (cén thong thuong va hoi nude bio hoa)

Trong Vi du so sanh 1, phuong phap can thong thudng sau dugc sir dung
thay cho phuong phép cén dugc st dung trong phuong phap san xuét cia Vi du

1, va chi hoi nuéc bdo hoa dugc sir dung ma khong str dung hoi nude qua nhiét.

Cu thé 13, bot 1am my thu dugc bing cich nhio bing may khudy va c6
cting thanh phan nhu trong Vi du 1 dugc tao hinh d tao thanh dai my nay c6 do
day khoang 12mm. Sau d6, dii my nay dugc can méng nim lan cdc méy cén
dugc bd tri ndi tiép véi ty 16 can ndm trong khoéang tir 10 &n 50% sao cho do
day cta sgi my d3 ndu nim trong khoéng tir 1,3 dén 2,0mm gidng véi do day
ctia Vi du 1. Dai my nay duoc cit bang cach sur dung truc dao cit s6 9 ludi
vuodng thanh cac soi my sdng.

| Tiép theo, trong khi soi my sbng thu duge bing cich cén thong thuong
dugc van chuyén bing bang tai ludi, chiing dugc hip trong budng hoi nuée cb
dang duong him trong d6 hoi nudce bio hoa dugce phun va nap. O diéu kién cua
hoi nuéc bdo hod, luu lugng hoi nude 1a 240kg/h, va nhiét d6 duoc theo ddi
bang c4i cam bién nhiét dugc bb tri trén bé mit ciia soi my bing khoang 100°C.
Budc hip dugc thuc hién trong 120 gidy. Do viy, thuc hién qué trinh gelatin
hoa.

Céc budc tiép theo giéng vdi cac bude trong Vi du 1.

Vi du so sanh 2 (c4n manh va hoi nude bao hoa)
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Trong Vi du so sanh 2, viéc can manh gidng nhu trong phuong phép san
xuét cia Vi du 1 duoc st dung, va chi hoi nudce bdo hoa dugce str dung nhu trong

Vi du so sénh 1 ma khong st dung hoi nude qua nhiét.

Cu thé 13, soi my sdng duoc san xuét theo cach gidng véi cach trong Vi
du 1 dugc gelatin héa bing cach sir dung hoi nuée bdo hoa giéng nhu trong Vi
du so sanh 1. Cu thé 13, trong khi sgi my séng duoc san xuét bfing viéc can manh
gidng nhu trong Vi du 1 duge van chuyén bing bing tai luéi, ching dugc hip
trong budng hoi nudc c6 dang dudng him trong d6 hoi nudc bio hoa dugc phun
va nap. Trong diéu kién cta hoi nuéc bao hoa, luu lugng hoi nude 1a 240kg/h,
va nhiét d§ dugc theo dbi bang cai cam bién nhiét duoc bé tri trén bé mit clia
soi my bang khoang 100°C. Bué6c hép duogc thyuc hién trong 120 gidy. Do vay,
thuc hién qué trinh gelatin héa.

Céc bude tiép theo gidng véi cac bude trong Vi du 1.
Vi du so sdnh 3 (cén thong thudng va hoi nude qua nhiét)

Trong Vi du so sanh 3, viéc can thong thudng gidng nhu trong Vi du so
sanh 1 dugc str dung thay cho viéc can cta Vi du 1, va hoi nuéc qua nhiét giéng

nhu trong Vi du 1 dugc st dung.

Cu thé 13, bot 1am my thu duge bing cach nhio bing méy khudy va c6
cung thanh phan nhu trong Vi du 1 dugc tao hinh dé tao thanh dai my nay c6 46
day khoang 12mm. Sau d6, dai my ndy dugc cin méng nim lan bing may cén
v6i ty 18 can ndm trong khoéng tir 10 dén 50%, va cubi cung 46 day cua dai my
nay duoc diéu chinh sao cho do day ctia sgi my d3 nu nim trong khoang tir 1,3
dén 2,0mm nhu trong Vi dy 1. Dai my ndy duoc cit bing cach st dung truc dao

cat s0 9 ludi vudng thanh cac soi my song.

Soi my séng dugc cho qua budc phun hoi nudc qué nhiét va cung cip hoi

4m nhu trong Vi du 1. Do vay, thuc hién qua trinh gelatin hoa.

Céc budc tiép theo giéng véi cac bude trong Vidu 1.
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Céc dic tinh d& niu cia my chién dn lién duogc san xuét trong Vi du 1 va
cac Vi du so sanh tir 1 dén 3 dugc so sanh bing cach: 14n luot dit my chién
trong db chita dang bat 1am bang styrol; d6 400ml nudc sdi vao mdi dd chia
nay; day nép dd chira nay va dé chung trong thdi gian nim phut; trén my mot
cach théa dang; va #n ching. Niam chuyén gia tham du dugc x4c dinh bing cach
biéu quyét da s theo thang diém duoc néu dudi day 1a thich hop d6i v6i mbi
loai my.

T6t nhit: My va 15 ciia ching duoc ndu mét cach théa dang va dat didu
kién tdt.

T6t +: My va 15i ciia chiing dwoc niu mot cach thoa dang nhung dugc niu
quéa nhtr.

T6t -: L5i hoi cting nhung d3 duge niu.

NG: L5i khéng duoc niu.
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D¢ day cta my da

niu (mm)

1,3

1,4

1,5

1,6

1,7

1,8

1,9

2,0

Vidul

(can manh va hoi

nudc qua nhiét)

Tét +

Tét

Tét +

Tét +

Tét
nhat

Tét
nhét

Tét
nhat

Tét
nhét

Vidu so sanh 1
(can thong thuong
va hoi nudc biao

hoa)

NG

NG

NG

NG

NG

NG

NG

NG

Vi du so sanh 2

(can manh va hoi

nudc bao hoa)

Tét
nhét

Tét

NG

NG

NG

NG

NG

NG

Vidu so sanh 3
(can thong thuong
va hoi nudc qué

nhiét)

Tét +

Tét

Tét
nhét

Tét
nhat

Tét
nhat

Tét

Tét -

Tét -
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Nhu dugc thé hién trong Bang 1, khi so véi phuong phap san xuét binh
thuong (thong thuong) (Vi du so sanh 1), trong truong hgp (Vi du so sénh 2)
trong d6 dai my ndy dugc can méng manh, dic tinh d& niu dugc cai thién nhung
khong duoc cai thién mot cach dang ké&. Hon nita, so véi phuong phéap binh
thuong (Vi du so sanh 1), trong trudng hop (Vi du so sanh 3) trong d6 hoi nuéc
qua nhiét dugce st dung, quan st thiy tac dung cai tién dang ké d6i voi dic tinh
d& niu. Ngoai ra, trong trudng hop (Vi du 1) trong d6 hoi nudc qua nhiét va viée
can manh dugc két hop, dic tinh d& niu duogc cai thién mot cach déng ké. My
soi day khong thé dugc ndu trong tinh trang k¥ thuét c6 thé dugc ndu, va mui vi
va céu tric 13 khong bi anh huéng. Plng hon, ciu tric cia my duge cai thién
mic du chu triic cia my duge hép qué nhiét trong Vi du so sénh 3 13 qua mém.
Trong phuong phép ctia Vi du 1, néu thoi gian d niu sau khi dé nuéc s6i duge
rit ngén d6i véi my c6 do day nim trong khoang tir 1,3 dén 1,6mm, c6 thé thu
duge my dugc ndu véi chét lugng tdt nht.

Thitr nghiém 2

Vé d6 day clia my da niu cta Vi du 1 trong Thir nghiém 1, tién hanh thir
nghiém thay dbi ty 16 cén ctia viéc can manh dugc thyc hién trong budc san xuit
my. |

Cu thé 13, bot 1am my thu dugc bing cich nhio bing may khudy va co
cting thanh phan nhu trong Vi du 1 dugc tao hinh d tao thanh cac dai my, mdi
dai c6 d6 day khoang 12mm. Khi can 1an thir nhét, cic dai my ndy dugc can
méng véi ty 18 can 1an lugt bang 85%, 80%, 70%, 60%, va 55%. Ngoai ra, cic
dai my nay, dugc can mdng ngay 14p tirc voi ty 1€ can khic nhau, dugc cén
moéng bbn 14n nita voi ty 1& can ndm trong khoang tir 10% dén 50% sao cho do

day cta soi my di ndu bang 1,8mm.

Vi dy, dai my, dugc can méng ngay 14p tirc véi ty 1€ can bang 80%, duoc
can méng nhe bon lan nira sao cho cudi cing d6 day cia sgi my d3 nau dat

1,8mm.
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Cac budc tiép theo gibng véi cac bude trong Vi du 1. Hoi nudc qua nhiét
dugc phun 1én sgi my séng thu duoc bing cach cét cac dai my nay bang ludi dao
vudng sb 9. Tiép theo, nude duge cung cAp bang cach tudi nude va budce phun
hoi nuéc qué nhiét duoc 13p lai hai 1an. Do vay, thuc hién qua trinh gelatin hoa.
Sau d6, sgi my dugc cho qua budc sy bang cach chién dé thu dugc miu.

Céc dc tinh d& niu clia mAu tuong ng véi cdc ty 1 can thir nhit bing
85%, 80%, 70%, 60%, va 55% dugc dinh gid bang nim chuyén gia tham du
theo cach giéng véi cach trong Thir nghiém 1 bing cach d6 400ml nuée sdi vio

moOi mau va dé moi mau trong thoi gian ndm phut. Bang 2 thé hién két qua.

Bang 2

Ty 1¢| D06 day cia my |Pdc tinh | Nhan xét

can da niu d& niu

85% |1,8mm Tétnhit | Pic tinh d& nu 13 m§ m3n nhung my da
bi dit.

80% |18 | Tétnhit |Dat didu kién t6t nhét.

70% 1,8 Tétnhit | Dic tinh d& néu 12 my min nhung ciu
tric ciia my hoi ciing mot chit.

60% |1,8 Tét - Loi hoi cimg mdt chut nhung bién mét
sau d6 mét Iac.

55% 1,8 NG Hoi 4m khong dén 16i.

Thr nghiém tham khao 1

Thir nghiém d€ x4c dinh xem su thay dbi ty 16 can c6 anh huéng dén qua
trinh gelatin hoa sgi my hay khong dugc thyuc hién theo phuong phap sau. Cu
thé 13, bdt 1am my thu duoc bing cach nhao bing may khudy va c6 cing thinh
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phan nhu trong Vi du 1 dugc tao hinh d& tao thanh dai my nay c6 do day khoang
12mm. Dai my ndy dugc cdn méng manh chi mét 14n bing may can véi ty 1€ can
bang 86% sao cho d6 day ciia soi my d niu dat 1,8mm. Hon nita, dai my khac
c6 d6 day 12mm dugce can méng nim 14n véi ty 1é can nim trong khoang tir 10 |

dén 50% sao cho d day cua sgi my da niu dat 1,8mm.

Céac dai my nay dugc cdn méng nhu néu trén duoc cit bing truc cit ludi
dao vudng s6 9 dé thu dugc sgi my, va soi my duoc hip bing hoi nuéc bdo hoa
trong thoi gian 120 gidy. Tri s6 hoi 4m cua soi my d4 hip va mic do gelatin hoéa
soi my dd hép duoc do. Mirc d6 gelatin héa dugc danh gia biang cach st dung

phuong phéap pululanaza f-amylaza (phuong phap BAP).

Két qua 13, sgi my d3 dugc can méng manh chi mot 1an véi ty 1€ can béng
86% c6 ham lugng 4m trung binh bang 36% va muc do gelatin héa bing 55%.
Hon nita, s¢i my da duge cin mong nim 1an véi ty 18 can bing 32% c6 ham

luong 4m trung binh bing 37% va murc do gelatin héa bing 48%.

Tir phin trén day c6 thé két ludn rang muc do gelatin héa dugc gia tang

bang cach can manh.
Thr nghiém 3

Pé x4c dinh anh hudng cta chat kiém duoc bd sung vao nguyén liéu thd
trong Vi du 1 cta thir nghiém 1, thanh phin ciia phosphat duoc bd sung vao
trong Vi du 1 duoc thay dbi.

Cu thé 13, 1kg nguyén liéu thd chinh chira 750g bot my va 250g tinh bot
dugc diéu ché, va trong thanh phin clia nude nhao duge bd sung vao nguyén
liéu tho chinh, 5g phosphat dugc bd sung vao trong Vi du 1 dugc thay thé bang
cac chit sau. Pidu nay cb nghia 13, thay cho phosphat, mdi trong sé 3g natri
cacbonat, 3g trinatri phosphat (m6t lugng nhé chét axit duge thém vao @ kiém
soat do pH), va 3g natri polyphosphat, va 20g mudi dugc hoa tan trong nuéc dé
diéu ché ba loai nudc nhao dung tich 430ml. M&i loai nuéc nhao dugc bd sung

vao nguyén liéu tho chinh. B4t 1am my thu dugc bing cach nhao mét cach thoéa
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dang nudc nhio twong tmg bing may khudy nhu trong Vi du 1, va b4t 1am my
thu duge dugc tao hinh dé tao thanh cac dai my nay mdi c¢6 do day khoang

12mm.

Khi can 14n thir nhit, mdi trong s6 cac dai my nay duge can mong manh
bing may can véi ty 18 can bang 79%. Tiép theo, mdi trong s cac dai my nay
dugc can mong bdn 1an nira bang mAy cén véi ty 1& can ndm trong khoang tir 10
dén 50%, va cudi cing d6 day ctia mdi trong sb cac dai my nay duoc didu chinh
sao cho d6 day cua sgi my da nau dat 1,8mm. Cac dai my nay duogc cat béng
cach sir dung truc dao cat sb6 9 ludi vudng thanh cac sgi my séng. Sau @0, cac
mAu my chién #n lién duoc didu ché theo cach giéng v6i cach trong Vi du 1. Sau
do, nhu trong thir nghiém 1, 400ml nuéc s6i dugc rét vao mdi mau, va mau dé
yén trong nim phut. Cac dic tinh d& niu cia cic mau nay dugc danh gia bing

nim chuyén gia tham dy. Bang 3 thé hién két qua.
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Béang 3

Mubi dugc st |DPo diy cia my |Pac  tinh | Nhan xét

dung d3 niu d& niu

Trinatri 1,8mm | T6tnhat | Trong didu kién t6t nhat

phosphat

Natri 1,8 T6tnhit | Trong diu kién tt nhét
polyphosphat |

Natri 1,8 Tét - L5i hoi clng mot chit nhung |
cacbonat | bién mét sau d6 mot lac

Vi du 2 (gelatin héa bing hoi nuéc bio hoa sau budc phun hoi nudc qua nhiét)

430ml nuéc nhio trong d6 20g mudi va Sg phosphét (monophoSphat :
polyme phosphat = 2 : 3) duogc hoa tan duogc bd sung vao 1kg bot nguyén licu
th6 chinh chita 750g bdt my va 250g tinh bdt, va hon hop ﬁéy dugc nhao mét
c4ch théa ddng bang méy khudy dé thu duoc bot 1am my. Bot 1am my thu dugc

duoc tao hinh dé tao thanh dai my nay c6 d6 day khoang 12mm.

Khi can 1an thir nhit, dai my nay dwoc can mong manh bang may cén véi
ty 18 can bang 79%. Tiép theo, dai my nay dugc can moéng bén 14n nita bing
mdy c4n véi ty 1& can nim trong khoang tir 10 dén 50%, va cudi cung 46 day cia
dai my nay duogc didu chinh sao cho dd day cua soi my d4 ndu dat 1,8mm. Dai
my nay duoc cit bang cach sir dung truc dao cét sb 9 ludi vudng thanh céac sgi

my song.

Trong khi s¢i my séng dugc van chuyén bang bing tai ludi, hoi nudce qua
nhiét dwgc phun 1én sgi my trong budng hoi nuée cé dang dudng him. Trong

diéu kién cuia hoi nuéc qua nhiét, luu lugng hoi nude 1a 160kg/h, va nhiét do
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duoc theo doi bﬁng cai cam bién nhiét duge bd tri trén bé mit cia sgi my béng
khoang 140°C. Sau khi hoi nudc qué nhiét dugc phun 1€n sgi my trong 30 gidy
trong budng hoi nuéc, soi my duoc xa ngay lap tic ra bén ngoai, va hoi 4m
dugc cung cp cho soi my bang cach tudi nude ching véi dung dich nudc mubi

2% & nhiét d6 khoang 60°C trong thoi gian 40 gidy.

Tiép theo, soi my duge vén chuyén ngay l4p tirc vao budng hoi nudc co
dang dudng him va dugc hép véi luu luong hoi nuée bang 240kg/h va nhiét dd
bing khoang 100°C trong 30 gidy. Ngoai ra, s¢i my dugc x4 ra bén ngoai cua
budng hoi nuée, va hoi 4m duge cung cip cho soi my bing cach tuéi nudce
chung véi dung dich nudc mubi 2% & nhiét do khoéng 60°C. Mot 14n nita, soi
my dugc van chuyén ngay l4p tirc vao budng hoi nude c6 dang dudong hdm va
dugc hap véi luu lugng hoi nuée bang 240kg/h va nhiét d6 bing khoang 100°C
trong 30 gidy. Do vay, thuc hién qua trinh gelatin hoa.

S¢i my duoc ngdm trong budng ludc cb nhiét dd 90°C trong nam gidy va
tiép theo ngam trong dung dich 1am toi trong ndm gidy. Sau d6, soi my dugc cét,
va 150g my cho mdt bita dugc cho vao hop chira c¢é thé tich 380ml. Tiép theo,
my dugc chién trong diu co ¢ nhiét d6 150°C trong hai phut dé 1am khél My
chién 4n lién dugc san xuit nhu néu trén duge lam lanh va bao quan lam cac

mau Vi du 2.

Niam chuyén gia tham dy d4nh gia dic tinh d& ndu, ciu trac, va céc tinh
chit twong tu cia mAu bing cich: diat mu trong d6 chira dang bat bing styrol;
d6 400ml nude séi vao dd chira; day nip dd chira va dé né trong thoi gian ndm

phut; tron my mdt cach thda dang; va an ching.

Két qua 13, my cta Vi du 2 hoi cimg mét chit hon my ciia Vi du 1 nhung
dugc ndu. Pi xac dinh dugc rang tac dung cai tién ctia dic tinh d& niu cia my
ctia Vi du 2 1a cao cho du st dung hoi nudc bao hoa trong budc gelatin hda saﬁ
budc phun hoi nuée qua nhiét. Tuy nhién, quan sat thiy cac soi my hoi dinh mot

chut, va d9 toi cua sgi my bi hdng mét chut.
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Vi du 3 (sdy bang khong khi néng)

430ml nuéc nhao trong d6 20g mudi va 5g phosphat (monophosphat :
polyme phosphat = 3 : 2) duoc hoa tan dugc bd sung vao 1kg bot nguyén liéu
th6 chinh chira 750g bt my va 250g tinh bot (150g tinh bot axetyl hoa va 100g
tinh bdt oxy hod), va hdn hop ndy dugc nhao mot cach théa déng bing may
khudy dé thu dugc bot 1am my. Bot 1am my dugc tao hinh d8 tao thanh dai my
nay c6 do day khoang 12mm.

Tiép theo, 430ml nuéc nhao trong d6 20g mubi va 5g phosphat
(monophosphat : polyme phosphat = 3: 2) dugc hoa tan dugc bd sung vao 1kg
bdt nguyén liéu thé chinh chira 750g bot my va 250g tinh bdt (250g tinh bot
axetyl hoa), va hdn hop nay dugc nhdo mét cach thoa dang bing may khudy dé
thu dugc bot 1am my. Bt 1am my ndy duge tao hinh dé tao thanh dai my nay co

do day khoang 4,3mm.

Dai my trude ddy c6 do day 12mm dugce sit dung 1am dai my bén trong,
va dai my sau c6 49 day 4,3mm dugc stir dung 1am dai my bén ngoai. Ba dai my
12 dai my bén ngoai, dai my bén trong, va dai my bén ngoai dugc xép chdng
theo thir tu nay dé tao thanh dai my két hop c6 do day khoang 13,5mm.

Khi can 1an tht nhat, dai my két hop dugc can mong manh bz‘?lng may can
Vi ty 18 can bang 79%. Tiép theo, dai my két hop dugc can mong bén 14n nira
béng may can vdi ty 18 can nim tfong khoang tir 10% dén 50%, va, cubi cung do
day cla dai my nay dugc didu chinh sao cho d6 day cua soi my d3 ndu dat
1,9mm. Dai my két hop ndy dwoc cit bang cach st dung truc dao cét s 9 ludi
vudng thanh céac soi my sbng.

Trong khi soi my séng duoc van chuyén bang béang tai ludi, hoi nudc qua
nhiét dugc phun 1én sgi my trong budng hoi nuée cb dang duong hdm. Trong
diéu kién cta hoi nudc qué nhi€t, luu lugng hoi nudce 13 160kg/h, va nhiét do
duoc theo dbi bang cai cam bién nhiét dugc bd tri trén bé mat cta sgi my béng

khoang 140°C. Sau khi hoi nudc qua nhiét dugc phun 1én sgi my trong 30 gidy
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trong budng hoi nuéc, soi my dugc xa ngay 14p tic ra bén ngoai, va hoi 4m
dugc cung cap cho sgi my bang cich tudi nudce ching véi dung dich nude mudi

2% & nhiét d6 khoang 60°C trong thoi gian 40 gidy.

Tiép theo, mot 1an nifa, sgi my dugc vin chuyén ngay lap trc vao buéng
hoi nuéc c6 dang duong hdm, va hoi nuée qua nhiét dugc phun Ién sgi my véi
Iru lugng hoi nudce bang 160kg/h va nhiét d6 bing khoang 140°C trong 30 gidy.
Ngoai ra, soi my dugc x4 ra bén ngodi cia budng hoi nuée, va hoi &m duoc
cung cip cho soi my bing cich tudi nude dung dich nuéc mubi 2% trong
khoang 60°C trong thdi gian 40 gidy. Mot 1an nira, soi my duge vén chuyén
ngay lap tiic vio budng hoi nude cb dang dudng ham, va hoi nuée qué nhiét
dugc phun 1én s¢i my véi luu lugng hoi nude bang 160kg/h va nhiét do bing

khoang 140°C. Do vay, thuc hién qua trinh gelatin héa.

Soi my dugc ngam trong budng ludc c6 nhiét dd 90°C trong thoi gian 15
gidy va tiép theo ngdm trong dung dich lam toi trong nam gidy. Sau d6, s¢i my
dugce cat, va 150g my cho mét bita dugc cho vao hdp chira c6 thé tich 470ml.
My dugc sdy bang thiét b sdy bang khong khi néng & 100°C trong thoi gian 30
phut véi toe do gid bing 3 m/pht. My chién #n lién dugc san xuit nhu néu trén

dugc 1am lanh va bao quan 13m cac miu Vi du 3.

Nam chuyén gia tham dy dénh gia ddc tinh d& niu, cu tric, va cac tinh
chét tuong ti ciia miu bing céch: dat miu trong d6 chira dang bét bing styrol;
db 400ml nuée s6i vao dd chira; day nﬁp dd chira va dé né trong nam pht; tron
my mot cach thoa dang; va an chung.

Két qua 13, mic du sgi my day, nghia 13, mdi soi my c6 do day 1,9mm,
ching van duoc ndu. Ngoai ra, miu khdng c6 cam gic cimg trén bé mit cia soi
my, du cam gic cimg 1a dic trung cho my duge siy bing khong khi ndéng thong
thudng. Mau niy 13 cac loai my m§ méan c6 cdu triic tuong tu my séng.

Vi du 4 (vi du trong d6 hoi nuéc béo hoa ciing dugc st dung trong budc phun

hoi nuéc qua nhiét)
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350ml nudc nhio trong d6 20g mubi va 2g nudc mubdi (natri cacbonat :
kali cacbonat =1 : 1) dugc hoa tan dugc bd sung vao 1kg bot nguyén li€u thd
chinh chira 880g bot my va 120g tinh bot. Hon hop nay duc;c. nhao mot cach
thda dang bang méy khudy dé thu dugc bt 1am my. Bot 1am my duge tao hinh
dé tao thanh dai my nay c6 d6 day khoang 12mm.

Khi can 1in thir nhét, dai my nay dugc can méng manh bing méy can véi
ty 18 can bing 79%. Tiép theo, dai my ndy dugc can méng bén 1an nira bing
mdy can v6i ty 18 can nim trong khoang tir 10 dén 50%, va cubdi cung do day cua
dai my nay dugc diéu chinh sao cho d day cia soi my d3 niu dat 2,0mm. Dai

my nay dugc cit biang truc dao tron s 18 thanh cac soi my sdng.

Trong khi soi my séng dugc van chuyén bang bang tai ludi, hoi nude qua
nhiét dugc phun 1én sgi my trong budng hoi nudc cé dang duong ham. Budng
hoi nudc c6 16 thoat hoi nude bio hoa. Hoi nuéc qua nhiét dugc phun 1én soi
my & bén trong budng hoi nudc duge nap ddy hoi nu6c bdo hoa. Trong diéu
kién cua hoi nuéc qué nhiét, luu lugng hoi nude 1a 110kg/h, va nhiét d6 duge
theo ddi bang cai cam bién nhiét duge bé tri trén bé mit ctia soi my bang khoang
130°C. Luu lugng hoi nuée bao hoa duge 50kg/h. Nhu di néu trén, sau khi hoi
nude qua nhiét duoc phun 1én s¢i my trong 30 gidy & phia trong budng hoi nuée
dugc nap déy hoi nuéc bdo hoa, sgi my dugce xa ra bén ngoai, va hoi ém_duqc
cung cép cho soi my bang cach tudi nude ching véi nudc néng cé nhiét do6

60°C trong 30 gidy.

Tiép theo, mot 14n nita, budc phun hoi nuéc qua nhiét trong budng hoi
nude trong d6 hoi nude bao hoa duge nap duge thuc hién trong cac didu kién
giéng nhu da néu trén, va sau do soi my duoc tudi nudc néng trong 30 gidy theo
cach gidéng vé6i nhu d3 néu trén.

Tiép theo, soi my duge van chuyén ngay lap tirc vao budng hoi nudc co
dang duong him va dugc hip véi luu lugng hoi nuéc bing 240kg/h va nhiét d6

bang khoang 100°C trong 30 gidy.
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Soi my duge ngdm trong nuéc ¢ pha chiit mudi trong nim gidy dé tAm
gia vi. Sau d6, soi my duoc cit, va 190g my cho mét bita dugc cho vao hop
chira c6 thé tich 400ml. My dugc sdy bang cach chién trong du co ¢ nhiét do
150°C trong hai phit. My chién 4n lién duoc san xuit nhu néu trén duge 1am
ngudi va bao quan 1am cic mau Vi du 4. P& so sanh véi Vi du 4, my chién dn
lién dugc san xuit 1dm mAu so sanh bing phuong phap san xuit giéng véi
phuong phap trong Vi du 4 ngoai trir viéc can thong thudng duge thuc hién thay

cho viéc can manh.

Céac mau Vi dy 4 va mau so sanh lan lugt dugc cho vao do chira dang bat
lam bang styrol, va 470ml nu6e sdi dugce rét vao moi do chira. Mau duge dé yén
trong ba phut. Sau d6, dic tinh dé niu cia moi mau va cau tric ciia mdi miu

duoc ndm chuyén gia tham du danh gia ba phit sau doé.

Két qua 13, dic tinh dé nau cia cac mau Vi du 4 m§ man hon dic tinh dé&
niu hon mau so sanh. Ngoai ra, cau triic cua cdc mau Vi du 4 khéng qua mém

va duoc uu tién hon.
Hiéu qua dat dwgc cia sang che

Theo sang ché, c6 thé thu duoc my #n lién c6 ddc tinh d& niu va c6 thé

duoc ndu dén phén 15i cia my bing cach dé nude sbi vao cho du sgi my diy hon
-soi my di biét. Do do6, ngudi ding c6 thé thuéng thirc cAu tric sdu va tron clia

my khi di qua ¢ hong, 12 c4u tric khéng thu dugc véi my #n lién thong thudng.

Ngoai ra, cho di sgi my 12 cuc ky day, mui vi, ciu triic, dic tinh san xuit
my, va cac dic tinh tuong tu déu khéng bi 4nh hudng.

Céc tac gia sang ché du tinh ring sing ché c6 thé dat dugc tac dung cai
tién 16n nhu vay vé dic tinh d& niu do tac dung hiép déng sau.

Cu thé 13, bang cach phun hoi nuéc qua nhiét & nhiét d6 cao cho soi my
song, bé mit cia soi my trd nén wét ngay lap tirc va hoi 4m trén bé mat sbi bang
mdt lugng nhiét cuc ky 16n. Vao thoi diém nay, cc hat tinh bdt trén bé mit ctia

soi my bi v&, va nude thdm vao cac hat tinh bot mot cach dé dang. Trong trudong
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hop héa hoi béng hoi nudc bio hoa hodc ludc, nhiét d6 trén bé mit cla my nho
hon 100°C. Trang thai sbi rit manh ndy trén bé mit cua my déc trung cho hoi
nudc qua nhiét.

Ngoai ra, do soi my dugc cén cuc ky manh khi tao ra dai my nay, khéng
khi trong bot 1am my dugc diy ra, sao cho phia bén trong cia soi my c6 d6 dan
nhiét t6t. Do d6, nhiét dugc truyén mét cach d& dang dén phan 15i cia soi my
vao thoi diém phun hoi nuéc qua nhiét va gelatin héa. Ngoai ra, do dai my nay
duogc tao ra baing cach can manh, su hinh thanh ciu tric gluten 14 khong du, va
nuéc dé dang di qua dai my nay. Nho viée két hop cu tric thu dugc bang cach
can maﬁh va ciu trac thu dugc bang cach phun hoi nuéc qué nhiét 1€n sgi my
sdng, mét lugng 16n nhiét va nude 6 thé duge cung cép cho phén 15 cia soi my
mot cach nhanh hon. C6 thé két luan rang dic tinh d& ndu duoc cai thién mot
cach dang ké bang cach két hop cua tac dung ctia hoi nudc qua nhiét va cu trac

sgi my dac biét thu duogc be°1ng cach can manh.
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YEU CAUBAO HO
1. Phuong phép san xuit my an lién, trong d6 phuwong phap nay bao gdm cac budc:

(a) cat dai my d€ thu dugc cac soi my song bang cach can dai my nay mot hodc nhidu

14n véi ty 18 can bang 60% hoic cao hon;

(b) phun hoi nuéc qua nhiét 1én sgi my séng thu duoc, trong d6 nhiét do ctia hoi nude

qué nhiét tai bé mit tiép xtc v6i soi my ndm trong khoang tir 125 dén 220°C;

(c) tién hanh gelatin héa s¢i my thu dugce sau budce (b), trong d6 qua trinh gelatin hoa

nay bao gom mdt trong hai bugc sau:

cung cép hoi 4m & dang l6ng cho s¢i my thu duge sau buée (b) dé lam tang
ham luong 4m cia soi my, va dun néng sgi my bing hoi nude bdo hoa dé thuc hién
qua trinh gelatin héa; va

cung cip hoi 4m & dang l6ng cho sgi my thu dugc sau buéc (b) @ lam ting
ham luong 4m cua soi my, va dun néng s¢i my bing hoi nuéc qua nhiét, va lap lai qua
trinh x& Iy nay mdt hoic nhiéu lén, trong d6 hoi 4m & dang 16ng duge cung cip cho
soi my dé 1am ting ham lwong 4m cua soi my va céc sgi my duge dun néng bing hoi

nu6e qua nhiét hodc hoi nuée bao hoa dé thuc hién qua trinh gelatin hda; va

(d) sdy soi my sau khi gelatin hoéa.

2. Phuong phap theo diém 1, trong d6 hoi nuéc bao hoa ciing duge dung khi hoi nude

qué nhiét dugc st dung & budc (b) hodc (c).

3. Phuong phép theo diém 1, trong d6 thdi gian d& phun hoi nurée qué nhiét 1én sgi my

nim trong khoang tir 5 dén 50 gidy.

4. Phuong phap theo diém 1, trong d6 dai my & budc (a) chira phosphat va/hoic

cacbonat.

5. Phuong phép theo diém 2, trong d6 thoi gian @ phun hoi nué6c qua nhiét 1én sgi my

nim trong khoéng tir 5 dén 50 giay.
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6. Phuong phép theo diém 2, trong d6 dai my & budc (a) chira phosphat va/hoic

cacbonat.

7. Phuong phap theo diém 3, trong d6 dai my & budc (a) chira phosphat va/hoiic

cacbonat.

8. Phuong phap theo diém 3, trong d6 dai my & budc (a) chira phosphat va/hoiic

cacbonat.
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