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Linh vuwe ky thuat dwoe dé cap

Sang ché thudc linh vire chim séc strc khoe cong ddng va y duge, cu thé 1a sang
ché dé cap dén cui thao dugc vira dé phong bénh virut lay nhiém trong khong khi vira
dung dé dbt 16 sudi, dun niu va x0ng kho dé ho trg diéu tri bénh cam cim, soi, phat

ban.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Trong ca¢ vung san xuét lua gao, vo tru d3 duoc st dung nhu mat loai chit dbt
gia ré, mac diu vo tru la nguyén liéu dé chay, it gdy 6 nhiém moéi trudng, gia thanh ré
hon so véi cac nguyén li¢u khac nhu than, dién, dau hoic gas. Puoc khuyén cdo su
dung dbi v6i cac ving thudn nong nghéo, tuy nhién, do loai vat liéu nay & dang roi,
nén d& phat tan, kho kiém soat va chwa thuc su duoc quan tim phat trién lam ngudn

chét dbt than thién.

Dé cai tién ngudn chat ddt nay, da c6 nhiéu phuong phap va quy trinh cai tién
nham tao thanh céc dang thanh dé dé& su dung, cac thanh trdu nay thuong st dung mot
lugng chét két dinh, doi khi cac chat két dinh nay khién cui gy khoi, kho khan cho

nguodi st dung.

Céc loai vt liéu débt khong tai sinh nhu than dung dé dbt 1o va dun ndu trong cac
ho gia dinh hién gdy 6 nhiém moéi trudng va gy doc hai ddi voi sirc khoe con nguoi
do trong than chitra nhidu Iuu huynh c6 thé tic dong dén phdi nguoi s dung do axit
sinh ra khi nguoi sir dung hit phai. Ngoai ra, viéc dung cti 1am nguyén liéu dé dot 1o
sudi 4m hodc co thé x0ng kho khong ddc hai va tdt cho strc khoe con nguoi, dac biét la
tré nhd va nguc‘ri gia. Do d6, viéc nghién ctru tao ra chat ddt gia ré, khong doc hai,
khong gdy 6 nhim mdi trudng va tbt cho stirc khde con ngudi dang 1a vin dé duoc
quan tam.

Céc loai thao dugc str dung dé x0ng kho cling da duoc biét, vi du trong dan gian,
ngudi ta st dung qua bo két ddt dé xua dudi ta khi, khir tring ddi v6i nhimng nha cé

ngudi méi mat. Long ndo, 14 tre dugc sir dung dé khir tring cac ving héi thdi do xac
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chét hoac khtr tring cdc noi c6 mam bénh hodc nguy co lay nhiém bénh cao. L4 ngai

da dugc str dung dé x0ng kho, xong hoi dé diéu tri bénh cam ciim, phat ban.

Mac du vay, cac qua trinh st dung thao duoc chi thuc hién khi co xuét hién, hodc
¢6 nguy co xudt hién cao thi méi dugc st dung nén kha ning phong bénh kém din dén

c4c thiét hai khéng ddng c6 ma hoan toan c6 thé phong trir tir dau.

Viéc két hop giita cac thanh phin chéit ddt va cac loai thao dugc cho phép st
dung vira dé dun ndu hang ngay vira dé phong va diéu tri cac bénh chua duge dé cap
dén. Pé két hop cac thanh phan nay, ngoai viéc giai quyét dugc van dé vé nang luong
con giai quyét duoc van dé phong bénh thuong xuyén, gitip ddy Iui cac dich bénh, ting
cudng strc khoe cho cong dong.

Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Sang ché nham giai quyét cac van dé néu trén, cu thé 1a sang ché d& cap dén cui
thao dugc dé phong bénh virut 14y nhiém trong khong khi, trong d6 cii nay dugc nén
hoic ép thanh dang vién hodc dang thanh va bao gdm céc thanh phin sau theo ty 1€ %

trong luong:

Co man tru: 2-10
Ngai ctu: 2-8
Qué nhyc: 0,5-2,5
Long nio: 0,1-1,9
Vo quyt: 0,5-6,5
Vo tréu: 73-93.

Theo modt phwong 4n uu tién, trong d6 cac thanh phan cé mén trau, ngai ciru, qué
nhuc, long ndo, vo quyt va vo triu duoc tron déu va €p & nhiét do khoang tir 180 dén
300°C, ap suét khoang 300 MPa dé tao thanh cui thao dugc dang thanh c6 dudng kinh

tir 3 dén 10 cm, chiéu dai tir 0,5 dén 2m, & 16i c6 18 kich thude tir 1 dén 2cm.

Theo mot phuong 4n uu tién, trong d6 cac thanh phan cé mén trau, ngai ciru, qué
nhuc, long ndo, vé quyt va vo triu duoc tron déu va nén & nhiét do khoang tir 180 dén
300°C, ap suét khoang 300 MPa dé tao thanh cti thao duoc dang vién ¢ kich thudc tur
khoang 3 dén 5cm.
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Cui thao duoc theo sang ché c¢6 thé duoc st dung dé phong bénh virut 1dy nhiém
trong khong khi, giup thanh khir tring khong khi, ddng thoi cii nay c6 thé st dung dé

dot 10 sudi, dun nau va xong kho de hd trg diéu tri bénh cam cim, soi, phat ban.
M0 ta chi tiét sang che
Sau day, sdng che mo ta chi tiét véi cadc phuong an va cac vi du thuc hién cu the,

tuy nhién, cac phuong an va cac vi du nay chi nham lam rd ban chat cta sang ché chtr

khong nham muc dich han ché pham vi yéu cau bao h cia sang ché.

Céc thanh phan dugc st dung theo sang ché 1a cac thao duoc bao gdm c6 mén
trdu, ngai ctru, qué nhuc, long ndo, vo quyt va thanh phan dong vai trd chit don cung

cap nhiét 1a vo trau.

Co man trau co tén khoa hoc 1a Eleusine indica, thudc ho Lua (Poaceae), ddy la
cdy moc hoang c6 tén khéac la nguu cén thao, thanh tdm thao, co chi tia, co6 dang, co
bac, ¢6 vuon trdu. Cé man trdu co vi ngot nhat, hoi déng, tinh binh, khong ddc, co tac
dung luong huyét, thanh nhiét, mat gan, giai doc, loi tiéu, ha ap, ha sbt va st rét, chira
tang huyét ap, sbt cao, co giat, hon mé, lao phéi, ho khan, sét am i v& chiéu, lao luc
mét nhoc, tiéu it, nude tiéu vang, chita viém tinh hoan, tdo bon, nhtre dau, ndn mura,
tirc nguc & phu nit c6 thai, tri mun nhot, s6t cao, sbt xuit huyét, rom say, ban do va dai
d4m & tré nho, tri néng trong ngudi, da man do, chita phong nhiét, ghé 16, man ngua.
Khi dbt c6 man trdu két hop v6i ngai ctru, c6 mui thom ngot rat dac trung. Theo sang
ché, thanh ph?m c6 man trau duoc cit thanh doan co6 kich thudc khoang 0,5-3cm va
duogc st dung véi luong tir 2 dén 10% trong luong, tdt hon 12 3,4, 5,6, 7, 8 hoac 9%
trong luong cia ché pham.

Ngai ctru con goi 1a cdy thude ctru, cdy thude cao, ngai diép c6 tén khoa hoc 1a
Artemisia vulgaris L. thudc ho Cuc (Asteraceae). Cay ngai ctu dugc ting dung rat
nhiéu trong y hoc cd truyén c6 tac dung diéu kinh, an thai, chita ly, thd huyét, mau
cam, bang huyét, lau huyét, bach déi, dau day than kinh, chira tang huyét ap. La ngai
ctru kho dugce ding lam mdi ciru trén cac huyét. Cdy ngai ctru duge sir dung nhu thube
x6ng tim didu tri cac bénh lién quan dén cam mao, phong han. Thanh phan ngai ctru
theo sang ché thu dugc tir phan trén mat dat cia cdy ngai ctru, phoi khd bam nho dén
kich thuéc khoang tir 0,01 dén 5 cm. Thanh phéan ngai ctru theo sang ché khi chay tao
ra c4c hoat chét va cung cip tinh diu tac dong dén can, ty va than kinh, dan thong kinh
mach chu dao trong viéc gidi cam, tinh déu cua cay ngai ctiru khi chay duoc cubn vao

khong khi giup sat khudn, loai b6 mam bénh virut 1ay nhiém trong khong khi. Trong
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dan gian, cdy ngai ciru kho duoc ddt dé phong trir ué khi va khtr mui, xua dudi con
tring. Theo sang ché, thanh phan bot ngai ctru dugc sir dung voi lLang tir 2 dén 8%
trong luong, tdt hon1a 3, 4, 5, 6 hodc 7% trong lugng cla ché phém.

Qué nhuc 13 phin vo thin canh cua cdy qué. Cay qué co tén khoa hoc la
Cinnamomum loureirii Nees thudc ho Long nio cd tén vi thube 1a Ramulus
Cinnamoni. Qué nhuc 1a mét vi thude duoc sit dung rong rai trong dong y va tay y.
Trong dong y, qué nhuc ¢6 vi cay, ngot, cay néng, quy vao 2 kinh can va than c6 tac
dung bd ménh mén tudng hoa, tri ¢b lanh trdm han, ding dé chira chén tay co quip,
lung géi té mdi, bung quén dau, kinh nguyét bé, tiéu tién bét loi, trén néng dudi lanh,
ung thu, nguoi Am hu, ¢6 tac dung co mach, ting bai tiét, giy co bop tir cung, ting nhu
dong rudt. Thanh phan qué nhuc theo sang ché cé tac dung tri cdm lanh, cdm nong,
lam chét d4n ting cudng trao dbi chit. Khi chdy, thanh phan tinh dau, tap trung & phan
v6 duge cudn vao khong khi ¢ tac dung sat khudn, trir Am han. Theo sang ché, thanh
phin qué nhuc dugc bam dén kich thuge 0,01 dén 5cm va duoc st dung véi lugng tur
0,5 dén 2,5% trong lugng, tét hon 12 0,6, 0,7, 0,8, 0,9, 1, 1,1, 1,2, 1,3, 1,5, 2 ho#c 2,5%
trong lugng ctia ché phdm. Véi luong cao hon, tinh dau qué c6 trong qué nhuc gay cay
mat, kho chiu cho nén khong duge khuyén cdo sir dung voi luong trén 3% trong lugng
ché pham.

Long ndo c¢6 tén khoa hoc 1a Cinnamomum camphora, c6 tac dung dbi véi trung
khu than kinh, cu thé long nfo c6 tac dung hung phén trung khu thin kinh, tang cuong
ho6 hép va tudn hoan, nhat 1a trung khu than kinh dang & trang thai tc ché thi tac dung
cang ro. Co ché tac dung la luc tiém dudi da, thudc kich thich tai chd gdy phan xa
hung phén. Khi bbi vao da, long ndo gy cam giac 4m, kich thich va diét khuén. Long
ndo cling gy cam gidc mat, t&. Khi ubng long ndo kich thich niém mac da day (liéu
nho gy cam giac 4m ap d& chiu, liu cao gy budn ndén, non). Long ndo co tac dung
hung phén co tim d6i véi tim dang suy yéu nhung véi liéu thong thudong khong 6 tac
dung nao ddi vdi co tim. Trong mdt sb thi nghiém cho thdy, ddi véi trung khu mach
mau, chi khi ndo chirc nang bi suy kiét, thudc méi c6 tac dung hung phén. Long néo
duoc hép thu dé va nhanh qua da, niém mac bt ctr noi nao trén co thé, ké ca niém mac
da day cho tac dung trir mun nhot, tri sang 16, trir han thép, liét duong, dau nhirc. Tinh
dau long ndo hap thu qua da, niém mac, kich thich hung phan trung khu thin kinh tac
dung trr mun nhot, tri sang 10, trr han thip, liét duong, dau nhtc. Theo sang ché,
thanh ph?ln long ndo dugc st dung véi lugng tir 0,1 dén 1,9% trong luong, tdt hon la
0,2, 0,3, 0,4, 0,5, 0,6, 0,7, 0,8, 0,9, 1, 1,2, 1,4, 1,6, hodc 1,8% trong luong cta ché
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phim. Luong tinh dau trong long ndo cao nén néu sir dung voi luong trén 2%, nguoi
tiép xtic v6i khong khi s& c6 cam gidc cay mit.

Vé quyt c6 chira glycosit co thé giip mé rong dong mach vanh, ting luu luong
mach méu vanh. Trong v6 quyt c¢6 chira loai tinh dau thom dic biét, co tac dung han
ché va ngan ngira cam giac khé chiu, chong mat, budn non khi di xe duong dai, trj nit
né da tri viém phé quan man tinh. Tinh diu voé quyt giup cai thién chit lugng khong
khi, cho cam giac twoi mat, d& chiu. Theo sang ché, thanh phan long ndo duoc st dung
voi luong tr 0,5 dén 6,5% trong luong, tbthonlal,2,3,4,5 hodc 6% trong lugng cua

ché pham.

V6 tru 1a 16p v6 ngoai ciing ciia hat la va duoc tach ra trong qua trinh xay xat.
Trong vo triu chira khoang 75% chét hiru co dé bay hoi s& chay trong qué trinh dét va
khoang 25% con lai chuyén thanh tro. Chét hitu co chita cht yéu (90%) 1a xenluloza,
lignin va hemi - xenluloza, ngoai ra ¢6 thém thanh phan khac nhu cac hop chat nito va
céc thanh phan vo co. Thanh phan 14 chit xo cao phan tir & vo triu rat kho cho vi sinh
vat hoat ddng, nén viéc bdo quan, tdn trix rit don gian, chi phi dau tu it. Vo trdu theo
sang ché déng vai trd 1a chat don cung cip nhiét do kha ning chay lau va nhiét luong
tda ra cao. Céc tac gia sang ché da nhén thiy ring, voi vo trau, khi chay, luong khoi
tao ra rt, nhiét luong 16n va khong c¢6 mui do lwong luu huynh trong vo tréu rat thap.
Ngoai ra, do vo trdu 14 thanh phéan giau silic nén tro sau khi chdy c6 kha ning giit nhiét
rit dic biét, khong gay khoi, rat thich hop dbi véi viec x0ng hodc dung cho 10 suoi
thay cho go. Néu st dung céc vt liéu khéc, vi du, rom ra hodc gd, hiéu qua cua cui
theo gii phap giam & rét do tao ra nhiéu khéi hodc nhiét khong duy tri duoc lau. Cac
dac tinh cua vo trdu két hop véi cac thanh phén thao dugc giap cui thao dugce theo
sang ché han ché duogc khoi, ting cuong duoc sy khuéch tan mui thom va tinh dau
trong thao duge ma khong bi khoi lam anh hudng dén ngudi st dung. Theo sang ché,
thanh ph?m vo triu duoc st dung vé1 lugng tur 73 dén 93% trong luong, tdt hon 1a 75,
80, 85, hodc 90% trong lugng cia ché phém.

Theo d6, cui thao duge dé phong bénh virut 1dy nhidm trong khong khi bao gdm
cac thanh phan c¢6 man triu, ngai ctru, qué nhuc, long ndo, vo quyt va vo triu duoc
bam, nghién dén kich thudc khoang tir 0,5 dén 5cm va duoc nén hodc ép thanh dang
vién hozc dang thanh. Cui thdo dugc theo sang ché bao gdm cac thanh phén sau theo

ty 1€ % trong lugng:
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C6 man trau: 2-10
Ngai ctru: 2-8
Qué nhuc: 0,5-2,5
Long ndo: 0,1-1,9
V6 quyt: 0,5-6,5
Vo triu: 73-93.

Theo d6, cac thanh phén cd mén triu, ngai cuu, qué nhuc, long nﬁo,. vO quyt va
v trdu duoc tron déu va ép & nhiét do khoang tir 180 dén 300°C, 4p suét khoang 300
MPa dé tao thanh cui thao duge dang thanh ¢ dwong kinh tir 3 dén 10 cm, chiéu dai tir
0,5 dén 2m, & 161 ¢6 16 kich thudc tir 1 dén 2cm. Quaé trinh ép duoc thuc hién truc tiép

ma khong can chét két dinh hoac chat don khac.

Theo mét phwong an wu tién, trong d6 cac thanh phan co mén triu, ngai ciru, qué
nhuc, long ndo, vé quyt va vé trAu duoc tron déu va nén & nhiét do khoang tir 180 dén
300°C, ap sudt khoang 300 MPa dé tao thanh cui thao duoc dang vién c6 kich thudc tir
khoang 3 dén 5cm. Qua trinh ép dugc thuc hién truc tiép ma khong can chit két dinh

hodc chit don khac.

Ci thao dugc theo sang ché co thé dugc s dung dé phong bénh virut 14y nhiém
trong khong khi, gitip thanh khtr tring khong khi, dong thoi ctii nay c6 thé s dung dé

dot 16 suoi, dun nau va xdng khd dé hd trg diéu tri bénh cam cim, séi va phat ban.

Cti thao duge tan dung dwoc tir phu phim trong ndng nghiép nén ¢6 wu diém la
gia thanh thip, khong giy ddc, khi d6t khong c6 khoi, mui thom, thong thoang mii, tt
cho strc khoe, c6 thé ding lam nhién liéu chit dbt thay cac nhién liéu khac dé dun bép
va suoi Am. Ngoai ra, ciii thao dugce diung dé x6ng kho nham giai doc td ra khoi co thé
khi bi cdm ctim, si, phat ban.

Theo mot khia canh, sang ché dé cap dén quy trinh san xuét cui thao duogc dé
phong bénh virut 1dy nhiém trong khong khi, trong d6 bao gdm cac budc sau:

a) chudn bi nguyén liéu bang cach phoi hodc siy kho cd man trau, ngai ciru, qué
nhuc, long ndo, v quyt va vé tru; sau do nghién timg loai nguyén liéu va can theo ty
1€ sau theo % trong lugng:

Co mén trdu:  2-10

Ngai ctru: 2-8
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Qué nhuc: 0,5-2,5
Long ndo: 0,1-1,9
Vo quyt: 0,5-6,5
Vo tréu: 73-93;

b) Phoi trOn c6 man trau, ngai ctru, qué nhuc, long ndo, vé quyt va voé trau da

- duoc nghién theo ty 18 véi nhau thu dugc hdn hop phire hop;

¢) Hon hop phtrc hop duoc duge nén ép trong khudén & nhiét do nim trong
khoang tir 180°C dén 300°C, 4p suit 300 MPa trong thoi gian 5 phut thu dugc cti thao

dugc.
Vi du thye hién sang ché
Vi du 1: Sdn xudt ciii thio dwec dang vién

Thanh phén vo triu duoc thu gom tir nha méay xay xat, can ldy 166kg. Co man
trau dugc thu gom ca cdy, phoi kho cit thanh manh kich thuéc khoang tir 0,5 cm, cén
liy 12kg. Ngai ctru dugc thu gom, phoi kho va bam thanh manh c6 kich thuge khoang
0,5 cm, can lay 10kg. Qué thu ca canh va 1a, phoi kho, xay nhé dén dang bot kich
thude khoang 0,1 cm, can ldy 3kg. Long ndo thu hai ca canh va 14, phoi khd, nghién
dén dang bot kich thudc khoang 0,1 cm, cin ldy 2kg. Vo quyt duoc thu gom, phoi kho
nghién nho thanh bot dén kich thude khoang 0,1 cm, can ldy 7kg.

Thanh phan | Kich thuée | Khéi lugng (kg) | Ty 18 (%)
C6 man triu 0,5 cm 12 6,0
Ngai ctru 0,5 cm 10 5,0
Qué nhuc bot 3 1,5
Long nao bot 2 1,0
Vo quyt bot 7 3,5
V6 trau 0,01-5cm 166 83
Tong 200 100

Chuyén toan bd 200 kg nguyén liéu thu dugc & trén vao thiét bi €p va tang nhiét
do 1én 250°C, ap suét nén 300MPa dé tao thanh céc vién co kich thudc khoang 5 cm

thu duge 200 kg cui thdo dugc dang vién.
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Vi du 2. Sdn xudt ciii thio dwoc dang thanh

Thanh phén vé trdu dugc thu gom tir nha may xay xat, can ldy 83kg. Co man trau
duoc thu gom ca cdy, phoi kho cit thanh manh kich thude khoang tir 0,5 cm, can lay
6kg. Ngai ctru dugc thu gom, phoi kho va bam thanh manh co kich thudc khoang 0,5
cm, can ldy 5kg. Qué thu ca canh va 14, phoi kho, xay nhé dén dang bot kich thude
khoang 0,1 cm, can ly 1,5kg. Long ndo thu hai ca canh va 1, phoi kho, nghién dén
dang bot kich thudc khoang 0,1 cm, can liy 1kg. Vo quyt dugce thu gom, phoi kho
nghién nhé thanh bét dén kich thudce khoang 0,1 cm, cén ldy 3,5kg. |

Thanh phén Kich thudc | Khéi lugng (kg) | Ty 1& (%)
Co6 man trau 0,5 cm 6 6,0
Ngai ctru 0,5 cm 6 5,0
Qué nhuc bot 1,5 1,5
Long ndo bot 1,0 1,0
Vo quyt bot 3,5 3,5
Vo6 triu 0,01-5cm 83 83
Téng 100 100

Chuyén toan b 100kg nguyén li€u thu duogc & trén vao bd phén tron cta thiét bi
nén dun va tang nhiét d¢ 1én 250°C, &p sudt nén 300MPa, didu chinh kich thudc 16 ép
Scm, v6i 161 1em va tién hanh nén dun lién tuc dé tao ra cac thanh cui thao duogc ¢co
kich thuéc Scm v6i 181 1em. Cac thanh nay duoc cit thanh cac thanh véi chiéu dai 1m.
Vi du 3: Thir nghiém kha ning phong bénh virut liy nhiém trong khong khi

Pé thtr nghiém kha niang phong bénh virut 1y nhiém trong khong khi, tién hanh
thr nghiém véi cudi thanh thu duogc tir Vi du 2. DP6i tuong thir nghiém dugc tién hanh
trong cac trang trai nudi ga va lgn. Cac khu thir nghiém dugc khoanh vung véi dién
tich 100m? nudi 200 con ga hdc 40 con lon tap trung. Thoi gian thir nghiém dugc tién
hanh trong 4 thang (mot ltra lon thit hodc 2 Ira ga gio).

Nhém 1. St dung cti théng thuong va/hodc rom ra dé dun ndu dét hun dudi
mudi. Lugng st dung Skg/lan vao budi sang va chiéu t6i.

Nhoém 2. Str dung ciii theo sang ché voi lugng 5kg (10 thanh cui) dé dun niu, dbt

hun dudi mudi vao budi sang va chiéu toi.
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Két qué thtr nghiém cho théy, dbi voi nhom 1, khong giam dugc mui phan, phat
tan mui manh. Phai tén nhan cong rira, vé sinh 4 lin/ngay. Déi voi trang trai nudi ga,
nhén thay con nhiéu rudi mudi va c6 20 con ga c6 biéu hién cum phai cach ly. Dbi véi
trang trai nuodi lon, mui phat tdn manh, rudi mudi mang méim bénh sinh séng nhiéu.
Luong rudi/mudi dém dugc trung binh khoang 10 con/m?. Cac trang trai phai tién hanh

khir tring va phun thudc sau 1 thang.

D6i v6i nhom 2, két qua cho thiy viée sir dung ctii dé dun ndu giup cai thién moi
truong bat ngo, dac biét 1a dbi voi mui phat tan. Ty 16 rudi mudi giam hin, mic du
khong hét hoan toan, trong qua trinh nudi khong c6 ga cim phai cach ly. Dbi voi trang
trai nuoi lon, mui phét tin dwoc cai thién, khong phai sit dung khoi dé dudi rudi mudi
vao budi chidu t6i cho lon. Luong rudi/mudi giam han, chi con khoang 2 con/m®. Chi
phai sir dung thude khir tring va phun thudc diét rudi mudi sau 3 thang nuoi. Ngoai ra,
tinh todn lugng ti€u thu nhién liéu cho théy, ty 1€ str dung cui thao dugc theo sang ché

tiét kiém nhién liéu dun ndu trung binh t6i 10% tdng luong chét ddt phai str dung.

Piédu nay cho thiy rang, viéc st dung cui thdo duoc theo sang ché vira c6 kha
nang 12 ngudn chit dét phuc vu cho cac trang trai va/hodc hd dan vira ¢6 kha nang dudi
mudi, gidm lugng rudi tap trung tai cdc noi chdn nudi. Dac biét, voi lugng tinh dau
khuéch tan tir cui thao duoc khi dbt cho phép khir tring khong khi, xua dudi cac vt
chi gdy nhiém bénh va ting mui thom, giam mui hoi. Ngoai viéc giam luong rudi
mudi, giup tranh dugc viéc phat sinh, 1dy nhiém bénh chéo trong khéng khi théng qua
cac vat chu, cui thao duge cho phép tiét kiém duoc luong chat dbt phai st dung, gop
phan bao vé moi truong,

Vi du 4. Thik nghi¢gm dung diéu tri cam ciim, séi, phdt ban

DPé thir nghiém kha nang didu tri bénh cam ctim, hay con l1a ¢cim mua, cac bénh
cdm thuong xay ra vao giai doan giao mua. Péi twong thir nghiém la nguoi trudng
thanh, do tudi tir 18 dén 50, c6 biéu hién nhirc dau, mat do, sét, chay nudc mii, nghet
tho. P6i v6i ngudi bi phat ban, trén da c6 cac mang do, ngira.

Thtr nghiém tién hanh trén 60 ngudi, chia thanh 6 nhom, trong d6 20 nguoi bi
cam cum, 20 nguoi bi bénh séi va 20 nguoi bi phat ban. Véi mdi nhém nay, phan chia

thanh nhom d6i chimg va nhom thir nghiém. Nhom dbi chimg khéng sir dung phuong
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phap diéu tri bang cii thao duoc ma st dung cui théng thudng, nhom thu nghiém tién

hanh diéu tri b6 sung bang ciii thao dugc theo sang ché.

Cho 30 ngudi thudc nhém thir nghiém vao trong phong xo6ng c¢6 b tri 16 sudi. Lo
sudi duogc dbt bé'mg cti thao dugce dang vién thu dugce tir Vi du 1. Lo duogc bd tri trong
phong véi dng khoi duge dan thing ra ngoai. Tién hanh x0ng kho cho cic ddi twong
thir nghiém trong 10 phut, thoi gian thtr nghiém trong 3 ngay. Két qua cho thy ring,
ctii thao duoc khuéch tan cac hoat chét vao khong khi trong phong cho mui thom dé
chiu, két hop v6i nhiét sinh ra tir viéc dbt cti ngudi bénh thai duge md hoi, sau 2 lan
thtt nghiém, bénh nhan thdy d& chiu, cic biéu hién nhirc dau, mit do, sbt, chay nuéc
miii, nghet thd khong con. Nhom phét ban sau 3 ngay thir nghiém cho thiy phin mang
phét ban gidm di 13 rét, khdng con cam giac ngira, kho chiu.

Pbi v6i nhom dbi ching, viéc x6ng bang 10 sudi st dung cui thong thuong cling
giip bénh nhan thoat md hdi do néng, tuy nhién, bénh nhan cam thdy kho chiu, cac

biéu hién bénh giam cham va trong phong khéng ¢6 mui thom cia thao duge.

Piéu nay cho thiy, cii thao duge theo sang ché co thé st dung lam cui sudi trong
céc 16 sudi thay thé cho viéc sir dung gd binh thuong trong cac ngay mua dong dé
phong va diéu tri bénh. Bang viéc khuéch tan tinh dau, phong st dung cui theo sang
ché gitp tang cudng diéu tri bénh cam ciim, soi va phat ban hoic c6 thé sir dung dé hd
tro diéu tri bénh, hodc co thé sir dung lam chat dbt susi Am, phong bénh vao mua

dong.
Nhirng lgi ich ¢6 thé dat dwoc ciia sang ché

Cui thao dugc theo séng ché ngoai viéc duoc st dung nhu cui thong thuong dé
dun nau hoic thay cho gb sir dung dé sudi 4m vao mua déng con cho phép str dung dé
phong bénh virut 18y nhiém trong khong khi thong qua viéc khir tring, tdng cudng mui
thom, giam luong sinh vét gay hai mang mam bénh.

Bing viéc tin dung phu pham tir ndng nghiép, cui thao dugc cho phép giam duoc
gia thanh, giup tdng hiéu qua cta chit d6t vira bao vé méi truong vira cho phép phong
va didu tri cdc bénh cam cim theo mua thong thuong gop phan bao vé dugce stc khoe

cong ddng.
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Cui thao duoc cho phép gidm dugc luong chat dét s dung va hoan toan co thé
thay thé cho cac loai cui hodc chat dbt co trén thi truong nhu than d4, than bun hoac
dau, gitip bao vé moi truong séng, nang cao hiéu qua cua chat ddt va gop phan day lui

cac dich bénh theo mua.
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YEU CAU BAO HO
1. Ctii thao dugc dé phong bénh virut 1y nhidm trong khong khi, trong do6 cui nay

dugc nén hodc ép thanh dang vién hoic dang thanh va bao gdm cac thanh phén sau

theo ty 1€ % trong luong:

C6 man trau: 2-10
Ngai ctu: 2-8
Qué nhuc: 0,5-2,5
Long ndo: 0,1-1,9
Vo quyt: 0,5-6,5
V6 tréu: 73-93.

2. Cui thao duoc theo diém 1, trong d6 cac thanh phan ¢o6 mén trau, ngai cuu, qué
nhuc, long ndo, vé quyt va vo triu duoc trén déu va €p O nhiét do khoang tir 180 dén
300°C, ap suét khoang 300 MPa dé tao thanh cui thao duogc dang thanh c¢6 duong kinh
tir 3 dén 10 cm, chidu dai tir 0,5 dén 2m, & 15i ¢6 13 kich thude tir 1 dén 2cm.

3. Cui thao dugc theo diém 1, trong d6 cac thanh phén cd man trau, ngai cuu, qué
nhuc, long ndo, v6 quyt va vo trau duge tron déu va nén ¢ nhiét do khoang tir 180 dén
300°C, ap suét khoang 300 MPa dé tao thanh cui thao dugc dang vién ¢o kich thudec tir
khoang 3 dén Scm.
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