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Linh vye ky thuit dwgce dé cap

Giai phép hitu ich dé cdp dén m§ pham dung ngoai da chtra canh trudng nudi
cdy mo gid nodn hoa hong hogc dich chiét cia nd, va thyc pham chirc ning chira cic

chit nay.
Tinh trang ky thuit cia giai phap hiru ich

Biét rang trén trai dit c6 khoang 300.000 loai thuc vat, trong d6 nhiéu loai
thuc vat c6 chira hoat chit véi cac hoat tinh sinh Iy khac nhau. Céac hoat chit nhu vay
1a cac san pham chuyén hoa tht cip duoc tao ra thém ngoai qua trinh trao dbi chét
chinh trong t& bao va dugc tich liiy & cac vi tri dic biét trong té bao. Céc chét nay ngay
cang dugc quan tdm nhiéu hon vi xét trén khia canh sinh hoa hodc sinh thai, chung 1a
cac thanh phé‘ln hitu ich do c6 hoat tinh sinh ly hodc co ché ty bao vé chéng lai dong
vat hodc vi sinh vat. Cac san phém chuyén hoa thir cép dugc thyc vat san sinh bao
gém cac alkaloit, flavonoit, carotenoit, glycosit, terpenoit, v.v.. Trong sb cac san phém
chuyén ho4 thir cip nay, nhiéu hop chét c6 tac dung 1am 4m, 1am mém da va lam se
da, ngin can tac hai cta tia UV, lam tring da, tiy rtra, chdng 130 héa da, chéng oxy
hoa, cai thién nép nhin da, c6 tic dung nhu chét khang sinh, chéng viém, chéng khéi

u, V.V..

Gi4 nodn nim trong nodn sdo, 1 noi ma céc nodn dinh vao. Sau khi tich ra
khéi thuc vat, gid nodn c6 thé dugc nudi cdy in vitro trong méi truong nudi cdy vo
tring ¢ chira chit dinh dudng bing céng nghé nudi cdy mé thuc vat dé tao ra céc san
phim chuyén hoa thir cip 14 c4c chét c6 hoat tinh sinh ly. D4 biét cong nghé san xuét &
quy mo cong nghiép cac chit hitu ich bing cich nubi cdy md cic co quan, md va té

bao cua thyc vat 1 noi san sinh ra cc chat nay. D€ thu dugc cac san pham chuyén hoa
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hoa thir cAp 1a cac chét c6 hoat tinh sinh Iy dic biét, so véi viéc trdng thuc vét théng
thuong, thi cong nghé nudi cdy moé thue vat khéng c6 céc nhuge diém nhu bi gi6i han
phat trién, chiu 4nh hudng cla khi hau, thoi vu va vi tri dia 1y, kha ning tao san phém
khac nhau & cac phén thuc vat khac nhau, nﬁ‘)ng do san phém trong thuc vat qua thé.p
khong thé tach duoc.

Ngay nay, khi nén c6ng nghiép phat trién va mtrc d6 6 nhiém moi trudng gia
tang, thi cac san phdm chdng 130 héa da va lam trang da cang dwoc quan tAm nhidu
hon. Ngudi ta danh nhiéu nd Iyc nghién ciru va va quan tim hon dén viéc dau tu phat
trién cac san phim ngan can tac hai cia tia UV, sin phadm c6 tic dung 1am mém da va
lam se da, c6 tdc dung chéng oxy hda va cai thién nép nhén da. Dic biét 13, viéc san
xuit my phim bing cach st dung dich chiét gia nodn tir thuc vat dang dugc quan tim
hon vi dich chiét rau thai (gi4 nodn) dong vét nhur tir bd c6 thé 1am lay lan bénh nio
x0p & bo, va dich chiét gid nodn dong vét tir lon kha ning gy bénh nhu bénh dich ta
va bénh di tng. Trong dich chiét truc tiép tir rau thai dong vat cé va, bao gc“)m nguoi,
dé ding lam chét liéu cho m§ phim, tuy thudc vao phuong phép chiét c6 thé c6 mit
mot lugng 16n céc chét la khong cé tac dung chim séc da, va c6 thé gay ra déap ung
dao thai mién dich néu c6 tén thuong trén da, va dic biét 13, trong trudng hop rau thai
ngudi, viéc ban my phim tir dich chiét rau thai ngudi bi cAm do céc véin dé vé dao
dirc. Tuy nhién, viéc phét trién ché phim dung ngoai da hoidc thuc phim chirc ning
bang cach str dung dich chiét gi4 noan thyc vat hién nay 1a chwa nhiéu.

Ban chit k§ thuat ciia giai phéap hiru ich

Véi nd Iyc diéu ché ché phdm dung ngoai da hoic thyc phim cé tac dung céi
thién da, cac tac gia giai phép hiru ich da dat dugc giai phép hitu ich khi nhén ra ring
sau khi tdch cac mé gi4 nodn clia hoa hong va nuéi ciy bing cong nghé nudi ciy mo
thuc vat, thi canh trudng nudi cdy mé gia nodn hoa héng hozc dich chiét ciia né hoat
hod sy phat trién va ting sinh cia té bao da va c6 tac dung chéng oxy héa v cai thién

n€p nhan.
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Do d6, mdt muc dich cua giai phap hiru ich 1a d xuét canh truong nudi ciy
md gid noan hoa héng hoic dich chiét cuia né cé tac dung hoat hoa su phat trién va
tdng sinh ciia cac té bao da, c6 tac dung chéng oxy héa va tac dung cai thién nép nhin,
va thiic déy céi thién bénh mi&n dich vA hoat tinh trao ddi chét nhé bidu hién cia cac
xytokin khac nhau. |

Mot muc dich nita cua gidi phép hiru ich 13 d& xult ché phim cai thién da
ding ngoai da chira canh trudng nudi ciy mé gia nodn hoa héng hoic dich chiét cia

1n6 13 hoat chét.

Mot myc dich nita cia giai phap hiru ich 13 dé xuét thuc phdm chirc ning

chira canh truong nu6i cdy mé gia nodn hoa hong hoic dich chiét ctia nd 13 hoat chét.

Con mét muc dich nitra ciia giai phap hiru ich 1 @& xuit phuong phép san xudt
ché phim ding ngoai da chira canh trudng nudi cdy mo gia nodn hoa hdng hoic dich

chiét ctia n6 12 hoat chét.

Con mot muyc dich nira cia giai phép hiru ich 1 d€ xuat phuong phép san xuét
thuc pham chirc ning ¢ chira canh truong nubi cay mo gia noan hoa hong hoic dich

chiét ciia né 13 hoat chét.

Pé dat duogc cac muc dich ndy, giai phap hiru ich d& xuét canh truong nudi
cdy mé gia nodn hoa hong hoic dich chiét ciia né c6 tac dung hoat ho4 sy phat trién va
su tdng sinh cla cac té bao da, c6 tac dung chéng oxy héa va tac dung cai thién nép
nhin, va thiic ddy ci thién bénh mién dich va hoat tinh trao d8i chét nh& bidu hién ciia
cac xytokin khac nhau.

Ngoadi ra, giai phép hitu ich dé xut ché phdm cai thién da dung ngoai da chira
canh trudng nudi cdy mé gia nodn hoa hong hoic dich chiét ctia né 13 hoat chét.

Ngoai ra, giai phap hiru ich dé xuét phwong phép san xuét ché phim cai thién
da dung ngoai da chira canh trudng nubi ciy mé gi4 nodn hoa héng hoic dich chiét
clia n6 13 hoat chit, phwong phép nay bao gdm céc budc : (a) tich mod gi4 noan trong

noén sao hoa hong va canh trudng nudi cady mé gia nodn dugce tach ra nay; va (b) diéu
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ché ché phdm chtra canh truong nudi cdy nay hoic dich chiét ciia né thu dugc & budc
(a).

Ngodi ra, gidi phép hitu ich @ xuét thuc phim chirc nang chira canh truong

nudi cdy mod gia nodn hoa hong hoic dich chiét ciia né 14 hoat chat.

Hon nita, giai phép hitu ich d& xuét ché phim chéng oxy héa chira canh

truong nudi cay md gia nodn hoa hong hodc dich chiét cta né.
M0 ta van tat cac hinh vé

Fig. 1 12 d0 thi thé hién hi¢u qua tang sinh té bao cia dich chiét canh truong

nudi cAy mé gia nodin hoa hdng theo giai phép hitu ich trong té bio keratin da ngudi.

Fig. 2 1a d6 thi thé hién kha ning chdng oxy héa ciia dich chiét canh truong

nudi cdy mé gia noéin hoa hdng.

Fig. 3 13 d6 thi thé hién tac dung ting cuong colagen ciia dich chiét canh
trudng nudi cy mo gia nodn hoa hdng & nguyén bao sgi nguoi .

Fig. 4 1 d thi thé hién mirc biéu hién xytokin ciia dich chiét canh truomg
nudi cdy mé gia noéin hoa hdng.

M0 ta chi tiét giai phap hitu ich

Sau day, giai phap hitu ich s& dugc mé ta chi tiét.

Giai phép hitu ich d& xuét canh truong nuéi cy mé gi nodn hoa hdng hoic
dich chiét cta nd, va cu th8 hon, canh trudng nudi céy mod gid nodn hoa héng hoac
dich chiét cia né c6 thé c6 tac dung cai thién da, cai thién bénh mién dich, thic diy
hoat ho4 trao dbi chét va cé tac dung chéng oxy hoa, hoat ho4 su phat trién va sy tang
sinh cta céc té bao da, c6 tac dung chéng oxy hoéa va tac dung cai thién nép nhin, va
thic ddy cai thién bénh mién dich va hoat tinh trao déi chit nhd biéu hién ciia céc

xytokin khac nhau.
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Ngoai ra, giai phéap hitu ich dé cap dén ché phdm ding ngoai da chira canh
truong nubi ciy mé gi4 nodn hoa héng hoic dich chiét ciia né va phuong phép san

xuat che pham, va thuc pham chitc nang chira cac chat ndy.

Ngoai ra, gidi phap hitu ich dé xuét phuong phép cai thién da bao gbém viéc
cai thién nép nhin bang cach sir dung canh trudng nudi cdy mé gia nodn hoa hong
hoic dich chiét cia né, phuong phap ngdn nglra qua trinh 130 hoa da, hodc phuong
phép cai thién hogc ngin ngira bénh mién dich, va cu thé hon 1a phwong phép bao gdm
buéc tiém canh trudng nudi ciy mé gia noin hoa héng hoic dich chiét cia né vio
dich. Dich & day 1a ding dé chi dong vét bao gdm ngudi, thuc vat va vi sinh vat, viéc
tiém c6 thé dugc thye hién in vivo, hoic in vitro, va c6 thé duoc thyc hién mot cach
thich hgp bing cach sir dung céc phuong phép tiém khac nhau va céc cach thirc tiém
da biét.

Ngoai ra, giai phap hitu ich d& xuét viéc st dung canh trudng nudi cdy mo gia
noan hoa héng hoic dich chiét cia né véi muc dich chéng 130 héa da, cai thién da, cai

thién bénh mién dich, thiic d4y hoat tinh trao ddi chit, hoic chéng oxy héa.

Theo m¢t khia canh cua gidi phap hitu ich, giai phap hitu ich d& xuét ché
phdm ding ngoai da va céi thién da, chtra canh trudng nudi cAy mé gid nodn hoa hdng
hoic dich chiét cia n6 13 hoat chit. Cu thé, canh trudng nudi cdy md gia nodn hoa
- hong hodc dich chiét ciia né c6 thé chiém tir 0,1% dén 10% trong luong tdng trong
Iuong ctia ché phim nay. Ty 1& niy chi 12 khoang gi4 tri duoc wu tién, vi dy, vi du sau
déy thir nghiém céac trudong hop dung tir 0,1% dén 5% trong lugng, nhung ngudi ¢
trinh d6 trung binh trong linh vyc k¥ thuat ndy s& hiéu ring c6 tic dung cai thién da,
tdng sinh da, t4i tao, cai thién nép nhin va tac dung chdng oxy héa cho cac truong hop
dung 1én dén 10% trong lrong, hodc tham chi nhiu hon, 20% va hon 30%.

Theo giai phap hitu ich, c6 thé st dung cht liéu canh truong nuéi cdy mod gia
noin hoa hdng (thanh phin chinh cta nuéi cy), chét lidu nudi cdy c6 thé dugc chiét

va dugc sir dung, chat li¢u nudi cay c6 thé dugc chia nhé va duge st dung, hoidc chit
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liéu nuodi cAy c6 thé duge 1am khd va chuyén thinh dang bt va dugc sit dung bing

céach hoa tan trong nuéc tinh khiét.

Theo giai phap hiru ich, “phan chiét” ding dé chi phan chiét thu duoc tir
phuong phép chiét khac nhau di biét, bao gdm nghién thanh bdt dich chiét canh

truong nudi cay mo gia nodn hoa hong, chiét bang nudc néng va chict bing etanol.

Theo giai phap hitu ich, phuong phap nay chiét khong bi gidi han cu thé, va
c6 thé bao gdm, vi dy, chiét bing mréc lanh, chiét bing siéu 4m, chiét hdi lwu, chiét
bang nudc néng, v.v.. Véi phuong phép chiét bang siéu am, sir dung thiét bj tao siéu
&m (Elma, Transsonic 1040/H) va thuc hién chiét bang siéu 4m trong thoi gian 60
phit & 40kHz, thuc hién phan tmg bang cich khudy trong thoi gian 2 gio & 65°C, sau
d6 gom dich chiét trong nuéc néng bang cach gia nhiét & nhiét do 80~ 100°C trong
thoi gian 8~ 48 gi® trong thiét bi chung cit ding bé nuéc néng.

Theo céch khéc, c6 thé san xuit phin chiét bang céch sir dung phuong phap
chiét bang cach sir dung nudc, dung méi hiru co, hodc dung méi hén hop. Dung dich
chiét duoc ndy c6 thé dugc st dung ngay hodc dugc cd dic va / hodc 1am kho dé duge
str dung. Khi tién hanh chiét bing cach sir dung dung méi hiru co, c6 thé thuc hién qui
trinh chiét & nhiét do trong phong hodc diéu kién gia nhiét, @& cho s ph4 huy hoat
chét cta thubc tho 1a bang 0 hodic nhé nhét, bang cach sir dung cac dung méi hitu co
nhu metanol, etanol, isopropanol, butanol, etylen, axeton, hexan, ete, clorofom, etyl
axetat, butyl axetat, diclometan, N,N-dimetylformamit (DMF), dimetylsulfoxit
(DMSO), 1,3-butylen glycol, propylen glycol hodc dung méi hdn hop ciia ching. Mirc
do chiét va ton thét hoat chét ciia thubc c6 thé thay dbi tuy thudc vao dung méi hitu co

dugc dung dé chiét, phai lya chon st dung dung méi hiru co thich hop.

Theo giai phap hitu ich, c6 thé sir dung phén chiét sau khi ngung tu, hodc pha
lodng, va chung cét phin chiét.

Theo gidi phép hitu ich, “muc dich cai thién da” 12 mot khai niém bao gdm su

bao vé da va cai thién tinh trang da, 1am tring da, ngin ngira hodc cai thién qua trinh
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130 hoé da va nép nhén, sy bao vé da va 1am giam dép tng viém da, cai thién bénh
mién dich, hodc cai thién chirc ndng rao can da, chira tri tay rat da, sy tang sinh va tai

tao té bio da, chéng oxy hoa, ting cudng tong hop colagen, v.v..

Theo giai phéap hitu ich, nghia ctia tir “chira hoat chit”, bao gdm muc d6 tac
dung céi thién da di cao ding 1am ché phim ding ngoai da, vi du, cai thién su ting
hoat tinh cua c4c t€ bao da va hoat ho4 né. Ngoai ra, tir niy con ding dé chi mirc lidu
hitu hiéu du cao dé thé hién hoat tinh tdng hop colagen hodc hoat tinh irc ché MMP-
1,9 lién quan dén tac dung cai thién nép nhin coa ché phim dung ngoai da, hodc tac

dung chdng oxy héa, hoic chirc ning biéu hién xytokin.

Theo giai phép hitu ich, cay hoa hdng 13 tén chung ciia thuc vat thudc bd hai
14 mim Rosales, ho Rosaceae, gidng Rosa, va 14 ciy c6 hoa theo kiéu bui. Cac cay
thudc giong Rosa 14 cay bui sém rung d6i khi c6 thé 13 ciy leo, c6 nhidu gai & than
cdy, 14 moc xen k&, hoa né & vi tri don 1& hodc chiéu dii cia cuéng hoa ngén hon & vi
tri cao hon, nén mdi hoa gén nhu dong phing v&i nhau. Sé Iugng dai hoa va canh hoa
thuong 1a 5, nhung d6i khi c6 nhitng truong hop c6 4. C6 mét sé nhi hoa, va nhidu
nhuy hoa & @€ hoa. D& hoa trd thanh qué, déi khi thanh dang qua dai do phdng 1én, va
bao gbm nhiéu qua b& cimg. Cac cdy hoa hdng ngay nay 13 cc dang lai tu nhién ciia
céc dang cay dai va cac cdy tién hoa. Mbi loai c6 nhidu dot bién don 1€, nén c6 thé tao
thé lai gitra c4c loai mot cach d& dang. Ciy hoa héng di duoc trdng v6i muc dich lam
cdy canh va tao ra nu6c hoa c6 hinh dang hoa dep va c6 huong thom, va 13 cdy lai
Rosa Hort., 12 loai ciy trdng & vuon tién hod. D6 14 loai cdy canh dugc yéu thich nhit
tir thoi ¢b xura trong lich sir phuong T4y, va van 1a ciy canh thudc lodi cay bui dugc
yéu thich nhat trén thé giéi cho dén nay. Céac loai cay phuong tdy cb dai bao gdm
Rosa gallica, R. centifolia, R. damascena, v.v.. Cac loai hién nay duoc tao ra 13
Hybrid Tea tir phuong phéap lai phic tap gitta China Rose hoic R. odorata vGi R.
gallica cla ving bién bia Trung Hai, R. damascena, R. moschata. Loai hoa thuin

khiét mau vang 1a thé lai gitta R. foetida, mot lodi & Iran, v6i Hybrid Tea. Bing céch
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lai gitta Hybrid Tea véi thé hé¢ lai cia cdy con Iran va China Rose, mot loai thao moc,

tao ra loai vdi kich thudce 16n va nhiéu hoa.

Theo giai phép hitu ich, “cay hoa hdng”, 13 gibng Rosa bao gbm, nhung
khéng chi gi6i han trong s, Rosa gallica, Rosa centifola, Rosa damascene, Rosa
chinensis, Rosa odorata, Rosa moschata, Rosa foetida, Rosa canina, Rosa rugosa,
Rosa davurica Pall, Rosa multiflora, Rosa luciae, Rosa wichuraiana, Rosa gigantea,
Rosa alba, Rosa primula, Rosa banksiae, Rosa Mundi, Rosa brunonii, Rosa
cinnamomea, Rosa glauca, Rosa spinosissma, Rosa foetida bicolor, Rosa foetida
persiana, Rosa fedtschenkoana, Rosa mulliganii, Rosa sericana pteracantha, Rosa
hugonis, Rosa banksiae lutea, Rosa banksiae, Rosa roxburghii, Rosa hirtula, Rosa
aciculaisis nipponensis, Rosa uchiyamana, Rosa jasminoites, Rosa fujisanensis, Rosa -
laevigata, Rosa cinnamomea, Rosa nitida, Rosa california, Rosa virginiana, va Rosa

palustris.

Nuéi cdy mé thyc vét 13 cong nghé 1am tang sinh t& bao thuc vat, bd phan va
than thuc vat béng cach nubi ciy ph?m mo thuc vt nho con séng trong diéu kién vo
tring in vitro. C6 thé néi ring nudi cdy mé thuc vt sir dung cac dic tinh thiét yéu cua
thuc vat. Cong nghé nudi ciy mé thyuc vat 1a cong ngh¢ dua trén tinh toan ning, 1a dic
diém dgc biét chi c6 & thuc vét c6 thé tai tao than thyc vat tir té bao thuc vét. Do do,
néu nhu don té bao (bao gém thé nguyén sinh), 14 ciy va méu ré thue vat dugc nudi
cdy trong moi truong nudi cdy c6 du dudng chit va chét khéng ché sinh truéng cin
thiét, c6 thé tai tao dugc than thyuc vat tir cac té bao va mo nay. Kha néng cia thyc vat
c6 tinh toan ning 14 tinh chét duy tri su séng con trong diéu kién méi trudng khong
ddy di va bi dong vét an thyc vt pha huy, dé duy tri dic tinh co ban cia thue vat 13
sdng cb dinh va sdng sét trong thoi gian dai. Do d6, c¢6 thé néi rang thuc vét c6 thé dat
duoc su tai sinh cdc co quan di bj mét di. Té bao mé thuc vat dugc tach tir than thuc
vat cdy me c6 kha nang tai tao hoan toan thanh thin thuc vat hoan chinh trong moi

trudng nudi cAy thich hop, do do, tinh toan nang cua thuc vat khong chi c6 y nghia
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khoa hoc trong cic linh vic nhu phéi thai hoc, ma con c6 kha ning san xuét thuong

mai chat liéu m§ pham v.v..

Nhu véi rau thai ¢ ngudn gbe tir dong vat, gi4 noan thyc vat 13 phin quan
trong chiu trach nhiém chdm séc va nudi dudng hat, noi ma noan dugc dinh vao noin
sao cia nhuy hoa. Gi4 noin nim déu din & canh 14 noan tao ra nodn sao, va doi khi
nim & gifta 14 nodn. Ngoai ra, d6i khi gid nodn duoc tao ra trong phan tru ma ding

thang & d€ clia nodn sao hojc tir d€ dén nodn sdo.

Ngoai ra, theo mdt phuong 4n khéc, giai phap hitu ich d& xuét phuong phap
san xuét ché phim ding ngoai da va cai thién da, chira canh trudng nudi cdy mé gia
noén hoa hdng hoic dich chiét ctia né 1a hoat chit, phuong phap ndy bao gdm cac
bude: (a) tich md gi4 nodn trong nodn sao hoa héng va canh trudng nuéi cdy md gia

‘noan dugc tach ra ndy; va (b) didu ché ché phim chira canh truong nudi ciy mé gia -
nodn hoic dich chiét cia né, va phuong phép san xuét thuc phdm chire nang chira

- canh truong nudi cay mo gia nodn hoa hong hoic dich chiét cia né.

Theo buéce (a), cu thé 13 c6 thé Ira chon méi trueong nudi céy thich hop dé
nudi cdy mé gi4 nodin hoa héng. Mot mdi trudng nudi cdy thuong dugc st dung trong
linh vuc nubi ciy mé thuc vat, thi né co thé dugc st dung ma khong bi han ché. Nhin
chung d6i véi thuc vat, moi treong MS va méi truomg B5 dugc st dung rong rii nhit,
va vi du, thanh phin cia moi truong MS (trong 1 lit) 18 NH,NO; 1650 mg, KNO,
1900 mg, CaCl,"H,0 440 mg, MgSO4"7H,0 370 mg, KH,P0,170 mg, KI 0,83 mg,
H;BO; 6,2 mg, MnSO,’4H,0 22,3 mg, ZnSO, 7H,0 8,6 mg, Na,MoO,2H,0 0,25
mg, CuSO,’5H,0 0,025 mg, CoCl,’6H,0 0,025 mg, FeSO,"7H,0 27.8 mg,
Na,EDTA2H,0 37,3 mg, myoinositol 100 mg, axit nicotinic 0,5 mg, pyridoxin-HCI
0,5 mg, thiamin-HCl 0,5 mg, glyxin 2 mg, sucroza 30000 mg.

Theo gi&i phap hitu ich, & budc (b), ché phim chira canh trrong nuéi ciy md
gia non hoa hdng thu dugc tir nuéi cdy trong budc (a) c6 thé tao ra dugc chuyén

thanh dang ché phim ding ngoai da hoic thuc phim chirc ning thich hop, hoac canh
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trudng nudi cdy cé thé dugc gom thanh dang dich chiét bing phuong phap chiét da
néu va chuyén thanh dang ché phdm ding ngoai da hojc thuc phim chirc nang thich
hop. Vi du, dé san xuit canh truomg nudi cdy thu dugc tir bude (a) c6 thé dugc lam
kho trong khong khi néng va chuyén thanh dang bot, va néu cin, duoc cho két hop véi
chat gén két thich hop.

Theo giai phap hitu ich, chat gén két 14 chét phy gia dugc bd sung vao dé ting
su thuan tién trong viéc xir 1y va tao hinh khi san xut canh trudmg nudi cdy gid nodn
hoa hdng hoic dich chiét ciia né theo giai phép hitu ich 1am thanh phén thuc phém, vi
du & dang l6ng, bot, hat va vién nén. Vi du vé chit gin két nhu vay, cho dang 16ng, 1a
nudc, rugu, glyxerin va polysacarit 1am dic, cho dang bot, 13 lactoza, tinh bot, dextrin,
sucroza, oligosacarit, xyclodextrin, cac din xuét xenluloza, va cho dang hat, vién nén
va vién nang 1a lactoza, tinh bdt, dextrin, sucroza, oligosacarit, xyclodextrin, cac din

xuat xenluloza, este sucroza va este axit béo.

Theo giai phép hiru ich, ché phdm ding ngoai da c6 thé 13 m§ phém hoic

dugc phim.

Déi véi m§ phim, c6 thé cho chét mang dung duge cho ché phdm m§ phim
vao. Trong ban md ta ndy, “chit mang ding dwoc cho ché phim m§ phidm” 13 hop
chét hogc thanh phan d4 biét va khi sir dung c6 thé dugc dua vao ché phdm my phim,
hoic hop chat hoic thanh phin s& dugc phat trién trong twong lai, ma khong gy tiy
rat, khéng On dinh hodc doc tinh vuot ngoai khé ning thich tmg ciia co thé ngudi khi
tiép xic véi da.

Chét mang c6 thé chiém tir 1 d@én 99,99% trong lugng cia téng trong lugng
ctia ché phim theo gi4i phap hitu ich ding ngoai da, tt hon néu tir khoang 90% trong
luong dén khoang 99,99% trong lugng clia trong lugng ciia ché phim. Tuy nhién, ty 1€
nay thay déi tuy thudc vao dang ché phidm theo giai phéap hiru ich dung ngoai da dugc
md ta sau ddy va ving sir dung cu thé (mat, cb, v.v.) hodc lidu luong dung duge vu
tién cta nd, mién 1a ty 1¢ ndy khong duogc hidu theo nghia 13 gi6i han khoang lugng

chét theo giai phap hiru ich.
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pé dung lam chét mang, cé thé cho vao ruou, dﬁu, chét hoat dong bé mat,
axit béo, ddu silicon, chit gitr 4m, chit dudng 4m, chét lam bién déi do nhét, nhii
twong, chat 1am 6n dinh, chét phan tén tia UV, chit hép thu tia UV, chét mau, chét tao
hurong vi. Cac hop chat/thanh phin ma c6 thé duoc sir dung lam rugu, diu, chét hoat
dong bé mit, axit béo, dau silicon, chét giit Am, chét dudng 4m, chét lam bién déi do
nh6t, nhii twong, chit 1dm &n dinh, chit phin tén tia UV, chit hip thu tia UV, chét
mau va chét tao huong vi da dugc néu ra truge ddy trong linh vuc k§ thuat nay, nén
ngudi c6 trinh d9 trung binh trong linh vuc k¥ thuat ndy c6 thé lua chon chét/thanh
phén thich hop dé sir dung.

Mot vi du dua ra 1am vi du theo giai phép hitu ich, ché phim ding ngoai da
theo gii phap hitu ich c6 thé bao gdm, ngoai dich chiét canh truong nuéi ciy mé gia
noin hoa hdng, 13 glyxerin, butylen glycol, propylen glycol, dau thiu diu duoc hydro
hoé polyoxyetylen, etanol, trietanolamin, v.v., v c6 thé bao gdm mdt lugng nhé chit

bao quén, chét tao huong vi, chit mau va nuéc tinh khiét.

Ché phdm ding ngoai da theo giai phap hitu ich c6 thé duogc san xuit thinh
cac dang khac nhau, vi du, ché phim dang thubc bodi xurc mit, tinh diu, gel, nhii
tuong, thudc boi xirc, kem (diu trong nudc, dang nuéc trong diu, dang nhiéu pha),
dung dich, huyén phu (dang khan va c6 nuéc), san phim khan (diu va dang glycol),
gel, mit na, khin u6t @& dip, bot, hodc vién nang véi cdc mang nhu gelatin (nang
mém, nang cing).

Da theo giai phép hitu ich 13 mot kh4i niém bao gdm khong chi 12 mit ma con
ca da diu va toan bd co thé, va dung 1am ché phim dung ngoai da cho 1én da dau, c6
thé ké dén du goi dau, dung dich cham séc téc, dung dich xir 1y va phat trién téc, va
c6 thé tao thanh cc dang khac nhau v6i muc dich ding 1am chit 1am sach co thé dung

cho toan bo co thé.

Phuong phép ndy san xudt ché phim ding ngoai da chira dich chiét canh
truomg nudi ciy md gia nodn hoa héng theo giai phap hiru ich khong chi giéi han &

phuong phap san xuit dugc dé cap trén day, va cac nguoi cé trinh do trung binh trong
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linh vyc k¥ thut cia giai phap hitu ich c6 thé san xuét ché phdm ding ngoai da chtra
~dich chiét canh trudng nuéi cdy md gi4 nodn hoa héng theo giai phép hitu ich theo

phuong phép 1am thay d6i mot phan phuong phap san xuét dugc dé cap trén day.

Dic biét 1, n6i chung ché pham ding ngoai da c6 thé dugc san xuét dang ché
phim nhii hoa va dang ché phim hoa tan bang cach st dung phuong phap san xuét
- thong thudng da biét, ngoai phuong phap san xuét duge bdc 16 cu thé theo giai phap
hiru ich.

Trong truong hop dugc san xuét thanh m§ phim, d6i véi my phdm dang ché
phim nhii hod, c6 thé k& dén nuéce, kem va tinh diu trang diém cung cp dudng chit,
va dbi v6i my phim dang ché phim hoa tan, c6 thé k& dén nuésc trang diém 1am mém
da. Ngoai ra, ché phdm ndy c6 thé dugc san xudt thanh chét bd tro duge st dung rong
rdi trong linh vuc nghién ctru vé da ma cé thé dugc dung cuc bd hodc toan than béng

cach dua thém vao moi trudng hoic co ché ding dugce cho da.

‘Ngoai ra, cac dang ché phim thich hop diing 1dm m§ phém, vi dy, c6 thé k&
dén dung dich, gel, san phim khan rin hogc nho, nhii tuong thu dugc bang cach phan
tan pha dau trong pha nuéc, huyén phu, vi nhil tuong, vién vi nang, vi hat hoic ion
(liposom), chat phén tén trong khoang phi ion, kem, da, thudc béi xtrc, bot, thubc md,
phun xit hodc che khuyét diém dang théi. Ngoai ra, c6 thé san xuit ché phém & dang

bot hoic ché phém dang sol khi bao gém mot lwgng nhiu hon chét déy dang nén.

Ngoai ra, ché phadm theo giai phép hitu ich ding ngoai da bao gdm thém chét
bd tro thuong dwgc sir dung trong linh vic m§ phim hodc da, nhu céc chit lipit, dung
méi hitu co, chét c6 tac dung hoa tan, chit 1am dic, chét tao gel, chat 1am mém, chét
chéng oxy héa, chét én dinh huyén pht, chit 1am 8n dinh, chét tao bot, chét tao huong
vi, chét hoat dong bé mit, nuée, chit nhii hoé ion hogic phi ion, chit don, tic nhan
cang hoa ion kim loai, tic nhan chelat héa, chit bao quan, vitamin, chét phong bé, tac
nhan thdm uwét, diu tinh cht, chét mau, thudc mau, chét hoat hod wa nudc hoic ky

‘nuée, khoang lipit hodc ché phim bét ky khac thudong duge st dung trong m§ phim.
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Ngoai ra, hop phan ndy c6 thé dugc dua vao & lidu lwgng thuong duge dimg trong linh

vuc nghién ctru vé da.

Ché phidm ding ngoai da theo giai phap hitu ich nhu vay bao gdm my phim
dang chitc ning ma c6 thé dong vai trd 12 t& bao tai tao da, cai thién tinh trang da nho
c6 kha nang ting sinh t6t, kha ning chéng oxy hoa, ngan nglra qua trinh 130 hoa da do
tdng cuong kha ning tong hop colagen, lam trang da, 1am thuyén gidm/ngan ngira
bénh viém nh& c6 kha ndng biéu hién xytokin t6t va didu tri/ngin ngira bénh midn

“dich.

Theo giai phap hitu ich, dugc phidm biéu hién xytokin khic nhau 13 VEGF,
EGF, FGF, TGF-B1, IL-1a, IL-6, IL-8 va TNF-a dugc néu ra trong cac vi du sau day,
va dic biét 13, trong s& cc chit nay, vi duoc phim theo gi4i phap hitu ich ¢6 mirc kha
ning biéu hién xytokin tét véi EGF, TGF-B1 vi TNF-q, ching c6 thé ¢é tac dung nhu

14 dugc pham d€ diéu tri va ngin ngira cic bénh mién dich.

Dugc phim nhu vy c6 thé bao gbm, ngoai hoat chit 1a canh truong nudi ciy
md gia nodn hoa hﬁ‘)ng hoic dich chiét caa né, 13 “chét mang dugc dung”, va chét
mang nhu vy cé thé dugc chon tir nhém bao gdm chét pha lodng, chat bién di tron
chay, chit dinh bam, chét gy r3, chét tao huong vi, chit 1am 8n dinh va chit bao
quéan. Dugc phim c6 thé bao gdm cac chét phu gia khac. Dung 1am chét phu gia, c6
 thé dua vao chét diéu huong vi, vitamin va chét chdng oxy héa. Ding lam chét mang,
c6 thé dua vao moi loai chit mang dugc dung, vi du, d6i v6i chéit pha lodng, dung
lactoza, dextrin, tinh bot sin, tinh bot ngd, diu dau nanh, xenluloza dang vi tinh thé,
hodc manitol, 1am chét bién dbi tron chdy, cho magie stearat hodc bot talc vao, 1am
chit dinh bam, cho canxi carboxymetyl xenluloza, natri tinh bt glycolat, kali
polacrillin, hodc crospovidon vao, 1am chét tao huong vi, cho sucroza, fructoza,
sorbitol, hodc aspartam vao, 1am chét 1am én dinh, cho natri carboxymetyl xenluloza,
beta-xyclodextrin, hodc gém xanthan vao, lam chit bao quan, cho metyl p-

hydroxybenzoat, propyl p-hydroxybenzoat, ho#c kali solvat vao.
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Dugc phim c6 thé duge biao ché thanh dang duoc phim phéd bién di biét
trong linh vyc k¥ thuat nay. C6 thé sir dung duoc phim sau khi da dugc ché ho thanh
dang ché phim nhu dang ding qua dudng miéng, dang tiém, dang vién dan, dang
dung qua chén bi, va dang cip qua miii. Vi du, dang ché phim c6 thé 13 dang ding qua
- dudng miéng, nhu dang 16ng, huyén phu, bot, dang hat, vién nén, vién nang, vién tron,
hoic dich chiét.

Theo céc khia canh khac, gidi phép hitu ich dé xuét thuc phim chic ning
hoic céc chét phu gia thyc phim bao gdm canh trudong nudi cdy mé gi4 nodn hoa héng

hoac dich chiét ctia né.

Canh trudng nudi cAy mé gi4 nodn hoa hong hoic dich chiét ciia né theo giai
phap hitu ich gan nhu khong c¢6 ddc tinh hodc tic dung phu, vi vay né cé thé duge st

dung an toan 13m thuc phdm.

Theo giai phap hitu ich, thudt ngit “thyc phim chirc ning” cé nghia gidng
nhu tir thyc phim ding cho tmg dung strc khoé dic biét (FoSHU), ¢4 nghia 13 thuc
phim c6 tac dung lam thubc va y hoc cao duogc xir Iy dé biéu hién chirc ning diéu
chinh co thé hiéu qua ngoai ngudn chit dinh dudng. Theo giai phéap hitu ich, thuit ngir
“thyc phdm chirc ning” dugc tuy ¥ thay bang céc thuit ngir thuc phim bd dudng va
thyc phim hd trg bd dudng. “Thuc phdm bd dudng” dung dé chi cac thuc phim c6
hoat tinh cao trong viéc duy tri hodc ting cudng stc khoé tét hon céc thuc phim thong
thuong, va thuc phim hd trg bd dudng dung dé chi cac thye phim v6i muc dich ting
cudng stre khoé. Thuc phim chirc ning nhu véy c6 thé duoc san xut thanh cac dang
khic nhau nhu vién nén, vién nang mém, vién nang cung, bot, hat, 16ng, vién tron, cac
dd uéng, thach, keo déo, keo, banh quy, banh quy man, théi cung cép ning lugng,
v.v., dé thu dugc cac tdc dong nhur lam tréng da, cai thién nép nhan va kha ning chéng

oxy hoa.

Canh trudng nudi cay md gid nodn hoa hong hodc dich chiét ctia né theo giai
- phap hitu ich ¢6 the¢ duoc cho vao thyc pham hodc do uong véi muc dich bao vé da va

* cai thién tinh trang da, 1am tring da, ngin ngira hodc cai thién qua trinh 130 hoa da va
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nép nhén, sy bao vé da va 1am gidm dép Gng viém da, hodc phuc hdi chire nang rao
ngin da. Ngoai ra, vi nudi cay nay bao gdm céc chit c6 hoat tinh sinh Iy nhu
polyphenol va flavonoit, né c6 thé phuc hdi chirc ning co thé bao gdm qua trinh hoat
hoa trao d6i chit c6 tac dung chéng oxy hoa, va ngan nglra qua trinh gia, cé kha niang
chéng oxy héa. Ngoai ra, né c6 tic dung biéu hién cac xytokin khic nhau 13 VEGF,
EGF, FGF, TGF-B1, IL-1o, IL-6, IL-8 va TNF-a va dic biét 13, trong sb c4c chat nay,
muc biéu hién xytokin ddc biét véi EGF, TGF-p1 va TNF-a, c6 kha ning thuc hién
chirc niing cai thién bénh mién dich. V& khia canh nay, lugng dich chiét canh truong
nudi cdy mo gi4 noin hoa hdng trong cac thyc phidm hodc cic dd udng c6 thé duogc
cho vio nim trong khoéng tir 0,01% dén 5% trong luong cia toan bd thuc phim trong
Irong néi chung, va tir 0,01 dén 2g, t6t hon néu nim trong khoéng tir 0,3 dén 1g cho
100° dbi véi db udng. |

Theo giai phap hitu ich, canh truong nudi cdy mo gia nodn hoa héng hoic
dich chiét ciia né c6 thé dua vao & dang khong pha lodng, hodc dang pha lodng véi

dung moéi vd co nhu nudce tinh khiét, va dung méi hitu co.

Khong c6 han ché dic biét nao cho thanh phan 16ng cia dd ubng chira canh
truong nudi cy mo gia nodn hoa hdng hoic dich chiét ciia né theo giai phap hiru ich,
ngodi viéc bao gdbm nudi ciy mod gi4 nodn hoa hdng hoic dich chiét ciia né nhu 1a
thanh phin co ban véi ty 1¢ dinh trudc, va c6 thé bao gdm chéit diéu huong vi hodc
hydrat cacbon ty nhién khéc nhau 13 thanh phan b sung, nhu cic db uéng thong
thudng. Vi du vé cac hydrat cacbon ty nhién 13 cdc monosacarit nhu glucoza, fructoza,
‘galactoza va manoza; disacarit nhu maltoza va sucroza; cic dudng thong thudng nhu
dextrin va xyclodextrin; va rugu dudng nhu xylitol, sorbitol va erythritol. V& chét didu
huong vi, c6 thé vu tién st dung chit diéu huong vi tu nhién nhu thaumatin va phin
chiét stevia (vi dy, rebaudiosite A, glycyrrhizin), va chit diéu huong vi nhin tao nhu
sacarin va aspartam. Ty 1& cia hydrat cacbon ty nhién thuong vao khoang tir 1 dén
20g, t6t hon néu tir 5 dén 12g, cho 100° ché phém chira dich chiét nudi cdy mé gia

noin hoa hong theo giai phép hitu ich.
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The cac thuc phim va céc dd ubng khac véi cac dang dugc d cép trén day co
thé bao gdm céc chit bd sung dinh dudng khac nhau, céc vitamin, c4c chit khoang
(chét dién ly), chit diéu huong vi tdng hop va tw nhién, chit mau va céc chét ting
cudong huong vi (phomat, scola, v.v.), axit pectic va mubi cia né, axit alginic va
mudi ciia nd, axit hitu co , chit 1am dic dang keo c6 tinh bao vé, chit khéng ché o
pH, chit 1am én dinh, chét bao quan, glyxerin, rugu, cic chit cacbon hoa dugc sir
dung cho céc dd uéng cacbonat hod, v.v.. Ngoai ra, ¢ thé dua vao thit qua dé san xuét
nudc hoa qua tu nhién, db udng nudc qua va dd ubng thuc vat. Cac hop phin nhu vay
c6 thé duoc st dung doc 14p. Néi chung, ty 1& ctia cac chét phu gia nhu viy dugc chon
nam trong khoang tir 0 dén vao khoang 20% trong lugng cho 100% trong luong clia

thyc phim chirc ning theo giai phép hitu ich.

Canh truong nudi ciy mé gia nodn hoa héng hoic dich chiét cta né theo gidi
phép hitu ich c6 thé duoc bd sung truc tiép vao thuc phdm hodc dd ubng va dugc sir
dung, nhung cac thuc phim dich c6 thé duoc nhiing truc tiép vao canh trudng nubi
cdy m6 gi4 nodn hoa hong hoac dich chiét ctia né hodc dich chiét canh trudng nubi
cdy mo gi4 nodn hoa héng c6 thé dugc phun xit 1én cac thuc phidm dé dat duoc tac
dung bao v¢ da va cai thién tinh trang da, 1am tréng da, ngan ngtra hodc cai thién qua
trinh 130 ho4 da va nép nhan, sy bdo v¢ da va 1am giam dap tmg viém da, hoic phuc
hdi chirc nang rao ngin cia da. Ngoai ra, vi n6 c6 cac chat c6 hoat tinh sinh Iy nhu
polyphenol va flavonoit, nén n6 c¢é thé 1am phuc hdi chirc ning co thé bao gdm qua
trinh hoat hoa trao di chit do tac dung chdng oxy héa have, va ngan ngua qua trinh
gid, nho c6 kha ning chdng oxy hoa. Ngoai ra, canh truong nudi cdy ndy con bidu
hién c4c xytokin khéc nhau 1a VEGF, EGF, FGF, TGF-1, IL-1a, IL-6, IL-8 va TNF-
a va dic biét 13, trong sb céc chét ndy, cac chat EGF, TGF-BI va TNF-a ¢6 mirc kha
ning biéu hién Xytokin dic biét, c6 kha nang thyuc hién chirc nang cai thién bénh mién
dich.

Theo giai phap hitu ich, c4c thuc phidm chirc ning nhu viy c6 thé & cac dang

khéc nhau nhu vién nén, vién nang mém, vién nang cirng, bdt, hat, 16ng, vién tron, cic
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db ubng, thach, keo déo, keo, banh quy, banh quy min, cic thyc phim hodc db uéng
dinh dudng can bﬁng, va cong nghé tao ra cac dang ndy cé thé thu dugc tir cac phuong
phép di biét trudc day bao gdm ca cac vi du san xuét sau day va khong c6 giéi han

2\

nao.

Co thé di€u che thuc pham chirc ning nhu néu trén bing cich dua canh
truong nudi cdy md gia nodn hoa hong hogc dich chiét ctia né theo giai phap hiru ich

vao nhu 1a c4c cac chit phy gia thuc phim.

Pé 1am cac chét phu gia thyc phdm, c6 thé dua vao mot hodc nhidu chit sau
day: cac axit hitu co nhu axit xitric, axit fumaric, axit adipic, axit lactic va axit malic,
cic mudi phosphat nhu natri phosphat, kali phosphat, dihydrogen pyrophosphat,
polyphosphat, cic chit chéng oxy hod ty nhién nhu polyphenol, catechin, o-
tocopherol, phin chiét cdy huong thio, phan chiét r& cam théo, chitosan, axit tanic,

axit phytic, v.v..

Ngoai ra, giai phap hiru ich d& xuit phuong phép sir dung cac chit phu gia
thuc phim, phuong phap nay dic trung & chd st dung cac chit phu gia thue phdm nhu
1a thanh phﬁn co ban ctia thuc phidm, hodc cac chét diét tring, cc chit gia vi, cic chit
bd sung dinh dudng khéc nhau, cic vitamin, céc cht khoang (chét dién phan), chat
diéu huong vi tdng hop va tu nhién, chit mau va cac chit tding cudong huong vi
(phomat, s6cbla, v.v.), axit pectic va mubi cua né, axit alginic va mudi cia né, axit
hitu co, chét lam dic dang keo c6 tinh bao vé, chat khéng ché do pH, chét 1am 4n
dinh, chét bao quén, glyxerin, rugu, cac chit cacbon ho4 duoc st dung cho cac dd
ubng cacbonat hoa, v.v.. V& diém nay, c6 thé dwa chit phy gia thyuc phdm vao thyuc
phim bing cach nhiing thuc phdm vao chét phu gia, phun hoic tron cac chat phu gia
v6i thuc phdm, va ty 16 cia cac chét phu gia nhu viy khong phai 13 yéu t6 rét quan
trong, nhung thuong dugc lya chon trong khoang tir 0 dén 20% trong lugng 1a canh
trudng nudi ciy mé gia nodn hoa héng theo giai phap hiru ich hogc dich chiét cia né,

cho 100% trong lwong cta toan bd ché phim.
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Céc thyc pham bao gom cac thuc pham tur nhién nhu cac loai hat, khoai tay,
diu, rau, qua, c4, thit, cdc san pham sita, rong bi€n; hodc cac thuc phim di qua ché

bi€n nhu banh my, banh quy, ramen, kem; hodc cac d6 ubng.

Theo cac khia canh khac, giai phép hiru ich d& xuét ché phdm chéng oxy hoa
chira canh trudng nudi cdy mo gia nodin hoa hdng hodc dich chiét cia né, c6 kha ning
chéng oxy héa rét tét. Cac ché phim chéng oxy héa nhu vay c6 thé hoat hoa chirc
ning trao d6i chit, phuc hdi chirc ning co thé va ngin ngira qua trinh gia. Ngoai ra,
ché phim theo giai phap hitu ich con biéu hién cic xytokin khac nhau nhu VEGF,
EGF, FGF, TGF-B1, IL-1a, IL-6, IL-8 va TNF-a va c6 kha niang biéu hién xytokin ddi
v6i EGF, TGF-B1 va TNF-a, c6 kha néng chirc ndng céi thién bénh mién dich, do do,
ché phém chéng oxy héa nhu vay c6 thé bao gbm dang ché phdm chéng 130 hoé va 13
ché phim cai thién bénh mién dich.

Hiéu qua dat dugc giai phap hitu ich

Ché phim ding ngoai da chira canh trudng nudi cdy mé gid nodin hoa hdng
hoic dich chiét ciia né theo giai phap hitu ich c6 tac dung dac biét trong viéc cai thién
tai tao da, chbng oxy hoa va tac dung cai thién nép nhin bang cich hoat hoé t& bao da
thong qua su phat trién hodc sy ting sinh, do nudi ciy mé gia nodn hoa héng hoic
dich chiét ciia n6 c6 kha ning chdng oxy hoa rat tot.

Vi du thye hién giai phap hiru ich

Giai phép hitu ich s& dugc mé ta chi tiét théng qua cac vi du. Cac vi du nay
chi ding & minh hoa giai ph4p hitu ich, va diéu hién nhién véi ngudi c6 trinh do
trung binh trong linh vuc k§ thudt nay 1a pham vi cta giai phédp hitu ich khong duoc
xem nhu 12 bi giéi han & céc vi du dugc néu ra trong ban mé ta nay.

Dic biét 13, diéu 5 rang véi nguoi co trinh d6 trung binh trong linh vuc ky
thudt ndy, 1a mic du thé hién hiéu qua cia dich chiét canh truong nuéi cdy mé gia
noin hoa hdng trong cac vi du sau day, nhung hiéu qua nay ciing ¢ véi chit liéu nudi

ciy khong phai 13 phin chiét.
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Vi du 1: San xuit dich chiét canh truong nudi ciy mé gid nodn hoa héng theo giai
phép hitu ich |
1.1 Tach m6 gié noan ciia hoa hdng (Rosa Damascena)

Dé ding cho qua trinh nudi ciy, nodin va noén sio trong chdi hoa héng tiét
tring trong thoi gian 5 phut bang 70% etarol va 0,5% natri hypoclorit, va rira vai lan
bﬁng nudc tiét tring. Dung kep dé tach loai phén bao noan sao, gia nodn dugc tich ra
va dugc nudi ciy trong thdi gian 2-3 tudn trong mdi trudong nudi cdy MS c6 5%
sucroza (Duchefa, CAT# M0256)

1.2. San xuét hang loat va nudi cdy mé gid nodn hoa hong dugc tach riéng

Mo gi4 nodn hoa hdng dugc tach riéng vo tring dugc nudi cdy thém trong
thoi gian 2-3 tudn trong moi truomg nubi ciy MS véi 5% sucroza. Sau do, tién hanh
san xu4t hang loat bing cich nudi cdy va tang sinh trong thoi gian 14 ngay dbng thoi
khéng ché ngudn cip khi trong 0,1 vvm & nhiét d9 25°C, trong chét Iéng véi cing
thanh phin chi khac binh phan tmg sinh hoc dang béng bing cach sir dung thach

(Samsung Science Co.).
1.3. San xuét dich chiét canh truong nudi cdy md gid nodn hoa hdng

Canh trudng nudi ciy mé gid nodn hoa hdng d3 tang sinh dugc thu gom va
dugc 1am kho trong thiét bi sdy trong thoi gian hai ngay & 60°C sau khi loai nuéc mot
cach cin than bing md sach. 100g bot canh truong nudi cdy mo gid nodn hoa héng
1am kho dugc dua vao do chira, cho 10 lit nuéc tinh khiét vao, tién hanh chiét siéu 4m
trong thoi gian 60 phut & 40kHz bing cach sir dung thiét bi tao siéu 4m (Elma,
Transsonic 1040/H), thuc hién phan tmg bing cach khudy trong thoi gian 2 gi® & nhiét
do 65°C, sau d6 thu gom dich chiét trong nudc nong sau khi gia nhiét & nhiét 4o 80-
100°C trong thoi gian 8-48 gid trong thiét bi chung cét dung bé nuéc néng. Sau khi
chiét, chit nay dugc loc bing sang dé tach loai ham luong chét rin bét ky, va san xuit

dugc dich chict canh trudng nubi cdy md gid nodn hoa hong.

Vi du so sanh 1: San xuét phan chiét canh hoa hdng
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Cénh hoa hdng duoc gom va duge 1am kho trong thiét bi sdy trong thoi gian
hai ngay & nhiét 4 60°C. Cho 100g canh hoa hdng d3 1am khd vao dd chira, cho 10 lit
nuéce tinh khiét vao, tién hanh chiét siéu am trong thoi gian 60 phit & 40kHz bing
cach sir dung thiét bi tao siéu 4m (Elma, Transsonic 1040/H), thuc hién phan tmg b%mg
cach khudy trong thoi gian 2 gid' & nhiét d6 65°C, sau d6 thu gom dich chiét trong
nudc néng sau khi gia nhlét & nhiét 6 80-100°C trong thdi gian 8-48 gidy trong thiét bi

_chung cét ding bé nuéc néng. Sau khi chiét, dich nay duge loc bang sang dé tach loai

lugng chit rén bit k¥, va san xuét dugc phén chiét hoa hﬁ‘)ng.

Vi du thit nghiém 1: Thir nghiém &nh huéng cua dich chiét canh truong nuodi cly mé
gi4 nodn hoa hdng theo giai phép hitu ich dén sinh truéng va ting sinh té bao

Dé khao sét hoat tinh tang sinh té bao da cta dich chiét canh truong nudi cdy
md gid nodn hoa hdng theo giai phap hiru ich, nuodi ciy té bao keratin da ngudi
(HaCaT) nhan dugc tir ATCC (American Type Culture Collection). Céc té bao nay
dugc nudi cdy trén dia nudi chy 24 15 véi ndng d6 1x10* té bao/ml. Moi truong nudi
ciy 12 méi truomg DMEM (Dulbecco's Modified Eagle Medium, BRL, USA) v6i 10% -
FBS. Sau khi d4 nuéi c4y trong thoi gian 48 gio trong DMEM bing 10% FBS dé c6
25-30% dién tich bé mét clia @5 chira nudi cly dugc nudi cdy, mdi truong nay duogc
thay bing DMEM khéng chtra FBS véi 0,1-5% trong lugng dich chiét canh truomg
nudi cdy mé gia noin hoa hong dwogc san xuét tir vi du 1 va viéc nudi ciy duoc thyc
~ hién 'trong thoi gian 24 gid nita. Sau khi nudi cdy, 50 mg dung dich 3-(4,5-
dimetylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyl tetrazolium bromua (MTT, Sigma M5655, USA)
(2,5 mg/ml) dugc dua vio, nudi cdy duoc thuc hién trong thoi gian 3 gio nita, dich ndi
trén bé mit duoc loai ra, 200 mg dimetylsulfoxit (DMSO, Sigma D2650, USA) dugc
cho vao méi 16 va dugc khudy trong thoi gian 20 phut dé hoa tan tinh thé formazan
dugc tao ra, va 100 mg duge thu gom tir 96 16 va do sy hp thy trong 570 nm bang thir
nghiém hép thu gén két enzym (ELISA). Mirc hoat tinh tang sinh té bao da dugc tinh
toan bﬁng phuong trinh toan hoc sau ddy dua trén cuong d6 hip thu nhém déi ching

bang cach sir dung nude tinh khiét va duogc chi ra bang phén trim.
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Phuong trinh toan hoc 1

Hiéu qua tang sinh té bao (%) = (hép thu khi dugc xi Iy bing phin chiét/hip
thy ctia nhém dbi chimg) x100

Bang 1
Noéng d¢ dugc xir I (% | Hiéu qua tang sinh té bao
trong lugng)
Nhém dbi chimg 100
Phan chiét c4nh hoa hdng | 0,1 99
| 0,5 100
1 102
5 105
Dich chiét canh truomg nuéi | 0,1 102
cdy mé gi4 nodn hoa hdng
0,5 109
1 116
5 124

Theo két qua cia anh huéng ciia thir nghiém vé anh hudéng déi véi su sinh
truéng va ting sinh té€ bao bang cach st dung té bio keratin da ngudi, nhu dugc thé
hién trén Bang 1 va Fig 1, hiéu qua ting sinh té bao dugc nhan dién trong trudng hop
5% trong lugng dich chiét canh trudong nudi cy mé gia nodn hoa hdng bao gdbm 124%
s0 v6i nhém ddi chimg. Trong trudong hop 1% trong luong dich chiét canh truong nudi
cy mo gia nodn hoa héng duoc cho vao, nhan thdy mirc ting sinh 116% so véi nhém
dbi chimg, va cac trudng hop 0,5%, 0,1% dich chiét canh truong nuéi ciy md gi4
non hoa héng cho thy su ting sinh lan lugt 109%, 102% so véi nhém dbi chimg. Do
do, dich chiét canh trueomg nudi cdy mo gia nodn hoa héng theo giai phép hitu ich cho
thdy c6 anh huéng dén phat trién té bao va su tang sinh hoat hod da, va trong trudng
hop phén chiét canh hoa héng dugc ding thay cho nudi cdy md gia noan, hiéu qua
tang sinh té bao 12 khong du.

Vi du thir nghiém 2: Thir nghiém kha ning chéng oxy héa cua dich chiét canh truong

nuoi cdy md gia nodn hoa hong theo giai phéap hitu ich
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Dung kit thir nghiém chéng oxy héa (Cayman, Ann Arbor, Mich.) cho kha
ning chdng oxy héa cia dich chiét canh truong nudi cdy méd gid nodn hoa hdng theo

giai phap hiru ich, va thir nghiém dugc thuc hién theo cac chi din ctia nha san xuét.

Kha ning chbng oxy héa cia dich chiét canh treong nudi cdy md gia nodn
hoa hong dugc do bang cich chuyén hoa thanh ndng d6 Trolox dwa trén kha nang
chdng oxy héa ciia Trolox nhu 12 chit chuén & cac nong do khac nhau, bang cach sir

dung kit thir nghiém chéng oxy héa (Caymen, CAT sb 709001, Kit chéng oxy héa).

Béang 2
Néng d6 dugc xi Iy (% | mM Trolox twong duong
trong luong)
Nhém mau ddi chirng 4m tinh (Nudc) 0
Phan chiét canh hoal 0,1 0,12
héng
0,5 0,16
1 0,21
0,28
Dich chiét canh trudong | 0,1 0,28
nudi cdy méd gid nodn
hoa hdng
0,5 . 10,37
1 0,4
5 0,45
Nhém dbi chimg dwong tinh 100 uM vitamin C 0,42

Theo két qua, nhu dugc thé hién trén Béng 2 va Fig 2, kha ning chdng oxy
héa dugce tang 1én theo cach thuc phu thuc ndng d6 ddi véi dich chiét canh truong
nudi cdy mé gia noin hoa héng. Dich chiét canh truong nubi cy mo gia nodn hoa
héng 5% trong luong thé hién kha ning chdng oxy héa cao hon nhém dbi chimg
duong tinh, 100 uM vitamin C, diéu ndy thé hién kha ning chdng oxy héa cao cta
dich chiét canh truong nudi ciy mé gi4 nodn hoa héng. Nguoc lai, phin chiét canh
hoa hdng cho thiy kha ning chéng oxy héa rét thip so véi dich chiét canh trudng nuoi

cdy m0 gia noan hoa hong.
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Vi du thir nghiém 3: Thir nghiém cai thién nép nhan (tbng hop colagen) ciia dich chiét

canh trudng nudi cdy mé gia nodn hoa hdng theo giai phap hiru ich

Nguyén bao s¢i da ngudi dugc nudi cdy trong moéi truong DMEM
(Dulbecco’s Modified Eagle’s Medium, Gibco, USA) bao gébm 10% FBS, Penixilin
(50U/ml), Streptomycin (50U/ml) trong tii 4m t& bao duy tri 46 4m bn dinh, & nhiét d6
37°C, 5% CO,, nudi ciy S00DA trong dia 24 15 c6 1x10° té bao / ml trong thdi gian 24
gi&. Nhém dbi ching (mdi truong DMEM) va méi trudng bao gdm céc ndng do khac
nhau, ndm trong khoang tir 0,1 dén 5% trong luong, cia dich chiét canh truong nudi
- cAy md gi4 nodn hoa hdng vi dy 1 dugc cho vao va nudi ciy dugc thuc hién trong thoi
gian 48 gid trong ti &m & 37°C, 5% CO,. Sau 48 gid, thu gom 20DA dich ndi trén bé
mat tr mdi moi trudng va do Iugng colagen méi dugce téng hop bang do ludng béng
kit Procollagen Type I C-Peptide EIA (PICP, Takara, CAT s6 MK101). Ghi nhan két
qué cta thir nghiém véi phan chiét canh hoa hdng cua vi du nay bing cach 4p dung
cing phuong phap nhu néu trén. Lugng PICP dugc chuyén dbi thanh ng / 1x10° t&

bao.
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Bang 3
Nong do duoc xir 1y (% |Muc gia ting sinh tong
‘ ’ trong luong) hop colagen
Phan chiét canh hoa| 0,1 % ' 100
hdng
0,5 % 100
1 % 106
5% 115
: 10 % 119
Dich chiét canh truong[0,1 % 103
nudi cidy md gid noin
hoa hdng
0,5 % 110
1 % 123
5% 139
10 % 157
Nhém d6i chimg duong tinh Retinol 251U 127

Véi gia tri ctia nhém d6i chimg 13 100, muc gia tang sinh téng hop colagen
ctia nhém cé phan chiét canh hoa héng, nhém quy trinh dich chiét canh trudng nubi
cdy m6 gi4 nofin hoa hong nhém va nhém dbi ching dwong tinh 13 nhu duoc thé hién

trén Bang 3 va Fig 3.

Nhur dugc thé hién trén Bang 3 va Fig 3, ché phdm theo giai phép hitu ich cho
thdy 1a lwgng sinh téng hop colagen tang 1én khi ty 1é dich chiét canh treong nudi cy
mé gi4 nodn hoa hdng ting 1én, va ngoai ra ciing nhén thdy ring ché phim theo giai
phap hiru ich c6 tic dung ting cudng tdng hop colagen dic biét khi so véi phin chiét

hoa héng.

Vi du thir nghiém 4: Thtr nghiém phén tich biéu hién xytokin cia dich chiét canh
treong nudi cy mo gia nodn hoa héng theo giai phap hiru ich

Dé khao sét murc bidu hién xytokin véi dich chiét canh truong nudi cdy md
gi4 nodn hoa hong theo giai phap hiru ich, canh trudng nudi cAy nguyén bio soi nguoi
(Cell Lines Service, Germany) trén dia nudi cdy 24 15 véi ndng do 1x10° t& bao / ml.
Sau khi d nudi cdy trong thdi gian 48 gio trong moi truong DMEM (Dulbecco’s
Modified Eagle Medium, BRL, USA) véi 10% FBS d c6 dugc 25-30% dién tich bé
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mit ctia d chira nuéi cdy duoc nubi ciy, méi trudng duogc thay bing DMEM khong
chira FBS v6i 1% trong lugng dich chiét canh trudong nubi cdy mo gia nodn hoa hdng
dugc san xuit tir vi du 1 vA DMEM khéng chira FBS dugc sit dung 1am nhém dbi
chimg va viéc nuéi cdy dugc thuc hién trong thoi gian 48 gid nita. Khao sat mirc biéu
hién xytokin v6i VEGF, EGF, FGF, TGF-B1, IL-1a, IL-6, IL-8 va TNF-a bang c4ch
su dung kit thir nghiém xytokin cho ngudi (Millipore). Céc phuong phap thir nghiém
' tuéin theo chi dan cta kit thir nghiém xytokin cho ngudi.

Bang 4

Loai Xytokin pg/ml

Nhom ddi chimg VEGF 19
EGF 16
FGF : 14
TGE- Bl 21
IL-1a 20
IL-6 21
IL-8 12
TNF-a 21

Dich chiét canh truong | VEGF 24

nudi cdy mé gid nodn

hoa hong 1% trong

lugng
EGF 36
FGF 19
TGF- Bl 52
IL-1a 24
IL-6 23
IL-8 24
TNF-a 50

Nhu dugc thé hién trén Bang 4 va Fig 4, nhén thiy ring muc bidu hién cia
xytokin, EGF, TGF-B1 va TNF-a dugc biéu hién véi mirc dang ké khi xtr 1y bing dich
chiét canh trudng nudi cdy md gia noin hoa héng 1% trong lugng, so v6i nhém ddi

chimg khong duogc xir 1.
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Két qua nhu vay cho thay 12 dich chiét canh trudng nudi cdy mo gia nodn hoa
héng theo giai phap hitu ich c6 thé ¢6 chirc ning nhu 1a cht didu khidn mién dich do
c6 anh huéng dén biéu hién xytokin.

Vi du thir nghiém 5: Thir nghiém phén tich ham lugng chét c6 hoat tinh sinh 1y cta

dich chiét canh truong nudi ciy mo gia noin hoa hdng theo giai phap hitu ich

(1) Téng ham lugng polyphenol duge do bing phuong phép Folins-Denis, 1a
mét phuong phap phén tich thuong dugc sir dung. Sau thém 0,5 ml chit phan tng
Folin trong 0,5 ml dich chiét canh trudng nudi cdy md gia nodn hoa hong va dé 46
trong thoi gian 3 phut, cho 0,5 ml dung dich 10% Na,CO; vao. Sau khi & dung dich
ndy trong thoi gian 1 gid, do su hip thy & 760 nm bang cach sir dung thiét bi do quang
phd (thiét bi do quang phd UV/VIS, Jasco, J apan). Téng ham lugng polyphenol cia
mAu duge thé hién bang tuong dwong mM axit galic bang cach x4y dung dudng cong

chuan véi axit galic.

Bang 5 ,
Nong d6 dugc xir Iy (% | Tuong duong mM axit
trong lugng) galic
Nhém dbi chimg (Nu6e) | 0,05
Phan chiét c4nh hoa | 0,1 0,46
hdng
0,5 0,60
1 8,79
10,94
| Dich chiét canh truomg | 0,1 4,31
nudi cdy mé gid nodn
hoa hdng
0,5 30,3
1 38,0
5 38,7

Nhu duoc thé hién trén bang 5, dich chiét canh treong nudi céy md gia nodn

hoa héng cho thiy 13 téng ham lugng polyphenol tang theo cach phu thudc vao ndng

do cua nd, so voi phan chiét canh hoa hong.
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(2) Téng ham hrong flavonoit duge do bang phuong phap Moreno et al.. Cho
0,1 ml 10% nh6m nitrat vao 0,5 ml dich chiét canh truong nudi ciy mé gia nodn hoa
héng, sau d6 14n luot tron 0,1 ml 1 M kali axetat va 4,3 ml etanol vao, cho phan ng
trong thoi gian 40 phut ¢ nhiét o trong phong va do hép thu & 415 nm, va do tbng
ham luong flavonoit bing cach sir dung dudng cong chuin vé6i catechin nhu 14 chét

chuan, tinh to4n ham lugng cho mdi g dich chiét canh trudng nudi cdy m0 gia nodn

hoa héng.
Bang 6
Nong d6 duge xir Iy (% | duong luong  mg/g
trong lugng) catechin
Nhém dbi chimg (Nuée) | 1,02
Phan chiét cénh hoa | 0,1 2,17
hdng
0,5 2,30
1 2,54
3,77
Dich chiét canh trudng | 0,1 55
nudi cdy md gid nodn
hoa hdng
0,5 7,74
1 7,94
5 8,78

Nhur dugc thé hién trén bang 6, dich chiét canh trrong nudi cdy mo gia noin
hoa hong thé hién téng ham luong flavonoit tang theo cach phu thudc vao ndng do cua

no, so voi phan chi€t canh hoa hong.

Polyphenol, flavonoit nhu vy cé tic dung chdng oxy héa, 13 cic chét ngan
nglra qua trinh gi3, va dich chiét canh truong nudi cdy m6 gi4 nodn hoa héng theo giai
phép hiru ich chira polyphenol va flavonoit nhu vay, do d6 dugc cong nhan cé chirc
ning tdng cudng chitc ning cia co thé va hoat hoa co thé.

Vi du 2: San xuét m§ phim
Péi véi m§ phdm bao gbm dich chiét canh trudng nudi cdy mé gid nodn hoa

hdng theo giai phép hiru ich 13 hoat chét, san xut m§ phdm thudc dang ché phim nhii
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ho4 nhu thudc bbdi xirc mit, kem, tinh diu va dang ché phém hoa tan nhu nudc trang

di€ém lam mém da.
Vi du san xuat 2-1: Thudc bdi xirc mat

Viéc san xudt dugc thuc hién theo chi din sau day, dva trén phuong phap

chung san xuat thudc boi xirc mit

Béang 7
Tén chat lidu Trong lugng %(trong lugng/trong lugng)
Glyxerin 5,0
Dipropylenglycol 3,0
Axit hyaluronic 0,5
Dau thdu dau dugc hydro hoa 0,1
polyoxyetylen
Polyetylen oleyl etyl 0,1
Etanol 5,0
Chéat bao quan 0,15
Huong li€u Luong thich hop
Chat mau Luong thich hop
Dich chiét canh trudng nudi cdy mod gia | 2,0
nodn hoa hdng
Nuéc tinh khiét dén 100

Vi du san xuét 2-2: Tinh du

San xuét dugc thyuc hién theo chi din sau day, dya trén phuong phép chung

san xuat tinh dau

Bang 8
Tén chat lidu Trong luong %(trong lugng/trong lugng)
Ruou xetostearylic 1,0
Monostearat tu nhii hoa 1,0
Séap 0,5
Squalan 5,0
Isoxetyl octanoat 3,0
Dimetylsiloxan 0,3
Sorbitan monostearat 0,5
Polyetylen glycol monostearat 8,0
Glyxerin 4,0
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Propylen glycol 0,2
Carboxypolyme 0,22
Trietanolamin 0,25

Chat bao quan Luong thich hop
Huong ligu | Luong thich hop
Chat mau Luong thich hgp
Dich chiét canh truong nudi ciy mé gia | 7,0

noin hoa hdng

Nudc tinh khiét dén 100

Vi du san xuat 2-3: Thudc bdi xirc

San xuét duoc thuc hién theo chi din sau day, dya trén phuong phap chung

san xuat thudc boi xttc

Béng 9
Tén chit liéu Trong luong %(trong lugng/trong lugng)
Ruou xetostearylic 0,8
Monostearat tu nhii hoa 1,0
Sap 0,5
Stearat 0,5
Chét 16ng parafin 7,0
Squalan 5,0
DAu macadamia 3,0
Isoxetyl octanoat 2,0
Dimetylsiloxan 0,3
Sorbitan monostearat 0,5
Polyetylen glycol monostearat 1,2
Glyxerin 4,0
Propylen glycol 4,0
Betain 4,0
Carboxypolyme 0,12
Trietanolamin 0,15
Chét bao quan 0,25
Huong li¢u Luogng thich hop
Chét mau Luong thich hop
Dich chiét canh trudong nudi cay md | 5,0
gi nodn hoa hong
Nudc tinh khiét A dén 100
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Vi du san xuét 2-4: Kem

San xuét dugc thuc hién theo chi din sau day, dya trén phuong phéap chung

san xuat kem

Bang 10

Tén chét liéu

Trong lugng % (trong lugng/trong lugng)

Ruou xetostearylic

3,0

Monostearat tu nhii hoa 1,5

Monostearat ua béo 1,5

Sap 0,5

Chit 1dng parafin 8,0

Squalan 7,0

Isoxetyl octanoat 4,0
Dimetylsiloxan 0,3

Sorbitan monostearat 1,0

Polyetylen glycol monostearat 1,2

Glyxerin 6,0

Propylen glycol 4,0

Betain 4,0

GOm xanthan 0,06
Trietanolamin 0,10

Chat bao quéan 0,25

Huong liéu Luong thich hgp
Chat mau Luong thich hgp
Dich chiét canh truong nudi cly mé | 7,0

gi4 nodn hoa hdng

Nuéc tinh khiét dén 100

Vi du san xuét 2-5: Gel

San xuét dugc thuc hién theo chi din sau day, dua trén phuong phéap chung

san xuat gel

Bang 11
Tén chit liéu Trong lugng % (trong lugng/trong lugng)
Glyxerin 4,0
Propylen glycol 4,0
Etanol 10
Dau thiu dau dugc hydro hoa| 0,1
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polyoxyetylen

Carboxypolyme 0,30
Trietanolamin 0,30

Chét bao quan Luong thich hop
Huong li€u Lugng thich hgp
Chét mau Lugng thich hop
Dich chiét canh truong nubi cdy mé | 1,0

gi nodn hoa hdng

Nudrc tinh khiét dén 100

Vi du 3: San xuét thyc phdm chirc ning
Céc thuc phdm chira dich chiét canh trudong nudi ciy mo gi4 noan hoa hong

theo giai phap hitu ich duoc san xuit nhu sau.
Vi du san xuét 3-1: Thuc phﬁm bot my

Cho 0,5-5,0 phan theo trong lugng dich chiét canh truong nudi cdy méd gia
noan hoa hong theo giai phap hitu ich vao bot my va hdn hop nay duoge sir dung dé san

xuit banh my, banh ngot, banh quy, banh quy gion va my s¢i.
Vi du san xuét 3-2: Stp va nudc xdt

Cho 0,5-5,0 phén theo trong lugng dich chiét canh trudng nudi cdy moé gia
nodn hoa hdng theo giai phéap hitu ich vao stp va nude x6t dé san xult cac san phim
~ ¢6 thit, sip my va nudc xt cai thién strc khoé.

Vi du san xuét 3-3: Thit bd nghién

Cho 10 phan theo trong luong dich chiét canh trudong nudi cdy md gia nodn

hoa hdng theo gidi phép hitu ich vao thit bd nghién dé san xuét thit bo nghidn cai thién

strc khoé.

Vi du sdn xuat 3-4: Cac san pham sita
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Cho 5-10 phén theo trong lugng dich chiét canh truong nudi ciy md gia noin
hoa hdng theo gi4i phap hitu ich vao sita va sita nay duoc ding dé san xuit cic san

phém sira khac nhau, nhu bo va kem.
Vi du san xuét 3-5: Thuc phém bot ngﬁ cbe

Gao, lia mach, gao nép va lia mach Chinese pearl chua léyi cam duogc
gelatin hoa va 1am khd bang phuong phép da duogc néu ra trudc day, sau d6 dugc
nghién thanh bot dén c& hat riy 60 bing méay nghién thanh bot sau khi di rang. Diu
den, vimg den va hat tia t6 ciing dugc hép hoi va 1am kho bing céc phuong phép da
dugc néu ra truée déy, sau d6 duge tao thanh bdt véi & hat riy 60 bing may nghién
thanh bt sau khi rang. Dich chiét canh truomg nudi cdy mé gia noén hoa héng theo.
giai phap hifu ich dwgc lam bay hoi chin khong trong bd ngung tu chan khong, va
chat di dugc 1am kho ndy duge gom sau khi sdy bing thiét bj siy bing khong khi
néng dugc tao thinh dang bdt bing may nghién thanh bot dén c& hat rdy 60 dé thu

duoc bot da dugce 1lam kho.

Bot, hat va dich chiét canh truong nudi cdy md gia nodn hoa héng dugc san

xudt nhu néu trén dugc trdn vai ty, 1€ sau d€ san xuat.

Hat (gao chua tach cdm 30 phén theo trong luong, lua mach Chinese pearl 15
phin theo trong lugng, lia mach 20 phan theo trong lugng),

Hat (hat tia t6 7 phén theo trong luong, d4u den 8 phan theo trong lugng,
vimg den 7 phan theo trong lugng),

Dich chiét canh truong nudi cdy md gi4 nodn hoa hdng (3 phin theo trong

lugng)

Tron nudc lugng thich hop va v.v. vao va phéi tron vao thuc phim bot ngii

cde thu dugc tir phuong phéap san xuit trén va c6 thé in.
Vi du san xuét 3-6: D ubng

6-1) San xuét d6 udng t6t cho strc khodé
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Céc chét liéu nhu fructoza léng (0,5%), oligosacarit (2%), dudng (2%), mubi
an (0,5%), nude (75%) va 5 g dich chiét canh trudong nudi cdy mo gi4 noén hoa hdng
theo giai phap hitu ich dugc phéi tron déng nhit va duoc tiét trung ngay, sau d6 duogc
déng gbi trong @6 chira déng goi nhéd nhu chai thuy tinh va chai PET dé san xuét.

6-2) San xuét nudc rau

Cho 5 g dich chiét canh trudmg nuéi cdy mé gia nodn hoa hdng theo giai phap

~ hitu ich vao 1000 g nuée ca chua hodc ca rét dé san xudt nuée rau.
6-3) San xuat nudc qua

Cho 1 g dich chiét canh trudng nuéi cdy mé gi4 noéin hoa hdng theo giai phép

hitu ich vao 1000 g nuéc tdo hodc nho dé san xuit nudc qua.
Vi du san xuat 3-7: Vién nang mém

25% dich chiét canh trudng nudi cdy md gi4 nodn hoa héng theo giai phap
hitu ich dugc trén véi dau thuc vat, nhu dau ciy rum, du ngb, dau hat bbng, dau lac,
déu hat nho, ddu vimg, diu phéi gao, ddu dau nanh, diu huéng duong, diu ciy anh
thao, dau bo, ddu lanh va dau hat tia t8, sau do trdn vitamin, cdc khoang chat va cac
chéfc liéu thyc phdm chirc ning khic nhau mét cach thich hop, va duogc didu chinh
thanh trang thai huyén phu dic bao gbm chét nhii hod nhu sap, glyxerin, axit béo va
este. V6i lugng 280mg huyén phi dic, ding 16p mang rau dugc tao ra vGi gelatin,
glyxerin, tinh bt dugc xir ly hodc mang, glyxerin va polysacarit dic duoc sir dung dé

bao cAc chat ndy, tao hinh nhiét vién nang mém c6 tdng trong lugng 450mg.
Vi du san xuit 3-8: Vién nang cing

Tron 40mg dextrin, va 220mg bdt dugc st dung 1am thanh phﬁn chinh véi
180mg dich chiét canh truong nudi cdy mo gi4 nodn hoa héng theo giai phap hiru ich
va duge dua vao nang cimg dugc tao ra bang gelatin hojic xenluloza.

Trong khi d6 vi du cu thé ciia giai phap hiru ich d& duoc mé ta chi tit, thi mé

ti chi tiét nhu vy chi 1a phuong 4n mong mudn ciia ngudi c6 trinh dd trung binh
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trong linh vyc k¥ thut ndy, va r rang 13 pham vi cta giai phap hitu ich khong chi
xem nhu gi6i han & cac vi du dugc néu trong ban mé ta nay. Do d6, ndi dung cia giai
phép hiru ich dugc xéc dinh trong phan yéu ciu bao ho kém theo day va bién dbi

tuong duong cla ching.
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YEU CAU BAO HO

1. My pham chtra hoat chét 13 canh truong nudi cdy mé gia nodn hoa héng hoic

dich chiét cda no.

2. My pham theo diém 1, trong d6 canh trudng nudi ciy mé gi4 nodn hoa héng
hoic dich chiét cia né véi lrong ndm trong khoang tir 0,1% dén 10% trong lugng tinh

theo tdng trong luong ciia my phim nay.

3. M§ phidm theo diém 1, trong d6 canh truong nudi cdy mé gia nodn hoa héng

hoic dich chiét cia n6 dugc tao thanh dang bdt va sau d6 dugc dua vao ché phim.

4. Phuong phép san xuét m§ phim chira canh trudng nudi cidy mo gia noin hoa
héng hoic dich chiét cia né theo diém 1, trong d6 phuong phap nay bao gbém cac
bude (a) tich md gi4 nodn trong nodn sao hoa hdng va nudi ciy mod gid noan dugc
tach ra nay; va (b) diéu ché ché phdm chira canh truong nudi cdy nay hoic dich chiét

cta no thu dugc & budce (a).
5. Phuong phép theo diém 4, trong d6 budc (b) 12 budc 1am khd va chuyén canh
truong nudi cdy md gia nodn hoa héng thu dugc & budce (a) thanh dang bot va tron vai

nudc tinh khiét dé san xuit ché phdm nay.

6. Phuong phép theo diém 4, trong d6 bude (b) 1a budc 1am khd va chuyén’canh

truong nudi cdy mé gia nodn hoa héng thu dwoc & budce (a) thanh dang bot, tron vaéi
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nudc tinh khi€t, va sau d6 chiét bang siéu am hodc chiét bang nudc néng dé san xuét

ché phdm nay.

7. Thuc phadm chirc ning chita canh truong nudi cdy mé gia nodn hoa hdng hoic

dich chiét cua nd.

8. Thuc pham chirc ning theo diém 7, trong d6 thuc phim chirc nang nay & dang
bdt, hat, vién nén, vién nang mém, vién nang cung, dang long, vién tron, thach, keo

déo, keo, banh quy, banh quy min, céc thuc phém hodc dd uéng dinh dudng cin béng.
9. Thuc phadm chirc ning theo diém 8, trong do 16p phd ngoai cta thuc phém chirc

ning ndy dugc san xuit & dang nang bang cach khong pha lodng hodc pha lodng canh

treong nudi cay mo gid noan hoa hong hodc dich chiét cia né.
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Hiéu qua tang sinh t& bao cla dich chiét nuéi cdy mé gia nodn hoa
hong trong té bao kératin da nguoi
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FIG. 3

Tac dung tang cwong colagen & nguyén bao sgi ngudi
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FIG. 4
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Mrc biéu hién xytokin cta dich chiét nuéi cdy mb gid nodn hoa hdng

TNF-a
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