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Linh vye k§ thuit dwgc dé cap

Sang che dé cdp dén cong nghé san xuat tring ga an dugc chia
ergothionein cé nong d9 cao, nho viéc st dung moéi trudng nudi cdy phé pham
ma da dugc st dung trong san xuat nam an dé san xuét thirc an cho ga mai de,

bang cach thu liy trimg tir g méi dé dwoc cho an thirc in chin nudi nay.
Tinh trang k¥ thuit cia sang ché

D3 biét ring ergothionein c6 hoat tinh chng oxy hoéa cao va thé cac hién
chirc nang nhu ngén ngira sy 140 hoéa nho viéc dua ergohionein vao trong co thé
con ngudi. Ciing biét ring ga mai dé dwoc cung cip va nudi bang thirc 3n ma
dugc tron cac thanh phan khéc nhau s& dé ra trimg ga ¢6 hiéu qué ddc trung.

Vé thirc &n chin nudi va phuong phép chén nudi ga mai dé, va trimg ga
tao ra tir phwong phap d6, tai liéu sang ché 1 boc 16 thirc an cho ga mai dé ma dé
ra tring c6 chira thanh phdn DHA, phuong phap nudi dé cung cép va cho ga an
thirc dn ndy va trimg ga chira thanh phan DHA. Theo tai liéu sang ché 1, thic an
chin nudi ndy dugc bd sung hdn hop thu duge bing cach tron tir 5 dén 200 loai
dau dugc san xuét b::fmg cach chiét hat mam va b3 loc cia cay tia to, téng lugng
thirc an da pha tron 14 1000 loai. Tai li€u sang ché 1 du dinh tao ra trimg ga co
thanh phan DHA theo quan diém 13 DHA lam giam tri s§ cholesteron huyét
thanh, DHA lam giam nguy co méc cac bénh vé hé tim mach, kich thich sy phat
trién nfo bd va mé thin kinh. DHA 13 thanh phﬁn hitu ich dugc tao ra trong
trimg ga.

Tai liéu sang ché 2 d& cap dén thirc dn chin nudi cho ga méi chira dau co
d& tao ra trimg ga ding cho banh hay san phim bot nhio 1am banh mi. Trong tai
lidu sang ché 2, thirc &n chin nudi chtra diu co chira tir 0,1 dén 0,2 phén trong
luong ctia thanh phan dau co so véi 100 phén trong lugng cuia nguyén liéu ma
bao gdm thanh phin ngd, thanh phin protein ma bao gdm bdt c4, bot dau nanh

va gluten ngd, thanh phﬁn chét béo va dau bao gf‘)m m& lon va diu diu nanh,
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thanh phan canxi bao gém canxi cacbonat va vé sd, thanh phan phospho cta
canxi phosphat, vitamin va khoang chét. Tai lidu séang ché 2 du dinh tao ra tring
ga c¢6 dic tinh don nhét, nhu protein trong 1ong tring trimg giau kha nang tao
x6p, bing céach cho g4 méi #n thic &n chin nudi nay. O ddy, dé tao ra banh mi
va banh ngot dugc nuéng mém, can phai cé thanh phan dau co trong trung.
Trong nhitng nim gin déy, du duoc biét dén rong rii rang oxy hoat héa qua muc
bén trong co thé con ngudi s& dAn dén anh hudng x4u véi co thé, nhung trimg ga

trong céc tai liéu sang ché 1 va 2 néu trén khéng chira chét chng oxy héa.

Trong thitc dn cho c4 ma chira dich chiét tr Flammulina velutipes,
phuong phap nudi c4 va ca dugc nudi bang phuong phép ndy, tai lidu sang ché 3
md ta thire &n cho c4 c6 chira dich chiét tir Flammulina velutipes, phuong phap
nudi va ca dugc nubi bing phuong phép nay hozc san phim di qua ché bién cua
né. Giai phép nay nhim dén phuong phép nudi va thitc &n cho cé dé c6 thé tao
ra nhiing con c4 ma su bién ddi cia mau séc cla thit c4, dic biét 1a mau séc cla
phan thit ¢4 ¢6 mau sim, khéng dé& dang bi thay dbi trong subt qua trinh luu
thong hodc bio quan ma khong can ché bién thit c4 twoi. Thuc phidm ding cho
c& trong giai phap ndy st dung dich chiét tr Flammulina velutipes. O day, mic
du hiéu qua ngin chin sy bién d6i mau séc cua thit c4 dat duoc bing cach bd
sung dich chiét tir Flammulina velutipes vao trong thitc &n cia c4, nhung vi c6
rét it chit chéng oxy héa cé ngudn gbc tir Flammulina veluptipes c6 trong thit
c4, nén khong thé dua nhiéu chit chéng oxy héa vio co thé con nguoi tir thit ca
duéi dang thanh phan &n dugc. Vi cdc thanh phin nay khéng phu hop dé an
dugc v6i ergothionein duge chita trong méi trudng nudi cdy phé phim sau quy
trinh san xuét ndm an, nén ergothionein &n dugc khong thé duoc tao ra tir méi
trudng nudi cdy phé phdm sau quy trinh san xu4t ndm an.

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: Cong bé KOKAI cua don yéu ciu cdp patent Nhat

Ban s6 2009-201472;

Tai lidu sang ché 2: Céng bs KOKAI cita don yéu ciu cp patent Nhat
Bén s6 2008-148717;
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Tai liéu sang ché 3: Cong bd KOKAI ctia don yéu cdu cip patent Nhat
Ban s6 2009-219377.

Ban chit ki thuit ciia sang ché
Vin & duoc giai quyét boi sang ché

Dé giai quyét vin d& néu trén, sang ché d& xuit phuong phép san xuét
trimg ga #n dwgc ma c6 hoat tinh chdng oxy hoéa va chtra du ergothionein bang

cach st dung qué trinh c6 ergothionein sinh hoc dbi véi trimg ga.
Céch thuc giai quyét van dé

Céc tac gia sang ché hidu ring dé c6 thé chiét xuét hicu qua ergothionein
tir ndm #n nhu Flammulina velutipes, ho d4 xem xét viéc st dung moi trudng
nudi cdy thai bé dwgc ding dé san xudt ndm &n ma thuong gdy ra nhiing khé
khén béi viéc loai bé mdi trudng ndy. Duéi tinh hudng nay, céc tic gia séng ché
tron dung dich chiét duge chiét tir moi trudng nudi cAy thai bé duge ding dé san
xudt ndm Flammulina velutipes vao thirc dn chin nu6i thudng duoc st dung cho
ga mai dé, tao ra thirc dn chan nudi cho ga mai dé va nubi ching, phan tich
thanh phén cia trimg ma dugc gd mai dé ra, nhan thdy ring ergothionein dugc
tap trung va tich lly mét cach hiéu qua trong trimg ga va nhiéu ergothionein ¢
trong 1ong tring va long do trimg ga. Qua trinh nghién ctru céng nghé san xuét
trimg ga an dugc ma chira ergothionein dugc lap lai bing cach ap dung nguyén
ly néng d¢ sinh hoc, va sang ché dugc hoan thanh. Trong séng ché, cac loai ndm
dn dugc nhu Flammulina velutipes, Pleurotus eryngii, Lentinula edodes,
Pleurotus cornucopiae var. citirinopoileatus, Hypsizigus marmoreus, Coprinus

comatus, v.v., dugc ké den.

Sang ché theo diém 1 yéu céu béo ho 1a phuong phép san xuit thic an
cho ga mai dé chira ergothionein bao gdém céc budc: bd sung nudc, nudc nong,
hodc hoi nuée vao mdi trudng nudi ciy phé phdm duoc dung @& san xut nim an
va gia nhiét méi truong nudi ciy phé phim nay, tién hanh chiét bang nudc néng
trong 30 d&n 90 phut sau khi dat t6i nhiét d6 ndm trong khoang tir 50°C dén
110°C dé thu dugc dich chiét, tich chit rin & dang ba ra khéi dich chiét da chiét

bang cach xir Iy ép d& thu dugc dung dich chiét, tich va loai bé hoi 4m ra khoi

-4-



20976

dung dich chiét dé thu dugc dung dich chiét chua ergothionein ma dugc co6 tir
1/10 dén 1/30, va tron dung dich chiét chira ergothionein tir 4 dén 20% trong
lugng theo ty 1€ trong lugng vao thirc &n hdn hop. Trong séang ché theo diém 2
yéu cau bao ho, nim in duoc chon tir Flammulina velutipes, Pleurotus eryngii
va Lentinula edodes. Theo sing ché, c6 thé sir dung méi truomg nudi cly phé
phdm dugc ding dé san xult ndm Lentinula edodes, Pleurotus cornucopiae var.
citirinopoileatus, Hypsizigus marmoreus, Coprinus comatus lam mdi trudong
nudi ciy .

Trong dung dich chiét chira ergothionein theo sang ché, dung dich ruou
ma chira etanol véi lugng tir 60 dén 80% (t6t hon 13 khoang 70%) va nudc véi
lwong tir 40 dén 20% (t6t hon 1a khoang 30%) dugc thém vao mai truong nudi
cdy phé phdm, va dung dich ruou duoc gia nhiét, va sau khi dat t&i nhiét d6 tir
40°C dén 60°C (t6t hon 1 khoang 50°C), qua trinh chiét c6 thé duoc thuc hién
trong 80 dén 100 phut (t6t hon 13 khoang 90 phut), dung dich chiét thu duoc
bang cach xtr 1y ép dé tach chit rén & dang ba ra khoi dich chiét. Theo sang ché,
dich chiét duogc ép ra ma khong can gia nhiét va thu dugc br:ing cach thém nudc
vao mdi truong nudi cdy phé phdm duoc dung dé san xuat ndm &n ciing dugc sir
dung. Theo sdng ché, phan b dugc tach ra khoi dich chiét bing cach xir Iy ép
dich chiét ma dugc chiét tir dung dich rugu hodc nude néng duoc tai st dung

lam méi trudong nudi cay phé pham cho qua trinh san xuat nam.

Theo séng ché, dung dich chiét chira ergothionein dugc bd sung tir 10 dén
40% (6t hon 1a khoang tir 20 dén 30%) theo ty 16 trong luong d6i véi gao lut
hodc gao It dugc tron vai vo nghién min, dugc gia nhiét, va duy tri & nhiét do
tir 70 dén 90°C (St hon 13 khoang 80°C), qua trinh xtt Iy 1én men duge thyc hién
trong 44 dén 52 gid (6t hon 1a khoang 48 gid), va dung dich chiét thu duoc
bang cach ngung tu tir 1/10 d&&n 1/30 (t5t hon 1a khoang 1/20) d& loai bé hoi Am.
Dung dich chiét chira ergothionein dugc tron tir 4 dén 20% (tét hon 1a khoang tr
10 dén 13%) theo ty 18 trong lugng cho thirc &n cia cho ga mai dé thuong duoc

st dung.
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Theo séng ché, thic an véi luong tir 60 dén 180g (t5t hon 1a khoang tur
100 dén 140g, tdt hon nita 1a khoang 120g) cho mdi 14n cho ga &n hodc dugc
chia thanh hai dén s4u lan trong mdt ngay va cho #n lién tyc tir 10 ngdy dén 30
ngdy. Cé thé thu 14y trimg ga chua ergothionein theo cach nhu vay. Tring nay

c6 thé dugc che bién bang cach ludc varan, v.v..

Sang ché theo didm 3 yéu cdu bao hé 1a tring ga bao gdm 10ng tréng
tring chita ergothionein véi luong tir 5 dén 13pg/g, va long d6 tring chtra
ergothionein véi lugng tir 3 dén 13pg/g, va kha ning khr gbc trén mdi don vi
trong luong cla ergothionein c6 trong 1ong tring trimg 13 1,4 14n hodc cao hon
kha ning khir gde trén mdi don vi trong lugng cuia ergothionein c6 trong long do
trimg. Theo sang ché, thuc phim d3 ché bién cua 1ong tréng trimg bao gdm thyc
phim bd sung, pate c4, m§ phdm va dugc phdm ma trong d6 1ong tring trimg 1a
nguyén liéu thd. Thuc phidm duge ché bién cua long d6 trimg bao gdm nude xbt

mayonnaise trong d6 long do trimg 1a nguyén liéu thd.
Hiéu qua cla sang ché

Trong sang ché, dung dich chiét chtra ergothionein ma dugc san xuét tir
mdi trudng nudi cdy phé phdm ma trd nén khong can thiét sau khi st dung dé
san xuét nim an, dugc tron véi mét lugong cu thé vao thirc #n cho ga mai dé
thuong dugc st dung, thirc dn nay duoc goi la thirc an cho ga mai dé trimg.
Ergothionein dugc dua vao trong co thé ga mai dé bang cach cho ga an thirc &n
ma d3 dugc tip hop va tich Iy dén long do tir long trdng cua tring ga, Tién
trinh gia ting ham lugng ergothionein trong long d va long tring trimg cua
tring ga cla ga mai dé sau khi cho #n trong mot khoang thoi gian nhét dinh thi
dimg lai va ham lugng ergothionein on dinh & ndng dd cao. Trimg ga chia
ergothionein & nbéng do cao thu duoc tai thoi didm nay, ddc biét la tring ga ma
10ng tréng trimg c6 hoat tinh chdng oxy héa cao c6 thé dugc sinh ra.

Dung dich ddm déc chira érgothionein thu duoc biang cach ngung tu dung
dich chiét duoc tron 13n trong thirc &n clla ga mai dé thuong duoc sir dung dén
ndng d6 dinh trudc bing cach xur ly ngung tu mang mong va xir 1y 1én men gao

[it, nho d6, thire &n cé thé duge diéu chinh dén ty 18 phan trim do 4m ma phu
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hop vé6i ga méi dé, va ga mai dé c6 thé duge cho dung thirc in chita ergothionein
mot cach hi€u qua.

Vi quy trinh san xuét thirc #n chin nudi cho ga mai dé theo sang ché su
dung méi truong nudi cdy phé phdm da ding dé san xudt ndm an, nén trung ga
c6 hoat tinh chdng oxy héa cao c6 thé san xuét véi gia thanh thap. Phin b3 sau
khi tach dung dich chiét chira ergothionein tir dich chiét chira ergothionein thu
duogc bang cach chiét nudc néng duoc tai sir dung 1am méi truong nudi cdy cho
qué trinh san xuit ndm #n. Viéc st dung hiéu qua méi trudng nudi cdy phé phim
da sir dung dé san xut ndm in ma thudng gy kho khin béi sy thai loai 1a c6 thé

thuc hién duoc.
Mo ta van tat cac hinh vé

Fig.1 12 so d6 m6 ta quy trinh san xuét cho dén khi thu dugc trimg ga ma
ga mai dé dé ra bat diu tir sy san xuét thirc an cho ga mai dé ma chia dung dich

chiét chira ergothionein theo sang ché.

Fig.2 12 so db thé hién day chuyén thiét bi san xuét thirc &n cho ga mai dé
theo sang ché.

Fig.3 13 biéu db thé hién mbi lién quan gifta cac ngay nudi ga mai dé va
cho ga mai @ #n thic #n theo sang ché, va ham luong ergothionein trong long
tréng tring ga.

Fig.4 12 bidu db thé hién mdi lién quan gifra cac ngay nudi ga mai dé va
cho ga mai @ #n thic #n theo sang ché, va ham luong ergothionein trong 1ong
doé tring ga.

M0 ta chi tiét sang ché

Sau ddy, véi sy tham khao hinh v& dugc dinh kém, trimg ga chira
ergothionein va phuong phap cho #n va nudi va thirc dn cho ga dé ga mai dé ra
trimg chira ergothionein theo phwong 4n ciia sang ché dugc mo ta. Fig.1 1a so do
md t& quy trinh san xuét trimg ga ma chira ergothionein ndng dd cao theo sang
ché. Nhu thé hién trong Fig.1, phuong phép san xuét trimg ga chira ergothionein

trong sang ché bao gém budc tao ra dung dich chiét chira ergothionein tir moi
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truong nudi cdy dugc thai bd (sau day dugc goi 1a "mdi truong nudi cdy phé
phdm”) ma tr& nén khong cén thiét sau khi duoc dung dé san xuit ndm an, dé
san xut thirc an cho gd méi dé trong sang ché (sau day goi 13 “thirc an cho ga
mai dé”) béng cach tron ham lugng nhét dinh dung dich chiét d3 duoc tao ra vao
thirc &n cho ga mai dé thuong dugc sir dung (sau diy goi 1a “thic #n thong
thuong cho ga mai d&”) (quy trinh san xuét thirc &n cho ga mai dé), viéc cho in
va chan nudi bing thirc &n chin nudi dugc san xuét cho ga mai dé trong thoi
gian quy dinh (quy trinh cho &n va chin nuéi), tao ra tring ga chia ergothionein

tr ga mai dé dugc chan nudi (quy trinh chin nudi).

Trong quy trinh san xuét dich chiét chira ergothionein, ba tach ra tr dich
chiét chira ergothionein thu dwoc tir hdn hop chiét chira ergothionein ma chiét tir
dung dich rugu hay nudc néng dugce tai st dung 1 mdi trudng nubi cdy phé
phdm st dung trong quy trinh san xuit ndm &n (quy trinh t4i ché méi truong
nudi cdy phé phim). Trong quy trinh cho &n va chan nudi, ergothionein dua vao
bén trong co thé ga méi dé dugc tap hop va tich lily tir long tring tring ga téi
long do trung ga (tap hop va tich lily ergothionein). Sau khi cho dn trong khoang
thoi gian nhét dinh, sy gia ting ham lugng ergothionein trong long tring va 1ong
do trimg ga dimg lai va ham lugng ergothionein on dinh & ndng d6 cao (sy én
dinh ergothionein). Tring ga chira ergothionein & ndng d cao thu dugc tir ga
méi dé chin nudi & thoi diém nay (quy trinh chin nudi).

Trong qué trinh san xuit dung dich chiét chua ergothionein, qué trinh
chiét dung dich rugu va qué trinh chiét nudc néng dugce dung nhu la phuong
phép xtr Iy dé chiét dung dich chiét chira ergothionein trong séang ché nay. Trong
qué trinh chiét dung dich rugu, dung dich ruou ma c6 ndng dd etanol tir 60 dén
80% (t6t hon 1a khoang 70%) va nudc tir 40 dén 20% (t6t hon 13 khoang 30%)
duoc bd sung vao méi trirong nudi ciy phé phim da dugc dung dé san xuit nim
an, va gia nhiét dung dich rugu, va qu4 trinh chiét c6 thé dugc thuc hién trong
80 dén 100 phit (t5t hon 13 90 phut) & nhiét dé tir 40 dén 60°C (tét hon 1a
khoang 50°C). Dung dich chiét chira ergothionein thu dugc bing céch xtr 1y nén
dé tach chét rin duéi dang ba khéi dich chiét da chiét. Mac du hdu hét luong

rugu bay hoi tir dung dich chiét trong cong doan chiét dung dich rugu va cong
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doan ép dugc dé cap dudi day, trong trudng hop con lai gbe ruou trong dung
dich chiét, qua trinh chung cit va thu hdi gbc rugu con lai duge thuc hién ngoai
qué trinh ép. Dung dich chiét chita ergothionein ma dugc tao ra boi lugng 4m
nhét dinh ciing c¢6 thé thu dugc ma khong cin qui trinh ép bang cach bay hoi

glc ruou.

Trong qué trinh chiét nuée nong, nudc, nudc néng, hodc hoi nude duge
b6 sung vao moi truong nudi cdy phé phim va méi trudng nudi cdy phé phim
ndy dugc gia nhiét, va qué trinh chiét nuwéc néng dién ra trong 30 dén 90 phut
(tot hon 13 60 phut) sau khi dat dén nhiét d6 nam trong khoang tir 50 dén 110°C
(6t hon 13 ndm trong khoang tir 70 dén 90°C) dé chiét dich chibt. Dung dich
chiét chira ergothionein thu dugc bing cach xir Iy ép dé tach chit rin dudi dang
bd khéi dich chiét. Trong qua trinh chiét nudc néng, qua trinh chiét nudc néng
cling c6 thé dugc thuc hién béng cach bd sung nudc nong hoac hoi nude vao
mdi trudng nudi cly phé phim thay vi bd sung nude. Mic di méi truong nuoi
cay phé phim di dugce st dung trong qué trinh chiét dung dich rugu va qua trinh
chiét nuéc néng duge wu tién st dung & san xuét Flammulina velutipes va
Pleurotus eryngii, nhung moi truong nudi cdy phé phdm ma duoc st dung trong
san xudt ndm &n nhu Lentinula edodes, Pleurotus cornucopiae var.
Citirinopoileatus, Hypsizigus marmoreus 13 mdi trudng nudi cdy phé phim cling
c6 thé dugc st dung mot cach hiéu qua. Theo sing ché, dich chiét hodc dung
dich chiét dugc ép ra ma khong can gia nhiét va thu dugc bing cach bd sung
nude vao mdi trudng nudi cdy phé phdm da duoc sir dung d& san xuét ndm an,

va qua trinh gia nhiét cling c6 thé dugc st dung.

Qua trinh ép tach ba cho dich chiét dugc chiét tir qua trinh chiét dung dich
ruou hodic qua trinh chiét nudc néng, va thu dugc dung dich chiét chira
ergothionein (quy trinh ép). Qua trinh xir Iy ngung tu mang mong va xi ly 1én
men gao 1t duge ap dung nhu phuong phap xir Iy ngung tu dé diéu chinh ham
lwong 4m cta dich chiét chua ergothionein thu dwgc bang cach ép trong sang
ché. Trong qua trinh xr ly ngung tu mang moéng, dung dich ngung tu chta

ergothionein thu dugc bang cach ngung tu dén khoang tir 1/10 dén 1/30 (t5t hon
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1 1/20) @& tach va loai bo hoi 4m khoi dung dich chiét thu duge bing cach xtt 1y

ép dich chiét ma dugc chiét tir dung dich rugu hofic nuéc néng.

Trong qua trinh 1én men gao 1Gt, khoang 300 lit dung dich chiét thu duoc
bang cach xir ly ép tir dich chit ma duogc chiét tir dung dich rugu hodc nudc
néng duoc bd sung tir 1 dén 1,5t déi véi gao lat hodc gao lut tron vdi vo nghién,
dugc gia nhiét va duy tri & nhiét do tir 70 d&én 90°C (t6t hon 1a khoang 80°C),
qué trinh xtt 1y 1én men dugc thyuc hién trong 44 dén 52 gior (t6t hon 14 48 gio)
va dung dich ngung tu chira ergothionein thu dugc bing cach ngung tu dén
khoang tir 1/10 dén 1/30 (tt hon 13 1/20) d& loai bo hoi 4m. Hoi 4m duoc hép
thu vao gao It béng cach 1én men, va hoi 4m béc hoi & nhiét do cao khoang
80°C, va dugc dua vé 6 4m nhét dinh. Mic dii vé so 13 phd hop dé 1am vo duge
trn trong gao lut trong ban mod ta nay, nhung vo cia loai dong vat c6 vo khong
bi gi6i han & d6, nhiéu loai vé khac nhau dugc nghién min nhu nghéu nudc ngot

hodc ngao asari, déu co thé sur dung.

Trong qua trinh xtr ly ép, bi d4 tach dung dich chiét chita ergothionein
khéi dich chiét duoc tai sir dung 1am mdi truong nudi ciy phé phim ding dé san
xudt ndm &n (qua trinh tai st dung mdi trudng nudi ciy phé phim). Céc chit ma
tic ché su sinh trudng ctia ndm, cac enzym nhu RNaza va enzym phéan hily amin
va polyme c6 ngudn gbc tir co thé sbng duoc tich lity trong mdi trudng nubdi ciy
thai béd dugc sir dung dé san xuit nidm in. Theo d6, mot sb phé phém chuyén
sang dung dich chiét chta ergothionein tai thoi diém tach chiét caa dich chiét
trong qué trinh chiét nuéc néng, ham luong chit ma tc ché su sinh truéng cua
nim trong phan b dugc giam sau khi dung dich chiét duoc tich ra nho qua trinh
ép. Do viy, c6 thé st dung lai b ma d3 tach dich chiét lam mbi truong nudi ciy
cho qua trinh san xu4t ndm. Cong bd KOKAI cta don yéu cau cép patent Nht
Ban s6 2011-83206 boc 16 rang phuong phép tai tao mdi trudng nudi ciy nim
phé phdm 13 ting vi khudn méi. Trong céng bd KOKAI cia don yéu ciu cip
patent Nhat Ban s§ 2011-83206, chit doc hai phén huy tir mdi trudng nudi cy
nim duoc loai bo, nguoi ta tach ra, loai bo va khir trung, chit ma e ché su sinh

truéng clia ndm bj bit hoat va duge sy khé thich hop boi céch cho di qua hoi
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nudc dén mai trudng nudi cay pheé pham duge st dung mdt 1an cho qua trinh san

Xuat nam an.

Thuc &n chin nudi cho ga méi d dugc tao ra bang cach pha trén véi mot
sd luong nhét dinh dung dich chiét chira ergothionein dugc chiét bang cach xir
ly ép hodc dung dich ngung tu chita ergothionein dugc chiét xuit bang cach xu
1y 1én men gao lit vao thirc &n cho ga thuong duge st dung (thirc #n thong
thuong cho ga mai). Mic du thirc dn thong thudng ciia ga méi dé con duge goi
13 thitc &n hdn hop, va mét phz‘?tn trong d6 c6 bot ngd, banh dau nanh, banh dau,
bot ¢4, v.v., dudi dang nguyén ligu, thirc &n thong thudng cho ga mai trong sang
ché khong bj gi6i han & d6 va thic an ndy chtra nhiéu loai nguyén liéu khac
nhau hodc thirc an théng thuong déu co thé dugc st dung. Mic du dua vao céc
loai thire &n théng thudng cho ga mai, dung dich chiét chira ergothionein hodc
dung dich ngung tu chita ergothionein dugc tron tir 4 dén 20% (6t hon la
khoang tir 10 d&én 13%) theo ty 18 trong lugng cua thirc &n thong thuong cho ga
méi. Ga mai dé c6 thé hop v6i mot sb thirc 3n c6 ty 18 phan trim d6 4m cao, va
c6 thé diéu chinh dé thirc 3n c6 ty 18 phan trim d6 im phu hop véi ga mai dé
béng céach tién hanh bd sung dinh lugng cu thé dung dich chiét ma la dbi tugng

dugc héa 16ng trong sang ché.

Mic du thirc n chin nuéi thu duge bing céach tron dinh lugng riéng dung
dich chiét chira ergothionein duge chiét tir qua trinh xr ly €p vai thirc dn thong
thudng cho g mai & dy c6 thé dugc sir dung nhu 13 thirc an chin nudi cho ga
mai d¢, dung dich dam dic chira ergothionein ma dugc ngung tu tir dung dich
chiét dugc tron trong thirc in thong thudng cho ga mai bang cach xi Iy ngung tu
mang moéng va xir 1y 1én men gao 1at dén ndng d6 dinh trude, vi dy, 1/10 dén
1/30, tdt hon 13 khoang 1/20 trong thirc &n thong thuong danh cho ga mai, trén
v6i thirc &n thong thuong danh cho ga mai, nhd d6, thirc dn cb thé duogc didu
chinh dén ty 1¢ phan trdm d6 4m phi hop v6i ga mai, va ga méi dé c6 thé duoc
nudi bang thirc n chira ergothionein mot cach hiéu qua.

Dung dich chiét chira ergothionein thu duoc bing cich ngung tu dén

khoang 1/20 nhd qua trinh xit ly ép hodc dung dich ngung tu thu duge bing cach
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Xt ly ngung tu mang méng hodc xir 1y 1én men gao 14t duge tron tir 4 dén 20%
(t6t hon 14 10 dén 13%) theo ty 1& trong luong cda thic &n thuong dugce st dung
cho ga mai dé (thuc an thong thudong cho ga mai). Viéc cho an va chin nudi
bing thirc an véi lugng tir 60 dén 180g (t6t hon 1a tir 100 dén 140g, t&t hon nita
13 120g) dbi véi mét con ga trong mot 14n #n hodic chia thanh hai dén séu 1dn
trong mdt ngdy va ga mai dé dugc cho #n lién tuc trong vong tir 10 dén 30 ngay
(it nhét 13 26 ngay) (quy trinh cho #n va chin nudi) nhu thie dn cho ga mai dé.
Ngay nay qua ngdy khac, ham luong ergothionein bt ddu dat dén gia tri cyc dai
(khoang 26 ngay sau khi cho &n), luong trdn cta dung dich chiét véi thire 3n
thong thudng cho ga mai c6 thé bj giam xudng, va ciing c6 thé duge tao ra sao
cho mirc t8i da c6 thé dugc duy tri. Co thé trimg 13 trimg dugc thu hoach néu
nhu trimg chita ergothionein sau hon hai ngay ké tir ngay cho ga an. Nhung
mong muén ring tréng ma c6 ham lugng ergothionein ndm trong khoang thoi
diém khong sém hon 5 ngdy va sau 26 ngay k& tir khi cho &n bét dau dat dén
muc cuc dai hodc c6 gia tri gﬁn & muc cuc dai va 6n dinh. Trimg ga duoc ché
bién bing cach ludc hodc chién. Thuc phim dugc ché bién tir trémg c6

mayonaise, thuc pham bd sung, pate c4, va m§ pham, v.v..

Tring clia ga mai dé ma dugc cho &n va chin nudi bang thic an chua
ergothionein dugc d& cdp & trén ¢ chira ergothionein. Long tréng trimg ga va
thuc phdm dugc ché bién tir 1ong tring trimg ga chtra ergothionein véi lugng tir
5 dén 13pg/g. Long do trimg ga va thuc phdm duge ché bién tir long @6 trimg ga
chita ergothionein véi luong tir 3 dén 13pg/g. Trimg ga duoc ché bién theo cach
ludc hogc chién. Thuc phdm dugc ché bién tir 1ong tréng trimg gdm thuc phim
b sung, pate c4 va m§ phim, v.v. trong d6 long tréng trimg 13 nguyén liéu tho.
Thuc phdm dugc ché bién tir long d6 trimg gdm nude sbt mayonaise trong dé

long d6 tring 1a nguyén liéu tho.
Vi du thyec hién sang ché
Vidul

Quy trinh san xuét dich chiét chira ergothionein ma dugc tron trong thirc

&n thong thudng danh cho ga mai, sy san xudt va cho &n thttc &n danh cho ga
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mai dé dugc thyc hién nhu sau. Vi du ndy dugc md ta cé tham khao Fig.2.
Trong hinh v& nay, 1 1a thiét b chiét nudc néng (thiét bi chibt dung dich rugu), 2
13 thiét bi ép, 3 1a thiét bi ngung tu mang moéng (mdy 1én men gao 1ut), 4 12 may
khudy tron, 11 1a méi truong nudi cdy phé phdm cho Flammulina velutipes, 12
13 nudc, 13 1a dich chiét, 21 1a dung dich chiét chira ergothionein, 22 1a b3, 31 1a
dich c6 chira ergothionein, 32 13 nuéc ngung tu, 41 14 thirc &n cho ga mai dé,
tuong ng v6i so dd. V& qua trinh chibt dung dich ruou va xir 1y 1én men gao

lit, céc qua trinh ndy dd dugc mo ta & phan mé ta chi tiét sang ché.

2200kg moi trudng nudi cdy phé phim cho Flammulina velutipes 11 va
11000kg nuéc 12 duge dua vao thiét bj chiét nuéc néng 1, hdn hop chiét nuée
néng duge xir ly & khoang 97°C trong mét gidy, va hdn hop chiét 13 duoce tao ra.
Hbn hop chiét 13 dugc ép trong may nén 2, 9200kg dich chiét chira ergothionein
21 va ba 22 sau khi tach dich chiét dugc tao ra. May ngung tyu mang mong 3
tach nudc ngung ty 32 tr 9200kg dich chiét chira ergothionein 21, va 460kg dich
ddm dic chira ergothionein dugc tao ra. Nhu vay, 14ml dung dich dam dic thu
dugc chira ergothionein duoc trén vao 120g thirc &n cho ga mai thuong dugce sir
dung, hén hop dugc tron bing mady tron 4, va thu duoc thirc dn cho ga mai dé
41. 120g thic an cho ga méi dé 41 cho mot con ga dugce cho an lién tuc trong 36

ngdy, chia lam 4 13n trong mot ngay.
Vidu2

Viéc cho &n va chin nudi ga mai d¢, va phuong phdp do ham luong
ergothionein trong 10ng tring trimg ga duge chiét xuit trong thoi gian thuc dugc
thuc hién theo cdch sau ddy. Viéc danh s duge thyuc hién trén mudi con g4 mai,
va gift 1y mot con ga mai trong thiét bj chin nudi c6 may do, va mdt qua trimng
(tong sb 13 mudi qua tring) ma mdi con ga s& dé ra trong mot ngay dugc thu 14y,
viéc danh s6 dugc thyc hién trén ting qua trimg, va ham lugng ergothionein
trong 1ong tring trimg ctia mdi qué trimg dugc x4c dinh. O lugng ergothionein
cb dinh, sic ky dd ciia cht noi chuin va ergothionein thu dugc tir long tring

tring ma dugc bd sung trudc chat ndi chuan vao voi lugng da biét bang cach séc
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ky hi¢u ning cao, lugng ergothionein dugc do tir ty 1& cua phan dinh cia

ergothionein v&i phan dinh cua chat ndi chuan.

Trong qua trinh do ham lugng ergothionein trong long tréng trimg, thic
an cho ga mai dé thuong dugc sir dung (thtc &n thong thudng cho ga mai) duoc
cho an trong 5 ngdy (trr ngdy thit 5 cho ngay dau tién), thirc &n cho ga mai dé
dugce tron véi dung dich ddm dic chia ergothionein dugce cho #n lién tuc trong
36 ngay (tr 0 ngay cho dén ngay thir 36), viéc cho ga mai dé an thic dn dugc
dimg lai sau d6, bat diu cho ga an thirc #n théng thuong, cho an lién tuc dén
ngay thir 71. K&t qua duge thé hién trong d6 thi cua Fig.3. Trén Fig.3, mdt qua
trimg (tong sb 10 qua) ma mdi con ga trong sb mudi con ga mai s& dé vao ngay
1 dugc 14y ra vao mdi ngay ké tir khi bét dAu cho ga mai dé &n thirc n thong
thuong, bét dau cho in thic 3n chin nuéi cia gd mai dé, bit dau cho an thic dn
thong thuong cho ga mai dé dimg viéc cho #n thic in danh cho ga mai dé va
lién tuc dén ngay tht 71. Ham lugng ergothionein trong long tring trimg duoc
x4c dinh, va gid tri trung binh cia ham lugng ergothionein trong long tréng

trimg clia mudi qua trimg duge bidu thi bing dd thi.

D6 thi cia Fig.3 thé hién nhimg s6 liéu sau. Nong do ergothionein cia
thirc &n chin nudi cho ga mai dé trong 1ong tring trimg (thirc &n cho ga mai dé)
ma dugc trén v6i dung dich ddm dic chira ergothionein bét dau tir ngay dau tién
khi bit ddu cho &n. Sau khi lugng ergothionein gia ting tuyén tinh, s& ting
khoang 12,8 14n nhu 8,86pg/g tlr gia tri ban diu 0,69ug/g (trir ngay thr nam)
vao ngdy thit 26 sau khi bit ddu cho &n, va sau dé su gia ting cla ndng do
ergothionein trong long tring trimg dung lai. Viéc cho an thirc &n danh cho ga
méi d¢ dugc dimg lai vao ngdy thtr 36 sau khi bit ddu cho &n v chin nuéi ga
mai dé, sau d6 khi thirc dn thong thudng dugc st dung cho ga mai dé, ham
lugng ergothionein gidm. Ham lugng ergothionein trd vé gia tri (gia tri ban dau)
trude khi cho dn thitc &n danh cho ga méi dé ma duoc tron véi dung dich dam

dic chira ergothionein trong ngay thi 71.
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Vi du3

Vi€c cho dn va chan nu6i ga mai dé, va phuong phdp do ham lugng
ergothionein chira trong 1ong dé trimg ga chiét xuét ra trong thoi gian thuc duogc
thyc hién theo cach gidng nhu vi dy 2. Trong mot luong nhét dinh ergothionein
trong phuong phap do ham lugng ergothionein trong long do ctia mdi qua tring
ga & day, sic ky dd ctia chét ndi chuén va ergotionin thu duogc tlr long do tring
ma dugc thém vao chit ndi chuln véi lugng d3 biét bang cach séc ky hidu suét
cao, lugng ergothionein dugc do tir ty 1€ clia vung dinh cua ergothionein so voi

vung dinh cta chat ndi chuan.

Két qua cua sy do ham lugng ergothionein trong long d6 trimg ga dugc
thé hién trong do thi cua Fig.4. Trén Fig.4, mdt qua trimg ga (tdng sb mudi qua
trimg) ma mdi con ga trong sé mudi con ga s& dé trong mot ngay dugc lay ra
tirng ngay tir khi bat dAu cho 4n thic 4n thong thuong cho ga mai dé, bit dau
cho &n thie #n danh cho ga mai dé, bat dau cho #n thirc an thong thudong cho ga
méi d¢ @& dimg viéc cho ga maéi n thic 3n thong thuong va tiép tuc dén ngay
th 71. Ham lugng ergothionein trong long d6 tring duoc xac dinh, va gia tri
trung binh cua ham Iugng ergothionein trong long d6 ciia mudi qua trimg duoc

thé hién trén d6 thi.

D0 thi trén Fig.4 thé hién céc sb liéu sau. Nong d6 ergothionein trong long
do trimg ga ctia ga mai dé duogc cho an thirc an ma dugc trén véi dung dich ddm
dic chira ergothionein bét dau tir ngay thit hai cho &n bét diu ting nhanh. Nong
6 nay gip khoang 8,5 14n gi4 trj ban dau tir 1,02ug/g 18n dén 8,7ug/g (trix ngay
tht nim) vao ngdy thir 26 sau khi bit ddu cho an, va su gia ting nbéng do
ergothionein dumng lai sau d6. Viéc cho ga mai dé an thirc &n chin nudi duoc
dung lai & ngdy thi 36 sau khi bét dau cho in, khi st dung thirc an thong thudong
cho ga mai dé (thirc an thong thuong cho ga mai dé), ham lugng ergothionein
giam. Ham lugng ergothionein quay tré lai gi4 tri (gi4 tri ban dau) trude khi cho
an thic an danh cho ga mai dé & ngay thir 58.

Ergothionein tién vio bén trong co thé gi mai dé¢ ma dwoc cho an thic &n

danh cho ga méi d¢ theo sang ché tich tu trong 1ong d6 trimg tir 1ong tring tring
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nhu thdy 5 tir cac vi du 1, 2 va 3, duge tich liy. Ham lugng ergothionein trong
1ong tréng va 1ong do trimg ga ma g méi sau khi &n thirc &n danh cho ga mai dé
trong thoi gian dé c6 dinh, sy gia ting ham lugng dimg lai, va 8n dinh & ndng do

cao. Trimg chira ergothionein & ndng dd cao tai thoi diém nay dugc hinh thanh.

Bang 1 thé hién ham lugng ergothionein trong 1ong tring va long do cta
triing theo sang ché, gia tri kha ning khir gbc (gié tri loai bd oxy hoat héa), va ca
gid tri phan chia. Phén tich vé mbi twong quan gitta ham lugng ergothonin trong
long tring va long do cla trimg ga theo sang ché, va kha ning khir gbc DPPH,

va két qua dugc tinh toan cua cé hai gi tri dugc thé hién trong bang 1.

Béang 1
Muc Long tring trimg ga Long do tring ga
Ham lugng ergothionein (E) mAbs 114,7 69,3
Kha ning khtr gbc (R) mAbs 155,2 55,2
Ty 1€ R/E 1,4 0,8

Gié tri (ty 16 R/E) thu dugc bang cach chia gié trj khir gbc DPPH do béng
phuong phép sic ky hiéu ning cao cho gi4 tri ham luong ergothionein chira
trong trimg ga theo sang ché 1a khoang 1,4 & long tring tring va 0,8 & long do
trimg, nhu dugc thé hién & bang 1. Trong trimg ga cua ga mai dé ma dugc cho
in thirc &n danh cho ga mai dé theo séng ché, ergothionein trong long tréng
tring linh hoat hon erogthionin trong long d6 trimg. Ergothionein trong long
tréng trimg c6 kha ning khir gbc cao hon so v6i ergothionein trong long do
trimg. Kha ning khir gbc trén mét don vi trong luong cla ergothionein chira
trong 1ong tréng trimg 13 gép 1,4 14n hojc nhidu hon nita so véi ergothionein
trong 1ong do trimg. Vi kha ning loai bé oxy hoat tinh clia long tring tring 13
cao, dic biét 14 long tréng trimg c6 tac dung chdng oxy héa cao, 1ong tring tring
thudng c6 xu huéng khong trd thanh phan hitu ich, va do viy dan dén gia tang
nhu cin vé trimg ga mai dé.

Trong sang ché, dung dich chiét chta ergothionein thu duoc biang cach xu
ly ép méi trudng nudi cAy phé phim cho ndm an tir dich chiét duoc chiét bang

dung dich rugu hodc qua trinh chiét nuée nong, hoac dung dich ngung tu chira
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ergothionein ma thu dugc badi qua trinh ngung tu dich chiét d3 dugc tron voi
lwgng cu thé vao thirc in thong thudng cho ga méi. Thirc &n dugc san xuét dé ga
mai d¢ an lién tuc trong thdi gian quy dinh. C6 thé tién hanh su ¢b va tich tu
ergothionein trong trimg ga mai dé. Dic biét, trimg ga c6 long tréng trimg c6
hoat tinh chdng oxy héa cao c¢6 thé dwogc tao ra. Vi mdi truong nudi ciy phé
phdm dugc ding cho qua trinh san xuét nim an duogc st dung lam nguyén liéu,
trimg ga gid ré c6 hoat tinh chéng oxy hoa c6 thé san xuit duoc. Ngoai ra con cd
tac dung la ba sau khi chiét xuit nude noéng co thé dugc tai sir dung dé san xuét
nim an.
Kha néang tng dung trong cong nghiép

Theo séng ché, vi thirc &n ma sir dung dung dich chiét chita ergothionein
* dugc tao ra tir mdi truong nudi cly phé phdm ma trd nén khong cin thiét bang
viéc st dung cho qua trinh san xuét nidm an dugc st dung lam thirc an cho ga
mai dé, trimg ga c6 hoat tinh chdng oxy héa cao c6 thé san xuit véi chi phi thép,
c6 thé sir dung hiéu qua méi truong nudi ciy phé phdm duoc dung trong qua
trinh san xuét ndm #n ma thuong gip khé khin trong viéc loai bdo mdi truong
nay. Sang ché c6 thé déng gép cho cic nganh cong nghiép 16n, nhu nganh nim,
va nganh chin nudi gia cAm va nganh san xuét va béan thirc an chin nuéi.
Mo ta céc sb chi dan

Thiét bj chiét nuwéc néng (thiét bj chiét xuat dich ruou)

May nén

1
2
3 Thiét bj ngung tu mang mong (may 1én men gao lirc)
4 May khudy tron

1

1 Mbi trudng nubdi ciy Flammulina velutipes
12 Nudc
13 Dich chiét
21 Dung dich chiét chira ergothionein
22 Ba
31  Dung dich ddm dic chira ergothionein
32 Nudc ngung tu

41  Thuc an cho ga mai dé
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YEU CAUBAO HO
1. Phuong phap san xuét thirc 3n cho ga dé chira ergothionein bao gdm cac

budc:

bd sung nudc, nudc néng, hodc hoi nudc vao médi trudng nudi cay phé
phdm ma di dugc sir dung d€ san xuat nam &n va gia nhiét cho mdi trudng nudi

céy phé phdm nay,

tién hanh chiét bang nudce néng trong 30 dén 90 phut sau khi dat dén
nhiét d6 nim trong khoéang tir 50°C dén 110°C dé thu dich chiét,

tach chét rin & dang ba ra khéi dich chiét da chiét bang cach xu ly ép dé
thu dung dich chiét,

tach va loai bd hoi 4m ra khoi dung dich chiét d& thu dung dich chiét
chira ergothionein ma dugc c6 dén mirc tir 1/10 dén 1/30 thé tich cua dich chiét

nay, va

tron dung dich chiét véi lugng tir 4 dén 20% theo ty 18 trong luong vao

thtrc &n hon hop.

2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 ndm an dugc chon tir cic nidm

Flammulina velutipes, Pleurotus eryngii va Lentinula edodes.

3. Tring ga dugc dé boi ga mai dé ma dugce nudi bing thirc &n duge san xuét
bang phuong phap theo diém 1 hoic 2, trimg ga nay bao gém long tring trimg
chira ergothionein véi lugng tir 5 &n 13pg/g, va long do tring chira

ergothionein véi lugng tir 3 dén 13pg/g, va

trong d6 kha ning khir gbc trén mot don vi trong lugng cta ergothionein
c6 trong long tring trimg 1 bing hodc 16n hon 1,4 13n so véi kha nang khir gbc

trén mot don vi trong lugng cuia ergothionein cé trong long dé trimg.
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Phuong phap san xuét thivc &n chin nudi
cho ga dé

San xuat dich chiét ch(ra ergothionein

Chiét xuat dich chiét bing quy trinh
chiét xuat dung dich rugu

Chiét xu3t dich chiét bng quy
trinh chiét xuit nuéc néng

Chiét xuat dich chiét bang quy
trinh ép

Phwong phap tai str dung méi treérng
nudi cay dwoc loai bd. St dung lai ba
lam méi treérng nudi ciy ndm an

Chiét xuat dich chung cit bing cach
x@ ly chwng cat mang mong

Chiét xuat dich chung cat bang cach -
x& ly 1&n men gao &t

Tron dich chiét chita ergothionein d3 san xuat v&i thitc &n chin nudi

théng thuéng danh cho ga dé

y

nuoi

Phwong phap chan nubi va cho ga dé an thirc an chan

Sy tap hop va tich liiy ergothionein

Sy &n dinh ergothionein

Phwong phap dé trirng

Thu dwgec trirng ga chira ergothionein ¢6 néng dd cao

Fig. 1
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Fig. 2
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