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budc: chudn bi nguyén liéu 12 dau nanh, nudc, cii moc, ruou, mudi, sau d6 1am

chao nguyén liéu va twong nguyén liéu réi phoi tron chiing lai v6i nhau cho ra

san phdm chao twong hot. Ngoai ra, ¢6 thé bé sung thém gia vi nhu me, ging

hoac dua leo d¢€ tao ra sin phdm chao twong hot c6 huong vi me, chao tuong hot

¢6 huong vi giimg hoac chao tuong hot ¢6 huong vi dua leo.
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Linh vie ki thuit dwoc dé cap
Giai phap hiru ich @& cap dén linh vuc ché bién thuc phim, cu thé 13 quy

trinh san xuét chao twong hét.

Tinh trang ky thuit cta gidi phap hiru ich
Tir trude dén nay, trong hot va chao 13 hai san phdm khac nhau, dugc san
xuét boi hai quy trinh khic nhau va dugc ban réng rai trén thi trudng Viét Nam,

con san pham chao twong hét thi hién & Viét Nam chua c¢6 ai san xuat.

Ban chit k§ thuit caia giai phap hiru ich

Muc dich cta giai phap hitu ich 13 tao ra mdt san phdm méi, co thé két
hop gitra chao va twong hot dé tao ra san phim chao tuong hot thom ngon va bd
dudng.

D& thyc hién muyc dich nay, giai phép hiru ich d& xuit quy trinh san xuét
chao tuong hot, trong d6 quy trinh ndy bao gdm céc budc:

bude 1: chudn bi nguyén lidu 13 dau nanh, nuéc, cai mbc Aspergillus
niger, rugu, mudi va mot s6 gia vi nhu me, gimg va dua leo;

budc 2: lam chao nguyén liéu va tuong hot nguyén li€u béng cach ngdm
dau nanh vao nudc trong vong 6 gid roi vét ra 1/2 xay nhuyén véi nude, dun soi
hdn hop d4u nanh da xay nhuyén & nhiét d6 100°C 1di cho vao may ly tAm quay
trong vong 10 phut dé tach xéc dau, phi?tn nuée dau nanh con lai duge bd sung
dim vao dé két tua theo ty 18 ddm/nudc = 1/10 trong vong 10 gid, ép banh dau
@8 loai bd nudc rdi cit thanh miéng nhd, cho vao khay gb va dua di tiét trung
bing tia hdng ngoai rdi cho vao ti nudi mbc bing cach phun swong cai mde 1én
bé mit d4u va gitr Am & nhiét d6 25°C - 30°C trong vong 48 gio dé dau 1én mde
va chuyén ho4 protein 1am cho dau cing lai; khi dau tir mau tréng chuyén sang

mau vang thi cham dit cong doan nuéi moc; lay dau ra khdi khay roi dem ngam
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trong dung dich nuéc mudi lodng trong vong 12 gidr & nhiét 6 23°C, sau d6 vot
dau 1én & réo; san phdm thu dugc 12 chao nguyén lidy;

tiép dén, 14y 1/2 sb dau nanh d3 ngém con lai dem hép chin, sau dé cho
vao ti nudi méc & nhiét do 25°C trong vong 60 gid, 1y dau da nudi mbe ra
ngam trong nuéc mubi pha lodng theo ty 18 1kg mudi/3 lit nude & nhiét do 23°C
trong vong 12 gid d& dau thdm mudi va mém, rdi vét 18n cho vao lu sanh G dé
1én men trong vong 7 ngay thu dugc twong hot nguyén liéu, dé rit ngin thoi
gian U 1én men c6 thé trén bot mi v6i dung dich nude mudi pha lodng theo ty 18
lkg mubi/3 lit nudc va bdt mi trdn mdc theo ty 18 1 lit nwéc mudi pha
lodng/100g bdt mi/100g bdt mi trén mébe, sau d6 ngdm véi déu di 16n men, sau 3
ngay s€ cho tuong hot nguyén liéu;

budc 3: phdi tron chao nguyén lidu va twong hot nguyén liéu, bing cach
cho chao va tuong hot nguyén liéu thu duogc tir bude 2 vao tiét tring bang tia
hdng ngoai, sau d6 cho rugu gao cé ndéng dd 42%V vao cing véi nudc loc da
dun s6i & nhiét d6 100°C va d& ngudi theo ty 1& 1kg nguyén liéu/120ml
ruou/880ml nudc rdi khudy déu hén hop trong méay khudy dé ddng héa san
phém; va

budc 4: tao hwong vi cho chao twong hot va déng gbi san phim bing
cach:

dé c6 thém huong vi me rang, c6 thé cho thém mé vao thanh phim chao
tuong hot thu dugc tir budc 3 bing cach rang chin mé rdi xay nhuyén, sau d6
cho vao khudy déu ciing hén hop chao twong hét trong may khudy s& cho ra séan
phim chao tuong hot c6 thom mui mé, ty 18 mé/hdn hop chao twong hot = 1/10;
hoac

dé c6 thém huong vi gimg, c6 thé xay nhuyén gimg twoi hodc cho bt
gimg vao khudy déu ciing thanh phdm chao twong hét thu dugc tir budce 3 trong
méy khudy cho ra san phdm chao twong hét c6 thom mui gimg, ty 18 gimg, bot

gimg/hdn hop chao twong hot = 1/10; hodc
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dé c6 thém huong vi dua leo, trude hét chon loai dua trai nhd, ngam trong
nudc mubi véi thoi gian 1 thang d& 16n men, sau dé vét ra va tiét tring bang
cach ngdm vao nuéc sdi 100°C, sau d6 vét ra va cho vao thanh phdm chao
hét thu dugc tlr bude 3, dong héa hdn hop nay tao ra san phim chao tuong hot,
dua leo, ty 1& dua leo/hdn hop chao tuong hot = 2/10; va

cudi ciing, déng gbi san phdm chao tuong hot bing may déng gbi va chiét

rét tu dong c6 dinh luong sén.

MO ta vin tit hinh vé

Hinh 1 thé hién so d6 quy trinh san xuét chao twong hot.

MBO ta chi tiét giai phap hiru ich

Quy trinh san xut chao twong hot theo giai phap hitu ich bao gdm cac
budc:

Buéc 1: chuén bj nguyén liéu bing cich chon d4u nanh loai 1 ¢6 hat tron
déu, loai bo hat siu, mbc sau d6 rira sach ngam va4i nudc; cai mdc dugc 1am sin
bang cach iy dau nanh d4 ngdm nudc cho mém sau d6 xay nhuyén véi nude rdi
U trong vong 7 ngay dé 1én méc; rugu gao c6 ndng d6 42%V, mudi va mot sb
vi nhu me, gung va dua leo.

Budc 2: 1am chao nguyén liéu va tuong hot nguyén liéu bing cach ngdm
d4u nanh vao nudc trong vong 6 gid rdi vét 1/2 ddu di ngdm ra xay nhuyén véi
nuéc. Pun s6i hdn hgp ddu nanh xay nhuyén & nhiét d6 100°C rdi cho vao may
ly tim quay trong vong 10 phit dé tach xéc dau, phan xé4c sau khi loai ra c6 thé
lam thirc &n gia stc, phdn nuéc dau nanh con lai dugc bd sung dim vao dé két
tha theo ty 18 dAm/nude = 1/10 trong vong 10 gid. Sau d6, ép banh dau dé loai
b6 nude roi cat thanh miéng nhé (dai x rong x cao) = (4cm x 2cm X lcm) va cho
vao khay gb rdi dua di tiét tring bang tia hong ngoai. Sau khi dau dugc tiét
trung, cho vao ti nuodi moc béng cach phun suong cai mbc 1én bé mat khay dau

cho déu theo ty 18 1/10 va gitr &m & nhiét d6 25°C - 30°C trong vong 48 gid dé
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d4u 1én mdc va chuyén hod protein lam cho dédu cing lai, khi dau tir mau tréng
chuyén sang mau vang thi chdm dut cong doan nudi méc. Lay dau ra khoi khay
rdi dem ngam trong dung dich nudc mudi dugc pha theo ty 16 kg mudi/3 lit
nuéc trong vong 12 gid & nhiét d6 23°C, sau d6 vot dau 1én dé réo. San phdm
thu dugc 1a chao nguyén liéu.

Tiép dén, 14y 1/2 d4u da ngdm con lai dem hép chin, sau d6 cho vao tu
nudi méc & nhiét d6 25°C trong vong 60 gid. Sau d6, 14y dau da nudi mbc ra
ngam trong nuéc mudi pha loding theo ty 16 1kg mubi/3 lit nude & nhiét d6 23°C
trong vong 12 gior d& dau thdm mudi va mém, rdi vét 1én cho vao lu sanh u dé
1én men trong vong 7 ngay thu dugc tuong hot nguyén liéu.

Dé rt ngin thoi gian @ 1én men c6 thé tron bot mi v6i dung dich nudce
mubi pha lodng theo ty 1& 1kg mubi/3 lit nuéc va bdt mi tron mébc theo ty 16 1 lit
nudc mudi pha lodng/100g bt mi/100g bdt mi tron mdc, sau d6 ngam vaéi dau
da 1én men, sau 3 ngay s€ cho twong hdt nguyén liéu.

Budc 3: phdi tron chao nguyén liéu va tuong hot nguyén lidu, bang cach
cho chao va tuong hot nguyén liéu thu duge tir bude 2 vao tiét tring bing tia
hdng ngoai. Sau d6, cho rugu gao c6 néng d6 42%V vao cung véi nude loc da
dun s6i & nhiét d6 100°C va d& ngudi theo ty 18 lkg nguyén liéu/120ml
ruou/880ml nuée, roi khudy déu hdn hop trong may khudy dé ddng hoéa san
pham.

Budc 4: tao huong vi cho chao twong hot va déng goéi san phdm bing
cach:

dé c6 thém huong vi mé rang, ¢ thé cho thém meé vao thanh phim chao
tuong hot thu duoc tir bude 3 bing cach rang chin mé rdi xay nhuyén sau dé cho
vao khudy déu cing hdn hop chao tuwong hot trong may khudy s& cho ra san
phim chao twong hot c¢6 thom mui me, ty 16 mé/hdn hop chao twong hot = 1/10;
hodc

dé c6 thém huong vi gimg, c6 thé xay nhuyén gimg tuoi hodc cho bot

gimg vao khudy déu ciing thanh phim chao twong hot thu duoc tir bude 3 trong
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may khudy cho ra san pham chao tuong hot ¢6 thom mui gung, ty 1€ gung hodc
bot gimg/hdn hgp chao turong hot = 1/10; hodc

dé c6 thém hwong vi dua leo, truée hét chon loai dua trai nho, ngém trong
nuéc mudi véi thoi gian 1 thang dé 16n men, sau d6 vot ra va tiét tring bang
cach ngdm vao nudc sdi 100°C, sau d6 vét ra va cho vao thanh phdm chao
hot thu dugce tir budc 3, déng héa hén hop nay tao ra san phém chao tuong hot,
dua leo, ty 1& dua leo/hdn hop chao twong hot = 2/10.

Cubi cing, déng goéi san phdm chao twong hot bing may déng gobi va

rét ty dong c6 dinh luong sin.

Vi du thwe hién gidi phap hitu ich

Pé san xuit 10kg chao twong hét, cin chuin bi 10kg dau nanh hat; nudc
(8,8 lit); cai mbc 2%; rugu (1,2 lit); mudi 2,2kg va mdt sb gia vi nhu me, ging
va dua leo. Trudc hét, ngam tt ca dau nanh trong nudc trong vong 6 gid roi vét
ra, 1dy Skg d4u di ngdm xay nhuyén véi nuée, sau d6 dun sbi rdi cho vao may
tdm quay trong vong 10 phut dé tach x4c dau, phin nudc d4u nanh con lai duge
bd sung ddm vao dé két ta, sau do loai bo phﬁn nudc & phia trén, phﬁn con lai
dau. Ep dau thanh banh rdi ct thanh miéng nhé, cho vao khay gd va dua di tiét
tring bang tia hdng ngoai rdi cho vao ti nudi mdc & nhiét do 25°C - 30°C trong
vong 48 gio. Liy dau ra khoéi khay rdi dem ngdm trong dung dich nuéc mudi
loding trong vong 12 gio & nhiét d§ 23°C, sau d6 vét dau 18n dé rdo, thu duoc
Skg chao nguyén liéu. Tiép dén 14y 5kg dau nanh di ngdm con lai cho 1én ndi
hép chin, sau @6 cho vao ti nudi méc & nhiét d6 25°C trong vong 60 gio, sau do6
liy ra ngam trong nudc mudi pha lodng & nhiét d6 23°C trong vong 12 gio rdi
v6t 1én tron véi hon hop da tron sén (gém bdt mi tron véi dung dich nude mudi
pha lodng va bdt mi tron mdc), rdi cho vao lu sanh 1 kin trong vong 3 ngay sé
thu dugc Skg twong hot nguyén lidu. Tiép dén, cho chao va tuong hdt nguyén
lidu vao tiét tring bang tia hong ngoai, sau d6 cho 1,2 lit rugu gao c6 ndng do

42%V vao ngdm cung v&i nude loc dd dun s6i ¢ nhiét d6 100°C va de ngudi roi
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khudy déu hdn hop trong may khudy dé dong hoéa san phim, thu dwoc 10kg
tuong hot.

Dé c6 thém huong vi meé rang, c6 thé cho thém meé vao bang céch rang
chin 1kg mé rdi xay nhuyén sau d6 cho vao khudy déu cing hdn hop chao tuong
hot trong may khudy s& cho ra san phim chao tuong hot ¢6 thom mii mé. San
phim thu duoc sau khi phdi trén 1 chao twong hét ¢6 huong vi mé rang;

Pé c6 thém huong vi gimg, cé thé xay nhuyén lkg gimg twoi hodc cho
b6t gimg vao khudy déu cing hdn hop chao twong hét trong may khudy cho ra
san phim chao tuong hot c¢6 thom mui gimng. San phim thu duqc sau khi phéi
tron l1a chao tuong hot cé huong vi gung;

Dé c6 thém vi dua leo, trude hét chon 2kg dua leo loai trai nho, ngdm
trong nudc mudi v4i thoi gian 1 thang @& 1én men, sau d6 vét ra va tiét tring
bing cach ngam vao nude sdi 100°C, rdi vét ra va cho vao hdn hop di ddng héa
cho ra san phém chao tuong hot, dua leo. San phém thu duoc sau khi phéi tron

13 chao twong hét c6 bd sung dua leo.
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1. Quy trinh san xuét chao tuong hot gdm céc budc:

budc 1: chudn bi nguyén liéu 13 dau nanh, nudc, cai mbc Aspergillus
niger, rugu, mudi va mot sb gia vi nhu me, gimg va dua leo;

budc 2: 1am chao nguyén liéu va tuong hét nguyén liéu bing cach ngdm
dau nanh vao nudc trong vong 6 gid, vét 1/2 déu ra xay nhuyén véi nude, roi
dun s6i hdn hgp dau nanh xay nhuyén & nhiét ¢4 100°C, sau dé cho vao may ly
tdm quay trong vong 10 phit dé tach x4c dau, phan nuéc dau nanh con lai dwoc
bb sung ddm vao dé két tua theo ty 16 dAm/nudc = 1/10 trong vong 10 gid, ép
banh d4u dé loai bé nudc, rdi cit thanh miéng nhé va cho vao khay gb, sau d6
dua di tiét trung bang tia héng ngoai, rdi cho vao ti nudi mébc béng céch phun
suong cai méc 16n bé mit khay d4u cho déu theo ty 18 1/10 va gitt 4m & nhiét do
25°C - 30°C trong vong 48 gid d& dau 1én mdc va chuyén hoa protein lam cho
dau ctng lai; khi dau tir mau tring chuyén sang mau vang thi chim dut cong
doan nubi mbc, 14y dau ra khoi khay rdi dem ngdm trong dung dich nudc mubi
trong vong 12 gi¢ & nhiét d6 23°C, rdi vét dau 1én dé rio, san phém thu duoc la
chao nguyén liéu;

tiép dén, 14y 1/2 dau d3 ngdm con lai hép chin, sau d6 cho vao ti nudi
mdc & nhiét d6 25°C trong vong 60 gior roi 1dy ra ngdm trong nudc mudi pha
lodng theo ty 18 1kg mubi/3 lit nudc & nhiét d6 23°C trong vong 12 gid dé dau
thAm mudi va mém, rdi vét 1én cho vao lu sanh 0 d& 1én men trong vong 7 ngay
thu dugc tuong hot nguyén liéu;

budc 3: phdi tron chao nguyén lidu va twong hot nguyén lidu bang céach
cho chao va tuong hdt nguyén liéu thu duge tir bude 2 vao tiét tring bang tia
hdng ngoai, sau dé cho rugu gao c6 ndng d6 42%V vao cing véi nude loc da
dun s6i & nhiét d6 100°C va dé ngudi theo ty 1& lkg nguyén liéu/120ml
ruow/880ml nudc, rdi khudy déu hdn hop trong may khudy dé ddng héa san

pham; va
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budc 4: tao huong vi cho chao twong hot va déng géi san phdm bing may

déng gbi va chiét rét tu dong cé dinh lugng sén.

2. Quy trinh san xuét chao tuong hot theo diém 1, khéc biét & chd, dé rut ngén
thoi gian thoi gian 1 18n men c6 thé tron bot mi véi dung dich nuéc mudi pha
lodng theo ty 1& 1kg mudi/3 lit nwéc va bdt mi tron mébe theo ty 1€ 1 lit nudc
mudi pha loing/100g bdt mi/ 100g bdt mi tron mébc, sau d6 ngdm voi dau da 1én

men, sau 3 ngay s€ cho tuong hot nguyén liéu.

3. Quy trinh san xuét chao tuong hot theo diém 1, trong d6 budc tao huong vi
cho chao twong ht 12 tao huong vi mé rang cho chao tuong hot bang cach rang
chin mé rdi xay nhuyén, sau d6 cho vao khudy déu cting hdn hop chao tuong hot

trong may khudy véi ty 16 mé/hdn hop chao tuwong hot 1a 1/10.

4. Quy trinh san xuét chao tuong hot theo diém 1, trong d6 budc tao huong vi
cho chao twong hdt 13 tao hwong vi gimg cho chao twong hét bing cach cho
gimg tuoi xay nhuy&n hoic bt ging vao khudy déu cing hén hop chao twong
hét trong may khudy véi ty 18 gimg hodc bot gimg/hdn hop chao tuong hot =
1/10.

5. Quy trinh san xuét chao twong hot theo diém 1, trong d6 budc tao huong vi
cho chao tuong hdt 13 tao huong vi dua leo cho chao tuong hot bing cach chon
loai dua trai nhé, ngdm trong nuwéc mudi trong thoi gian 1 thang dé 1én men, sau
d6 vét ra va tiét tring bang cach ngdm vao nude sbi 100°C, vét ra va cho véao
hén hop chao tuong hot véi ty 1¢ dua leo/hdn hop chao twong hdt = 2/10, ddng

héa hdn hop nay thu dugc san phdm chao twong hét, dua leo.
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Hinh 1: SO PO QUY TRINH SAN XUAT CHAO TUONG HOT

N.guyén liéu tho

A

A A
Xay nhuyén Hap chin
A A
U moc U moc
\ 4 y
Ngim nuwéc muoi Ngim nuée mudi

'

U lén men

A

Chao Twong hot
nguyén li¢u nguyén liéu

A

A 4
Phoi tron

y

Thanh phim
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