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(54) DUNG CU KICH THICH THEO DPIEM BAM LEN MAT

(57) Sang ché dé cap dén dung cu kich thich theo diém bam lén mat ¢ kha nang
tang nhanh viéc gidm moi méat. M&u nho bdm theo diém (8) dugc tao ra & phia
trong clia phn trude (11) va phan cdnh gong (17) clia gong kinh bao vé (1), tai
vi trf tuong tng v6i it nhdt mot diém cham citu quanh mit, trong d6 gong kinh

bao vé (1) dugc 1am bang vat liéu mém déo.
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Linh vuc k¥ thuat duoc dé cap

Séng ch& d€ cap dén dung cu kich thich theo diém bim 1én mait, va cu
thé hon sang ché& dé cap dén dung cu kich thich theo diém b&m lén mat, dung
cu nay c6 kha nang tic dung chinh x4c kich thich bAm vao diém bam 1én mait,

va dac biét c6 hiéu qua trong viéc 1am gidm su moi mit.

Tinh trang k¥ thuat cia sang ché

D3 biét rang khoang thoi 1am viéc bing tay nhin tap trung vio chi tiét,
lam viéc v6i mdy tinh c4 nhén, 14i xe 6 t6 hoac xem truyén hinh lau s& gay ra
moi mét va sau dé nhitc ddu, méi vai, v.v..

Trong khi d6, c6 mot s6 diém cham ciu (cic diém b&m) quanh mét
ngudi, va viéc kich thich diém cham citu (diém bam) 1am ting ding ké su luu
thong mau quanh maét, nhd d6 khién cho cé thé ting nhanh viéc gidm maoi mit.

Nhém tap trung vao van dé ndy, tai liéu sdng ché JP 08-304743A dé cap
dén sdng ch€ lién quan dén kinh dugc thiét k€ nhim 1am nhiém tir bé mat
trong ctia gong kinh, tic 13, bé mat clia gong kinh quay vé mat ngudi sit dung
kinh.

Theo dung cu da dugc boc 10 trong tai liéu sdng ché néu trén; ngudn tix
tinh dugc b6 trf trén bé mat trong cha gong kinh thong thudng. Tuy nhién, d6i
v6i cdch nham 1am ting sy lwu théng mdu quanh mit, thi né cé hiéu qua nhu
viéc tdc dung bam theo diém vao diém cham citu (diém b&m) quanh mit, ciing
nhu ky thuat tic dung tlr truong lén d6. Liéu phép tir tinh c4n phai lién tuc
trong khoang thoi gian nhat dinh, do n6 khong c6 hiéu qua ngay lap titc. Bién
phép tit tinh chi ¢6 tic dung phong bénh. Tuy nhién, do muén ting nhanh viéc
gidm moi mat, hiéu qua nhét 12 phai kich thich truc tié€p vao diém cham ciu

(diém b&m) quanh mit.
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Dung cu thong thuong khong c6é phan bat ky dé kich thich diém cham
cttu (di€m bam), tifc 14, dugc 1am thich dng dé di vio tiép xic truc tiép va bdm
vao mit. Do d6, c6 van dé 1a hiéu qua bam theo diém khong thé dat duoc.

Hon nita, dung cu thong thuong du dinh tao ra su cai tién trén co s&
gong kinh, cho nén né 12 san ph4m khong dugc quan tam d6i v6i ngudi khong
deo kinh.

Ban chat k¥ thuat cia sang ché

Séng ché di dugc tao ra nham tap trung vao vén dé ky thuat théng
thuong néu trén, va sang ché€ dé xuat dung cu kich thich theo diém bdm lén
mat c6 kha nang tang nhanh viéc gidm moi mat.

D€ dat dugc muc dich néu trén, nhu dugc néu trong diém 1 yéu cdu bio
ho, sdng ch& dé xuit dung cu kich thich theo diém bdm 1én mit bao gébm: gong
kinh bdo v¢; va miu nho badm theo diém dugc tao ra trén bé mit trong cla
phén trude va phan cdnh gong cuia gong kinh bao vé, tai vi trf tuong tng véi it
nh4t mot diém cham citu quanh mét, trong d6 gong kinh bao vé dugc 1am bing
vét liéu mém déo.

Nhu dugc néu trong diém 2 yéu cdu bao ho, sdng ché dé xuit dung cu
kich thich theo diém badm 1én mit bao gém: gong kinh bao vé&; vi m&u nho
b4m theo diém dugc tao ra trén bé mat trong ctia phin truéc va phin cdnh
gong cua gong kinh bao vé, tai vi tri tuong ting véi it nhat mot diém cham ciu
quanh maét, trong d6 gong kinh bdo vé dugc 1am bing vat liéu mém déo, va
phin cdnh gong c6 hai ddu tu do dugc tao ra c6 phuong tién kéo cing, dugc
lam thich ting dé dwa cudng bic gong kinh bdo vé vao tiép xiic véi cic viing
mat va dau.

Nhu dugc néu trong diém 3 yéu céu bao ho, sdng ch& dé xuit dung cu
kich thich theo di€ém b4m 1én mat bao gém gong truéc duge 1am thich dng dé
che viing mat va dugc tao ra c6 m&u nho bam theo diém trén bé mit trong clia
nd, tai vi tri twong tng véi it nhat mot diém cham ctu quanh mét, trong dé

gong trude duge 1am bang vat liéu mém déo.
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Nhu dugc néu trong diém 4 yéu cdu bao ho, sing ché dé xuat dung cu
kich thich theo diém bam lén mit bao gém than giéng nhut mat che mét duoc
lam thich tng d€ che viing mét, va dugc tao ra c6 méu nho bam theo diém trén
bé mat trong cta né, tai vi trf twong tng véi diém cham cu quanh mit.

Nhu dugc néu trong diém 5 yéu cdu bio ho, trong mébi dung cu kich
thich theo diém b&m 1én mit néu trén theo sang ché, m&u nho bdm theo diém
dugc gan diéu chinh va di dong dugc phit hop véi vi trf ctia diém cham ctu.

Nhu dugc néu trong diém 6 yéu cdu bio ho, trong mbi dung cu kich
thich theo diém b4m lén mit néu trén theo sdng ch€, mau nho bdm theo diém
dugc gin théo ra duoc.

Nhu dugc néu trong diém 7 yéu cdu bdo ho, trong mbi dung cu kich
thich theo diém b4m 1én mit néu trén theo sing ché, gong kinh bio vé dugc
l1am béng vat liéu mém déo, dugc chon it nhat mot vat liéu tit nhém bao gém
polyvinyl clorua, nhua t6ng hgp mém, cao su ty nhién, va cao su téng hop gém
cao su cloropren, cao su silicon, cao su acrylic va cao su uretan.

Nhu dugc néu trong di€m 8 yéu cdu bo hg, trong mdi dung cu kich
thich theo diém b&m lén mit néu trén theo séng ché, méu nh6 badm theo diém
c6 vién kim loai hodc nam cham.

Hiéu qua cua sdng ché

Trong dung cu kich thich theo diém bam 1én mét nhu dugc néu trong
di€ém 1 yéu cdu bao hg, mé&u nhé badm theo diém dugc tao ra trén bé mit trong
cia phén truée va phén cinh gong cta gong kinh bao vé, tai vi trf twong tng
v6i it nhat mot diém cham cttu quanh mit, va gong kinh bao vé dugc 1am bing
vat liéu mém déo, sao cho mé&u nhé bam theo diém cé thé dugc bam ty vao
diém cham cttu d€ tdc dung kich thich thich hop vao diém cham ciu, didu dé
c6 hiéu qua ddng k€ trong viéc diéu tri modi mét. Ngoai ra, khi ngudi sit dung
cdm thy rang su kich thich 1a chua da & trang théi sit dung binh thudng, ho c6
thé 4n gong kinh bdo vé tir bén ngoai né vé& phia mat béi long ban tay. Diéu

nay tao ra sy kich thich manh hon va hiéu qua b4m theo diém ting.
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Trong dung cu kich thich theo diém bam 1én mit nhu dugc néu trong
di€ém 2 yéu cdu bao hg, phuong tién kéo cang duoc tao ra & hai ddu tu do cha
phan cinh gong, sao cho mitc d6 chit c6 thé duogc diéu chinh dé diéu chinh
miic (luc) ti€p xic ép ciia mau nho bam theo diém ty vio diém cham cdu trén
mit. Tc 13, khi phuong tién kéo cing dugc kéo chat cang (dugc that), thi gong
kinh bao vé¢ dugc 1am bang vat liéu mém déo dugc dua vao ti€p xdc manh véi
cdc ving mat va ddu nham lam tang luc ti€p xtic ép clia mau nho bam theo
di€ém ty vao diém cham citu trén mit, nhd d6 tao ra hiéu qué kich thich (bdm
theo diém) ting hon nita. Hon nita, viéc diéu chinh d6 chit khién cho c6 thé
thu dugc muc hi¢u qua bdm theo di€m bt ky theo s& thich chia ngudi sir dung.

Dung cu kich thich theo diém bdm 1én mit nhu dugc néu trong diém 3
yéu cdu bao ho, bao gom gong trudc dugc lam thich tng dé che viing mét va
dugc tao ra c6 méu nho bam theo di€m trén bé mat trong cia phan truéc, tai vi
tri twong Gng véi it nhat mot diém cham cu quanh mét, trong dé gong trudc
dugc 1am bang vat liéu mém déo.

Do d6, vi du, day hodc chi ti€t kéo cang nhu dai cao su c6 thé duge gin
vao gong truéc dé cho phép gong truée dugc ti€p xtic ép vao mat. Theo cich
khic, gong truéc c6 thé dugc sit dung & trang thii trong d6 né duogc dit gilta
mat va gong kinh boi, kinh xem phim 3D hién c6 hoic cdc kinh twong ta. Hon
nita, n6 c6 thé dugc ding theo cdc cdch khéic nhau. Vi du, nguoi st dung cé
thé chi dat dung cu kich thich theo diém b4m lén mat nay 1én viing mit, va sau
d6 chuyén dong 1ong ban tay theo huéng bam vao phan true va theo huéng
roi xa khoéi phén trude. |

Dung cu kich thich theo diém bdm 1én mit nhu dugc néu trong diém 4
yéu cau bao h¢, dugc tao ra dudi dang than giéng nhu mit che mit, tic 13, than
c6 chiéu rong 16n. Do d6, s6 lugng m4u nhé bam theo diém nhiéu c6 thé dugc
tao ra trén dé. Trong trudng hop ndy, cdc mau nh6 bam theo di€m c6 thé dugc
dua vao ti€p xic véi céc di€m ngoai c4c diém cham ctu, khién cho céc hiéu
qua lam dep va cham séc siic khoe ciia viéc mat xa mat c6 thé dat dugc ngoai

viéc kich thich c4c diém cham citu.
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Trong dung cu kich thich theo diém bam 1én mat nhu dugc néu trong
di€ém 5 yéu cdu bao ho, méu nhé bam theo diém dugc gin theo cich thay dédi
vi trf dugc. Do d6, vi tri clia m&u nho bam theo diém cé thé duoc diéu chinh
chinh x4c dé lam cho né thich hop véi vi trf ctia diém cham ctu. Diéu nay
khién cho c6 thé thu dugc hiéu qua bam theo diém thich hop hon nita.

Trong dung cu kich thich theo diém bam lén mat nhu dugc néu trong
di€ém 6 yéu ciu bao ho, mau nh6 bam theo diém dugc gin thdo ra duge. Do do,
kich thuéc, nhu dién tich ti€p xic va/hoac kich thuée chiéu cao, cia mau nho
bam theo diém c6 thé dugc thay ddi mot cach tr do dé thu dugc hiéu qua bdm
theo diém thich hop.

Trong dung cu kich thich theo diém bam 1én mat nhu dugc néu trong
diém 7 yéu cdu béo ho, phan truéc va phan canh gong clia gong kinh bao vé
dugc 1am bang vat liéu mém déo, dugc chon it nhit mot vat liéu tir nhém bao
gbm polyvinyl clorua, nhua téng hgp mém, cao su ty nhién, vi cao su téng hop
. gbm cao su cloropren, cao su silicon, cao su acrylic va cao su uretan, khién
cho gong kinh bao vé c6 thé dugc dua vao ti€p xidc v6i mit nhim thu duogc
hiéu qua bam theo diém thich hop. ‘

Trong dung cu kich thich theo diém bam 1én mit nhu dugc néu trong
di€ém 8 yéu cdu bdo hg, méu nho bam theo diém bao gém nam cham, hoic
"noirokorun (tén nhan hiéu)" c6 dang vién kim loai, sao cho né ¢ thé tic
dung kich thich vao diém cham cttu & trang théi tié€p xtic chat v6i mit, nhd dé
thu dugc hiéu qua bam theo diém thich hgp. Vién kim loai niy 1a vat c6 dang
vién kim loai, va dugc ding trong liéu phép vat 1y nhu k§y thuat 4p dung cic

nguyén 1y vé cham citu va b4m theo diém.

MO ta van tit cac hinh vé

FIG.1 1a hinh v& phéi canh thé hién phuong 4n thuc hién thit nhét cta
sang ché.

FIG.2 1a hinh v& dang so d6 gidi thich thé hién vi du v& viéc gin mau

nho6 bam theo diém.
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FIG.3 1a hinh v& ph6i canh thé hién phuong 4n thuc hién thi hai ca
sang ché.

FIG.4 12 hinh v& phdi canh thé hién phuong 4n thuc hién thit ba clia sang
ché.

FIG.5 14 hinh v& dang so d6 thé hién cdc diém cham cttu quanh mit.

M0 ta chi tiét cac phuong 4n uu tién thuc hién sang ché

Phuong 4n thuc hién cta sdng ch€ s& dugc mé ta dudi day cé dua vio
céc hinh v€ kem theo.

FIG.1 théq'hién phuong 4n thuc hién thit nhat cia sing ché, trong dé
gong kinh bao vé 1 nhu dung cu kich thich theo diém b4m lén mit gém c6
phan trude 11 va cap phén cénh gong 17. Phin truéc 11 bao gém cip vanh 13
va ciu 15 n6i céc vanh 13 véi nhau, nhu duge goi trong linh vic ndy 1a céc
gong kinh. Theo phuong 4n thuc hién nay, dém miii khéng dugc tao ra. Do dé,
bé mat trong (quay vé phia mit) clia phan truéc 11 dugc dua vao tiép xic véi
mat, nhu dugc mo ta dudi day.

Céc phén cdnh gong 17 14n lugt dugc néi lién khéi véi cdc ddu d6i nhau
ctia phdn truée 11. Phan truGe 11 va cdp phéan cdnh gong 17 cé thé duoc dic
lién kh6i thanh mot chi tiét, hodc c6 thé dugc diic riéng biét va sau dé duogc |
n6i v6i nhau. Trong trudng hop khi ching duge ddc riéng biét, thi mong mudn
n6i chiing v6i nhau bang méi néi ban 1€ hoic méi néi tuong tur.

Cap chi ti€t kéo cang 6 nhu cic day cao su hodc dai ldn luot duge gin
vao cic dau phia tai, tic 13, cic ddu tu do, clia cdc phan c4dnh gong 17. Khi c4c
chi tiét kéo cang phéi va trai 6 dugc kéo chat 1ién khéi (dugc budc) & phia sau
cia diu, gong kinh bao v& dugc dua vao tiép xtic véi mit va cdc viing thai
duong. Khi cic chi ti€t kéo cang duogc kéo chat cang (duge that), thi mic ti€p
xidc ép ctia mau nhod bam theo diém 8 s& trd nén cao hon, va mic kich thich s&
manh hon theo ty 1¢ véi n6. Do d6, ngudi sit dung c6 thé ting va gidm theo

cdch diéu chinh dugc mic do chit theo sé thich clia ho.
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Phan truée 11 va céc phan cdnh gong 17 clia gong kinh bao vé duoc 1am
bang vat liéu mém déo, dugc chon it nhat mot vat liéu tit nhém bao gém: nhua
t6ng hop mém nhu polyuretan, polyvinyl clorua hoic acrylonitrin; va cao su tu
nhién hodc cao su tdng hgp nhu cao su silicon hoic cao su cloropren.

M4u nho 8 dung cho hiéu qua bdm theo diém (m4u nh6 bam theo diém
8) dugc gan vao bé mat trong cha phén truéc 11 va c4c phan canh gong 17. Vi
tri gin cia mau nho badm theo diém 8 tuong ting vé6i: diém cham citu (diém
bam), nhu vi trf D: "seimei" (viing 16m nam hoi cdch xa khéi c4c géc trong
clia cdc mét phdi va trai vé phfa miii), "gyoyou" (vi tri ngay bén dudi tam clia
l6ong may),"taiyou" (vi tri gan v6i dudi mat so véi canh gong), hodc "shihaku"
(vi trf ngay bén dudi tam cta con nguoi); hoic diém cham cttu (diém bam)
quanh mat, nhu vi tri A: "shichikuku", vi tri B: "doushiryou", vi tri E:
"joumei", vi tri F: "gaimei", vi tri G: "kyugo", vi tri H: "shoukyu" hoic vi tri I:
"sanchiku" (xem FIG.2). Sy méi mat, va nhitc ddu, méi vai, v.v., gay ra do moi
mét, c6 thé dugc 1am gidm bang céch tic dung kich thich vio diém cham citu
nay.

FIG.2 thé hién mot vi du vé viéc gin m4u nh6 bam theo diém 8, trong
d6 méu nho6 bdm theo diém 8 gém c6 phan bam 81, phan gai lip 83, va phan
c4u 85 n6i chiing v6i nhau. L6 110 dé giit mdu nhé bam theo diém 8 dugc tao
ra & bé mat trong ctia phan trudc 11 va phdn cdnh gong 17, tai vi trf twong ting
v6i diém cham citu. L8 110 dugc tao két c&u c6 kich thuée c6 kha ning tiép
nhén chat trong d6 phan gai 13p 83 ctia m4u nho bam theo diém 8.

Phé4n dau vao 111 cta 16 110 dugc tao ra c6 dudng kinh gidm, nho d6
gitt chat phan ciu 85 clia m&u nho bdm theo diém 8. Diéu nay ngin khong cho
m4u nho bam theo diém 8 d& dang bi tudt hodc thoat ra khdi bé mat trong ctia
phén truée 11 va phén cdnh gong 17. Theo céch khic, m&u nh6 bam theo diém
8 c6 thé duge gén dinh, vi du, nho sit dung dém dinh.

Céc dang m4u nho6 bam theo diém 8, mébi dang m4u c6 kich thudc, nhu
dién tich ti€p xidc va/hoac kich thudc chiéu cao, clia phan bdm 81 khic nhau

cdn dugc dua vao tiép xdc v6i di€ém cham cttu trén mit, c6 thé duoc chudn bi
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truée. Trong trudng hop nay, mic bdm theo diém cé thé dugc diéu chinh mot
cach tu do theo s& thich ciia ngudi st dung.

Hon nita, 16 110 (111) dugc tao ra & phén truéc 11 va cdc phan cinh
gong 17 c6 thé dugc tao ra c6 hinh dang kéo dai theo huéng phai-trai hoic
trudc-sau va/hodc huéng 1én trén-xudng duéi, vi du, dang hinh chit thap. Trong
truong hop nay, m4u nhé bdm theo diém 8 cé thé dugc chuyén dong theo
huéng phai-trdi hoac truGe-sau va/hoic huéng lén trén-xudng duéi doc theo
ranh, diéu nay khién cho c6 thé 1am cho né thich hop véi vi tri cha diém cham
ctu theo cdch dé dang.

Mé4u nh6 bam theo diém 8 cdn dugc tao ra cé s6 lugng bang véi s§
luong cta cdc diém cham cidu theo yéu cdu & mic t6i thiéu. Tuy nhién, sdng
ché khong chi giéi han & d6, ma m4u nh6 bam theo diém 8 cé thé duoc tao ra
tai vi trf ngodi céc vi tri cla cdc diém cham citu. Trong trudng hop ndy, cic
hiéu qua 1am dep va cham séc sitc khde nhu céc hiéu qua mat xa toan bo viing
mit c6 thé dat dugc.

Mong muén 13, m&u nh6 bam theo diém 8 dugc lam béng, nhung khong
gi6i han &, kim loai, t6t hon 13, vién kim loai "noirokorun (tén nhan hiéu)",
vién nay lam béang kim loai nhiém ti. Tdc 13, trong c4c trudng hop khi mong
mudn chi thu dugc hiéu qua bdm theo diém ma khong cén bét ky liéu phép tir
tinh nao, thi vat liéu thay th& nhu chat déo cting c6 thé duge sir dung.

Céc chi tiét kéo cang 6 néu trén khong dugce tao ra trong dung cu kich
thich theo diém b4dm 1én mait 1 theo diém 1. Trong trudng hop nay, ngudi sir
dung c6 thé &n phan truc 11 vi/hodc cdc phin cdnh gong 17 bing céc long
ban tay cha ho, dé thu duoc hiéu qua b4m theo diém. Nhu vi du vé chi tiét kéo
cing, c6 thé stt dung dai cao su, dai hoic day.

Mic du vat thé bat ky, nhu th&u kinh, khéng duoc 14p dit bén trong mbi
vanh 13 cuia phan truée 11 cta dung cu kich thich theo diém bdm 1én mit,
song thau kinh d€ hiéu chinh thi gidc, thau kinh ding cho kinh 3D hoac céc
th&u kinh tuong tu c6 thé dugc 18p dat. Trong trudng hop niy, cin phai thuc



20590

hién bién phép bd sung dé tao ra phuong tién giit c6 dinh/giit thdu kinh thong
thuong cho cac vanh.

FIG.3 thé hién phuong 4n thuc hién tht hai tvong tng véi diém 3, trong
d6 dung cu kich thich theo diém bdm 1én mit 3 chi bao gém gong trudc 31.
Gong truéc 31 bao goém cap vanh 33 va cdu 35 néi lién khéi céc vanh 33 nay
v6i nhau. Tic 13, dung cu kich thich theo diém bam 1én mit tuong tu nhu kinh
c6 két cau dang vanh loa.

Nhu v6i phuong 4n thuc hién thit nhat, m&u nh6 bam theo diém 8 dugc
lap dat vao bé mat trong cha gong truéc 31. Nhu véi phuwong 4n thuc hién thit
nh4t, mau nh6 bdm theo di€m 8 c6 thé dugc gén chat, hodc c6 thé duoc gin
thdo ra dugc, hoic c6 thé dugc tao két cdu dé dich chuyén duoc doc theo bé
mat trong phl hop véi vi tri clia diém cham citu. Gong truéc 31 c6 thé c6 16
tao ra & méi d4u d6i nhau cia né dé cho phép day cao su, dai hoic day twong
tu dugc gin vao dé.

Trong dung cu kich thich theo diém bam lén mit dugc thé hién trén
FIG.3, gong trudc 31 c6 thé dugc git c6 dinh vio mit bing day cao su, dai
hodc day tuong tu. Trong truong hop khi phuong tién giit ¢ dinh khong duoc
sit dung, thi gong truéc 31 c6 thé dugc dat gifta mit va kinh xem phim 3D,
gong kinh boi hodc céc gong tuong tu, theo cich sao cho né dua vao tiép xic
ép vao mat bang luc giit cha kinh xem phim 3D, gong kinh boi hoic c4c gong 4
twong tu ndy, d€ thu dugc hiéu qua bdm theo diém. Ding cho muc dich nay,
gong tru6e 31 & trang théi binh thudng trong d6 thau kinh khong dugc lip dat.

Trong trudng hop sit dung gong kinh boi, cdn thuc hién c4c bién phép
~ d€ cho phép dung cu kich thich theo diém bam lén mat 3 duoc tiép nhan mot
cich chac chan trong gong kinh boi, trong khi vin ngan khong cho nudc xam
nhép qua gong kinh boi. P9 chat kin nude ¢ thé dugc bdo ddm bang cich tao
ra ching nho st dung vat liéu gdn nhu tuong tu.

FIG.4 thé hi¢én dung cu kich thich theo diém bam 1én mit theo phuong
4n thyc hién tht ba tuong dng véi di€m 4, trong d6 dung cu kich thich theo

diém bam lén mit 5 dugc tao ra duéi dang than giéng nhu mit che mét dugce
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lam thich tng d€ che mot phdn ving m4 ciing nhu viing mit. Theo phwong 4n
thuc hién duge thé hién, s6 chi d4n 51 biéu thi ving d€ cho phép miii duoc 16
ra. S6 chi din 53 biéu thi phéan trong suét dé cho phép mit duogc 16 ra. Theo
cdch khdc, phén trong sudt 53 c6 thé dugc bd di nhu trong mit che mét khi
ngu.

S6 chi dén 55 biéu thi méi trong s6 cip gid 1ap dai, va s6 chi d4n 57 biéu
thi méi trong s6 cap dai cAn dugc kéo chit vao nhau & phia sau clia ddu dé giit
dung cu kich thich theo diém bdm lén mat 5 & trang thdi ti€p xdc v6i mat.
Trong trudng hop khi dung cu kich thich theo diém bdm 1én mit 5 khoéng duoc
gilt boi ddu, thi cdc dai 57 c6 thé dugc bd di, va dung cu kich thich theo diém
bdm 1én mat 5 c6 thé duge st dung dé mét xa theo c4ch sao cho né duoc dat
lén mat va dugc 4n boi 1ong ban tay. Can hiéu ring, ngay ca trong trudng hop
khi dung cu kich thich theo diém b&m Ién mit 5 dugc giit tiép xidc chat véi mat
b(’)‘i cdc dai, thi n6 c6 thé dugc &n bdi 1ong ban tay khi mong muén dé tic dung
Iyc b4m manh hon.

Mé4u nh6 bdm theo diém 8 dugc tao ra trén bé mait trong clia dung cu
kich thich theo diém bdm 1én mit 5. M&u nho bam theo diém 8 duoc tao ra tai
vi trf tuong tng véi vi tri clia diém cham citu nhu véi c4c phuong 4n thuc hién
néu trén. Khic véi dung cu kich thich theo di€ém bam 1én mit duoc thé hién
trén FIG.1 hoac FIG.3, dung cu kich thich theo diém b&m Ién mit 5 c6 dién
tich ti€p xidc rong hon v6i mat. Do d6, m&u nh6é bdm theo diém 8 thich hop
dugc tao ra tai vi trf ngoai vi tri cia diém cham ctu. Tic 13, m&u nho bam theo
diém tai vi trf tuong dng vé6i diém cham citu duge sit dung d€ kich thich diém
bam, va mau nho bam theo diém & vi tri khic duoc stt dung dé mat xa mat.

Nhu véi cac phuong 4n thuc hién néu trén, dung cu kich thich theo diém
bam 1én mat 5 dugc 1am bang it nh4t mot vat lieu duge chon tit nhém bao gém
polyvinyl clorua, nhya tong hgp mém, cao su tu nhién, va cao su téng hop nhu
cao su cloropren, cao su silicon, cao su acrylic va cao su uretan. Déi véi

phuong tién d€ gin m&u nho6 bdm theo diém 8, két ciu nhu duoc thé hién trén
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FIG.2, hoac viéc gan dinh, ¢ thé duge st dung. Hon nifa, m&u nh6 bam theo
diém 8 c6 thé bao gém nam cham.

Phuong 4n thuc hién nay khong chi giéi han & than giéng nhu mit che
mét, nhung c6 thé 1a than giéng nhu mit che Noh dugc 1am thich dng d€ che
toan bo mat. Trong trudng hop ndy, cé thé thu duoc hiéu qua mat xa cho toan
bo mat, di€u nay c6 1oi cho viéc 1am dep va cham séc sitc khoe. Viéc mat xa
c6 thé dugc thuc hién theo c4ch sao cho dung cu kich thich theo diém b&m lén
mit dugc 4n boi 1ong ban tay, hodc cham nhe bdi dung cu méat xa bing dién

dang bd rung.

-12-



20590
YEU CAU BAO HO

1. Dung cu kich thich theo diém b4m 1én mit bao gém: gong kinh bio vé; va
mau nh6 bdm theo di€m dugc tao ra trén bé mit trong ctia phén truée va phan
cdnh gong clia gong kinh bdo vé, tai vi tri tuong \ing véi it nhat mot diém
cham citu quanh mét, trong d6 gong kinh bio vé dugc 1am bing vat liéu mém
déo, va phan cénh gong c6 hai d4u ty do dugc tao ra c6 phuong tién kéo cing,
dichc lam thich tng dé dua cudng bitc gong kinh bio vé vio tiép xic véi cdc
viing mat va ddu, dung cu kich thich theo diém bam 1én mit, khaic biét & ché,
gong kinh bao vé c6 cic 16, cic 16 nay dugc tao ra & bé mit trong clia cdc phin
truéc va phan céanh gong tai vi tri tuong (ing véi cdc diém cham citu hodc tai
céc vi tri khéc, mébi 16 c6 phan d4u vao cé dudng kinh giam dé ti€p nhan chat
trong d6 phén gai 1ap clia m&u nho6 bam theo diém, va m&u nho bam theo diém

dugc lam thich hop véi vi trf cia 16.

2. Dung cu kich thich theo diém bdm 1én mit theo diém 1, trong d6 hinh dang
_cua gong kinh bido vé¢ dugc tao ra ¢ hinh dang clia mit che méit duoc 1am

thich tng dé che viing mit.

3. Dung cu kich thich theo di€ém bam lén mit theo diém 1 hoic 2, trong d6

m&u nho bam theo di€ém duge gin théo ra duoc.

4. Dung cu kich thich theo di€ém bam lén mit theo diém bat ky trong s6 céc
diém tir 1 dén 3, trong d6 m&u nho bam theo diém dugc 1am bing vat liéu dugce
chon tir mot vat liéu tir nhém bao gém kim loai, chit déo cting, kim loai nhiém

tr, va noirokorun c6 dang vién kim loai.
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FIG.1
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FIG.5
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