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(57) Sang ché dé cap dén ché phdm ddu hoic chit béo, cu thé 1a ché phdm ddu
hodc chat béo c6 kha ning chiu nhi¢t tt. Sdng ché cling d€ cap dén phuong phap
san xudt ch€ phdm ddu hoic chit béo nay. Ché€ phdm diu hodc chat béo theo
sang ché€ chita: (I) dau hoac chét béo tach phan doan duoc tir ddu co, trong d6 ty
1&¢ ham lugng tripalmitin so v6i ham lugng triglyxerit 1a 70 dén 90% trong lugng
va ty 1¢ ham luong axit béo khong bio hoa so véi tdng ham luong cla tit ca cic
axit béo 1a 1 dén 8% trong luong va (II) ddu nén c6 nhiét do néng chay thap hon
10°C, trong d6 ham luong cta thanh phan (I) 1a 0,05 dén 15% trong luong so véi
téng trong lugng clia ché-phdm dau hodc chat béo va ham lugng ctia thanh phén
(II) 1a 85 dén 99,95% trong lugng so vdi téng trong lugng clia ché pham dau

hoac chat béo.

Tri s& axit sau 70 gi& &190°C -

" Tris6 axit
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Linh vue k¥ thuat dwoe dé cap

Séang ché dé cap dén ché phém dau hodc chit béo va phuong phép san xuét ché
‘pham nay. Cu thé hon, sang ché dé cap dén ché phim dau hodc chét béo c6 khé nédng
chiu nhiét tuyét voi dén mirc cdc diu hogc chit béo thanh phan khong bj bién chat trong
'qué trinh néu, dic biét 1a khong bi tdng cao chi sb axit va dbi mau do nhiét, va phuong

phép san xudt ché phdm nay.
T‘mh trang ky thuit ciia sang ché

Dé 1am diu st dung trong chiéh ran ché bién thuc phém nhu thuc phém duoc
chién va mon tempura, cac loai dau an hoac chit béo nhu diu dau nanh, dau hat céi, va
dau co dugc sir dung riéng r& hodc ¢ dang hdn htyp clia cac dau nay. Trong céc thanh
phan thuc phim nu #n bing cich bd sung ching vao dau hodc m& dn dugc ma dugc
dun nong dén nhiét do cao, cu thé 1a, trong qua trinh chién, dau #n hoic md bi thoai hoa
théo cac cach khac nhau do oxy, nhiét, 4o 4m, céc chit duoc tach ra tir cac thanh phén
thuc phém, va cac yéu t6 twong tu. Viéc dun néng diu hodc md tao didu kién thuan loi
cho céc phan tng nhu phan ﬁ'ng oxy hoa nhiét, phan hity nhiét, tring hop nhiét va thay
phén cua dau hoic chit béo dién ra, giy ra su d6i mau, 1am ting chi sb axit, d6 nhét, va
mii hoi do nhiét. Vi diu hoiic chét béo thodi héa s& 1am hong moi trudng néu n va chit
luong cua cac loai thuc phém chién ran, nén dau hoic chét béo khong thé duoc str dung

thém ntra.

Nhim muc dich cai thién sy 4n dinh nhiét ctia dau hodc chét béo, da c6 nhiéu dé
xuét dugc dua ra nhu tao ra cac chit nhil hod va céc chét tuong tu, su dung phuong
phép chuyén hoa este, va kiém soat mot cach ‘thich hop thanh phin ctia axit béo trong
'hat tao ddu bang cach lai tao, dot bién, bién dbi gen, va cdc phuong phép tuong tu. Tuy
nhién, cac k¥ thudt nay tén kém va, khi dugc st dung, cb thé doi hoi cac yéu cau vé

viéc ghi nhén phu gia va cic yéu cau tuong tu.
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Phuong phép da biét dé wrc ché sy ddi mau do nhiét tai thoi diém chién rdn bing
dau léng 14 4p dung céc diéu kién tinh ché nghiém ngit hon dé loai bo, trong pham vi ¢o
‘thé, céc chit da biét ma thac déy qué trinh thoai bién do nhiét cta cac loai dau, nhu
phospholipit va Fe. Tuy nhién, céac didu kién tinh ché dau hién dang ap dung cho cic
loai dau 16ng 14 dd nghiém ngit va cac diéu kién tinh ché nghiém ngat khac cé thé lam

hu hai cac loai dau.

Pé kim ham qua trinh thoai bién do nhiét, viéc két hop lugng vét phospho trong
dau hodc chit béo da duoc dé xudt. Vi du, tai liéu sang ché 1 d& xuit phuong phdp san
xuft ché phém‘ dau hozc chét béo chién ¢6 kha ning chiu nhiét tot & 180°C, phu‘O’né

| phépA nay bao gdm két hop it nhit mot tHa‘mh phén din xudt tir phospho dugc chon tu cac
loai'déu' hoac chit béo thd va dau hodc chét béo thd trung gian vao ché diu hoic chét
béo dn da tinh ché duoc dé dat duoc ham lugng phospho tur 0,1 déﬁ 5,0 ppm (tai liéu
sang ché 1). Phuong phap nay c6 thé tao ra ché phdm déu hodc chét béo it d6i mau do
vnhyiét va mui hoéi. Tai liéu séng ché 2 dé xuét ché phém diu hodc chit béo chién ran khéc
biét & chd, chira khong nhd hon 0,1 ppm va khong 16n hon 10 ppm phbspho va khong |
nho hon 2 ppm va khong 16n hon 130 ppm axit ascorbic va/hodc dan xut cta axit
ascorbic 1am chét tuong duong axit ascorbic. Ché pham dau hozc chét béo nay it gay ra
su dbi mau do nhiét va mdi do nhiét khi duge sir dung trong néu in va ciing gy ra su

tang it vé chi s axit, va do d6 c6 thé chiu duoc viée st dung trong nhiéu gio.
Danh sach céc tai liéu trich dan

Tai liéu sang ché 1: Sang ché Nhat Ban s6 4159102

Tai liéu sang ché 2: Sang ché Nhat Ban s§ 4713673

Ban chit ky thuit ciia sang ché

Muc dich cua sang ché nhim d& xuét ché phém dau hodc chit béo mdi dua trén
giai phap ky thuat khac biét v6i nhing giai phap k§ thuat da biét trudc do, cu thé 1a ché
phém dau hogic chit béo ¢6 kha ning chiu nhiét tuyét vori, 13 ddu hodc chit béo dung dé

chién ran, va phuong phdp sdn xuat ché pham nay.
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Céc tac gia cua sang ché da tién hanh nghién clru chuyén sau dé dat dugc muc
dich néu trén va, két qua la da phat hién ra rang, giai phap dudi day theo sdng ché co the
dat dugc muc dich nay. Sang ché d€ xuat ché pham dau hodc chat béo c¢6 kha nang chiu

nhiét tuyét voi, chra:

(I) diu ho#c chat béo tach phan doan dugc tir dau co, trong do6 ty 1€ ham luong cla

_tripalmitin so v&i ham lugng cua cﬁa‘triglyxerit 1470 dén 90% trong luong,

ty 1€ ham lugng cia céc axit béo khong bdo hoa so véi tong ham Iuong cua tat ca

cac axit béo 1 1 dén 8% trong luong, va

"ty 1€ ham lugng cua tripalmitin so voi ham lugng cua triglyxerit clia axit béo béo
hoa ba 1an (trong lugng cia tripalmitin/trong lugng triglyxerit ciia axit béo bdo hoa

ba lan x 100 (% trong lugng)) 1a 84 dén 95% trong luong, va
- (D dAu nén c6 nhiét do néng chay thip hon 10°C,

trong d6 ham lugng cia thanh phan (I) so véi téng trong luong ctia ché pham dau

hoac chét béo 12 0,05 dén15% trong lugng, va

ham lugng cta thanh phin (IT) so véi tdng trong luong clia ché phim dau hodc chit

béo 12 85 dén 99,95% trong lugng.

Trong thanh phan (I), triglyxerit c6 ham lugng axit béo khong bdo hoa so voi
triglyxerit (trong luong triglyxerit chira axit béo khong bo hoa/trong lugng triglyxerit x

100 (% trong lwong)) tét hon 13 0,5 dén 18% trong luong.

Thanh phin (I) bao gdm, vi du, mdt phin cting thu dugc bing cach cho phan
cing tach phan doan dugc tur ddu co ¢ dang huyén phu ddc ding lam nguyén liéu tho
trai qua qué trinh tach phén doan tiép theo bang cach két tinh véi hidu sut phan cing
khéng 16n hon 26% trong lwong. Hiéu sudt phin cing ding dé chi (trong luong cta
phin cimg)/(trong lugng cia phin cimg + trong lugng ciia phén 16ng) x 100 (% trong

lugng).

Phan cing tach phan doan dugc tir dau co tot hon 1a si€u stearin dau co véi chi

sb iot tir 10 dén 17.
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Qué trinh két tinh trong khi tach phan doan t6t hon 1a tao ra SFC trong huyén
phu dic khong 16n hon 20% trong lugng. SFC trong huyén phu dic ding dé chi ham
ludl)g éhét rén trong huyén pht dic cla diu hoic chit béo sau khi két tinh va trude khi
loc (trong lugng cua chét béo rin/trong luong clia huyén phu dic dau hodc chit béo x

100 (% trong luong)).

Qua trinh tach phan doan t6t hon 1a tao ra ty 1 hidu suét phan cting/SFC trong
huyén phu dic khong 16n hon 20. | |

Séng ché ciing dé xuit phuong phap sén xuit ché pham dau hodc chit béo, bao
gdm buéde bd sung, vao dau nén c6 nhiét d_(f) néng chay thip hon 10°C (II), 0,05 dén
15% trong lugng dau hoic chét béo tach phan doan. tir ddu co (I), trong d6 ty 1& ham

luong cua tripalmitin so voi ham lugng cua triglyxerit 1a 70 dén 90% trong luong,

ty 1& ham lugng cua céc axit béo khong bao hoa so véi tong ham lugng cua tat ca

c4c axit béo 1a 1 dén 8% trong Iuo‘ng, va

ty 1& ham lugng cla tripalmitin so voi ham luong cla triglyxerit ca axit béo bao

‘hoa ba 14n 1 84 dén 95% trong luong.

Sang ché ciing dé Xuét phuong phép trc ché qua trinh ting chi s§ axit ctia ché
phéin dau hoac chét béo, bao gém bude bd sung, vao diu nén c6 nhiét 46 néng chay
thip hon 10°C (II), 0,05 dén 15% trong lugng dau hogc chat béo tach phan doan tir dau
“¢co (I), trong d6 ty 1€ ham luong cta tripalmitin so véi ham lugng cta triglyxerit 1a 70

dén 90% trong luong,

ty 18 ham lugng cuia cac axit béo khong bdo hoa so véi tong ham lugng cta tat ca

céc axit béo 1a 1 dén 8% trong luong, va

ty 16 ham lugng cla tripalmitin so véi ham lugng cla triglyxerit ciia axit béo béo

hoa ba ln 12 84 dén 95% trong luong.

Séng ché ciing dé xuit phuong phap trc ché sy dbi mau do nhiét cia ché phim
dau hodc chét beo bao gdm budc bd sung, vao diu nén c6 nhiét do nong chay thdp hon

10°C (II), 0,05 dén 15% trong luong dau hoac chat béo tach phan doan tur dau co (I)
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trong d6 ty 1& ham lugng cta tripalmitin so véi ham lugng cla triglyxerit 1a 70 dén 90% _

trong lugng,

ty 16 ham lugng cua céc axit béo khong bdo hoa so voi tong sd ham luong cta tat

ca cac axit béo la 1 dén 8% trong luong, va

ty 16 ham lugng cta tripalmitin so vi ham lugng cla triglyxerit cua axit béo bao

hoa ba 13n 12 84 dén 95% khéi luong, v6i didu kién 12 ham lugng ctia thanh phén (I) la
1én hon 3% trong lugng trong truong hop thanh phén (II) chta du hat cai. Theo sang
ché, su dbi mau do nhiét dung dé chi sy ddi mau cua dAu hodc chét béo quan sat dugc
sau khi dat diu hoic cht béo & nhiét do tir 180 dén 260°C trong 5 dén 100 gio.
Cong bé don sang ché Nhat Ban chua thdm dinh s 2006-025671 (JP 2006-
025671 A) md ta trong Vi du so sanh 3 v& ché phdm dau hoic chit béo chua 3 phan
‘trong lugng ctia dau hodc chit béo 3 (chtra 96,3% SSS, 78,1 % PPP, 2,7% POP, 1,2%
PPO, nhd hon 0,1% OPO, va nho hon 0,05% monoglyxerit) va 89 phin trong luong dau
dau tuong 16ng. Tuy nhién, ché phim dau hoac chét béo nay, khic véi cac ché pham
dAu hoic chét béo ciia sang ché & chd ty 1& ham lugng cia tripalmitin (PPP) so v6i ham
luong cua triglyxerit clia axit béo bio hoa ba lin (SSS) trong diu hodc chit béo 3 Ia
nim ngoai pham vi dugc xdc dinh theo ée’mg ché. Ngoai ra, cong b6 don séng ché Nhat
Béan' chwa thim dinh s6 2006-025671 (JP 2006-025,671 A) khong mo ta vé kha ning
chiu nhiét tuyét voi ctia ché phim dAu hodc chét béo theo sdng ché. | Ché | phdm
dAu hogc chit béo theo sang ché co khé nang chiu nhiét trong thoi gian dai, & nhiét do
_ca~0 180°C hodc cao hon. Kha nang chiu nhiét bao gdm céc dic tinh ngin ngira sy tang
cao chi sb axit va ngin ngira su dbi mau do nhiét. Vi vay, ché phém diu hodc chét béo

theo sdng ché 1a phu hgp dé st dung lam dau hodc chat béo d€ chién ran.
MO ta van tiat cdc hinh vé

Hinh 1 1a d thi so sanh gifta chi sd axit cua ché phém diu hodc chit béo cﬁfa
sang ché (vi du 1-3) va céc chi s6 axit ctia diu nén riéng 18 (Vi du so sdnh 1) va ché
phéin diu hodc chit béo nim ngoai pham vi clia sing ché (Vi du so sénh 2 va 3), sau
khi duy tri & 190°C trong 70 gio. Sy tdng céc chi s$ axit cia ché phdm dau hodc chét

béo ctia sang ché sau khi duy tri & 190°C trong 70 gitr dugc kim ham déng ké so véi cac

-6-
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truong hop ciia ddu nén ctia Vi du so sanh 1 va ché pham dau hogc chat béo clia Vi du

so sanh 2 va 3.

Hinh 2 13 dd thi so sénh tong mau ciia ché pham dau hodc chit béo cua sang ché
sau khi duy tri & 190°C trong 70 gio. Su @i mau do nhiét cia ché phdm dau hodc chit
béo cua-sang ché sau khi duy tri & 190°C trong 70 gior dugc kim him déng ké so v&i cac
treong hop cia du nén ctia Vi du so sanh 1 va cac ché phdm dau chit béo hodc céc Vi

du so sanh 2 va 3.

Hinh 3 14 dd thi minh hoa mdi twong quan gitta ham lugng PTS trong ché phim
dau hodc chit béo cia sang ché (hoanh d6) va céc chi s6 axit (tung do bén trdi) hodc cac
tong mau (tung do bén phai) cua ché phim dau hodc chét béo sau khi duy tri & 190°C
cho 70 gio. Viéc tang cao céc chi s6 axit ctia dau hodc chit béo chtra thanh phén dau hat
cai 1am dau nén duogc e ché nhod bd sung khong nhé hon 0,1% trong luong thanh phin
(I) va dugc kim ham r6 rét bing cach bd sung nhidu hon 3% trong lwong ctia thanh phan
(D). S déi mau do nhiét xay ra dang ké khi c6 nhiéu hon 3% thanh phan (I) duge cho

b0 sung vao.

Hinh 4 14 dd thi minh hoa su ting cao chi sb axit cia ché phém dau hoic chét

Vbé-o cta sang ché (Ham luong cta thanh phan (I): 3% trong luong) chira cac loai dau
nén khic nhau sau khi duy tri & 190°C trong 70 gid. Tac dung kim hém.su’ tang cao chi
sb axit cta cac ché phém diu hoic chit béo duoc hién thi o khi ddu nén duoc thay dbi
tir ddu hat cai (Vi du so sanh 1 va 8) sang diu dau tuong (Vi du so sanh 4 va 11), sang
olevin diu co co nhiét d6 nong chay 8,4°C (Vi du so sanh 5 va 12), hodc sang hén hop

~cla cac dau nay (Vi du so sanh 6 va 13).

Hinh 5 13 dd thi minh hoa su d6i mau do nhiét cua ché phém dau hodc chét béo
cta sang ché (ham lugng cla thanh phan (I): 3% trong lugng) chua céac loai diu nén
khac nhau sau khi duy tri & 190°C trong 70 gio. Téc dung e ché su d6i mau do nhiét
ctia ché pham diu hoic chét béo duge hién thi 16 khi ddu nén duoc thay dbi tir diu hat
cai sang ddu ddu twong, sang olein diu co c6 nhiét d6 néng chay 8,4°C, hodc sang hdn
hop cua céc loai nay. Khi céc diu nén 12 ddu dau tuong, olein dau co, hodc hdn hop cua
dau hat cdi, dau dau twong, va olein dau co, su ddi mau do nhiét dugc kim him dang ké,

ngay ca khi ham luong cia thanh phin (1) 1a 3%.
-7-
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Hinh 6 12 d6 thi minh hoa sy tdng cao chi s axit ciia ché pham dau hodc chat
béo cua sang ché va dau nén cla nd trong mot thir nghi€m chiu nhiét trén mot chiée dia
- gom. Hinh 6 cho thay rang céac thr nghiém trén dia gom thé hién céc trang thai twong tu

nhu quan sat thdy trong thir nghiém chiu nhiét don gian hoéa.

Hinh 7 1a do6 thi minh hoa sy d6i mau do nhiét cia ché pham dau hodc chat béo
cia sang ché va dau nén cia né trong mot thir nghi€ém chiu nhiét trén mot chiéc dia
gom. Hinh 7 cho thay rdng cac thtr nghi€ém trén dia gdm thé hién cdc trang thdi tuong tu

nhu quan sat thiy trong mot thir nghiém nhiét don gian.
M5 ta chi tiét sang ché

Géc phuong an vé ché phdm diu hoic chit béo cia sang ché s& duge mo ta chi
tiét dudi day. Sang ché d& xudt ché phdm dau hodc chéit béo chira: (I) déu hodc chét béo
‘tach phan doan duge tir ddu co cu thé, va (IT) 1a dau nén cy thé. Thanh phin (I) va thanh

phin (I1) s& duoc giai thich 1an luot.

Thanh phén (I) ¢6 thé thu duoc tir diu hodic chét béo tir cdy co ding nhu 14 déu
hozic chét béo thd. Vi du vé dau hodc chit béo thd béo gbém dau co va diu tach phan
doan dugc tir co nhu stearin diu co va siéu stearin dau co thu duoc béng cach tach phan
doan dau co. Dau hodc chit béo thé thich hop hon 12 siéu stearin ddu co véi chi sb iot tir

10 dén 17.

Dau hoic chit béo 1am thanh phan (I) du‘dc dédc trung hon nita boi khoang nhét
dinhb cda céc ty 1€ cia ham lugng tripalmitin va ty I¢ cia ham lugng céc axit béo khong
‘bio hoa. Ty 1& ctia ham lugng cua tripalmitin (sau ddy, c¢6 thé duoc goi la ty 18 PPP)
_dutc,)'c thé hién béi trong lugng cla tripalmitin/trong lugng triglyxerit x 100 (% trong
lwong). Cac triglyxerit trong dau hodc chit béo c6 thé duge phan tich théo Phuong phép
chinh thirc AOCS Ce 5-86. Trong sang ché nay, ty 1& ham luong tripalmitin 12 70 dén
90% trong luong va tét hon 1a 78 dén 90% trong lwong. Ty 18 PPP thip hon 70% trong
1u¢-ng c6 thé thiic ddy su ddi mau do nhiét, trong khi diu hodc chit béo tach phan doan
“dugc tir dAu co véi ty 18 PPP vuot qua 90% trong luong 1a khé d thu dugc trong cong

nghiép bang cach tach phan doan.



20395

Céc axit béo khong bdo hoa c6 trong dau hozc chét béo tach phan doan duge tir
diu co 14 axit oleic (18: 1), axit linoleic (18: 2), va axit linolenic (18: 3). Thanh phén
axit béo nhu vay c6 thé duge phén tich theo Phuong phap chinh thite AOCS Ce 1h-05
(2005). Ty 1é€ ham lugng cta cac axit béo khong bdo hoa dugc thé hién boi trong lugng
clia céc axit béo khong bio hoa/tdng trong lugng clia tat ca cac axit béo x 100 (% trong
llugng). Trong sang ché nay, ty 18 ham luong cla cic axit béo thng bdo hoa 1a 1 dén
8% trong luong, tot hon 1a 1 dén 7% trong lugng, va tdt hon nira 1a 1 dén 6% trong
luong. DAu hodc chit béo tach phan doan dugc tr dau co voi ty 1¢ ham luong clia céc
axit béo khong bao hoa thdp hon 1% trong luong 1a khé dé thu dugc bang cich tich
phén doan céng nghiép, trong khi ty 1¢ ham luong cia céc axit béo khdng bdo hoa 16n

‘hon 8% trong luong c6 thé thic day sy d¢6i mau do nhiét.

Ty 1&€ ham lugng tripalmitin so v6i ham lugng triglyxerit ctia axit béo bdo hoa ba
lan (trong luong cla tripalmitin/trong lugng axit chét béo bao hoa triglyxerit x 100 (%
trohg luong)) trong thanh phan (I) 12 84 dén 95% trong luong, t6t hon 1a 85 dén 95%
“trong lwong, t6t hon nira 1a 86 dén 95% trong lugng, va t6t hon nita 86 dén 92% trong
luong. Cac triglyxerit ctia axit béo bdo hoa ba lan ding dé chi triglyxerit trong d6 mdi
axit béc; ba ctia nd 1a mot axit béo béo hoa. Khi ti 18 nay thp hon 84% trong lugng, su
‘381 mau do nhiét co thé dugc thic ddy manh, trong khi dau hoic chit béo tach phan
doan duoc tur dau co, trong d6 ty 1¢ nay vugt qua 95% trong luong 1a kho thu duoc béng

“céach tach phan doan trong cdng nghiép.

Triglyxerit chira ham lugng axit béo khong bado hoa trong dau hodc chat béo tach
_‘ phan doan duogc tu diu co cua thanh phén (I) duogc dai dién bdi trong luong cua
triglyxerit chtra axit béo khong béo hoa/trong luong triglyxerit x 100 (% trong luong).

Gi6i han dué6i cho ty 16 nay tét hon la 0,5% tr{mg lugng, t6t hon nita 1a 1% trong luq11é,
| va dic biét tbt hon nita 13 4% trong luong xét tir goc do hiéu sudt, trong khi cac gidi han
trén cho ty 16 nay t6t hon 14 18% trong luong va t6t hon nira 16% trong luong xét tir
khia.canh su dbi ma‘lu‘do nhiét. Déu hodc chét béo tach phan doan duogc tr dau co, trong
do ty 1€ nay la thap hon 0,5% trong luong c6 thé cho hiéu suét thip trong san xuét, ddn
‘dén hiéu qua san xudt thip. Mt khéc, khi ty 1€ 16n hon 18% trong lugng, su d6i mau do

nhiét c6 thé bi thic ddy tang.
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Thanh phan ctia dau hodc chét béo 1am thanh phan (I) ngoai trir tripalmitin va cac
axit béo khong bao hoa tuy thudc khac nhau vao dau hodc chét béo thd. Bang 1 cho thiy
cac thanh phin, trude va sau khi tach phan doan, si€u stearin diu co dong vai tro dau

hozic chit béo tho.

‘Bang 1
| Siéu stearin diu co DAau hodc chat béo tach
Ché phém : phan doan duoc ti dau co
(% trong luong) (% trong lugng)
C12:0 ‘ 0-02 0-0,1
C14:0 0,9 - 1.4 0,5 - 1,0
C16:0 75,0 - 84,0 84,0 - 94,0
C18:0 4,0 -5,0 3,0-4.5
C18:1 7,5-15,0 1,0-7,5
C18:2 1,2-3,0 0,1-1,5
C18:3 0-0,2 - 0,0-0,1
C20:0 0,2 - 0,4 0,1 -0,4
Ham luong chét béo bio | 82 — 92 92 - 99
hoa
Ham lugng chét béo|8-18 | 1-8
khong bédo hoa

Déu hodc chét béo 1am thanh phan (I) thu duqé tr, vi du, qua trinh dudi day. biu

tién, siéu stearin ddu co v&i chi so iot tir 10 dén 17 déng vai tro 1a nguyén li€u tho dugc
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niu chay & nhiét do nong chay cia né hodc cao hon, va sau do nhiét do cla san phém
thu duoc duogc dan ha xuéng dé gy ra két tinh ma dat duoc SFC trong huyén phu déc
khong 16n hon 20% trong luong, t6t hon 14 0,2 dén 18% trong luong, tc“')t hon nira 14 0,2
dén 10% trong luong, t5t hon nita 12 0,2 dén 5% trong lugng, va t6t nhét 12 0,2 dén 2%
- trong lugng. Khi SFC trong huyén phu dic vuot qué 20%, hiéu qua cai thién kha ning
. chiu nhiét c6 thé giam. Qua4 trinh tich phén doan sau d6 dugc thuc hién dé dat duoc
hiu sudt phﬁn cung khong 16n hon 26% trong lugng, t6t hon 1a 0,3 dén 25% trong
“lwong, va tdt hon nita 1 1,0 dén 15% trong lugng. Quy trinh tich phén doan dugc thuc
hién bél_lg, vi du, phuong phéap loc ap luc véi bd loc ép hodc €p dai. Khi hiéu sudt phan

cing vuot qua 26% trong lwgng, hiéu qua cai thién kha nédng chiu nhiét c6 thé giam.

Qué trinnh chung cit phin doan tao ra ty 1& hiéu suit phan cing/SFC trong
hﬁyén pht didc tot hon 1a khodng 16n hon 20, tbt hon nita 1a khong 16n hon 10, va dic
biét tot hon nira 1a 1 dén 9. Véi ty 1¢ hiéu sudt phan ctimg/SFC trong huyén phu dic la
khéng 16n hon 20, san xuét dau hoic chit béo tach phén doan dugc tu dau co ¢o thé

duoc tién hanh mot cach thich hop.

Qué trinh chung cit phan doan ¢6 thé duge thuc hién bang cich chung cat phan
doan kho hodc chung cit phan doan hoa tan hodc phuong phép duoc biét dén trong sb

d6. Vi du vé cdc dung mdi duge str dung bao gom axeton va n-hexan.

Diu hodc chit béo 1am thanh phén (I) c6 thé 1a diu don hodc hén hop cia hai

hay nhiéu loai dau.

Ham luong cta diu hodc chat béo 1am thanh phin (I) so v6i tong trong lugng cua
cac thanh phén diu hozc chit béo 1a 0,05 dén 15% trong luong, tdt hon 0,2 dén 15%
trong luong, tdt hon nita 1 dén 15% trong luong, va dic biét t5t hon nita 1 1 dén 12%
trong luong. Khi ham luong thanh phan (I) 12‘1 thip hon 0,05% trong lugng, khé ning
chiu nhiét ¢6 thé khong duoc thé hién diy du, trong khi him lugng ctia thanh phan (T)
vuot qua 15% trong lugng, qua nhiéu tinh thé ¢6 thé duge chuyén vao lam héng cac dic

tinh'xa 1y .

-11-
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Ham luong ctia thanh phan (I) tdt hon 1a 16n hon 3% trong lugng khi thanh phan
(I) gdm dau hat cai. Piéu nay @c ché khong chi su ting cao chi s§ axit ma ca su doi

mau do nhiét ctia ché pham dau hodc chat béo.

~ DAu nén lam thanh phén (IT) 1a dau hoc chét béo an duoc 06 nhiét dd néng chay
thip hon 10°C. DAu nén c6 thé 1a ddu hogc chét béo don &n dugc hogic hdn hop cia hai
hoic nhidu loai ddu hodc chét béo an duge. Trong ban md ta nay, diém nong chay dung
@8 chi diém néng chay ting. Piém néng chay ting co thé duoc do dugc theo Phuong

phép chudn dé phan tich cac chét béo, dau va vat liéu lién quan 3.2.2.2-1996.

Vi du cu thé vé céc loai dau hodc chat béo an duge bao gom dau dau tuong, dau
hat cai, dau hodc chat béo tir cdy co c¢6 nhiét do noéng chay thap hon 10°C, dau gao, dau
bép, dau hat bong, dau rum, dau huéng dwong, dau 6 liu, va dau hat me. Dau nén c6 the

chtra dAu hoic chét béo #n duge ¢ nhiét d6 néng chay 10°C hodc cao hon.

~ Céc loai diu hodc chat béo tir cay co ¢6 nhiét do néng chay thap hon 10°C bao
odni dAu tach phan doan duoc tir dAu co va du hogic chit béo ché bién thu dugrc tir diu
co béi 2 hodc nhidu phuong phap duge chon tir cac ct phén doan, chuyén hoa este, va
hydro hoa. Cac loai dau co tach phan doan dugc c6 nhiét d§ nong chay thip hon 10°C

bao gdom olein dau co va céc loai tuong tu.

Déu nén lam thanh phan (II) t5t hon 12 dAu d4u twong, du hat cai, vi/hogc dau
co trén ¢ nhiét do nong chay thép hon 10°C, tét hon nira 1a dau dau nanh, dau co nén
¢6 nhiét do nong chay thip hon 10°C, hozc dAu hodc chét béo an duoc chira khong thip

hon 25% trong luong dau co nén ¢ nhiét 6 néng chay thip hon 10°C, va tét hon nira
1a ddu an hodc chit béo trong 6 tdng ham lugng cia diu dau tu'dng va diu tir co co

nhiét do néng chay thdp hon 10°C 1a khéng thip hon 60% trong luong.

Ham lugng clia thanh phin (II) so véi tong trong lugng clia ché pham 14 85 dén
99,95% trong luong, t6t hon 85 dén 99,8% trong lu'qhg, t6t hon ntta 85 dén 99% trong
lvong, va dic biét tot hon 1a 88 dén 99% trong lugng. Khi ham lugng ciia thanh phén
(ID) 1a thap hon 85% trong lugng, qué nhidu tinh thé c6 thé duoc ling dong anh hudng
dén céc dic tinh x ly, trong khi khi ham lugng vuot qua 99,5% trong luong, kha ning
chiu nhiét c6 thé khong dugc thé hién day di.
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. | Tuy thudc vao cac ung dung cua ché pham diu hodc chét béo, ché pham dau
hozic chit béo lam thanh phén (D co thé chira, ngoai thanh phﬁn ) va (1), thanh phan
(ITD) 1a mot chit phy gia duge biét dén trong linh vue k¥ thudt lién quan véi diéu kién la

hiéu qua ctia sang ché duoc khong bi anh hudng.

Vi du vé thanh phin (IIT) nay bao gdbm cac hop chdt chta phospho nhu
phospholipit, axit phosphoric, va phosphat; chit nhii héa nhu lecithin, glycerol este cua
axit béo, sorbitan este ctia axit béo, propylen glycol este cua axit béo, sucroza este cla
axit béo, va axit béo este polyglycerol; chét chéng oxy héa nhu tocopherol, catechin,
axit ascorbic, ascorbyl palmitat, natri ascorbyl phosphat, magie ascorbyl phosphat, Vfé
ascorbyl tetrahexyldecanoat; chit lam dic va chat 6n dinh nhu pectin, carrageenan, gom
Xanfan, .carboxymetylxenluloza (CMC), gdm guar, gbm A-rap, gébm dau, gom karaya,
gom me, gém tara, furcellaran, soda caseinat, alginat, agar-agar, gom elemi, gom
Canada, va gdm Damar; chit mau; chit tao huong nhu huong stta, huong vani, va ban
chét vani; dudng nhu glucoza, maltoza, sucroza, lactoza, trehaloza, maltotrioza,
palatinoza, gidm palatinoza, xylitol, erythritol, maltitol, sorbitol, sifo ngd duogc d@)ng
phén hoa, va siro tinh bdt; mubi thudng; va cac san phéin tlr stta nhu stta bot, bo, sita
1én inen, stta bot khong béo, sita dic c6 duong, sita ddc khdng chia chét béo, kem tuoi,

stta béo, chat béo va cac ché pham sita. ' ,

Ché phim dau hodc chét béo theé sang ché c6 thé Cﬁrqc thu duoc bang cach tron
ty 1& duoc xdc dinh trude cia thanh phan (I) va (I1) va, khi can thiét, thanh phén (IID).
Céac thanh phﬁn nay co thé dugc tron tat ca cung mot luc, hodc thanh phén (I co thé
“duoc tron mot phan voi thanh phan (IT) va sau d6 tron phan con lai ctia thanh phan hoic

‘céac thanh phan do.

Céc ché phém dau hodc chit béo theo sing ché phu hop dé dugc str dung 1am ché
phém dau hoeic chit béo chién ran vi kha ning chiu nhiét tuyét voi ciia ching. Vi du vé
cac loai thuc phém chién dugc niu chin bao gé)ln moén tempura, moén khoai tay tAm bot
chién (croquette), thit heo tAm bot chién, ga chién kiéu nhat (karaage), c4 chién, khoai
“tay chién, d4u hii chién, banh gao‘ chién, @6 4n nhe chién dic tru’ng bdi khoai tdy chién
va phéng tom, banh rdn, banh ran T4y Ban Nha (churros) va banh my rén khac, mi @n

lién, va thuc pham ché bién san.
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‘Vidu thywc hién sang ché

~ Séng ché s& dugc md ta chi tiét qua cdc vi du va cac vi du so sanh. Tuy nhién,

pham vi ctia sang ché khong chi gi¢i han ¢ cac vi du nay.
Vi du san xudt 1 dén 3

Trong Vi du san xuét 1 dén 3 dudi day, ddu hogc chét béo lam thanh phan (I)

duoc sah xudt va cac tinh chét vét 1y clia ching da dugc do.
Vi du san xuét 1
1. San xuét dau hodc chat béo tach phan doan dugc tir dau co

Céc nguyén vt liéu sau ddy di dugc chung cAt phan doan trong thiét bi chung
- cét phan doan thir nghiém (chung cAt phan doan tht nghiém quy mo6 phong thi nghiém;
16 10 kg) dugc san xut bdi De Smet. Sidu stearin ddu co v6i chi sb iot (sau ddy, cling
duoc goi 1a IV) cua 15 (san xuét boi MEWAHOLEO INDUSTRIES SDN BHD..) la
| nguyén liéu thd duoc lam néng chay hoan toan & 70°C, va sau 66 nhiét dd cua nudce
duge ha thip tir tr xubng 60°C. Trong qué trinh két tinh, 2 ml mAu huyén phi dic da
duoc thu va dugc dat trong dd chira thuy tinh, sau d6 do SFC trong huyén phu ddc bé‘mg
may phan tich NMR (NMS120 minispec, san xudt bdi Cong ty C6 phan Bruker). Khi
SFC trong huyén phu dic dat 0,2%, huyén phtt nay dugc chuyén dén bo loc quy md
phong thi nghiém, tiép theo nén ap sudt dén 15 bar dé loc, nho d6 thu dugce phan cing.
Hiéu suét _phﬁn cing dugc xac dinh bing cach tinh todn (trong luong cuia phin
cung)/(trong lugng cua phan ctng + trong lwong cla phan chét 16ng) 1a 1,4% trong
lugng (Bang 2). Hiéu qua tach phén doan dugc xéc dinh bang céach tinh toan (ning suat

P

cta phan ctng)/(SFC trong huyén phu dic) 12 7 (Bang 2).
2. Phan tich cac thanh phan phin cing

Thanh phén triglyxerit cta cac phin cimg dd dugc xdc dinh theo Phuong phap
chinh thite AOCS Ce 5-86, nhu sau. Dau tién, mau 10-mg phan ctmg trén duge thu lay
Vi duoc dit trong mdt lo GC, ma 1 ml hexan dugc thém cho tan hoan toan mau. Cac

~ mAu két qua dugc phan tich trén sdc ky khi (GC) theo cac diéu kién do sau day.
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Biéu kién do GC:

GC/FID; hé théng GC dong 6890 (san xudt boi Agilent Technologiés)
cét;._CP-'TAP CB cho Triglyxerit

25in x 0,25 mm véi mang chiu ap luc 0,1 pm (sén xuét boi Agilent Technologies)
‘Nhiét do theo chuong trinh; 200°C (1 phat) -> (5°C/phut) -> 350°C (10 phut)
Nhiét d6 ddu vao; 350°C

Nhiét do do; 365°C

Khi mang; Khi .He

Téc_ d dong khi mang; 1,7 ml/phut

Téc do dong khi bd sung; 40 ml/phut

' Tée d6 dong khi hydro; 30 ml/phit

Téc a6 dong khi; 400 ml/phit

Ty 1€ phén chia; 01:50

Thé tich phun; 1 pl

Ham luong ctia cdc axit béo khong bdo hoa (18: 1 + 18: 2 + 18: 3) ma la céc
thénh pl_lén axit béo ciing da dugc x4c dinh theo Phuong phép chinh thire AOCS Ce lh-
05 (2005). Phan tich GC da cho ty 1¢ ham lugng cua tripalmitin, dugc x4c dinh béng
cach tinh todn tripalmitin/triglyxerit, 1a 73,5% trong lwong (Bang 2). Ty 1¢ ham luong
cia céc axit béo khong bdo hoa dugc xic dinh bang cach tinh toén (cac axit béo khong
bdo hoa (18: 1 + 18: 2 + 18: 3))/(tdng s& ham luong clia tat ca cdc axit béo) 1a 6,9%
trong lugng (Bang 2), céc triglyxerit chira ham lwgng axit béo khong béo hoa dugc xac
- dinh bang cach tinh (triglyxerit chira axit béo khong béo hoa)/triglyxerit 15,0% trong
lugng (Bang 2), va ty 1¢ ham lugng cua tripalmitin so v6i ham lugng triglyxerit cla axit

“béo bdo hoa ba lan 12 86,6 % trong lugng (Bang 2)
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Vi du san xuat 2

Siéu stearin dau co IV 12 (san xuit bosi MEWAHOLEO INDUSTRIES SDN
BHD..) duoc 1am néng chay hoan toan ¢ 70°C, va sau d6 nhiét do cta nude dugc lam
gidm fir tir @én 60°C. Khi SFC trong huyén phu dic dat dén 0,3%, huyén phu nay duoc
~ chuyén déﬁ bd loc quy md phong thi nghiém dé loc. Diéu 4p t6i 15 bar, thu dugc phan

ctng. Phan cing duge dung lam dau hodc chét béo tach phan doan duogc tur dau co theo
sang ché nay. Theo céch tuong tw nhu frong Vi du san xudt 1, hiéu _suét phan cing, higu
" suét tach phan doan, céc thanh phin clia phéri cing (ham luong tripalmitin, ham lugng
axit'béo khong bao hoa, céac triglyxerit chira ham lugng axit béo khong bdo hoa, va cc
ham luong lién quan dén tripalmitin triglyxerit ca axit béo bao hoa ba 1an) da duge xé4c

dinh. Céc két qua duogc thé hién trong Bang 2. _
- Vi du san xuét 3

Siéu stearin ddu co IV 12 (dwgc san xudt béi MEWAHOLEO INDUSTRIES

SDN BHD..) dugc 1am néng chay hoan toan ¢ 70°C, va sau d6 nhiét do ciia nuge dugce
ha thép tir tir Xuong 60°C. Khi SFC trong huyén phu dic dat 0,5%, huyén phu dugc
~chuyén dén b6 loc quy md phong thi nghiém @8 loc. Pidu 4p téi 15 bar, thu dugc phan
| ctrng. Phan ctng ndy duge dung lam diu hodc chét béo tach phan doan dugc tir dau co
theo sang ché nay. Theo phuong phép twong tw nhu trong Vi du san xudt 1, hiéu suat

phéri ctng, hiéu sudt tach phan doan, cac thanh phan ctia phén cing da duoc xé4c dinh.

Céc két qua duoc thé hién trong Bang 2.
" Vi du san xuét 4

Siéu stearin diu co IV 12 (sin xuét béi MEWAHOLEO INDUSTRIES SDN
. BHD..) dugc 1am néng chéay hoan toan & 70°C, va sau d6 nhi¢t do cta nude dugce ha
thép tir tir xubng 60°C. Khi SFC trong huyén phu dic dat 0,4%, huyén phi duge chuyén
dén bo loc quy md phong thi nghiém dé loc. Didu 4p t6i 15 bar, thu dugc phdn cling
nhu tlong bang 2. Phan cting dugc dung nhu diu hodc chét béo tach phan doan duge tur
dau co cua sang ché nay. Theo phuong phap twong ty nhu trong Vi du san xuét 1, hiéu
sudt phan cing, hiéu suét tach phan doan, cac thanh phén cta phin cing da dugc xéc

dinh. Cac két qua dugc thé hién trong Bang 2. -
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Vi du tham khao 1

Dé so sanh, sidu stearin ddu co IV 12 (san xudt béi MEWAHOLEO
INDUSTRIES SDN. BHD.) da dugc st dung. Céc thanh phén ctia n6 duge thé hién
trong Bang 2. | ‘
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1) SFC trong huyén phil dic = trong luqhg ctia chét béo rin/trong lugng cua huyén phu dic

" dAu hodc chét béo x 100 (% trong luong) ‘

2) Hiéu sudt phin cimg = trong hrong cua phin cing/(trong luong clia phan cimg + trong

lugng cua phﬁn chét 16ng) x 100 (% trong lugng)
3) Hiéu qua tach phan doan = hiu sut phin cimg/SFC trong huyén phu dic

4) Ty 1€ ham lugng cua tripalmitin = trong lwgng cua tripalmitin/trong luong triglyxerit x

100 (% trong luong)

5) Ty 1& ham lugng cua cac axit béo khong bdo hoa = trong lwong ctia céc axit béo khdng
bdo hoa (18: 1+ 18: 2 + 18: 3)/tong trong lugng cla tat ca cac axit béo x 100 (% trong

lugng)

6) Ty 1& ham lugng cua triglyxerit chtra axit béo khong bdo hoa = trong luong triglyxerit

chtra axit béo khong bdo hoa/trong lugng triglyxerit x 100 (% trong lugng)

~7) Ty 1& ham lugng cla tripalmitin so véi ham lugng cla cac axit béo bdo hoa triglyxerit =
trong lugng cua tripalmitin/trong lugng cua triglyxerit cia axit béo bdo hoa ba lan x 100

(% trong luong)
Vidy 1-3

Ché pham dau hodc chat béo theo sang cheé dugce san xuat bang cach st dung dau
“hodc chat béo tach phan doan dugc tir dau co thu dugce tu mdi vi du san xuit 1am thanh

phan (T) v& déu hat céi 1am thanh phén (ID), sau d6 d4nh gi kha ning chiu nhigt.
1. San xuét ché phdm dau hoic chit béo

Thanh phin (I) va thanh phan (II), mdi thinh phan nay c6 ham luong dinh trudce thé
hién trong Bang 3 da dugc tron dé tao ra ché phém du hodc chét béo. Dé S0 sanh, dau hat
c&i ma khong c6 thanh phin (I) duoc bd sung (Vi du so sanh 1) va dau hat cai ma sidu
stearin dau co dugc thé hién trong mdt trong cac vi du 1 va 2 da duoc bd sung (vi du so

sanh 2 va 3) duoc cling d san xuét.
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2. Thir nghiém dénh gia kha nang chiu nhiét

Ché phdm dau hogc chit béo d3 duoc trai qua thtt nghiém danh gia kha nang chiu

nhiét bing bang cach st dung thir nghiém chiu nhiét dd duge don gian héa, nhu sau. Dau

tién, bé dau duogc nap dau silicon (KF-968-100CS xuat boi Shin-Etsu Chemical Co., Ltd),

va sau d6 duoc lam noéng tdi 190°C. Ong nghiém (18 mm x 165 mm) chira 10g mau da

du'qic dat trong gia 45 6ng nghiém (5 x 5) dé ngam trong khoang silicon, tiép theo lam néng

& 190°C trong 70 git. Cac tong mau va chi s6 axit cia dau dugce do sau 0 gid va 70 giv &

190°C. Céc tong mau duge do bing may do mau Lovibond (san xudt boi THE

TINTOMETER LTD., TINTOMETER MODEL E) st dung mot té bao 25,4-mm, va muc

10R + Y dugc xac dinh béng cach tinh toan. Chi s axit & dang ham luong (mg) KOH aé

‘trung hoa céc axit béo tur do c6 trong 1g mau thir dugc do theo Phuong phap tiéu chuin dé

trong Bang 3.

Bang 3

phan tich cac chit béo, dau va vét lidu lién quan 2.3.1-1996. Céc két qua dugce thé hién

béo

Thanh phan ctia ché pham dau hodc chat

Tinh chét vat Iy cta ché phim dau

hoac chat béo

(I) Dau hoic

Chi s6 axit ! | Tong mau 2

12

cail

béo cua Vi du

1) da hit béo tich
(‘) dau Tilé chat beo _ac Ti16 | Trudce Trudc
& " | pha d ' ' . : . .
nen phan . oan khi gia | 70 gio | khi gia | 70 gio
duoc tir dau co i R .
nhiét | nhiét
Vi du so sénh Dau hat
) ' ; 100 |- 0 0,06 1,89 4,1 88
1 cai”
Vi du so sanh | Dau hat Al e 1A
g5 | Dau hodc chat 0,06 |136 |42  |110
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tham khao 1
" Dau hoidc chét S
Vi du so sanh | Dau hat A
; . 95 béo cua Vi du |5 0,06 1,54 4,2 98
cai :
" tham khao 2
. Déu hodc chét
Dau hat
| Vidul . 95 béo cua Vi du |5 0,12 0,38 4,2 37
cai ,
san xuat 1
. Diu hodc chét
: : Dau hat
Vidu?2 95 béo cua Vi du |5 0,06 0,62 3,1 48
’ , cai i
san Xuét_2
. Déu hodc chit
' Dau hat
Vidu3 - » 95 béo cua Vi du |5 0,06 0,38 5,2 21
. cai , .
san xuat 3

1) Chi s6 axit: chi s6 axit trude khi dun néng hodc sau khi ¢ nhiét do 190°C x 70 gio
2) Mau séc: két tha mau 10R + Y trude khi hodc sau khi ¢ nhiét do 190°Cx 70 gid
~ 3) Déu hat cai: san xuét béi J-Oil Mills, Inc.

Nhu dugc thé hién trong Bang 2, céc ché phém du hodc chit béo cua sang ché
trong mdi dau hozflc chét béo tach phan doan duoc tir dau co thu duge trong mdi vi du sdn
xut 1 dén 3 d3 duoc bd sung vao dau néh O ty 1€ ctia 5% cé. chi s axit va tong mau, trude
khi tam néng, ma gan nhu gidng cac chi s axit va cac tong mau cia dau nén ma khong ¢

dau hodc chét béo tach phan doan dugc tir dau co duge thém vao.

Hinh 1 va 2 cho thiy cac chi s6 axit va cic tong mau ctia cac ché pham dau hodc
chét béo sau khi duy tri & 190°C trong 70 gid, dé so sanh. So vdi truong hop ctia cac dau

* nén, d6 16n cta chi s6 axit va sy doi mau ctia cheé pham déu hoic chat béo ctia sang ché sau
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khi duy tri & 190°C trong 70 gio dugce kim ham dang ké. Kha ning chiu nhiét duge duy tri
nhu viy mot thoi gian dai 1a mot tinh chat c6 loi thé dang k& ciia ché phim dau hogc chat

béo chién hoic 1a cho muc dich thwong mai hoic dé sir dung trong gia dinh.

Hinh 1 cho thiy ring dd cao trong céc chi s6 axit cna ché phim diu hodc chit béo
chira déiu hodc chat béo tir ciy co bén ngoai pham vi clia sdng ché nay (vi du so sanh 2 va
3) bi trc ché dén mirc d6 16n hon trong trudng hop cla céc diu nén mot minh, nhung dén
mirc d6 thip hon so véi cac trudng hop cla ché phim diu hozc chét béo clia sang ché. Ché
phdm déu hozc chét béo cta vi du so séanh 2 va 3 da trai qua qua trinh d6i mau do nhiét

“déang ké so véi diu nén don trong Vi du so sanh 1 (Hinh. 2). Nhu vy, ché pham cta séﬁg
“ché ctia Vi du 1t6i 3 vira ¢ chi sb axit Vél su ddi mau do nhiét trc ché duoc dang ké va do

do tuyét-hao so véi ché phém cua vi du so sanh 2 va 3.
Vidutir4 dén 10

Ché phim ddu hodc chit béo theo sang ché c6 ty 1¢ khac nhau cla thanh phan (1) da

duoc san xuat, va kha nang chiu nhiét da dugc danh gia.
1. San xuat ché pham dau hodc chat béo

Ché phim diu hodc chat béo dugc didu ché theo cach twong tu nhu trong Vi du 2,

ngoai trir ham lugng ctia thanh phén (I) da duogc thay ddi nhur duge thé hién trong Bang 4.”
2. Thir nghiém danh gia kha néng chiu nhiét

Céc ché phidm diu hodc chit béo dugc trai qua thir nghiém danh gid kha ning chiu
nhiét theo cch thire twong tu nhu trong Vi du 1 bang thir nghiém chiu nhiét duge don gidn

héa. Céc két qua dugce thé hién trong Bang 4.
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Béng 4

L ) Tinh chét vét Iy ctua dau hodc
Ché pham dau hodc chat béo ,
chat béo
. s A1) A )
() Diu hoic Chi s0 axit Tong mau
A 1 A , ’
(I‘I) Dau T chat béo tach Tile | Trude N Trude .
nen phan dogn duoe khi chiu|  |Kkhichiu| _
tur dau co n g10 o glo
nhiét nhiét
Vi du so Dau  hat ) _
_ 100 - 0 0,06 1,89 | 4,1 88
sanh 1 | cai
) . Vi du san Xuit
: Dau  hat . i Khoéng
Vidu4 _ 99,9 |dau hodc chat|0,1 - | 0,06 1,53 100
cai do ‘
béo 2 -
. Vi du san Xuét
: _ Dau  hat . ) :
Vidus . 99,7 |dau hodc chat| 0,3 0,08 1,48 |3,0 102
cai
béo 2
. Vi du san xuét ' :
: - | Dau  hat . , Khoéng
Vidu6 99,5 - | dau hodc chat| 0,5 0,08 1,37 102
cai do '
béo 2
. Vi du san xﬁét
Dau  hat X .
1 Vidu7 . 99,0 |dau ho#c chat|1,0 0,06 1,27 | 3,0 98
.. |cal
béo 2
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. Vi du san xuét /
. Dau  hat \ ‘ B
Vidu8 . 97,0 |dau hodc chat | 3,0 0,06 1,28 {3,0 97
cai
' béo 2
. Vi du san xuét
Dau  hat X .
Vidu?2 . 95,0 |dau hoac chat| 5,0 0,06 0,62 | 3,1 48
_ cai
béo 2
. Vi du san xuét
: Dau  hat \ .
Vidu9 N 90 dau hodc chat | 10 0,06 0,41 4,2 43
cai
' béo 2 - ’
. Vi du san xuét
-~ - . |Dau hat . , Khong
Vidu 10 85 dau hodc chat | 15 0,06 0,46 _ 50
' cai do dugc
béo 2

1) Chi s6 axit: chi sb axit trude khi dun néng hodc sau 190°C x 70 gio
2) Mau séc: két tha mau 10R + Y trude khi hodc sau khi 1am néng & 190°C x 70 gio

Hinh 3 13 dd thi cho thiy méi tuyong quan gifta ty 1€ cta thanh phén (I) (hoanh do)
va céc chi sb axit (tung d6 bén trdi) hodc céc tong mau (tung do bén phai) clia ché phim
diu hodc chit b‘éo sau khi duy tri & 190°C trong 70 gio. Sy ting chi sé axit ciia dau hoéc

“chét béo chua thanh phan dau hat cai 1a déu nén bi e ché bing cach bé sung khong nhd
hon 0,1% trong lugng thanh phin (I) va da duogc trc ché o rét bang cach thém hon 3%
trong luong cua thanh phan (I). Khi c¢6 nhidu hon 3% thanh phan (I) diro‘c bd sung, sy doi
mau do nhiét 1a dang ké. Pidu nay cho thiy rang ché pham diu hoic chit béo theo sang ché
chtra diu hat cai lam diu nén v6i ham lugng cta thanh phan (I) nim trong khoang tir
khang nhé hon 0,05% khéi lugng dén khang 16n hon 15% trong lwong da thé hién duoc
kha ning chiu nhiét it nhét theo cach ma su ting chi sb axit dwoc kim ham va, dic biét 1a

- khi ham luong cla thanh phan (II) 1én hon 3% trong lugng nhung khong 16n hon 15%
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trong luong, da thé hién tinh chiu nhiét tuyét voi theo cach sao cho ca sy tang chi s0 axit va

su"ddi mau do nhiét dwgc kim ham.
Vidu 1l t6i13

Ché pham dau hoic chat béo cua sang ché chita dau nén khac nhau lam thanh phéan

(II) da dugc san xuét, va kha ning chiu nhiét da duoc danh gia.
1. San xuét ché phim diu hodc chat béo

. Ché phim dau hoic chét béo chira cac loai va ham lugng cia thanh phan (I) va (1) da

duoc san xuét. Cac loai dau hodc chit béo thé duoc sir dung nhu sau.
Dau hat cai: didm néng chay khong 16n hon 5°C, duge san xuat boi J-Oil Mills, Inc.

DAu dau nanh: diém néng chay khong 16n hon 5°C, dugc san xuht bsi J-0il Mills,

Inc.
Olein _déu co: 671V, diém nong chay 8,4°C, dugc san xuét bai J-0il Mills, Inc.

Déu hdn hop: dau hdn hop cta dau hat cai, dau dau twong, va olein dau co véi ty J€

30:30:40
2. Thir nghiém dénh gia kha nang chiu nhiét
(1) Thu nghiém gia nhiét dugc lam don gian hoa

Céc ché phdm dau hozic chét béo duoc trai qua thtr nghiém dé danh gia kha ning

chiu nhiét theo phuong phéap gidng nhu trong Vi du 1 bang thir nghiém chiu nhiét dugc lam
don gidn héa. Céc két qua duge th hién trong Bang 5. Hinh. 4 va Hinh. 5 1a d thi cho
thdy chi sd axit va cdc tong mau cla ché phdm dau hoic chit béo ctia sang ché va cac loai
© ddu gbc ma khong c6 thanh phan (I) duge bd sung, sau khi duy tri & 190°C trong 70 gio, aé

so sanh.
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Bang 5
Thanh phan ctia ché phdm dau hodc chit | Tinh chét vt Iy ctia ché phim dau
| béo hodic chét béo
) . A1) : \2)
(I) Diu hodc chét Chi s0 axit Tong mau
(?) Dau 116 béo tach ph?n Tile | Trwée Trude
nén " | doan duoc tr dau ' .. |70 .. |70
khi gia| khi gia|
co ) gio . gio
i nhiét ‘nhiét
Vi du so Déau hat
- 100 |- 0 0,06 1,89 | 4.1 88
‘| sanh 1 cai
. Vi du san xuét
' Dau hat \ .
Vidu$8 N 97,0 | dau hodc chat|3,0 0,06 1,28 | 3,0 97
.. |cal
béo 2
Vi du so Dau dau _
- 100 |- 0 0,05 1,08 | 2,8 60
sanh 4 nanh :
. Vi du sén xuét
Dau dau X .
Vidull 97,0 |dau hoac chat|3,0 0,05 0,55 |29 54
) nanh
béo 2
Vi du so | Olein
. 100 |- 0 0,05 2,60 |69 127
sanh 5 | dauco
Vi du séan xuét
Olein X .
Vidul2 | | 97,0 |dau hodc chat|3,0 |0,06 1,71 | 8,0 85
dau co '
béo 2
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Vi du so | Dau hon

100 | - 0 0,05 1,94 |43 94
| sanh 6 hop :

. N Vi du dau hoidc
Dau hon

Vidu 13 97,0 | chét béo diéu ché | 3,0 | 0,06 1,06 5,3 76
hop 5 ‘

~ 1) Chi s6 axit: chi s§ axit truéc khi dun néng hodc sau 190°C x 70 gid
2) Mau séc: két tia mau 10R + Y trude khi hodc sau khi lam néng 190°C x 70 gio

Bang 5 va Hinh 4 va 5 cho thiy cac ché phim dau hoéc chit béo ciia sang ché ma
trong mdi ché phdm d6 thanh phan (II) dugc thay d6i tir diu hat cai bing du dau twong,
olein dau co c6 nhiét dd néng chay cta 8,4°C, hodc dau hdn hop dau hat cai, ddu ddu nanh,
va ‘olein diu co van thé hién duge kha ning chiu nhiét. Ngoéi ra, sy ddi mau do nhiét cua
cac ché phém dAu hodc chét béo chua dau dau tuong, olein dau co, hodc diu hdn hop cua
dau hat cai, dau dau tuong, va olein dau co 1am ‘déu nén duge kim him mbt cach dang ké,

ngay ca khi ham lugng cta thanh phan (I) 14 3%.
(2) Thir nghiém gia nhiét trén dia gém

Ché phém dau hodc chit béo trohg d6 diu hodc chit béo cﬁa Vi du san xuit 2 da
duge bé sung vao diu hat cai trong ty 18 3% (Vi du 8) va diu hat cai ma dau hodc chat béo
Vi du san xuét 2 khong duge thém vao (Vi du so sanh 1) dugc trai qua thir nghiém chiu
nhiét trén chiéc dia gdm, nhu sau. Trong dia gbm (18 cm, dit 400g dAu hat cai hodc ché
pham dAu hogc chit béo ciia Vi du 8, sau d6 1am néng dén 190°C. Nhiét do duge cho phép
dz_if dn 190°C, duoc duy tri trong 28 gid. Trong khi nhiét do dugce duy tri, miu dau da
bdu'qc danh gid céc chi sd axit va cac tong mau (bdi thang Lovibond st dung té bao 133,4
mm). Céc két qua dugc thé hién trong Hinh 6 va 7, trong d6 da chi ra rang cac thir nghiém

' trén dia gém thé hién cac trang thai twong tu nhu dugc quan sat trong thir nghiém gia nhiét

dugc lam don gian hoa.
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Vi du 14: Tht nghiém chién rén

~ Céc ché phém diu hodc chit béo theo sang ché duoc st dung @& chién ran thuc
phim dé danh gi4 dua trén thyc phim thu dwgc. Quy trinh cu thé cua céc thir nghiém nay

nhu sau.

. .y P ' : 5 ‘ ' s
Ché phdm dau hogc chat béo trong d6 ty 1& dau hodc chat béo cuia Vi du san xuat 4
50 v6i diu hat céi 12 3% (Vi dy 14) duoe san xuét. V6i muc dich so sanh, dau hat cai (Vi

du so0 sdnh 1) cling dugc st dung.

Trong mdt chao, dat vao d6 500 g ché phdm dau hodc chét béo, sau d6 1am néng dén
190°C dé chién 14t khoai tAy cét tron thm bt dong lanh (tén thwong mai: Frozen Croquette,
san xuét boi Kobe Bussan Co., Ltd.). Thue phdm thu dugc dugc danh gia béi hoi dong céc
chuyén gia vé huong vi va mui vi. Céc két qua da cho thiy khong c6 su khac biét vé huong
vi va mui vi gitta Vi du 14 va Vi du so sanh 1. Diéu nay di ching minh dugc rdng ché
phém diu hodc chét béo theo sang ché khong c6 tic dong bét loi dén chét luong cta thuc

phém.
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YEU CAU BAO HO
1. Ché phim dau hozc chét béo chira:

"(I)"dau hodc chét béo tach phan doan dwoc tir diu co trong d6 ty 1& ham lugng

tripalmitin so v4i ham luong triglyxerit 1a 70 dén 90% trong luong,

.ty 1& ham luong cua c4c axit béo khong bdo hoa so v6i tong ham lugng cua tat ca cac

axit béo 12 1 dén 8% trong luong, va

ty lé ham luong tripalmitin so v6i ham luong triglyxerit ciia axit béo bdo hoa ba lan 1a

84 dén 95% trong lugng, va
(1) dAu nén ¢6 nhiét d6 néng chiy thap hon 10°C,

trong d6 ham luong cia thanh phé‘ui (I) so v&i téng trong lugng cua ché phdm dau

hodc chét béo 12 0,05 dén 15% trong luong, va

ham luong cta thanh phan (IT) so véi tdng trong luong cla ché phidm dAu hodc chét

béo 1a 85 dén 99,95% trong luong.

2. Ché phém dau hoic chét béo theo diém 1, trong d6 triglyxerit chira ham lugng axit béo

khong bdo hoa so voi triglyxerit trong thanh phin () 12 0,5 dén 18% trong luong.

3. Ché pham dau hodc chét béo theo diém 1, trong d6 thanh phan (I) bao gdm mét phan
ctng thu duge bing cach cho phin cing tich phan doan dugc tir diu co & dang huyén phu
dic trii qua qua trinh tach phan doan bing céch két tinh véi hiu suit phan cimg khong 16n

hon 26% trong lugng.

4. Ché pham dau hoic chit béo theo diém 3, trong d6 phan cting tach phan doan dugc tir

‘dau co 1a siéu stearin dau co vai chi so iot tir 10 dén 17.

5. Ché phim diu hogc chét béo theo diém 3, trong d6 qué trinh két tinh trong khi tich phan
doan tao ra ham lugng chét rén trong huyén phu dic (SFC trong huyén phu ddc) khong 16n

hon 20% trong luong.
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6. Ché phAm dau hodc chit béo theo diém 3, trong d6 qua trinh tach phan doan tao ra ty 1€

hiéu suét phan cting/SFC trong huyén phu dic khong 16n hon 20.

7. Ché phidm diu hodc chét béo theo diém 1, trong d6 diu nén & dang thanh phan (II) bao
gém it nhdt mot thanh ph?m chon tir nhém bao gém dau hat cai, ddu ddu nanh, dau hoic

chét béo trén co s¢ du co c6 diém néng chay thap hon 10°C.

8. Phuong phép san xuét ché phém dau hodc chit béo, bao gém bude bd sung, vao diu nén
c6 nhiét dd néng chay thip hon 10°C (II), 0,05 dén 15% trong lugng dau hodc chat béo
tach phan doan dugc tir dau co (I), trong d6 ty 1¢ ham lugng tripalmitin so v6i ham lugng

triglyxerit 1a 70 dén 90% trong luong,

ty 1& ham lugng cua cac axit béo khong bao hoa so voi tong ham lugng ctia cdc axit béo la

1 dén 8% trong luong, va

ty 16 ham lugng tripalmitin so v&i ham lugng triglyxerit cia axit béo bdo hoa ba lan 1a 84

dén 95% trong luong.

9. Phuong phap uc ché su gia ting chi sb axit clia ché phdm diu hoic chit béo, bao gck)m.
bude b sung, vao diu nén c6 nhiét do néng chay thip hon 10°C (II), 0,05 dén 15% trong
luong dau hodc chit béo tach phan doan dugc tir dau co (), trong d6 ty 1& ham luong

tripalmitin so v6i ham luong cua triglyxerit 1a 70 dén 90% trong lwong,

ty 1€ ham lugng cia céc axit béo khong bio hoa so véi tong ham luong cua tat cd cic axit

béo 1a 1 dén 8% trong luong, va

ty 1€ ham lugng tripalmitin so v6i ham luong triglyxerit cta axit béo bao hoa ba lan 1a 84

dén 95% trong luong.

10. Phuong phap tc ché sw d6i mau do nhiét cua ché pham dau hoic chit béo, bao gém
* budc bd sung, vao diu nén c6 nhiét do nong chay thap hon 10°C (II), 0,05 dén 15% trong
lugng diu hoidc chit béo tach phan doé,m duge tir ddu co (D), trong d6 ty 1& ham luong

“tripalmitin so véi ham lugng triglyxerit 12 70 dén 90% trong ‘luqng,
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ty 16 ham lugng cua cac axit béo khong bdo hoa so véi tong ham lugng cua tat ca cac axit

béo 1a 1 dén 8% trong luong, va

ty lé ham luong tripalmitin so véi ham luong triglyxefif cla axit béo bio hoa ba lan 13 84

- dn 95% trong luong,

v6i diéukién 12 ham luong cla thanh phan (I) 1a 16n hon 3% trong lugng trong trudng hop

thanh phén (II) bao gdm dau hat cai.
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Hinh 1

Tri s8 axit sau 70 gio & 190°C
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Hinh 5
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Tong méu (sau 190°C 70 gio)
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