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CHONG PHAN HUY NAY
(57) Séng ch& dé cap dén ché phdm chong phan huy cé kha nang thé hién tinh
chét t6t ngan ngira hu hong & thyc phdm, m§ phdm, v.v., tham chi thé hién hiéu
qua t6t ngay ca khi dugc b sung vao véi lugng nhod, cé mic do chiu nhiét cao,
va khong chiu tdc dung phu boi 4nh sdng. Sdng ché dé xuat (1) ché phdm chong
phan huy chifa chit chong oxy hod khong hoa tan trong nudc, chit chéng oxy
hod hoa tan trong nudc va ché phdm nhil hod; va (2) ché€ pham chéng phan huy
chia chat chong oxy hod hoa tan trong nudc, va carnosol va/hoic axit carnosic,

trong d6 tong lugng carnosol va axit carnosic 14 khong nhd hon 4% trong luong.
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Linh vuwe k§ thuat dwoc dé cip

Sang ché dé cap dén ché pham chéng phan huy, va cu thé hon,
dén ché phim chéng phan huy ma né con cé thé dugc dung 1am ché
phdm- cai thién tinh chit gifr cac loai san phdm khac nhau nhu thyuc

phdm va m§ phém.
Tinh trang k§y thuit cia sang ché

Sy hu héng chit dugc giy ra boi sy thay ddi chét luong cﬁhg
nhu phan tng gifta cdc thanh phéan cua né két hop véi thay ddi chét
lugng. Cac thay dbéi va phan tng nay dugc gay ra ddng thoi hodc
theo kiéu day chuyén hoic 1an luot. Theo céc két qua nghién clru
cho dén nay, cdc qué trinh hu hong nay lién quan dén sy hu héng
b&i oxy hod hodc sy hu hong boi dnh sang. Su hu hong bdi oxy hoa
hodc su hu hong bdi 4nh sang dugce gdy ra trong cac diéu kién trong
khong khi, trong nudc, trén bé mit chung gitra khong khi va nudc,
trén bé mat chung gitta nudc va dau hodc trén bé mit chung gitta
khong khi va diu. Céac yéu t6 thuc ddy su hu héng bdi oxy hod gdm
enzym, kim loai va chét lam nhay. Su hu hong boi dnh séng dugc
gdy ra khi cdc chit hdp thu tia cyc tim, 4nh sdng nhin thdy duoc
hodc tia gan tia tit ngoai. T d6, sy hu héng chit dugc gy ra do su

két hop cta cac yeu td nay.

Pd udng hoic thuc phdm va nudc hoa hodc m¥ phdm cé xu
huéng thudng bi hu héng do su oxy hoa cac thanh phan clia nuéc

hoa, chit tao mau hodc cac nguyén liéu khéac tron vao do6 trong qua
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trinh san xuit hodc bao quan né. Pidu quan trong 1a ngin nglra sy
oxy hod nhim muc dich duy tri chét luong t6t cua d6 udng hoic
thuc phidm va nuéc hoa hoiic m§ phadm. Vi 1y do nay, trong dd udng
hodc thuc phidm va nuéc hoa hoic m§y phdm cé st dung cac chét
chdng oxy hoé tu nhién, céc chit chdng oxy hoa tdéng hop hoidc céc
ché phdm thu dugc bang cach tron thich hop céc chit chéng oxy hod
ndy v6i nhau (dudi ddy duoc goi chung la "cac chit chdng oxy

ho4"), ching han.

Vi du, c6 cac chit chéng oxy hod di biét thong thudng lam tir
axit rosmarinic, cdc ché phdm chéng phan huy lam tir carnosol hodc
axit carnosic, cdc chit chdng oxy hoa lam tlr cdy cd nhu cdy huong
thdo, va cac chéit chéng oxy hod chta vitamin C hodc vitamin E
(xem tai li€u sang ché 1 va 2, ching han). Ngoai ra, con ¢ céc ché
phidm chdng phan huy da biét khac chira axit rosmarinic, carnosol va
axit carnosic nhu dich chiét tir cdy huong thdo. Tuy nhién, trong sb
cdc dich chiét tir cdy huong thdo nay, axit rosmarinic la hoa tan
trong nudc, trong khi carnosol va axit carnosic 1a khong hoa tan
trong nudc. Do do, néu mubn didu ché ché phdm chbéng phan huy
chtra ca ba loai dich chiét tir cdy huong thao nay, thi ham lugng cta
cic dich chiét tuong Ung ciing nhu sy cén bing gifta ching trong
ché phdm chéng phan huy cé thé chi dugc khéng ché & muc 4o nhét
dinh do céc didu kién chiét xuit (cu thé 1a dung mdi duoc sir dung).
Cu thé hon, ham lugng axit rosmarinic nhiéu nhit trong ché pham
chdéng phan huy 1a khoang 2% trong luong, trong dé tdng luong
carnosol va axit carnosic nhiéu nhat 1a khoang 1% trong lugng.
Ngoai ra, cac chit chdng oxy hoa niy c6 xu hudng la khong m§y méin
v& @6 én dinh v& hiéu qua tc ché sy oxy hod ctia né ddi véi cac dicu

kién moi truong xung quanh.
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Cu thé, trong cac linh vuc tmg dung nhu thuc phdm va nudc
hoa hodc m§ phém, ludn rit cin c6 céc chit chdng oxy hoa cé thé
thé hién hiéu qua tdt tham chi khi dugc bd sung vao va&i luong nho
va khoéng hu hoéong ngay ca khi dun néng. Tuy nhién, cho dén nay,
chua biét duge chéit chéng oxy hoa nao ddp ¥ng hoan toan cic yéu
cdu néu trén trong linh vuc k§ thuét nay. Ngoai ra, do su hu hong
bdi 4nh sang va sw hu hong bodi oxy hod la thuong khdc nhau vé co
ché, v.v., nén cdc chit chdng oxy hod cé thé khong thé hién hiéu
qua m¥y mén trong vai tro lam chit ¢tc ché sy hu héng boi anh sing
ngay ca khi chung la ché phdm ngin ngira oxy hoa hiéu qua. Ngoai
ra, d6i khi chinh céc chit chéng oxy hoa c¢é thé bi hu hong boi 4nh
sang, va do d6 khong thé hién hiéu qua m§ min hoan toan trong vai

tro lam chat e ché sy hu hong bdi 4nh sang.

Tai liéu sang ché 1: Cong bd don yéu cau cip patent Nhat Ban

(KOKAI) s6 2002-363557

Tai liéu sang ché 2: Cong bd don yéu céu cip patent Nhat Ban

(KOKAI) s 2003-55686
Ban chat ky thuit ciia sang ché
Vén d& duogc giai quyét boi sang ché

Sang ché dugc tao ra trén co s céc van d& thong thudng néu
trén. P61 tugng cia sing ché 1a ché phidm chéng phan huy cé hiéu
quéa chéng phan huy tét cho thuc phdm, m§ phém, v.v., va cé thé thé
hién hi€u qua tdt tham chi khi duoc bd sung vao véi lugng nho, thé
hién mtc d6 chiu nhiét cao, va khong cé céac tdc dung phu do anh

sang.
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Cach giai quyét van dé

Két qua nghién ctu cla cdc tdc gia sing ché nham dé giai
quyét cdc vin d& théng thudong néu trén 13 thiy ring d6i tugng trén
c6 thé dat dugc nhd hop phén chta chit chéng oxy hoa hoa tan
trong -nudc va chit chdéng oxy hoa khong hoa tan trong nudc ma né
c6 thé con chtra ché phidm nhil ho4, hodc chit chéng oxy hod khéng
hoa tan trong nudc cu thd & ndéng d6 cao. Ngoai ra, con thiy rang
céc hop phdn nay cé thé thd hién cac tinh chat chung xéc dinh boi

c4c thong so dinh trudc.

Sang ché dugc tao ra trén co s& cdc phat hién néu trén. Sang

ché dugc cdu thanh tir nhiéu khia canh néu dudi day:

(1) Ché phdm chéng phan huy cé mac d§ chiu anh sing khong
duéi 10 va mac d6 chiu nhiét khong duéi 10 ma ching lan luot

duoc xac dinh theo cdc dinh nghia (A) va (B) dudi day:

(A) Khi thuc phdm 12 miu dugc dat trong binh chtra va chiéu
4nh sang vé6i tong do roi 500.000 luxo dé do luong hexanal d& dugc
sinh ra tUr thuc phidm va tich tu trong khoang phia trén cua binh chira
nay theo phuong phdap sic ky khi, thi mGc dd chiu anh sing duoc
tinh theo cdng thic (1) dudi day:

Do chiu 4nh séng = [{(Luong hexanal d& dugc sinh ra tu thuc
phdm duogc chiéu anh sang khong chira ché phim chéng phéan huy) -
(Luong hexanal did dugc sinh ra tr thyc phdm duoc chiéu anh séng
chtta ché phdm chéng phan huy)}/{(Luong hexanal di dugc sinh ra
tir thuc phdm dugc chiéu anh sang khong chua ché phdm chéng phan
huy) - (Luong hexanal d& dugc sinh ra tir thuc phdm khong dugc

chidu anh séang chtra ché phdm chéng phan huy)}] x 100 ... (1); va

-5-
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(B) Khi thuc phdm 12 miu dugc dit trong binh chira, khong khi
dugce thdi vao binh chtra nay, va thuc phim dugc gilt & nhigt do
60°C dé do khoang thoi gian ma trong d6 luong céc thanh phéan bay
hoi di duoc sinh ra tr thuc phidm ting nhanh (khoang thoi gian gay
ra su phan huy) bing céch st dung thiét bi do do dan dién, thi muc

d6 chiu nhiét dugc tinh theo céng thic dudi diy (2):

Muc d6 chiu nhiét = [{{(Khoang thoi gian gdy ra su phén huy
thuc phdm chia ché phdm chdng phan huy khi dun néng) - (Khoang
thdi gian gdy ra sy phan huy thuc phdm khong chira ché phdm chéng
phan huy khi dun néng)}/(Khoang thoi gian gy ra su phén huy thuc
phdm khong chua ché phidm chdng phan huy khi dun néng)] x 100 ...
(2).

(2) Ché pham chdng phan huy c6 m&c d6 chiu d4nh sdng khong
dudi 10 va mtc d6 chiu nhiét khong dudi 10 ma ching lan luot

dugc xéc dinh theo cic dinh nghia (C) va (D) dudi day:

(C) Khi dung dich chta sic td 12 miu duogc dua vao binh chura
dugc chiéu 4nh sang véi tdng do6 roi 500.000 luxo dé x4c dinh mirc
d6 mit mau cua sic td bing cach do hé sd hép phu cua dung dich
séc t6 & budc séng cu thé, thi miac d§ chiu anh sdng dugc tinh theo

cong thic (3) dudi day:

D6 chiu 4nh sang = [{(Hé sé hdp phu ciia dung dich séc t6 da
dugc chiéu anh sang chua ché pham chéng phan huy) - (Hé sb hép
phu cua dung dich sic t di dugc chiéu anh sdng khong chira ché
pham chdng phéan huy)}/{(Hé sé hép phu ctia dung dich séc td khong

duoc chiéu anh sang chua ché phim chdng phan huy) - (Hé sb hép
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phu cia dung dich séc t& di duoc chiéu anh sang khdng chua ché

phédm chéng phan huy)}] x 100 ... (3); va

(D) Khi séc td 1a mau dit trong binh chua dugc git & 55°C
trong mot tudn dé x4c dinh mutc do mAat mau caa sic t6 bing cach do
hé sb hép phu cta dung dich sic t& & budc soéng cu thé, thi mic do

chiu nhiét duoc tinh theo cong thiuc (4) dudi day:

Mtc dd chiu nhiét = [{(HE sé hip phu ctia dung dich séc td da
duoc dun ndéng chtra ché phdm chéng phan huy) - (Hé sé hip phu
cta dung dich sic t6 d3 duoc dun néng khdng chua ché phdm chdng
phan huy)}/{(HE sd hép phu cta dung dich sdc t6 khong dugc dun
néng chira ché phdm chéng phan huy) - (Hé sd hép phu cua dung
dich séc t6 di dwoc dun nong khong chira ché phim chéng phan

huy)}] x 100 ... (4).

(3) Ché phim chéng phan huy chtra chit chéng oxy hoé khong
hoa tan trong nudc, chit chéng oxy hoa hoa tan trong nudc va ché

phadm nhi ho4.

(4) Ché pham chong phén huy chua axit rosmarinic, va
carnosol va/hoic axit carnosic, tong lugng carnosol va axit carnosic

12 khéng thip hon 4% trong luong.

(5) Pd ubéng hoic thuc phdm chira ché phim chéng phan huy

nhu mo ta theo phuong an bat ky trong sd céac phuong 4n néu trén.

(6) D6 #n kiéng hodc thuc phdm dung cho vat nudi chira ché
pham chdng phan huy nhu md ta theo phwong an bat ky trong s6 céc

phuong 4n néu trén.
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(7) Nudc hoa hodc my phim chtra ché phidm chéng phan huy

nhu mo ta theo phuong an bit k¥ trong sb cac phuong 4n néu trén.

(8) Ché phidm udp d4 chtra ché phidm chéng phan huy nhu md

ta theo phuong an bat ky trong sd cac phuong 4n néu trén.

(9) Séan phidm nhya chtra ché phim chdng phan huy nhu md ta

theo phuong an bat ky trong sd cac phuong 4n néu trén.

(10) Pd udng hodc thyc phadm chira carnosol va axit carnosic

v6i tdng luong khdng nhé hon 0,5ppm.

(11) P& &n kiéng hoic thuc phadm dung cho vét nudi chua

carnosol va axit carnosic véi tdng lugng khong nhé hon 0,5ppm.
M5 ta chi tiét sang ché

Sang ché dugc mé ta chi tiét dudi day. Cac phuong an thuc
hién néu duéi day chi 1a vi du dién hinh ctia sdng ché, va khéng

nhim d& giéi han pham vi cla sdng ché.
Ché phim chéng phan huy ()

Truéc hét, ché phim chdéng phan huy (I) theo khia canh dau
tién cta sang ché dugc md ta. Ché phim chdng phan huy (1) dugc
dic trung & chd c6 mic dd chiu 4nh sang khéng dudi 10 va muc do
chiu nhiét khong dudi 10 ma ching 1an lugt dugc x4c dinh theo céc

dinh nghia (A) va (B) dudi day:

(A) Khi thuc phdm 13 mau dugc dit trong binh chtra va chiéu
4nh sang vé6i tdng do roi 500.000 luxo dé do luong hexanal dd duoc

sinh ra tr thuc phdm va tich ty trong khoang phia trén cta binh chira
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nay theo phuong phép sdc ky khi, thi mtc d§ chiu 4nh sdng dugc
tinh theo céng thic (1) dudi day:

Do chiu 4nh siang = [{(Lugong hexanal dd dugc sinh ra tir thuc
phdm duoc chiéu anh sang khéng chira ché phdm chbng phan huy) -
(Luvong hexanal d&d dugc sinh ra tu thuc phdm dugc chiéu anh séng
chtta ché phdm chéng phan huy)}/{(Luong hexanal d& dugc sinh ra
tir thuc phdm duoc chiéu 4nh sang khong chira ché phim chéng phan
huy) - (Lugng hexanal d& dugc sinh ra tir thuc phdm khong dugc

chiéu 4nh sang chira ché phim chdng phan huy)}] x 100 ... (1); va

(B) Khi thuc pham 13 miu dugc dit trong binh chira, khéng khi
dugc thdéi vao binh chita nay, va thuc phém duoc gilt & nhiét do
60°C d& do khoang thodi gian ma trong dé lugng céc thanh phan bay
hoi d& duoc sinh ra tir thyc phadm ting nhanh (khoang thoi gian gay
ra su phan huy) bang cach st dung thiét bi do do dan dién, thi muc

d6 chiu nhiét dugc tinh theo cong thic duédi diy (2):

MftGc d6 chiu nhiét = [{(Khoang thoi gian gdy ra sy phén huy
thuc phdm chira ché phdm chéng phan huy khi dun néng) - (Khoang
thoi gian gdy ra sy phan huy thuc phdm khoéng chita ché pham c_héng
phan huy khi dun néng)}/(Khoang thoi gian gy ra sy phin huy thuc
phdm khéng chira ché phdm chéng phan huy khi dun néng)] x 100 ...
(2).

Mutc d0 chiu 4nh sidng va mac d9 chiu nhiét la cdc thong s6
- danh gid dd dugc chép nhén trén co s& cac sy kién sau. Trong sd céc
su hu héng thong thuong, & cidc hién twong do phin huy bdi nhiét,
hién tuong nhanh tao thanh céc thanh phﬁn bay hoi ¢6 xu hudng

duoc giy ra khi vuot qué ngudng thoi gian nhéit dinh, giy ra su xuat
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hién cua sy hu héng nhanh. Vi ly do nay, theo sang ché, gia tri
ngudng thoi gian nay duge st dung lam khodng thoi gian gy ra sy
phin huy. Trong sy hu héng bdi 4nh sang, cac chit diu va cac chéit
béo hodc cic protein dugc st dung trong thuc phdm c6 xu huéng
trai qua qud trinh hu hong khi duogc chiéu 4nh sang, sao cho céc axit
béo hoic axit amin chta trong d6 bi phan huy dé tao ra aldehyt.
Déng thoi, lugng hexanal vdi gid tri ngudng thoi gian thdp va co
mit véi lugng 1én & thuc phdm d3 bi hu hong, dugc do dé xdc dinh
su thay dbi clia né gifta truée va sau chiéu xa 4nh sang, va st dung
dé danh gid muic do ngin ngia hu hong boi anh sdng, cé nghia la

muc d6 chiu anh sang.
Ché phdm chéng phan huy (II)

Tiép theo, ché pham chdng phan huy (II) theo khia canh thu
hai cta sdng ché dugc mo ta. Ché phidm chéng phan huy (II) dugc
dic trung & chd c6 mic dd chiu anh sdng khong dudi 10 va mic do
chiu nhiét khéng dudi 10 ma chung 14n luot dugc x4c dinh theo céc
dinh nghfa (C) va (D) duéi ddy. Ché phdm chéng phan huy (II) c6
thé dugc dung mdt ciach thich hop, ddc biét 1a cho cac ddi tuong

chira sac to.

(C) Khi dung dich chtra sic t6 12 mau dua vao binh chtta dugc
chiéu 4anh sang véi téong dd roi 500.000 luxo dé x4c dinh muc do
mAt mau cta séc td bang cach do hé sé hap phu cua dung dich séc tb
0 budc song cu thé, thi mc d6 chiu 4nh sidng duwgc tinh theo cdng

thac (3) dudi day:

Mtc dd chiu anh sang = [{(H& sb hip phu cua dung dich séc tb

di dugc chiéu anh sdng chua ché phdm chéng phan huy) - (Hé s6

-10-
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hép phu cua dung dich sic td da duoc chiéu anh sing khong chua
ché pham chéng phén huy)}/{(Hé sé hip phu ctia dung dich séc td
khéng duge chiéu anh sang chtra ché phdm chéng phéan huy) - (He sb
hép phu cta dung dich sic t6 da duogc chiéu anh sang khong chua

ché phidm chéng phan huy)}] x 100 ... (3); va

(D) Khi sic t6 12 miu dit trong binh chtta dugc git & 55°C
trong mot tudn dé xac dinh muc d¢ mAt mau cta séc td bang cach do
hé s hép phu cua dung dich sic td & budc séng cu thé, thi mtc do

chiu nhiét duoc tinh theo cdng thuc (4) dudi day:

Mt dd chiu nhiét = [{(H& s hép phu ctia dung dich séc tb da
dugc dun néng chira ché pham chéng phan huy) - (Hé sé hap phu
cua dung dich sic td d3 duoc dun néng khong chia ché phidm chéng
phén huy)}/{(Hé¢ sb hép phu cta dung dich sdc t6 khong dugc dun
néng chtra ché phidm chdng phan huy) - (Hé sé hip phu cua dung
dich séc té @i dugc dun néng khéng chira ché phdm chbéng phan

huy)}] x 100 ... (4).

Pé lam thuc phém nhim dé do muc @0 chiu 4nh sédng va muc
d5 chiu nhiét cua ché phidm chéng phan huy, thudng co6 thé st dung
hdn hop gdm 30 phén trong lugng diu diu twong, 50 phan trong
luong bot my va 20 phén trong lugng nudc. Khi thuc hién cac phép
do tuong Ung, co thé st dung hai loai mau thtr nghiém, tc 12 mot
miu duge diéu ché bing céach trdn hdn hop néu trén véi 0,1 phén
trong lugng ché phém chéng phan huy va nhao tron co hoc céac
thanh phin nay véi nhau, va mau con lai dwgc didu ché bang cach
nhao trdn co hoc chi riéng hdn hop néu trén ma khong thém ché
phim chéng phan huy ndo. Ngoai ra, trong cac dinh nghia trén day,

anh sang vai tédng d6 roi 500.000 luxo co thd dat dugc bang cach

-11-
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chidu anh sang véi dd roi 20.000 luxo trohg 25 gid, chdng han. Thoi
didm ma tai d6 luong cdc thanh phan bay hoi dugc ting nhanh
(khoang thoi gian gdy ra sy phadn huy) co thé dugc xéc dinh theo
cach do muac tao cac thanh phén bay hoi bing cach sir dung thiét bi
do d6 din dién (vi du "RANCIMAT 743 MODEL" do Metronome

Inc. cung cip).

Tt hon 13, cac ché phdm chéng phan huy (I) va (II) theo sang
ché c6 mac d6 chiu anh sang khong dudi 20 va mrc do chiu nhiét
khéng dudi 20. Cu thé hon, céc ché pham chdng phan huy (1) va (1)
theo séng ché cé thé duoc trién khai boi cac ché phdm chéng phan
huy nay chtra chit chéng oxy ho4 khong hoa tan trong nudc va chét
chéng oxy ho4 hoa tan trong nudc. Cic thanh phin nay dugc md ta
chi tiét dudi ddy. Ngoai ra, sang ché c6 thé duoc thuc hién bang céc

ché phim chéng phan huy (I11) va (IV) duéi day, v.v..
Ché phdm chéng phan huy (I11)

Tiép theo, ché phim chdng phan huy (I1I) theo khia canh thu
ba cia sang ché dugc md ta. Ché phidm chdéng phan huy (III) duoc
dic trung & chd noé chira chit chdéng oxy hod khong hoa tan trong

nuée, chit chdng oxy hoé hoa tan trong nuéc va ché phdm nhii ho4.
Chét chéng oxy hod khong hoa tan trong nudc

Chéng oxy hod khong hoa tan trong nuédc dugce st dung trong
sang ché c6 nghia la chit chdng oxy hod c6 dd tan trong 100g nude
it hon 0,1g, tdt hon 13 khoéng nhiéu hon 0,05g va tét hon nita néu

khong nhiéu hon 0,01g khi dugc do ¢ 25°C.,

-12-
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Vi du vé chét chdng oxy hoa khdng hoa tan trong nudc co6 thé
gdm céc dich chiét cta che, catechin, epicatechin, epigallocatechin,
catechin galat, epigallocatechin galat, vitamin E (a, B, v, 8-
tocopherol), cdc este béo tocopherol va vitamin C trén 14n. Ngoai
ra, carnosol va axit carnosic la chit chéng oxy hod khéng hoda tan
trong nudc dugc dac biét uvu tién. Chi tiét vé carnosol va axit

carnosic dugc md ta dudi day.
Chat chong oxy hoda hoa tan trong nude

Chét chdéng oxy hod hda hoa tan trong nudc dugc st dung
trong sang ché 13 chét chdng oxy hod c6 dd tan trong 100g nudc
thudong khéng nhé hon 0,1g, t6t hon 13 khéng nhé hon 0,5g, t6t hon
néu khong nho hon 1g va tét hon nita néu khong nho hon S5g khi
duoc do & 25°C. Vi du vé chit chéng oxy hoa hoa hoda tan trong
nuéc c¢6 thé gdm cac dich chiét ty nhién hoa tan trong nudc nhu

dich chiét tir cdy huong thdo hoa tan trong nudc, va vitamin C.

Axit rosmarinic 12 mét trong céc axit phenol-carboxylic chira
trong ciy co, dic biét chtra véi lugng 16n & cdy huong thao. Axit
rosmarinic cé ciu tric ma trong dé hai axit phenol-carboxylic lién
két v6i nhau. Do d6, vé mit cdu trc va chic nang thi axit
rosmarinic thé hién tdc dung uc ché su oxy héa-tc ché cao hon céc
axit phenol-carboxylic nhu axit ferulic, axit caffeic va axit clogenic
nhd sé luong 16n nhém hydroxyl chua trong d6. Ngoai ra, axit
rosmarinic thé hién tic dung hoat hod cao d& uc ché phan ung
enzym kiéu SOD (superoxit dimustaza). Ngoai ra, axit rosmarinic
con c6 tac dung e ché sy hu hong béi 4nh sédng cao nho lién két doi

lién hop chtta trong cdu trac cua no.
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Tt hon, néu axit rosmarinic dugc st dung trong sang ché1a o
dang chiét xuit tu nhién va tét hon 1a glycosit dwgc tao thanh bang
céch lién két dudong véi axit rosmarinic dudi géc do tinh an toan.
Do d6, axit rosmarinic dugc s dung trong sang ché con gdém
glycosit cuia axit rosmarinic. Glycosit ¢co chu tric bat ky c6 thé dugc
st dung trong sang ché. Cac san phdm tu nhién cla axit rosmarinic
¢6 thd cac dich chiét thu duoc tir ciy co, cu thé 1a cac cdy thudc ho
Hoa mdi va tét hon 1a cac dich chiét thu dugc tir cdy huong thao

chtra axit rosmarinic v4i lugng 16n.

Phuong phép chung dé tao ra axit rosmarinic 1a nhu sau.
Nguyén liéu thé c6 thé dugc st dung 12 toan bd phan thin co cla
cidy huong thao, hoac 14, ré, than, hoa, qua va hat cia cdy huong
thao. Trong sd nay, 14 cdy huong thado dugc uu tién. Dé lam ting
hiéu qua chiét, cdy huong thao cé thé thuong dugc st dung & dang
cét ngin. Axit rosmarinic thu dugc ¢ dang chiét xuit hoa tan trong
nubc clia cdy huong thao. Do dd, axit rosmarinic co thé dugc tao ra
bang céach dé cidy huong thao dugc xu ly chiét bang hexan,
hexan/etanol, etanol, etanol dd dugc hydrat hod hodc cacbon dioxit
sidu t&i han, bd sung nudc vao dich chiét tao thanh dé lam két tua
cac thanh phin khong hoa hoa tan trong nudc clia dich chiét a6, va
¢6 dung dich thu dugc, tir d6 loai bé dudi &p sudt giam dan céc
thanh phin khong hoa hoa tan trong nudc. Do etanol d& dugc hydrat
hod, c6 thé tét hon 1a s dung cac thanh phan c6 ham lugng nudc

ndm trong khoang tir 40 dén 60% trong lugng.
Carnosol va axit carnosic

Carnosol va axit carnosic c6 mit v4i lugng 16n & khong nhiing

cdy huong thio ma con & céc loai gia vi c6 ngudn goc thao moc nhu
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cdy hoa x6n, c6 xa huong va oregano. Carnosol va axit carnosic ¢co
cdu trGc abietan ch@a khung isopren khong gidng nhu cic chat
chdng oxy hoa khéc, va do d6 thé hién hiéu quéa tc ché su oxy héa
cao d6i véi cac chit béo va céc chat ddu, v.v., so vdi cac chat chong
oxy hod khdc. Ngoai ra, carnosol va axit carnosic c6 lién két d6i
lién hop trong ciu tric ctia ching va ca chu trac hd bién. Do dé,
carnosol va axit carnosic ¢6 xu hudéng dugc 4n dinh veé mit cAu tric
ddi vé6i cac gbc ngay ca khi chiu 4nh huéng cua céac gdc nay, va két
qué la cé thé thé hién hiéu qua ngin ngira sy hu héng boi anh séng.
Tt hon 13, carnosol va axit carnosic dugc st dung trong séng
ché & dang chiét xuit tu nhién d8 an toan. Cé4c san phdm tu nhién
chtta carnosol va axit carnosic cé thd 1a cac dich chiét thu dugc tir
cdc cdy thdo modc nhu cdy hoa x6n, c6 xa huong va oregano va t6t
hon 13 cac dich chiét thu dugc tir cdy huong thdo chira carnosol va

axit carnosic vo6i luong 16n.

Carnosol va axit carnosic ¢6 thé thu duogc & dang dich chiét
khong hoa tan trong nudc cua cdy huwong thdo. Vi du vé phuong
phéap chung dé diéu ché carnosol va axit carnosic 12 nhu sau. Trudc
hét, twong tu nhu céc dich chiét hoa tan trong nuéc trén day, cay
huong thao dugc xu ly chiét béng hexan, hexan/etanol, etanol,
etanol d& dugc hydrat hod hodc cacbon dioxit siéu téi han, va sau d6
nuéc dugc bd sung vao dich chiét tao thanh dé lam két tua ra khoi
d6 cac thanh phin khong hoa tan trong nudec. Tiép &6, hdn hop tao
thanh duogc tron véi than hoat tinh va khudy, hdn hop gdm céac thanh
phan khéng hoa tan trong nudc va than hoat tinh dugc tach ra khoi
dich chiét. Hén hop tao thanh duogc chiét tiép bﬁng hexan,

hexan/etanol, etanol, etanol di dugc hydrat hoa hodc cacbon dioxit
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siéu t&i han, va dich chiét thu duoc duge chung cat dé loai bé chiét
xu4t dung méi, bing cach d6 thu dugc carnosol va axit carnosic ©
dang c6 dic d3 dugc lam thanh bot. Chi tiét vé phuong phap tao
carnosol va axit carnosic trén ddy sé& tré nén rd rang khi tham khao
Coéng bd don phdn md ta cia don yéu cdu cip patent Nhat Ban

(KOKOKU) sb 59- 4469.
Ché phdm nhii ho4

Pé 1am ché pham nhil ho4, c6 thé st dung chét bt ky trong s
cac chét nhii hoa dugc st dung trong cac linh vuc ung dung thyc
phém, dd an kiéng, m¥y pham, thudc hoic dugc phim, cac san phadm
cong nghiép, v.v.. Tuc 1a, ché phdm nhii ho4 12 hop chit ludng tinh
chtta ca gbc wa nudc va gbc ky nuéc trong cung mdt phdn ti ma
chting lién két hod hoc véi nhau. Géc wa nudce co6 thé ion, khong ion
ho#ic ludng tinh, va con co thé 13 polyme wa nudec. Géc ky nuédc
thudng c6 thé duoge cdu thanh tir axit béo thuong cé tu 2 dén 40
nguyén tr cacbon va t6t hon 1a tir 6 dén 24 nguyén tt cacbon. Con
gbc ky nudc cb thé dugc cdu thanh tUr axit khéng béo ma la gbe

cholesterol hodc polyme ky nudec.

Vi du v& céc chit nhii hoa cho thyc phédm c6 thé gdm este béo
sucroza, este béo glyxerin, este béo cua polyglyxerin, este béo cia
axit hitu co glyxerin, este béo cua axit lactic va este béo sorbitan.
Vi du vé céac chit nhii ho4 duogc tao thanh cac san phém ty nhién cé
thé gdm céc loai lexitin nhu lexitin thuc vat, lexitin long do tring,
lexitin phan doan va lexitin d& duogc xu ly bing enzym; cic loai
saponin nhu saponin, Quilaja saponin va saponin ddu tuong; cac
phospholipit nhu sphingolipit, cédc loai sterol thuc vat va sterol

dong vat; bot mat; va glycolipit nhu glycolipit ca chua.
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Trong ché phim chéng phan huy (III) theo sing ché, t6t hon
néu chét chdng oxy hoa khéng hoa tan trong nudc duge s dung la
hop chét bt ky duoc chon tir nhéom gdm carnosol, axit carnosic va
vitamin E, trong d6 chét chdng oxy hoé hoa tan trong nudc dugc su

dung & diy t6t hon néu la axit rosmarinic.

Trong ché phdm chdéng phan huy (III) theo séng ché, luong
chit chdng oxy hoa khong hoa tan trong nudc, chit chdng oxy ho4
hoa tan trong nudc va ché phdm nhii hod dugc st dung thay ddi tuy
theo loai cdc thanh phdn tuong Gng dugc st dung, va do d6 khong
dugc x4c dinh cu thé. Tuy nhién, trong truong hop chit chéng oxy
ho4d khoéng hoa tan trong nudc duoc cdu thanh tU carnosol va/hoic
axit carnosic, gi6¢i han dudi cua tdng lugng carnosol va axit
carnosic thuong 13 khong nhé hon 4% trong lwong va uu tién hon
néu 13 khoang 5% trong lugng, 6% trong luong, 8% trong lugng,
12% trong luong va 20% trong lugng. Mic khac, gidi han trén cua
tdng luong carnosol va axit carnosic thuong la 95% trong luong va
t&t hon 13 80% trong luong. Pdng thdi, gidi han dudi ciia ham lugng
vitamin E thudng 12 khong nhd hon 10% trong lugng, tot hon néu 1a
15% trong lugng, t6t hon nita néu 1a 18% trong luong va tdt hon
ntta néu 13 20% trong lugng. Mic khac, giéi han trén clia ham luong
vitamin E thuong la 95% trong luong va t6t hon 1a 80% trong
lugng. Ngoai ra, ham lugng chit chéng oxy hod hoa tan trong nudc
thudng 1a khéng nhdé hon 0,5% trong luong, gid tri nay la dac biét
¢6 lgi khi chit chdng oxy hoé hoa tan trong nudc 12 axit rosmarinic.
Ngoai ra, luong ché phdm nhii hod dugc st dung thuong nim trong
khoang tuir 0,01 dén 20% trong lugng va tét hon 14 nim trong khoang

tir 0,1 dén 10% trong lugng tinh theo co s& tbng luong chét chéng
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oxy hod khong hoa tan trong nudc va chit chdng oxy hoa hoa tan

trong nudc.

Tiép theo, ché phdm chdng phan huy (IV) theo khia canh tht
tu cla sang ché dugc mo ta. Ché phidm chdéng phan huy (IV) chira
chét chéng oxy ho4 hoa tan trong nudc, va carnosol va’/hodc axit
carnosic, va tdng lugng carnosol va axit carnosic trong d6 la khong

nho hon 4% trong luong.

Céc thanh phan twong Ung dugc st dung trong ché phidm chong
phan huy (IV) theo sang ché 1a tuong ty nhu da néu trén cho ché

phidm chdng phan huy (III).

Gi&i han dudi cua tdng lugng carnosol va axit carnosic trong
ché phdm chdéng phan huy (IV) thuong la khong nh6 hon 4% trong
lugng va tét hon 13 khoang 5% trong lugng, 6% trong luong, 8%
trong luong, 12% trong lugng va 20% trong lugng. Mac khac, gidi
han trén cua téng lugng carnosol va axit carnosic trong ché phim
chéng phan huy (IV) thuong 1a 95% trong lugng va tét hon 14 80%

trong lugng.

Trong ché phim chdng phan huy (IV), ty 1é trong lugng cua
ham lugng chit chéng oxy hod hoa tan trong nuéc so vé&i tdng luong
carnosol va axit carnosic thudng niam trong khoang tir 10/1 dén 1/99
va tét hon 1a tir 1/2 dén 1/30. Khi ty 1é trong lugng duwgc khéng ché
trong khoang néu trén, thi ché pham chéng phan huy tao thanh cé
thd khong bi hu héng khi thuc hién ch@e ning e ché su phén huy
ctia né vi ly do méi trudng bén ngoai, va con co thé duoc ting
cudng vé do dn dinh ddi véi anh sang va nhigt. Khi ty 1& trong

luong chét chéng oxy hoé hoa tan trong nudc 1la qua thép, thi ché
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phidm chéng phan huy thu dugc cé xu huéng bi hu hong trong qua
trinh thuc hién chitc ning c ché sy oxy hod trén bé mit chung gitta
nudc va ddu. Mic khac, khi ty 1é trong luong chit chdng oxy hoa
hoa tan trong nudc la qué cao, thi ché phdm chéng phan huy thu
dugc c6 xu hudéng giam hiéu qua @c ché sy phan huy dbi véi céc

chit dAu va céc chét béo.
Céac thanh phan khéac

Ché phim chdng phan huy theo sing ché con c6 thé chura céc
thanh phan tuy y khac, vi du céc thanh phan dugc tron 1in vao do
cic phuong phap dugc 4p dung dé thu dugc axit rosmarinic,
carnosol va axit carnosic. Cy thé hon, ché phidm chéng phan huy c6
thé chtra cac thanh phin tuy ¥ ma ching c6 thé duge chiét khi xi ly
chiét xudt ciy cé. Hon thé ntra, ngoai c4c thanh phan néu trén, ché
phidm chéng phan huy cé thé dugc st dung két hop véi céc chét nhii
hoa, vi du este béo cta polyglyxerin nhu este polyglyxerin lauric,
este polyglyxerin myristic, este polyglyxerin palmitic, este
polyglyxerin stearic va este polyglyxerin oleic, va este béo sucroza
nhu este sucroza lauric, este sucroza myristic, este sucroza palmitic,
este sucroza stearic va este sucroza oleic; va cac chit nhii hod nhu
lexitin, phospholipit, cholesteol va licorice. Ham lugng céc thanh
phan nay thuong nim trong khoang tir 1 dén 40% trong luong, tot
hon 13 tr 3 dén 30% trong lugng va tét hon nita 1a tir 5 dén 20%

trong lugng.

Ngoai ra, ché pham chéng phan huy theo sang ché co6 thé duoc
st dung két hop véi cac chit chéng oxy hoéa nhu dich chiét hat ca
phé, dich chiét huéng duong, hat nho, oG rutin, catechin va cac

dich chiét cia ché xanh. Cac chét chéng oxy hoa khic nay cé thé
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con chta vitamin C, vitamin E (tocopherol), vitamin P va axit
clogenic. Ham lugng cac chit chéng oxy hoa khéc thudng nim trong
khoang tu 0,1 dén 50% trong luong, tét hon 13 tr 0,5 dén 30% trong
lugng va tdt hon 1a tir 1 dén 20% trong lugng. Ngoai ra, ché pham
chéng phan huy theo séng ché c6 thd dugc st dung két hop véi céc
loai rugu duong nhu "Oligotose", trehaloza, xylitol va erytritol, va
céc loai dudng. Ham lugng cac loai rugu dudng hodc céc loai duong
thudng ndm trong khoang tir 0,1 dén 50% trong luong, t&t hon 13 tU

0,5 dén 30% trong lugng va tét hon néu tir 1 dén 20% trong lugng.

Phuong phap tao ra ché phidm chdéng phan huy theo sang ché
khong bi gidi han cu thé, nhung phuong phap chiét trén day, trong
d6 cdy co nhu cay huwong thao dugc st dung lam nguyén liéu tho,
dugc uvu tién. Hon thé nita, cé thé a4p dung phuong phéap tron céac
dich chiét khac nhau thu dugc bing céch thay déi 1dn cdc diéu kién

chiét.

Ché phdm chéng phan huy theo sing ché c6 thé thudong dugc
st dung & dang dung dich thu dugc bing cach hoa tan céac thanh
phdn twong Ung néu trén trong nudc hodc dung mdi hdn hop chira
nudc va etanol. Khi st dung két hop carnosol va axit carnosic, thi
ca hai hop chit nay thuong dugc hoa tan trong cédc dung mdi hén
hop chra nudc va etanol. Dung dich chita carnosol va axit carnosic
trong cac dung moi hdén hop thudng cé thé dugc didu ché biang cach
tron cdc thanh phdn tuong Ung trén day véi nhau, bd sung etanol
vao hdn hop tao thanh, va sau do bd sung nuwéc vao dung dich
etanol. Ty 1& tron gifta nudc va etanol trong cdc dung moi hdén hop
thudng nim trong khoang tir 1:1 dén 3:1. Ché phidm chéng phéan huy
(I) theo sang ché c6 thé & dang bot. Bot chura ché phidm chdng phan
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huy (I) nay c6 thé dugc tao ra bing cach sidy phun hoic sdy kho &

nhiét do thép dung dich néu trén.

Ché phdm chéng phéan huy theo sang ché c6 thé duge dung mot
cach thich hop cho thuc phim va my¥ phdm cé xu huéng dé bi giam
chit lwvong. Trong trudng hop nay, lugng ché phim chdng phan huy
dugc bd sung vao thudng nim trong khoang tit 0,0001 dén 30%
trong lugng, t&t hon 13 tir 0,0003 dén 10% trong lugng va tot hon
nita néu tr 0,0005 dén 5% trong lugng trén co so trong lugng cac

san phdm tuong Gng.

Phuong phap danh gia hiéu qua cua ché phidm chdéng phan huy theo

sang ché

Céc théng sb duge x4c dinh cho céc ché phdm chdng phéan huy
(I) va (II) con co thé duoc st dung cho phuong phap danh gia
ching. Céc thong sé nay 1a mtc do chiu anh sdng va mic do chiu
nhiét ctia céc ché pham chdng phan huy cé thé dugc danh gia theo

céng thic (1) va (2) hodc cong thirc (3) va (4).

Tét hon 13, céc ché phdm chéng phan huy (1IT) va (IV) thé hién
mtrc d6 chiu 4nh sdng khéng dudi 10 va mic d6 chiu nhiét khong
dudi 10. Tét hon, néu ca muc d6 chiu 4nh sdng va mtc dd chiu nhiét

cia cac ché phdm chéng phan huy (1II) va (IV) 1a khéng nhé hon 20.
Céc san phadm st dung ché pham chdng phan huy theo sdng ché
Do ubng hoic thuc pham

DPé lam db uéng hoac thuc phém theo sang ché, c6 thé st dung
mot cach thich hop céac thuc phdm c6 xu huédng dé bi giam chét

lugng. Vi du cu thé v& dd ubng hoic thuc phédm cé thé gdm dd ubng,
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udng lam tir sita, rugu, com, hat (nhu gao, lGa my, 1Ga mach, ngo,

O»>

d
ké va ¢ 16ng vuc), banh my va céc san pham bot my khac, my, nudce
¢bt cho nuée x6t nhu nuéc cbt cho nude x6t cari va nude cbt cho
nudc x6t hidm, thuc phém udp lanh, thuc phém lanh, retort thuc
phdm, cac san phdm sita nhu kem, thuc phdm xtu ly bing stra, d6
ubng nhu sita, dd ubng khéng con, d6 udng c6 ga, ché xanh, ché
den, ché dlong, ca phé, cacao, sake, bia, ruou vang, sake tinh khiét
téng hop, sake ngot (mirin), ruou, shoutu, whisky va cac loai nudc
hoa qua, céc loai gia vi nhu miso, nudc tuong, giém, gia vi, dd ném,
nudc x6t va nudc xot dau, cac loai hai san di dugc ché bién nhu cac
san phdm paté cd, gidm bdng cd va xuc xich, cd ngr kho va thuc
phdm ludc ngdp trong tuong, thuc phdm wép lanh nhu com doéng
lanh, my déng lanh, thit c4 vién déng lanh, thit bdm vién dong lanh,
shao-mai d6ng lanh, gyoza d6ng lanh va moén rdc dbéng lanh, thuc
phdm #n lidn nhu my an lién, xap in lidn, cari #n lién, xGp miso in
lidn va ca phé dung ngay, va céc loai mut keo nhu banh cac loai
banh ngot kidu Nhat Ban, cdc loai banh ngot khdng nuéng Nhat
Ban, cic loai banh ngot nuéng dé Nhéat Ban, cic loai banh ngot
nudng, cac loai banh ngot khéng nudng, cac loai banh ngot nudng
d&, cac loai keo, cac loai s6 ¢0 la, cac loai keo cao su, cac loai banh
quy, céc loai banh ngot lam tir gao, céc loai banh ngot an qua loa,

céclloai banh ngot diu va cac loai banh ngot khéc.

Trong sd céc loai dd ubng va thuc phdm trén day, hai san da
duoc ché bién, cdc san pham sdng hodc céac san phidm dau va m& 1a
c4dc san phdm dugc wu tién ma chuing c6 xu hudng d& bi giam chét
lugng hodc nén dugc bao quan trong thoi gian dai. Vi du cu thé vé
hai san dd dugc xu ly, cdc san phim sdng hodc céc san phidm dau va

m& c6 thé gom cé tuoi, cd kho, cd 1am kh6 qua dém, c4 udp mirin da
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duoc lam kho, cac chit gitt sic t6 cho vd, ca thit d6 va dong vat
giap xac, thit cd xay hodc nghién, cac san phém paté hai san, thuc
phdm cé vi ngon, xuc xich c4, cic san phdm bio quan bing mubi,
tao dd, cidc san phadm tir tdo bién, cac loai axit béo da hod tri khong
bdo hoa nhu axit a-linolenic, axit docosahexaenoic (DHA) va axit
eicosapentaenoic (EPA) va triglyxerit cia ching cling nhu thuc
phém, thit ga, thit lon, thit bo, mutton, xtc xich, thit gidm bong va
c4c san pham ché bién tUr chiing chtta cdc hop chit nay, bong ngd,
ph #n lidn, diu c4c loai banh ngot bing cich sit dung cc chit dau

va cac chit béo, cac loai chat béo dé phét, va bo thuc vat.

Luong ché phim chdng phan huy dugc s dung trong dd ubng
hodc thuc phim thudng nim trong khoang tr 0,0001 dén 30% trong
lugng, t6t hon 13 t 0,0003 dén 10% trong lugng va t&t hon nita 1a

tir 0,0005 dén 5% trong lugng cua dd udng hoic thuc pham.

T4t hon, néu ché phim chdng phan huy cho d6 ubng hoic thuc
phdm dugc cidu thanh tU carnosol va/hodc axit carnosic. Lugng
carnosol va/hodc axit carnosic dugc b6 sung vao thuong khéng nho
hon 0,5ppm, tét hon 1a khéng nho6 hon 5ppm, tét hon nira néu khong
nhé hon 40ppm va tbt nhét 1a khong nhé hon 100ppm tinh theo
lugng do uéng hodc thuc phém. Giéi han trén cua lugng carnosol

va/hodc axit carnosic dugc bd sung vao thudng 12 10.000ppm.

Ngoai ra, trong ché phim chéng phan huy cho d6 ubng hoic
thuc phém, t6t hon néu axit rosmarinic dugc su dung két hop véi
carnosol va/hodc axit carnosic. Lugng axit rosmarinic dugce bd sung
vao dd udng hoic thuc phdm thudong khong nhé hon Sppm, tét hon
1a khéng nho hon 50ppm, tdt hon ntta 1a khong nho hon 500ppm va
tdt nhit 14 khong nho hon 1.000ppm tinh theo lugng d6 ubng hoic
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thuc pham. Giéi han trén cua lugng axit rosmarinic dugc bd sung

vao thuong 1a 100.000ppm.
Pd an kiéng va thyc phdm dung cho vat nudi

Ché phadm chéng phan huy theo sing ché con c6 thé duogc dung
cho dd an kiéng dung cho vt nudi va cd nudi ciing nhu thuc phdm

dung cho vat nudi.

Luong ché phdm chdng phan huy duogc st dung trong dd in
kiéng hodc thuc phdm dung cho vat nudi thudng nim trong khoang
tir 0,0001 dén 30% trong luong, tét hon 14 tir 0,0003 d&én 30% trong
luong va tét hon nira 1a tir 0,0005 dén 30% trong luong dd 4n kiéng

hodc thuc phém dung cho vét nudi.

T4t hon 13, ché phim chdng phan huy cho dd in kiéng hoic
thuc phém dung cho véat nudi dugc cdu thanh tU carnosol va/hodc
axit carnosic. Luong carnosol va/hodc axit carnosic dugc bd sung
vao thuong la khong nhdé hon 0,5ppm, té6t hon 13 khong nhé hon
5ppm, tbt hon nita 1a khong nho hon 40ppm va tét nhat 1a khong nho
hon 100ppm tinh theo lugng dd an kiéng hoic thuc phidm dung cho
vat nudi. Giéi han trén cua lugng carnosol va’hodc axit carnosic

dugc bd sung vao thuong 12 100.000ppm.

Ngoai ra, t6t hon néu trong ché phidm chéng phan huy cho ad
an kiéng hodc thuc phém dung cho vat nudi, axit rosmarinic dugc st
dung két hop vé&i carnosol va/hodc axit carnosic. Luong axit
rosmarinic dugc bd sung vao thudng la khéng nhé hon Sppm, t6t
hon 1a khéng nhé hon 50ppm, t&t hon nita 1a khong nhé hon 500ppm
va tdt nhiat 1a khéng nho hon 1.000ppm tinh theo luong dd an kiéng
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hoac thuc phém dung cho vat nu6i. Giéi han trén ctia luong axit

rosmarinic dugc bd sung vao thuong 1a 100.000ppm.
Nué6c hoa hodc m§ phidm

Do nudc hoa hodic m§ pham cé thé st dung theo sang ché, c6
thé st dung mot cach thich hgp céc loai nuéc hoa va m§y phém cO Xu
hudng d& bi giam chét luong. Vi du cu thé v& nudc hoa va m§ phim
c6 thé gdm cac chéit lam Am, chét lam trdng dep, dung dich tiy
trang, nudc thom, chéit téy, chét 1am mém, chét hoan thién, chét rtra
bat, chit ta cho thuc vat va qua va chét rira. Lugng ché phidm chéng
phan huy dugc st dung thuong nam trong khoang tir 0,0001 dén
30% trong luong, t6t hon 1a tir 0,0003 dén 10% trong luong va tbt

hon néu tr 0,0005 dén 5% trong lugng nudc hoa hodc m¥y pham.
Ché pham wép d4

Thuét ngfi "udp da" c6 nghia la bao bé mit c4 di dugc danh
b4t vio bd bing nuéc dé khi 1am dong lanh c4 di dwge dénh bét vao
b&, va ché phdm wép d4 dugc st dung dé tao ra 16p bao nudc da
ddng nhit trén bd mit cta cé da duge danh bit vao bd. Vi du vé ché
phidm uép d4 cé thé gdm nudc chitc ning, nudc dién phén va nudc
di dugc x ly bing UV. Luong ché phdm chéng phan huy dugc sk
dung trong ché phdm wép &4 thuong nim trong khoang tir 0,0001
dén 30% trong luong, t6t hon 14 tir 0,0003 dén 10% trong lugng va

t&t hon nita tir 0,0005 dén 5% trong lugng ctia ché pham uép da.
San phdm nhya

Ché phdm chéng phan huy theo sdng ché c6 thé duoc bd sung

vao san pham nhua dé gidn tiép ngin chin do udng hodc thyc pham,
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nuéc hoa hoic m§ phdm va céc sin phdm khac dung trong d6 bi
giam chit luong. Vi du cu thé v& san phidm nhya cé thé gdm binh
nhyua cho dd udng hodc thuc phdm va nuéc hoa hodc m§ phadm, céc
loai nguyén liéu bao goé6i cho thuc phdm nhu vach ngdn baran
(aspidistra) va cac hdp bao quan thuc phadm chin, cédc loai nguyén
lidu bao goéi cho cdc mat hang vé sinh nhu céc chat khir mui va chét
tay ria long, thidt bi gia dinh mau tring nhu td lanh, may diéu hoa
khong khi, thiét bi 1am sach khong khi va may giat/sdy, va cac thiét
bi didu hoa khéng khi cho tau bién, 6 t6, tau hod, may bay va céc
cébng trinh x4y dung. Luong ché phdm chéng phan huy duogc st dung
trong san phadm nhya thuong nidm trong khoang tir 0,00001 dén 20%
trong luong, tdt hon 1a ti 0,0001 dén 10% trong luong va tdt hon

nira 13 tir 0,0005 dén 5% trong lugng cla san phédm nhua.
Vi du thwe hién sang ché

Sang ché dugc mo ta chi tiét hon bang Vi du. Tuy nhién, can
luu ¥ rang cac vi du dudi déy chi nhdm muc dich minh hoa va khéng

nham dé giéi han pham vi ciia sang ché.
Vi du san xuat 1

101 dung dich etanol d3 duoc hydrat hod dugc bd sung vao
lkg cdy huong thdo, va hén hop tao thanh dugc héi luvu khi dun
néng trong 3 gid va sau d6 loc khi con nong, bing cach d6 thu dugc
dich loc. Phan con lai thu duge duoc chiét bing 61 dung dich etanol
dd duoc hydrat hod, va quy trinh chiét nay duogc 13p lai hai 1an, bang
céch d6 thu duogc cac dich loc. Cac dich loc thu duge dwgc két hop

v6i nhau va tron véi 51 nuéc dé tao thanh chét két tia.

25
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Dung dich tao thanh dwoc tron véi 100g than hoat tinh, khudy
trong 1 gio, dé yén & chd mat qua dém, va sau do loc dé thu duoc
dich loc. Dich loc thu dugc bing cédch d6 duge ¢b dudi ap suét giam
din, bang cach d6 thu dugc 120g dich chiét (hoa tan trong nudc)
cua cdy huong thao (1). Két qua 13, x4c nhan dugc ring dich chiét
cta cdy huwong thao (1) chta axit rosmarinic v6i ham lugng 31,6%

trong lugng.
Vi du san xudt 2

101 dung dich etanol d& duoc hydrat hoa duogc b6 sung vao lkg
ciy huong thdo, va hén hop tao thanh dugc hdi luvu khi dun néng
trong 3 gid va sau d6 loc khi con nong, bing cach d6 thu dugce dich
loc. Phan con lai thu dugc dugc chiét bang 61 dung dich etanol d&
dugc hydrat hod, va quy trinh chiét nay duwoc lip lai hai 14n, bang
cach d6 thu dugc cac dich loc. Céc dich loc thu duge duge két hop
v&i nhau va tron véi 51 nudce dé tao thanh chét két tua. Dich loc tao
thanh duoc tron véi 100g than hoat tinh, khudy trong 1 gid, dé yén
& chd mat qua dém, va sau do loc dé thu duge hdn hop gém chéat két
tha va than hoat tinh. Hdn hop thu dugc bing cach d6 dugc tron véi
4] etanol, hdi luu khi dun néng trong 3 giod, va sau d6 loc khi con
nong, bing cach d6 thu dugc dich loc. Phin con lai thu duoc duoc
chiét bing 2,41 etanol, va quy trinh chiét nay duwoc lip lai hai 14n,
bing cach d6 thu dugc cac dich loc. Cac dich loc thu dugc dugce két
hgp v&i nhau va c¢d dudi ap sudt giam dan dé chiét di etanol, bang
cach do6 thu dugc dich chiét & dang bot (khong hoa tan trong nudc)
cia cdy huong thao (2). Két qua 13, x4c nhén dugc rang dich chiét
cia cdy huong thao (2) chita carnosol va axit carnosic v6i tdng

lugng 24,9% trong luong.
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Vi du san xuat 3

101 etanol dugc bd sung vao lkg ciy huong thao, va hdn hop
tao thanh dugc hdi luu khi dun néng trong 3 giv va sau d6 loc khi
con nong, bing cach do6 thu duge dich lgc. Phan con lai thu duoc
duoc chiét bing 61 etanol, va quy trinh chiét nay duoc lip lai hai
14n, bing cach d6 thu dugc cac dich loc. Céc dich loc thu dugc duogc
két hop v&i nhau va tron v4i 100g than hoat tinh, khudy trong 1 gio,
dé yén & chd mat qua dém, va sau do loc, bing cach d6 thu dugc
dich chiét cua cdy huong thao (3). Két qua 13, xac nhan dugc ring
dich chiét ctia cdy huong thdo (3) chtra axit rosmarinic v6i ham
luong 0,25% trong lugng va chira carnosol va axit carnosic voi tong

luong 2,9% trong luong.
Vi du tir 1 ¢én 3 va Vi du so sanh tir 1 dén 3
Chuén bi nguyén liéu nhao

Nguyén li€u nhao gdm 30 phén trong lugng dau dau twong, 50
phan trong lugng bdt my va 20 phén trong lugng nudc dugc thu
nghiém vé& su hu hong. Cu thé hon, céc mau ché phim chéng phan
huy tuong Uung dugc thé hién trong Bang 2 dugc b6 sung vao hdn
hop gém 30 phén trong lugng diu dau tuong, 50 phin trong lugng
bot my va 20 phan trong lugng nudc voi tong luong 0,1% trong
lwong hdn hop (theo ty 1€ tron dugc thé hién trong Bang 2), va hdn
hop tao thanh dugc nhao bing tay cho dén khi tao thanh nguyén liéu
nhio ddng nhit. Mtc do chiu nhiét (tinh chit ngin ngira mui do sy
oxy hod) ctia nguyén liéu nhao tao thanh theo cach nay duoc danh
gia theo cdng thuc (2) néu trén. Céc két qua dugc thé hién trong

Bang 2. Trong quéd trinh thtt nghiém danh gia, nguyén liéu d& nhao
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dugc quan sat bang mat thuong dé xac dinh thay d6i vé mau sic
(tinh chit ngdn nglra mat mau ndu) cda nd. Tiéu chi danh gid duogc

thé hién trong Bang 1 duéi day. Céc két qua dugc thé hién trong

Bang 2.
Bang 1
Mau cua nguyén liéu da nhao Mirc d6 ngin ngira mit mau niu
Tuong ty nhu mau khi khéng bd sung 0
Nhat hon mot chit so véi mau khi khong bd sung 20
Nhat hon 13 rét so v6i mau khi khong bd sung 50
Hoi nhuém mau 80
Khéng nhuém mau 100
Bang 2
Vidu Vi du so sanh
1 2 3 1 2 3
Dich chiét ciia ciy huwong 80 50 5 0 100 0
thao (1) (% trong lugng)
Dich chiét ciia cay huong 20 50 95 0 0 100
thao (2) (% trong luong)
Dich chiét ciia cdy huong 0 0 0 100 0 0
thao (3) (% trong lugng)
Axit rosmarinic (A) (% 25,3 15,8 1,6 0,25 31,6 0
trong luong)
Carnosol + axit carnosic 4,98 12,5 24 2,9 0 24,9
{(B) + (C)}(% trong luong)
{B)+ (C)}/(A) 0,2 0,79 15 11,6 | (100/0) 0
Danh gia
Mtc d9 ngén nglra mui do 10 18 20 -1 4 22
su oxy hoa
Mirc d6 ngin ngira mat mau| 100 100 80 50 100 50
niu
Danh gi4 tong thé B B A C C C
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Trong Bang 2, “danh gia téng thé” dugc thuc hién bing céach

ap dung cach phén loai nhu dwoc thé hién trong Bang 3 duéi day.

Bang 3

A Miuc dd ngin ngira mui do sy oxy hod khong duéi 20 va mire

d6 ngan nglra mit mau nau khong thip hon 80 (rdt hidu qua)

B Mftc d0 ngidn nglra mui do sy oxy hod khong duéi 10 va mic

d6 ngin ngira mat mau ndu khong thip hon 80 (hiéu qua)

C [Khong thudc céc trudng hop trén ddy (khong hiéu qua)

T céc két qua néu trén c6 thé nhén thay rd rang cdc ché pham
chong phin huy theo sdng ché c6 kha ndng ngén ngira tao mui do su

oxy hoa vi qua trinh hu héng cling nhu méit mau ndu do nhiét,
Vidu 4

Nguyén liéu nhao gdm 30 phan trong lugng diu dau tuong, 50
phin trong lugng bot my va 20 phdn trong lugng nuédc dugc thwr
nghiém v& sy hu hong. Cu thé hon, cic miu ché phdm chéng phan
huy tuong ung dugc thé hién trong Bang 4 duogc bd sung vao hdn
hop gdm 30 phan trong lugng ddu dau tuong, 50 phdn trong luong
bot my va 20 phan trong lugng nudc véi tébng luong 0,1% trong
lugng hdn hop, va hdn hop tao thanh dugc nhio co hoc dé thu duge
nguyén liéu dd dugc nhdo. Mtc d6 chiu anh sdng va muc do chiu
nhiét cia nguyén liéu nhao thu dugc theo cach d6 duoc danh gia 14n
lugt theo cong thic (1) va (2) néu trén. Cac két qua dugc thé hién

trong Bang 4.
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Bang 4

Ché phim chéng phan huy miu Murc dd chiu 4nh | Mirc d6 chiu nhiét

sang

Han hop gbébm 80 phan trong lugng dich chiét cia 80 12
cdy huong thao (1) va 20 phin trong luong dich
chiét ctia cAy huong thao (2)

Hdn hop gdm 50 phan trong lugng dich chiét coa 75 18
cdy huong thado (1) va 50 phan trong lugng dich
chiét ctia cay huong thao (2)

Hon hop gdém 5 phan trong lugng dich chiét cual 90 20
cdy huong thao (1) va 95 phin trong lugng

carnosol

Dich chiét ciia cdy huong thao (3)

Dich chiét cia cay hwong thao (1)

Dich chiét ciia cdy huong théo (2)

[« o =T I SN B \S)
N

Khong b sung gi

Vidu s

Sic td cua cu cai d6 dugce tht nghiém vé sy hu hong. Cu thé
hon, 0,1% séc td ciia ct cai d6 dugc bd sung vao dung dich nudc 7%
rugu (etanol), va cdc miu ché phidm chdng phan huy tuong tng dugc
thé hién trong Bang 5 duogc bd sung thém vao dung dich véi téng
luong 0,1% trong lugng. Dung dich mau thu dugc bing cach &6
duoc chiéu anh sang véi téng d6 roi 500.000 luxo (c6 nghia la chiéu
xa anh sdng: 20000 luxo x 25 gio) (¢ 5°C) dé danh gid mrc 46 chiu
4nh sang cta nd, va dé yén & 55°C trong mot tudn dé danh gia tinh
chiu nhiét cua n6. Muc dd mAt mau cua sic td duoc danh gia bing

cach do hé sé hap phu cia né & budc song cu thé. Mc do chiu anh
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sang va muc d6 chiu nhiét dugc danh gia 14n lugt theo cdng thic (3)
va (4) néu trén, va bidu hién bing céc gid tri tuong d6i thu dwgc khi
mutc dd chiu anh sang va mc d6 chiu nhiét trudc thit nghiém duoc

xem 13 100. Cac két qua dugc thé hién trong Bang 5:

Bang 5

MAu ché phdm chbng phan huy Muc d6 chiu | Muac d9 chiu

anh sang nhiét

Dich chiét ctia cdy huwong thao (1) 2 5

Hdn hop gdm 67 phin trong lugng dich 23 17
chiét cua cdy huwong thao (1) va 33
ph::in trong luong dich chiét cua cay

huong thdo (2)

Hon hop gdm 40 phén trong luong dich 29 19
chiét cua cdy huong thao (1), 20 phin
trong lugng dich chiét ciua cdy huong

thao (2) va 40 phin trong lugng este

polyglyxerinmonostearic

Vidu6

Nguyén liéu dd nhao gdm 30 phin trong lugng md lon (dau
dong vat), 50 phan trong lugng bdt my va 20 phéan trong lugng nude
dwoc thit nghiém v& sy hu héng. Cu thé hon, cac miu ché phim
chéng phan huy tuong Ung thé hién trong Bang 6 duoc b6 sung vao
hdn hop gdm 30 phén trong lugng m& lon (ddu dong vat), 50 phén
trong lugng bot my va 20 phan trong lugng nude véi téong luong
0,1% trong luong hdn hop, va hdn hop tao thanh dugc nhdo co hoc

dé tao ra nguyén lidu d3 dugc nhao. Sau d6, ong nghiém mau duoc
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nap 10g nguyén liéu d& nhao thu dugc theo cach d6, khong khi dugc

théi vao o6ng nghiém mau, va sau d6 nguyén liéu nay duoc gilt ¢

60°C dé& danh gia mtrc d6 chiu nhiét cia né theo cung phuong phéap

nhu d3 x4c dinh & trén. Céc két qua dugc thé hién trong Bang 6.

Bang 6

MAu ché phidm chéng phan huy

Mutc do

chiu nhiét

H3n hop gdm 16 phdn trong lugng dich chiét cia cdy huong
thao (2), 16 phan trong lugng vitamin C va 64 phin trong

luong este polyglyxerindodecaerucic

27

Hdn hop gdm 16 phén trong lugng dich chiét cta cay huong
thao (1), 16 phan trong lugng dich chiét cua cdy huong thao (2)

va 64 phin trong lugng este polyglyxerindodecaerucic

22

Hon hop gdm 16 phan trong lugng vitamin C, 16 phin trong
luong tocopherol da tron do Amakasu Co., Ltd. cung cép, va 64

phin trong lugng este polyglyxerindodecaerucic

18

Hon hop gém 16 phin trong lugng dich chiét ctia cdy huong
thao (1), 16 phdn trong lugng vitamin C va 64 phin trong

lugng este polyglyxerindodecaerucic

Hdn hop gdm 6 phin trong lugng vitamin C, 64 phin trong
lugng este polyglyxerindodecaerucic va 16 phdn trong luogng

nudc

Hdn hop gédm 16 phan trong lugng dich chiét cua cdy huong
thao (1), 64 phan trong lugng este polyglyxerindodecaerucic va

16 phan trong lugng nude
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Vidu 7

Thuc phém dung cho vat nudi dugc tht nghiém vé su hu hong.
Cu thé hon, cdc ché phidm chéng phan huy twong Gng duogc thé hién
trong Bang 7 va vitamin E dugc bd sung vao céc chit diu va céac
chit béo va thuc dn thit ga, rdi tron v&i nhau, va hdn hop tao thanh
dugc dap thanh vién nén thuc pham dung cho vit nudi bing cach sur
dung may ddp vién nén. Lugng céc ché phim chéng phéan huy duoc
bd sung vao 1a 2ppm. Sau d6, dng nghiém maiu dugc nap 10g thuc
phdm dung cho vat nudi thu dugc bang cach d6, khong khi duoc théi
vao 6ng nghiém mau, va sau do6 thuc phdm dung cho vat nudi dugc
gitt & 110°C dé danh gia mac d6 chiu nhiét clia né theo cung
phuong phap nhu dé néu trén. Cac két qua dwoc thé hién trong Bang

7.

Mt céach riéng ré&, dich chiét cua cdy huong thao (2) duoc bd
sung vao thuc phdm ding cho vat nudi, va 100g thyuc phdm dung cho
vat nudi dugc chiét bing 11 THF d& thu duoc dich chiét. Dich chiét
thu dwoc bing cich d6 duogc dua vao sic ky long van tbc cao dé
phén tich va déanh gia cua no. Két qua 13, xac nhan dugc ring tdng

luong carnosol va axit carnosic chtra trong dich chiét 12 0,5ppm.

Bang 7
M3au ché phdm chéng phén huy Miutc d9 chiu nhiét
Dich chiét cdy huong thao (2) 12,7
Dich chiét cay huong thao (3) 4,9

Trong khi d6, don yéu ciu cip Bing doc quyén sang ché nay la

dya trén don yéu cdu cip patent Nhit Ban s6 2004-80224 ndp ngay
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19/3/2004, va toan bd don yéu cdu cip patent Nhat Ban gdc nay

duoc két hop vao day bang cach vién dan.
Hi€u qua cia sang che

Ché phdm chdéng phén huy theo sang ché c6 d6 an toan cao, cb
thé dung dugc thdm chi véi lugng nho, thé hién mtc dd chiu nhiét
cao, va c6 tinh chét ngin ngira sy hu hong béi oxy hod va tinh chat
ngan ngtra sy hu héong bdi dnh sang rat t&t cho thuc phidm, m§ phim,

V.V..
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YEU CAUBAO HO

1. Ché phdm chong phén hiy chira axit rosmarinic, carnosol va/hoic axit
carnosic, trong d6 tong luong cia carnosol va axit carnosic 1a khong nhd hon

4% trong luong.

2.Ché phdm chéng phan hiy theo diém 1, trong d6 ham lugng cla axit

rosmarinic 1a nhé hon 0,5% trong lugng.

3. Ché phdm chéng phan huy theo diém 1 hoic 2, trong do ty 1€ trong luong
gifta axit rosmarinic va téng lugng cta carnosol va axit carnosic 1a nim trong

khoang tir 10/1 dén 1/99.

4. Db ubng chira ché phim chéng phan huy nhu dugc x4c dinh trong diém bat
ky trong sb6 cac diém tir 1 dén 3 véi lugng ndm trong khoang tir 0,0001 dén

30% trong luong.

5. Thuc phim chita ché phim chéng phan hiy nhu duge xac dinh trong diém
bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 3 voi lwong ndm trong khoang tlr 0,0001 dén

30% trong luong.

6. D4 an kiéng dung cho v4t nudi chira ché phim chéng phan hiy nhu dugc
xac dinh trong diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 3 véi lwong ndm trong

khoang tir 0,0001 dén 30% trong lugng.

7. Thuc phidm ding cho v4t nudi chira ché phdm chbng phan hity nhu dugc xéc
dinh trong diém bat ky trong s6 cac didm tr 1 dén 3 véi luong ndm trong

khoang tir 0,0001 dén 30% trong luong.

8. Nudc hoa chira ché phim chéng phan hily nhu duge xé4c dinh trong diém bAt
ky trong sb cac diém tir 1 dén 3 véi lwong ndm trong khoang tir 0,0001 dén

30% trong lugng.

-36-



20268

9. M§ phim chtra ché phim chéng phéan hily nhu duge x4c dinh trong diém bat
ky trong sb cac diém tir 1 dén 3 véi luong ndm trong khoang tir 0,0001 dén

30% trong lugng.

10. Ché phdm wdp d4 chira ché pham chéng phan hiy nhur duge x4c dinh trong
diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 3 véi lwong ndm trong khoang tir 0,0001

dén 30% trong luong.

11. San phdm nhuya chira ché phim chdéng phan hiy nhu dugc x4c dinh trong
didm bit ky trong sb cac diém tir 1 dén 3 voi luong nam trong khoang tir

0,00001 dén 20% trong luong.
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