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(54) PO UONG TU TRA XANH PA SAO PUCGC DUNG TRONG VAT CHUA VA
PHUGNG PHAP SAN XUAT PO UONG NAY

(57) Séng ché& dé cap dén d6 udng tir tra xanh da sao dugc dung trong vat chita va
phuong phép san xuat d6 uéng nay. D6 uéng tir tra xanh da sao dugc dung trong
vat chita c6 mui thom do sao va sy dam da dé€ nhan thdy, chét 1am chdt va huong
vi nhe nhang va vi ngon ngay ca khi & trang thai lanh. D6 uéng tra xanh di sao
dugc dung trong vat chita dugc mo ta boi: ndng do cafein thdp hon 90ppm; néng
do sacarit, tic 1, tOng sacarit khir va sacarit khong khir, nim trong khoang tir 60
dén 220ppm; ty 1¢ cta nong do sacarit khong khir so véi ndng do sacarit khir
(sacarit khong khir/sacarit khir) ndm trong khoang tir 5,0 dén 15,0; néng do axit
galic ndm trong khodng tir 20 dén 80ppm; va d6 pH nam trong khoang tir 5,5 dén
6,3.
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Linh vwe ky thuit dwoc dé cap

Sang ché d& cap dén dd ubng tir tra xanh da sao dugc dung trong vat chira ma
chira san phém chiét tir tra dugc chiét tir 14 tra xanh di sao 1a thanh phﬁn chinh, duoc
db déy vao chai nhua, lon hodc vat chira tuong tu.

Tinh trang ky thuit ciia sang ché

D6 udng tir tra xanh da sao dugc chibt tir 14 tra da sao chi c6 mot huong thom
ddc trung, trong nhitng niam gan ddy, ¢6 ban dudi dang dd ubng tir tra xanh da sao
dugc dung trong vt chira, dugce d6 dﬁy vao chai PET hodc vat chira tuong tu.

Tuy nhién, dd uéng tr tra xanh d3 sao chita cafein, d3 duoc biét co tac dung
kich thich hodc tic dung tuwong ty, va gdy ra ching nhirc dau, chimg mét ngi hogc
bénh tuong tu. Cu thé 13, trong trudng hop trong d6 d6 ubng tir tra xanh da sao duoc
tiéu thu boi tré em, ngudi gia, phu nit mang thai hoic dbi tuong tuong tu, co thé l1a
mdi quan tAm vé su 4nh hudng cia cafein dén nhitng dbi twong nay.

Do d6, d6 udng tra xanh c6 ham luong cafein gidm thu hat sy cha y trong
nhitng nim gan day.

Vi du, tai li¢u patent 1 da boc 16 dd uéng tra, duoc déc trung badi viée chira
tanin va cafein, va c6 ty 1¢ cia ham lugng tanin/ham luong cafein 16n hon hoic béng
30.

Tai liéu patent 2 boc 10 dd uéng, ma chira (A) mot loai este catechin, (B) loai
catechin tu do, va (C) cafein, trong d6 cac ham luong la:

(I) (A) + (B) = tir 500 dén 6000mg
(D) (A)Y[(A) + (B)] = tir 0,7 dén 1,0
(ITT) (A)/(C) = tir 6 dén 27.
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Tai liéu patent 3 boc 16 thuc phém va db uéng, duoc dic trung baoi viée chira
cafein v6i lugng nhé hon hodc bang 0,1 phin trong luong, va chira xyclodextrin vgi
lwong nam trong khoang tir 0,1 dén 20,0 phéan trong luong ddi voi 1 phén trong
luong cua catechin.

Tai liéu tham khao

Tai liéu patent 1: Pon yéu cau cip patent Nhat Ban che phan ddi (JP-A), sb
2008-113569

Tai lidu patent 2: JP-A, s6 2006-67828

Tai liéu patent 3: JP-A, s§ 10-4919
Ban chit ky thuit ciia sang ché

Do mét sb trudng hop trong d6 dd udng tra xanh da sao duge dung trong vat
chira da réat phd bién, vi thé cac tac gia sang ché da nghién ctru mot cach nghiém tac
mot loai dd uéng c6 vi va mui thom dic biét. Két qua 1a, céc tac gia da nhan théy
rr?tng su diéu chinh céac didu kién nhét dinh vé néng do duong, ma la téng cua néng
do 1ﬁonosacarit va néng do disacarit, ty 1€ cua néng dd cac disacarit ddi véi néng do
clia cac monosacarit, va ty 1& ciia ndng do duong déi voi ndéng do cua axit galic tao
ra d ubng tir tra xanh da sao duoc dung trong vét chira c6 du vi twoi mat, mui thom
do sao manh, va du vi tuoi mat cia d6 udng tir tra xanh da sao (don yéu ciu cip
patent Nhat Ban s 2009-47420). Mit khac, trong nhitng nim gan day, cling véi su
da dang hoa trong linh vie dd udng hoic linh vuc tuong tu, vi thé ngay cang c6 nhu
cau vé d6 ubng tra co cafein thip. Tuy nhién, néu ham luong cafein dugc lam giam,
thi ¢6 mot van dé 1a cdc thanh phén tao nén vi déng ctia chit lam chat bi lam giam,
va cam nhan vé do dam dic gin nhu khong cam nhan duoc.

Céc tac gia da nghién cltru nghiém tic, va nhan thdy ring chu yéu nho didu
chinh do pH va ndng dd cua axit galic trong d6 udng, c6 thé 1am cho tinh dam da ctia

vi clia chat lam chat va mui thom do sao ting manh, va c6 thé tao ra d6 udng c6 cam
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nhan vé do dam dac tir mui thom do sao va vi gt vira phai, va vi twoi mat ngay ca
khi cafein giam trong d6 udng tra xanh da sao dugc dung trong vat chura.

Do d6, sang ché dé xuit dd ubng tir tra xanh da sao duogc gidm lugng cafein
duoc dung trong vat chira c6 mui thom do sao dugc ting thém, va c6 tinh ddm da do
vi ctia chét lam chat, va ciing c6 vi twoi mat, va cu thé c6 thé ubng duoc tbt ngay ra
khi lanh, béng cach diéu chinh su can vé béng thanh phﬁn cua db uéng tir tra xanh da
sao.

Mo té chi tiét sang ché

D6 ubng tir tra xanh d3 sao dugc dung trong vit chira theo sang ché dugc dic
trung béi viéc c6 ndng do cafein thip hon 90 phan triéu (ppm); ndng do duong la
téng cua duong khir va duong khong khir nim trong khoang tir 60ppm dén 200ppm:;
ty 1¢ cia ndng do duong khong khir trong tmg véi nong do dudong khir (duong
khéng khit/duong khir) nim trong khoang tir 5,0 dén 15,0; va ndng do cua axit galic
ném trong khodng tir 20ppm dén 80ppm; va pH ndm trong khoang tir 5,5 dén 6,3.

Nhu dwgc mo ta & trén, nhitng diéu chinh vé ndng d6 duong la téng cua duong
khtr va dudng khong kht, ty 1€ ndng d cia dudong khir va duong khong khir, ndng
do cua axit galic, va d6 pH cia d6 udng cho phép db udng tir tra xanh da sao méi
duoc dung trong vét chira ¢6 mui thom do sao dugc ting thém, va c6 vi cla chit lam
chét, va ngoai ra c6 vi twoi mat, va cu thé 1a c6 thé dugc ubng rat ngon ngay ca khi &
trang thai lanh.

Duéi day, mot phuong 4n vé d6 udng tir tra xanh da sao dugc dung trong vat
chira theo sang ché s& duoc mo ta. Tuy nhién, sang ché khéng bi gidi han bédi
phuong 4n nay.

D6 udng tir tra xanh da sao duoc dung trong vat chira 1a d udng tir tra thu
dugc bang cach db dy chét 1ong chira dich chiét hodc phan chiét thu dwoc bing cach
chiét 1a tra xanh dd sao la thanh phén chinh vao trong vat chirta dd udng, va la do

udng c6 mau sdc cda tra do. Chat 16ng, la d6 uong tra c6 mui thom gat dic biét, gom,
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vi du, chét 16ng chi bao g6m dich chiét thu duoc béng cach chiét 14 tra xanh da sao,
hodc chat 16ng thu dwoc bang cach pha lodng dich chiét, hodc chat long thu duogc
bang cach tron dich chiét tir tra v6i nhau, hodc chét 16ng thu dugc bang cach bd sung
chit phu gia vao chit 16ng bat ky trong sé cac chét long duoc dé cap ¢ trén, hodc
chit 1ong thu dugc bang cach phan tan cac chét 16ng dugc lam kho céc chit 16ng bét
ky trong sd cac chét 16ng duoc dé cip & trén va cac chét l6ng tuong tu.

Thuat ngit “thanh phan chinh” bao gdm nghia 14 chtra cac thanh phin khac c¢6
thé chdp nhan dugc trong khoang khong lam cén tré cac chirc ning cta thanh phan
chinh. Tai thoi diém nay, ty 1é ham lwong thanh phan chinh khéng dwoc dinh rd,
nhung dich chiét hodc phan chiét thu duoc bing cach chiét tra xanh, wu tién chiém
50% vé khéi luong va nhiéu hon, cu thé 13 16n hon hodc béng 70% khbi lugng, va cu
thé 14 16n hon hodc bang 80% khéi lugng (gém 100%) theo nong do ctia ham luong
chit ran trong db ubng.

: Thém vao d6, loai tra xanh khong bj giéi han cu thé. Vi du, loai tra xanh gbm
tra %anh noi chung dugc phan loai thanh tra khong 1én men nhu tra hip, tra séc, tra
xanh da tinh ché, tra dang bot mau xanh, tra Bancha, tra xanh dang hat, tra duoc sao
trong 16, tra xanh Trung Qudc, va ciing bao gdbm hdn hop pha tron cuia hai hoac
nhiéu loai trd. Thém vao do, ngil céc nhu gao khéng xat, chét tao huong nhu hoa
nhai ciing c6 thé dugc bd sung thém vao tra.

Mot phuong an vé d6 udng tir tra xanh da sao duoc dung trong vat chira theo
sang ché (dugc dé cap dén dudi dang "dd ubng tir tra xanh da sao duoc dung trong
vat chira") duge duoc dic trung bang viée co ndng do duong la téng cla duong khi
va duong khong khir ndm trong khoang tir 60ppm dén 200ppm; ty 1& cua néng do
dwong khong khir ddi voi ndng do duong khtr (duong khong khir/duong khir) nam
trong khoang tir 5,0 dén 15,0; axit galic nam trong khoang tir 20ppm dén 80ppm; va

do pH nim trong khoang tir 5,5 dén 6,3.
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Puong khir 1a dudong c6 cac dic tinh khir, va tao thanh nhom aldehyt va nhoém
keton trong dung dich kiém. Puong khir dwoc d& cap dén theo sang ché 1a glucoza,
fructoza, xenlobioza hodc maltoza. |

Duong khong khir 1a duong khong c6 cac ddc tinh khtr, va duong khong khir
duogc dé cap dén theo sang ché 1 sucroza, stachyoza, hodc rafinoza.

Nong do dudng la tng clia duong khir va duong khong khir (dusi day, duoc dé
cap dén 1a ndng d6 duodng) nim trong khoang tir 60ppm dén 220ppm cho phép dd
uéng giai khat gitt dugc su can béng vé vi va mui thom, va ¢6 vi ngot va tinh dam,
va c6 vi ctia chit lam chaét it dang va vi khong ngon, va tuong tw ¢ du vi ngay ca khi
d6 ubng tir tra xanh da sao dugc dung trong vt chtra theo sang ché dugc udng sau
khi bdo quan trong khoang thoi gian dai & nhiét d binh thuong, hoic & trang thai
lanh.

Tir quan diém nay, nong do duong wu tién nim trong khoang tir 90ppm dén
160ppm, va uu tién dic biét ndm trong khoang tir 120ppm dén 160ppm.

Khi diéu chinh ndng do duong dén khoang dugc md ta & trén, quy trinh sao
hodc chiét 14 tra c6 thé dugc didu chinh theo cac diéu kién thich hop. Vi dy, néu quy
trinh sao 14 tra dugc tién hanh thuén loi, thi dudng s& bi phan hdy va bi giam, va néu
14 tra dugc chiét & nhiét d6 cao trong khoang thoi gian dai, dudng bi phéan huy va bi
giam. Do do, néng do duong co thé dugc diéu chinh béng cac diéu kién sao va cac
diéu kién chiét 14 tra.

Mic du su diéu chinh c6 thé dugc tién hanh biang cach bd sung duong, nhung
diéu nay c6 thé lam mat n dinh su cn bang mui vi ban du cia dd udng tir tra xanh
dd sao, vi thé su diéu chinh vu tién khong bing cach bd sung dudng, nhung bing
cach diu chinh cac diéu kién dé thu dugc dich chiét tir tra, va thém vao d6, bing
cach tron dich chiét tir tra voi nhau, hodc béng cach bd sung vao phén chiét tir tra,

hodc theo cach tuong tu.
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Thém vao d6, néu ty 1é cua ndng do duong khong khir twong ddi voi ndng do
duong khir (duong khong khir/duong khir) nam trong khoang tir 5,0 dén 15,0, né cho
phép d6 udng co sy lwu lai mui thom rd nhit cua tra xanh duge sao, va ¢6 cam nhan
vé mui thom d& chiu tir du vi.

Tir quan diém nay, ty 1¢ cta ndng d6 dudng khong khtr dbi véi ndng do dudong
khir (dwdong khong khir/duong khir) wu tién nam khoang tir 6,0 dén 14,0, va uu tién
dic biét 1a nam trong khoang tir 8,0 dén 14,0.

Khi diéu chinh ty 1& ciia ndng d6 dudong khong khir déi voi ndng do duong khu
dén khoang dugc md ta & trén, quy trinh sao 14 tra hodc chiét co thé duoc diéu chinh
theo cac diéu kién thich hop. Vi du, néu quy trinh sao 14 tra dwoc tién hanh, thi
duong khir ban dau bi giam, va sau do dudng khong khtr s& giam. Do d6, bang cach
tién hanh t6t quy trinh sao 14 tra va tién hanh chiét & nhiét do cao trong khoang thoi
gian ngin, thi c6 thé 1am giam ty 1é cta duong khong kht/duong khi.

- Mic di sw diéu chinh c6 thé dugc tién hanh bing cach bd sung dudong, nhung
diéu nay co thé lam mét 6n dinh su can béng cia dd uéng tlr tra xanh da sao, vi thé
su diéu chinh khong wu tién bd sung dudng, nhung bang cach diéu chinh cac diéu
kién dé thu dugc dich chiét tir tra, va thém vao do, bing cach tron dich chiét tir tra
v6i nhau, hoic bang cach bd sung vao phan chiét tir tra, hoic theo cach tuong tu.

Nong do axit galic trong dd udng tir tra xanh da sao nay dugc dung trong vat
chira nim trong khoang tir 20ppm dén 80ppm cho phép dd ubng thom ngon ¢6 thé
duy tri dugc su can biang gitra mi thom va vi cua chét lam chét, va khong co6 vi
déng, vi ctia chét 1am chat manh, va c6 cdm giac ddm dac vira phai, va cé cam giac
clia tra nguyén chat c6 mui thom gir lai trong du vi.

T quan diém nay, ndng do cua axit galic ru tién nim trong khoang tir 30ppm
dén 70ppm, va wu tién dic biét nim trong khoang tir 35ppm dén 65ppm.

Hon nira, "axit galic" 1a mot tén thong dung cuia axit 3,4,5-trihydroxybenzen

cacbonic.



20216

Khi diéu chinh ndng d6 ciia axit galic &én khoang dugc mé ta & trén, quy trinh
sao 14 tra hodc chiét co thé duoc diéu chinh theo cac diéu kién thich hgp. Vi du,
nong d6 cia axit galic c6 thé ting cao bang cach sao ¢ nhiét do cao hodic phin chiét
kiém & nhiét do cao.

Ty 1& cta ndng d6 duong twong dbi véi ndng do cua axit galic (duong/axit
galic) véi su c6 mat cia dd uéng tur tra xanh da sao dugc dung trong vat chira wu tién
nam trong khoang tir 0,75 dén 10,0. Khi ty 1é nim trong khodng nay, né cho phép do
uéng c6 thé duy tri dugc su can béng gifra vi ngot va vi cia chit 1am chat va ¢6 hau
vi tdt.

Tir quan diém nay, ty 1é ctua ndng d6 dudng dbi voi noéng do cua axit galic
(dudng/axit galic) uu tién hon 1a nam trong khoang tir 1,0 dén 8,0, va uu tién dic
biét 14 nam trong khoang tir 2,0 dén 7,0.

Khi diéu chinh ty 1& cia ndng d6 duong dbéi véi ndng d9 cia axit galic dén
khoang dugc mé ta ¢ trén, cac diéu kién thich hop co thé dwoc cai dat khi xem xét
thure té 1a sacarit bi phan hiy, va ndng do cia axit galic ting nhd cac diéu kién sao
tdi wu, va sacarit bi phéan hiy nho chiét & nhiét do cao, va tuong tu.

Nong do catechin tong sb trong dd udng tir tra xanh da sao dugc dung trong vat
chira wu tién ndm trong khoang tir 90ppm dén 330ppm.

Néng do catechin téng sé wu tién hon nim trong khoang tir 100ppm dén
270ppm, va uu tién dic biét 1a nim trong khoang tir 120ppm dén 240ppm.

Pong thoi, catechin téng s6 biéu dién téng cia 8 loai catechin (C), galocatechin
(GC), catechin galat (Cg), galocatechin galat (GCg), epicatechin (EC),
epigalocatechin (EGC), epicatechin galat (ECg), va epigalocatechin galat (EGCg) va
ndng d6 cua catechin tong sb biéu dién téng cac gi tri ndng do cia 8 loai catechin.

Khi diéu chinh ndng do catechin téng sb dén khodng dugc mo ta ¢ trén, thi
néng dd cua catechin téng sb ¢co thé duoc diéu chinh béng viéc lua chon vat liéu tho,

diéu kién chiét, hodc cac di¢u kién twong tyr. Maic du su diéu chinh ¢é thé duoc tién
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hanh bang cach b6 sung catechin, nhung diéu nay c¢6 thé lam mat én dinh su can
béng cua dd uéng tir tra xanh da sao, vi thé su diéu chinh wu tién duoc tién hanh
béng cach diéu chinh cac diéu kién dé thu duoc dich chiét tir tra, va thém vao do,
béng cach tron dich chiét tir tra v6i nhau, hoidc béng cach b sung phé”m chiét tur tra,
hodc theo cach tuong tu.

Nong do ctia catechin loai este trong d6 udng tir tra xanh da sao nay dugc dung
trong vat chita wru tién nam trong khoang tir 75ppm dén 200ppm. Catechin loai este
la mot thanh phan chi yéu tao nén cam giac cua vi chat lam chat, va khi noéng do
nam trong khoang nay, né cho phép d6 udng c6 tinh ddm da ciia vi chit lam chat vira
phai.

Nong d6 ctia catechin loai este vu tién hon 1a ndm trong khoang tir 100ppm dén
180ppm, va wu tién dic biét 1a nam trong khoang tir 120ppm dén 180ppm.

Hon nita, “catechin loai este” biéu dién téng bbn loai epigalocatechin galat
(EGCg), galocatechin galat (GCg), epicatechin galat (ECg), va catechin galat (Cg).

Khi diéu chinh ndng d6 catechin loai este dén khoéng dugc mo ta & trén, nong
d6 cua catechin loai este co thé duoc diéu chinh béng viéc chon vat liéu thé, diéu
kién chiét, hodc cac diéu kién tuong tu. Tuy nhién, néu nhiét do qua cao hoac thoi
gian chiét qué lau, s& khong dwoc vu tién do khong gift dugc can bing vé huong vi
clia d6 udng. Mic du sy didu chinh c6 thé duge tién hanh bang cach bd sung
catechin loai este, nhung diéu nay c6 thé 1am mét n dinh su can bang cta db udng
tir tra xanh dé sao, vi thé sy diéu chinh vu tién duoc tién hanh béng cach diéu chinh
cac diéu kién dé thu duoc dich chiét tir tra, va thém vao do, béng cach tron dich chiét
tir tra vo1 nhau, béng cach bd sung ph?m chiét tur tra, hodc theo cach tuong tu.

Ty 1& ndng do catechin loai este déi véi noéng do6 duong (catechin loai
este/dudng) trong dd ubng tra xanh nay dugc dung trong vét chita ndm trong khoang

tir 0,3 dén 3,3. Khi ty 1é ndm trong khoang nay, né cho phép d6 ubng thom ngon co
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sw can bang gifra vi ctia chit 1am chat va vi ngot va su can bang gitra mui thom do
sao lan rong trong khoang miéng khi ubng ¢ trang thai lanh.

Tir quan diém nay, ty 1&é ndng d6 ctia catechin loai este ddi véi ndng d6 duong
(catechin loai este/duong) uu ti€n nim khoang tur 0,7 dén 2,8, va uu tién dic biét 1a
nam trong khoang tir 0,8 dén 2.4.

Khi diéu chinh ty 1& ndng do cua catechin loai este ddi voi ndng do duong dén
khoang dugc md ta & trén, ty 16 c6 thé dugc diéu chinh nho cac didu kién chiét hodc
diéu kién tuong tu. Tuy nhién, mic du ty 1¢ chiét cta catechin tdng & nhiét dd cao,
nhung dudng c6 thé bi phan huy, va do d6 thoi gian chiét vu tién ngén. Mic du su
diéu chinh c6 thé dugc tién hanh bing cach bd sung catechin loai este va dudng,
nhung diéu nay c6 thé 1am mat on dinh su can bang cua db udng tir tra xanh da sao,
vi thé su diéu chinh wu tién dwoc tién hanh bing cach didu chinh cac diéu kién dé thu
duoc dich chiét tir tra, va thém vao do, béng cach tron dich chiét tir tra voi nhau,
bang cach bd sung phan chiét tir tra, hodc theo cach tuong tu.

Nbng d6 cua cafein trong d6 udng tir tra xanh da sao nay dugc dung trong vat
chia thap hon 90ppm. Cafein thuong dugc chira v6i lugng nam trong khoang tir
110ppm dén 250ppm trong dd ubng tra xanh thong thuong dugc dung trong vat
chira. Tuy nhién, lugng cafein thdp hon 90ppm lam giam bt anh hudng v sinh Iy
hoc d6i v6i con ngudi.

Tir quan diém nay, ndng do cafein vu tién hon nim trong khoang tir Sppm dén
85ppm, va uu tién dic biét ndm trong khoang tir 10ppm dén 70ppm.

Khi diéu chinh néng d6 cta cafein dén khoang dwoc mé ta & trén, thi ndng do
cta cafein c6 thé dugc diéu chinh bing cach phun nudc néng vao 14 tra, hodc ngam
14 tra trong nudc nong dé rira giai cafein co trong 14 tra, va didu ché dich chiét tir tra
str dung 14 tra, va tron dich chiét tir tra v6i nhau. Thém vao do, dich chiét c6 thé phu
thudc vao chét hap thu nhu cacbon hoat tinh va dit sét mau tring, nho d6 dé hip thu

va loai bo cafein.
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Ty 1& ctiandng do catechin tong s& dbi voi néng do cafein (catechin
téng/cafein) trong dd udng tir tra xanh dd sao nay dugc dung trong vt chira nam
trong khoang tir 1,0 dén 300.

Ty 1& ctia ndng dd catechin tong sb dbi voi ndng d6 coa cafein (catechin
tong/cafein) wu tién hon 1a nim khoang tir 2,0 dén 200, va wu tién dic biét 12 ndm
trong khoang tir 4,0 dén 180.

Khi didu chinh ty 1& cta nbng do catechin tdng sé di v6i ndng do cia cafein
dén khoang dugc md ta & trén, ty 1& co thé dugc didu chinh nho xi Iy lam gidm
cafein dugc mo ta ¢ trén, lugng 14 tra, va nhiét do chiét. Mic du su diéu chinh c6 thé
duoc tién hanh bang cach bd sung catechin tong sb, nhung diéu nay co6 thé lam mét
6n dinh sy can be"mg cta dd uéng tlr tra xanh da sao, vi thé sy diéu chinh wu tién
dugc tién hanh bang cach diéu chinh cac didu kién dé thu duge dich chiét tir tra, va
thém vao do, béng cach tron dich chiét tir tra véi nhau, b:fmg cach bod sung phén chiét
tur tra, hodc theo cach tuong tu.

Nbng d6 ciia ham luong chét rin hoa tan c6 ngudn gdc tir 14 tra khi c6 mat dd
ubng tir tra xanh da sao dugc dung trong vat chtra tru tién nam trong khoang tir 0,15
dén 0,40%. Hon nita, ham lugng chét rin hoa tan co nguén géc tir 14 tra dé cép dén
gia tri chuyén héa sucroza c6 ham lwong chét rin hoa tan thu duoc bang cach chiét
tra xanh da sao. |

Nbéng d6 ciia ham lwong chat rdn hoa tan co ngudn gbc tir 1a tra khi c6 mat do
ubng tir tra xanh da sao duogc dung trong vat chira ru tién nam trong khoang tir 0,16
dén 0,38%, va uu tién dic biét 1a ndm trong khoang tur 0,17 dén 0,35%.

Khi diéu chinh ndng do cia ham luong chit rin hoa tan c¢6 ngudn g tir 14 tra
dén khoang dugc mo ta & trén, néng d6 c6 thé duoc diéu chinh thich hop véi luong
14 tra va cac diéu kién chiét.

Ty 1é cua ndong d6 dudng tuong d6i voi ndng do cua ham lwong chét ran hoa

tan c6 ngudn gdc tir 14 tra (dudong/(ham lwong chit rin hoa tan c6 ngudn gbe tir 14
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trax100)) khi c¢6 mat dd uéng tu tra xanh da sao dugc dung trong vat chira uu tién
nam trong khoang tur 1,5 dén 15,0.

Ty 1& ctia ndng do cua duong dbi véi nong d6 ctia ham luong chét rin hoa tan
c¢6 ngudn gdc tir 14 tra wu tién hon 1a nim khoang tir 2,0 dén 12,0, va uu tién dic biét
12 nim trong khodng tir 2,5 dén 10,0.

Khi diéu chinh ty 1¢ ctia ndng d6 duong dbi véi nbéng d6 ciia ham lwong chét
rin hoa tan c6 ngudn gbe tir 14 tra dén khoang dugc md ta & trén, thi ndng do ham
lugng chat rn c6 thé ting 1én bang cach tang lugng 4 tra, va ty 1& c6 thé duge diéu
chinh nh két hop véi lugng 14 tra va cac diéu kién sao tra chua tinh ché. Pong thoi,
mic du su didu chinh ¢6 thé duoc tién hanh béng cach bd sung duong, nhung diéu
nay c6 thé lam mat 6n dinh su can bang cia db ubng tlr tra xanh da sao, vi thé su
diéu chinh wu tién dugc tién hanh bing cach didu chinh cac diéu kién dé thu duoc
dich chiét tir tra, va thém vao do, bing céch tron dich chiét tir tra v6i nhau, hodc
bang cach bd sung phan chiét tir tra, hodc theo cach tuong tu.

Ty 1é ctia ndng do catechin téng sb d6i voi nong do cua ham lwong chét ran hoa
tan c6 ngudn gde tir 14 tra (catechin tong/(ham luong chit rdn hoa tan c6 ngudn gbc
tir 14 trax100)) khi c6 mit d6 ubng tir tra xanh da sao duogc dung trong vat chira uu
tién nim trong khoang tir 2,5 dén 20,0.

Ty 1& ctia nong do cua catechin téng s6 ddi voi ndng do cua ham lwong chat ran
hoa tan c¢6 ngudn gbe tir 14 tra wu tién hon 1a nim khoang tir 3,0 dén 18,0, va uu tién
dic biét 1a nam trong khoang tir 3,5 dén 16,0.

Khi diéu chinh ty 1& nbng do cia catechin tong sb dbi voi ndng do cua ham
lwong chat ran hoa tan dén khoang dugc mo ta & trén, ty 1& nay co thé dugce didu
chinh theo cac diéu kién sao va diéu kién chiét. Mic du su diéu chinh ¢6 thé duoc
tién hanh bang cach bd sung catechin, nhung diéu nay c6 thé lam méat dn dinh su can
bang cua dd ubng tir tra xanh da sao, vi thé su didu chinh wu tién duogc tién hanh

bang cach di€u chinh cic diéu kién dé thu duoc dich chiét tir tra, va thém vao do,
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bang cach tron dich chiét tir tra v6i nhau, hodc bang cach bd sung phan chiét tir tra,
hodc theo cach tuong tu.

Ty 1é ctia ndng do catechin tong sé dbi voi ndng do cua ham lwong chét rin hoa
tan c6 ngudn gdc tir 14 tra (catechin loai este/(ham lwong chit rin hoa tan co ngudn
gdc tir 14 trax100)) v6i sw c6 mit ciia dd udng tir tra xanh da sao dugc dung trong vat
chtra wu tién nam trong khoang tir 2,0 dén 16,0. Khi ty 16 nim trong khoang nay, no
cho phép dd udng thom ngon c¢6 sw cn bing gitta mui thom do sao va vi cua chat
lam chat, va ciing c6 du vi ciia mui thom khi udng & trang thai lanh.

Tu quan diém nay, ty 1€ cta néng d6 catechin loai este dbi voi n@)ng dod cua
ham lugng chét rin hoa tan c¢6 ngudn gdc tir 14 tra wu tién hon 1a nim khoang tir 2,8
dén 14,0, va wu tién dic biét 1a ndm trong khoang tur 3,0 dén 12,0.

Khi diéu chinh ty 1€ néng dd cua catechin loai este ddi voi néng dd cta ham
luong chét ran hoa tan c6 ngudn gbc tir 14 tra dén khoang dugc mo ta & trén, ty 1€ co
thé duoc diéu chinh nhd céc didu kién sao hodc cac didu kién chiét nhu nhiét do
chiét, hodc twong tu. Mic du sy diéu chinh c¢6 thé dugc tién hanh bang cach bd sung
catechin loai este, nhung diéu nay c¢6 thé 1am mét 6n dinh sy can bang ctia dd udng
tlr tra xanh da sao, vi thé sy diéu chinh wu tién dugc tién hanh béng cach diéu chinh
cac diéu kién dé thu dugc dich chiét tir tra, va thém vao do, bang cach tron dich chiét
tir trd voi nhau, bang cach bd sung phan chiét tir tra, hodc theo cach tuong tu.

Do pH ciia d6 ubng tra xanh da sao duogc déng goi trong vat chita nay nim
trong khoang tir 5,5 dén 6,3 & nhiét d6 20°C. Viéc diéu chinh d6 pH dén tinh axit hoi
yéu nhu dugc mé ta & trén cho phép d6 udng twoi mat thom ngon nhu duge mé ta ¢
trén cho phép dd udng giai khat thom ngon c6 su cin bing vé mui thom va vi cia
chit lam chat, va khong c6 cam giac vé vi axit manh, va khong ¢6 vi cda chit lam
chat lam cho du vi khong dé chiu, va c6 su can béng vé su luu lai mui thom ro nhat
hodc mui thom gilt lai trong du vi va cdm gidc ddm déc, va c¢6 du vi ngon va cam

gidc c6 cua tra chua tinh ché.
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Tir quan diém nay, do pH cta dd udng tra xanh da sao dugc dung trong vat
chira nay nam trong khoang tir 5,7 dén 6,2 va vu tién dic biét la nim trong khodng tu
5,8 dén 6,1.

Khi diéu chinh d6 pH dén khoang dwoc mé ta & trén, vi du, luong chit diéu
chinh do pH nhu axit ascorbic va natri bicacbonat c¢6 thé dugc diéu chinh.

Néng d6 ctia duong kher, duong khong khir, axit galic, catechin loai este,
catechin tong, va cafein dugc mé ta ¢ trén co thé duge do bang phuong phap dudng
chuin hodc tuong ty nho su dung phuong phép sic ky 16ng hiéu suit cao (HPLC)
hodc twong ty. Nong dd cta ham lwong chit ran hoa tan c6 ngudn gde tir 14 tra co
thé dugc do bang may do ndng do vi sai.

Thém vao d6, d6 pH c6 thé dugc do bing may do pH.

Vat chira

Vit chira dugce db déy do uéng tir tra xanh da sao dugc dung trong vat chia
khong bi gi6i han cu thé. Vi du, chai lam béng nhua (dugc goi la chai PET), lon
béng kim loai nhu thép va nhom, chai, vat chira béng giéy, hodc tuong tu co thé
dugc st dung, va cu thé 13, vat chira trong subt nhu chai PET hodc tuong tu co thé
uu tién duoc st dung lam vat chia.

Phuong phap san xudt

D6 udng tir trd xanh da sao dugc md ta & trén dugc dung trong vat chira c6 thé
duoc san xuét boi, vi du, béng cach luya chon vat liéu tho cua 14 tra; diéu chinh thich
hop quy trinh 1am kho (sdy) 14 tra va cac diéu kién chiét; diéu chinh ndng do duong
1a tong cia duong khir va duong khong khtr trong dd udng nim trong khoang tur
60ppm dén 200ppm; diéu chinh ty 18 ctia ndng do duong khong khir twong ddi véi
noéng d¢ dudng khtr (dudng khong khir/duong khir) nidm trong khoang tir 5,0 dén
15,0; va diéu chinh ndng do cia axit galic nim trong khoang tir 20ppm dén 80ppm;

va diéu chinh do pH nam trong khoang tir 5,5 dén 6,3.
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Vi du, db uéng tr tra xanh da sao dugc dung trong vét chira cé thé dugc san
Xuét béng cach diu ché dich chiét, duogc thu béng cach phun voi nudc néng & nhiét
d6 nam trong khoang tir 70°C dén 100°C vao 1a tra xanh trong khoang thoi gian tir
60 dén 180 gidy dé rira giai cafein, sao 14 tra & nhiét do tir 200°C dén 380°C, va chiét
14 tra & nhiét d cao trong khoang thoi gian ngan; diéu ché chat 16ng chiét tir tra xanh
da sao theo cach thong thudng, phd bién, tirc 1, dich chiét thu duoc bang cach dua la
tra vao quy trinh vao sao & nhiét do nam trong khoang tir 180°C dén 360°C va chiét
14 tra & nhiét do cao trong khoang thoi gian ngin, va sau d6 pha tron ching vai ty 16
thich hop. Tuy nhién, phuong phap san xuét khong bi gidi han béi phuong phap san
Xut nay.

Hon nita, nhu dugc mo ta & trén, néu quy trinh sao l& tra dugc tién hanh, thi
dudng khir ban dau bi giam, va sau d6 duong khong khtr s& bi giam. Do d6, bing
cach didu chinh cac diéu kién cua quy trinh sao, ndng do dudng, hoic gia tri cla
duong khong khir/dudng khir ¢6 thé dugc diéu chinh.

Gidi thich cac thuat ngir

“Po udng tir tra xanh da sao” theo sang ché c6 nghia la 6 udng chua dich chiét
tir tra hogic phan chiét tir tra thu duoc tir phan chiét tir tra, 1a thanh phn chinh.

Thém vao do, “dd uéng tur tra xanh da sao dugc dung trong vat chta” c6 nghia
la d6 ubng tir tra xanh da sao dugc dong trong vét chira, nhung ciing ¢6 nghia la do
ubng tir tra xanh da sao ¢ thé duoc tao ra dé udng ma khong cén pha loang.

Khi “tir X dén Y” (X va Y la s6 bét ky) duoc thé hién trong ban mé ta, né bao
gdm nghia 1a “X hodc 16n hon va Y hodc nhé hon”, va ciing ¢ nghia la “wu tién 16n
hon X va “uu tién nho hon Y” trir khi ¢6 quy dinh khac.

Vi du thye hién sang ché
Duéi ddy, cac vi du ciia sang ché s& dugc giai thich. Tuy nhién, sang ché khong

bi gid1 han boi cac vi du nay.
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Hon nira, “ndng d6 cua dudng khir’ trong cac vi du ¢6 nghia 1a tong ndng do
clia glucoza, fructoza, xenlobioza, va maltoza, va “ndng do cta duong khong khir”
¢6 nghia la tong ndng do6 cua sucroza, stachyoza va rafinoza.

Thtr nghi€ém dénh gia

Dich chiét tir A dén J dugc moé ta dudi ddy duoc didu ché, va sir dung cac dich
chiét nay, d6 ubng tir tra xanh da sao trong cac vi du tir 1 dén 7 va cac vi du so sanh
tir 1 dén 5 dwoc didu ché, va cac danh gia v& cam giac khi sir dung ching dugc tién
hanh.

Dich chiét A

La tra (loai Yabukita, tra dd rira sach ban dau dwgc san xuit trong Shizuoka
Prefecture) sau khi thu hai duoc dua vao quy trinh Aracha, va dugc dua vao quy
trinh sao dudi cac diéu kién nhiét do dat trudc béng 350°C va thoi gian sao 5 phut
bang may sao loai tréng quay, va 14 tra duoc chiét dudi cac diéu kién 1a 12g 14 tra,
1L nuéc néng & nhiét do 90°C, va thoi gian chiét 1a 3,5 phut. Dich chiét nay duoc
loc béng mét ludgi khong ri (20 mat ludi) dé loai bo ba tra, va sau do duoc loc thém
bang mit ludi khong ri (80 mit ludi). Phin loc duge tach ra bang ly tdm sir dung bd
phén cach dién ly tdm lién tuc SA1 (dugc san xuét boi Westphalia) duéi cac diéu
kién luu lugng bang 300 L/gid, sb vong quay 1a 10000 vong/phut, va dién tich chat
léng ldng cin do ly tam (X) 1000m2, dé didu ché dich chiét A duogc liét ké trong
Béang 1 dugc md ta dudi day
Dich chiét B

L4 tra (loai Yabukita, trd dd rira sach ban ddu dugc san xudt tai Shizuoka
Prefecture) sau khi thu hai duge dua vao dé xir ly cafein thip nho tng dung voi nude
nong ¢ nhiét do khoang 95°C trong khoang thoi gian 2 phat nho str dung may lam
gidm cafein c6 voi phun nudc néng duge san xuit bsi TERADA SEISAKUSHO,
Ltd. L4 tra duwgc dua vao quy trinh Aracha, va quy trinh 1am kho (quy trinh sy) duéi

cac diéu kién nhiét do dit truéc bang 200°C va 30 phut thoi gian lam kho nhd may

-16-



20216

lam kho loai tréng quay. L4 tra duoc chiét dudi cac didu kién 8g 14 tra, 1L nudc 4m
& nhiét d6 50°C, va thoi gian chiét 1a 5,5 phut.Dich chiét nay duoc loc bing mét lu6i
khong ri (20 mét ludi) dé loai bo ba tra, va sau do duoc loc thém béng mit luéi
khong ri (80 mit ludi). Phan loc dugc tach ra béng ly tdm st dung b phan cach dién
ly tdm lién tuc SA1 (dugc san xuét béi Westphalia) dudi cac diéu kién luu luong
bang 300 L/gio, s vong quay 1a 10000 vong/phut, va dién tich chét 16ng lang cin do
ly tdm (X) 1000m2, dé diu ché dich chiét B duoc liét ké trong Bang 1 dugc mo ta
dudi day.
Dich chiét C

L4 tra (loai Yabukita, trd da rtra sach ban diu duoc san xuét tai Shizuoka
Prefecture) sau khi thu hai duoc dua vao dé xir ly cafein thdp nho tng dung voi nude
nong & nhiét do khodng 95°C trong khoang thoi gian 2 phut nho sir dung may lam
gidm cafein c¢6 voi phun nuéc nong duge san xuit bdi TERADA SEISAKUSHO,
Ltd. La tra dugc dwa vao quy trinh Aracha, va quy trinh lam khd (quy trinh sdy) dudi
cac diéu kién nhiét do dit truée bang 300°C va 10 phut thoi gian lam kho nhd may
1am kho loai trdng quay. La tra duoc chiét dudi cac diéu kién 7g 14 tra, 1L nudc 4m
& nhiét do 65°C, va thoi gian chiét 1a 7 phut. Dich chiét nay duoc loc bang mit luéi
khong ri (20 mét ludi) dé loai bo ba tra, va sau d6 duge loc thém bang mét ludi
khong ri (80 mat ludi). Phan loc duoc tach ra bang ly tAm sur dung bd phan cach dién
ly tim lién tuc SA1 (dugc san xuét boi Westphalia) dudi cac didu kién luu luong
biang 300 L/gid, sé vong quay 1a 10000 vong/phut, va dién tich chit 1éng ling can do
ly tim (Z) 1000m2, dé diéu ché dich chiét C duoc liét ké trong Bang 1 dugc mo ta
dudi day.
Dich chiét D -

L4 tra (loai Yabukita, tra dd rira sach ban dau duoc san xuét tai Shizuoka
Prefecture) sau khi thu hai dugc dua vao dé xir ly cafein thip nho tng dung voi nude

néng ¢ nhi€t do khoang 95°C trong khoang thoi gian 2 phat nho st dung may lam
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giam cafein c6 voi phun nudc néng duoc san xudt béi TERADA SEISAKUSHO,
Ltd. La tra dugc dua vao quy trinh Aracha, va quy trinh 1am kho (quy trinh sdy) duéi
cac diu kién nhiét do dat trude bﬁng 350°C va 5 phat thoi gian lam kho nho may
lam kho loai tréng quay. La tra duoc chiét dudi cac diéu kién 12¢g 14 tra, 1L nudc 4m
& nhiét do 90°C, va thoi gian chiét 1a 3,5 phut. Dich chiét nay duoc loc bing mat
ludi khong ri (20 mét ludi) dé loai bo b tra, va sau d6 duoc loc thém bang mét lugi
khong ri (80 mat Iudi). Phan loc dugc tich ra bang ly tdm sir dung bd phan cach dién
ly tdm lién tuc SA1 (dugc sén xuét boi Westphalia) dudi cac diéu kién luu luong
bang 300 L/gid, sd vong quay 1a 10000 vong/phit, va dién tich chit léng ldng cin do
ly tam (Z) 1000m2, dé diéu ché dich chiét D duoc liét ké trong Bang 1 duoc md ta
duéi day.
Dich chiét E

L4 tra (loai Yabukita, trd dd roa sach ban ddu duoc san xuét tai Shizuoka
Prefecture) sau khi thu hai dugc dua vao dé xir Iy cafein thap nho tng dung voi nude
nong & nhiét 4o khoang 95°C trong khoang thoi gian 2 phit nho st dung may lam
gidm cafein c6 voi phun nudc néng duoc san xuit boi TERADA SEISAKUSHO,
Ltd. L4 tra dugc dua vao quy trinh Aracha, va quy trinh lam kho (quy trinh sdy) dudi
cac diéu kién nhiét do dat trude bang 370°C va 3 phut thoi gian 1am kho nho may
lam kho loai tréng quay. La tra duoc chiét duéi cac didu kién 13 g la tra, 1L nudc 4m
& nhiét do 90°C, va thoi gian chiét 1a 3,5 phut. Dich chiét nay dugc loc bing mét
lu6i khong ri (20 mét ludi) dé loai bo b tra, va sau d6 dugc loc thém bing mit ludi
khong ri (80 mét luéi). Phin loc duoc tach ra bang ly tAm st dung bd phéan cach
dién ly tdm lién tuc SA1 (duoc san xudt boi Westphalia) duéi cac diu kién luu
luong bang 300 L/gid, s6 vong quay 1a 10000 vong/phit, va dién tich chit long lang
can do ly tdm (X) 1000m2, dé didu ché dich chiét E duoc liét ké trong Bang 1 duoc
mo ta dudi day.

Dich chiét F
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L4 tra (loai Yabukita, tra di rtra sach ban ddu duoc san xuét tai Shizuoka
Prefecture) sau khi thu hai dugc dua vao dé xir Iy cafein thap nho ing dung voi nude
nong ¢ nhiét do khoang 95C trong khoang thoi gian 2 phat nho st dung may lam
gidm cafein c6 voi phun nudc néng dugce san xuit bdi TERADA SEISAKUSHO,
Ltd. L4 tra dugce dua vao quy trinh Aracha, va quy trinh lam kho (quy trinh sdy) dudi
cac diéu kién nhiét do dit trudc bing 310°C va 10 phit thoi gian 1am khd nho may
lam kho loai trdng quay. L4 tra dwoc chiét dudi cac diéu kién 8g 14 tra, 1L nudc 4m
& nhiét do 90°C, va thoi gian chiét 1a 10 phit. Dich chiét nay duoc loc bang mét ludi
khong ri (20 mit ludi) dé loai bo ba tra, va sau dé dugc loc thém bé“mg mat ludi
khong ri (80 mt luéi). Phan loc duoc tach ra bing ly tdm st dung b phan cach dién
ly tm lién tuc SA1 (dugc san xuit béi Westphalia) dudi cac diéu kién luu lugng
bang 300 L/gi, s6 vong quay 1a 10000 vong/phut, va dién tich chét 1éng ling can do
ly tim (Z) 1000m2, dé diéu ché dich chiét F dugc liét ké trong Bang 1 dugc mé ta
du’o"i day.

Phan tich c4c dich chiét

Cén 1/10 lugng dich chiét dwgc mo ta & trén, bd sung axit ascorbic 400ppm, va
sau d6 bd sung natri bicacbonat dé diéu chinh do pH dén 6,2, va bd sung nudc trao
ddi ion dé diéu chinh lugng téng s dén 100mL. Chét 16ng nay dugc d6 diy vao vat
chira trong sudt chiu nhiét (chai) va dugc day nép, va dugc khir trung bang cach dao
lat trong khoang thoi gian 30 gidy. Tién hanh khir tring dén gia tri 9 hodc cao hon
gid tri FO nho khtr trung trong binh ¢6 cong (nhiét d6 121°C, thoi gian 9 phut), va
dung dich dugc 1am mat ngay dén nhiét d6 20°C va dugc do dé phan tich cac thanh
phén trong mdi dich chiét.

Céc két qua phan tich duogc thé hién trong Bang 1 duoc mo ta dudi ddy. Hon

nita, phuong phap do nhu dugc mo ta dudi day.
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Bang 1
Dich chiét | Dich chiét | Dich chiét | Dich chiét | Dich chiét | Dich chiét
A B C D E F
Luong 14 tra 12 8 7 12 13
dugc str dung
(g/D)
Thoi gian chiét 3,5 3,5 7 3,5 3,5 10
(phut)
Nhiét d6 chiét 90 50 65 90 90 90
°C)
Piéu kién sao Séy & Séy & Sy & Say & Sdy & Sy &
’ nhiét do nhiét do nhiét do nhiét do nhiét do nhiét do
350°C 200°C 300°C 350°C 370°C 310°C
trong trong trong trong trong trong
khoang khoang khoang khoang khoang khoang
thoi gian 5 | thoi gian | thoi gian | thoi gian 5 | thoi gian 3 | thoi gian
phut 30 phut 10 phut phut phut 10 phut
Ham luong 0,31 0,21 0,18 0,29 0,28 0,19
chat rdn hoa tan
cd ngudn goc
tur 14 tra (g)
Catechin tdng 245,2 328,7 231,8 2329 119,8 155,4
(ppm)
Axit galic 64,4 19,8 64,7 62,2 81,3 41,1
(ppm)
Cafein (ppm) 158,2 68,3 56,5 79,1 77,9 54,3
Catechin loai 128,8 166,3 129,8 1243 67,5 82,1
este (ppm)
Puong (ppm) 160,0 87,8 142,1 158,2 108,5 109,2
Duong khong 11,55 7,18 16,85 12,13 4,38 16,76
kht/duong khir

Phéi tron

Cac dich chiét tir A dén F dugc pha tron véi ty 1é duge thé hién trong Bang 2

dugc md ta dudi diy, duge bo sung axit ascorbic 400ppm, va sau dé bd sung natri

bicacbonat dé diéu chinh thich hop d6 pH, va bd sung nudc trao dbi ion dé didu

chinh lugng tong s& dén 1000mL. Chét l6ng nay duoc db ddy vao vit chira trong

sudt chiu nhiét (chai) va dugc ddy nip, va dugc khir tring bing céch dao 1at trong

khoang thoi gian 30 gidy. Tién hanh khir tring dén gia tri 9 hodc cao hon gia tri FO
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nh¢ khir tring trong binh ¢6 cong (121°C, 9 phut), va dung dich dugc lam mat ngay
dén nhiét do 20°C, dé diéu ché db ubng tra xanh da sao trong cac Vi du tir 1 dén 7 va

cac Vi du so sanh tir 1 dén 5.

Bang 2

Dich | Dich | Dich | Dich | Dich | Dich | Téng

chiét A | chiét B | chiét C | chiétD | chiétE | chiét F
Vidul 0 30 0 0 0 70 | 100
Vidy2 0 0 15 0 85 0 100
Vidu3 0 0 0 100 0 0 100
Vidu 4 10 90 0 0 0 0 100
Vidys 0 0 0 100 0 0 100
Vidu6 0 0 0 100 0 0 100
Vidy7 10 90 0 0 0 0 100
Vi du so sanh 1 0 0 0 100 0 0 100
Vi du so sanh 2 0 0 0 100 0 0 100
Vi du so sanh 3 0 100 0 0 0 0 100
Vi du so sanh 4 0 0 0 0 100 0 100
Vi du so sanh 5 0 0 20 0 0 80 | 100

Phan tich cac Vi du va Vi du so sanh
Céc thanh phan va d6 pH trong d6 udng tir tra xanh da sao trong cac vi du tir 1
dén 7 va cac vi du so sanh tr 1 dén 5 dugc do nhu dugce liét ké dudi day. Cac két qua

duoc thé hién trong Bang 3 duoc mé ta dudi day.
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Nong d6 cia dudong khir va ndng d6 cta duong khong khir duge do boi phuong
phap duong chudn nho thao tic bang thiét bi phén tich duwong HPLC (duoc san xudt
boi Dionex Corporation) duéi cac didu kién duoc mo ta dudi day.

Cot: Carbopack PA1 ¢4,6 x 250mm duoc san xuét bdi Dionex Corporation

Nhiét do cot: 30°C

Pha dong:

Pha A NaOH 200mM
Pha B Natri Axetat 1000mM
Pha C Nudc siéu tinh khiét
Luu lugng: 1,0mL/phut
Luogng phun: 25uL

Thiét bi phat hién: Dién cuc vang ED50 dugc san xut béi Dionex Corporation

Néng dd cua axit galic, néng dd cua catechin loai este, néng dod cua catechin
téng sd, va ndng do cua cafein duge do theo luong bing phuong phéap dudng chuin
nh(‘)" thao tac phuong phép sic ky long hiéu suit cao (high performance liquid
chromatogram -HPLC) duéi cac didu kién dugc mo ta duéi day.

Cot: Xbridge shield RP18 ¢3,5 x 150mm duoc san xudt bdi Waters
Corporation

Nhiét do cot: 40°C

Pha dong:

Pha A Nudéc
Pha B Axetonitril
Pha C Axit phosphoric 1%

Luu luong: 0,5mL/phtt

Luong phun: Spl

Thiét bi phat hién: May phét hién UV UV230nm dugc san xuat boi Waters

Corporation
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Do pH dugc do béi F-24, may do pH duoc san xuét boi HORIBA, Ltd.

Dich chiét chi chira phan chiét 14 tra duoc pha loang dén 1L lugng 10ng, va
nong d6 ctia ham lugng chét ran hoa tan c6 ngudn gbc tir 1a tra duoc do bai may do
ndng d6 khic nhau DD-7 duoc san xuét bdi ATAGO CO., Ltd.

Muc danh gia

Str dung d6 udng tra xanh trong cac vi du tir 1 d&én 7 va cac vi du so sanh tir 1
dén 5, luu lai mui thom ré nhét nhét, mi thom gift lai trong du vi, du vi, vi axit, cam
gidc dam dic, va vi ngon (su can bang giita mii va vi) dugc danh gia.
Thtr nghiém danh gia

bo uéng tur tra xanh da sao trong céc vi du tur 1 dén 7 va cac vi du so sanh tur 1
dén 5 duoc lam mat dén nhiét d¢ 5°C trong tu lanh. Céc dd uéng tr tra xanh da sao
duoc ném boi nam nguoi thdm dinh chuyén nghi¢p, va chdm diém theo cac tiéu
chuan nhu dwoc md ta dudi day. Piém trung binh ctia nam ngudi dugc danh gia theo
“O (vong tron kép)” c6 nghia 1a 3,5 hodc cao hon, “o (vong tron)” c6 nghia 1a 3 hodc
cao hon va nhd hon 3.5, “A (hinh tam gidc)” c6 nghia la 2 hoac cao hon va nhé hon
3, va “x (d4u gach chéo)” c6 nghia la 1 hoac cao hon va nho hon 2. Cac két qua trén
duoc thé hién trong Bang 3 dugc mo ta & trén.

Luu lai mui thom rd nhat

bac biét manh =4
Manh =3
Hoi manh =2
Yéu=1
Cam giac vé mui thom trong du vi
bac biét manh =4
Manh =3
Hoi manh =2
Yéu= 1
Hau vi

R4t tot =4

-24-



20216

Tét=3
Binh thuong = 2
Toi t€ = 1
Hau vi axit
Khong chut nao = 4
C6 cam giac rat it =3
Co cam giac =2
C6 cam giac manh = 1
Cam giac dam dic
Dac biét manh =4
Manh =3
Hoi manh =2
Yéu=1

Vingon (su can bang gitta mui va vi)

Réit ngon = 4
Ngon =3

Binh thuong = 2
Khong ngon = 1
Panh gia toan phan
Diém trung binh cua sau thir nghiém dénh gid dugc mo ta & trén bang may tinh,
va cac danh gia dugc tién hanh trong d6 diém trung binh bing: “© (vong tron kép)”
c6 nghia 1a 3,5 hodc cao hon, “o (vong tron)” c6 nghia la 3 hodc cao hon va nh6 hon
3,5, “A (hinh tam giac)” c¢6 nghia la 2 hodc cao hon va nhé hon 3, va “x (d4u gach
chéo)” c6 nghia la 1 hodac cao hon va nho hon 2.
V6i vi du bét ky trong s cac vi du tir 1 dén 7, thu duoc cac két qua hoan hio,
trong danh gia tong la “o(vong tron)” hodc cao hon.
Mat khac, v6i cac vi du so sanh tir 1 dén 5, cac két qua khong dugc uvu tién,
trong do su danh gia 1a “A (hinh tam giac)” v6i cac vi du so sanh tr 1 dén 3, va

“x(hinh gach chéo)” véi céc vi du so sdanh 4 va 5.
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Ban luan

Tir cac két qua trong cac vi du 1 va 2, nhén thdy rang néu do pH tang, thi vi
ngon sé& tr& nén kém hon, va néu do pH giam, thi khong chi vi ngon, ma ca du vi
cling kém di, va vi axit tré nén ro rét.

Thém vao do, tir cac két qua trong cac vi du so sanh 3 va 4, nhan thdy rang néu
ndng do cua axit galic tang, thi vi cta chét 1am chat ding va téng cac danh gia bing
cam gidc s& tré nén kém hon, va néu ndng do cia axit galic giam, thi su luu lai mui
thom 1 nhét, du vi, va vi ngon s€ tr¢ nén kém hon.

Hon nita, tir cac két qua trong céc Vi du so séanh 4 va 5, nhén thdy ring néu gia
tri cia duong khong khir/duong khir ting hodc giam, thi mui thom gitr lai trong du vi
it, va tong cac danh gia vé cam giac tr¢ nén kém hon.

Tur cac két qua ndy, gia thuyét rang cic khoang ndng d6 cafein nhé hon 90ppm;
ndng do dudng la tong ciia duong khir va duong khong khir nam trong khoang tir
60ppm dén 220ppm; ty 1é ca ndng do dudng khong khir dbi véi ndng do duong khir
(dudng khong khit/dudng khir) nam trong khoang tir 5,0 dén 15,0; ndng do axit galic
nim trong khoang tir 20ppm dén 80ppm; va d6 pH nim trong khoang tir 5,5 dén 6,3,
1a khoang cho phép dd ubng tra xanh da sao c6 cac danh gia tot vé su Iuu lai mui
thom rd nhit, cam giac vé mui thom trong du vi, du vi, vi axit, cam giac dam dac, va
vi ngon (su can bang vé& mui va vi). Sang ché kham pha ra ring dd ubng tra xanh da
sao chira chiing nam trong khoang nay tao ra dd ubng tra xanh da sao c6 mui thom
do sao tang thém, va ciing c6 tinh dam da cda vi chit lam chat, va vi tuoi mat, va co

thé duoc udng rat ngon ngay ca khi dé lanh.
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YEU CAU BAO HQ

1. Db ubng tir tra xanh da sao dugc dung trong vt chira trong do:

ndng d6 cafein thdp hon 90ppm;

nong d6 duong, tdng duong khtr va duong khong khir ndm trong khoang tir
60ppm dén 220ppm;

ty 1& ctia ndng d6 dwong khong khir déi v6i ndng do cia dudong khir (duong
khong khi/duong khir) nam khoang tir 5,0 dén 15,0;

ndng do cua axit galic nim trong khoang tir 20ppm dén 80ppm; va,

d6 pH nam trong khoang tir 5,5 dén 6,3.
2. Phuong phép san xudt d udng tir tra xanh d sao duoc dung trong vt chira, trong
do phuong phép nay bao gdm céc budc;

diéu chinh ndng do cafein trong dd udng tir tra xanh da sao dén mirc thdp hon
90ppm;

diéu chinh ndéng do duong, tong duong khir va dudng khong khtr nam trong
khoang tir 60ppm dén 220ppm;

diéu chinh ty 1¢ cia ndng do duong khong khir dbi voi ndng do cua duong khur
(duong khong khir/duong khir) ndm khoang tir 5,0 dén 15,0; va

diéu chinh ndng d9 axit galic ndm trong khoang tir 20ppm dén 80ppm; va diéu
chinh d6 pH nam trong khoang tur 5,5 dén 6,3.
3. Phuong phap cai thién hwong vi ctia dd ubng tir tra xanh di sao dugc dung trong
vét chira, trong d6 phuong phap nay bao gdm cac budc;

diéu chinh nong d6 cafein trong dd udng tir tra xanh da sao dén muc thip hon
90ppm;

diéu chinh ndng d6 duong, téng dwong khir va dudng khong khir nim trong
khoang tir 60ppm dén 220ppm;

diéu chinh ty 1& ctia ndng do duong khong khir dbi so voi ndng do cua duong
khir (duong khong khir/duong khir) nim khoang tir 5,0 dén 15,0; va,

diéu chinh ndng d¢ axit galic ndm trong khoang tir 20ppm dén 80ppm; va diéu

chinh do pH nam trong khoang tir 5,5 dén 6,3.
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