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(57) Séang ché€ dé xuat kem 16ng dugc tao ra chita cac

vi bot khi nho két hop viéc sir dung may khudy tron @‘;%O
da niang va may khudy tron téc do cao, luc cit 16n va
do d6 tao ra hén hop bao géom ba thanh phin chéit
long, giot chat béo, va cac vi bot khi, va dat dugc su
gia ting vé do gian nd khoi va do nhét. Két qua 1a, 1~
sang ché& dé xudt kem 16ng ma trong d6 khong c6 su

hu hong do dong lanh sinh ra do két qua cua viéc

lam dong lanh va Iam tan gid kem, néi céch khéc, su
hu hai do dong lanh 1a c6 thé xdy ra nhu khong c6
kha nang duy tri nhii tuong lau dai, khong c6 kha
nang duoc dianh bong hoic dan dén xu xi mot chit

trén bé mit ngay ca khi danh bong, va tao thanh kem

danh bong dac véi do xop thép.
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Linh vuc ky thuat dwoc dé cip

Sang ché @& cap dén kem chiu duoc két dong, ngay ca khi kem dugc bao quan
dong lanh va sau d6 dugc lam tan gia, c6 thé tao ra kem danh béng co chét luong

tuong duong v6i loai dugc tao ra tir kem khong bao quan dong lanh.

Nén Iuu y 13, theo sang ché, kem khong chi gi¢i han & “san pham thu dugc
bang cach loai bd cac thanh phin khong phai 1a thanh phan chét béo sita tir sita tho,
stta bo hodc sita dic biét” nhu dugce dinh nghia theo Ministerial Ordinance on Milk
and Milk products Concerning Compositional Standards. etc. (Ministry of Health and
Welfare Ordinance No. 52, December 27, 1951, ma con bao gém “thuc phém duoc
san xuét bang cach st dung sita hodc cac san phém sita lam thanh phan chinh”. Dic
biét 13, mic du Ministerial Ordinance nay dinh nghia kem la san phdm c6 ham lugng
chét béo sita 1a 18,0% hodc hon, va kem sin c6 & dang san phim thuong mai doi véi
ngudi tiéu dung véi “Phén loai: Kem” dugc chi ra trén hop dung cua nd thuong duoc
goi 12 kem tuoi, san phdm thu dugc bing cach thém dau va chét béo thyuc vat vao chat
béo sita, san phim thu dugc bing céch tron chit phy gia nhu chét nhii héa hodc chat
dn dinh v&i chét béo sira, san phém thu duogc b%mg cach thém diu va chét béo thuc vat
vao chét béo sita, va tron tiép chét phu gia, va chét twong tu duoc chi ra trén hop
dung cta ching 1a “Phan loai: Thyc phim duoc san xuét bang cach sir dung sita hodic
c4c san pham sita 1am thanh phan chinh” (duéi day ciing ¢6 thé duoc dé cap dén nhu
1a san pham tlr sita), va c4c san phim nay ciing nim trong pham vi 1a kem theo sang
ché. Trong sb nay, kem chira du va chét béo thuc vat thuong duoc goi 1a kem hén

hop.

Tinh trang ky thuit cia sang ché

Thong thuong, khi kem duge bao quan, né thudng duoc bdo quéan trong phong
lanh nhu ta lanh. Néu kem duoc bao quan dong lanh, kem bi hong do két dong, va
khi kem duoc lam tan gia, nd bdc 16 cac ddc tinh rat khac so véi cac dic tinh long
min cua kem ban diu do6 1a dau va thanh phén béo va nudc bi tach ra hoac tinh long

giam di déng ké do dAu va thanh phin béo bao quanh nude. Do d6, dugc biét dén
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rong rai 1a khong gidng nhu trudng hop sir dung kem duge 1am lanh, kem dénh bong

min khéng thé thu dugc bing cach d4nh bong kem da duoc 1am tan gia.

Ddi voi viée san xuit kem danh bong min thdm chi sau khi bdo quan dong
lanh, san phidm c6 chét luong bi bién d6i do viéc thém cac phu gia khéc nhau ¢ giai
doan san xudt kem, hodic cac san phdm chira kem dugc danh bong trudc duge phan

phdi cho thi trudng trong khi chung dugc bao quan dong lanh.

Vi dy, JP 1994-269256 va JP 1997-94061 mé ta cac sang ché ma trong do,
ngay ca khi kem chtra chat c6 hoat tinh b& mat, cht lam &m, polysacarit, va chét
tuong tu lam chét phu gia dugc bdo quan dong lanh & trang thai dugc danh bong hoic
¢ trang thai trang tri trén banh va tuong ty, va sau dé dugc lam tan gid, sy xu xi ca

ket cau, vet nut ran, va sy bién chat mui vi duoc ngén ngira xuat hién trong kem.

Ciing vay, JP 2000-342212 mb ta séng ché ma trong d6 kem danh bong dugc
dat vao tir trudng nho thiét bi xtr Iy tir truong & nhiét d6 khong ddi va sau @6 lam
dong lanh, nhd d6, 1am cho kem dénh béong it c6 kha ning xuét hién sy xu xi & két
cAu, vét nut ran, va tuwong tu ngay ca khi né dugc bao quan dong lanh va sau d6 duoc
lam tan gia.

Ciing véy, JP 2010-273634 mb ta sang ché ma trong d6, bing cach didu chinh
ham lugng axit béo chuyén héa va ham lugng triaxylglyxerol trong dau va chét béo
cua kem, kem gilt dugc huong vi ctia n6é nhu tinh béo ngy va muot duge wa chudng
ngay ca khi n6 dugc dé dong lanh trong thoi gian ngin va sau d6 duge lam tan gia
trong mdt img dung ma kem c6 thanh phan chit béo tuong ddi thdp duoc sir dung &

dang 16ng, nhu kem dé thém vao ca phé.

Bén chat k§ thuit ciia sang ché

Vin d ky thuat

Thong thudng, khi kem duoc két dong, nude & trong pha chira nugc cia nhii
tuong kiéu dau/nuée, thanh phan tao thanh kem, bj két tinh thanh d4 trong qué trinh
két dong. Sau d6, trong khi cac tinh thd d4 16n din theo thoi gian, qué trinh tach pha
chita nudc va pha diu xay ra va hon nita, mang ciu béo bao 14y giot chat béo, chat
tao thanh pha dau, bi phé v& bdi su tao thanh c4c tinh thé d4, din dén khong duy tri
dugc nhil twong. Khi su thay ddi trang thai nay két thic, kem duoc két dong. Sau do,
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khi lam tan gid kem, x&y ra sy ndi ctia cac kh6i nhd thanh phin dau va chit béo, duoc
goi 1a sy tach dau bo, va pha chira nuéc va pha dau duoc tach thanh hai pha. Khi st
dung kem ma trong d6 x4y ra qua trinh tach thanh hai pha nay, thi kem khong thé
danh bdng dugc hodc, ngay ca khi n6 c6 thé dugc danh bong, kem thu dugc cé dac
tinh duy tri hinh dang bi suy gidm, c6 su xu xi nhé trén bé mit, va hon nita, kem bj
dic v6i do x6p thip, 1am giam dang k& gid tri thuong mai cta no.

Theo céc sang ché JP 1994-269256 va JP 1997-94061, céc chét phu gia khéac
nhau dugc thém vao kem, va kem dugc bao quan dong lanh & trang thai duoc danh
bong; tuy nhién, khong tai liéu ndo trong sb céc tai liéu nay dé cap dén viéc liéu kem
nay c6 thé duge danh bdng tuong tw nhu kem khong két dong (dudi day, dugc d cap
dén nhu 13 kem duoc lam lanh) tham chi sau khi kem 16ng bj két doéng trudce khi danh

bong va sau d6 lam tan gid hay khong.

Ciing vay, theo sang ché dugc mo ta trong JP 2000-342212, qua trinh xit ly vat
ly 12 dat kem & trang thai dugc danh bdng vao tir trudng duge thuc hién; tuy nhién,
tai liéu nay khong dé cap dén liéu kem nay c6 thé duge danh bong tuong tu nhu kem
dugc lam lanh thdm chi sau khi kem 1dng bi két dong trude khi danh bong va sau do6

lam tan gi4 hay khong.

Ciing vay, theo sang ché dugc mé ta trong JP 2010-273634, Gng dung ma
trong d6 ham luong cht béo ctia kem duge diéu chinh va kem duoc st dung & dang
16ng ngay ca khi né bi két déng rdi lam tan gia dugc moé td; tuy nhién, tai liéu nay
khong & cap dén liéu kem duge sir dung cho banh keo kiéu phuong Tay va tuong tu,
12 kem ma c6 ham lugng chat béo cao hon kem duoc st dung cho ca phé va tuong tu,

c6 thé duy tri huong vi sau khi n6 dugc d4nh bong hay khong.

Theo céc quan diém néu trén, sang ché nhim muc dich d& xuit kem léng c6 4o
nhét thdp ma c6 thé tao ra kem dugc danh bong tuong duong véi loai dugc tao ra tir
kem dugc lam lanh ngay khi kem dugc bao quan dong lanh dugc 1am tan gid va sau
do6 kem da duoc lam tan gid dugc st dung, ma khong can thém nhidu phu gia khac
nhau vao kem, dic biét 1a nhim muc dich truyén d6 4n dinh cua nhiing vi bot khi sau
khi lam tan gi4, bing c4ch sir dung cho kem c6 ham luong chét béo cao; kem dong
lanh thu dugc biang céch két dong kem 1ong néi trén; va phuong phap dé tao kem

léng noi trén.
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Giai phap cho véan dé

(1) Déc biét 1a, sang ché d& xuét kem 16ng c6 ham lugng chét béo nam trong
khoang 30 dén 50% theo trong lugng, thanh phin chét béo bao gdm it nhit mot trong
s6 chit béo sita va ddu va chét béo thuc vat, trong d6 ty 1& gidn no thé tich do su két
hop cua kem chira cac vi bot khi 14 2 dén 15%, va c6 tri s6 & 20°C 1a 20 dén 100 khi
duoc do boi nhdt ké sir dung quéa cu c6 kich thude trung binh Mojonnier (nhét ké
Mojonnier), ty 18 tang tri s6 & 20°C khi dugc do bing nhét ké Mojonnier 1a 20 dén

100% so v&i kem 16ng khdng chira céc vi bot khi.

(2) Hon nita, sang ché d& xudt kem dong lanh thu dugc bing cach két dong

kem 16ng theo (1)

(3) Hon nita, sang ché d& xuit phuong phap tao ra kem 1dng theo (1), bao gdm
budc két hop cac vi bot khi béng cach sir dung may khuéy tbc do cao, luc cit 16n két

hop v6i may khudy thong thudng.

Hon nita, sang ché c6 thé 13 kem léng c6 ham luong chat béo nim trong
khoéang tir 30 dén 50% theo trong lugng, thanh phan chit béo bao gdm it nhat mot
trong sb chét béo sita va diu va chit béo thuc vat, va kem nay c6 cac vi bot khi duoc
két hop vao no bang cach tao ra dong ddi lwu rdi khi cac thanh phan dugce khudy va

tron.

Theo sang ché, kem danh bong twong duong véi loai duoc tao ra tir kem duge
lam lanh dugc phan phdi rong rai co thé duoc tao ra chi bang cach lam tan gid tu
nhién kem trong ti lanh va tuong tu ngay ca khi n6 dugc bio quan déng lanh bing
cach giam bét su pha hity mang ciu béo gdy ra boi cic tinh thé dé, vén dugce tao ra

bang cach két dong.

Thém nita, theo sang ché, kem c6 thé dugce bio quan trong thoi gian dai bing
cach ngan nglra kem khoéi bi hong, va do d6 kem chua dugc mo nép, chua duoc sir
dung c6 thé dugc bao quan cho dén 1an st dung tiép theo. Ngoai ra, kem theo sang
ché co thé duoc tao ra truc tiép dudi dang kem déng lanh va duogc phan phéi, va hon
nita, ngay ca khi cadc phuong tién van chuyén kem san xuat trong nudc ra nudc ngoai
1a phuong tién tiéu ton thoi gian nhu béng tau thiy, thi kem c6 thé dugc xuét khiu

khi khéng ké dén han st dung.



19892

Hon nita, theo sang ché, kem long chdng dong t6t c6 thé dwoc san xudt ma
khong phu thudc vao céc chét phu gia méi, bé“mg cach cai thién mot phén trong sb cac
co s& vét chat san xuit théng thudng, nhd d6 chi tén mot lugng nhé chi phi lép dit
ban dau va c6 thé dugce ap dung rdng rai.

M@ ta vin tit hinh vé

Fig. 1 1 hinh v& phéi canh ctia nhét k& Mojonnier.
M5 ta chi tiét sang ché

Cac phuong 4n lién quan dn séang ché s& dugc md ta dudi day. Luu y 1a mot
dién dat chi ra mot khoang trong phin mé ta bao gdm cé gidi han trén va giéi han
dudi.

Cac thanh phan dugc sir dung dé thuc hién phuong phap ché bién theo séng
ché 1a sita bd va kem thinh phan c6 ham luong chit béo ndm trong khoang tir 30 dén
50% theo trong lwong ma chit béo nay duoc tach tir sita bo.

Céc thanh phan nay, sitta bo va kem, dugc cén, va sau d6 dugc gia nhiét so bo
¢ khoang 60°C. Mac du c6 kha ning thuc hién viéc khuéy va trdn & nhiét dd cao
trong qué trinh san xudt kem léng, ngudi ta lai mong mudn kem nay khong bi lam
néng dén 70°C hoic cao hon béi vi céc protein chira trong c4c thanh phan sé& bi bién
tinh khi nhiét do chat léng qué cao. Ciing vay, khi sir dung phuong phap gia nhiét, tét
hon 12 thyc hién gia nhiét st dung thiét bi trao ddi nhiét cho phép gia nhiét gian tiép.

Sau d6, khudy va tron céc thanh ph?m da dugc gia nhiét rdi dua cac thanh phﬁn
ndy vao binh tron c6 dung tich nhit dinh, cac loai sita bd khac, cic kem thanh phan
khéc, diu va chét béo thuc v4t, va twong tu hodc cac chét phu gia khac nhau va twong
tw dugc pha tron dé duoc phéan tén ddng du trong budc tao thanh va khudy. Khi st
dung may khudy cho viéc trén nay, thuong st dung rat nhiéu loai may khudy khac
nhau nhu may khudy kidu moé neo, may khudy kiéu Iudi dao c6 nhidu canh day, va
méy khudy kiéu ban nguyét; tuy nhién trong sang ché, cac loai may khudy thong
thuong dugc sir dung, va it nhit mot hodc nhidu may khqu tbc do cao, lyc cét 16n
cling dugc st dung két hop. V6i may khudy tde do cao, luc cét 16m, may tron dong

thoi, may tron phan tdn, may siéu tron, cdc may tron khic, va twong tu dugc wu tién.
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Bing céch sir dung may khudy tdc do cao, luc cit 16n két hop voi may khudy
thong thuong, khi dong chay tdng dwoc tao quanh truc ctia may khudy bing may
khudy thong thudng, va dong chay réi duoc tao boi may khudy tée do cao, luc cét 16n
dugc tao thanh dé dua cdc dong dugc tao ra tir &6 va cham vao nhau va thuc ddy qué
trinh nhil twong héa bing gradien ap sult va luc cit dugc tao ra, cdc vi bot khi dugc
tao thanh bén trong hdn hop 1dng, cu thé 13, gitta cac giot chit béo, v.v., nhd d6 c6 thé
tao ra céu trac vi hat ctia hén hop gbém ba chit 14 chét 16ng, chét béo, va cac bot khi.
Cac vi bot khi dugc két hop nhu dd mo ta & trén, va vi vy sy khéc biét vat ly dugc
thé hién & chd thé tich dugc gidn nd nhidu hon so véi khi céc thanh phin nay chi
dugc khudy don thudn bing may khudy thong thudong va dd nhdt ting 1én, va do do,
ngay ca khi kem 1éng dugc tao ra tir d6 bi két dong, su ting 18n cta céc tinh thé da c6
thé bi han ché va cac vin d& bit loi nhu viéc phé v cac giot chit béo lién quan dén
qud trinh tao ra cac tinh thé d4 do két dong c6 thé duge giam bét, va cac nhuge diém

nhu sy tdch nudce va dau c6 thé duoc han ché.

Cling vy, hdn hgp 16ng dugc khudy va tron theo phwong phap néi trén két
hop céc vi bot khi, va vi vay su khic biét vat ly s& dugc thé hién & chd thé tich gidn
nd nhiéu hon so véi khi céc thanh phin chi dugc khudy don thudn bing may khudy

thong thuong va do nhat ting 1én.

Hon nita, hdn hop long da khqu va tron duge loc qua bd loc kiu ludi va
tuong tu, va sau d6, & budc dong nhéit hoa, tao nhii héa ddng déu bang cach st dung
thiét bj ddng nhét ¢ ngin cac nhuoc didm x4y ra nhu su ndi 1én cta pha dau. Ap suét
qué trinh ddng nhit héa tét hon 1a tir 10 &n 100 kgf/em?.

Do d6, hdn hop 16ng d& dong nhat héa sau d6 dugc tiét tring bing cch gia
nhiét bang thiét b trao ddi nhiét, thiét bj nay c6 kha ning gia nhiét gian tiép. Nhiét do
gia nhiét t6t hon 1a tir 63 dén 130°C va thoi gian gia nhiét tdt hon 1a tir hai gidy dén
30 phut.

Sau d6, hon hop 10ng da tiét tring dugc déng nhit héa 14n nita & 4p sult ddng
nhét hoéa tir 0 dén 50 kgf/cm® va dua vao budc lam lanh dén nhiét d6 tir 0 dén 5°C
bang thiét bi trao dbi nhiét, thiét bi nay c6 kha ning gia nhiét gién tiép, nho d6 kem

long duge san xuét ra & dang san pham. Kem long thu dugc cé cac vi bot khi duoc
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két hop trong né & bude tao thanh va khudy, va do d6 kem 1ong s& c6 thé tich gidn nd

nhiéu hon thé tich khi bit diu budc tao thanh va khudy va d6 nhét ciing ting.

Xét vé gi4 thanh, t6t hon néu cac bot khi dugc trén vao san phidm kem long 1a
khéng khi; tuy nhién, dbi v6i ing dung ma trong d6 sy thay dbi v& chét lwong duoc
kiém soat nghiém ngit hoic néu thoi gian chd cho dén khi st dung kem la dai, cac
bot khi c6 thé 13 khi tro nhu nito. Khi bot khi 1a khi tro, thi bén trong binh san xuét cé
thé dit trong didu kién khi quyén khi tro & budce tao thanh va khudy.

Ty 1¢ gian né thé tich clia san phdm kem 1dng 14 ty 1& gia ting so v&i kem long
trude khi két hop céc vi bot khi vao né bing may khudy toc d6 cao, luc cét 16n va
twong ty, va ty 1€ nay tét hon 14 tir 2 dén 15%, t6t hon nita 12 tir 4 dén 10%. Ty 18 gian
nd thé tich nhd hon 2% khéng dwoc wu tién boi vi khong thé dat du kha ning chéng
két dong. Trong khi d6, ty 1& gisn nd thé tich cao hon 15% khong dugc wu tién boi vi
hiéu suAt san xuét thip hon va cac dong bi téc & thoi didm chuyén kem sang céc buéc

sau budc tao thanh va khudy.

D0 nhét cua kem 10ng & 20°C duogce do bang cach sir dung nhét ké Mojonnier
duge thé hién trong fig. 1. Cu thé 13, dAu tién, thung chtra chira lugng kem long xac
dinh trudc da duge didu chinh dén nhiét d6 20°C dugc gén 18n gid d& mAu tht 3 sao
cho qua cau kim loai kich thuéc trung binh 2, dugc cb dinh & ddu thip hon cua day
piano 1, ngap trong kem 1dng, va vong cé chia d§ 4 van duoc gitt va sau d6 duoc dit
dya vao kim 6, kim nay duoc gin cb dinh voi gia do 5, sao cho thang chia cuia vong
chia d6 4 & vi tri 0. Sau d6, vong chia d6 4, dugc cb dinh véi day piano 1 & phia trén
qua cu c6 kich thuée trung binh 2, dugc quay theo chiu kim déng hd 360 do dé
duoc dat dwa vao kim 6 sao cho thang chia ciia vong chia d 4 lai & vi tri 0, va vong
chia d6 4 dugc cb dinh béng kep 7. Sau dé, béng céch nha kep 7, vong chia do 4 quay
nguoc chidu kim ddng ho do sy xodn day piano 1, tiép tuc di qua vi tri ban dau theo
da, va sau d6 tam dimg & vi tri bét ky. Thang chia trén vong chia do 4 duoc chi ra khi
vong chia d¢ 4 di qua vi tri ban dau va sau d6 dimg lai dwoc doc boi kim 6, va gia tri
thu dugc duoc sir dung 1am chi s§ do nhét cia kem léng. Luu y 1a vong chia do 4
dugc dénh dau dé mdi thang chia tuong tmg véi mot géc 1 d6 theo huéng nguoc
chiéu kim ddng hd tir vi tri 0. Hon nita, phép do d6 nhét sir dung nhét k& Mojonnier

cling dugc mo ta trong cic trang tlr 269 dén 270 ciia 4n ban nam 2008 cia Dao luat
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Vé sinh Thwc phim rit gon (the compact Food Sanitation Act) (Shinnippon-Hoki
Publishing Co., Ltd.), va né 1 phwong phép do duoc biét d&én rong rai dbi voi ngudi

¢6 hiéu biét trung binh trong linh vuc nay.

Ciing vay, ty 1¢ ting tri s§ ctia san pham kem long & 20°C khi dugc do bing
nhét ké Mojonnier 13 ty 18 gia ting so voi kem long trudce khi két hop céc vi bot khi
vao né bing may khudy tdc do cao, luc cét 16n va tuong ty, va tdt hon 1a tir 20 dén
100%, t&t hon nita 1a 30 dén 80%. Néu ty 18 gia ting nim trong khoang néi trén, thi
kha ning chéng két déng duogc thé hién ddy du, va hon nita, cac dong s& khéng bj tic
& thoi diém chuyén sang cac budc tiép theo ciia budce tao thanh va khudy.

Nhu d3 m6 ta & trén, kem 1ong chdng két déng dugc tao ra theo tirng budce; tuy
nhién khi xét dn céc phuong tién dé két hop céc vi bot khi, cic vi bot khi c6 thé
duoc két hop khong chi bing cach gitr khi bing cach khudy va tron kem & budc tao
thanh va khudy, ma con bang cach ddy cac bot khi tir méy tao céc vi bot khi dugc gin
¢ day binh va tuong tu trong budc nay.

Ciing vay, theo sang ché, dudng kinh cta céc vi bot khi tét hon 13 nim trong
khoéng tir 10nm dn 100pm, tét hon nita 14 nim trong khoéng tir 100nm dén 50pm,
va t6t nhat 1a ndm trong khoang tir 500nm dén 30um. Néu dudng kinh cua cac vi bot
khi ndm trong khoang néu trén, thi cic vi bot khi c6 thé c6 mit trong kem 16ng mot
cach 6n dinh, va néu kem long duoc két dong tiép, thi c6 thé han ché duoc cac nhuge
diém nhu sy phan tach trong kem 16ng gdy ra béi sy hu hai do dong lanh va tuong tu.

Hon nita, tot hon néu ty 1 gisin né thé tich do két hop cac vi bot khi 1a tir 2 dén
15%, t6t hon nita 1a 3 dén 13%, va t6t nhét 13 4 dén 10%. Néu ty 1¢ gidn né thé tich
do két hop cac vi bot khi nim trong khoang néi trén, céc vi bot khi c6 thé c6 mat
trong kem 16ng mot céch én dinh, va néu kem 1ong duogc két dong tiép, thi c6 thé han
ché dugc cac nhuge diém nhu sy phan tach trong kem 16ng gay ra bdi su hu hai do

dong lanh va tuong tu.

Ciing vay, ty 18 ting tri s6 & 20°C do két hop céc vi bot khi khi dugc do béng
nhét ké Mojonnier, cu thé 13, {(tri s6 & 20°C khi dugc do bing nhét ké Mojonnier khi
cac vi bot khi duge két hop) - (tri s§ & 20°C khi duge do bang nhét ké Mojonnier khi
cac vi bot khi khong duogc két hop)} / (tri s & 20°C khi dwoc do bing nhét ké
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Mojonnier khi cac vi bot khi khong duoc két hop) x 100 (%), tt hon 1a tir 20 dén
100%, t&t hon nita 1a tir 25 dén 90%, va t6t nhat 1a tir 30 dén 80%. Khi ty 1é gia ting
tri s& do két hop céc vi bot khi ndm trong khoang néi trén, thi cac vi bot khi c6 thé c6
mit trong kem 1éng mot céch én dinh, va néu kem 1ong dugc két dong tiép, thi c6 thé
han ché duge cdc nhuge diém nhu sy phan tich trong kem 10ng gy ra boi su hu hai

do dong lanh va tuong tu.

Hon nita, tri s & 20°C cua kem 1ong ¢6 céc vi bot khi dugc két hop thu duoc
nhu néu trén khi duge do bdi nhét ké Mojonnier tét hon 14 tir 1 dén 350, t6t hon nita
1a tir 10 dén 250, va tot nhit 13 tir 20 dén 100. Néu trj s6 6 nhét cia kem 1ong ndm
trong khoang néi trén, kem 16ng dat dugc trang thai 1ong tu do lvu dong véi d6 nhat
thép, tlr d6 c6 thé tao ra kem danh béng va twong ty. Nhuw dd mo ta & trén, theo séng
ché, ngay ca khi kem 10ng c6 d6 nhét thap, kem long c6 thé dat duoc kha ning chéng
két dong cao.

Mic du ham lugng chit béo trong kem 1dng theo sang ché khoéng bi giéi han
cu thé, tot hon 1a kem 1dng c6, nhu 13 tdng luong chit béo sira va ddu va chit béo
thuc vat, ham lugng chét béo 14 30 dén 50% theo trong lwong, Trong trudng hop néu
kem 16ng dugc st dung cho banh keo kiéu phuong T4y nhu béanh trang tri, kem léng
c6 ham lwong chét béo thip hon 30% theo trong lugng khong chira du khong khi
ngay ca khi né dugc danh bong, va do d6 kem duge danh béng hoan toan khong min
déi véi ludi. Ciing vay, néu kem 16ng c6 ham luong chit béo 1a hon 50% theo trong
lugng dugc danh bong, thi kem thu dugce con vi git ciia tinh dau va chit béo, do dé
lam gidm huong vi.

Tiép theo, cac vi du theo sang ché, cac vi du so sénh, va céc vi du tham khao
s& duoc mé ta cu thé hon. Luu y 1a cdc vi du duge mo ta bén dudi 1a cac vi du cu thé
thich hop hon ¢ thyc hién sang ché, va do d6 nhidu gioi han k¥ thust khic nhau
duoc dit ra; tuy nhién, trir khi ¢6 quy dinh rd rang khéc, sang ché khong bj gi6i han &

cac phuong 4n nay.
Vi du thye hién sing ché
Vidul

Can 280kg san pham tir stta c6 ham lwong chét béo sita 1a 35% theo trong

luong (sau day goi 1 kem thanh phan A), sau d6 gia nhiét dén 60°C bang thiét bj trao
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d6i nhiét kiéu dfa, va db toan bd vao binh trén 330L. Khudy kem thanh phin A da
duogc gia nhiét & tde do quay 10 dén 20 vong/phut bing may khudy kidu mé neo gin
v6i binh tron & budc tao thanh va khudy, va khudy tiép & téc d6 quay 1500 dén 3000
vong/phut bang may tron ddng thoi, 1a may khudy tdc do cao, luc cét 16n gén véi binh
trén mot cach doc 1ap so v&i may khudy kiéu mé neo. Trong khi méay khudy kidu moé
neo ludn hoat dong & budce tao thanh va khudy, thi may trén ddng thoi khong hoat
dong lién tuc, va do d6 téc do quay clia may tron ddng thoi ting Ién timg budc tir
1500 dén 3000 vong/phiit trong khoang hon 20 phit, trong subt thdi gian khudy chi
str dung may khudy kiéu mo neo.

Sau buéc tao thanh va khudy, hdn hop long tiép d6 dugc loc qua dung cu loc
40 mesh, va tién hanh ddng nhit hoa bing thiét bi ddng nhit & &p suit ddng nhét hoa
1a 20 kgf/cm?.

Sau d6, hén hop 16ng duoc dua qua thiét bi trao ddi nhiét kidu dia va khu
tring & 90°C trong 15 gidly, va sau d6 tién hanh ddng nhét hoéa lai bing thiét bj ddng
nhit & 4p suit dong nhit hoa 1a 10 kgf/cm?.

Sau d6, hén hop 16ng duge dua qua thiét bi trao dbi nhiét kiéu dia, lam lanh &
0 dén 5°C, bao quan trong bé diu ap, va sau d6 duoc dong goi trong mét hop bia
cling chtra nhiéu géi va bao quan trong t lanh & 5°C, nho d6 thu dugc kem 1d6ng,

chinh 13 san pham.

Kem léng thu duoc c6 ham lugng chét béo 1a 35% theo trong lugng, va so voi
thé tich sau khi r6t thanh phin & budc tao thanh va khudy, thé tich nay duoc gian nd
bang 6,0% theo thé tich, va trj s6 d6 nhét & 20°C (phuong phép Mojonnier) 1a 55.
Ngoai ra, khi khong thuc hién viéc khqu b%"mg may khqu tbc do cao, luc cét 16n &
bude tao thanh va khudy, trj sé do nhét & 20°C (phuong phap Mojonnier) 1a 40, gidng
nhu vi du so sanh 1 duge mo ta dudi day, nhd d6 chi ra ring ty 18 gia ting vé tri sb 1a
37,5%. Luu y 1a phuong phap Mojonnier, phuong phép dugc chip nhan d& do do
nhdt, cling duge mo ta trong Pao luit Vé sinh Thuc phém rut gon (the compact Food
Sanitation Act) dugc ban boi Shinnippon-Hoki Publishing Co., Ltd., va 1a phuong
phép do dugc biét dén rong rai ddi voi ngudi c6 hidu biét trung binh trong linh vuc
ndy. Luu y 1a trong cac vi du nady, st dung nhét ké Mojonnier duge cung cdp boi
Nakamura Ika Rika Kikaiten, Y.K. (kiéu mé hinh: N-754).
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Vidu2

Ngoai trlr viéc str dung 280kg san phdm tir sita c6 ham lugng chit béo sita 1a
47% theo trong lugng 1am thanh phin (sau ddy goi 12 kem thanh phin B), kem léng
thu dugc bang phuong phép gibng nhu d4 sir dung & vi du 1. Kem 16ng thu duoc c6
ham lugng chat béo 12 47% theo trong lugng, va so véi thé tich sau khi rét thanh phin
& bude tao thanh va khuéy, thé tich nay duoc gifn nd bﬁng 8,0% theo thé tich, va tri
s6 d6 nhét & 20°C (phuong phép Mojonnier) 14 80. Ngoai ra, khi khéng thuc hién
viéc khudy bing may khudy tdc d6 cao, luc cét 16n & budc tao thanh va khudy, tri sb
dd nhét & 20°C (phuong phap Mojonnier) 14 45, gibng nhu vi du so sanh 2 dugc mo
ta dudi day, nhd d6 chi ra ring ty 1& gia ting vé tri s6 12 77,8%.
Vidu3

Ngoai trir viéc st dung 280kg san phdm tir stta c6 ham luong chét béo sira 13
40% theo trong luong lam thanh phan (sau day goi 14 kem thanh phin C), kem long
thu dugc bang phuong phép gidng nhu da st dung & vi du 1. Kem léng thu duge c6
ham lugng chét béo 12 40% theo trong lugng, va so véi thé tich sau khi rét thanh phan
& budce tao thanh va khuéy, thé tich nay dugc gidn ng béng 7,0% theo thé tich, va tri
s6 d6 nhét & 20°C (phuong phap Mojonnier) 14 100. Ngoai ra, khi khong thuc hién
viéc khqu béng may khqu tbc d6 cao, luc cit 16n & budc tao thanh va khuéy, tri s
d6 nhét & 20°C (phwong phéap Mojonnier) 1a 60, giéng nhu vi du so sanh 3 dugc méd
ta dudi day, nhd d6 chi ra rang ty 16 gia ting vé tri s6 1a 66,7%.

Vidu4

Ngoai trir viéc stt dung 135kg san phdm tir sita ¢6 ham lwong chét béo sira 1a
33,4% theo trong lugng (sau day goi 1a kem thanh phin D) va 15kg diu va chit béo
thuc vat bao gdm dau dira, du hat cai, dau co, va du ngd, kem long thu dugc béng
phuong phép gibng nhw da sir dung & vi du 1. Kem 10ng thu duoc ¢6 ham lwong chét
béo la 30,0% theo trong lugng va 10,0% theo trong luong gém diu va chit béo thuc
vat, va so v6i thé tich sau khi rét cac thanh phin & budc tao thanh va khudy, thé tich
nay duogc gidn nd bang 4,5% theo thé tich, va tri s§ d6 nhét & 20°C (phuong phap
Mojonnier) 1a 65. Ngoai ra, khi khong thuc hién viéc khudy bing may khudy téc d6

cao, luc cit 16n & budce tao thanh va khqu va khong két hop cac vi bot khi, tri s6 dd
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nhét & 20°C (phuong phép Mojonnier) 14 40, nhd d6 chi ra ring ty 1¢ gia ting vé tri
s6 12 62,5%.
Vidu5

Ngoai trlr viéc sit dung 145kg kem thanh phin B 1am thanh phén, kem 1dng
thu duge bing phuong phép gidng nhu d4 st dung & vi du 1. Kem 16ng thu dugc c6
ham lugng chét béo 13 47,1% theo trong luong, va so voi thé tich sau khi rét thanh
phin & bude tao thanh va khudy, thé tich nay duoc gidn nd béng 3,7% theo thé tich,
va tri s6 d6 nhét & 20°C (phwong phap Mojonnier) 1a 55. Ngoai ra, khi khong thuc
hién viéc khudy bing may khudy téc d6 cao, luc cét 16n & budc tao thanh va khudy va
khong két hop cac vi bot khi, tri s d6 nhét & 20°C (phwong phap Mojonnier) 1a 40,
nhd d6 chi ra ring ty 1¢ gia ting v tri s 14 37,5%.
Vidué6

Ngoai trir viéc sir dung 135kg kem tuoi c6 ham lugng chit béo sira 1a 38,1%
theo trong luwgng lam thanh phan (sau ddy goi 1a kem thanh phdn E), kem léng thu
duoc bang phuong phép gidng nhu da sir dung & vi du 1. Kem 16ng thu duge c6 ham
luong chét béo 1a 38,1% theo trong luong, va so voi thé tich sau khi rét thanh phén &
budc tao thanh va khudy, thé tich nay duoc gisin nd bing 2,1% theo thé tich, va tri sb
d6 nhoét & 20°C (phuong phép Mojonnier) 1a 25. Ngoai ra, khi khong thuc hién viéc
khudy bang may khudy tbc d cao, luc cét 16n & budc tao thanh va khudy va khéng
két hop céc vi bt khi, tri s6 d6 nhét & 20°C (phuong phap Mojonnier) 1a 20, nhd d6
chi ra ring ty 18 gia ting vé trj s 14 25%.

Vidu7

Ngoai trir viéc st dung 150kg san phdm tir sita c6 ham luong chit béo sita 1a
30,3% theo trong lugng 1am thanh phén (sau dy goi 14 kem thanh phén F), kem long
thu dugc bing phuong phap gibng nhur @4 sir dung & vi du 1. Kem léng thu dugc co
ham luwong chét béo 1a 30,3% theo trong lugng, va so véi thé tich sau khi rét thanh
phén & budc tao thanh va khudy, thé tich nay duge gidn nd bang 7,2% theo thé tich,
va tri 6 d6 nhét & 20°C (phuong phap Mojonnier) 1a 45. Ngoai ra, khi khong thuc

hién viéc khuay bang may khuay toc d9 cao, luc cat 16n & budc tao thanh va khudy va
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khong két hop céc vi bot khi, tri sé d nhét & 20°C (phuong phép Mojonnier) la 25,
nh¢ d6 chi ra ring ty 18 gia ting vé trj s6 1a 80%.
Vidusosanh 1

Ngoai trir viéc khong tién hanh budc khudy tron ndo bing may tron dong thoi,
la may khqu tdc d6 cao, luc cét 16n, & bude tao thanh va khuéy, kem long thu duoc
bing phuong phap giéng nhu da sir dung & vi du 1. Kem 16ng thu dugce ¢6 ham lugng
chit béo 1a 35% theo trong lwong, va so vdi thé tich sau khi rét thanh phén & budc tao
thanh va khudy, thé tich khéng bi gifin nd, va tri s do nhét & 20°C (phuong phéap
Mojonnier) 1a 40. Ngoai ra, do thyc té 1 khong thuc hién viéc khudy bing may khudy
téc dd cao, luc cit 16n & bude tao thanh va khudy, ty 18 gia ting vé tri s§ do nhét &
20°C (phuong phap Mojonnier) 1a 0%.
Vi du so sanh 2

Ngoai trlr viéc st dung kem thanh phan B 1am thanh phén va khong tién hanh
budc khudy nao bing may tron ddng thoi, 1a may khudy téc do cao, luc cét 16n, &
budc tao thanh va khudy, kem 1éng thu dugc béng phuong phép gidng nhu da st
dung & vi dy 1. Kem l6ng thu duge c6 ham lugng chét béo 1a 47% theo trong lugng,
va so v6i thé tich sau khi rét thanh phin & budc tao thanh va khudy, thé tich khong bi
gidn nd, va tri s6 do nhét & 20°C (phwong phap Mojonnier) 1a 45. Ngoai ra, do thuc
té 1a khong thyc hién viéc khqu béng may khqu tbc @6 cao, luc cit 16n & bude tao
thanh va khudy, ty 1¢ gia ting vé tri s6 d6 nhét & 20°C (phuong phap Mojonnier) 14
0%.
Vidu sosanh 3

Ngoai tri viéc st dung kem thanh phan C lam thanh phén va khong tién hanh
bét ky bude khudy tron nio bing mdy tron ddng thoi, 1a may khudy tée d6 cao, luc
cét 16n, & bude tao thanh va khudy, kem long thu dugc bing phuong phép giéng nhu
da st dung ¢ vi du 1. Kem long thu duoc c¢6 ham luwong chit béo 1a 40% theo trong
lugng, va so véi thé tich sau khi rét thanh phan trong budc tao thanh va khudy, thé
tich nay khéng bi gidn nd, va trj s§ ctia do nhét & 20°C (phuong phép Mojonnier) 1a
60. Ngoai ra, do thuc té 14 khong thuc hién viéc khudy bing may khudy tdc do cao,
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luc cét 16n & bude tao thanh va khudy, nén ty 18 gia ting vé tri sé d6 nhét & 20°C
(phuong phap Mojonnier) 1a 0%.
Pénh gi4 hidu suit

Pé danh gid hi€u suét kem long theo céac vi dy tir 1 dén 7 va cac vi du so sanh
tir 1 dén 3 dugc mod ta & trén, mdi kem 16ng trong s niy dwgc bao quan dong lanh
trong méy lam kem & -18°C hoc thip hon trong 11 ngay, va sau d6 lam tan gié tir tir
trong tu lanh trong hon 72 gi¢. Str dung kem long dugc lam tan gia tir do, tao ra kem
danh bong. D6i vé6i didu kién danh bong, trong khi kem 16ng dugc lam lanh dé giir
nhiét d§ & khoang 10°C, kem 16ng dugc ddnh bdng bing may danh béng & téc do
quay 1a 500 vong/phiit cho dén khi dat dugc trang thai goi 1a cimg 90% ma cdc dinh
cing dugc tao thanh & chd kem g 1én. Pic biét 13, viéc danh gia hidu sudt duoc thuc
hién bing céch danh gia vé hinh thirc bén ngoai va do d6 xdp.
Hinh thtrc bén ngoai

Kem dénh bong thu dugce tir mdi trong sb cac kem néi trén dugc danh gid theo
ba murc: Tét: c6 bé mit min véi cac dinh c¢6 do cimg tét va dic tinh duy tri hinh dang
t6t (murc can bang véi mirc dat dugc bing cach sir dung kem dwoc lam lanh); Kha:
quan sét dugc trén bé mit khong c6 ddu ma ciing khong c6 chit béo, nhung c6 do xu
xi; va Kém: trén bé mit c6 do xu xi va d6 tho, va c6 nhidu diu va chit béo, va cac
murc Tét va Kha duoc dénh gid 14 thuan loi.
Do xbp

D¢ x6p 1a chi s vé lugng khong khi c6 trong kem d4nh bong. Thong thudng,
d6 x6p duoc tinh bing [{(thé tich sau khi d4nh bdng) - (thé tich truéc khi danh
bong)} / (thé tich trude khi ddnh bong)] x 100 (%).

Loai va lugng cua cac thanh phén, cac budc san xuat chinh, cic san phém kem
16ng, diéu kién danh bdng, va cac két qua ciia sy danh gid hidu sudt duge tom tit va
néu trong bang 1.

Vi du tham khao

DBong vai trd nhu 1 vi du tham khao tuong tmg véi cac vi du tir 1 dén 7 va cac

vi du so sénh tlr 1 d&n 3, kem 1ong khéng bj két dong ctia cac vi du so sanh tir 1 dén 3,

cu thé 1a kem duoc 1am lanh, dugc danh bdng va do d6 xép cua kem danh bdng thu
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dugc. Cac ket qua duge chi ra nhu 14 d6 x0p doi ching trong bang 1, va dugc sir
dung 1am chi sé d6 x8p ctia mbi loai kem trong cac vi du tir 1 dén 7 va cac vi du so

sanh tir 1 dén 3, ching dugc danh bong sau khi két dong va 1am tan gia.
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Tir cac két qua nay, ngay ca khi kem 16ng duogc mé ta trong sang ché bi két dong,
kem 16ng ndy c6 thé duge danh bong twong tw v&i kem dugc lam lanh néu kem long nay
dugc ddnh bong sau khi lam tan gia, va ¢ thé tao ra kem danh bong cé chit luong
twong duong v&i kem danh béng dugce tao ra tir kem duoc 1am lanh xét v& bé mit min &
bén ngoai va céc dinh c6 d6 ctmg tét. Hon nita, v& d6 x6p, c6 thé noéi ring kem 10ng nay
thé hién d¢ x6p twong dwong véi kem dugc lam lanh, va n6 c6 kha ning chéng két dong.
Trong khi d6, d6i voi kem trong cac vi du so sanh, xuét hién sy xu xi va su map mo &
bén ngoai va quan sat dugc diu va chét béo trén bé mit, v.v., din dén chiing kém phdm

chat hon kem trong c4c vi du va khéng c6 kha ning chéng két dong.
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YEU CAU BAO HO

1. Kem 16ng c¢6 ham luong chit béo nim trong khoang tir 30 dén 50% theo trong luong,
thanh phan chét béo bao gém it nhat mot trong s6 chit béo sita va dau va chat béo thuc
vat, trong do6 ty 1€ gidn no thé tich do su két hop ctia cac vi bot khi 1a nam trong khodng
tir 2 dén 15%, va ¢6 tri s6 & 20°C 1a tir 20 dén 100 khi duoc do bai nhét ké sit dung qua
cAu c6 kich thuée trung binh Mojonnier (nhét ké Mojonnier), ty 18 ting tri sb & 20°C khi
duge do bang nhét k& Mojonnier 1a tir 20 dén 100% so véi kem 16ng khong chira céc vi
bot khi.

2. Kem d6ng lanh thu dugc bing cach 1am két dong kem 16ng theo diém 1.

3. Phuong phap tao ra kem long theo diém 1, trong d6 cdc vi bot khi dugc két hop vao
kem 16ng nay bang cach sir dung may khudy téc do cao, luc cit 1on két hop v6i méy

khudy thong thudng.
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