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BO AO PHAO CUU SINH DI BIEN

(57) Giai phép hitu ich dé cap dén bd 4o phao citu sinh di bién ¢ hiéu qua cao

cho ngu dan di dinh bét c4 ngoai bién khoi, véi céc tinh nang nhu sau: do c6

phan nang néi ngudi, phia truéc va phia sau c6 trang bi thém céc tdi chia thuc

phdm dinh dudng, thiét bi dén LED va kinh phan chi€u dnh séng trén 40 phao.

Bén canh d6, cdc bd phan che séng, bd phan giit &m chan, chong phat hién

clia c4 map, bo phan che chan phin ddu va mat cling dugc tich hgp trén b 4o

phao citu sinh di bién.
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Linh vuc kj thudt dwoc d@é cap
Giai phép hitu ich dé cap dén thiét bi ctru hé trén bién nhdm ting cudng tinh
an toan cho ngu dén khi di danh c4, d6 12 bo 4o phao ciru sinh di bién.

Tinh trang ky thudt cia gidi phdp hivu ich

Hién nay trén thé gidi c6 céc loai 40 phao ciru sinh di bién chi ¢ chire nang
chinh 1a lam néng ndi nguoi, cd thém vai dung cu bdo hiéu nhu coi thdi va den
phat tin hiéu.

O Viét Nam hién nay co loai 4o phao ciru sinh di bién chi ¢6 chirc ning
chinh la dung dé nang ndi, thém mot coi théi ngoai ra khong cé thém chirc ning
nao khac duogc trang bi di kém.

Céc san pham trén do chi c6 chuc ning nang ndi la chinh nén néu trong diéu
kién ngudi bi nan troi dat trén bién trong thoi gian dai c6 thé bj chét do cac nguyén
nhén sau:

o Bi mét 14, d6i khat, tay chan lanh cong va dudi stre, do hoang loan
danh buong tay.

J Bi c4 dit tAn cong vao chan va than nguoi.

*  Bité cong toan than do ca than ngudi bi ngdm nuéc lanh truc tidp

trong 01 thoi gian dai.

J Ao phao qua mong manh, bi séng bién lam rach s& mit tac dung nang
ndi, ciru ho, nguoi s€ bi chim.

Do sur han ché vé chirc ndng cla cac san phim 4o phao da néu, nén tai Viét
Nam hang nidm nhitng céi chét cho ngudi di bién van tiép tuc dién ra ngay cang
nhiéu hon va hién nay dé tao ra tdm ly lo s¢ cho céac ngu déan luc ra khoi dénh bét.
Nguyén nhan 1 vi bdo bién ngdy cang nhiéu va dit doi hon do quy luét tr nhién
da thay ddi, va do céc san phdm ciru sinh hién dang dugc sir dung da khong mang
lai viéc ciru hd an toan cho ngudi di bién.

Pé khic phuc cac nhugc diém néu trén, giai phap hitu ich dé xuét ché tao ra
mot bo 4o phao ¢6 kha nang, dugc trang bi thém nhiéu dung cu c6 cac chic ning
riéng nham hd tro nhau. Tét ca dugc goi chung la “b 4o phao ctru sinh di bién”™

Bdn chat Ky thugt cia gidi phdp hivu ich

Chirc nang nang ndi: 4o phao bang vai simili day, bén trong théan phia truge
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va phia sau c6 trang bj loai xdp bing nhua polyethylene, v&i khdi luong riéng nho,
c6 cong dung dung dé nang ndi cho ngudi. Ao phao du sirc nang ndi trén mat
nudc cho ngudi 90 kildgam;

Chic nang bao toan va hd trg ning lugng: bén trong 4o phao c¢é cac ngin
chira gao sy va nudc dinh dudng; sb lvong thuc nay giap cho ngudi bi nan co
strc khée chiu dung dugc trén bién tir 06 ngay hogic nhiéu hon;

Chtre nang giit 4m co thé va chéng lanh: phin trang bj kém theo 4o phao c6
b6 40 quén khong lién nhau bang vai simili day, c6 bao tay, bao chén bang cao su
che tay va chén, c6 nén che tai. Cac dung cu nay ding dé gift nhiét cho co thé va
chdng su xam nhép cla cdi lanh tir nudce bién xam nhap truc tiép vao ngudi;

Chure niang chéng ngdp nudc lam mét ngudi: phan trang bi kém theo c6 mdt
quéa bong cao su, véi chirc ndng tao su che chin cho miit ngudi khong bi nude bién
lam ngop (diéu nay sé giup viéc giai phong tay va chan dugc giam hoat dong ). Do
khong phai boi, nén s& khong lam mét suc cho nguoi bi nan;

Chirc néng chéng c4 dir: phan trang bi theo 4o phao c6 san phim vé cao su,
giay cao su, bao tay cao su c6 cong dung khong dé da ngudi truc tiép bi nudce bién
lam hu hong, khong téa mui tanh va mau dé cac loai ca dir phat hién va xam
pham.

Chuc nang dudng stc khée: qua bong vira co chire ning chdng ngdp nudc,
vira c6 chirc nang gitip ngudi chong bj dim udng mat nude lai vira 6 thém chirc
nang can bang luc, s& cung phdi hop véi 4o phao ndi phén trén than, qua béng sé
néng phan than dudi, s& tao ra hiéu qua 13 & ning than ngudi ndi 1én mit nuéc,
Nguoi bi nan vira duge nghi ngoi vira duge sudi 4m tir anh ning ban ngay.

Churc néng bdo hiéu: nén phan quang va cac miéng vai phan quang & trén
thén 4o; hé thong dén LED ... s& tao diéu kién cho doi ciru ho di phat hién tir xa;

Tém lai ban chét ky thuat cua giai phap hitu ich nay khi duoc ap dung, sé&
mang lai nhiéu sirc khde cho ngudi bi nan trén bidn c6 thé chiu dung dugc trong
mot thoi gian dai mdt céch t6i da. Giai phap nay sé tao thém nhidu co hoi song sot
hon cho ngudi bi nan lic 1énh dénh trén bién dé che duogc su ing ctru tir d4t lién.

Mo td van tat cdc hinh vé
Hinh 1: 1 hinh v& the hién co thé nguoi duoc nim ndi trén mit bién, nhe
vao cac bd phén c6 tinh nang ndi can bang luc cho ca than nguoi.

Hinh 2: 1a hinh v& thé hién nén phén quang va cac phan che.
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Hinh 3: 12 hinh v& thé hién non chén bao vé.

Hinh 4: 1a hinh vé thé hién kinh che song bao vé mit.

Hinh 5: 12 hinh vé& thé hién méc khoa tai va lung.

Hinh 6: 1 hinh v& thé hién mit trude cua 4o phao.

Hinh 7: 1a hinh v& thé hién céc hop dung luong khédugc dat & bén trong.

Hinh 8: 13 hinh v& thé hién céc tm xp trong 4o phao mit trude.

Hinh 9: 1a hinh v& thé hién day kéo mit truée 40 phao.

Hinh 10: [a hinh vé& thé hién dén LED.

Hinh 11: 12 hinh v& thé hién kinh phan chiéu 4nh sang trudc va sau.

Hinh 12: 12 hinh v& thé hién mit sau cua bd 4o phao.

Hinh 13: 13 hinh v& thé hién mat sau cua bd 4o phao, c6 ti chira 08 chai
nuéce udng 500 ml.

Hinh 14: 1a hinh vé thé hién c4c tdm x4p trong 4o phao mat sau.

Hinh 15: 12 hinh v& thé hién bao tay cao su dai 20 cm.

Hinh 16: 14 hinh v& thé hién déi vé chan vai coton.

Hinh 17: 13 hinh vé& thé hién d6i vé chan cao su.

Hinh 18: 12 hinh v& thé hién doi giay.

Hinh 19: 1a hinh v& thé hién qua bong.

Hinh 20. 13 hinh v& thé hién 40 bing vai simili.

Hinh 21. 12 hinh v& thé hién chét khoa.

Hinh 22. 1a hinh v& thé hién quan bing vai simili.

MG td chi tiét giGi phdp hivu ich

B 40 phdo ciru sinh di bién duoc md ta mot cach tong thé nhim tang tinh
an toan cho ngu dén trén mit bién, nhu Hinh 1: [a hinh v& thé hién co thé ngudi
duoc cin béng lgc phia dudi than va duge nang ndi trén mat bién, nhd vao cic bd
phéan di kém c6 tinh ning ndi. Trong hinh vé& nay, cac b phén riéng 1é dugc danh
sb tir 1 dén 15 chi tiét, cong dung duoc phdi hop hai hoa, tao thanh mét hé théng
bao vé hoan chinh, tr diu con ngudi, dén than trén, hai cénh tay, than du¢i va hai
chan. Hé théng bao ho va trong lugng co thé con ngudi dugc gitt ndi, théng qua
céc tdm mébp béng nhva ndm trong céc tii 4p phao va qua bong. Cac tim xp trong
a0 phao mit trudc va mit sau dugc danh sb 16. trong cac Hinh 6 va 12.

Céu triic co ban cua bd 4o phao ctru sinh di bién, bao gdm cdc bd phéan chi
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tiét duoi day:

. 01 non phan quang mau vang, biang vai simili va c6 quai cot chat vao
cam, c6 cac chi tiét dé che tai, che mit, che miii, che miéng khong bi lanh va
chéng nudc bién tat vao lam mét ngudi, nhu Hinh 2; nén phan quang va céc phéan
~ che, nhu Hinh 3. Hinh 4 1 hinh v& thé hién kinh bing nhwa déo dé che song, bao
vé mit. Ao phao dugc cai méc khoéa tdi va lung, nhu Hinh 5;

J 01 40 phao bang vai simili diy 0,3mm. Trong c6 chira cac tim xp
bing nhua polyethylene lowdensity (co téng dién tich 1,5 m? va do déy 0,15cm),
phia sau lung cé thiét ké 02 tii chira dwoc 08 chai nuéc véi dung tich 500ml; phia
trudc ¢6 04 ti chira duge 18 hu nhya véi dung tich 100 ml dé chira gao séy va
nudc dinh dudng, nhu Hinh 6: mit trudc cia 4o phao va Hinh 7: luvong kho, dit
trong 4 tui mit trudc 4o phao. Cac tm xp trong 40 phao mat trude, dugce trinh
bay trong Hinh 8. Bén canh d¢, ddy kéo mit trudc 4o phao, nhu Hinh 9. Viéc tich
hop dén LED, nhu Hinh 10 va kinh phan chiéu 4nh sang nhu Hinh 11, nhdm ting
kha ndng phat hién ngu dén trén bién, trong kha néng ctru hd, ciru nan. Hon nita,
mdt sau cia bd 4o phao trong Hinh 12, c6 thi chira 08 chai nudc uéng 500 ml, nhu
Hinh 13. C4c tAm x&p trong 4o phao mit sau, dugc trinh bay trong Hinh 14;

J 01 déi bao tay bang cao su dai 20 cm, dung dé chdng lanh, nhu Hinh
15;

J 01 doi v& chan vai cotton dai 25 cm dung dé giir 4m, chéng dj ung
gitta da ngudi va v cao su, nhu Hinh 16;

J 01 doi v& chan bing cao su dai 25 cm dung giit 4m va bao vé chén,
chéng ca dit phat hién, nhu Hinh 17;

. 01 dbi gidy bang cao su; ding che bao vé chan , chdng c4 dir phat
hién- tao cho ngudi duge cdm giac an toan, nhue Hinh 18;

* 01 qué bong (c6 bao ludi nhya chic chén, ndi day cot an toan vao tay,
ndi méc khoa vao 4o phao). Dung dé chéng song bién tat nudc vao mit, sir dung
gitp ngudi khong bi dim xubng mat nude (do luc day Archimet du luc ning nguoi
co trong lwong 100 kildgam) va lam vat ndi, gitr thang bing phin than dudi, phdi
hop véi 4o phao gitip ngudi ndm nghi dudng sirc an toan trén mat bién, nhu Hinh
19;

. 01 bd quan 40 bang vai simili ddy dé chdng lanh, c6 chét khéa, nhu
Hinh 20-22.
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Trong phin mé ta ta nay, cac thudt ngi lién quan dén kich thudc co thé
ngudi nhu chiéu rong, chiéu dai cta than ngudi, vai, ¢b hay tuong tu 1a cac thong
s6 nhan tric hoc trung binh cia déi tugng st a0 phao cho ngudi lon, co kich thudce
khéc nhau mot cach tuong tmg.

B0 40 phao ctru sinh di bién v&i céc tinh ning st dung sau:

. Chtre ndng nang ndi: khi da nhay xudng bién, nhd phao c6 cac miéng
x&p bén trong nén than ngudi duoc nang ndi trén mit nudc;

J Chic nang bao toan strc khoe: sau thoi gian vat 16n voi song bién,
khi bdo da di qua (trong vong 24 tiéng), song bién da dju, ngudi bi nan ldy thirc an
& phia trude than 4o va nudce udng & phia sau than 4o st dung dé thém nang luong,
phuc hdi lai sirc khoe.

o  Chirc nang bao vé phan dau va chéng ngdp nudc: khi ngudi dang &
dudi nude, séng bién lién tuc danh thdng vao mat. Non va cac phan di kém s& phat
huy tac dung, do c6 vai che tai, nén giam lanh; c6 kinh che mit, nén khéng bi moi
mit, c6 vai che miéng mui, s&€ khong bi ngdp nudc;

J Chuc nang phan quang: c¢6 2 phan thiét bj

- St dung vao ban ngady: 1a logi nén duoc thiét ké vdi phan quang cho
toan b phan dau va mdt; trén thn do ciing duoc thiét ké thém 02 phdn phan
quang.

- Str dung vao ban dém: ding dén LED c6 do chiéu sdng 2 Lumen, c6
tam sang voi khoang cdch 200m, dwoc ting cuong d sdng xa dén khoang 2km
nho vao 1 kinh phén quang ndm trén thén do, dwoc mang ra diéu chinh bang tay
dé phadn chiéu danh sdng vé phia phia déi dién theo Y muén.

o Chure ndng chéng phét hién ca dit: ¢6 vé cao su va gidy cao su bit kin
phén cb chan va ban chan ngudi nén di dénh lira dwoc khitu gidc rat nhay bén cua
cac loai ca dir phat hién...

J Chirc nang giit 4m: than ngudi toan bd duoc gilt 4m do duoc thiét ké
kin toan than véi céc thiét bi.

- Phan trén dau, ¢6 non che kin phan dau, tai va mii miéng.

- Phan thdn nguoi: Cé bo quadn o vai simili khong ngam nude che kin
nguoi tir cé Xuong dudi hai tay va hai chdn, trén ban tay ¢ bao tay bang cao su.

- Phan dudi chan dwge bit kin bang giay va vé cao su.
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Chu thich:

: Nén phan quang

: Kinh che séng, bao vé mit

: Miéng chén nudc

: Kinh Phan chiéu 4nh sang, mat 4o phao sau va trudc

: Dén LED

: Luong kho, dat trong 2 thi mét trudc, phia trén cia 4o phao
: Luong kho, dat trong 2 tii mét trudc, phia dudi cua 4o phao
: Moc khoéa tui va lung

: Day kéo mat trudce 4o phao

: Ao phao

: Bao tay cao su

: Qua bong

: D61 v§ chén cao su

: D61 v& chén vai coton

: Dai giay cao su
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: Cac tAm xOp trong 40 phao mat trudc va mit sau.
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Yéu ciu bao hd

1. B0 40 phao ciu sinh di bién, khéac biét & chd, bo a0 nay bao gém: 4o phao
c6 chira cac tdm x6p bing nhua polyethylene dé nang ndi ngudi, phia trude va
phia sau c¢6 trang bj thém cac tii chira thyc phim dinh dudng (gdm gao sdy,
duong, mat ong, nudc udng), c6 chira thiét bi dén LED va kinh phan chiu anh
sang trén 4o phao; bd phan gitt 4m chan va chéng phat hién cua céa map: gdém vé
bing cao su, v& bing vai va gidy cao su; by phan che séng va can bang luc lam
ning ndi nguoi: gdm qua bong cao su va ludi bao boc, c6 mot ddu day ndi mébe
khoa vao 4o phao, mot dau day ndi vao tay ngudi; bd phan che chén phan dau,
mit: bao gém nén phan quang co6 céc chi tiét dé che dau, che tai, che mat, mii,
miéng khong bi séng bién lam lanh, lam mét nguoi.
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