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THIET BI TAP QUAN VOT

Sang ché dé cap dén thiét bi tap quén vot bao gdm khung thiét bi (1); co chu bin

bong (2); 1dng thu hdi béng va khung ludi 4, trong d6 hai banh xe bin bong (23) ¢6 thé

xoay quanh truc nang d (24) duoc gin véi mang din bong (21) clia co' ciu bin bong nhes

truc xoay (27) dang hinh tru rdng dugc gin véi khung niang d& mdto; va khung ludi co

thé xoay quanh hai truc tron dugc gan & hai bén cia khung ludi va d6i dién nhau qua tdm

clia khung lwéi tiép nhan d& 1am niy béng dugce bin tir co cdu bin bong (2).
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Linh vue ky thuit dwoc dé cip

Sang ché dé cap dén thiét bi tap quan vot co thé sir dung tai nha hozc khong gian

hep bat ky véi cac dudng bong da dang cho nguoi tép.
Tinh trang ky thuit ctia sang ché

Doi voi ngudi choi mon thé thao quan vot, viée tiép can hodc duy tri viéc luyén
tAp quan vot 1a van dé kho khan. Cac van d€ ngudi choi mon quan vot thudng gép phai la
khong sap xép dugc thoi gian d€ ra sén tdp déu ddn do khong c6 thoi gian ranh roi hodc

do thoi gian ranh rdi khong d hodc khong phu hop dé choi quén vot ngoai troi.

Pa biét dén cac thiét bi tap quén vot nhung véi kich ¢ 16n, rit kho dé co thé bd tri
tap luyén trong nha ma chi ¢ thé dat 6 cac trung tAm tap luyén. Thong thudng c6 hai loai
thiét bi tap quén vot. Loai thtr nhat 1a ban bong truc tiép va loai thir hai 1a dé bong ro1 nho
trong luc tir mot dng cung cdp bong nay qua mot ludi bat nay. Tuy nhién van con céc van

deé can khac phuc.

Loai thir nhit ban béng truc tiép nho cdc banh ban bong, béng dugce bin vé phia
trede tuy nhién khong ¢6 dic diém boéng nay giong nhu mdn quin vot trong thuc t€,
ngoai ra ngudi tap rat khé nhén biét duoce thoi diém bong bay ra de tap luyén va chuén bi

cho ca danb.

Loai thu hai bong ndy qua mot ludi, gidng mon quin vot khi thi du thuc té,
nhung loai nay thuong khong st dung banh ban bong nén luc khong da dang, ddng thoi

lugi thudng duoe ¢b dinh nén dudng bong khong da dang.

Do do6, dat ra véu cau khac phuc cac nhuge diem néu trén dé viée tap luyén la dé

dang va thuén tién, dap Gng duge moi yéu cau ciia nguoi dung.

Bain chat k¥ thuit ctia sang che
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Sang ché d& cap dén thiét b tap quan vot cho phép ngudi dung dénh qua bong
quén vot vao may va don cac qua bong dugce tu dong bén ra tir thiét bi tai cac do cao va

goc khac nhau cung véi 4 manh khac nhau.

Cu thé 13, thiét b tdp quin vot theo séng ché bin bong xubng phia dudi va bat qua
mot khung lu6i bat ndy dé lam thay ddi huéng bong. Pdng thoi, khung lusi ndy c6 thé
xoay quanh hai truc tron dugc gén & hai bén ctia khung ludi va db6i dién nhau qua tam cta

khung luéi.

Thiét bi tdp quan vot theo sang ché c6 két cdu don gian va nguoi tap c6 thé sir
dung thiét bi trong khong gian hep, cuing v6i viée khung luéi co thé quay quanh hai truc

nén co thé tao ra dudng bong da dang cho ngudi tap.
Thiét bi tp quin vot theo sang ché bao gbm:

khung thiét bi (1) bao gbm hai gi4 d& dang chit L (11) dugc bb tri thang dimg cach
nhau mot khoang dinh trude, mot thanh ngang day (12) lién két v6i hai dau ngoai cuia hai
canh dudi cua hai gia do dang chit L (11), mot thanh ngang mdt lung (13) nbi & phan
giffa cia hai canh thing ding ctia hai gia d& dang chit L (11) va hai thanh ngang (14)
duoc dit song song véi hai canh dudi cia hai gia d& dang chit L (11), trong d6 mot dau

thanh (14) duoc gén vao phan gifta ciia canh thang dung ctia gia do dang chit L;

co cdu bin béng (2) bao gdm mot méng din bong (21) ¢6 mot dau dugc gin vao
thanh ngang mat lung (13) duoc dat nghiéng thap dan tir sau ra trudc, hai moto (22) duge
bé tri & dudi dau con lai ciia mang din bong (21), va hai banh xe bén bong (23) duge gin

tuwong ung vao cdc mdto, truc nang do 24, khung nang do moto (25), truc xoay 27,

16ng thu hdi béng bao quanh mit sau, hai mit bén va mit day cia khoang dugc tao
bai hai thanh ngang (14) va hai gid do (11), tai phén giita cia mit day c6 mot 16 thong
xubng phan dau ctia mang din béng (21, mit day dugc lam triing thip & phéan giita. Tai

phan gifta ctia mit ddy noi dugc lam triing nhét, duge khoét mot 18 thong xudng phan dau
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ctia mang dan béng 21. Nho d6, bong sau khi roi xuéng mit ddy cuia 16ng thu hi, s& roi

qua 16 & day 16ng va di vao méng dan bong 21 dé dén bod phan ban bong.
khung lué1i 4;
trong doé:

hai banh xe ban béng (23) c6 thé xoay quanh truc nang d& (24) dugc gin voi mang
dan bong (21) nho tryc xoay (27) dang hinh tru rdng dugc gin v6i khung nang d& moto;

va

khung luéi c6 thé xoay quanh hai truc tron duoc gan & hai bén cta khung lué6i va
d6i dién nhau qua tdm cta khung ludi tiép nhan dé lam nay bong duoc bén tir co cdu ban

bong (2).
Mo ta vin tit cac hinh vé
Hinh 1 12 hinh phéi canh thé hién thiét bi tdp quan vot theo séﬁg ché;
Hinh 2 14 hinh phi canh thé hién khung ctia thiét bi tip quan vot theo séng ché;

Hinh 3 1a hinh phdi canh thé hién co cAu ban bong cta thiét bi tdp quin vot theo

sang ché.
Mo ta chi tiét sang ché
Sau day, thi€t bi theo sang ché s&€ dugc md ta dua vao cac hinh ve.

Nhu dugc thé hién trén Hinh 1, thiét bi tdp quan vot theo sang ché bao gdbm khung
thiét bi 1, co cdu ban bong 2, 16ng thu hdi bong 3 va khung ludi 4. Cac thiét bi nay sé

duge mo ta chi tiét dudi day.

Theo Hinh 1 va Hinh 2, khung thiét bi 1 vé co ban bao gdm cac thanh dugc lién

két v6i nhau dé tao ra két cdu dimg cta thiét bi. Theo mot phuong 4n thuc hién, khung 1
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bao gdm hai gid d& dang chit L 11 dung thing cach nhau mot khoang dinh trudc bing
chidu ngang cta thiét bi, mot thanh ngang ddy 12 lién két v6i hai diu ngoai ctia hai canh
dudi cia hai gia do dang chir L 11, m¢t thanh ngang mat lung 13 nbi & phan gitra cta hai
canh thing dung cua hai gid d& dang chit L 11 va hai thanh ngang 14 dugc dat song song
v6i hai canh dudi cia hai gia d& dang chit L 11, trong d6 mot dAu thanh 14 dugc gén vao
phin giita ctia canh thing dimg ctia gid d& dang chit L. Nhu dugc thé hién trén hinh Ve,
canh thing dung cia gid d& 11 1 canh dai va canh dudi nim ngang 14 canh ngén, nhung
sang ché khong bi gi6i han & phuong 4n nay, canh thing dimg c6 thé 1a canh ngin va
canh dudi nim ngang c¢6 thé 1a canh dai tiy theo hinh dang dinh truGc mong muén.
Khoang duogc tao ra gifra hai thanh ngang 14, phén trén cia hai thanh théng ding cua gia

dd dang chir L chinh 1a khoang ma bong s& dugce danh toi.

Theo mot phuong an, khung 1 ¢c6 thé con bao gdm thém cac dé cao su 15 nham

chong rung. Vi du, bon dé cao su dugc gan vao mat dudi ciia canh dudi ndm ngang.

Nhu duge thé hién trén Hinh 1 va Hinh 3, co cu bin bong 2 bao g61n mot mang
din bong 21, hai moto 22 va hai banh xe bén bong 23, truc nang do 24, khung nang do

moto 25, nep ¢ dinh moto 26, truc xoay 27, chét dinh vi 28.

Mang dan bong 21, c6 thé dang chit U, mot d4u gin vao thanh ngang mit lung 13.
Mang dugce dit nghiéng thap dan tir sau ra truéc. Méng c6 chirc ning dan bong tir 1ong
thu hdi béng 3 dén banh xe bin bong 29. Do cach bb tri cia co cdu ban béng 2, ¢ thé
quan sat bong di chuyén nén ngudi tip dé dang phan doan trude thoi diém bong duoc
chuyén dén banh xe bin bong dé c6 thé chudn bi sin sang cho cu danh tap. Trong nhiéu
thiét bi da biét, cac bod phéan dan boéng thudng duge lam dang phéu, do d6 khé quan st

dugc su di chuyén ctia bong.

Hai moto 22 tao luc xoay dé bén bong dugc bb tri & ddu dudi ciia mang dan bong
21 dé din dong hai hai banh xe bin bong 23. Hai banh xe nay theo mt phuong an c6

dang hinh try va dugc [am bang cao su, tim dugc gdn vao truc ciia moto. Hai moto xoay
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nguoc chiéu nhau 1am banh xe quay theo, tao luc xoay dé ban bong khi bong di qua khe

gifta hai banh xe.

C6 rét nhiu cach dé c¢b dinh méto 22 va banh xe 23 véi mang dan bong 21. Nguoi
c6 hiéu biét trung binh vé linh vuc nay dé& dang tao ra céc két cAu khac nhau nhung van
dat duoc muc dich dé ra. Theo phuong an uu tién, cum ban bong g6m moto 22 va banh
xe 23 duge dd boi truc nang dd 24 ¢6 dang truc tron, mot dau duoc gén vao mat day cua
méng din bong tai vi tri ddu thip clia méng, truc nim ngang, vudng goéc v6i mang. Hai
mdto duge bd tri song song v6i nhau, theo mot phuong an, nho khung nang d& moto 25
¢6 hai réanh hinh ban nguyét ¢6 ban kinh bing ban kinh ciia than méto dé lip cac moto 22.
Nep cd dinh moto 26 cling c¢6 hai rinh ban nguyét twong Gng dé cting voi khung 25 ¢b

dinh hai moto.

Co chu bin bong 2 con bao g61n truc xoay 27 dugc dinh vi boi chdt dinh vi 28.
Truc xoay la mot 6ng tron rdng rudt dugc gén vao khung nang d& méto 25 va duoc 10ng
vao truc nang do 24, nhd d6 khung nang d& moto co thé xoay quanh truc ning d&. Ngudi
tap c6 thé diéu chinh goc quay cia khung nang do dé 1am thay d6i goc ban béng. Chot
dinh vi 12 mot chét tron, dugc bét ren véi truc xoay va dugc dit vudng goc voi truc xoay
27. Khi siét chit chét dinh vi, ddu chét dinh vi s& ép chit vao truc ning d& 24, do d6 ¢6
thé ¢d dinh goc xoay cua khung nang d& moto, gitp ¢ dinh goéc ban bong theo hudéng

mong muodn.

Nhu dugc thé hién trén Hinh 1, thiét bi theo sang ché bao gdm mot 16ng thu hoi
bong 3. Long thu hdi bong nay tét hon 1a bao quanh mit sau, hai mit bén va mit day clia
khoang ma béng danh téi. T6t hon 13 1ong nay lam biang ludi. Bong sau khi duoc nguoi
tdp danh s& dap vao tAm ludi mat lung cta 16ng thu hdi 3, roi xudng mat day. Mat day
dwoc 1am triing thip & phan gitta. Tai phan giita ctia mit ddy noi dugc lam triing nhat,
duoc khoét mot 16 thong xubng phin dau ciia mang din bong 21. Nho d6, bong sau khi
roi xubng mit day cta 16ng thu hoi, sé& roi qua 16 & ddy long va di vio mang dan bong 21

dé dén bo phan bén bong.
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Mot dic diém quan trong cta thiét bi tap quan vot theo sang ché 13, khic véi cac
thiét bi bin béng da biét ma bong dugc ban vé co ban theo phuwong ngang, truc tiép vé
phia ngudi tap, bong duoc ban xudng phia dudi va bat qua mot khung luéi bat ndy 4 aé

lam thay ddi huéng béng.

Nhu duge thé hién trén Hinh 1, khung ludi 4 c6 thé c6 dang tron va co thé xoay
quanh hai truc tron dugc gin & hai bén ctia khung luéi va d6i dién nhau qua tim cua
khung lu6i. Hai truc nay duoc gin vao thanh ngang ddy 12 cta khung 1 sao cho khung
ludi duge dit & doan gitta cua thanh ngang day 12. Mét day ctia khung luéi 4 hudng vé

phia nguoi tap.

Bong sau khi dugc 10ng thu hdi béng 3 nhén, roi xubng mang din bong 21 chay
dén banh xe bin bong 23. Dudi tac dong cla luc quay cia hai banh xe ban bong, bong
dugce ban manh vao khung luéi & phia dudi. Béong va cham véi mat ludi va bat nay vé

phia nguoi tap dang dimg don bong.

Uu diém cua thiét bi tdp quan vot theo sang ché 1a, khung ludi c6 két cdu don gian
véi ludi dugce dat & phia dudi cia bd phan bén boéng, gitp t6i da hoa khoang cach tur vi tri
bong nay vao khung lu6i dén vi tri nguoi tip. Nhy d6 ngudi tap co6 thé st dung thiét bi

trong khong gian hep.

Ngoai ra, ddc biét la, khung nang dd 25 co6 thé quay quanh nhd truc xoay 27, ciing
v6i viée khung ludi c6 thé quay quanh hai truc nén c6 thé tao ra dudng bong da dang cho
ngudi tap. Cu thé 13, thay d6i do cao ctia qua bong sau khi nay vao ludi, thay d6i huéng
bin qua bong do diém tiép xtic ctia qua bong v&i ludi thay ddi, do cang cia ludi tai vi tri
tiép xic bong ciing thay d6i va hudng ban qua béng tir hai banh xe ban bong ciing thay
d6i, khong don thuan chi theo phuong vudng géc. Nhu vay, chi véi mot khong gian nho

hep ciing co thé tap bong véi cac dudong bong da dang.

Sang ché dugc mo ta theo cac phuong 4n uu tién, tuy nhién céc cai bién co thé

dugc thuce hién ma khdong nam ngoai pham vi clia sdng ché.
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Yéu ciu bio hd
1. Thiét bi tdp quan vot bao gdm:

khung thiét bi (1) bao gbém hai gia d& dang chit L (11) dugc bb tri thing dimg
cach nhau mot khoang dinh trude, mot thanh ngang day (12) lién két voi hai déu
ngoai cua hai canh dudi ctua hai gid do dang chitr L (11), mdt thanh ngang miét lung
(13) n6i & phan gitra ctia hai canh thing ding cta hai gia d& dang chit L (11) va hai
thanh ngang (14) dugc ddt song song vadi hai canh dudi cia hai gia do dang chir L
(11), trong d6 mdt dau thanh (14) dugc gin vao phan giira cta canh thing ding cua

gia do dang chit L;

co ciu bin bong (2) bao gém mot mang dan bong (21) ¢ mot ddu dugce gin
vao thanh ngang mit lung (13) duoc dit nghiéng thdp dan tir sau ra trude, hai moto
(22) duge bd tri & dudi ddu con lai ctia mang dan boéng (21), va hai banh xe bin béng
(23) duge gin twong Ung vao cic méto, truc nang do 24, khung ning d¥ méto (25),

truc xoay 27;

16ng thu hdi bong bao quanh mit sau, hai mit bén va mit day cua khoang dugc
tao béi hai thanh ngang (14) va hai gia d& (11), tai phéan giita ciia mat day c6 mot 13
thong xudng phan dau ctia mang din bong (21), mat day duoc lam triing thap & phan
gifta, tai phan giita clia mit day noi duoc lam triing nhét, duoc khoét mot 15 thong

xudng phan dau ctia mang dan béng (21);
khung ludi (4) dwoc bé tri & dudi co clu bin bong (2);
trong do:

hai banh xe ban bong (23) c6 thé xoay quanh truc nang d& (24) dugc gin
v6i méng din béng (21) nhé truc xoay (27) dang hinh tru rdng dugc gin voéi

khung nang d& moéto; va
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khung luéi c6 thé xoay quanh hai truc tron duoc gin & hai bén cia khung

ludi va doi dién nhau qua tdm cta khung ludi.

. Thiét bi theo diém 1, trong d6 thiét bi nay con bao gdm cac dé cao su (15) dugc
gin vao mit dudi cta canh dudi nim ngang. |
. Thiét bi theo diém 1, trong d6 16ng thu hdi bong (3) duge lam tir luéi.

. Thiét bi theo diém 1, trong d6 khung ludi c6 dang hinh tron.

. Thiét bi theo diém 1, trong d6 khung ning d& méto (25) c6 hai ranh hinh ban
nguyét co ban kinh biang ban kinh cia thin méto dé lip cac moto (22).

. Thiét bi theo diém 1, trong do thiét bi con ¢6 nep cb dinh moto (26) cling c6 hai
ranh ban nguyét tuong tng dé cing véi khung (25) ¢d dinh hai méto.

. Thiét bi theo diém 1, trong d6 co cdu bin bong 2 con bao gdm chdt dinh vi (28)
khi siét chat s& dinh vi va ép chit vao truc nang do (24), do d6 c6 thé cb dinh goc

xoay cua khung nang d& moto.



19498

D Hinh |

-10-



19498

_]

13

12

T

Hinh 2

15

-11-








