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(57) Sang ché& dé cap dén phuong phap san xut ruou roi bao gdbm cac budc: a)

Tao men céi; b) Tao nguyén liéu (ba rugu) va tao huong roi; c) Chung cat ruou;

va d) Loc than hoat tinh. Ruou roi dugc tao ra theo phuong phdp nay da qua

chung cét va khong st dung bat ky hoa chat, chat tao mau hodc tao mui nao, nén

viéc bao quan ding céch s€ luu giit dugc trén bay nam ma van dam bao duogc

chat luong.

Roi chin xay nhuy&n
'S ngay dém
s [ e | (1)
Do pH 2,5-3,2
- Utir 3-5
Nhigt 49 22°C-35°C RUQU ROT Chung cdt
" DG dm 70%

@) \

[ Ba’ruou |r Nude loc “T-luo‘ngroi J

Chung cAt
100°C - 110°C

RUGQU CHUA
THANH PHAM

Loc than
hoat tinh

RUQU
THANH PHAM
29%Vol - 40%Vol

3

4

Ghi chii : (1), (2), (3), (4) thé hién céc budc cita phuong phép san xuét rrou oi.
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Linh vuc ky thuit dwoc dé cap

Sang ché d€ cap dén do udng co6 con, cu the 1a sdng ché dé cép dén phuong

phap san xudt ruou tir qua roi (mién Nam goi 14 qua man).
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Da biét dén d6 uéng c6 cdn thudng duoc 1én men tir laa mach, gao nép, nho,
dtra, budi, v.v.. Tuy nhién, rugu dugc san xult tir qua roi c6 tén khoa hoc la
Syzygium Samarangense (Blume) dugc trong phd bién & Mién Tay Nam B9 thi hién

nay rét hiém trén thi truong.

Ruou dira dugc san xuét béng cach cho ruou nép 48% Vol dn 60% Vol truc
tiép vao trai dira (thuong st dung thém chét tao mui) @ kin theo quy trinh k¥ thuat
va thoi gian nhét dinh. Ruou dira ¢6 nhuge diém 1a phu thudc rat nhiéu vao dic tinh
ctia 16p vO va com dira nén dé hong, dé v& va chi bao quan dugc trong tdi da 1 nim
va phai dung két hop véi nguyén ligu 1a rugu nép nén khong con gitt duoc 100%
nguyén ligu tur trdi dra nén lam gidm hodc mét di huong thom tu nhién cuta loai trai
cay nay.

Ruou budi dugce san xuit bang cach tron nguyén liéu 1 budi, ruou gao, nudc
loc v6i duong (thuong st dung thém chét tao mau, tao mui) 0 trong thoi gian nhit
dinh s& 1én men thanh rugu, sau do loc léy nudc goi la rugu budi. Nhugce diém cua
ruwou budi 1a thuong sir dung chét tao mau, tao mui néu khong thi s& mat han huong

vi dic trung ctia budi, khd bdo quan lau, han dung t8i da 1a 3 nam.

Tém lai, nhuge diém chung cua hau hét cac loai ruou trai cdy hién nay trén
thi truong Viét Nam 1a thoi gian bao quan ngin t6i da 1a 3 nam, thudong st dung

chat tao mau, tao mui néu khong s& mat han huong vi dic trung ctia loai trai cay do.
Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Do d6, muc dich ctia sang ché 13 sén xuét ra mot loai ruou c6 mui vi khéc la
dic trung ctia hoa va qua roi chin hoan toan tw nhién khong giéng v6i bat ky loai
rugu nao hién cé trén thi truong, d6ng thoi khong sir dung bat ky mdt loai hoa chét
hay chét tao mau, tao mui ndo; c6 thdi gian bdo quan lau, han dung trén 7 nam (da

dugc tac gia kiém chimg tir ndm 2006).
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Pé dat dugc muc dich néu trén, sang ché d& xuét phuong phap san xuét rugu
roi, trong d6 nguyén liéu chinh dé san xuét 1a qua roi chin va hoa roi, dudng cat,
mach nha, va men rugu. Su khéc biét gifta rugu roi va cac loai rugu trai cdy khac 1a
rugu roi phai qua chung cét, thoi gian bio quan duoc lau, han dung trén 7 ndm, khi
nglri ¢6 huong thom dic trung cua roi chin, khi ubng s& cam nhan dugc ngay su
khéc biét rd rét véi cac loai rugu khac boi huong vi de ddo cia nd.

Phuong phap san xut rugu roi theo sang ché bao gdm cac bude sau:

a) Tao men céi

Tron hdn hop bao gdm roi chin xay nhuyén, men rugu, dudng cat va mach
nha rdi @ trong 5 ngdy & nhiét do tir 22°C dén 35°C v6i d6 dm 60%, d6 pH 2,5-3,2

dé thu duoc men cai.
b) Tao ba rugu va tao huong roi

B4 ruou duoc tao ra bang cach tron men céi, roi chin xay nhuyen va nude loc

rdi U tir 3 dén 5 ngay & nhiét do tir 22°C dén 35°C, d6 4m 60%, do pH 2,5-3,2.

Huong roi duoc tao ra bang cach tron hoa roi, roi chin xay nhuyén va nudc
loc rdi dem chung ct & nhiét d6 100°C — 105°C.

¢) Chung cht rugu

Tron ba ruou va huong roi néu trén véi nude loc roi chung cAt & nhiét do tur
100°C dén 110°C d thu dugc ruou roi chwa thanh phdm.

d) Loc than hoat tinh
Cho rugu chua thanh phém néu trén di qua bd loc than hoat tinh dé thu dugc
ruou tinh khiét va cho vao chai déng nut thanh pham.
Mo ta vin tit hinh vé
Hinh 1 thé hién so dd phuong phap san xudt ruou roi theo sang ché
MG ta chi tiét sang ché
Theo so dd néu trong hinh 1, rugu roi theo sang ché duoc san xuat tir nguyén

liéu bao gdm qua roi chin, hoa roi, men rugu, dudng cat, mach nha va nude loc.

Phuong phép san xuét rugu roi theo sang ché bao gdom céac budc:
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a) Tao men cai

Tron hdn hop theo ty 1& nhu sau: 100kg roi chin, 0,75kg men ruou, 2kg
dudng cat tring, va 4kg mach nha; sau d6 tron déu tit ca 4 nguyén liéu nay rdi cho
vao hu 1am bing st ddy nép kin 0 trong 5 ngay dém & nhiét do tir 22°C dén 35°C v6i
d6 4m 60%, d6 pH 2,5-3,2 & thu duoc mot dang hdn hop cé vi chua ndng goi 1a

men cai;
b) Tao nguyén li€u (ba ruou) va tao huong roi
bl) Tao nguyén li¢u (ba rugu)

Trén hdn hop theo ty 1€ sau: 100kg roi chin, 15,2kg men céi, va 100 lit nude
loc; Hon hop sau khi tron déu cho vao hi 1am bang st diy nap kin 0 tir 3 dén 5 ngay
dém & nhiét d6 tir 22°C dén 35°C vé6i d6 am 70%, do pH 2,0-2,5 d thu duoc ba

rugu;

b2) Tao huong roi

Tron hon hop theo ty 1& sau: 100kg roi chin, 1kg hoa roi vira chém nd nhuy,
va 50 lit nude loc; Xay nhuydn hdn hop thu dugc rdi chung cit & nhiét do tir 100°C
dén 105°C trong khoang thoi gian tir 1 dén 3 gio, nudc s& bdc hoi theo hé théng loc
hoi nudc ra ngoai ta thu dugec mdt dang dung dich trong subt c6 mui vi dic trung

ctia qua va hoa roi chin goi 14 huong roi;
c¢) Chung cat rugu

Cho toan bd hdn hgp nguyén liéu (ba rugu) va huong roi thu duge & budc b)
vao bdn inox chuyén dung rdi chung cdt & nhiét do tir 100°C dn 110°C trong
khoang thoi gian tir 3 dén 6 gid, nudc s& bdc hoi theo hé théng loc hoi nude ra
ngoai dé thu duoc mot dang dung dich trong sudt c6 mui vi dic trung cia ruou va
huong roi tw nhién véi néng d6 nim trong khoang tir 29% Vol dén 40%Vol, tiy vao

d6 chin ctia roi (roi cang chin d§ rugu cang cao) goi la ruou roi; va

d) Loc than hoat tinh
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Ruou roi thu duge & bude ¢) duge cho qua hé théng loc bang than hoat tinh
nhdm loai bd cac tap chét giy hai cho stic khoe nguoi tiéu dung va cho vao binh

bang thiy tinh hogc binh gém déng chit niit d8 thu duoc rugu roi thanh phdm.
Vi du thuc hién sang ché

San xuét 1 lit reou roi theo phuong phap cua sang ché nhu sau:
a) Tao men cai

Tron hdn hop bao gdm: 11kg roi chin, 0,0825kg men ruou, 0,22kg dudng cat
tréng, va 0,44kg mach nha; sau d6 tron déu tit ca 4 nguyén liéu nay roi cho vao ha
lam bing st day nép kin @ trong 5 ngay dém & nhiét do tir 22°C dén 35°C véi d6 am

60%, d6 pH 2,5-3,2 dé thu duoc hdn hop c6 vi chua ndng goi 1a men cai;
b) Tao nguyén liéu (b rugu) va tao huong roi
bl) Tao nguyén li¢u (ba rugu)

Tron hdn hop bao gém: 4,8kg roi chin, 0,73kg men cai, va 4,8 lit nudc loc;
Hbn hop sau khi tron déu cho vao ha lam bing st ddy nép kin @ tir 3 dén 5 ngay
dém & nhiét do tir 22°C dén 35°C voi d6 4m 70%, d6 pH 2,0-2,5 dé thu dugc ba

ruQu,
b2) Tao huong roi

Tron hdn hop bao gém: 0,8kg roi chin, 0,008kg hoa roi vira chém né nhuy,
va 0,4 lit nuée loc; Xay nhuyn hdn hop thu duge rdi chung cat & nhiét d¢ tir 100°C
dén 105°C trong khoang thoi gian tir 1 dén 3 gid, nude s& bdc hoi theo hé théng loc

hoi nudce ra ngoai ta thu duge huong roi;
¢) Chung cit ruou

Cho toan bo hdn hop nguyén liéu (ba rugu) va huong roi thu dugc & budce b)
vio bdn inox chuyén dung rdi chung cét & nhiét d tr 100°C dén 110°C trong
khoang thoi gian tir 3 dén 6 gid, nude s& boc hoi theo hé théng loc hoi nude ra

ngoai dé thu dugc rugu roi; va

d) Loc than hoat tinh

L
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Ruou roi thu duge & budce ¢) duge cho qua hé théng loc bang than hoat tinh
nhdm loai bd céc tap chét gy hai cho sirc khoe ngudi tiéu ding va cho vao binh

bing thay tinh hodc binh gdm déng chit nut d& thu duge 1 lit ruou roi thanh phém.
Nhirng hiéu qua dat dwoc ciia sing ché

Thoi gian bao quan 1du: Ruou roi do di qua chung cit va khong sir dung bét
ky hda chét hay chét tao mau, tao mui ndo, nén viéc bao quan dung cach sé& luu gift
duogc trén 7 nam (tic gia da thir nghiém va vin con luu gitt miu ruou tir nim 2006

dén nay) ma vin dam bao dugc chit lugng.

Huong vi khac biét: Ruou roi c6 mét huong vi ma bét ky loai ruou ndo khac
trén thi trudng hién nay cling khong cé dugc d6 1a huong thom ty nhién cta hoa roi,
khi ngtri hodc udng thi s& cdm nhén duoc sy khic biét nay voi cac loai ruou khac

mot cach ro rét.
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YEU CAU BAO HQ
1. Phwong phap san xuét ruou roi bao gdm cac budc:
a) tao men cai

tron hdn hop theo ty 18 nhur sau: 100kg roi chin, 0,75kg men ruou, 2kg dudng
cét trang, va 4kg mach nha; sau d6 tron déu tit ca 4 nguyén liéu nay 1di cho vao hu
lam bing st ddy nép kin @ trong 5 ngay dém & nhiét do tr 22°C dén 35°C véi do 4m

60%, d6 pH 2,5-3,2 dé thu dwoc mot dang hdn hop c6 vi chua néng goi 14 men cai;
b) tao nguyén li€u (ba rugu) va tao huong roi
b1) tao nguyén licu (ba ruou)

tron hdn hop theo ty 16 sau: 100kg roi chin, 15,2kg men c4i, va 100 lit nudc
loc; hdn hop sau khi tron déu cho vao hii 1am bang st ddy nip kin G tir 3 dén 5 ngay
dém & nhiét d6 tir 22°C dén 35°C voi d6 4m 70%, d6 pH 2,0-2,5 d& thu dugc ba

ruou;

b2) tao huong roi

tron hdn hop theo ty 1& sau: 100kg roi chin, 1kg hoa roi vira chém né nhuy,
va 50 lit nudc loc; xay nhuyén hdn hop thu dugc rdi chung cit & nhiét d6 tir 100°C
dén 105°C trong khoang thoi gian tir 1 dén 3 gio, nudc s& bbe hoi theo hé théng loc
hoi nudc ra ngoai ta thu dugc mét dang dung dich trong subt c6 mui vi dic trung

cta qua va hoa roi chin goi la huong roi;
¢) chung cat rugu

cho toan bo hdn hop nguyén lidu (ba ruou) va huong roi thu duge & bude b)
vao bdn inox chuyén dung rdi chung cit & nhiét do tir 100°C dén 110°C trong
khoang thoi gian tir 3 dén 6 gid, nudc s& bdc hoi theo hé théng loc hoi nudc ra
ngoai dé thu duoc mot dang dung dich trong sudt c6 mui vi ddc trung cla ruou va
hwong roi tu nhién véi ndng d6 nim trong khoang tir 29%Vol dén 40%Vol, tiy vao

d6 chin ctia roi (roi cang chin d¢ rugu cang cao) goi la rugu roi; va

d) loc than hoat tinh
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rugu roi thu duge & bude ¢) duge cho qua hé théng loc biang than hoat tinh
nhdm loai bo cac tap chét gy hai cho stic khoe ngudi tiéu ding va cho vao binh

bang thiy tinh hodc binh gbm déng chat nut dé thu duge ruou roi thanh phim.
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Ghi chii : (1), (2), (3), (4) thé hién c4c budc clia phuong phap sén xuét rugu roi.





