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(21) 2-2025-00284
(57) Giai phap hitu ich d cép dén quy trinh didu ché hé tién vi nhii nano allicin, trong
d6 quy trinh ndy bao gdm céc budc:

i) tao pha phan tan bing cach phan tén allicin vao etanol;

ii) tron tween 80 vao polyetylenglycol 400 (PEG400) tao chét mang;

iii) tron pha phan t4n va chit mang;

iv) ¢6 quay dung mbi @8 tao hé vi nhii trong;

v) ddng héa 4p sut cao d& thu dugc hé tién vi nhii nano allicin kich thude nhod va

tang tinh &n dinh cho hé tién vi nhil tao thanh; va
vi) loc qua mang loc.

Quy trinh theo giai phép hitu ich cho phép tao hé tién vi nhii nano allicin, trong
d6 hé chét nhii hoa tween 80 két hop véi céc chit hoat dong bé mit khac di duge chimg
minh 12 c¢6 khé ning tao cdc trong tac tdt véi cac hoat chat gitp kha ning hoa tan trong
nude tét. He nhil twong nay chita cac hat vi nhil nho tan tdt trong nuéc, do d6 1am ting
sir hip thu qua da. Hé nhii trong con c6 wu diém I tinh chit héa 1y 6n dinh va thoi gian
du trir 1au. Vi nhimg wu diém trén, quy trinh didu ché hé tién vi nhii nano allicin theo

giai phap hitu ich dugc xem la c6 kha ning tmg dung trong cong nghé dugc phim.
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Linh vire k§ thuat dwec dé cap

Giai phép hiru ich dé cép dén quy trinh didu ché hé tién vi nhii nano allicin. Cy
thé, giai phap hiru ich d& cap dén quy trinh diéu ché hé tién vi nhil nano allicin, trong d6
quy trinh nay bao gbém céc budc: i) tao pha phén tan bang cach phén tan allicin vao
etanol; ii) tron tween 80 vao polyetylenglycol 400 tao chit mang; iii) trn pha phan tin
va chit mang; iv) ¢ quay dudi dung méi dé tao hé tién vi nhil twong; v) ddng hoa ap
suét cao d& thu duoc hé tidn vi nhil nano allicin kich thuée nhé va ting tinh én dinh cho

hé tién vi nhil tao thanh; va vi) loc qua mang loc.

Quy trinh theo giai phap hiru ich cho phép tao hé tién vi nhil nano allicin, trong
d6 hé chét nhii hoa tween 80 két hop vé6i céc chét hoat dong bé miat khac da duge chimg
minh 13 ¢6 khé ning tao cic twong tic tot véi cac hoat chét dang triterpenoit gitip kha
ning hoda tan trong nude tot hon. Hé vi nhii ndy khi tan vao nuéc chita cc hat vi nhil
nhé tan 8t trong nudc, do d6 13m ting sy hip thu qua da. Hé nhii twong con c6 vu diém
12 tinh chit hoéa 1y én dinh va thoi gian dy trir 1au. V6i nhitng wu diém trén, quy trinh
diéu ché hé tién vi nhii nano allicin theo giai phap hitu ich dwgc xem 13 ¢6 kha ning tng

dung trong cong nghé duoc phim.

Tinh trang ky thuit ctia giai phap hitu ich

Allicin (diallythiosulfinate), mot hoat chit chinh ciia téi (Allium sativum), 12 mot
hop chét chita lvu huynh hiru co 1 mot chat khang khuin. Allicin c6 trong luong phéan
tir 12 162,273 g/mol va c6 nhém chire thiosulfinat.
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Nghién ctru d4 chi ra rang allicin c6 nhitng tdc dung dugc 1y trong mot pham vi
rong bao gbém khang khuén, chéng ung thu, khéng nim, chbng viém than kinh, khang
doc 6, va chdng ky sinh tring.

Vé6i nhitng dic tinh wu viét trén, allicin dé& bi phan hiy va do d6 phai dugc bao
ché thanh dang bao gbi dé ting tinh 4n dinh. Allicin nhay cam véi qua trinh oxy hoa va
nhiét d6, c6 nghia 1a ham lugng allicin gidm theo thoi gian va nhiét d. Déc biét, nhiét
d6 ché bién va bao quan 12 yéu td quan trong. Hoat dong cua allicin tuong d6i 6n dinh &
4°C khi so sénh v6i allicin dugc bao quan & nhiét do phong (khoang 22°C). Thoi gian
ban huy hoéa hoc & 4°C dugce xac dinh 14 khoang 150 ngay, trong khi ¢ nhiét ¢ phong la
khoang 20 ngay. So ché allicin 13 mét allicin khéc c6 vé 6n dinh hon trong toi cat 14t so
vGi té1 xay.

Pé khic phuc cac nhuoc diém trén, c6 mot s6 cong trinh da nghién clru dé 1am
ting tinh on dinh cho allicin.

Chad va cdng su trong tai liéu: “Allicin, a potent new ornithine decarboxylase
inhibitor in neuroblast” da nghién ctru cho thay allicin c6 kha ning trc ché sy hoat dong
ctia enzym ODC, mét loai enzym lam ting sinh té bao & cac bénh nhin ung thu. Allcin
¢6 kha ning hoat dong manh hon 23000 14n vGi ICsp 12 11 nM so v6i DFMO v6i ICs la
252 UM trong céc didu kién thir nghiém giéng hét nhau. ODC la mot homodimer véi 12
cystein trén mdi don phan va allicin c6 thé dao nguoc S-thioallylat cystein. Tich cuc
tang sinh té bao NB cua nguoi allicin rc ché hoat dong cua enzym ODC, gidm mirc
polyamin té bao, rc ché tang sinh té€ bao (IC50 9-19 uM), va trong gay chét t€ bao theo
chwong trinh (apoptosis). San phim tu nhién allicin 12 mét chit trc ché ODC méi va cé
thé dugc phat trién d& sir dung két hop v6i cac phuong phap didu tri chéng ung thu
khac, sau do6 co thé véi lidu luong thép hon thong thuong, dé dat duogc su hiép déng cua
thudc véi tién lwong t6t va giam tac dung phu.

Séng ché “dllicin nano liposome and preparation method and application
thereof’ trong Cong bb don Trung Qubc s6 CN103263408A tdng hop nano allicin dang
bao géi liposome st dung phuong phap déo pha. Piéu ché bang phuong phép ndy c6

nhitng wu diém va tac dung c6 loi cta ty 1§ bao gbi cao, tinh on dinh cao, bdo quan trong
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thoi gian dai, qua frinh giai phong ddng déu va chdm va céc loai tuong tw va ¢6 thé tmg
dung trong linh vuc thuc phém, thuc phém bao vé sirc khoe va thudc chita bénh.

Lu va cOong su trong cOng trinh: “Preparation and physicochemical
characteristics of an allicin nanoliposome and its release behavior” da didu ché allicin
& dang nanoliposom bang céach st dung phuong phap dién thé pha dao ngugc dé ché tao
nano allicin. Kich thudc trung binh clia cic hat nano allicin vao khoang 145,27 + 15,19
nm va dién thé zeta -40,10 + 0,96 mV. Dya trén nhimng thir nghiém in-vitro cho théy
allicin & dang nanoliposom thé hién tiém ning giai phong bén vimng.

Tir tai liéu tdng hop duge co thé thay allicin c6 nhidu tac dung tt trong linh vuc
Y-Durgc. Tuy nhién, cAn cé giai phap dé 1am ting tinh 6n dinh cia allicin va san xuét &
quy mé 16n, do d6 giai phap hitu ich nay, ché tao dugc hé nano allicin c6 d6 tan tdt va
d6 6n dinh cao.

Ban chat ky thuit ciia giai phap hitu ich
Mouc dich ctia giai phap hitu ich 14 1am tang d0 6n dinh va ting sinh kha dung cla

dugc chat nano allicin.

Muc dich khac cua giai phap hiru ich 1a tao hé tién vi nhil nano allicin, trong d6
hé chét nhii hoa két hop tét v6i céc chit hoat dong bé mit khc dé tao ra kha ning twong
t4c tdt v6i cac hoat chét. H8 nhii twong nano allicin theo giai phap hiru ich t6t hon 1a
chira cac hat vi nhfl nhé, tan tot trong nudc, do d6 1am ting sy hép thu vao co thé.

Muc dich khac nita ciia giai phap hitu ich 14 tao ra hé nhil trong nano c6 cac dic
tinh hoa 1y 6n dinh va thoi gian bao quan 1au dai.

Pé dat dugc cac muc dich trén déy, giai phap hiru ich @& xuit quy trinh didu ché
hé tién vi nhil nano allicin bao gdm cac budc:

i) chun bi pha phén tan clia hoat chat bang cich pha mot luong hoat chét allicin
v6i etanol véi ty 18 khéi hrgng cua allicin/etanol nam trong khoang tir 1/5 dén 1/15;

ii) chuén bi hén hop chit phan tan bang cach phan tan tween 80 vao mot lwong
polyethylenglycol (PEG400) theo ty 1¢ khdi lugng cua tween 80/PEG400 nim trong
khoang tir 1/10 dén 1/15;

3/12



4457

iii) tao hdn hop ddng nhit bing cach tron pha phan tAn & bude i) va hén hop chét
phan tan & budc ii) sao cho ty 1¢ khoi lwong ciia allicin/etanol/tween 80/PEG400 nim

trong khoang 1a 1/(5-15)/1/(10-15);
iv) tao hé tién vi nhil bang cach c6 quay chin khong d& dudi dung moi;

v) tao hé tién vi nhii bing cach ddng héa hén hop & budc iv) trong 4 dén 7 chu ky

dé taing @6 on dinh cho hé tién vi nhii; va

vi) loc hé vi nhil sau khi ddng héa qua mang loc c6 kich thude nam trong khoang

tir 20 dén 40 pm d& thu dugc hé tién vi nhii nano allicin dang long.
Theo mot phuong 4n, trong budc i):

chuén bi pha phin tan dugc thuc hién bang cach hoa tan mdt Iwong allicin vao

etanol theo ty 18 khéi hrgng cua allicin/etanol 1a khoang 1/10, va

khuiy hon hop véi tdc d6 nam trong khoang tir 300 dén 500 vong/phit trong thoi
gian khodng tir 30 dén 60 phiit & nhiét 4 phong.

Theo phuong 4n khac, trong budce ii):

chuén bi hén hop chit phén tan bing cach phan tan tween 80 vao mét luong

PEG400 theo i/ 16 khéi luong tween 80/PEGA400 1 khoang 1/15, va

khudy hdn hop véi tbc d6 khudy nim trong khoang tir 300 dén 500 vong/phut
trong thoi gian khoang tir 30 dén 60 phit & nhiét 4o phong.

Theo phurong an khac nita, trong budc iii):

tao hdn hop dong nhit bing cach tron pha phén tan & bude i) va budc ii) sao cho
t§ 18 khéi luong cira allicin/etanol/tween 80/PEGA400 trong hon hop ddng nhét 13 khoang
1/10/1/15, va

khudy hon hop véi tbc d6 khudy nam trong khoang tir 300 dén 500 vong/phiit
trong khoang tir 30 dén 60 phiit & nhiét 46 phong.

Theo phuong 4n khéc nita, trong budce iv):

tao hé tién vi nhil twong bang cach c6 quay chin khong @& dubi dung moi, va

4
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khudy hén hop véi téc d6 khudy nim trong khoang tix 300 dén 500 vong/phut
trong thoi gian khoang tir 30 dén 60 phut dé tao thanh dung dich dong nhét.

Theo phuong 4n khac nita, trong buée v), tao h¢ tidn vi nhii bing cach tiép tuc
ddng héa cho hén hop & budc iv) & 4p sult cao v6i 5 chu ky dé ting do on dinh, do

dong nhat va d6 bén viing cho hé tién vi nhil.

Theo phuong 4n cu thé dugc wu tién, quy trinh theo giai phéap hiru ich bao gbm

cac budc:

i) chuén bi pha phén tén bang cach hoa tan khoang 1g allicin vao khoang 10g
etanol va khudy trong khoang thoi gian tir 30 dén 60 phut véi tdc d6 quay khoang 300
vong/phit ¢ nhiét 46 phong;

ii) trén khoang 1g tween 80 véi khoang 15g PEG400 dudi diéu kién khudy véi
t6c dd quay khoang 400 vong/phut trong khoang thoi gian 30 phut & nhiét do phong;

iii) tron pha phén tan & budc i) voi hdn hop chit mang & budce ii) sao cho cac
chét trong hdn hop ddng nhit c6 ty 1& (g/g/g/g) cua allicin/etanol/tween 80/PEG400 1a
khoang 1/10/1/15 va khudy hdn hop véi tbc d6 khoang 400 vong/phut trong vong 30
phut;

iv) tao hé tién vi nhil bang cach c6 quay chin khong trong khoang 60 phut dé
dudi dung mdi, sau d6 khudy hén hop véi tdc dd khudy khoang 400 vong/phut trong
khoang thi gian 1a 60 phiit & nhiét do phong cho dén khi dung dich gan nhu trong sudt;

v) ddng héa hé tidn vi nhil & budc iv) dudi diéu kién ap suét cao trong 5 chu ky,
m&i chu ky khoang 30 phut, dé lam giam kich thu6c cta hat vi nhil twong va tao su 6n
dinh cho h¢ vi nhil trong;

vi) loc hé tién vi nhii twong sau khi ddng héa qua mang loc ¢6 kich thude 20 dén
40 pm dé loai bé céc tap chit 1am sach hé tién vi nhii tuong, ting su bn dinh va dong
nhét hé tidn vi nhii, thu drge hé tién vi nhil twong nano allicin dang 1éng.

Quy trinh theo gidi phéap hiru ich nay s&€ cho phép tao h¢ tién vi nhil trong nano

allicin. Hé chit nhii héa tween 80 két hop véi PEG400 dé dugc ching minh 12 c6 kha

5
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ning tao cac tuong tac t6t v6i cac hoat chit gitp kha ning hoa tan trong nuéc t6t. Hé
tidn vi nhil twong ndy tan tdt trong nudc va tao ra cic hat nhé, do d6 lam tang sy hip thu
qua dudng rudt. Hé tidn vi nhil twong con ¢6 vu diém 12 tinh chét héa 1 on dinh va thoi
gian dy trit 4u. Vi nhitmg wu diém trén, quy trinh didu ché h¢ tién vi nhil tuong nano
allicin theo giai phap hitu ich dugc xem 1a c6 kha nang tmg dung trong cong nghé dugce
phém.
M6 ta chi tiét giai phap hitu ich

Sau ddy, gidi phap hitu ich mé 14 chi tiét phwong 4n cu thé ché tao hé nhii twong
nano allicin, tuy nhién phuong 4n nay chi nham muc dich minh hoa cho giai phap hitu

14 [ A Y e re °9° /4 ~ 14
ich, ma khéng 1am gidi han giai phap hitu ich.

Trong ban mé ta ndy, thuat ngit "khoang" tru6c céc gia tri sé duoc ding dé chi
chinh gi4 tri s6 d6 ciing nhw cAc gi4 tri nim trong khoang £10%, t6t hon 12 5% cta gié
tri 6 d6. Theo mdt phuong an dugc uu tién, t6t hon néu thuat ngit ndy dugc ding daé
chinh gié tri s6 d6.

Ngoai ra, thuit ngir "nhiét d6 phong" duge dung dé chi nhiét d6 moi trudng xung
quanh. Theo mot phuong &n dwgc wu tién, thuat ngit nay dugc dung d& nhiét do nim

trong khoang tir 25 dén 35°C, t6t hon 14 nhiét d6 khoang 30°C.

Giai phap hitu ich dé cap dén quy trinh didu ché hé nhil trong nano allicin, trong

do6 quy trinh ndy bao gbm céc budc:

i) chuén bi pha phén tan cia hoat chét bang cach pha mot lugng hoat chét allicin
v6i etanol vé6i ty 18 khdi lugng cua allicin/etanol nam trong khoang tir 1/5 dén 1/15.
Theo mdt phuong &n cu thé, chuén bi pha phéan tin cta hoat chét trong budc i) ndy dugc
thuc hién bing cach pha mot lugng hoat chét allicin véi etanol véi ty 1& 1/10 (g/g),
khudy hdn hop trén may khudy trong thoi gian 30 dén 60 phut véi tdc d6 quay 300 dén
500 vong/phtt & nhiét do phong cho dén khi tan hét. Ty 1¢ hoa tan allicin trong etanol
dugc hra chon trong khoang trén diy la t61 wu, phit hop véi do tan cua allicin trong

etanol.
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ii) chuén bi hén hop chét phan tan bang cach phan tan tween 80 vao mot lugng
PEGA400 theo ty 16 khdi luong ciia tween 80/PEG400 ndm trong khoang tir 1/10 dén
1/15. Theo phuong 4n cu thé, chuén bi hdn hop chat phan tan trong budc ii) dwoe thuc
hién b%lng cach phan tan tween 80 vao mot lugng PEG theo ty 1€ tween 80: PEG400 la
1/15 (g/g) trén may khudy trong th&i gian 30 dén 60 phut véi tbc do quay 300 dén 500
vong/phut ¢ nhiét 46 phong. Canlru y rang, b%mg c4c nghién ctru, thir nghiém sau rdng,
tac gid giai phap hitu ich dd phat hién ra rang Tween 80 (polyoxytylen sorbitan
monooleat - polyoxythylene sorbitan monooleate) va PEG400 (polyetylen glycol) tan
t5t trong nhau, hd trg 1in nhau trong viéc hoa tan cac hoat chit kho tan trong nudc gdm
pha phan tén trén day, trong d6 ty 18 da néu dugc xac dinh la t6i wru dé hoa tan pha phan

tan.

iii) tao hdn hop ddng nhét bing cAch tron pha phan tan & bude i) va hén hop chét
phan tan & budc ii) sao cho ty 18 khéi lwong cia allicin/etanol/tween 80/PEG400 nim
trong khoang 13 1/(5-15)/1/(10-15).

Nhu duge md ta trén day, hdn hop chét phéan tan trong budc ii) duoc nghién cliu
chon lua va t6i wru cac didu kién dé hd tro, ting dén mirc t6i da kha ning hoa tan pha
phan tan trong budc i). Theo mét phuong an cu thé, viéc tao hdn hop ddng nhit trong
budc iii) dugc thuc hién bing c4ch tron pha phén tén & bude i) va bude ii) sao cho cac
chét trong hdn hop ddng nhit c6 ty 1¢ allicin/etanol/tween 80/PEG400 la 1/ 10/1/15
(¢/¢/g/g). Hon hop duoc cho 1én may khudy thudng véi toe do 300 dén 500 vong trong
30 dén 60 phut & nhiét 6 phong.

Ngoai ra, ty 1€ cac chét da duogc lua chon dé tao ra hé vi nhii twong déng nhét, 6n
dinh va kich thudc hat nhé hon 100 nm. H3n hop chét mang va chét phén tan duge phdi
tron & nhiét d6 néng chay cua cac chit mang, tdc do khudy va thdi gian nhu trén day
dugce duy tri dé tao hon hop dong nhét. Hon hop duoc khuéy véi toe d6 300 dén 600
vong/phit trong thoi gian 1a 30 dén 60 phut cho dén khi tao thanh dung dich ddng nhét.

iv) tao hé tién vi nhil bing c6 quay chin khong dé loai bo dung mdi.
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Muc dich cua buéc nay 1a loai bo dung mdi, tao didu kién dé hoat chét duoc bao

boc hiéu qua v6i hé chat nhii hoa de tao ra h¢ tién vi nhii bén viing.

v) tao hé tién vi nhil bing cach tiép tuc cho hdn hop & budc iv) vao hé théng méay
ddng hoéa 4p subt cao véi 4 dén 7 chu ky @& ting d6 én dinh cho hé vi nhii. O budc nay,
hdn hop vi nhil duoc dong héa ap sult cao @ giam kich thudce hat nhii va tao ra he dong
nhét, 6n dinh, bén trong thoi gian dai. Theo m§t phuong 4n cu thé, 5 chu ky duoc thuc
hién d& tang d6 6n dinh cho hé vi nhil.

vi) loc hé vi nhii sau khi ddng héa qua mang loc c6 kich thuéc tix 20 dén 60 pm
dé loai bo céc tap chét rén 1am sach nhii tuong, ting su 4n dinh va déng nhét cho hé vi
nhii. Két qua thu duge hé tién vi nhii frong nano allicin dang long.

M3u tién vi nhii trong nano allicin dang 16ng thu duogc theo gidi phap hiru ich
dugc phan tén trong nudc va tién hanh phén tich bing méy do kich thudc hat. Két qua
cho thiy hé nhii trong nano allicin phan tin t5t trong nuée.

Vi du thwe hién giai phap hiru ich
Vidul: Ché tao hé tién vi nhii nano allicin

Chuén bi pha phén tin bang cach hoa tan 1g allicin vao 10g etanol va khudy
trong thoi gian 30 dén 60 phut véi tbe 6 quay 300 vong/phut & nhiét d6 phong;

Tron 1g tween 80 vGi 15g PEG400 trén may khua?’ly trong thoi gian 30 phuat véi
tbc d6 quay 300 vong/phit & nhiét d6 phong;

Tiép theo, tron pha phén tin véi hdn hop chit mang sao cho céc chét trong hdn
hop ddng nhit ¢6 tj 1& allicin/etanol/tween 80/PEG400 1a 1/10/1/15 (g/g/g/g). Hon hop
dwoc khudy véi tbe do 400 vong/phut trong vong 30 phit.

Tao hé tin vi nhil tuong bing céch ¢6 quay chan khong trong khoang 60 phut dé
dubi dung méi, sau d6 khuiy hén hop v6i t8c dd khudy 400 vong/phiit trong thoi gian 13
60 phut ¢ nhiét 36 phong cho dn khi dung dich gan nhu trong subt.
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HE& tién vi nhii twong thu dugc bing cach cho hdn hop trén ddng hoéa ap suét cao
trong 5 chu ky dé 1am giam kich thudc cia hat vi nhil trong va tao su 4n dinh cho hé

tién vi nhii twong. Mdi chu ky khoang 30 phut.

Cubi cing, loc hé tién vi nhii nano allicin sau khi ddng hoéa qua mang loc cb kich
thuée 20 dén 60 pm dé loai bo cac tap chAt 1m sach hé tién vi nhil, ting sy 6n dinh va

dbng nhét hé tidn vi nhii. K&t qua thu duge 27g hé tién vi nhil nano allicin dang 10ng.
Vi du 2: Déc tinh ctia hé tién vi nhil trong nano allicin

Sau khi thu dugc san phém ta tién hanh kiém tra v6i cac phuong phép phén tich
hin dai. M3u tién vi nhil twong nano allicin dang long dugc tién hanh phan tich bing
phurong phap do kich thu6e hat cho thay hé nhii trong nano allicin phén tan tt trong

nude.
Hiéu qua dat dwgc ciia gidi phap hiru ich

Quy trinh diéu hé tién vi nhil nano allicin da thanh cong trong viéc didu ché hé vi
nhii trong c6 chira cac tidu phan nano allicin ¢6 kich thuéc nano, dong déu va kha ning
hoa tan tt trong nuéc, nhdy d6 1am ting tinh thdm thu va tic dung ciia dugc chét nano

allicin.

Cu thé hon, giai phép hitu ich thanh cong trong viéc tao ra hé nhil fwong nano
allicin chira c4c hat vi nhii nhé tan tot trong nuée, do d6 1am tang su hép thu qua duong
rudt, vGi cac dac tinh hoa ly 4n dinh va thoi gian bao quan lau dai.

Céc chét duge sir dung trong quy trinh didu ché hé tién vi nhii twong nano allicin
phén tan tdt trong nuéc c6 do an toan cao, khong doc hai va it tac dung phu, nén hé vi
nhii twrong nano allicin thu dugc tir quy trinh theo gidi phap hitu ich c6 d0 an toan cao

khi str dung.

Quy trinh theo gii phap hifu ich don gian, dé thyuc hién va phu hop véi céc didu

kién thuce t€ hién nay cua nuéec ta.
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Yéu cau bao ho
1. Quy trinh diéu ché hé tién vi nhil trong nano allicin bao gdm céc budc:

i) chun bi pha phén t4n cita hoat chét bing cich pha mot luong hoat chit allicin

v6i etanol véi 1 18 khéi hugng cira allicin/etanol nam trong khoang tlr 1/5 dén 1/15;

ii) chuén bi hdn hop chét phan tan bang cich phan tan tween 80 vao mét lugng
PEG400 theo t 16 khdi luong ciia tween 80/PEG400 nim trong khoang tir 1/10 dén
1/15;

iii) tao hdn hop ddng nhit bing céch tron pha phan tan & budc i) va hon hop chit
phan tan & budc ii) sao cho ty 1& khdi luong ciia allicin/etanol/tween 80/PEG400 nam
trong khoang 1a 1/(5-15)/1/(10-15);

iv) tao hé tién vi nhil béng cd quay chan khong dé 10ai b6 dung mdi;

v) tao hé tién vi nhii bing cach tiép tuc ddng héa hén hop & bude iv) trong 4 dén
7 chu ki dé ting d6 6n dinh cho hé nhil trong; va

vi) loc hé nhii sau khi ddng héa qua mang loc c6 kich thuée nim trong khoang tir

20 dén 40 pm dé thu dugc hé tién vi nhii nano allicin dang 10ng.
2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 trong budc i):

chuin bi pha phén tan dugc thyc hién béng cach hoa tan mot luong allicin vao

etanol theo ty 18 khéi lugng cua allicin/etanol 1 khoang 1/10, va

khudy hdn hop véi tbe d6 nim trong khoang tir 300 dén 500 vong/phtit trong thoi
gian khoang tir 30 dén 60 phut & nhiét d§ phong.

3. Quy trinh theo diém bét ky trong sb céc diém néu trén, trong d6 trong budc ii):

chudn bi hdn hop chit phan tan bang cach phan tan tween 80 vao mét lwong PEG
400 theo ty 1€ khéi lurong tween 80/PEG400 1a khoang 1/15, va

khudy hén hop véi tbe d6 khudy nim trong khoang tir 300 dén 500 vong/phut
trong thoi gian khoang tir 30 dén 60 phut & nhiét d§ phong.

4. Quy trinh theo diém bét ky trong sb cac diém néu trén, trong do trong budc iii):
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tao hdn hop ddng nhat béng céch tron pha phén tan & budc i) va bude ii) sao cho
t§7 16 khéi lwong cia allicin/etanol/tween 80/PEG400 trong hon hop ddng nhét 13 khoang
1/10/1/15, va

khudy hdn hop véi t5c do khudy nim trong khoang tir 300 dén 500 vong trong
khoang tir 30 dén 60 phiit & nhiét 6 phong.

5. Quy trinh theo diém bAt ky trong s cac diém néu trén, trong @6 trong budc iv):
tao hé tién vi nhil bang cach c6 quay chan khéng dé loai bd dung, va

Kkhudy hdn hop véi tbe do khudy nim trong khoang tir 300 dén 600 vong/phut
trong thoi gian khoang tir 30 dén 60 phut dé tao thinh dung dich dong nhét.

6. Quy trinh theo diém bt ky trong s6 cac diém néu trén, trong d6 trong bude v), tao hé
tidn vi nhil bing cach tiép tuc dbng hoa cho hdn hop & budc iv) & ap suit cao v6i 5 chu

ky dé tang d6 én dinh, do ddng nhit va d6 bén vimg cho hé tién vi nhi.

7. Quy trinh theo diém bét ky trong s cac diém néu trén, trong d6 quy trinh nay bao
gbm cac buédc:

i) chuén bi pha phin tan bang cach hoa tan khoang 1g allicin vao khoang 10g
etanol va khudy trong khoang thoi gian tir 30 dén 60 phut véi téc d6 quay khoang 300
vong/phut & nhiét do phong;

ii) tron khoang 1g tween 80 v6i khoang 15g PEG400 du6i dicu kién khudy véi
tbc d6 quay khoang 300 vong/phut trong khoang thoi gian 30 phit ¢ nhiét do phong;

iii) tron pha phén tan & budc i) v6i hdn hop chit mang & budc ii) sao cho cac
chit trong hdn hop dong nhét c6 ty 1& (g/g/g/g) cua allicin/etanol/tween 80/PEG400 la
khoang 1/10/1/15 va khuéy hén hop véi toc do khoang 400 vong/phut trong vong 30
phut;

iv) tao hé tién vi nhil bang cach c6 quay chén khong trong khoang 60 phit dé
dudi dung mdi, sau d6 khudy hén hop véi tde dd khudy khoang 400 vong/phit trong
khoang thdi gian 12 60 phit & nhiét d6 phong cho dén khi dung dich gan nhu trong sudt;
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v) ddng héa hé tidn vi nhil & bude iv) duéi didu kién 4p sudt cao trong 5 chu ky,
mdi chu ky khoang 30 phit, d lam giam kich thudc ciia hat vi nhii twong va tao sy bn
dinh cho hé tién vi nhi;

vi) loc hé tién vi nhil sau khi ddng héa qua mang loc c6 kich thude 20 dén 40 pm
d% loai bo céc tap chét 1am sach hé tidn vi nhi, ting sw én dinh va dong nhét hé tién vi

nhil, thu dwoc hé tién vi nhil twrong nano allicin dang long.
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