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Linh vue k§ thuit dwoce dé cip

Sang ché dé cdp dén quy trinh sdn xuat vi nhii twong tur collagen thuy phan va
dau hat sachi va vi nhii trong thu duoc tir quy trinh nay véi1 kich thuéc nanomet, co do
on dinh cao, thich hop cho san xuat thuc pham chirc nang, my pham va cac san pham

tuong tu.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Trong nhitng nim gan day, cac hé vi nhil twong da dugc nghién ctru va phat trién
nhu nhitng thanh phan thiét yéu cho nhidu ing dung khac nhau nhu trong vy sinh. thuc
pham, my pham, néng nghiép, cham séc ca nhan... Chung duoc st dung pho bién lam
chét mang céc cht ¢6 hoat tinh sinh hoc, vi du nhu cac hoat chat chiét tach tir thuc vat
hay cac vitamin. Phuong phap diéu ché va ty 1é thanh phan, dac biét la ty 1é pha
dau/pha nudce, co anh huong manh mé dén kich thudc va tinh chat cua hé vi nhi
tuong. Trong y hoc va dinh dudng, cac hé vi nhii twong ¢6 thé dugc hinh thanh voi
kich thudc cac giot tir ¢& nano dén micro, trong d6, nhii trong nano la chat mang day
hira hen. Kich thude giot cua nhii twong nano dao dong tir nanomet dén dudi micromet
(~300-500 nm). Nhii twong nano c6 thé dugc tao ra thanh cong bang cac phuong phéap
nang lwong cao (siéu 4m, hoa long vi md, dong hoa ap suat cao...) va cac phuong phap
tiéu ton it nang luong (tu nhii hoa, ddo pha...). Tinh linh hoat cta nhii tuong nano la
nho cac dac tinh ddc déo cua chung, bao gém on dinh dong hoc, dé diéu ché. tang
cuong do hoa tan va kha dung sinh hoc cua céac hop chat ¢6 hoat tinh sinh hoc kém tan
trong nudc, bao vé cac hop chat c¢6 hoat tinh sinh hoc khoi tac dong clia enzyme va cic
tac nhan hda hoc trong hé ti€u hoa cua con nguoi, ting do on dinh va do tham thau,
giai phong cé kiém soat... Cac chat hoat dong bé mat c6 gia tri can bang ua nudc-ua
dau (HLB) thich hop la thanh phan thiét yéu trong hé nhii twong nano vi ching c6 thé
dong vai trd 1a chat nhil hoa, chit tao bot, chit lam wot, chat phan tan va chat tay rua.
Nhin chung, gi4 tri HLB cin cao hon 10 ddi voi nhii twong nano dau/nudc trong khi
d6i v&i nhil trong nano nude/dau, gia tri HLB phai thip hon 10. Trong mot s truomg
hop, chat hoat dong bé mat co thé duoc két hop voi chét dong hoat dong bé mat. vi du

nhu propylen glycol (PG), polyetylen glycol 400 (PEG400), poly glyceryl oleat
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(PGO)... dé gop phan tao thanh nhil fwong nano c6 dé 6n dinh cao hon.

Dau hat Sachi va collagen thuy phan da dugc biét dén va6i nhiing dac tinh quy
gid, tuy nhién, su két hop hiéu qua ctia chung van con han ché trong nghién ciru. Dau
hat sachi duoc chiét xuat tir hat cay sacha inca hodc sacha inchi hodc sachi (Plukenetia
volubilis) giau axit linoleic (®-3 cao hon 42 %, m-6 cao hon 32 % va axit béo khong
bdo hoa da cao hon 80 % tong phan lipid). N6 ciing chira tocopherol, sterol, phenol,
terpenoid... Hon nita, n6 c6 huong vi d& chiu va an toan cho con nguoi. Dau hat sachi
c6 thé gitip ngdn ngira céc tac nhan gy bénh tim mach, giam m& trong gan. cai thién
chat lugng giéc ngu, lan da, thi luc va tri nhd, hd tro didu tiét ba nhon. diéu tri mun do
noi tiét t6, han ché cang thing, giam cung co...

Collagen thuy phén da duogc str dung nhu mot chat bo sung trong ché do an uéng.
Chung ¢6 thé hoa tan trong nudc, an toan cho con nguoi va co tac dung chong oxy
hoa, chéng dong, chéng viém, chéng ldo héa, chdng déng mau ot lam lanh vét
thuong, khang khuan. Trong nghién ctru ctia Yeon-Ji J. va cong su, collagen thuy phén
da duoc mang trong hé nhii twong don nude/dau hodc nhil tuong kép nude/dau/nude
v&i ham luong tir 0% dén 20% khéi luong (J. Yeon-Ji, K. Heike Petra, and U.S. van
der Schaaf, Collagen peptide-loaded W1/O single emulsions and W1/O/W2 double
emulsions: influence of collagen peptide and salt concentra-tion, dispersed phase
fraction and type of hydrophilic emulsifier on droplet stability and encap-sulation
efficiency, Food Function, tdp 10, ndm 2019, trang 3312). Cac chat nhi hoa wa nudc
dugc st dung trong ché tao hé nhil tuong chira collagen thuy phan la Tween 80,
chitosan, lecithin, pectin. Cac tac gia thdy ring Tween 80 c6 thé giup tao nhil tuong
v6i do 6n dinh giot tét nhat ma khong cin tach pha va hidu qua mang collagen cao hon
90%. Trong nghién ctu nay, collagen thuy phan dugc mang trong hé nhu tuong
nude/dau cai trong dé pha nude ¢6 chira nude, collagen thuy phan 5-20 % khéi luong
va NaCl 1 % khéi luong con pha dau chaa dau cai (95 % khéi luong trong pha dau) va
polyglycerol polyricinoleat (5 % khdi lugng trong pha dau) lam chéat nhii hoa. Trong
hé nhii tuong nudce/dau/nude, pha nude thir nhat gdm nude, collagen thuy phan 5-20 %
khéi luong va NaCl 1 % khdi luong, pha dau chtra dau cai 95 % va polyglycerol
polyricinoleat 5%, con pha nude thir hai gdm nude va 1 % khdi luong chat hoat dong
bé mat Tween80. Thanh phan pha nuéc nudc 1 chiém 40 %, pha dau chiém 60% va

chat hoat dong bé mat Tween80 chiém 50-80 %. Kich thudc hat nhii twong tir 35-55
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pm, tuy thudce vao thanh phan pha nudc thir nhat.

C6 thé thay, nghién ciru trén chua dé cap dén hé vi nhii tuong tir collagen thuy
phan va dau hat sachi. Mac du cung la dau thuc vat nhung dau hat sachi va dau cai co
céc dac tinh 1i hoa, thanh phan hoa hoc 14 hoan toan khac nhau, do do. anh huong cua
pha dau dén hé vi nhil trong ciing nhu dén cac tinh chat ctia hé vi nhil tuong cua dau
hat sachi la khac biét hoan toan so v&i dau cai. Hon thé niva, ty 1€ thanh phén va ban
chat clia chat hoat dong bé mait ciing anh hudng dang ké dén tinh chat cia mot hé vi
nhii twong. Collagen thuy phan va dau hat sachi déu co cac hoat tinh tot trong ting
dung lam thuc pham chirc nang, my pham va céc dang tuong tu. Do do. phat trién cac
quy trinh san xuat nhil twong tir collagen thuy phan va dau hat sachi la rat can thiét,
nham tao ra mdt hé vi nhi tuong co kich thudce nho, do 6n dinh cao va tang kha nang

timg dung trong thuc té cua collagen thuy phan va dau hat sachi.
Ban chat ky thuit cia sang ché

Sang ché nham giai quyét cac van dé& néu trén, bang cach két hop collagen thuy
phan v6i dau hat sachi va phu gia nhdm tao ra hé vi nhii twong c6 kich thudc nanomet.
¢ do 6n dinh cao, thich hop cho san xuat thuc pham chirc nang. my pham va cic san
pham tuong tu. Theo do, sang ché dé cap dén quy trinh san xuat vi nhii tuong tu

collagen thuy phan va dau hat sachi va vi nhii tvong thu dugc tir quy trinh nay.

Theo khia canh thir nhat, sang ché dé cap dén quy trinh san xuat vi nhil tuong tur

collagen thuy phan va dau hat sachi, trong d6 quy trinh nay bao gdm cac bude:

a) chuan bi nguyén liéu bang cach thu nhan cac thanh phan collagen thuy phén,
dau hat sachi, Tween80, propylen glycol, riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-ornithin
L-aspartate, L-glutathione, lecithin, natri carboxylmetyl xenlulozo, natri benzoat. theo

ty 1€ % khdi luong sau:

Collagen thuy phan: 15,3-20,7
Déu hat sachi: 30,0-48.3
Tween80: 5,1-14.8
Propylen glycol: 5,1-14,8
Riboflavin: 0,05-0,25
Vitamin C: 0,1-0.4

Vitamin PP: 0,05-0,25
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L-ornithin L-aspartate: 0,5-2,5
L-glutathione: 0,01-0,20
Lecithin: 0.05-0.5
Natri carboxylmetyl xenlulozo: 0,5-2.0
Natri benzoat: 0,05-2.0
Nude cét: 15,5-35.5

b) Chuén bi dung dich collagen bang cach hoa tan collagen thuy phan vao trong
nuée cat sir dung may khudy co hoc véi toe do khudy 400-600 vong/phut trong khoang
30 dén 45 phut;

¢) Thém riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-ornithin L-aspartate, L-glutathione,
natri benzoat vao dung dich collagen & budc b) sau d6 tiép tuc khuy hdn hop trén

méy khudy co hoc voi tbe do 400-600 vong/phit trong khoang 30 dén 45 phat:

d) Chuén bi hon hop chit hoat dong bé mit bang cach tron Tween80. propylen
glycol va lecithin bang cach tron xody trong 5 phut;

e) Thém dau hat sachi vao hdn hop & budc d), sau dé tron xody trong 5 phut:

¢) Tao hé vi nhil twong béng cach tron hon hop ¢ bude ¢) vao hon hop & budc e).
sau d6 tron xoay trong 5 phat va dugc dem di rung siéu am trong 10 phut o nhiét do
phong, sau do tiép tuc tron xoay hé vi trong S phut va dé hon hop trong tu lanh qua
dém:

g) Bao quan hé vi nhli twong thu duoc & budc €) trong lo thuy tinh da duoc tiét
trung, co nép, bao quan & nhiét do 20+ 1 °C, tranh anh sang truc tiép.

Theo khia canh tht hai, sang ché dé cap dén hé vi nhil twong tir collagen thuy
phan va déu hat sachi dugc san xuét theo quy trinh ctia sang ché. trong do. hé vi nhi

twong nay bao gém céc thanh phan theo ty 1& % khéi luong nhu sau:

Collagen thuy phan: 15,3-20,7
Dau hat sachi: 30,0-48.3
Tween80: 5,1-14.8
Propylen glycol: 5,1-14.8
Riboflavin: 0,05-0,25
Vitamin C: 0,1-0.4

Vitamin PP: 0,05-0,25
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L-ornithin L-aspartate: 0.5-2.5
L-glutathione: 0,01-0,20
Lecithin: 0,05-0.5
Natri carboxylmetyl xenlulozo: 0,5-2.0
Natri benzoat: 0,05-2.0
Nude cat: 15,5-35.5

Mo ta van tat cac hinh vé

Hinh 1 14 anh thuc té ctia hé vi nhii twong tir collagen va dau sachi theo mot phuong an

thuc hién theo sang ché.

Hinh 2 14 anh hién vi quang hoc ctia hé vi nhii tuong tur collagen va dau sachi theo mot
phtiong an thuc hién theo sang ché.

TR 3 18 0ian dd nhan bé keh thirge hat ctia ha vi nhi . 5 dAu <ach
Hinh 3 ia gian d6 phén bo kich thudce hat ctia hé vi nhtt tuong tir collagen va dau sachi

theo mdt phuong 4n thuc hién theo sang ché.

Hinh 4 1a ph6 hdng ngoai cua hé vi nhii twong tir collagen va dau sachi theo mot

phuong an thuc hién theo sang ché.

Hinh 5 la anh dia thach thir nghiém kha ning khang vi khuan B. subtillis va A. niger
ctia hé vi nhii twong tir collagen va dau sachi theo mot phuong an thuc hién theo sang

ché (mau A).
M0 ta chi tiét sang che
Sau ddy, sang ché dugc mo ta chi tiét voi cac phuong an va cac vi du thuc hién

cu thé, tuy nhién, cac phuong an va cac vi du nay chi nham lam rd ban chat cua sang

ché chtr khong nham muc dich han ché pham vi yéu cau bao ho cua sang che.

Sang ché d& cap dén quy trinh san xuat vi nhii tvong tir collagen thuy phan va
dau hat sachi, trong d6 quy trinh nay bao gdm céac budc: a) chuan bi nguyén liéu: b)
chuan bi dung dich collagen; ¢) thém cac chét phu trg vao dung dich collagen: d)
chuan bi hdn hop chét hoat dong bé mit; e) thém dau hat sachi vao hon hop chat hoat
dong bé mat; ¢) tao hé vi nhll tuong; va g) bao quan hé vi nhu twong.

Trong budc chuan bi nguyén lidu, khong 6 bat ky gioi han nao dbi véi cac thanh
phin bao gdm collagen thuy phan, dau hat sachi, Tween80. propylen glycol,

riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-ornithin L-aspartate, L- glutathione. lecithin. natn

5/17



53736

carboxylmetyl xenlulozo, natri benzoat ma duoc su dung theo sang ché. Do do. cac
thanh phan nay c¢6 nguon goc bat ky hodc c6 ban sin trén thi truong deu co thé dugce

st dung theo sang ché.

Tuy nhién, theo mdt phuong an duoc wu tién, collagen thuy phan ma duge chiét
tach tir cac phu pham cua qua trinh ché bién ca (da c4, vay ca, xuong cd, vay cd...) ¢d
thé duoc stir dung mot cach thich hop theo sang ché. Theo sang ché nay, collagen thuy
phan dugc phan tan trong pha nudc nhim tao dung dich chira collagen thuy phan de dé
dang tao hé vi nhil tuong vdi dau hat sachi hon. Theo mdt phuong an duoc uu tién.
collagen tot hon 1a c6 mat trong hé vi nhil tvong theo sang ché voi lugng nam trong
khoang tir 15,3 dén 20,7 % khdi luong. Véi luong nhu trén dé dam bao ham lugng
collagen thuy phan trong san phdm khi san xuit. Dong thoi, khi st dung luong
collagen nhd hon 15,3 % khéi lugng hodc 16n hon 20,7 % khéi luong, hé vi nhi tuong
thu duoc co kich thude 1on (vai traim nanomet), khong thich hop va gay anh huong bét

loi dén d6 6n dinh va ung dung cta hé vi nhil tuong.

Dau hat sachi duoc su dung theo sang ché déng vai tro la pha dau trong tao hé vi
nhll tuong. Theo mot phuong an dugc vu tién, dau hat sachi duoc su dung theo sang
ché duoc chiét tach tir hat sachi voi luong nam trong khoang tir 30,0 dén 48.3 % khoi
luong. Véi luong nhu trén dé dam bao ham lugng dau hat sachi trong san pham khi
san xuat, Khi st dung luong dau hat sachi nho hon 30,0 % khéi luong hodc lon hon
48,3 % khoi luong thi hé vi nhli tuong kém 4n dinh va c6 hién tuong tach lop sau 2
ngay.

Tween80, propylen glycol, lecithin déng vai tro la céc chét hoat déng bé mat
trong tao hé vi nhit twong. Theo mdt phuong an dugc uu tién, Tween80 dugce su dung
theo sang ché véi luong nam trong khoang tir 5,1 dén 14,8 % khdi luong. propylen
glycol duoc st dung theo sang ché voi lugng nim trong khoang tr 5,1 dén 14.8 %
khéi luong, lecithin duge stir dung theo sang ché vé&i luong nam trong khoang tir 0.05
dén 0,5 % khdi luong. Néu sur dung céc chét hoat dong bé mit voi luong nho hon. vi
du Tween80 va propylen glycol véi luong nho hon 5,1 % khéi lugng. lecithin voi
luong nho hon 0,05 % khdi luong thi hé vi nhil twong kém on dinh va co hién tuong
tach 16p sau 1 ngay. Néu sir dung luong chat hoat dong bé mat cao hon, vi duy
Tween80 va propylen glycol voi lugng 1on hon 14,8 % khéi luong. lecithin voi luong

16n hon 0,5 % khéi luong thi hé vi nhil twong thu duge co kich thude 1ém, dong thoi

6
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lugng chat hoat dong bé mat cao cling gdy kich ung cho rudt cua nguot su dung néu

ting dung hé vi nhii twong lam thuc pham chiic ning.

Céac thanh phan riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-ornithin L-aspartate. L-
glutathione dugc su dung theo sang ché voi vai tro 1a cac hoat chat phu tro. g¢itp tang
kha nang hap thu collagen thily phan va dau sachi trong qua trinh su dung dong thoi L-
ornithin L-aspartate ciing gop phan bao vé gan khi s dung hé vi nhii tuong theo sang
ché lam thuc pham chitc nang. Theo mot phuong an duoc uu tién, lugng riboflavin
dugc st dung theo sang ché nam trong khoang tir 0,05 dén 0,25 % khoi luong. luong
vitamin C dugc str dung theo sang ché nim trong khoang tir 0,1 dén 0,4 % khoi luong,
luong vitamin PP duoc str dung theo sang ché nim trong khoang tr 0,05 dén 0,25 %
khéi luong, luong L-ornithin L-aspartate duge st dung theo sang ché nam trong
khoang tur 0,5 dén 2,5 % khoi lugng, luong L-glutathione duoc su dung theo sang ché

nam trong khoang tir 0,01 dén 0,2 % khdi luong.

Natri carboxylmetyl xenlulozo dugc str dung theo sang ché vai vai tro la chét tao
ddc cho hé vi nhii tuong tu collagen va dau hat sachi. Theo mot phuong an duge uu
tién, luong natri carboxylmetyl xenlulozo duoc st dung theo sang ché nam trong

khoang tir 0,5 dén 2 % khéi luong.

Natri benzoat duoc sir dung theo sang ché véi vai tro 1a chat bio quan cho hé vi
nhil tuong tir collagen va dau hat sachi, nhd d6, gitip ting thoi han st dung cho san
phém. Theo mét phuong an dugc uu tién, luong natri benzoat dugc su dung theo sang

ché ndm trong khoang tr 0,05 dén 2 % khéi luong.

Nuée tinh khiét tiét trung dugc su dung theo sang ché nham tao pha nudc trong
qua trinh tao hé vi nhil twong tir collagen thiy phan va dau hat sachi. Luong nudc tinh
khiét tiét trung duoc st dung theo sang ché véi lugng nam trong khoang tir 15.5 dén
35,5 % khoi luong. Néu luong nude nhd hon 15,5 % khéi luong hodc 1on hon 35.5 %
khdi luong thi hé vi nhil trong ¢6 kich thude 16n (¢ vai micromet) va kém on dinh (bi
tach lop sau 1 ngay).

Theo d6, cac thanh phan collagen thuy phan, dau hat sachi, Tween80. propylen

glycol, riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-ornithin L-aspartate, L-glutathione,

lecithin, natri carboxylmetyl xenlulozo, natri benzoat theo ty 1€ % khéi luong nhu sau:
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Collagen thuy phan: 15,3-20.7
Dau hat sachi: 30.0-48.3
Tween80: 5,1-14.8
Propylen glycol: 5,1-14.8
Riboflavin: 0,05-0.25
Vitamin C: 0,1-0,4

Vitamin PP: 0,05-0,25
L-ornithin L-aspartate: 0,5-2.5

L-glutathione: 0,01-0,20
Lecithin: 0,05-0,5
Natri carboxylmetyl xenlulozo: 0,5-2.0

Natri benzoat: 0,05-2.0
Nudre cat: 15,5-35.3

e

Trong budce chuan bi dung dich collagen, tién hanh hoa tan collagen thuy phan
vao trong nude. Qua trinh nay nham tao pha nude cé chira cdc hoat chat dé tan trong
nude dé tao hé vi nhil twong. Qua trinh nay can tién hanh khudy co hoc vai toe do
khuéy 400-600 vong/phut trong khoang tir 30 dén 45 phut dé dam bao collagen thuy

phan tan hoan toan.

Trong budc thém céac chat phu tro vao dung dich collagen, tién hanh hoa tan
riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-ornithin L-aspartate, L-glutathione. natri benzoat
vao trong dung dich collagen. Qua trinh nay can tién hanh khuiy hon hop trén may
khudy co hoc trong khoang 30 phut dén 45 phut ¢ téc do 400-600 vong/phut dé thu
duoc dung dich dong nhét.

Trong budc chuén bi hén hop chét hoat dong bé mat, tién hanh tron Tween80.
propylen glycol va lecithin bang cach tron xody trong S phut dé thu dugc hon hop
dong déu.

Trong budc thém dau hat sachi vao hén hop chat hoat dong bé mat. tién hanh
thém tir tir dau hat sachi vao hdn hop chét hoat dong bé mat va tron xoay trong 5 phut
dé thu duoc hdn hop dong déu.

Trong budc tao hé vi nhii tuong, tién hanh tron pha nudc g6m nuoc, collagen

thiy phan va cac chat phu trg vao hon hop gom dau hat sachi va cac chat hoat dong be
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mat, sau do tron xoay trong 5 phut va dugc dem di rung siéu am trong 10 phut o nhict
d6 phong, sau do tiép tuc tron xody hé vi trong 5 phit va dé hon hop trong t lanh qua

dém dé tao hé vi nhii tuong 6n dinh.

Trong budc bao quan hé vi nhil twong, tién hanh bao quan hé vi nhii tvong thu
duogc trong lo thuy tinh da duogc tiét trung, co nép, bao quan & nhiét do 20+ 1 "C, tranh
anh sang truc tiép.

Theo khia canh thir hai, sang ché dé& cap dén hé vi nhil twong tir collagen thuy
phan va dau hat sachi duoc san xuét theo quy trinh cua sang ché, trong do. hé vi nhi

tuong nay bao gém cac thanh phan theo ty 1& % khdi lugng nhu sau:

Collagen thuy phan: 15,3-20,7
Déau hat sachi: 30,0-48.3
Tween80: 5,1-14.8
Propylen glycol: 5.1-14.8
Riboflavin: 0,05-0,25
Vitamin C: 0,1-0.4

Vitamin PP: 0,05-0,25
L-ornithin L-aspartate: 0,5-2.5

L-glutathione: 0,01-0.20
Lecithin: 0.05-0.5
Natri carboxylmetyl xenlulozo: 0,5-2.0

Natri benzoat: 0,05-2.0
Nudée cat: 15,5-35.5

Hé vi nhil tuong thu dugce theo quy trinh cua sang ché c¢6 cau truc dong déu.

kich thudce giot nhii twong tir 100-200 nm, ¢6 d6 6n dinh trén 90 ngay.
Vi du thue hién sang ché

Vi du 1. Sin xudt hé vi nhii twong tir collagen thiiy phin va dau hat sachi
Dé san xuét hé vi nhii twong tir collagen thiyy phan va dau hat sachi. tién hanh tao
cac hé vi nhil twong voi cac ty 16 thanh phan pha dau, pha nudc va chat nhi hoa khac

nhau nhu dugc mo ta trong Bang 1 dudi day.
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Bang 1: Céc hé vi nhii twong tir collagen thity phan va dau hat sachi va thanh phan

53736

khéi luong tuong tmg

Thanh phan Heé 1 Heé 2 Hé 3
Collagen thuy phan 17,0 19.3 17,5
Dau hat sachi 42,0 40,0 42,0
Tween80 6,4 6.4 6.4
Propylen glycol 6.4 6,4 6,4
Riboflavin 0,1 0,1 0.1
Vitamin C 0,2 0,2 0,2
Vitamin PP 0,1 0,1 0.1
L-ornithin L-aspartate 1,0 1,0 1,0
L-glutathione 0,1 0,1 0,1
Lecithin 0,1 0,1 0.1
Natri carboxylmetyl
xenlulozo e L0 Lo H0
Natri benzoat 0,1 0,1 0.1
Nude cét 25,5 25.2 25.0

Cén luu y 1a cac hé vi nhii twong duoc tao ra bang cach xu ly cc thanh phan
néu trén theo phuong phép san xuat hé vi nhil twong nhu duoc mé ta trén day theo
sang ché. Ngoai ra, can luu y rang, cac ché pham khac ciing c6 thé duogc tao ra mot

cach d& dang bang cach diéu chinh ty 1& cac thanh phan theo khoang ty 1¢ vé thanh

phdn nhu da mo ta trén ddy theo sang ché.

Vidu 2. Danh gida chét liwgng hé vi nhii twong thu dwoc

Céac hé vi nht tuong & trén duge danh gid cac dic trung, tinh chét. hinh dang va

hoat tinh sinh hoc so véi hé vi nhii twong ddi chimg. Két qua duogc thé hién trong Bang

2.
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Bang 2: Dac trung, tinh chét, hinh dang va hoat tinh sinh hoc cua cac hé vi nhu tuong

thu duoc
STT Pic trung 03 hé vi 1,1hu tu?ng Hé vi nhL} tup’n g
theo sang ché do1 chimg*
s Dang vi nhivhinh | Dang vi nht/hinh
1 Trang thai/hinh dang cdu ¢& 50-300 nm | cau cd 10- 30 um
. . . O-H, N-H, C-H, C-
2 Cac nhom chuce 0. C-C -
3 Kich thudce hat 50-300 nm 36.6 um
4 Dién tich bé mat -87.3 mV
s Hiéu suat mang collagen thuy 99.5 % - 90 %
phéan
6 Kha nang mang cac vitamin > 90 % -
7 Tach 16p sau 7 ngay khong cd
g Ham luong kim loai ndng 0 -
0 Hoat tinh khang viém — ICs, 96.49
(pg/ml)
Hoat tinh gdy doc té bao & ndng .
10 d6 dén 256 pg/ml khong
Hoat tinh khang vi khuan kiém
11 dinh (chung B. subtillis va A. cd -
niger)

(*) He vi nhil tuong chira collagen thuy phan va dau cai (Yeon-Ji Jo va cs, Food

Funct., 2019, Tép 10, trang 3312).
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C6 thé thay rang, cac hé vi nhil tuong theo sang ché cé kich thude nho hon rét
nhiéu so véi hé vi nhii tuong dbi ching. Pay la yéu td mong doi va can thiét doi voi hé
vi nhil twong boi dang hat voi kich thude nho sé dé dang duge phan tan, giai phong va
hép thu dé tao ra tac dung diéu tri v6i hiéu qua cao. Cac hé vi nht tuong theo sang ché
c6 hoat tinh khang viém manh, cé kha nang khang vi khudn B. subtillis va A. niger
dong thoi khong gy doc dbi voi té bao & nong do dén 256 pg/ml trong khi hé vi nhil

twong ddi ching khong thé hién cac hoat tinh nay.
Hiéu qua dat dwgc ciia sang ché

Quy trinh theo sang ché 1a hoan toan méi, cho phép san xuat hé vi nhil twong tur
collagen thuy phén va dau hat sachi v6i kich thudce nho, d6 6n dinh cao, hoat tinh sinh
hoc vuot troi. Hién nay, chua cé bat ky cong trinh khoa hoc/nghién ctru va bang sing
ché nao boc 16 hé vi nhil tuong chtra cac thanh phén cu thé theo sang ché.

Quy trinh theo sang ché don gian, d& thuc hién. Hé vi nhil tuong va quy trinh tao
ra hé vi nhil tuong nay con phi hop véi diéu kién ché tao, c6 thé ap dung ¢ quy mo
cong nghiép va tmg dung & nudce ta bang cach tan dung cac nguén nguyén lidu tir dong
thue vat san c¢6 va duoc str dung lam co s tham khdo cho cdc nghién ciu tiép theo

lién quan trong linh vuc k¥ thuat nay.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Quy trinh san xuét vi nhil tvong tir collagen thuy phan va dau hat sachi. trong do

quy trinh nay bao gdm cac budc:

a) chuan bi nguyén liéu bang cach thu nhan cac thanh phan collagen thuy phan,
dau hat sachi, Tween 80, propylen glycol, riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-
ornithin L-aspartate, L-glutathione, lecithin, natri carboxylmetyl xenlulozo, natri

benzoat, theo ty 1€ % khdi lugng sau:

Collagen thuy phan: 15,3-20,7
Dau hat sachi: 30,0-48.3
Tween 80: 5,1-14.8
Propylen glycol: 5,1-14.8
Riboflavin: 0,05-0,25
Vitamin C: 0,1-0.4

Vitamin PP: 0,05-0,25
L-ornithin L-aspartate: 0,5-2.5

L-glutathione: 0,01-0.20
Lecithin: 0.05-0.5
Natri carboxylmetyl xenlulozo: 0,5-2,0

Natri benzoat: 0.05-2.0
Nude cat: 15,5-35.5

b) Chuén bi dung dich collagen bang cach hoa tan collagen thuy phan vao trong
nudc cat st dung may khuay co hoc vai toe do khudy 400-600 vong/phut trong khoang
30 dén 45 phut;

¢) Thém riboflavin, vitamin C, vitamin PP, L-ornithin L-aspartate, [-glutathione.
natri benzoat vao dung dich collagen & budc b) sau do tiép tuc khuay hdon hop trén
méy khudy co hoc vdi tée do 400-600 vong/phit trong khoang 30 dén 45 phut;

d) Chuén bi hdn hop chét hoat dong bé mat béng cach tron Tween80, propylen
glycol va lecithin bang cach tron xoay trong S phiit;

¢) Thém dau hat sachi vao hdn hop & bude d), sau do troén xody trong 5 phut;

¢) Tao hé vi nhi tuong béng cach tron hon hop ¢ buodc ¢) vao hon hop ¢ bude ¢),

sau do tron xody trong 5 phut va duoc dem di rung siéu am trong 10 phut o nhiet do
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phong, sau do tiép tuc trén xody hé vi trong 5 phut va dé hdn hop trong tu lanh qua
dém;

g) Bao quan hé vi nhi tuong thu dugc ¢ budce €) trong lo thuy tinh da duoc tiét
tring, c6 nip, bio quan & nhiét do 20+ 1 °C, tranh 4nh sang truc tiép.
2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 collagen thuy phan duge chiét tich tir cac phu pham
ctia qué trinh ché bién ca (da c4, vay ca, vay ca, xuong ca...).
3. H¢ vi nhil tuong tur collagen thuy phan va dau hat sachi duoc san xuét theo quy trinh
theo diém 1, trong d6, hé vi nhii tuong nay bao gom céc thanh phan theo ty 1& % khoi

luong nhu sau:

Collagen thuy phan: 15,3-20,7
Dau hat sachi: 30,0-48.3
Twceen 80: 5,1-14 8
Propylen glycol: 5,1-14.8
Riboflavin: 0,05-0,25
Vitamin C: 0,1-0.4
Vitamin PP: .0,05—0,25
L-ornithin L-aspartate: 0,5-2.,5
L-glutathione: 0,01-0,20
Lecithin: 0,05-0,5
Natri carboxylmetyl xenlulozo: 0,5-2.0
Natr1 benzoat: 0,05-2,0
Nude cat: 15,5-35,5.
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HINH 5

A niger B. suballis





