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Linh vie ky thuat dwoc dé cap

Séng ché dé cap dén ché phdm nhii tvong ngdm khi gidng kem chira nude, dau
va chét béo, xyclodextrin, va chét tao gel tan trong nudc, va vé co ban khéng chira
protein.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Kem la d6 ngot dong lanh thu dugc béng cach khuéy/trcf)n nguyeén liéu tho nhu
sita, kem twoi, va 1ong d tring, va cip déng san pham thu duoc, va duogc ca nam va nit

& moi Ira tudi va chudng.

Mit khéc, vi kem chtra sta va tring, ngudi bi di tng véi nguyén liéu thd nay
khéng dn dugc kem. Do d6, ché phdm gidng kem khong chira sita va trimg, ma ngudi
bi di ing vdi stta hodc trimg cd thé an da duoc phat trién/bdo cao. Vi dy, tai lidu Patent
1 boc 16 kem chira nhii twong dau trong nude bao gdbm 20 dén 45% khéi lugng 1a nudc,

4 dén 40% khéi luong 1a dau, xyclodextrin va dudng.

Tai liéu Patent 2 mo ta kem chira dau bo, dau co, duong va dextrin, nhung dau bo
c6 thé chira protein sita, 1a mot trong s céc chét gay di ing, va trudng hop di Gng véi

san phdm nay trén thue té di duoc bao cio.

Danh séch tai liéu vién dan

Tai li€u Patent
Tai liéu Patent 1: ban dich tiéng Nhat don quc t& PCT s6 cong bd 2018-50413 1
Tai liéu Patent 2: patent Nhat s6 11-253104

Ban chat k§ thuit ciia sing ché

Vén dé ky thuat

Ché phim gidng kem thong thudng khdng c6 két cAu mém va min dic trung clia

kem va nhét hodc ¢ két cdu tho rap hodc 6 hat do ¢6 céc tinh thé d4 trong do.
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Do d6, muc dich ctia sang ché 13 dé xuét ché phdm gidng kem méi c6 két chu
mém va min dic trung cda kem.
Gidi quyét van deé

CAc tac gia sang ché da thuc hién cac nghién ctru nghiém tic dé gii quyét vin dé
néu trén, din dén phat hién ra rang ché phdm nhii twvong ngam khi gidng kem ma vé co
ban khong chira protein, va thu dugc bang cach khuay/tron 16n hon 52% khoi luong
nudc, nhd hon 23% khoi lugng dau va chat béo, xyclodextrin, va chat tao gel tan trong
nudc, va cap dong san pham thu duogc, cé két cau mém va min dédc trung cua kem, va

do d6, sang ché dugc hoan thanh.
Sang ché dua trén cac phat hi¢n méi nay, va bao gdm céc khia canh sau:

[1] Ché phim nhii twong ngdm khi gidng kem, chira 1én hon 52% khéi
lugng nudce, nhd hon 23% khéi lugng dau va chat béo, xyclodextrin, va chét tao gel tan

trong nudc, va vé co ban khong chira protein.

[2] Ché phim theo muc [1], trong d6 dau va chét béo 1a mot hoic nhidu
dau dugc chon tir nhém gém dAu canola, dau hat cai tinh luyén, dau dau nanh, dau bép,
dau hat bong, dau lac, dau vung, dau gao, diu cam gao, dau hoa tra, dau rum, dau dliu,
dau hat lanh, dau hing qué Nhat, dau tia t6, dau huéng duong, dau dira (vi du, dau co,
diu dira), dau hat che, diu qua bo, ddu hat kukui, ddu hat nho, bo ca cao, ddu mam lta
my, dau qua hanh, diu hoa anh théao, dau thau dau, dau hat dé, dau hat méc-ca, dau qua

tam xuan, va dau nho.

[3] Ché phim theo muc [1] hodc [2], trong d6 xyclodextrin 1a a-
xyclodextrin.
[4] Ché pham theo muc bét ky trong sd cac muc tir [1] dén [3], trong d6

chit tao gel tan trong nudc 1a mdt hodc nhidu chit dugc chon tir nhém gom
carboxymetylxenluloza, glucomannan, gdm me, gém xanthan, 1 carrageenan, gom dau
locust, A carrageenan, k carrageenan, gdm gellan, alginat, va gom guar.

[5] Phuong phép san xuét ché phdm nhii trong ngédm khi gidng kem, bao

g(‘Sm budc tron 1én hon 52% khéi luong nuéce, nhd hon 23% khdi lvong déu va chét béo,
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xyclodextrin, va chat tao gel tan trong nuée, vé co ban khéng chira protein.

[6] B0 kit bao gdm diu va chét béo, xyclodextrin, va chat tao gel tan
trong nude dé san xuit ché phdm nhil twong ngdm khi giéng kem, trong d6 ché phdm
ndy chira nudc, dau va chét béo, xyclodextrin, va chét tao gel tan trong nudc, va vé co
ban khong chira protein.

Don nay duoc dya trén va xin hudng quyén wu tién tir cac don sang ché Nhat Ban
s6 2020-017715 va 2020-139995, toan bd ndi dung cia tai liéu nay duoc két hop vao
ban mé ta bang cach vién dan.

Toan bd ndi dung cua céc cong bd, patent va don sang ché dugce trich dan trong
ban mé ta dugc két hop vao ban md ta bang cach vién dan.

Hiéu qua c6 loi ctia sang ché

Theo sang ché, c6 thé tao ra ché pham nhii trong ngdm khi gidng kem c6 két cdu
mém va min dic trung cia kem.
MO ta vin tit cac hinh vé

Fig. 1 12 so @6 minh hoa mdi quan hé gitta ham luong dau va chit béo va ty 1€
ngam khi (ty 18 vuogt (%)) ciia ché phdm nhii twong ngam khi gidng kem.

Fig. 2 12 so dd dang anh minh hoa hiéu qua cua viéc st dung ca xyclodextrin va
chét tao gel tan trong nudc trong ché phim nhii twong ngdm khi gidng kem; trong d6 (1)
minh hoa ché phdm trong d6 xyclodextrin va chét tao gel tan trong nude dugc tron, (2)
minh hoa ché phdm chta xyclodextrin nhung khong chira chét tao gel tan trong nudc,
va (3) minh hoa ché phim chua chit tao gel tan trong nuéc nhung khong chia
xyclodextrin. Thanh ty I¢: 10 pm
MO ta chi tiét sang ché

Sang ché dé cap dén ché pham nhil twong ngém khi gibng kem chira nuée, dau
va chit béo, xyclodextrin, va chit tao gel tan trong nude, va vé co ban khong chira
protein.

Theo sang ché, thuét ngit "ché phdm nhii twong ngdm khi gibng kem" chi ché
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phim vé co ban khong chira, dudi dang nguyén liéu thd, protein nhu sita hodc trimg
khac véi kem thong thudng, thu duge bing cach tron/nhii héa nguyén liéu tho twong
ung gém nude, dau va chét béo, xyclodextrin, va chét tao gel tan trong nude, va cép
dong san phdm thu dugc, chira khong khi & dang phén tan ba chiéu, va duge cung cip
dé #n & nhiét dd 0°C hoic thap hon véi it nhét mot phén cua n6 dugc gitt ¢ trang thai
dong lanh. Ché phdm nhil twong ngam khi gidng kem theo sang ché c6 két cdu mém va
min twong duong véi hodce tuong ty véi két cdu cua kem thong thuong (bao gém, vi du,

kem dang mém, sita lic dong lanh va tuong tu).

Theo sang ché, thuat ngit "dau va chit béo" nghia 1a dau va chat béo dong vat
hoic thue vat &n duge (d61 khi goi 12 ddu an), va dau va chét béo thuong duoc st dung
trong kem, cu thé 1a trong stta da lact hodc sita déa, co thé duogc st dung. Vi du vé dau va
chét béo nay bao gébm diu va chit béo c6 ham lugng chét béo rin (SFC) & 10°C 1a tir
0% dén 35%, tét hon 1a tir 0% dén 30%, va tot hon nita 1a tir 0% dén 25%. Dau va chat
béo c6 SFC & 20°C 1a tir 0% dén 25%, tt hon 1a tir 0% dén 20%, va tét hon nita 1a tir
0% dén 15%. Ngoai ra, ddu va chit béo t6t hon 1a ¢ nhiét d6 nong chay bang 20°C hoic
cao hon, 23°C hodc cao hon, 25°C hoac cao hon, 27°C hodc cao hon, 30°C hodc cao
hon, hodc 35°C hodc cao hon. Gidi han trén cta nhiét d§ néng chdy khong bi gidi han
cu thé, va c6 thé 13, vi du, 50°C hozc thip hon, 45°C hoic thap hon, hoic 40°C hoic
thép hon. Theo céch khéc, ddu va chit béo tét hon 1a ¢6 nhiét d6 dong 1a 12°C hodc thép
hon, 6°C hoic thép hon, 4°C hodc thép hon, 0°C hodc thép hon, -3°C hodc thép hon, -
5°C hodc thép hon, -7°C hoac thép hon, -10°C hodc thép hon, hodc -15°C hoac thép
hon. Giéi han dudi ctiia nhiét 4o dong khong bi gidi han cu thé, va co thé 13, vi du -25°C

hodc cao hon, hodc -20°C hoac cao hon.

Dung lam dau va chét béo c6 thé sir dung trong sang ché, dau va chét béo thuc
vat an duoc dugc vu tién, va cac vi du cu thé hon bao gdm (nhung khong giGi han &)
dau canola, dau hat cai tinh luyén, dau dau nanh, dau bép, dau hat bong, dau lac, dau
virng, diu gao, dau cam gao, dAu hoa tra, diu rum, dAu dliu, dAu hat lanh, dau hing qué
Nhat, dau tia 8, dau huéng duong, du dira (nhu dau co hoic dau diura), diu hat che, dau
qué bo, dau hat kukui, dau hat nho, bo ca cao, dau lua my, dau qua hanh, déu anh thao,
dAu thau dau, dau hat dé, dau hat mic-ca, dAu tAm xuén, va dau nho. Ngoai ra, dung lam

4
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dau va chét béo dong vét an dugc, cac ddu va chit béo khong chira chét gay di tng (nhu
mdt hodc nhiéu chit dugc chon tir 7 thanh phén quy dinh, va 21 muc tuong duong vi
cac thanh phan quy dinh) hoic cac diu va chét béo tir 46 chét gay di ting da duogc loai
bd dugce uu tién. Mot trong sb cac dau va chét béo c6 thé duge st dung mot minh, hoac

két hop céc dau va chit béo khéc nhau c6 thé duoc st dung.

Ché phim nhii twong ngam khi giéng kem theo sang ché c6 thé chira dau va chét
béo & luong nhé hon 23% khdi lvgng, tot hon 12 nhé hon hodc bang 22% khdi lugng,
t6t hon nita 12 nhd hon hoic bang 20% khdi luong, tot hon nita 1a nho hon hozic bang
18% khdi lugng, dic biét t6t hon 14 nhé hon hodic bang 16% khéi luong, vi du, nhé hon
hodic bang 14% khéi lugng, nhé hon hodc bang 12% khéi lugng, hodc nhdé hon hoic
bang 10% khdi lvong. Gidi han dudi ciia lwgng diu va chét béo duge chira 12 16n hon
0% Kkhdi lugng, t6t hon 12 16n hon hodc bﬁng 5% khdi luong, vi du, 16n hon hoéc béng
6% khéi Ivong, hodc 16n hon hodc bing 7% khdi lwong, va tét hon nita 13 16n hon hoic
béng 8% khdi luong, vi dy, 16n hon hodc béng 9% khdi lugng, va t6t hon nita 12 1én hon
hodc bang 10% khdi luong. Khoang ham lwong diu va chit béo trong ché phim nhii
trong ngdm khi giéng kem theo sang ché c6 thé duoc biéu dién bang hai gia tri s6 dugc
chon twong g tir gia tri gidi han trén va gidi han dudi duge mo ta ¢ trén. Vi dy, ché
phém nhii tvong ngdm khi giéng kem theo sdng ché c6 thé chira dau va chit béo & lwong
duoc chon thich hop tir cac khodng nhé hon 23% khéi lugng va 16n hon 0% khdi lugng,
nhé hon 23% khéi luong va 16n hon hodc bang 5% khdi lwong, tét hon 1a nhd hon hodc
bing 22% khéi lugng va 16n hon hodc bing 8% khéi lwong, t6t hon nita 1a nhd hon hodc
béng 20% khoi luong va 16n hon hodc bﬁng 8% khdi lugng, tdt hon nita 12 nho hon hodc
bing 18% khéi luong va 16n hon hodc bing 8% khdi lugng, va dic biét tot hon 1a nhé
hon hogc bing 16% khéi luong va 1én hon hodc bang 10% khéi lugng, vi dy, nhé hon
hodc bang 14% khéi lugng va 16n hon hoic bang 8% khéi lugng, nhé hon hoic bang
12% khoi lugng va 16n hon hoidc b::ing 8% khbi luong, hodc nhd hon hoédc béng 10%

khéi luong va 16n hon hodic bang 8% khdi lwong.

Trong ché phdm nhii twong ngdm khi gidng kem theo sang ché, khi luong dau va
chét béo duoc didu chinh dén nho hon 23% khéi luong, két cau t&t, mém va min twong
duong véi hodc twong ty véi két cAu ctia kem thong thuong c6 thé dat dwoc khi ché

5
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pham dugc cip dong. Mit khéc, khi Iugng dau va chit béo nhoé hon 5% khédi luong, su
nhii héa 12 khong du, va két cau gidng kem khong thé thu duoc trong mét sb truong hop
ngay ca khi ché phdm dwoc cdp déng, va ngugc lai, khi lugng dau va chit béo 1a l6n
hon hoic bang 23% khéi lugng, ché phim tré nén bi nhét va huong vi bi mét trong mét

s6 truong hop.

Trong ché phim nhii tvong ngam khi giéng kem theo sang ché, nude co thé duoc
chtra ¢ lwong tiy ¥ ma dau va chét béo dugc nhii héa véi nuée ndy trude khi duge cap
d6ng dé tao thanh nhil trong dau trong nudce véi thanh phan khac, va vi du, & luong 16n
hon 52% khéi [ugng, t6t hon 13 16n hon hodc bang 54% khdi lugng, vi du, 16n hon hozc
béng 55% khéi luong, 16n hon hodc béng 56% khbi luong, hodc 16n hon hodc bang 57%
khéi lugng, t8t hon nita 14 16n hon hoidc béng 58% khéi luong, vi du, 16n hon hodc bang
60% khéi luong, va con tdt hon 13 16n hon hozc bang 62% khdi lwong, vi du, 16n hon
hodc bing 64% khdi lugng, hodc 16n hon hoic béng 66% khéi luong. Gi6i han trén cia
lwong nude can dugc chira khéng bi giéi han cu thé, va c6 thé 13 nhé hon hoic bing
90% khdi luong, vi du, nhé hon hodc bing 85% khdi lugng, nho hon hodc bang 80%
khéi lugng, nho hon hodc béng 75% khdi lugng, hodc nho hon hodc béng 70% khoi
luong. Khoang ham luong nudc trong ché phAm nhii twong ngam khi giéng kem theo
sang ché c6 thé dﬁqc biéu dién bang hai gi tri sd dugc chon tuwong tmg tir gid tri gidi
han trén va giéi han dudi duge mo ta & trén. Vi dy, ham luong nudce trong ché phém nhii
twong ngam khi gidng kem theo sang ché c6 thé duge chon thich hop tir cac khoang gdm
16n hon 52% khdi lugng va nho hon hodic bing 90% khdi lugng, tot hon 13 16n hon hodc
bang 54% khdi luong va nhé hon hogic bing 90% khéi Iugng, tét hon nita 1a 16n hon
hoac bé‘mg 58% khbi luong va nhd hon hodc béng 90% khbi luong, va con tdt hon 13 16n
hon hodc béng 62% khoi lrong va nho hon hodc bz‘“mg 90% khbi lugng, vi du, 16n hon
hodc bing 66% khéi lwgng va nhé hon hoic bing 90% khdi lugng. Khi lwgng nuée nhd
hon hodc bang 52% khéi lvong, sw nhii hoa ctia dau va chét béo 1a khong du, va do d6
két cAu gidng kem khong thé dat duge ma ché phim c6 cam gidc dinh & miéng trong
mdt sb truong hop khi ché phdm duge cép dong.

Theo sang ché, thuat ngit "xyclodextrin" nghia 12 maltooligosacarit khong khur
dang vong c6 glucosit déng vai tro 12 nhom cAu tric, va vi du bao gém a-xyclodextrin
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cd sdu glucosit, B-xyclodextrin ¢6 bay glucosit, va y-xyclodextrin c¢6 tdm glucosit. Theo
sang ché, mbi trong sd, va dang két hop tly ¥ ctia o-, B-, va y-xyclodextrin ¢ thé duoc
str dung. Tét hon 13, a-xyclodextrin duoc sir dung. Vi a-xyclodextrin cé tinh tan trong
nude cao, ché phdm nhil trong ngam khi gidng kem cé dd thod rép it hon khi cdp dong

c6 thé dat duoc.

Theo sang ché, thuat ngir "chit tao gel tan trong nuéc" thudng c6 nghia 1a chit
dugc hoa tan trong nudce dé dem lai d6 nhét (con duoc chi dinh 14 tic nhan lam dic, chit
6n dinh 1am dic, chat lam dic, hodc twong tu trong mot s6 truong hop). Dung lam chét
tao gel tan trong nudc, bt ky trong s6 cc chat 1am dic polysacarit c6 thé duge st dung,
va vi du bao gdm carboxymetylxenluloza, glucomannan, gém me, gom xanthan, 1
carrageenan, gom dau locust, A carrageenan, x carrageenan, gom gellan, natri alginat,
va gdm guar. Bt ky mot trong s6 cac chat tao gel tan trong nudc c6 thé duge st dung
mot minh, hodc két hop clia cac chit tao gel tan trong nuée khic nhau ¢ thé duoc st
dung. Chét tao gel tan trong nudc tdt hon nita 1 carboxymetylxenluloza, glucomannan,
gom me, gdm xanthan, 1 carrageenan, gdbm dau locust, A carrageenan, K carrageenan,
gom gellan, hodc natri alginat, con t6t hon 1a carboxymetylxenluloza, glucomannan,
gbm xanthan, 1 carrageenan, hodc gom dau locust, va ddc biét tdt hon 1a

carboxymetylxenluloza, glucomannan, hodc gdm xanthan.

Khi xyclodextrin va chit tao gel tan trong nuéc dugce st dung cung nhau, do phan
tén cta dau va chit béo trong ché phém duogc ting lén dé dem lai d6 6n dinh nhi hoa,
va do do, khi ché phém duoc cép dong, két cAu tbt, mém va min tuong duong véi hodc

twong tu voi két cdu cta kem thong thuong c6 thé dat duoc.

Vi dy, ché phdm nhii twong ngdm khi gibng kem theo sang ché c6 thé chira
xyclodextrin & lugng 16n hon hodc bf\ng 0,1% khéi luong, tdt hon 13 16n hon hoiic br?mg
0,5% khéi lugng, vi du, 16n hon hodc bing 0,6% khdi lugng, 16n hon hodc bang 0,7%
khéi lugng, 16n hon hodc bang 0,8% khéi lugng, 16n hon hodc bang 0,9% khdi lugng,
t6t hon nita 1a 16n hon hoidc béng 1% khéi luong, vi dy, 16n hon hodc béng 1,5% khbi
luong, va con tdt hon 13 16n hon hoidc béng 2% khoi lugng, vi dy, 1én hon hodc bé‘mg

2,5% khéi luong. Gidi han trén ctia lugng xyclodextrin can dugc chira khong bi gi6i han
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cu thé, va c¢6 thé 13 nhé hon hodc bing 5% khédi lwgng, vi du, nho hon hodc bing 4,5%
khéi lugng, nhé hon hoéc béng 4% khbi lugng, nho hon hodc béng 3,5% khdi luong, va
t6t hon 13 nhé hon hogc bang 3% khdi lwvong. Khoang ham hrgng xyclodextrin trong ché
phim nhil tvong ngam khi giéng kem theo sang ché ¢ thé duge biéu dién bang hai gia
tri s6 dugc chon thich hop tir gi4 tri gii han trén va gi6i han dudi duge mo ta & trén. Vi
du, ché pham nhii twong ngdm khi gidng kem theo sang ché c¢6 thé chira xyclodextrin &
lugng dugce chon thich hgp tir cdc khoang tir 0,1% khdi luong dén 5% khbi luong, tdt
hon 1a tir 0,5% khéi luong dén 3% khéi luong, va tot hon nita 13 tir 1% khdi lwong dén
3% khéi lugng. Ngoai ra, ché phim nhii twong ngdm khi giéng kem theo sang ché ¢
thé chtra chét tao gel tan trong nudc & lugng 16n hon hodc béng 0,01% khéi lugng, tdt
hon 1a 16n hon hoac béng 0,05% khoi lugng, va tdt hon nira 13 16n hon hodc béng 0,1%
khdi luwong, vi dy, 16n hon hodc béng 0,15% khéi lugng. Gidi han trén cua lugng chét
tao gel tan trong nudc can duoc chira khong bi gidi han cu thé, va c6 thé nho hon hoac
bang 5% khéi luong, t&t hon 13 nho hon hodc bang 2% khbi lwong, tot hon nita 1a nho
hon hodc béng 1% khdi luong, va con tdt hon 13 nhé hon hodc béng 0,5% khoi lugng,
vi du, nhé hon hodc béng 0,4% khoi luong, nhé hon hodc béng 3,5% khdi lugng. Khoang
ham lugng ctia chét tao gel tan trong nuéce trong ché phim nhii twong ngam khi gidng
kem theo sang ché c¢6 thé dugc biéu dién bing hai gi4 tri s6 dugc chon thich hop tir gid
tri gidi han trén va gidi han dudi duge mo ta ¢ trén. Vi dy, ché phim nhii twong ngam
khi giéng kem theo sang ché c¢6 thé chira chit tao gel tan trong nuée & lugng duge chon
thich hop tir khoang tir 0,01% khéi lugng dén 5% khdi lugng, tot hon 14 tir 0,01% khoi
lugng dén 2% khéi lwong, tét hon nita 1a tir 0,05% khdi lugng dén 1% khdi lugng, va
con tét hon 1a tir 0,1% khéi lwong dén 0,5% khéi lugng. Khi lwgng xyclodextrin va chit
tao gel tan trong nude nhod hon cac khoang néu trén, do dn dinh nhii hoa ciia ché pham
¢6 thé khong du trong mot s6 trudong hop, va ngugc lai, khi lugng xyclodextrin va chét
tao gel tan trong nude 16n hon cac khoang néu trén, do nhét cia ché pham c6 thé qua
cao trong mot s6 truong hop, va trong trudng hop khac, két chu t6t, mém va min twong
duong véi hodc tuong tu voi két cAu cua kem théng thuong khong thé dat dugc trong

mdt s6 trudng hop khi ché phim duogc cip dong.
Ché pham nhii trong ngam khi gidng kem theo séng ché co thé vé co ban khong
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chira protein. Protein thuong chira gbc axit amin ky nudc va gde axit amin ua nuée, va
do d6 c6 chirc ning nhii héa do tinh chit ludng tinh ctia né. Do d6, protein déng vai tro
1am chét nhil héa trong nhiéu thuc phdm duoc nhii héa. O kem théng thudng, protein
chira trong sita va tring dugc bao gdm trong nguyén lidu thé thé hién vai trdo nay. Nguoc
lai, ché phim theo sang ché chtra nhii twong diu trong nude chira nuée, dau va chit béo,
xyclodextrin, va chét tao gel tan trong nudc, va khéng c6 nhu cau sit dung protein c6
vai trd 1am chit nhii héa. Do d6, thuat ngit "vé co ban khong chira protein” nghia 1a ché
phim nhii trong ngam khi gidng kem theo séng ché khong chtra protein & dang thé hién
chirc nang nhii hoa, va khong phai ludn c6 nghia 14 khong c6 protein nao duge chira. Tt
hon 13, n6 ¢6 nghia 14 ham lugng protein ¢6 ngudn gbc tir cac thanh phan duge chi dinh
(chét gy di Gtng) hodc twong tu 12 nhé hon 10 pg véi mdi g ché phim nhii trong ngdm
khi gibng kem theo sang ché, va t&t hon nita 13, né c6 nghia 14 ché phim nhil twong
ngam khi gidng kem theo sang ché khong chira protein twong Gng véi chét gay di Gmg
nhu trimg va sita (vi du, mdt hodc nhiéu chat dugc chon tir 7 thanh phan quy dinh va 21
muc twong duong vé6i céc thanh phan quy dinh nay).

Theo séng ché, lugng khong khi chira trong dang phén tén ba chiéu trong ché
phdm nhil twong ngdm khi giéng kem thu duge bang cach cip dong (ty 1& ngam khi) c6
thé duoc bibu dién theo "ty 16 vuot (%)". T 18 vuot (%) ctia ché phim nhil trong ngdm
khi gidng kem theo sang ché c6 thé dugc tinh theo biéu thirc sau dya vao phuong phap
truyén thdng (Food Hygiene and Safety Science, Vol. 9, No. 5, p. 409-413, 1968; Milk
Science, Vol. 59, No. 1, p. 37-47, 2010).

[Biéu thirc 1]

Ty 18 vuot (%) = ([Thé tich sau khi khudy]/[Khéi lugng sau khi khudy] - [Thé
tich truée khi khudy]/[Khéi lugng trude khi khudy])/([Thé tich trude khi khudy]/[Khéi
lwong trude khi khudy]) x 100

Thé tich sau khi khudy: Thé tich cta ché pham, thu dugc bang cach khudy céc
nguyén liéu thd khac nhau, dugc dat trong vat chtra véi thé tich quy dinh can dugc can
bang.

Khéi lugng sau khi khudy: Khéi lwong cia ché pham véi thé tich sau khi khudy

9
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néu trén.

Thé tich trude khi khudy: Thé tich ctia ché pham véi khdi lwong trude khi khudy
dudi day.

Khéi lugng trude khi khudy: Khéi luong quy dinh ctia hdn hop céc nguyén lidu
tho khac nhau trude khi duoc khudy.

Ty 18 vuot (%) cia ché phim nhii trong ngdm khi giéng kem theo sang ché 1a
13% hodc cao hon, tdt hon 12 14% hodc cao hon, tét hon nita 12 16% hoic cao hon, con
t6t hon 12 18% hoic cao hon, dic biét tdt hon 12 20% hodc cao hon, va con dic biét tot
hon 13 22% hodc cao hon. Khi ché phim nhii twong ngdm khi gidng kem theo séang ché
c6 ty 1€ vuot (%) béng 13% hoac cao hon, co thé dat duoc két ciu tot, mém va min
tvong duong v6i hodc twong tu voi két clu ctia kem thong thudong. Nguoc lai, khi ty 18
vuot (%) ctia ché phdm thip hon 13%, ché pham tré nén nhét so v6i kem thong thuong,

va két cAu bong co thé khong dat duoc trong mét sb trudong hop.

Trong ché phdm nhil twong ngdm khi gidng kem theo sdng ché, cac thanh phan
khéac, nhu chét bao quan, chit khir trung, chét chéng oxy hoa, chit tao mau, dung moi,
chét hoa tan, chit ding truong, chit tao hwong vi, chit diéu chinh pH, huong lidu, chat
tao ngot, thanh phén tao vi, va chit tao chua, thudng duoc str dung trong san xuét thue
phim va dd udng, ¢6 thé duge tron néu can, ngoai cac thanh phan néu trén. Lugng céc
thanh phan khac cin duoc tron nay c6 thé dugce chon thich hop dé khong lam giam két
chu tdt tvong dwong véi hodc twong tu véi két cdu cia kem thong thuong duge mong

muon theo sang che.

Ché phAm nhil twong ngam khi gidng kem theo sdng ché c6 thé dugc san xuat
bang cach cip déng ché phim nhil twong thu dugc béng céach tron va khudy nudc, dau
va chét béo, xyclodextrin, va chat tao gel tan trong nuéc, va céc thanh phan khac néu
can. Cac thanh phﬁn tuong tng co thé dugc tron va khqu tAt ca mot luc, hodc cac thanh
phén tuong Gng ¢6 thé duge b sung 1an luot (theo thu tu bat ki) mot cach riéng ré hodc
& dang két hop tuy v, dé dugc trdn va khudy. Ché phdm nhii twong thu duge bing cach
tron va khudy c6 thé dugc dua qua qud trinh tiét trung bang nhiét hodc twong tu. Ché

pham nhil twong ngadm khi gidng kem thu duge tir d6 dugc rot day vao vat chira thich
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hop, va duoc cip dong & nhiét do tir -10°C dén -30°C sau qua trinh cip déng & -3°C dén
-10°C (qué trinh cdp d6ng hoi 4m va tron khong khi) néu cdn. M&i qua trinh cip dong
c6 thé duoc thuc hién & didu kién khudy néu cdn. Ché phdm nhil trong duoc cip dong

nhu vy ¢6 thé duoc bao quan va/hoic duge st dung & -3°C dén -30°C.

Sang ché ciing dé cap dén bo kit dé san xuit ché phim nhii tvong ngam khi giéng
kem theo sang ché. B kit nay bao gdbm ddu va chét béo, xyclodextrin, va chét tao gel
tan trong nudc, va cac thanh phan khic va nudc néu can, va nhimng thanh phan nay c6
thé duoc gif riéng ré trong cac vat chira khac nhau, hodc dugc giit trong cic vat chira

khac nhau trong cac két hop tiy ¥.

Mai trong s& dau va chét béo, xyclodextrin, chét tao gel tan trong nudc, va céac
thanh phan khac dugce bao gbm trong bd kit ¢6 thé & dang ran nhu bdt hodc hat (v6i ta
dugc hodc chit twong tu duoc st dung néu can), hodc ¢ dang 16ng nhu dung dich chira
nuée hoic thé phéan tan. Mai trong sb céc thanh phan tuong tmg duge dua qua budc tiét
tring bang nhiét hodc tuong tu trude hodc sau khi dugc gitt trong vat chia theo dang

cta n6 dé duge st dung dudi dang thanh phan ciu thanh bd kit.

B kit ¢6 thé duge sir dung theo phwong phép san xuat ché pham nhii trong ngdm
khi giéng kem theo sang ché duge mo ta & trén, va nudc (néu bat ky trong s6 cac thanh
ph?m cua bd kit & dang long, nudc chira trong d6 co thé duoc str dung), dau va chat béo,
xyclodextrin, va chét tao gel tan trong nuéc, va cac thanh phan khac duoc sir dung néu
can duogc dat vao vt chira nhu bat, san phém thu dugce dugce tron va khuéy b’fmg may
tron, may nhao hodc tuong tu, ché phém nhii trong thu dugc tir d6 duoce rot vao vat chira
thich hop, va san phim thu dugc dugc cdp déng & nhiét do -10°C dén -30°C sau qué
trinh cAp d6ng & -3°C dén -10°C néu can, va do do, ché phadm nhii trong ngam khi gidng
kem theo séng ché c6 thé thu duge. Mdi qua trinh cép dong co thé dugc thyuc hién ¢ didu

kién khudy néu cén.

Sau déy, sang ché s& dugc mo ta chi tiet hon véi su tham khao céc vi dy, va luu

y rang sang ché khong bi giéi han & cac vi du nay.
Vi du thwc hién sang che

1. Phuong phéap thtt nghi€ém
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(1) San xuét ché phAm nhii twong ngam khi gidng kem

Ché pham nhil twong ngam khi giéng kem ctia Vi du 1 dén 5 va Vi du so sanh 1
dén 8 duoc san xuét theo cic ché phdm duoc thé hién trong Bang 1 duéi ddy. Luong
cta mdi thanh phin duoc thé hién theo % khdi lwong trong bang. Lam dau va chit béo,
céc loai ddu va chét béo thuc vat dn duoc (diu dira (diu co), ddu huéng duong, dau
canola, va dau gao) dugc str dung. Ché phém cua Vi du so sénh 3 chtra protein (sita va

long d6 trimg) thay cho dau va chat béo, va tuong ting véi kem thong thudng.

Nguyén lidu thd duge can theo mdi ché phdm dé thu duge tong khéi lugng 14 100
g (khéi lwong trude khi khudy), thé tich cia san phim thu dugc (thé tich trude khi khudy)
duge do bang xy-lanh chia do, nguyén lidu thd duge tron bang cach khudy & 20.000
vong/phut (Polytron, type 3020/2, do KINEMATICA san xuat) trong 10 phut, va san
pham thu dugc dugc cdp dong & -18°C trong 10 gid dé thu duoc ché pham nhil trong
ngdm khi gidng kem.

Ché pham nhii trong ngdm khi gidng kem thu dugc cta cdc Vidu 1 dén 5 c6 do
mém va d6 min tuong tw v6i kem thong thuong ctia Vi du so sanh 3. Mat khéc, ché
phdm nhii twong ngdm khi gidng kem ciia céc Vi du so sanh 1, 2 va 4 dén 8 bi nhot va
thiéu két ciu bong min so v6i ché phdm nhii twong ngam khi gidng kem cta cac Vi du

1 dén 5 va kem thong thudng cia Vi du so sanh 3.

Béang 1
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(2) Po ty 1€ ngam khi (Ty 1¢ vugt (%)) cda ché pham nhll twong ngdm khi gidng
kem

O didu kién -4°C, mbi trong s cac ché phdm nhii trong ngdm khi gidng kem thu
duge duge chuyén vao vat chia véi thé tich 1a 52,21 mL (thé tich sau khi khudy) va
duoc can br?mg, va khéi lugng clia san phém thu duoc cta ché phém (khéi luong sau khi

khudy) dugc do.

Dua trén khéi lugng trude khi khudy, thé tich truée khi khudy, khdi lugng sau khi
khuéy, va thé tich sau khi khqu duogc do nhu duge mo ta & trén, ty 1€ vuot (%) duge
tinh theo biéu thirc néu trén. Céc gia tri khéi lwgng trude khi khudy va thé tich trudc khi
khudy ctia mdi ché pham, va céc gia tri khéi luong sau khi khudy va thé tich sau khi

khudy ctia mdi ché pham nhil twong ngédm khi giong kem, va gia tri cia moi ty 1¢ vuot
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luong) va ty 18 vugt (%) ctia ché phdm nhii twong ngam khi gidng kem ciia cac Vi du 1

dén 5 va Vi duso sanh 1,2 va 4 dén 8.

Pugc x4c nhan, dua trén két qua ndy, ring ty 18 vuot (%) thay ddi dot ngot khi
ham luong diu va chit béo ndm trong khoang tir 20 dén 25% khdi lugng khi sir dung
bét ky trong sb dau va chét béo, va duoc chi ra, dua trén diém ubn nam cu thé trong
khoéng tir 20 dén 23% khéi lugng, ring ty 18 vuot (%) c6 thé duoc duy tri & gia tri cao

twong duong khi ham lugng dau va chit béo dugc dat dén nho hon 23% khdi lugng.
(2) Hiéu qua cua viéc st dung ca xyclodextrin va chét tao gel tan trong nuéc

Theo ché phim duoc thé hién trong bang 3 dudi diy, cac thanh phan tuong tng
dugc tron bang cach khudy & 20.000 vong/phit trong 10 phut, va trang thai cua cac giot
dau trong mdi ché phdm dwoc quan sat bang kinh hién vi. Lugng ctia mdi thanh phan

duoc thé hién theo % khdi luong trong bang.

Béang 3
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Két quéa quan sét céc giot dau trong cac ché pham tuong tmg dugc minh hoa trén

Fig. 2.

Trong ché phém cuia Vi du A trong d6 xyclodextrin va chét tao gel tan trong nudc
déu dugc sir dung, duoc quan sat théy la cac giot dau c6 mat duéi dang duoc phéan tan
min trong toan bd ché pham (Fig. 2(1)). Khi ché pham nay dugc cép dong, ché phim
nhii trong ngam khi giéng kem c6 dd0 mém va do min twong tw véi do mém va dé min

cua kem tiéu chuan c6 thé thu duoc.
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Mit khac, trong ché phdm ciia Vi du so sanh A ma chira xyclodextrin nhung
khong chira chét tao gel tan trong nudc, dugce quan sat thy 1a cac giot dau 14 16m so véi
cac giot dau ctia Vi du A, va ¢6 mit day ddc & mot ph?m nhung rai réc & ph?ln khac, va
do d6 khong duoc phan tan ddng nhéit (Fig. 2(2)). Khi ché phidm nay dugc cip déng, cac
tinh thé d4 dwoc bao gdm trong ché phdm trd nén 16n dan gay ra két cau thd rap, va vi
vay do mém va do min tuong tu voi do mém va do6 min cia kem tiéu chudn khong thé
dat dugc. Ngoai ra, vi d 4n dinh nhil héa thép, duoc quan séat théy 1a ché phém cO kha

ning luu giit hinh dang kém khi duoc tao & hinh dang kem mém, va nhanh tan.

Trong ché phim ctia Vi du so sanh C ma chira chét tao gel tan trong nuéc nhung
khong chtra xyclodextrin, dwoc quan sat thdy 1a cac giot dau rat 1on dwgc phan tén trong
ché pham (Fig. 2(3)). Ché pham cua Vi du so sanh C khong chira xyclodextrin, va do d6
khong duoc nhii héa, n6i dung ra 12 ting nhe do nhét do chét tao gel tan trong nudce. Khi
ché phdm nay dugc cép dong, dugc x4c nhan la c4c tinh thé d4 tré nén kha 16n, va do
d6 ché phdm c6 két cdu c6 hat gidng nhu chat ngot duoc cép dong, va d6 mém va do

min trong tu véi dd mém va do min ctia kem tiéu chuan khong thé dat dugc.

Dua vao cac két qua nay, dugc xac nhan réng khi chét tao gel tan trong nudc va
xyclodextrin déu duoc chira trong ché phim chita nuéc va dau va chat béo, dau va chat
béo ¢6 thé duge phan tan min va déu trong ché phim thu dugc, va rang khi ché phdm
dugc clp dong, ché phidm nhil twong ngadm khi gibng kem c6 két cau mém va min dic
trung ctia kem c6 thé dat dugce. Ché pham thu dugc bing cach trén chét tao gel tan trong
nude va xyclodextrin trong ché phim chira nuéce va dau va chit béo 1a & dang khéc 1d
rang véi dang cua ché phdm trong d6 mdt trong hai chét tao gel tan trong nuéc va
xyclodextrin dugc trdn, va do do, hiéu qua dat duoc béng cach chtra ca chét tao gel tan
trong nudc va xyclodextrin ¢ thé 1a khong du doan dugc tir ché pham trong d6 mot

trong hai thanh phan dugc tron riéng.
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YEU CAU BAO HO
1. Ché pham nhii tvong ngim khi gidng kem, chira 16n hon 52% khéi lvgng nuéec,
16n hon hodc bing 5% khdi luong va nho hon 23% khéi lugng dau va chit béo,

xyclodextrin, va chat tao gel tan trong nudc, va vé co ban khdng chira protein.

2. Ché phim theo diém 1, trong d6 dau va chét béo 12 mdt hodc nhiéu dau va chét
béo dugc chon tir nhom g?)m dAu canola, diu hat cai tinh luyén, dAu dau nanh, diu bép,
dau hat bong, dau lac, du vimg, diu gao, diu cam gao, dau hoa tra, ddu rum, du 6liu,
dau hat lanh, dau hing qué Nhat, dau tia to, dau hudng duong, dau dira, diu co, dau dura,
dau hat che, dau qué bo, dau hat kukui, diu hat nho, bo ca cao, diu lia my, ddu qua

hanh, dau hoa anh théo, dau thau dau, dau hat d¢, dau hat mac-ca, dau qua tam xuan, va

dau nho.
3. Ché pham theo diém 1 hodc 2, trong d6 xyclodextrin 13 a-xyclodextrin.
4. Ché phim theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 3, trong d6 chét tao gel

tan trong nude 1a mdt hodc nhiéu chit dugc chon tir nhém gém carboxymetylxenluloza,
glucomannan, gdm me, gdm xanthan, 1 carrageenan, gom dau locust, A carrageenan, k
carrageenan, gom gellan, alginat, va gdm guar.

5. Phuong phép san xudt ché pham nhii twong ngam khi gidng kem, phuong phap
nay bao gém bude trdn 16n hon 52% khéi lugng nudce, 16n hon hoac béng 5% khoi luong
va nhé hon 23% khéi luong dau va chét béo, xyclodextrin, va chét tao gel tan trong nude,
vé co ban 12 khong chira protein.

6. B kit bao gdm dau va chit béo, xyclodextrin, va chit tao gel tan trong nudc dé
san xuét ché phdm nhii twong ngam khi gidng kem, trong d6 ché phdm nay chita nudc,
dau va chét béo, xyclodextrin, va chét tao gel tan trong nudce, va vé co ban khong chtra

protein.
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