(12) BAN MO TA SANG CHE THUOC BANG POC QUYEN SANG CHE

(19) Cong hoa xa hgi chi nghia Viét Nam (VN) (11)
CUC SO HU'U TRI TUE
1-0053452
(51202201 A23L 5/00; A23L 7/157; A23L 5/10; (13) B
A23D 9/00

(21) 1-2022-07931 (22) 07/05/2020
(86) PCT/JP2020/018559 07/05/2020 (87) W02021/224964 11/11/2021
(45) 25/11/2025 452 (43) 27/02/2023 419A

(73) NIHON SHOKUHIN KAKO CO., LTD. (JP)
20F, Marunouchi Kitaguchi Bldg., 1-6-5, Marunouchi, Chiyoda-ku, Tokyo 1000005
Japan

(72) MORIMOTO Kazuki (JP); TAKAGUCHI Hitoshi (JP).

(74) Cong ty TNHH S¢ hitu tri tu¢ Thao Tho Quyén (INVENCO.,LTD)

(54) PHUONG PHAP SAN XUAT BOT AN BUQC DA XU LY, PHUONG PHAP SAN
XUAT LOP PHU THUC PHAM CHIEN RAN, VA PHUONG PHAP CAI THIEN
KET CAU CHO LOP PHU THUC PHAM CHIEN RAN



(21) 1-2022-07931

(57) Sang ché d& cap dén bot c6 thé 3n duge da xir Iy ma khi dwgc sir dung trong 16p
pht thue phdm chién ran, 1am cho c6 thé cai thién két cAu cua 16p phi dén két cAu mong
mudn it bi hw hong theo thoi gian, tao ra két cAu gion va nhe tuyét voi; phuong phap
san xuét bot dn dwoc da xir 1y nay; 16p phi thure phdm chién ran trong d6 bdt dn dugce
da xt ly nay duoc sit dung; phuong phap san xudt 16p pha thuc phim chién ran; va
phuong phap cai thién két ciu ctia 16p phu thue phdm chién rén.

Chét 1am rin dau va chit béo dugc tron véi bot an duge dugce tao thanh tir nguyén
liéu thd c6 tinh bdt va/hodc dang sgi dé thu dugc bot c6 thé an duogc di xtr ly. St dung
bot ¢6 thé in duge da xir ly 1am nguyén liéu thd trong 16p phii thue pham chién ran 1am
cho ¢6 thé thu dugc thuc phim chién ran c6 két ciu 16p phit mong mudn it bi hw héng

theo thoi gian, tao ra két cdu gion va nhe tuyét voi.
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Linh vue k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén bt c6 thé an duge da xir Iy ma 13 thich hop 12 nguyén lidu
thd cho 16p phu thuc phim chién ran, va phuong phap san xudt bot c6 thé an duoc da
xur ly. Sang ché ciing dé cap dén 16p phu thuc phidm chién ran st dung bot c6 thé #n
dugc da xu ly, phuong phap san xuit 16p phi thue phdm chién ran, va phwong phap cai
thién két Qéu ctia 16p phti thue pham chién ran.

Tinh trang k§ thuit ciia sing ché

Bo6t mi chua yéu dugc st dung cho céc 16p phu thuc phém chién rédn nhu bdt banh
mi va chat long bot, va nhiéu loai protein, tinh bot, chét nhii hoa, trimg, mubind, v.v....,
duoc thém vao véi muc dich cai thién két ciu. Tuy nhién, cac 16p phu thong thudong nhu
viy c6 van dé & chd 16p phu d& bong ra do d6 bam dinh kém v&i cac miéng thuc phim,
16p phi1 khong dé dang hoa tan dong nhét khi duoc tao thanh dung dich bot, va v& mit
két chu, két cdu gion cua 16p phi x4u di theo thoi gian. Nhidu d& xuit da duge dua ra
dé giai quyét nhitng vin dé nay.

Vi du, c6 mot ky thuat da biét lién quan dén tinh bot da xi 1y dau va chét béo thu
duogc bang cach bd sung va tron diu va chét béo vao trong tinh bot va dé mot thoi gian
hén hop nay, va chit phii duge sit dung gdm diu va chét béo va tinh bot da duogc cai
thién dé ting cuong tiép, két cAu cua san phim thuc phim, d6 dinh cua 16p phu thuc
pham chién ran c6 cac thanh phan, va c6 thé hoat dong khi tinh bot da xt Iy ddu va chét

béo dugce tron véi nude va’hodc dau. Cac vi du bao gom, cac ky thuat sir dung dau va
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chét béo dic trung, va cac k§ thult sir dung céc chét khong phai dau va chét béo, va cic
k¥ thuat nhu cac k¥ thudt sau dugc thong bao.

Tai lidu patent 1 liét ké dudi ddy cho thdy ring tinh bot da xir Iy d4u va chat béo
nhét c¢6 kha ning chdng 130 hoéa dic biét thu dwoc bing cach bd sung dau va chét béo
c6 gia tri iot 1& 130 hodc cao hon vao tinh bot.

Tai lidu patent 2 liét ké du6i day cho thiy ring thuc phm chién trong d6 16p phu
lién két khong bong ra hodc phdng 1én va c6 két cAu dic biét mém, khong dinh, thu
dugc bang cach thém va tron d8u dAu #n va chét béo trong d6 tdng ham lugng axit béo
khong bdo hoa héa tri ba hodc cao hon (axit khong bdo hoa trien-, axit khong bdo hoa
tetraen, axit khong bdo hoa pentaen, axit khong bdo hoa hexaen) la 15% khéi luong
hodc nhiéu hon vao trong tinh bdt va/hodc bdt, sau d6 gia nhiét hdn hop nay, va st dung
tinh bot da xir 1y dAu va chat béo thu dugce lam 16p phu thuce phim chién ran.

Tai liéu patent 3 liét ké dudi ddy cho thdy rang tinh bot da xu ly dau va chat béo
c6 ca tac dung lam day va 4n dinh va kha ning nhil hoa thu dugc bang cach thém vao
tinh bot, du va chét béo c6 tong ham lugng 60% khdi lugng hodc nhiéu hon trong axit
béo biio hoa va axit béo don bdo hoa, va thuc hién xir ly 1do héa nhiét cho dén khi pha
dau bién mét trong thir nghiém do cong suit nhii héa.

Tai lidu patent 4 liét ké duéi ddy cho thiy ring san pham chién rdn c6 do dinh
tbt giita cAc thanh phén va 16p phu thu dugc bang cach st dung, trong 16p phu thyc
pham chién rén, tinh bot da xir ly diu va chit béo, thu duge bing cach tao hdn hop tinh
bot voi ddu va chét béo va este axit béo hitu co glyxerin.

Tai lidu patent 5 liét ké duéi ddy cho thy ring tinh bot da xir 1 dau va chét béo

c6 it mui dAu va chit béo oxy héa thu duge bang cach thém dAu va chét béo, chit tuong
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tu cia dAu va chét béo, axit béo, hoic din xuét cia bat ky chét nao trong sb nay, hodc
hdn hop ciia hai hodc nhidu chét trong sb nay véi tinh bdt, va cho lipoxygenaza hoat
dong trén do, va st dung tinh bot da xir Iy dau va chét béo nay gip két dinh tot gitra
c4c thanh phan cta thwe phim chién va 16p ph, ddng thoi tao nén két cAu gion, mém
ma khong lam gidm huong vi.

Ngoai ra, cac k¥ thudt nhu sau da duoc bao céo la cac k¥ thuat 1ién quan dén cac
16p pht thuc phdm chién ran khong phai 13 tinh bot da xt Iy dAu va chét béo.

Tai lidu patent 6 liét ké duéi day cho thiy ring c6 thé thu dugc huong vi va két
cAu dic biét, twong tw nhu cAm nhén ngay sau khi chién, trong thyc pham chién d4 duoc
niu bang nhiét sit dung 10 vi s6ng, v.v..., sau khi bao quéan lanh hodc dong lanh, bang
céch st dung bdt hdn hop thuc phim chién chira este axit béo polyglyxerin & dang bot
c6 ¢ hat 1a 500 um hodc it hon, va trong d6 axit béo thanh phan chinh 14 axit palmitic
va/hogic axit stearic va toc do este hoa 1a trong khoang tir 30-70%.

Tai liéu patent 7 liét ké dudi day cho thy rang thuc pham chién dé& chién, khong
dé 1ai chét nhio trong bot, khong co két cAu dinh, va c6 két cAu dic biét nhu do gion
thu duge bing cach sir dung hdn hop bot chién ran trong d6 ham lugng tinh bot chua
duoc xir 1y 14 40% trong luwong hodc cao hon, hdn hop bdt chién thyc phém ddc trung
bdi c6 chira monoglyxerit axit tartaric diacetyl.

[Tai liéu lién quan]

[Tai liéu patent]

[Tai liéu patent 1] Don sang ché Nhat Ban No. S54-11247
[Tai liéu patent 2] Pon sing ché Nhat Ban No. 2004-113236

[Tai liéu patent 3] Don sang ché Nhat Ban No. 2010-259399
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[Tai liéu patent 4] Don sang ché Nhat Ban No. 2005-185122
[Tai liéu patent 5] Pon séang ché Nhat Ban No. 2000-106832
[Tai liéu patent 6] Don sang ché Nhat Ban No. 2002-10746
[Tai liéu patent 7] Don sang ché Nhat Ban No. 2001-25370
Ban chét ky thuit clia sing ché

[VAn @& duoc gidi quyét trong sang ché]

Tuy nhién, mac du tinh bot da xur ly dAu va chét béo duoc md ta trén diy cb tac
dung ting cudng dd bam dinh giira 16p vé va céac thanh phén khi st dung trong 16p phu
thuc phdm chién ran, tinh bot khong thé hién ddy da hidu qua cai thién két chu ciia lop
phu thanh két chu mong mubn c6 do gion tuyét voi va gion, ddng thoi gitt cho két cdu
ctia 16p pht khong bi hu hong theo thoi gian. Ngoai ra, nhidu k¥ thuat dé cai thién két
ciu cta 16p vo, nhu phuong phép cla cac Tai liéu patent 6 va 7, da boc 16 rang trong sb
c4c phuong phép ngoai cdc phuong phap ma st dung tinh bot da xur ly dau va chét béo,
nhung khong c6 hi¢u qua thich hop dugc tao ra.

Do d6 muc tiéu cta sang ché 1a dé xuat: bot co thé #n duoc da xit Iy ma khi st
dung trong 16p phu thyc pham chién rén, 1am cho c6 thé cai thién két cau cua 16p phu
dén két cAu mong mudn it bi hu héng theo thoi gian, tao d gion tuyét voi va co két cAu
gidn dé chiu; phwong phéap san xuét bot an duogc dd xir 1y nay; 16p phu thuc phdm chién
ran trong d6 bot in duge dd xu ly ndy dugc sir dung; phuong phap san xuét 16p phti
thwe pham chién ran; va phuong phép cai thién két cdu cua 16p pht thue phim chién
rn.

[Phuong phap giai quyét van dé]
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La két qua cia cac nghién ciru k§ ludng nhim giai quyét cac van @& dugc mo ta
trén day, cac tac gia sang ché d3 hoan thién sang ché nay bang cach phat hién ra ring
khi bot #n duge dugce tao thanh tir nguyén liéu thé cé tinh bot va/hodc dang soi chira
chét 1am rén dAu va chit béo dugc stir dung 1am nguyén liéu thd cho 16p phu thuc phim
chién ran, thyc phdm chién ran c6 két céu 16p pht mong mudn it bi hu héng theo thoi
gian, tao do gion tuyét vai va c6 két cdu gion d& chiu thu dugc.

Cu thé 1a, sang ché theo khia canh thir nhét d& xuét bot cod thé an duoc di xir ly
ddc trung & chd bot nay chira bot in duge dugce tao thanh tir nguyén liéu thd co tinh bdt
va/hodc dahg soi, va chit 1am rin dAu va chit béo dugc trdn véi bot dn duge.

B6t c6 thé in duoc da xtt Iy dugc cung cAp béi sang ché wu tién 1a chira 0,01-20
phan theo khéi luong chat 1am rin dAu va chét béo trén 100 phan theo khéi lugng bot
dn dugc.

Trong bot co thé an dugce da xi 1y duogc cung cép bdi séng ché, wu tién 13, sau
khi 20,0 g chit 1am rin diu va chit béo da duoc bd sung vao 20,0 g dau hat cai va hdn
hop thu dugce da dugc dun nong trong bé nude s6i trong 20 phut, do nhét cia hdn hop
diu va chit béo thu duoc khi 1am mat xubng 25°C & trang thai nghi 1a 340 mPa-s hodc
cao hon, hodc hdn hop dau va chét béo thu dugc ndy tao thanh gel gel hoa.

Trong bot co thé an duoc d3 xt ly duge cung cép boi sang ché, wu tién 13, sau
khi 2,0 g chit lam rin diu va chét béo da dugc bd sung vao 38,0 g dau hat cai va hdn
hop thu dugce da dugc dun nong trong bé nudce sdi trong 10 phit, dd nhat clia hdn hop
diu va chit béo thu duoc khi lam mat xudng 25°C & trang thai nghi 12 170 mPa-s hodc

cao hon, hodc hdn hop dAu va chit béo thu dugc nay tao thanh gel hoa.
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Sang ché theo khia canh tht hai d& xut phwong phap sén xut bot c6 thé an duge
da xir ly, ddc trung & chd chét 1am ran diu va chét béo dugc tron véi bot an duge duge
tao thanh tir nguyén liéu tho co tinh bot va/hodc dang SOi .

Trong phuwong phap san xuht bot c6 thé an dugce d3 xit Iy duge cung cAp béi sang
ché, wu tién 13, 0,01-20 phan theo khéi lrgng chit 1am rin ddu va chat béo dugc tron
v6i 100 phin theo khdi lugng bot &n duge.

Trong phuwong phap san xuét bot c6 thé an duogc da xt Iy dugce cung cAp boi sang
ché, vu tién 13, sau khi 20,0 g chét 1am rin dAu va chét béo da duoc bd sung vao 20,0 g
dau hat cai va hdn hop thu duge d3 dugce dun néng trong bé nudce soi trong 20 phut, dd
nhét ciia hdn hop dau va chét béo thu duoc khi 1am maét xubng 25°C & trang thai nghi
13 340 mPa-s hodc cao hon, hodc hén hop dAu va chit béo thu dugc nay tao thanh gel
hoéa.

Trong phuong phap san xuét bot c6 thé in dugc da xir Iy dugce cung cAp boi sang
ché, wu tién 13, sau khi 2,0 g chét 1am rén dau va chit béo di duogc bd sung vao 38,0 g
dau hat cai va hon hop thu duge da duge dun néng trong bé nudce soi trong 10 phut, dd
nhét ciia hdn hop diu va chit béo thu duge khi 1am mat xubng 25°C & trang thai nghi
14 170 mPa-s hodc cao hon, hodc hdn hop dAu va chét béo thu duoc nay tao thanh gel
hoa.

Trong phuong phap san xuht bot 6 thé an duge da xtt ly duoc cung cép boi sang
ché, uu tién 13, chit lam ran dau va chét béo dugc hoa ldng va duge trdn véi bot an
duoc.

Sang ché theo khia canh tht ba dé xuét 16p pht thuc pham chién ran dic trung &

chd chira bot ¢6 thé an duoc d3 xt Iy duge mo ta trén day.
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Sang ché theo khia canh thir tu d8& xuét phuong phap san xuét 16p phti thuc phim
chién ran, dic trung & chd phuong phép nay bao gbm tao hén hgp bot co thé an duoc
da xir ly thu duoc thong qua phuong phip dugc mé ta & trén d8 san xudt bot c6 thé an
dugc da xr 1y.

Sang ché theo khia canh thir nam d& xuét phuong phap cai thién két cau cua 16p
phtt thye phém chién ran, dic trung & chd bot c6 thé &n dugc da xtt Iy duge mo ta trén
day duoc bd sung.

Sang ché theo khia canh tht sau dé xuit phuong phép céi thién két cdu cua 16p
pht thuc phdm chién ran, dic trung & chd bot c6 thé an duge dd xi 1y thu duge thong
qua phuong phap duoc mod ta & trén dé san xuét bot co6 thé #n dugc da xt ly dugce bd
sung.

Theo sang ché, béng cach st dung bot co thé an dugc da xir ly duge mo ta trén
day lam nguyén liéu tho cho 16p phu thuc pham chién ran, c6 thé thu duoc thuc phdm
chién rén c6 két ciu 16p phit mong mudn it bi hu hong theo thoi gian, tao ra két chu gion
va nhe tuyét voi.

Phuong thire thuc hién sang ché

Trong sadng ché, cum tir “bot an duge duge tao thanh tlir nguyén li¢u thd co tinh
bot va/hodc dang soi" nghia 13 bdt dn duoc duge san xuét st dung nguyén liéu tho co
tinh bot va/hodc dang sgi co nguf”m gbc tir thue vat.

Trong phﬁn mo ta trén, cac vi du co thé ¢6 vé bot an duge duge san XUt str dung
nguyén liéu thd dang s¢i bao gém bot xenluloza, chét xo diu nanh, cAm xay, chét xo
cam quyt, v.v.. Trong sb nay, cam xay va/hodc chét xo tir cam quyt dugc vu tién vi sy

phd bién va gia thanh.
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Bot dn dugce dugc san xudt str dung nguyén liéu tho tinh bot cd thé 12 bot tinh bot
¢6 thé diing 1am thyc phdm va khéng bi gi6i han cu thé; vi dy, cac loai tinh bot nhu tinh
bot sén, tinh bot khoai tdy, tinh bdt ngd, tinh bt lta mi, tinh bit gao, tinh bot khoai
lang, tinh bt ddu xanh, tinh bt ddu Ha Lan, tinh bdt khoai tay, tinh bot sén day, tinh
bot dwong xi, tinh bot cao luong va tinh bot ctia cdy Cardiocrinum cordatum vat. glehnii
c6 thé dugc sir dung. Céc loai bot nhu bdt banh, bot mi trung binh, bot mi dac, bot mi
nguyén cdm va cac loai bdt mi khic, bot gao, bot kiéu mach, bdt dau nanh, bt dau
xanh, bot ddu Ha Lan, bot ngd, bot lta mach, bdt lia mach den, bot y di, bot ké Nhat,
bot ké dudi céo, va bot ké vang, 12 hat xay c6 chira tinh bdt, cling ¢ thé dugc sir dung.
Trong vi du nay, bot ngd, tinh bdt gao, tinh bot déu, va/hodc bot banh, c6 do dai thép,
duoc vu tién vé két cAu khi dun néng va dic biét 1a bot bép duoc wu tién vé chét lugng
va muirc d6 phd bién. Trong bot an duge tinh bot bat ky, ngoai bot c6 ngudn gde tir ngil
cbe théng thudng, bdt co ngudn gbe tir ngi cbe duoc cai thién bang phuong phap nhan
gidng hodc k¥ thuat di truyén, ching han nhu c4c loai khong déo, cac loai sdp va cac
loai ¢6 ham luong amyloza cao, co thé dugc stir dung. Ngoai ra, trong sang ché, ciing c6
thé st dung vt liéu da trai qua cac quy trinh xir Iy khac nhau nhu nguyén li¢u tinh bot.
Cu thé 13, bdt &n dugc duge dua dén xur ly bién déi‘hc’)a hoc chéng han nhu xt ly oxy
hoa, xir Iy este hda, xt ly ete hoa va xtt ly lién két chéo va cic quy trinh xtr ly chéng
han nhu x ly tién gelatin hda, xr ly tao hat, xir ly nhiét Am, xUr ly nghién bi, xtr ly
nghién thanh bdt, x& Iy nhiét, xir Iy nuéc néng, xr ly tiy trang, xt 1y khit tring, xt Iy
axit, xtr 1y kiém va x@ 1y enzym, hodc hai ho3c nhidu phwong phép xi ly nay, co thé

duoc stt dung nhu nguyén li€u tinh bot. Trong sb cac quy trinh xir Iy nay, tinh bot lién
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két ngang dugc wu tién va tinh bot lién két ngang phosphat dic biét dugc wu tién khi
duoc sir dung lam 16p phu thuc phim chién ran.

Chét 1am rén dAu va chét béo (cling duge dé cap dén 12 chét gell dau va chét béo)
dugc st dung trong sang ché ¢6 thé 13 chét 1am rén diu va chét béo bit ky va khong
chiu bat ky gi6i han cu thé ndo mién 12 tac nhén ndy c6 chirc ndng, lam dac dau va chét
béo 10ng hoidc chuyén chét 1ong thanh kem hogc gel, hodc chirc nang ting d6 cing cla
dAu va chét béo rin & nhiét dd phong, khi hoa tan trong diu va chit béo. Thuat ngit
"(cac) gel" trong ban mo ta nay dé cap dén trang thai trong d6 chét iong tré nén c6 dd
nhét cao va khong con long nita. Cac vi du ¢ thé chét 1am rén dAu va chét béo bao gdm,
cu thé 13, chit c6 kha ning dong dic dAu va chét béo nhu dugc md ta trén day, trong 56
nhur axit béo, mubi cia axit béo, du va chét béo hydro hoa, este cla axit béo glycerin,
este clia axit béo sucroza, este clia axit béo polyglycerin va este clia axit béo dextrin.
Hai hodc nhiéu loai chét 1am rin diu va chét béo c6 thé dugce str dung Kkét hop.

Chét 1am rin dAu va chét béo theo sang ché wu tién 1a chit 1am rén du va chat
béo trong do, khi 20,0 g chét 1am rén diu va chét béo duoc bd sung vao 20,0 g dau hat
cai va hdn hop thu duge da dugc dun néng trong bé nude soi trong 20 phut va sau do
lam lanh & trang théi nghi dén 25°C, dd nhét cta hdn hop dAu va chét béo thu dugc 1a
340 mPa-s hodc cao hon va uu tién 1a 500 mPa-s hodc cao hon, hodc hdn hop diu va
chét béo thu dugc tao thanh gel. Chit 1am rén dau va chét béo theo sang ché wu tién hon
1a chét 1am rén diu va chét béo trong do, khi 2,0 g chit 1am rén du va chit béo dugc
bd sung vao 38,0 g dAu hat cai va hdn hop thu dugc dd dugce dun néng trong bé nude

s6i trong 20 phut va sau d6 1am lanh & trang thai nghi dén 25°C, d6 nhét ctia hon hop
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dAu va chét béo thu duogc 12 170 mPa-s hoic cao hon va vu tién 1a 180 mPa-s hodc cao
hon, hozic hdn hop dAu va chét béo thu duge tao thanh gel.

Trong séng ché, 46 nhét duge do duoc md ta trén day la gia tri do nhét do duogc
khi st dung may do d6 nhot TVB10 (Toki Sangyo Co., Ltd.), tdc do cua roto duoc dit
thanh 30 vong/phut, va roto lam cho quay 30 gidy, nhu thé hién trong cac vi du dugc
mo ta sau day. DAu hat cai canola duoc st dung khi do nhét dugce do nhu duwgc mo ta
trén day c6 gid tri i6t 13 94-126.

Bot c6 thé in duge da xir Iy trong sang ché thu dugc bing cach bd sung va tron
chét 1am rén diu va chit béo vao trong bot dn dugc dugc tao thanh tir nguyén ligu thd
¢6 tinh bot va/hoac dang sgi. Chét 1am rén diu va chét béo uu tién 13 duge thém vao va
tfcf)n vao sau khi dugc hoa 16ng bang phuong phap nhu gia nhiét hodc tao ap suét chét
lam rén diu va chit béo. Bang cach héa 1éng va sau d6 thém va tron trong chét 1am rin
dAu va chét béo, chat 1am rin diu va chit béo co thé duge phan tan ddng déu hon trong
bot c6 thé an duoc da xir Iy va phan téan hiéu quéa hon trong 16p phu.

Trong sang ché, khdi lugng chit 1am rin dau va chit béo dugc bd sung vao bot
an dugc wu tién 13 tir 0,01-20% trong lwgng va wu tién hon 1a tir 0,05-10% trong luong
50 v6i bot dn dugce trude khi bd sung chat lam rn dAu va chét béo, néu khdi luong nay
1a nho hon 0,01% trong lugng, co thé kho dat duge hidu qua cai thién két chu cua 16p
phu. Néu khéi luong 12 16n hon 20% trong lugng, bot dn dugce c6 do long cua bot thép
hon, déng banh bat, v.v..., cd thé 1am cho viéc sang va phti mot 16p bt trd nén kho khén

hon, va c6 thé c6 huong vi khong mong mudn do chat lam rian dau va chét béo.
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Chét 1am rin diu va chit béo dugc sir dung trong sang ché c6 thé dugc sir dung
sau khi tron trong, dAu va chét béo, ruou, va/hoic este nhu chit nhii héa, mién 12 muc
tiéu cua sang ché khong bi suy yéu.

Céac vi du c6 thé v& du va chit béo bao gém dAu va chét béo, dau da ché bién,
hdn hop cta chung, v.v., dugc céng nhén 1a dn dugc, vi dy, dAu hat lanh, dau tia td, dau
6¢ cho, dau cdy rum, dAu nho, dau d4u nanh, dau hudng duong, dau ngo, dau hat bong,
diu me, dAu hat cai, diu hat cai canola, dau dau phong, dau 6 liu, diu co, dau dira,
shortening, m& bo, m& lon, m& ga, md clru, dAu c4 voi, diu c4 va cac loai dau da ché
bién nhu du phan doan, diu khir mui, diu dun néng, dau hydro héa va dau transeste
hoéa. Cac vi du c6 thé ¢6 ctia rou bao gdm etanol, glycerin, propylen glycol, rugu thép,
ruou cao, v.v... Cac vi du ¢ thé cua este bao gdm este axit béo glycerin, polyeste axit
béo glycerin, monoglyxerit axit hitu co, este axit béo sorbitan, este axit béo propylen
glycol, este axit béo sucroza, lecithin, v.v..., khong cé kha ning hoa ran diu va chét
béo. Ngoai ra, cac hdn hgp trong vi du nay c6 thé dugce st dung.

Bot ¢6 thé an duoc da xur ly theo séng ché c6 thé chira diu va chit béo va/hoic
chit nhii héa néu trén ngoai chit 1am rin dAu va chit béo, mién 1a muc tiéu cla sang
ché khong bi suy yéu.

Bot ¢6 thé #n dugc da xtr Iy theo sang ché c6 thé duge st dung sau khi dugc tron
v0G1 céc thuc phém khéac nhau. Khong cé giéi han cu thé vé loai thuc phém; bot c6 thé
an duoc da xi Iy c6 thé duge st dung véi thuc pham nhu thue pham chién rén st dung
bot hodc bdt banh mi 1am 16p phu thye phém chién ran, thit, thuc phém dang ran hoic

dang gel va hai san ché bién nhu thily san va san pham thit gia stic, mi va banh mi.
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Trong sb céc thuc pham nay, bot c6 thé an duoc d3 xt 1y thich hgp 1am nguyén
liéu tho cho 16p phu thuc phém chién ran vi tdc dung cai thién két chu cua 16p phu dén
két ciu 16p phit mong mudn it bi hu héng theo thoi gian, tao ra két ciu gion va nhe tuyét
voi.

Cuthé 13, 16p pht thuc phém chién ran theo sang ché dugc dic trung 1a chira bot
c¢6 thé an duge da xir Iy dugc mo ta trén day. Lop phu thuc pham chién rén theo sng
ché c6 thé duge st dung nhu, vi du, duge trdn bt cho bdt nhdo, bot banh mi, bot kara-
age, V.v...

Céc vi du vé thyc phim chién rdn bao gdm kara-age, tempura, fatsuta-age, ga
ran, cot 1t ga, cbt 18t heo, cbt 1ét bo, ¢t 1ét bam, banh croquettes, tom chién, myc
khoanh, rén, v.v...Thuc phdm chién ran trong séng ché khong chi gii han dén nhitng
thye phdm chién trong diu, va c6 thé 1a thuc phdm khong chién duge niu bing chao
ran, 10 vi séng, 16 nuéng, ddy 10 nudng, 10 nuéng thong thuong, 16 nuong d6i luu, v.v.

Khéi lrgng bot co thé an dugc da xi ly theo sang ché dugc bd sung vao nén dua
vao sao cho phu hop tluy theo tung loai thuc pham, nhung trong trudng hop 16p phi
thuc phém chién ran, téng sb nguyén liéu thd nhu dugc tron bdt cho bot nhéo, bot banh
mi, bot min, va bot kara-age wu tién 1a s& chira 0,1-100% trong lugng, uu tién hon la
1-90% trong luong, va wu ti€n nhét 13 10-80% trong lugng bot c6 thé an dugc da xtt Iy
vé mit chat kho.

Ngoadi ra, bot ¢o thé an dugc da xir ly theo séng ché c6 thé dugc str dung nhu mot
chét cai thién két ciu cho 16p phu thyc pham chién ran. Cu thé 13, bd sung bt c6 thé an
dugc di xir ly theo sang ché c6 hiéu qua cai thién két chu cta 16p phu dén két cau 16p

pht mong mudn it bi hu héng theo thoi gian, tao ra két cAu gidon va nhe tuyét voi.
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Vi du thwe hién sang ché

Sang ché s& duge mo ta chi tiét dugi day tham chiéu dén céc vi du, nhung pham
vi k¥ thudt cta sang ché khong gi6i han dén céc vi du sau. Trong ban mo ta nay, trir khi
dugc chi dinh khéc, tham chiéu dén ty 1€ ph::in tram, cac phf?ln, v.v., duoc dua trén khéi
lwong va pham vi s6 bao gdm cac diém cubi ctia ching.

[Phép do 1 d6 nhét ciia dAu va chét béo chira va chit lam rin ddu va chit béo]

20,0 g dau hat cai va 20,0 g mdi nguyén liéu dugc liét trong bang 1 hodc bang 2
dugc can ¢ trong 6ng nhua hinh nén 50 mL, cac vt liéu da duoc hoa tan béng cach dun
néng trong khi tron nguoc lai khi thich hop trong 20 phut trong bdn nuée dun sbi, va
hén hop duge chuén bi. Sau khi két thiic qua trinh gia nhiét, hon hop da chudn bi duge
d yén trong 20 gioy trong bé nhiét do khong ddi dugc thiét 1ap thanh 25°C. Sau khi hon
hop nay dugc dé yén, st dung may do do nhét TVB10 (Toki Sangyo Co., Ltd.), roto
dugc dit & tbe do 30 vong/phut va 1am quay roto trong 30 gidy, va do nhét duge do.
Roto da duge thay ddi thanh roto thich hop theo yéu cAu cua thiét bi theo d6 nhét cla
mau; TM1 dugc chon cho dd nhét 0-200 mPa-s, TM2 dugc chon cho do nhét 200-1000
mPa's, TM3 duoc chon cho d6 nhét 1000-4000 mPa-s, va TM4 dugc chon cho dd nhot

4000—20000 mPa-s. Cac két qua do dugc thé hién trong Bang 1 va 2.
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[Bang 1]

Tén nguyén liéu

D0 nhét (mPa-s)

DAu cai canola 140

Este axit béo glycerin A

khong thé do (do gel hoa)

Este axit béo glycerin B

khong thé do (do gel hoa)

Este axit béo glycerin C 140
Este axit béo sucroza A khong thé do (do gel hoa)
Este axit béo sucroza B 140
Dau dira dugc hydro hda 550
[Bang 2]

Tén nguyén li€u

D06 nhét (mPa-s)

Este axit béo glycerin ("POEM DES-
70V," ctia Riken Vitamin Co., Ltd.)

khong thé do (do gel héa)

Este axit béo sucroza ("RYOTO Este
duong B-370F," cia Mitsubishi
Chemical Corporation)

khong thé do (do gel héa)

Dau co duge hydro héa (cta Yokozeki
Oil Industry Co., Ltd.)

khong thé do (do gel hoa)

duong 0-170," ctia Mitsubishi
Chemical Corporation)

Este axit béo glycerin ("SY-Glyster 190
P0-58," ctia Sakamoto Pharmaceutical

Co., Ltd.)

Este axit béo sucroza ("RYOTO Este | 140

[Phép do 2 d6 nhét ciia dAu va chit béo chira va chit lam rén dau va chét béo]

38,0 g dau hat cai va 2,0 g mdi nguyén liéu dugc liét trong bang 3 hodc bang 4
duoc can & trong dng nhua hinh nén 50 mL, céc vét liéu da dugc hoa tan bang cach dun
néng trong khi tron ngugc lai khi thich hop trong 10 phut trong bdn nude dun sdi, va
h&n hop dugc chudn bi. Sau khi két thic qué trinh gia nhiét, hdn hgp da chudn b dugc
dé yeén trong 20 gid trong bé nhiét do khong ddi dugc thiét 1ap thanh 25°C. Sau khi hén

hop nay dugc dé yén, mdy do do nhét TVB10 (Toki Sangyo Co., Ltd.) dugc sir dung,
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roto duogc dit & tbe do 30 vong/phut va lam quay roto trong 30 gidy, va do nhét dugce

do. Roto da dugc thay ddi thanh roto thich hop theo yéu cAu cua thiét bi theo do nhét

ctia mau; TM1 duoc chon cho dd nhét 0-200 mPa-s, TM2 dugc chon cho do nhét 200

1000 mPa-s, TM3 dugc chon cho dd nhét 10004000 mPa-s, va TM4 dugc chon cho

4000—20000 mPa-s. Céc két qua do dwgc thé hién trong Bang 3 va 4.

[Bang 3]
Tén nguyén liéu Do nhét (mPa-s)
DA4u cai canola 140
Este axit béo glycerin A 9860
Este axit béo glycerin B 18870
Este axit béo glycerin C 140
Este axit béo sucroza A 200
Este axit béo sucroza B 140
Déu dira dugc hydro héa 140

[Bang 4]

Tén nguyén li€u

Do nhdt (mPa-s)

Este axit béo glycerin ("POEM DES- | 920
70V," cua Riken Vitamin Co., Ltd.)

Chemical Corporation)

Este axit béo sucroza ("RYOTO Este | 220
duong B-370F," cua Mitsubishi

Oil Industry Co., Ltd.)

DAu co duge hydro héa (cta Yokozeki | 610

Co., Ltd.)

Este axit béo glycerin ("SY-Glyster 140
P0-58S," cia Sakamoto Pharmaceutical

Chemical Corporation)

Este axit béo sucroza ("RYOTO Este | 140
duong 0-170," ctia Mitsubishi

Puoc hiéu tir Bang 1 ring ngay ca trong sb cic este c6 cung tén chat, co cac este

¢6 kha ning 1am dic dau va md va céc este khong c6 kha ndng lam dc dau va mg, va
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kha ning lam ddc dau va m& khéc giita nguyén liéu ndy va nguyén liéu khac. Dugc hiéu
tir Bang 3 ring c6 chit 1am dic diu va m& khong duoc x4c nhén 1a lam ting d6 nhét
ctia dAu va chét béo khi ndng d6 nay 1a thip, nhu dau dira duoc hydro héa. Puge hiéu
tir Bang 2 va 4 céc chét 1am rén diu va chit béo c6 46 nhét nhat dinh 6 sin tir viéc lua
chon nglu nhién céc chét nhii héa va dau va chét béo c6 sin trén thj truong.

[Diéu ché bot an duoc da xt 1y]

(San phdm hoat dong 1)

18,0 ph?m theo khdi luong dau hat cai va 2,0 phén theo khéi lrong este axit béo
glycerin A dugc can ¢ trong dng nhwa hinh nén 50 mL, cac nguyén liéu duoc gia nhiét
trong khi tron ddo ngugc khi thich hop trong 10 phut trong bé nude s6i, va hdn hop dau
va chit béo dugc didu ché. 10 phin theo khéi lwrong hdn hop diu va chit béo duoc diéu
ché nay ngay sau khi gia nhiét duoc bb sung vio 100 phan theo khéi lugng khbi luong
kho tinh bot ngd va dugc tron dong nhét trong cbi, va bot c6 thé an duoc da xir Iy (san
phim hoat dong 1) thu duogc.

(San phim hoat dong 2)

Ngoai viéc sir dung este axit béo glycerin B thay vi este axit béo glycerin A trong
san phém hoat dong 1, bdt co thé an dugc da xur Iy (san phém hoat dong 2) thu duoc
theo phuong thirc tuong tu nhu san pham hoat dong 1.

(San pham hoat dong 3)

Ngoai viéc str dung este axit béo sucroza A thay vi este axit béo glycerin A trong
san phém hoat dong 1, bot cod thé an dugc da xir Iy (san phém hoat dong 3) thu dugc
theo phuong thitc twong tu nhu san pham hoat dong 1.

(San phim hoat dong 4)
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Ngoai viéc st dung dau dira dugc hydro héa thay vi este axit béo glycerin A trong
san phém hoat dong 1, bot co thé an dugc di xir 1y (san phém hoat dong 4) thu dugc
theo phuong thirc twong tu nhu san pham hoat dong 1.

(San phdm hoat dong 5)

Ngoai viéc st dung tinh bdt ddu Ha Lan thay vi bot ngd trong san pham hoat
dong 1, bot c6 thé an dugc da xit 1y (san pham hoat dong 5) thu dugc theo phuong thirc
teong tu nhu san phim hoat dong 1.

(San phim hoat dong 6)

Ngoai viéc sir dung tinh bt ddu xanh thay vi bt ngd trong san pham hoat dong
1, bot 6 thé an dugc da xtt 1y (san pham hoat dong 6) thu dugc theo phurong thire tuong
tu nhu san pham hoat dong 1.

(San phdm hoat dong 7)

Ngoai viée st dung bot ngd amyloza cao thay vi bot ngd trong san pham hoat
dong 1, bot co thé #n duoc da xir Iy (san phdm hoat dong 7) thu duge theo phuong thirc
twong tw nhu san phim hoat dong 1.

(San phdm hoat dong 8)

Ngoai viéc st dung bot my thay vi bot ngd trong san phém hoat dong 1, bot co
thé an dugc da xir Iy (san pham hoat dong 8) thu dugc theo phuong thirc twong ty nhu
san phim hoat dong 1.

(San phim hoat dong 9)

Ngoai viéc st dung tinh bdt gao thay vi bot ngd trong san pham hoat dong 1, bot
c6 thé an dugc da xir Iy (san pham hoat dong 9) thu dugc theo phwong thitc twong tu

nhu sén phdm hoat dong 1.
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(San pham hoat dong 10)

Ngoai viéc st dung bdt 1am banh thay vi bot ngd trong san phém hoat dong 1,
bot c6 thé an duge da xtt Iy (san pham hoat dong 10) thu dugc theo phurong thirc twong
tlf nhu san phim hoat dong 1.

(San pham hoat dong 11)

Ngoai viéc st dung bt gao thay vi bot ngd trong san phﬁm hoat dong 1, bdt co
thé an dugc dﬁ xir Iy (san phdm hoat dong 11) thu dugc theo phuong thirc twong ty nhur
san phém hoat dong 1.

(San phim hoat dong 12)

Nudce duoc bd sung vio bot ning dé tao ra bot nhio chira 30-40% trong luong
bot ning. Sau khi gia nhiét bot nhdo nay dén 30°C, 2 phan theo khéi luong natri sulfat
duoc hoa tan v6i 100 phan theo khéi luong bot khd. Ngoai ra, sau khi natri hydroxit
duoc bd sung dé didu chinh pH dén 11-12, 0,02 phan theo khéi lwong phosphoryl clorua
dugce bd sung vao 100 phé‘m theo khéi luong bot khd va phan tmg da duge thuc hién
trong 1 gio. Tiép theo, axit sulfuric dugc b sung dé diéu chinh pH dén 5-6, va cac chét
chira trong d6 sau d6 dugc rua bang nudc va khir nude. Ngoai viée sir dung bot sin lién
két chéo phosphat thu duge bing phuong phap nay thay vi bot ngd clia san pham hoat
dong 1, bot co thé an duoc da xu Iy (san phdm hoat dong 12) thu dwoc theo phuwong
thirc trong tw nhu san pham hoat dong 1.

(San pham hoat dong 13) |

Ngoai viéc thay ddi khéi lugng duoc bd sung phosphoryl clorua san phim hoat
dong tir 12 dén 0,5 phan theo khéi lwong, bot co thé #n duoc da xt Iy (san phdm hoat

dong 13) thu duge theo phuong thirc twong ty nhu san phim hoat dong 12.
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(San pham hoat dong 14)

1 phan theo khdi lugng este axit béo glycerin A dugc hoa tan bang nhiét dugc bd
sung vao 100 phén theo khéi lwong bot ngd kho va dugce tron dbng nhét trong cbi, va
bot ¢6 thé an dugc d3 xir Iy (san phém hoat ddng 14) thu dugec.

(San phim hoat dong 15)

Ngoai viéc thay d6i khéi luong dugc bd sung este axit béo glycerin A clia san
phim hoat ddng tir 14 dén 0,1 phin theo khi lwong, bot c6 thé an dugc da x Iy (sin
phim hoat dong 15) thu dugc theo phwong thirc twong ty nhu san pham hoat dong 14.

(San pham hoat dong 16)

1 phén theo khéi luong este axit béo glycerin A dugc hoa tan nho nhiét duge bd
sung vao 100 phan theo khéi lugng chit xo cam quyt khd va dugc tron dbng nhat trong
cdi, va bot ¢o thé an dugc da xir Iy (san phém hoat dong 16) thu duoc.

(San phém so sanh 1)

Bot ngd dugce sir dung 1a san phim so sanh 1.

(San pham so s4nh 2)

Ngoai viéc su dung dau cai canola thay vi este axit béo glycerin A clia san pham
hoat dong 1, san phim so sanh 2 thu dugc theo phuong thirc twong tu nhur san pham
hoat dong 1.

(San pham so sanh 3)

Ngoai viéc st dung este axit béo glycerin C thay vi este axit béo glycerin A cua
san phim hoat dong 1, san pham so sanh 3 thu dugc theo phuong thire trong tu nhu san
phim hoat dong 1.

(Sén pham so sanh 4)
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Ngoai viéc st dung este axit béo sucroza B thay vi este axit béo glycerin A cua
san pham hoat dong 1, sdn pham so s4nh 4 thu dugc theo phuong thitc tuong tw nhu san
. phém hoat dong 1.

(San phdm so sanh 5)

Ngoai viéc st dung dAu cai canola thay vi este axit béo glycerin A clia san phdm
hoat dong 1 va st dung tinh bot ddu Ha Lan thay vi bot ngd, san phém so sanh 5 thu
duoc theo phuong thirc twong tu nhu san phém hoat dong 1.

(San phim so sanh 6)

Ngoai viéc sir dung dAu cai canola thay vi este axit béo glycerin A ctia san pham
hoat dong 1 va st dung tinh bt ddu xanh thay vi bot ngd, san phdm so sénh 6 thu dugc
theo phuong thirc tuong tu nhu san pham hoat dong 1.

(Sén phim so sanh 7)

Ngoai viéc st dung diu cai canola thay vi este axit béo glycerin A ctia sdn phim
hoat dong 1 va stt dung bdt ngd amyloza cao thay vi bdt ngd, san pham so sanh 7 thu
dugc theo phuong thire twong tu nhu san pham hoat dong 1.

(Vi du so sanh 8)

Ngoai vi€c su dung diu cai canola thay vi este axit béo glycerin A cua san pham
hoat ddng 1 va st dung bdt my thay vi bot ngd, san phdm so sanh 8 thu dugc theo
phuong thire trong ty nhu san pham hoat dong 1.

(San pham so sénh 9)

Ngoai vi¢c st dung diu cai canola thay vi este axit béo glycerin A ciia san phim
hoat dong 1 va st dung tinh bt gao thay vi bot ng6, san phim so sanh 9 thu dugc theo

phuong thirc twong tu nhu san pham hoat dong 1.
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(San phdm so sénh 10)

Ngoai viéc st dung diu cai canola thay vi este axit béo glycerin A ctia sn phim
hoat dong 1 va sir dung bdt 1am banh thay vi bt ngd, san pham so sanh 10 thu dugc
theo phuong thirc tuong ty nhu san pham hoat dong 1.

(San phdm so sénh 11)

Ngoai viéc sit dung du cai canola thay vi este axit béo glycerin A ctia sn phim
hoat dong 1 va st dung bét gao thay vi bot ngo, san phém so sanh 11 thu dugc theo
phuong thirc trong tw nhu san pham hoat dong 1.

(San phdm so sanh 12)

Ngoai vi€c str dung dau cai canola thay vi este axit béo glycerin A clia san phim
hoat dong 1 va str dung bot sén lién két chéo phosphat thu dugc bang phuong phép cia
san phim hoat dong 15 thay vi bdt ngd, san pham so sanh 12 thu dugc theo phuong
thtrc twong ty nhu san phdm hoat dong 1.

(San phim so sanh 13)

Ngoai viéc st dung dau cai canola thay vi este axit béo glycerin A cia san phim
hoat déng 1 va str dung bot sn lién két chéo phosphat thu dugc bang phuong phép cia
san phim hoat dong 16 thay vi bdt ngd, san phim so sanh 13 thu dugc theo phuong
thirc twong tu nhu sén pham hoat dong 1.

(San phdm so sénh 14)

Chét 1am rén du va chét béo dugc tron véi bcf;t an dugc khong dugce hoa 1ong dé
didu ché bot c6 thé an duoc dd xt Iy. Cu thé 13, 18,0 phin theo khéi luong dau hat cai
va 2,0 phén theo khéi lugng este axit béo glycerin A dugc cén & trong dng nhya hinh

nén 50 mL va duge tron nguge khi thich hop, va hdn hop diu va chit béo dugc diéu
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ché. 10 phan theo khéi lugng hdn hop dau va chét béo duge bd sung vao 100 phén theo
khéi lrong bt ngd kho va tron déng nhét trong cbi, va bot ¢ thé an duge @ xit 1y (san
pham so sanh 14) thu dugc.

(San phim so sanh 15)

Chét 1am rén du va chét béo dugc tron véi bot an duoc khong duge héa 1ong dé
diéu ché bot c6 thé an duoc da xir ly. Cu thé 1a, 1 phé“m theo khdi lugng este axit béo
glycerin A bot (khong dugc gia nhiét néng chay) duge bd sung vao 100 phn theo khéi
luong bot ngod kho va dugce tron déng nhét trong cbi, va bdt co thé an dugc da xir 1y (san
pham so sanh 15) thu dugc.

(San phim so sénh 16)

Xo cam quyt dugc st dung 13 san phim so sanh 16.

[Vi du thir nghiém 1: Kara-age (phuong phap may lam banh my, danh gia chit
lugng tinh bot)]

100 phén theo khdi lugng san phdm hoat dong 1-15 va san pham so sanh 1-15
va 100 phén theo khéi luong bot kara-age sdn co trén thi trudng dugc tron, va bot tron
duge chudn bi. Trong mdi trudng hop, 0,4 phan theo khéi lwong gdm xanthan va 130
phin theo khéi lrgng nuée da lanh duge khudy véo trong 100 phan theo khéi lugng bot
tron da chun bi sir dung méy déanh trimg dé chuén bi bot nhdi. Tiép theo, thit trc ga c6
da va chét béo dugc loai bd dugc cit thanh thanh cac miéng 20g, 10 miéng thit e ga
d3 cit va 20 g bot tron da chuén bi dugc tron trong tai nhua c6 khoa kéo, va cac miéng
ga dugc phu trong bot. Thit (e ga da phit bt sau d6 duge phu trong bot nhdi da chuédn

bi d& cho kh&i luong bot nhdi 1a 40% khdi lugng thit, bdt trdn da chudn bi sau d6 dugc
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ric déu 1én tAt ca cac miéng thit, cac miéng thit dugc ran & 175°C trong 4 phit sir dung
diu dau nanh tinh ché, va kara-age dugc chuén bi.

(P4nh gia két ciu)

Sau khi kara-age dugc chun bi st dung mdi phwong phap & nhiét do trong
phong trong 30 phut sau khi rén, két cdu cua 16p phi duge danh gid. Ngoai ra, 200 g
com da ndu chin duoc trai phing trong vt chita nhwa khang nhiét (duong kinh trong W
130 mm x L 130 mm x H 65 mm), kara-age dugc dé & nhiét d trong phong trong 2
gid sau khi ran dugce dat trén com, vét chtra duge dong kin va dat trong vi séng ¢ 1500
W trong 1 phut, va két ciu cnia 16p pha duge danh gid. Dé danh gia két clu, cac tidu chi
sau dugc danh gia.

(Két cAu: do gion)

Lam tiéu chudn dénh gia d6 gion, 16p phit kara-age c6 két ciu do gion duge danh
gid 13 tbt. Lam tidu chuin diém danh gi4, do gion rit cao dugc x4c dinh 1a 5 diém, do
gion kha cao dugc x4c dinh 1a 4 diém, do gion vira phai dugc xéac dinh 1a 3 diém, do
gion nhe dugce x4c dinh 1a 2 diém, va khong gion dugc xac dinh 1a 1 diém.

(Két cAu: do nhe)

Lam tiéu chudn danh gia cho do nhe, 16p phu kara-age c6 do nhe t6t va khong
c6 két cdu dai gidng cao su dugc danh gia 1a t6t. Lam tiéu chuén diém danh gia, thirc &n
¢6 do nhe kha tdt va khong c6 két chu 10n x0n & tit ca dugc xac dinh 5 diém, thtc an
c6 d0 nhe tdt va hau hét khong c6 két cAu 10n x0n duogc xac dinh 4 diém, thtc in c6 do
nhe hoi kém va két cAu 16n xon & céc chd duge xac dinh 3 diém, thirc &n ¢6 d nhe kém
va két cAu 10n x0n duogc xé4c dinh 1a 2 diém, va thtrc 4n c6 két cAu do nhe rAt kém va két

cau 16n x0n cao dugc xac dinh 1a 1 diém.
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Céc su danh gia két ciu duge thyc hién boi ndm thanh vién hdi dong c6 chuyén
mon, va cac két qua danh gia duge thé hién 13 diém trung binh (lam tron dén chir s6

thap phan thir hai). Cac két qua duoc thé hién trong Bang 5.
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[Bang 5]
Tén m3u Sau khi ran 30 phut Sau khi dua vao vi séng
Do gion D06 nhe Do gion D06 nhe
W.ex. 1 W. pro. 1 4,2 4.4 4,0 4,0
W. ex. 2 W. pro. 2 4,2 3,8 4,2 3,6
W.ex. 3 W. pro. 3 4,6 4,2 4,0 4,2
W. ex. 4 W. pro. 4 3,2 3,0 2,6 2,6
W.ex. 5 W. pro. 5 4.4 4,6 4,2 42
W.ex. 6 W. pro. 6 4,6 4,8 4,6 4,6
W.ex. 7 W. pro. 7 4.6 4,6 4,2 4,0
W.ex. 8 W. pro. 8 4,2 4,0 4,0 4,0
W. ex. 9 W. pro. 9 4,0 4,0 3,8 3,8
W. ex. 10 W. pro. 10 3,8 3,6 3,6 3,6
W.ex. 11 W. pro. 11 3,8 4,6 3,6 4.0
W. ex. 12 W. pro. 12 3,8 4,2 3,8 3,8
W.ex. 13 W. pro. 13 4.8 4,8 4.8 4.6
W. ex. 14 W. pro. 14 4,2 4,2 4,0 4,0
W. ex. 15 W. pro. 15 4,0 4,2 4,0 3,8
C.ex. 1 C.pro. 1 1,4 1,6 1,0 1,0
C.ex.2 C. pro. 2 1,8 1,6 1,4 1,0
C.ex. 3 C.pro.3 2,0 1,4 1,2 1,4
C.ex. 4 C. pro. 4 1,2 1,2 1,0 1,0
C.ex.5 C.pro.5 2.4 2,6 1,6 1,6
C.ex. 6 C. pro. 6 2,6 2,4 2,0 1,6
C.ex.7 C. pro. 7 2,8 2,8 1,2 1,4
C.ex. 8 C. pro. 8 2,2 1,6 1,4 1,4
C.ex.9 C.pro.9 1,8 2,0 1,6 1,2
C.ex. 10 C. pro. 10 2,0 2,0 1,2 1,2
C.ex. 11 C. pro. 11 2,0 1,6 1,6 1,0
C.ex. 12 C.pro. 12 2,2 2,0 1,6 1,0
C.ex. 13 C.pro. 13 3,0 2,8 2,4 2,0
C.ex. 14 C. pro. 14 2,6 2,8 2,2 2,2
C.ex. 15 C. pro. 15 2,2 2,0 1,8 1,8
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Nhu duge nhin thiy trong Bang 5, kara-age trong do tinh bdt chia chét 1am rén
dAu va chét béo dugc sir dung co két cAu mong mubn c6 do gion va do nhe tdt sau khi
dwoc ran trong 30 phut va dé trong vi séng. Hiéu qua cai thién két cAu ciing duoc khing
dinh trong kara-age duoc didu ché cho san phdm hoat dong 4 sir dung dau dira duoc
hydro hoa, trong d6 hi¢u qua lam dic cia dAu va chit béo dugc quan sat trong Bang 1
nhung khéng duge quan sat trong Bang 3. Kara-age trong d6 tinh bot khong chira chit
lam rén dAu va chét béo dugc str dung ¢ két cAu khong mong mudn vé mit do gion va
dd nhe. .

RO rang rang san pham so sénh 14 va san pham so sanh 15, trong d6 cac chét
lam rén diu va chét béo dugc trdn véi bot dn duge khong duge hoa 16ng, ca hai kém
hiéu qua hon sau khi rdn trong 30 phut va sau khi dua vao vi séng hon san phim hoat
dong 1 va san phim hoat dong 14, bao gdm hoa 1éng.

[Vi du thir nghiém 2: Kara-age (phwong phap may lam banh my, danh gia chét
lugng x0)]

10 phan theo khéi lugng san phdm hoat dong 16 hodc san pham so sanh 16, 90
phan theo khéi lugng bot ngd, va 100 phan theo khéi lwgng bot kara-age sin c6 trén thi
truong dugc trdn, va bot tron dugce chuén bi. 0,1 phén theo khéi lrong gdm xanthan va
130 phan theo khéi lugng nuéc d4 lanh duge khudy vao trong 100 phan theo khéi lugng
bot tron da chudn bi sir dung may danh tring dé chuén bi bot nhdi. Tiép theo, thit trc ga
c6 da va chit béo duoc loai bé duge c4t thanh thanh cac miéng 20g, 10 miéng thit trc
ga da cit va 20 g bot tron da chuén bi dugce tron trong tai nhya c6 khéa kéo, va céc
miéng ga dugc phu trong bot. Thit &rc ga da phi bot sau d6 duge phu trong bot nhoi da

chudn bi dé cho khéi lwong bot nhdi 1a 40% khdi luong thit, bot trdn da chuin bi sau
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d6 duoc ric déu 1én tAt ca cac miéng thit, cc miéng thit dwge ran & 175°C trong 4 phut
st dung dAu d4u nanh tinh ché , va kara-age duge chuén bi.
Céc danh gia két ciu dugc thuc hién st dung phuong phap twong ty nhu v6i vi

dy thir nghiém 1. Céc két qua dwoc thé hién trong Bang 6.

[Bang 6]
Tén miu Sau khi ran 30 phut Sau khi dua vao vi séng
Do gion D06 nhe Do gion Do nhe
W.ex. 16 W. pro. 16 3,8 3,6 3,6 3,6
C.ex. 16 C. pro. 16 1,8 1,8 1,2 1,4

Nhu duge nhin thdy trong Bang 6, kara-age trong d6 chét xo chira chét 1am rin
diu va chét béo duoc sir dung, sau khi duge ran trong 30 phit va dé trong vi séng, c6
két cAu mong mudn c6 dd gion va do nhe tdt. Kara-age trong do chét xo khong chira
chét 1am rin diu va chit béo duge st dung c6 két cAu khong mong mudn v& mat do
gion va do nhe.

[Vi du thr nghiém 3: kara-age (phuong phép dap)

100 phin theo khéi lwgng san phim hoat dong 1 va 13—15 va san phém so sanh
1-3 va 13 va 100 phin theo khéi lugng bot kara-age san ¢6 trén thi truong duoc tron,
va bot tron duge chuén bi. Trong mdi trudng hop, 0,4 phan theo khéi lugng gém xanthan
va 110 phan theo khéi luong nudc da lanh duge khudy vao trong 100 phan theo khéi
luong bt tron da chuin bi sir dung may danh trimg dé chun bi bot nhoi. Tiép theo, thit
frc ga c6 da va chit béo duge loai bé dugce cit thanh thanh cac miéng 20g, thit tre ga da
cit dugc bao trong bot nhdi d3 chuén bi sao cho khéi lugng bot nhdi 1 40% khéi lwong
thit, cac miéng thit duoc ran ¢ 175°C trong 4 phut st dung diu dau nanh tinh ché, va

kara-age dugce chuan bi.
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100 phan theo khéi lwrong san pham so sanh 1 va 100 phan theo khéi lugng bot
kara-age san c6 trén thi truong duge tron, va bot tron duge chuén bi. 0,4 phé.n theo khéi
lﬁqng gbém xanthan va 110 phén theo khéi lwong nude d4 lanh duge khudy vao trong
100 phan theo khéi lrong bot da tron st dung méy danh trimg dé chudn bi bot nhdi, va
sau d6 5 phén theo khdi luong hdn hop diu va chét béo da dugc chuin bi st dung
phuong phép twong tu nhu san phadm hoat dong 1 dugc bd sung vao bot nhdi va tron
trong khi tron bing may danh tring. St dung két cAu nay, kara-age dugc chuén bi theo
phuong thirc tuong ty nhu duge mo ta trén day.

Céc danh gia két cAu dugce thuc hién st dung phuong thitc twong tu nhu véi vi

dy thir nghiém 1. Céc két qua dugc thé hién trong Bang 7.
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[Bang 7]
. Sau khi ran 30 phut Sau khi dua vao vi séng
Tén mau — - s N
Do gion Do nhe Do gion D06 nhe

\1";' X W. pro. 1 42 4,0 4.0 4,0
f‘g X | W. pro. 13 4.8 4,6 4,6 4,6
‘1"; X | W. pro. 14 4,0 4,0 3.8 3.8
% X | W.pro. 15 3,8 4,0 3,2 3,6
C.ex. 17 | C.pro. 1 1,2 1,0 1,0 1,0
C.ex. 18 | C. pro. 2 1,8 1,8 1,6 1,2
C.ex. 19 | C.pro. 3 2,0 1,8 1,2 1,4
C.ex.20 | C.pro. 13 2,2 2,6 1,4 1,8
C.ex.21 | C. pro. 1

+ hon hop

dél;l va

chat béo 22 22 14 1,6

duoc st

dung

trong w.

ex. 1

Nhu dugce nhin théy trong Bang 7, cling nhu vé1 bot nhdi kiéu kara-age, cO Kkét
cdu mong mudn ma c6 do gion va do nhe t6t sau khi ran trong 30 phut va sau khi dua
vao vi séng trong cac mau véi bot co thé an dugc da xir Iy chira chat lam ran dau va
chét béo dugc sit dung. Ngoai ra, trong cac mau vé6i bt cb thé an duogc da xir Iy khong
chira chit 1am rin diu va chit béo dugc sir dung, két ciu niy 14 khong mong mubn vé
mit dd gion va do nhe. Ngoai ra, trong vi du so sanh 21, trong do6 hdn hop diu va chét
béo dugc st dung trong vi du hoat dong 1 duoc bd sung truc tiép vao chét long bot,

khéng c6 hiéu qua cai thién két cau ndy dugc quan sat thay, va do d6 dugc hiéu rang

quan trong 1a dé tao ra bot n dugc chira chét lam ran dau va chat béo trudc.
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YEU CAU BAO HQ

1. Phwong phap san xuét bdt c6 thé an dwoc da xtr 1y, dic trung & chd chét 1am
rin dAu va chat béo dugc trdn véi bot dn duge duge tao thanh tir nguyén ligu thé ¢6 tinh
bot va/hodc dang soi,

trong do chit 1am rén diu va chét béo bao gé)m mo&t, hai hodc nhiéu dugce chon
tir nhém bao gdm axit béo, mudi ciia axit béo, du va chét béo hydro héa, este cla axit
béo glycerin, este clia axit béo sucroza, este cla axit béo polyglycerin va este cua axit
béo dextrin,

trong d6 chét 1am rén diu va chét béo dugc hoa 1ong bing gia nhiét va trdn véi
bot c6 thé an duoc,

va

trong d6 sau khi 20,0 g chét 1am rén dAu va chat béo da dugc b sung vao 20,0 g
dau hat cai va hdn hop thu duge da duge dun nong trong bé nude sbi trong 20 phut, do
nhét ctia hdn hop dau va chét béo thu dugce khi lam mat xubng 25°C & trang thai nghi
13 340 mPa-s hodc cao hon, hoic hdn hop dAu va chét béo thu duoc nay tao thanh gel
héa

2. Phuong phap san xuét bot ¢ thé an dugc di xt ly, dic trung & chd chét 1am
rén dAu va chat béo duogc trdn véi bot in duge duge tao thanh tir nguyén liéu tho ¢6 tinh
bot va/hodc dang soi,

trong do chét 1am rén du va chét béo bao gém mot, hodc hai hoac nhiéu duge
chon tir nhém bao gém axit béo, mudi cua axit béo, dau va chét béo hydro hoa, este cua
axit béo glycerin, este clia axit béo sucroza, este clia axit béo polyglycerin va este cta

axit béo dextrin,
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trong d6 chat 1am rin diu va chét béo dugc hoa 1ong bang gia nhiét va tron véi
bot ¢co thé an duoc,

va

sau khi 2,0 g chit 1am rin diu va chit béo d3 duoc bd sung vao 38,0 g dau hat
cai va hdn hop thu dugce da dugce dun néng trong bé nudc s6i trong 10 phut, dd nhét cua
hén hop diu va chét béo thu duge khi lam mat xubng 25°C & trang thai nghi 13 170
mPa-s hodc cao hon, hoic hdn hop dAu va chét béo thu dugc niy tao thanh gel hoa

3. Phuong phép san xudt bot c6 thé dn dugc da xir Iy theo diém 1 hodc 2, dic
trung & chd 0,01-20 phin theo khdi lwgng chit 1am ran dau va chét béo dugce tron voi
100 phn theo khéi lugng bot &n dugc.

4. Phuong phap sén xudt 16p pht thuc pham chién ran, dic trung & chd phuong
phap nay bao gdm tao hdn hgp bdt c6 thé an dugc d3 xtr Iy thu duoc thong qua phuong
phap san xuét bdt c6 thé &n dugc da xt 1y theo mot diém bét ki trong sd cac diém tir 1
dén 3.

5. Phuong phép cai thién két cdu ctia 16p phu thuc pham chién ran, dic trung &
chd bot c6 thé an duogc di xir ly thu duge thong qua phuong phap san xuét bot c6 thé an

dugc da xir ly theo mot diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 3 duogc bd sung.
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