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khién phia trén.
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Linh vie k§ thuit dwge dé cap
Séang ché nay lién quan dén hé thong kich dién c6 kha ning st dung trong nudc.
Tinh trang ky thuit ciia sing ché

Co thé chung ta lién tuc phét sinh ra dong dién rit yéu ma ban than ching ta
khong thé nao cam nhén dugc, n6 phan tng nhay cadm véi nhitng su kich thich mang
tinh dién tir cic tic nhan bén ngoai din dén nhing thay ddi khic nhau. Bing cach st
dung nhing tinh chit nay ctia co thé, khi cho dong dién véi tin sb cuc thip ma c6 thé
cam tng véi dong dién cuc yéu dang chay trong co thé chay qua céc bd phin dic biét
cta co thé ching ta, lac nay no s€ kich thich dén da, huyét dao, co... va hoat tinh héa
ching. San phim dang st dung nguyén 1y ndy chinh 13 mdy kich thich tin sb
thdp( trong bang giai thich chi tiét nay ‘may kich thich tin sb thip’ mang y nghia
gidng v6i may tri liéu tin s thip va ciing gidng nhu du6i day, théng nhét sir dung
thuét ngit ‘may kich thich tin sb thip’.

Phan tng cia co thé dwa vao dong dién duoc cung cip tir may kich thich tin sb
thdp bing viéc dwa trén nhiing phan tmg nhé khac, né khong c6 hai cho co thé con
ngudi nén dang dwgc st dung nhu may tri liéu ding trong y té. Bing cach sir dung
xung dién tan sd thép kich thich thin kinh hodc co céc vung cuc bd trén co thé, may
kich thich tin sb thdp dugc coi nhu 14 may tri lidu tin sb thip, n6 duoc st dung dé
mang dén nhitng hiéu qua nhu didu tri cic bénh vé co, thic ddy qua trinh tudn hoan
méu, massage..., va n6 ciing gitp thic ddy luu théng mau, 1am giam va hdi phuc con
dau théng qua viéc ddm bép co bip, thin kinh. Tuy nhién, trong trudong hop st dung
may kich thich tan sb thip v6i phuong thirc dan cac miéng déan dién cyuc 1én vung cuc
b va kich thich lién tuc nhiéu hon thdi gian c6 dinh (khoang 15~20 phut), thi s& gy
ra moOt s& vin d& nhu tai bi tri dan miéng déan dién cuc s€ bi nglra hodc dic biét dbi véi
nhing ngudi c6 1an da yéu c6 thé s& bj phong va phdng da.

Mit khac, dé giai quyét nhitng vin @& x4y ra khi st dung miéng dén dién cuc
truc tiép trén co thé va déng thoi mang dén nhitng hiéu qua khéc thi cong ngh¢ lién
quan dén may kich thich tan s6 thip dugc tao ra va st dung trong nuée chira day trong

bon tim dang dwoc ra mét.
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Ban chit ky thuit ciia sing ché

Vén dé k¥ thuat

Péi tugng cua sang ché nay nhim muc dich cung cip He théng kich dién st
dung dugc trong nudc ma co thé tién hanh ddng thoi viée tri lidu va ting cudng cac co
bép, spa thong qua bdn tim dugc trang bi sin miéng déan kich thich dién.

Giai quyét vin aé

Hé théng kich dién theo d6i tuong theo séng ché thi n6 dugc bb tri tai noi tiép
xuc truc tiép véi co thé & ving phia bén trong bdn tém va bao gdm phin dau ra thir 1
dugc ciu tao dé phét ra xung dién, phén didu khién dugc clu tao dé tao ra cic dit lidu
didu khién dé didu kién xung dién c6 thé dugc phat ra thong qua bd phin d4u ra thir 1
o trén, va ph?m dao dong duogc cAu tao dé tao ra xung dién ma c6 thé duoc phét ra
théng qua bo phén du ra thir 1 & dua trén dit lidu diéu khién duoc tao ra thong qua bd
phan diéu khién & trén.

N6 ciing bao gdm thém miéng dan trén cac ving cia co thé duogc tao ra dé phat
cac xung dién thong qua bd phan d4u ra thir 2, bo phan dAu ra thir 2 c6 thé duoc cai tao
dé phat ra xung dién dya trén dit liéu diéu kién duoc tao ra tai bd phan diéu khién phia
trén.

Miéng dén phia trén: bao gbm miéng dén thi 1 c6 thé dugc dang tai ving tha 1
ctia co thé, va miéng dan thi 2 ¢6 thé duoc dén tai viing thi 2 ciia co thé.

Phan diu ra tht 1 phia trén: khi co th8 nguoi nim trong bén trong bdn tdm, né
c6 thd duge bd tri & ving tiép giap véi 1 trong s6 cac bd phan nao d6 du nhé cia co
thé nguoi nhu co bép, lung, eo, mong trén, mong dudi, bép dui trén, bép dui dudi, bép
chéin hoic 1ong ban chén.

B phan didu khién & trén: n6 nhan ménh lénh dé didu khién 4o 16n hotic tan s6
ctia xung dién & trén tir nguoi ding, va nd ¢co thé dugc ciu tao dé tao ra dit lidu didu
khién phia dua trén 1énh diéu khién.

Phén diéu khién dugc d& cap trén day: sau khi thyuc hién tmg dung dugc luu tri
& phuong tién Iuu trit bén trong bo phan diéu khién trén, n6 nhan 1énh didu khién tir
ngudi dung théng qua tng dung, va dugc chu tao dé tao ra dit liéu diéu khién thtr 1
dua vio 1énh didu khién, bd phan dao dong dugc nhic & trén: c6 thé dugc chu tao dé
tao ra cic xung dién dya vao dit liéu diéu khién thir 1.

Phin didu khién trén: nhan dit liéu dau vao tir device bén ngoai hodc mdy chu
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bén ngoai; sau do6 co thé dugc ciu tao can nhic 1énh diéu khién va dit liéu nhip & trén
d8 tao ra dit liéu didu khin thtr 2 hogc di ligu diéu khién thir 3.

Dit liéu ddu vao & trén bao gbm dit liéu ghi chép sit dung trude diy va co thé
duoc cu tao dé cing xem xét 1énh diéu khién va dir liéu ghi chép st dung truGe diy
dé tao ra dir lidu didu khién tha 2.

Dit liéu didu khién thir 2: truong hop sy chénh 1éch giit 2 mirc két qua so sanh
gifra mirc xung dién c6 trong dit liéu ghi chép st dung trudc day v6&i mire xung dién ¢
trong 1énh didu khién vuret qua gid tri chénh léch thtr 1 da duge dinh trude, n6 c6 thé 1a
dit licu thu dugc bing cach diéu chinh mic xung dién c6 trong 1énh didu khién nim
trong gi4 tri chénh 1&ch thtr 1 so v6i mirc xung dién c6 trong dit liu ghi chép st dung
trudce day.

Dit liéu ddu vio bao gdm thém dit liéu ghi chép van dong bao gdm thong tin bo
phéan co thé thuc hién vin dong, va bd phan didu khin c6 thé dugc cdu tao dé clng
can nhic 1énh didu khién trén, dit lidu ghi chép st dung trude do va dir ligu ghi chép
van dong dé tao ra dit lidu didu khién thi 3.

Dit lidu didu khién thit ba n6i dén & trén: gidi han mic cua xung dién dugce ting
cuong thém tai vung thyc hién van dong, han ché trudng hop su chénh 1éch gitt 2 mic
vuot qué gié tri chénh l&ch thtr 2 dd dugc dinh trude ngay ca khi su chénh Iéch cua 2
mirc két qua so sanh giita muc xung dién c6 trong 1énh diéu khién va mtrc xung dién
¢6 trong dit lidu ghi chép st dung trude d6 vuot qua gia tri chénh 1éch ther 1 da dugce
dinh trude, né c6 thé 1a dit lidu thu dugc bing cach diéu chinh mic xung dién c6 trong
1énh didu khién nim trong gi4 tri chénh 1éch thir 2 so véi mirc xung dién 6 trong dir

liéu ghi chép str dung trudce do.
MG ta vin tit cac hinh vé

Fig. 1 1a hinh v& minh hoa hé thdng kich dién theo phuong 4n ca sdng ché nay.

Fig. 2 1a hinh v& minh hoa so lugc cdc b phén cAu tao ctia hé théng kich dién
theo phuong &n cla sang ché.

Fig. 3 12 hinh v& minh hoa hinh déng dwgc nhin tir phia trén cua bdn tim (100)
c6 trong hé théng kich dién (10) cua Fig. 1.

Fig. 4 1 hinh v& minh hoa hinh ding ctia b$ phén dao dong (300).

Fig. 5 12 hinh v& minh hoa hinh dang cia miéng dén thir 1 (510).

Fig. 6 12 hinh v& minh hoa hinh dang cia miéng dan thi 2 (520).
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M6 ta chi tiét sang ché

Sang ché dugc mé ta véi sy tham khéo vé hinh v& va giai thich chi tiét vé
phuong an thuc hién nhu dudi déy.

Hon nita, khi gidi thich sang ché nay, trong trudong hop cho rang phén giai thich
cu thé vé céu tao va chirc ning c6 lién quan cb thé khién n6i dung chinh cta sang ché
khéng duoc 13 rang thi bé qua phén giai thich chi tiét do.

Nhitng vi du cua sang ché dugc dé xuit dé giai thich ddy da hon sang ché nay
cho ngudi ¢6 hidu biét trung binh trong linh vuc k¥ thudt twong Ung va nhiing phuong
an dudi day c6 thé bién ddi voi nhidu hinh thirc khéc nhau, dong thoi phan vi clia sang
ché nay khong phai bi gi¢i han & nhitng phwong 4n dudi day

Nguoc lai, nhitng phuong dn nay dugc bit du thuc hién mdt cach trung thuc va
hoan hién hon, ddng thdi s& truyén tai mot cach ddy du ¥ tuéng ota sang ché cho
nhitng ngudi ¢ hiéu biét trung binh trong linh vyc nay.

Ngoai ra, cac cAu tao trong hinh v& dudi diy dugc phong to dé thuén tién va rd
rang cho vi€éc mo ta, ki hiéu dbng nhét trén hinh v& chi dinh nhiing yéu té ddng nhét.
Theo nhu viéc st dung trén ban chi tiét nay, cac tir “va/ hon nita’ bao gdm tét ca td hop
cua mot hodc hon mot dbi tuong trong d6 hang muc dugc liét ké tuong tng.

Thuat ngit dugc st dung trong ban mo ta chi tiét nay duoc st dung dé giai thich
nhitng vi du dic biét, khong phai d& han ché sang ché nay.

Nhu duogc st dung trong bang mo ta chi tiét nay, dang sd it néu khong phai 1a
chi ra rd rang ngtt canh khéc thi né ¢o6 thé bao gbm dang s nhidu. Ngoai ra, trong
trudng hop duge st dung trong ban miéu té nay, “bao gdm" vi/hoic “dang bao gbm”
chi ro su tdn tai cta cac hinh dang, chir $0, giai doan, hoat dong, thanh phi?m, yéu td
va/hodc cac nhém duge nhic dén, khong phai loai trir sy ton tai hodc bd sung ctia mot
hodc nhiéu hinh dang, chit s6, giai doan, hoat dong, thanh phﬁn, yéu td va/hoidc cac
nhoém.

Fig. 1 1 hinh v& cho thiy hé thdng kich dién (10) theo phuong 4n clia sdng ché
nay, Fig. 2 1a hinh v€& cho thdy so lugc cac bd phan chu tao cua hé théng kich dién theo
phuong 4n cua sang ché, Fig. 3 13 hinh v& cho thdy hinh d4ng dugc nhin tir phia trén
ctia bdn thm (100) c6 trong hé théng kich dién(10) cta hinh v& s6 1, Fig. 4 1 hinh v&
cho thiy hinh déng ctia by phén dao dong(300), Fig. 5 1a hinh v& cho thdy hinh déng
miéng dan thtt 1 (510), va Fig. 6 12 hinh v& cho thiy hinh dang miéng dan thir 2 (520).
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Khi tham khao tir hinh v& s6 1 dén hinh v& sb 6, hé thong kich dién (10) c6 kha
ning st dung dugc trong nudc, co thé bao gdm bon t4m(100), bd phén d4u ra thir 1
(210), b phan dAu ra thir 2 (220), bd phan dao ddng (300), bd phén diéu khién(400),
va miéng déan (500). Miéng dén (500) bao gdm miéng dén thit 1 (510) va miéng dan
thix 2 (520).

Bon tdm (100) chira nuéc dugce lép dat & nhiéu noi nhu gia dinh, co s luu tra,
doanh nghiép... va co thé dwoc thay thé bang tAt ca nhimg dd vat ma con ngudi c6 thé
cham vao dugc.

B phan dau ra thtt 1 (210) dugc bd tri & nhimg ving tiép xtic v6i co thé phia
bén trong cua bdn tim (100), c6 thé dugc cAu tao phat ra xung dién dé kich dién thém
vao co thé con nguoi. Bing viée kich thich thin kinh vAn dong c6 thé mang dén hiéu
qua tang cuong co bép hogic mat-xa co thé.

Vi du, b6 phn diu ra thir 1 (210) c6 thé duge b tri tai ving tiép gidp hoc tiép
xtic v6i mot trong sd cac bd phan nao d6 di nhé cia co thé nguoi nhu co bép, lung, eo,
mdng trén, mong dudi, bip dii trén, bip diii dudi, biap chan hojc long ban chan khi co
thé ngudi ndm trong bén trong bdn tAm.

B6 phén déu ra thir 2 (220) duge bd tri tai ving tiép xtic v6i co thé con ngudi
trong sb viing bén trong clia miéng dan thir 1 (510) hodc miéng dan thi 2 (520), n6 ¢6
thé phat ra xung dién twong tu nhu bo phan d4u ra th 1 (210).

Bon tim (100) c6 pin dugc gin bén trong d8 van hanh bd phan diu ra thit 1,
hoidc ¢6 thé dugc két ndi véi ngudn dién bén ngoai thong qua diy dién, ddng thoi
miéng dan (500) ciing ¢ pin dugc gin bén trong d& van hanh bd phin diu ra tht
2(220) va co thé két ndi v6i ngudn dién bén ngoai thong qua day dién.

Miéng dan tht 1 (510) hodc miéng dan thir 2 (520) c6 thé dan vao cac ving clia
co thé, vi du miéng dan tht 1 (510) c6 thé duge cAu tao d& quin ving bung, miéng dan
tht 2 (520) dugce cAu tao d& quin cac viing hep hon ving bung nhu tay hogc chén.

B0 phin dao dong (300) cb thé tao ra cac xung dién c6 thé duogc phat ra thong
qua bd phan ddu ra thir 1 (210) va b phan dau ra thir 2 (220) dya vao dit li¢u diéu
khién dugc tao ra thong qua bd didu khién (400) va c6 thé phat sinh ra xung dién c6 do
16n va tAn s da dang tiiy theo muc dich sir dung nhu méat-xa, tdng cuong co bép...

Vi dy, bd dao ddng (300) co thé bao gém bd tao xung co thé dé tao ra xung dién,

b6 hién thi c6 thé hién thi cuong d va ché do dAu ra xung dién, bo diéu chinh c6 the
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didu chinh ché d6 va cuong do dau ra xung dién.

B6 phan didu khidn (400) c6 thé tao ra dir liu diéu khién dé diéu khién pha
dién c6 thé dugc phat ra thong qua bd phan dAu ra thir 1 (210) hogc b phén déu ra thu
2 (220) sau khi dugc tao ra thong qua bd phan dao dong (300), vi du co thé tao ra di
liéu dé didu khién mirc ctia xung dién gidng nhu d6 16n (néu dudi ddy, do 16n cla pha)
va tAn s (néu dudi day, tin s6 ctia pha) ctia dién 4p cung v6i d 16n cia dong dién tao
nén xung dién.

Ttec 13, bd phan dao dong(300) c6 thé tao ra xung dién ma d¢ 16n va tén sb dugc
diéu khién dua vao dir lidu didu khién dugc tao ra tai bd phan diéu khién (400), va
xung dién phat sinh c6 thé dugc phat ra thong qua bd phan dau ra thit 1 (210) ho#ic bd
phan dau ra tht 2 (220).

B6 phén didu khién (400) c6 thé tao ra dir liéu diéu khién dua sau khi nhén
duogc 1énh diéu khién dé diéu khién muc cia xung dién giéng nhu do 16n hodc tin sb
ctia xung dién tir ngudi st dung. Lic nay, dir liéu diéu khién dugc tao ra co thé duge
st dung dé didu khién xung dién dugc san sinh tai bd phén dao dong (300).

B6 phan didu khién (400) co thé dugc cung cép dudi dang thiét bi dién thoai
théng minh, m4y tinh bang, PC... va (g dung c6 thé diéu khién hé thong kich dién(10)
¢6 thé duoc lwu trit & phuong tién Iuu trit bén bo phan didu khién (400).

Neudi sir dung hé théng kich dién (10) c6 thé nhap 1énh diéu khién sau khi khoi
dong tmg dung dugc cai dit tai bo phan diéu khién (400), va bd phan diéu khién (400)
6 thé diéu khién xung dién dugc tao ra tai b phan dao dong (300) dua bang cach tao
ra dit liéu diéu khién dyua vao 1énh didu khién d3 duoc nhap.

Lénh didu khién 1a 1énh thuc hién dé cac xung dién c6 do 16n va tan s6 khac
nhau & m&i bd phan dAu ra thir 1 (210) hodc b phan déu ra thir 2 (220) dugc phét ra,
vi du ddy 12 lénh tai bo phén dAu ra thir 1 (210) twong tmg v6i vi tri bép dui thi xung
dién véi mirc 15 dugce phat ra, hodc tai bd phin déu ra thr 1 (220) twong Gng véi vi tri
eo thi xung dién murc 10 dugc phat ra.

Theo nhu vi du thr 1 ciia dit liéu diéu khién, dir liéu diéu khién c6 thé bao gbm
dit liéu didu khién thtt 1, va di liéu diéu khién thtr 1 c6 thé 1a dif liéu ma cac xung dién
c6 mutc ddng nhét v6i 1énh diéu khién dugc tao ra thong ra by phan dao dong (300).

Cu thé hon 13, dit liéu didu khién thir 1, cling giéng véi 1énh diéu khién & phia

trén, ¢6 thé 1a dit lidu ma dwge thyc hién tai bd phan dau ra thi 1 (210) twong tng véi
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vi tri bip dui thi xung dién mtc 15 dugce phat ra va tai bd phén du ra thir 1 (210)
twong g v6i vi tri eo thi xung dién mirc 10 dugc phat ra.

B6 phan didu khién (400) c6 thé nhép dit liéu tir may chi bén ngoai hogc thiét
bi bén ngoai, va n6 co thé tao ra dit lidu didu khién tht 2 hogc dir liéu diéu khién tht 4
biang cach xem xét dit liéu nhap cung v6i 1énh diéu khién.

Lic nay, dit liéu nhép vao co thé bao gdm mot dit liéu nao d6 du nho trong s6
dit liéu ghi chép st dung trude d6 va dir liéu ghi chép van dong cua hé théng kich
dién(10).

Theo nhu vi du thir 2 ctia dit liéu diéu khién, dir lidu diéu khién c6 thé bao gdm
dit liéu didu khién thir 2, va dit lidu diéu khién thir 2 c6 thé 1a dit liéu diéu khién dugc
tao ra sau khi xem xét dir liéu ghi chép sir dung trudc d6 cia hé théng kich dién(10)
dugc bao gdbm trong dit liéu nhép phia trén cing véi lénh diu khién.

Cu thé hon 13, dit liéu didu khién thr 2, trong trudng hop sw chénh léch giir 2
mirc két qua so sanh giita mirc xung dién c6 trong dit liéu ghi chép st dung trude day
v6i mirc xung dién c6 trong 1é€nh didu khién vugt qua gid tri chénh 1&ch thi 1 da dugc
dinh trudc, c6 thé 13 dit lidu thu dugc bing cach didu chinh mirc xung dién c6 trong
lénh diu khién nim trong gid tri chénh 1&ch thir 1 so véi mirc xung di¢n c6 trong dit
liéu ghi chép st dung trudc day.

Vi du, gi4 tri chénh 1éch th 1 13 mirc 1, 1énh didu khién thyc hién dé xung dién
mirc 15 tai bo phan dAu ra thir 1 (210) twong Gng vé6i vi tri bép dui duge phat ra, trong
truong hop dir 1iéu ghi chép stir dung trude do thuc hién dé xung dién murc 11 tai cing
vi tri dugc phat ra, tai bd phan didu khién (400) c6 thé tao ra dit lidu diéu chinh mirc
ctia xung dién c6 trong 1énh diéu khién véi mirc 12 bing dit lidu diéu khién thi 2.

Didu nay 1a dé didu chinh trong trudng hop ngudi dung nhap sai I¢nh diéu khién
dé xung dién c6 su chénh léch 16n véi mirc di timg dugc nhén (46 16n cua xung dién
hodc tin sb ctia xung dién) dugc phét sinh ra bing viéc sir dung hé théng kich dién(10)
thuong ngay.

Theo nhw vi du thit 3 cia dit lidu didu khién, di liéu didu khién c6 thé bao gdm
dit lidu didu khién thtr 3, va dit liéu diéu khin thtr 3 c6 thé 1a dit liéu diéu khién duoc
tao ra sau khi ciing xem xét dit liéu ghi chép vin dong da c6 trong dit liéu nhap phia
trén ciing v6i dit lidu ghi chép st dung truée d6 va lénh diéu khién.

Luc nay, dit liéu ghi chép van dong co thé bao gbm mot thong tin nao d6 du nhd
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trong s6 thong tin ving co thé thuc hién van dong, thong tin s6 14n thuc hién van dong
va thong tin cudng d6 thuc hién van dong.

Cu thé hon 13, dit liéu didu khién thi 3 han ché mirc ctia xung dién tang thém
vao vung thuc hién van dong, han ché trudng hop su chénh 1éch gifta 2 mirc vugt qua
gid tri chénh 1&ch thtr 2 da duoc dinh trudc ngay ca khi su chénh 1éch cua 2 muc Két
qua so sanh gifra mirc xung dién c6 trong 1énh diéu khién va mutc xung dién c6 trong
dir liéu ghi chép st dung trudc d6 vugt qua gi4 tri chénh 1&ch thr 1 di dugc dinh trudc,
n6 c6 thé 1a dit liéu thu duge bang cach diéu chinh mutrc xung dién c6 trong 1énh didu
khién ndm trong gia tri chénh l&ch thir 2 so véi mic xung dién c6 trong dit li¢u ghi
chép str dung trude do.

Vi du, ngudi st dung da thyuc hién van dong bép dui, gia tri chénh 1éch thir 1 1a
mirc 1, gi4 tri chénh 1&ch thir 2 1a mirc 2, 1énh didu khién thuc hién d& phét ra xung
dién muc 15 tai bo phan dAu ra thtr 1 (210) twong tng v6i vi tri bip dui, trudng hop dit
liéu ghi chép st dung trude d6 thuc hién dé phét ra xung dién murc 11 tai vi cing vi tri,
tai bo phan diéu khién (400) c6 thé tao ra dit ligu diéu chinh mic clia xung dién c6
trong 1énh diéu khién véi mirc mirc 13 bﬁng dix li€u diéu khién thit 3.

Diéu nay 13 dé phan anh nhu ciu (mong mubn) ctia ngudi dung dé nhan dugc sy
kich thich c6 do 16n hodc tin sé manh hon so v6i thong thudng thong qua xung dién
cao trong trudong hop cua cdc ving trén co thé ma c6 thuc hién van dong.

Sau d6, bo phan dao dong (300) cd thé phét ra xung dién dya vao dit liéu diéu
khién ther 1 dén dit licu didu khién thir 3 duoc tao ra boi nhimg phuong phép trén.

Hé théng kich dién (10) theo phuong 4n clia phat minh nay ¢6 thé bao gbébm
thém bd phan diéu chinh nhiét dd cua nudce (khong dugce thé hién trén hinh vé).

B phan didu chinh nhiét do ciia nude c6 thé cung cdp nude v6i nhiét dd phut
hop dugc dit truée & phia bén trong bdn tim (100) thong qua bng cung cap nudc co
thé dua dugc vao bdn tim (100), va luc nay c6 thé cung cdp nudc vé6i nhiét d khac
nhau tiy theo nhiét do thir 1 dén nhiét do thi 6.

Vi du, nhiét 49 thir 1 c6 thé 1a tir 27,8°C cho dén 28,0°C thich hop cho viée
phuc hdi sy mét méi va d& ngi, nhiét do the 2 co the 1a tir 29,8°C cho dén
32,1 °C thich hop cho viéc hdi phuc va didu tri co bap, nhiét do thir 3 cd thé 1a tir
30°C cho dén 32°C thich hop v6i su van dong trong nude clia phu nit trude/sau sinh va

gitp cho viéc tudn hoan mau, nhiét do thir 4 1a tr 32°C dén 34°C giap hd trg viéc trao
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dbi chét cia co cdc co bip cang thing va thich hop cho viéc dao thai doc t6, giam
lwong m& co thé, nhiét do thir 5 14 35°C thich hop trong viéc 6n dinh tAm 1y, nhiét do
thir 6 12 36°C thich hop vé6i cac bénh nhan didu tri hé than kinh.

B phén diéu chinh nhiét do nuéc phan anh va diéu chinh nhiét 6 nuéc sau khi
nhén dit liéu lva chon nhiét do tir nguoi dung thoéng qua bd phin didu khién (400),
hodc c6 thé phan 4nh va nhan duge dit liéu du vao bao gbm dit liéu ghi chép sir dung
truée d6 va dit liéu ghi chép van dong tir bd phan diéu khién dé tién hanh phan énh va
diéu chinh nhiét d6 nude.

Truong hgp phan anh va diéu chinh nhiét d6 nuéc sau khi nhin dugc dit liéu
dAu vao, nhiét d6 nuéc vAn c6 thé didu chinh tw dong bing nhiét d6 da st dung trude
d6 du khong dugc nhén dit lidu d4u vao lya chon nhiét d6 nuéce tir ngudi ding. Hon
nita, trong trudong hop da nhéan dit liu ghi chép van dong thi c6 thé didu chinh tu dong
nhiét dd nuéc & mirc nhiét d6 thir 2, day 1a muc thich hgp véi viée hdi phuc va diéu tri
co bap.

Mic di sang ché dugc mé ta théng qua nhitng vi du & phia trén, tuy nhién cac
vi du trén chi dé giai thich ¥ tudng ciia sang ché ma khong bi gi6i han tai nhing vi du
nay. Chuyén gia trong linh vuc ndy s& hiéu ring c6 thé c6 thém nhitng thay dbi khac
cho c4c phuong an dugce dua ra ¢ trén. Pham vi clia sang ché nay dugc xac dinh chi

thong qua bd yéu cau bio ho.
Hiéu qua dat dwge theo sang ché

Hé théng kich dién c6 kha ning st dung trong nudc theo phuong 4n cua sng
ché nay co thé tién hanh ddng thoi viée tri lidu va ting cudng d6i v6i spa va co bip

thong qua bdn tim dugc chuén bi miéng dan kich dién.
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YEU CAU BAO HQ

1. Hé théng kich dién dugc bb tri tai nhitng ving tiép xiic véi co thé ndm phia bén trong
ctia bdn tim, va hé théng nay bao gém: bd phén diu ra thir 1 duoc cAu tao dé phét ra
xung dién; bo phin didu khién dugc cAu tao dé tao ra dit lidu didu khién dé diéu khién
xung dién co thé dugc phat ra thong qua bd phén d4u ra thi 1 & phia trén; bd phén dao -
dong duoc cAu tao dé tao ra xung dién c6 thé duoc phat ra thong qua bd phin dAu ra thir
1 & phia dya trén dir liéu diéu khién dugc tao ra thong qua bd phan diéu khién; miéng
dén c6 thé dén 1én céc ving clia co thé va dugce chu tao dé phat ra xung dién thong qua
bd phan d4u ra thr 2, va bd phan d4u ra tht 2 duogc cAu tao dé phat ra xung dién dya vao
dir lidu didu khién duoc tao ra tai bd phan diéu khién phia trén, trong d6

bd phan didu khién nhan Iénh didu khién tir ngudi dung dé kiém soat cudng do
hoic tAn sb ciia xung dién, dua trén 1énh didu khién dé tao ra dir liéu didu khién, dugc
chu tao d& tao ra dit lidu didu khién thir nhit nhim cho phép m&i b phan dau ra thir nht
hodc bd phan d4u ra th hai phat ra xung dién v6i cudong do va tAn s6 khac nhau;

bd phan dao dong dugce cAu tao dé tao ra xung dién dya trén dir liéu diéu khién
thir nhét.
2. Hé thdng kich dién theo diém 1, trong d6 hé théng kich dién nay bao gbm miéng dén
thit 1 ¢6 thé dan vio ving thir 1 cia co thé va miéng dén thtr 2 c6 thé dan vao ving thir
2 cua co thé.
3. Hé théng kich dién theo diém 1, trong d6 bd phan dAu ra thir 1 ctia hé thdng kich dién
nay dugc bb tri tai ving tiép giap v6i mot trong s6 cac bd phan nao d6 du nho cia co
thé ngudi nhu co bép, lung, eo, mong trén, mong dudi, bép dui trén, bép dui dudi, bép
chan hodc 1ong ban chan khi co thé ngudi nim bén trong bdn tim.
4. Hé théng kich dién theo didm 1, trong d6 b phan diéu khién ctia h¢ thong kich dién
duoc thiét ké dé chay tng dung dugce luu trit & phuong tién luu trlt phia bén trong cla
b phén didu khién, nhan 1énh didu khién dau vio tir ngudi dung théng qua ting dung.
5. Hé théng kich dién theo diém 4, trong d6 bd phan diéu khién ctia h¢ thong kich dién
nhan di liéu dAu vio tir mdy chit bén ngoi hogc thiét bi bén ngoai, va dugc chu tao dé
tao ra dit licu didu khién tht 2 hoic dit lidu didu khién thtr 3 sau khi xem xét 1énh didu
khién va dit liéu dAu vio phia trén.
6. H théng kich dién theo diém 5, trong d6 dit ligu dau vao ciia hé thong kich dién bao

gdm dit lidu ghi chép sir dung trude d6 va bd phan diéu khién dugc chu tao dé tao ra dit
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lidu diéu khién thir 2 sau khi cling xem xét 1énh diéu khién va dit liéu ghi chép sir dung
trude do.

7. Hé théng kich dién theo didm 6, trong d6 di liéu diéu khién thir 2 bao gdm sy chénh
1éch ctia 2 murc két qua so sanh gifta mitc xung dién c6 trong 1énh didu khién va mirc
xung dién c6 trong dit liéu ghi chép st dung trudc d6 vuot qua gia tri chénh 1ech thir 1
d4 duoc dinh sin, n6 12 dit liéu thu dugc bang cich diéu chinh muc xung dién c6 trong
lénh didu khién nim trong gid tri chénh 1&ch thtr 1 so véi mirc xung dién c6 trong dit
liéu ghi chép st dung trudc day.

8. Hé théng kich dién theo diém 7, trong d6 di lidu du vao phia trén ciia hé thong kich
dién c6 thém dir liéu ghi chép van dong bao gbm thong tin nhitng ving co thé thuc hién
van dong, va by phan diéu khién phia trén dugc cAu tao dé tao ra dit liéu didu khién tht
3 bing cach cling xem xét 1énh diéu khién, dir liéu ghi chép st dung trudce 46 va dir liéu
ghi chép van dong.

9. Hé théng kich dién theo diém 8, trong d6 dit liéu diéu khién thtr 3 ciia h¢ thong kich
dién bao gdbm mirc ciia xung dién ting thém vao ving thuc hién vin dong, trudong hop
chénh 1&ch gitt 2 mirc vuot qué gia tri chénh 1éch thi 2 da dugc dinh trude ngay ca khi
su chénh 1&ch ciia 2 mirc két qué so sénh gifta muc xung dién c6 trong 1énh diu khién
va muc xung dién c6 trong dit liéu ghi chép st dung trudc d6 vuot qué gia tri chénh 1éch
thir 1 d& dugc dinh trude, né 1a di lidu thu dugc bing cach diéu chinh mirc xung dién
c6 trong 1énh diéu khién nim trong gia tri chénh 1éch thir 2 so v6i mirc xung dién c6

trong dit liéu ghi chép st dung trudce do.
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