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Linh vuc k§ thuét dwoe dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phép san xudt san pham thyc phdm chién duoc
phu.

Tinh trang k¥ thuit ciia sang ché

San phim thuc phdm chién dugc phu 13 san phdm thuc pham thu duoc bang
cach gin nguyén liéu tAm dang bot, dang hat hoic dang 16ng 1én bé mat ciia thanh
phan thuc pham va chién ngap dau san pham thu duge. Nguyén lidu tdm cia san pham
thwe phdm chién dwoc phi thudng dwoc ché bién bing cach tron cac thanh phin khac
nhau v6i bot ngii cdc hodc tinh bot 1am nguyén liéu thd chinh. Nguyén liéu tim dang
bot hoac dang hat con dugc goi 1a bot tAm kho, va nguyén liéu tAm dang léng con
duoc goi 1a bot tAm 16ng (hodc bot nhéo). Vi du vé san phém thuce phém chién duoc
phu bao gf“)m tempura va mén ran dugc tao ra bé'mg cach st dung bot tAm l6ng, thuc
phém chién tAm bot kho c6 bé mit dugc pht vun banh mi, va thuc phém chién ngéap
dAu duoc san xuét béng cach sir dung mot minh bot tAm long hodc bot tAm khé hoic
két hop chung. Bang cach sir dung nguyén liéu tim c6 chira nhidu thanh phan dugc
tron khac nhau, cé thé tao ra két cdu va huong vi mong mubn cho san phém thuc
pham chién dugc phu.

Vi phai mét thoi gian va cong stirc d ndu cac san phdm thye pham chién dugc
pht, nén c6 xu hudng tranh viéc néu an tai nha. Vi vay, nhitng nim gan day, cac san
pham thuc phdm chién duge phi d4 duoc chién trong ddu dugce ban rong rdi. Trong
khi d6, trong san phdm thyc phdm chién dugc phu, sau khi ndu xong, do 4m ctia
nguyén liéu thuc phdm chuyén sang 16p phii va do gion cua 16p phu giam, d cting
dinh cua 16p phu ting 1én, va két cAu cua né giam xubng. Su giam két cdu nhu vay

dac biét dang ké & san phidm thuc phidm chién duoc phii dwoc hdm néng bang dung
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cu niu an nhu 10 vi séng.

Mot k§ thuét da duge dé xuét trong d6 dau va chét béo duoc thém vao nguyén
liéu tAm sao cho dd 4m cta thanh phan thuc phim cia san phim thuc phidm chién
dugc phii khong chuyén sang 16p phu. Tai liéu sang ché 1 mé ta phuong phap san
xut thuc pham chién thich ing v6i 10 vi séng thu duge bang cach 1an luot gin dau
an, bot mi da qua xir ly gelatin hda, bot tAm long, va bt banh mi c6 chira mot phén
bt gao vao thanh phﬁn thuc phém, chién ngdp dau san phém thu duogc, va sau dé
dong lanh san phdm d chién. Tai liéu sang ché 2 mb ta san phdm thuc phdm chién
thu duoc bing cach phu thanh phan thuc phim véi dau an, gfn bot ric chi yéu chira
bot ngii cde chua gelatin hoa va ¢6 ham hrong protein tir 10 dén 70% khdi lugng va
ham lwong tinh bot tir 30 dén 90% khdi lwong vao thanh phan thuc pham duge phu
dAu n, sau d6 gin nguyén lidu tAm vao thanh phan thuc pham cé bot ric, va chién
ngép dau san phim thu duoc. Tai lidu sang ché 3 mé ta thue phdm chién dong lanh
dé niu bang vi séng duoc san xuit bing cach tao thanh lan luot 16p duge tao thanh
tir chat ddu chira nhii trong va/hodc chét gift nude an duge, 16p bot tim kho thi nhat,
16p nhil twong, va 16p bot tm kho thir hai trén mit ngoai clia thanh phan thuc pham,
chién ngap dau thanh phin thuc phdm c6 cac 16p nay, va dong lanh san pham thu
duoc. Tai liéu sang ché 4 mo ta san pham thuc pham chién c6 16p pht bao gbm 16p
tAm th& nhat bao pht bé mit ciia thanh phan thuc phim, 16p bot tam kho, 16p tim thir
hai chtra ddu va chét béo, va 16p vun banh mi.

Danh muc tai liéu vién dan

Tai liéu sang ché

Tai lidu sang ché 1: JP H8-154596 A

Tai lidu sang ché 2: JP 2007-143513 A

Tai liéu sang ché 3: JP H7-255402 A

Tai liéu sang ché 4: JP 2007-006770 A
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Ban chit ky thuat cia sang ché

Vén dé k§ thuat

Nguyén lidu tAm c6 chira dau va chét béo ngin chin sy truyén d6 4m cla thanh
phan thuc phdm sang 16p phu, nhung doi khi c6 cai goi 1a két cau dinh v6i dd climg
khién ngudi ta ¢6 cam gidc ring vat liéu tAm bam vao rang. Séng ché dé xuit san
pham thwe phim chién duoc phu ¢6 két cu 16p phu t6t ma gion va khong dinh ngay
c4 sau khi chién ngap ddu mot thoi gian.

Giai phap cho vén dé

Céc tac gia sang ché da phat hién ra rang san pham thuc pham chién dugc phu
duoc san xudt béng cach gén dAu va chit béo 16n bé mat cia thanh phén thue phém,
sau d6 gin bot tAm kho thir nhit c6 thanh phan cu thé, sau d6 1a bot tAm 16ng, va bot
tAm kho thit hai c6 kich thuéc hat cu thé vao bé mat ciia thanh phan thuc phim c6
dau va chét béo, va chién ngap dau san phim thu duoc c6 két cAu 16p phu t6t ngay ca
sau khi d4 qua thoi gian néu.

Séang ché dé xuat nhu sau.

[1] Phuong phap san xut san pham thwc pham chién dugc phu, bao gdm cac
budce:

1an luot gén (i) ddu va chét béo, (ii) bot tAm kho thi nhat, (iii) bot tim 16ng,
va (iv) bot tAm kho tht hai vao thanh phén thuc phém; va sau d6 chién ngap dau san
phém thu dugc, trong do

bot tm kho thir nhat chira 30% khdi lwong hodc 16n hon ctia mdt hodc nhidu
loai dugc chon tir nhém bao gém bot ngii cbe co mire gelatin hoa tur 2 dén 12% va
tinh bot c6 mirc gelatin hoa tir 2 dén 12%, va c6 ham lugng protein tir 1,5 dén 40%
khéi Iwong, va

bot tAm kho tht hai chira tr 5 dén 50% khdi lugng ctia phan khong lot qua

sang ¢6 10 2,4 mm.
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[2] Phuong phép theo muc [1], trong d6 bot tAm kho thir nhat chira 45% khbi
lugng hodc 16n hon ctia mot hodc nhiéu loai dugc chon tir nhém bao gém bot ngii cbe
va tinh bot.

[3] Phuong phép theo muc [1] hodc [2], trong d6 bot tim khé thir nhét con
chura tir 3 dén 40% khdi lugng cua sacarit.

[4] Phuong phap theo muc bét ky trong s cac muc tir [1] dén [3], trong do bot
tAm khé thir nhét chira tir 0,1 dén 45% khdi lugng ciia protein.

[5] Phuong phép theo muc bt ky trong s6 cac muc tir [1] dén [4], trong d6 bot
tAm l6ng chira 70% khéi lugng hoac 16n hon cia mot hoac nhiéu loai dugc chon tur
nh6m bao goém bt ngii cbe va tinh bot trong bot nguyén licu.

[6] Phuong phap theo muc [5], trong d6 bot tim léng chira 15% khéi lugng
hoidc 16n hon ctia mét hodc nhidu loai duge chon tir nhém bao gdém tinh bot lién két
ngang axit phosphoric c6 do nhét t6i da RVA 1a 50 ¢p hodc nho hon, tinh bot oxy héa
c6 do nhét tdi da RVA 1a 100 cp hodc nhé hon, va tinh bot duge xir Iy bang axit c6 do
nhat tdi da RVA 1a 100 cp hodc nho hon trong bot nguyén liéu tho.

[7] Phuong phéap theo muc bat ky trong s6 cac muc tir [1] dén [6], trong d6 bot
tdm kho thr hai chira 40% khdi lugng hodc 16n hon ciia mét hodc nhiéu loai dugc
chon tir nhém bao gém bot ngii cbe va tinh bot.

[8] Phuong phap theo muc bat ky trong s6 cac muc tir [1] dén [7], trong d6
téng lwong gén vao cia (i) diu va chét béo, (ii) bot tim kho thur nhat, (iii) bot tam
16ng, va (iv) bot tim kho thir hai ma duoc gan vao thanh phén thyc phdm 13 20 phén
khéi lugng hodc 16n hon so v6i 100 phan khéi lugng ctia thanh phan thuc pham.

Nhimng tac dung c6 loi clia sang ché

San pham thuc pham chién dwge phu dugce san xuét theo sang ché c6 két cdu

tAm bot t6t ma gion va khong dinh ngay ca sau mot thdi gian chién ngap dau.
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M5 ta chi tiét sang ché

Phwong phap san xuét san pham thuc phdm chién duoc phu theo sang ché (sau
day, con dugc goi l1a phuong phap theo sang ché) bao gbm viéc gan lan luot (i) dau
va chét béo, (ii) bot tim kho thir nhé, (iii) bot tim 16ng, va (iv) bot tim kh thir hai
vao thanh phin thwe phdm, va sau d6 chién ngap dau san pham thu dugc.

Thanh phéan thuc phidm cia san pham thuc pham chién dugc phi theo phuong
phap cua sang ché khong bi gioi han dic biét, va vi du vé chiing bao gbm céc loai thit
nhu thit ga, thit lon, thit bo, thit ctru, va thit dé, c4 va dong vat c6 vé nhu muc, tom,
va cangir, va rau cii. San phdm thuc phim chién duge phi duge san xuét bang phuong
phap theo sang ché tét hon 13 thuc phim chién tim bot kho, thuc phim chién ngap
dau, hoic tatsutaage.

Trong phwong phép cuia sang ché, trong trudng hop chéit 1ong (vi du, dau va
chét béo hodc bot tim 16ng) duoc gén vao thanh phén thuc phém (bao gdm thanh
phan thuc pham di dugc tam tlty thudc vao budc ciia sing ché), thi viéc gin chét long
vao thanh phin thuc phdm c6 thé dugc thyc hién bang cac phurong phap da biét, vi
du, ngam thanh phén thuc phém vao chét long, phun chét long 1én thanh phén thuc
phdm, hoic phét chét 16ng 1én thanh phan thue phdm bang cach sir dung, vi du nhu
ban chai.

Trong phuong phdp cua sang ché, trong truong hop bot tam khd (vi du, bot
tAm kho tht nhét hodc bot tim kho thir hai) duoc gin vao thanh phan thuc pham (bao
gdm thanh phan thuc pham di dugc tam ity thudc vao budc clia sdng ché), viéc gin
nguyén liéu bdt vao thanh phan thuc phim c6 thé duge thuc hién bang phuong phap
da biét, vi du, béng cach ric bot tAm khé 1én thanh phﬁn thuc phém tir trén cao, cha
x4t bot tAm kho vao thanh phan thuc pham, cho bt tim khé va thanh phan thye pham
vao mot céi tii, dong kin tdi, va 14c tui, hodc dat bot tim kho vao dd chtra tuong dbi

rong nhu dia va lin nguyén lidu thuc pham trén bot tim kho hoic ép nguyén lidu thyuc
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phim trong khi nguyén liéu thye phim dugc phii bang bot tim khd.

Trong phuong phap theo sang ché, diu tién, diu va chét béo duoc gin vao
thanh phan thuc phim (bude (1)). Loai dau va chit béo duge gan vao thanh phan thuc
phim c6 thé 12 bt ky loai diu 4n ndo, va khong bi gidi han dic biét. Vi du vé dau va
chit béo bao gém dau tron xa lach, dau 6 liu, dAu me, diu dau nanh, dau hat cai, dau
gao, dau ngo, dau dau phong, dau cady rum, diu hudéng duong, dau dira, dau co, dau
cacao, dau bo, dau axit béo mach trung binh, m& triru, va dau va chit béo dugc nhil
héa thu duge biang cach nhii hoa cac loai diu nay. Céc loai diu/chit béo nay c6 thé
duoc st dung don 1€ hoac két hop hai hoac nhiéu loai.

Dau va chat béo phai duoc gin truc tiép vao thanh phan thuc pham. Ngoai ra,
thanh phén thuc phém ¢6 thé dugc tAm gia vi trude khi déu va chit béo dugc ge"ln vao.
Luong gin két cia diu va chit béo gin vao thanh phan thuc phdm tot hon 14 tir 1 dén
20 phan khéi lwong, va t6t hon nira 14 tir 2 d&én 15 phan khéi lugng so véi 100 phan
khéi lwong ctia thanh phan thuc pham.

Trong phuong phép cta sang ché, tiép theo, bot tim kho thit nhat duge gin
vao thanh phan thue phdm c6 chira diu va chét béo (bude (2)). Bot tam kho thir nhit
chira mot hodc nhiéu loai dugc chon tir nhom bao gém bot ngli cde va tinh bot, mdi
loai c6 mirc gelatin hoa cu thé (trong ban mb ta ndy, sau day, con dugc goi twong tng
12 bot ngii cbe gelatin hoa va tinh bot gelatin héa), va mtc gelatin hoa cua mdi loai
trong s6 bot ngil cdc gelatin hoa va tinh bot gelatin hoa duge yéu cau 14 tir 2 dén 12%,
va tbt hon 13 tir 3 dén 10%. Bot ngil cbe gelatin hoa hoac tinh bot gelatin hoa, mdi
loai ¢6 murc gelatin hoa néu trén c6 thé duge ché bién bang cach gelatin hoa bot ngii
cbe hodc tinh bot, vi du, bang cach xir Iy nhiét-d6 4m. Theo cach khéc, c6 thé sit dung
bdt ngii cde gelatin hoa hodc tinh bot gelatin héa c6 ban trén thi truong. Theo cach
khéc, bot ngii cbc co thé duoc gelatin hoa trong qua trinh xay x4t tir hat ngii cbe, va

tinh bot c6 thé dugc gelatin hoa trong qua trinh chiét xut tir nguyén lidu thd. Do do,
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bot ngii cbc va tinh bdt mbi loai c6 mirc gelatin héa néu trén dugce chon tir cac loai
tinh bot va bot ngii ce thong thuong, va cé thé duge st dung 1am bot ngfi cbe gelatin
hoa va tinh bot gelatin hoa cho bot tim khoé thir nhét.

Trong bot ngli cde da gelatin hoa, bot ngii cbe ¢6 thé 13 bat ky loai bt ngii coe
ndo ma c6 thé duoc str dung cho thuc phém, va vi du vé ching bao gém bdt mi, bot
ngo, bot lia mach den, bdt lua mach, bot gao, bot lha mién va bot dau. Cac loai bot
ngil ce nay co thé duogc st dung don 1¢ hodc két hop hai hodc nhiéu loai bét. Trong
tinh bot gelatin hoa, tinh bot c¢6 thé 13 bat ki loai tinh b6t ndo ma ¢ thé duge sir dung
cho thuc phém, va cac vi du vé ching bao gém tinh bdt khoai tay, tinh bot lia mi,
tinh bot ngd, tinh bot sin, tinh bot gao, tinh bot ddu va tinh bot da qua ché bién cua
chung. Céc loai tinh bdt nay c6 thé dugc st dung don 1€ hodc Két hop hai hoac nhiéu
loai tinh bot.

Tbng ham lwong cia bot ngii cde gelatin hoa va tinh bot gelatin hda trong bot
tAm kho thir nhét t6t hon 12 30% khéi lugng hodc 16n hon, va tot hon nita 1a 40 dén
100% khdi luong.

Trong ban mo ta nay, mirc gelatin hoa ctia bot ngli cbe hodc tinh bot ¢6 thé
duoc xac dinh bang phuong phap B-amylaza amyloglucosidaza. Mot vi du vé quy
trinh do mirc gelatin hoa bing phuong phép p-amylaza amyloglucosidaza s& dugc mo
ta dudi day.

[Phuong phép do mirc gelatin hda]

(A) Chét phan ting

Céc chét phan ung duoc sir dung 1 nhu sau.

1) Dung dich dém axit axetic 0,8 M-Na axetat

2) Dung dich natri hydroxit 10 N

3) Dung dich axit axetic 2N

4) Dung dich enzym: thu dugc biang cach hoa tan 0,017 g f-amylaza (vi du
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Nagase ChemteX, #1500S) va 0,005 g amyloglucosidaza (vi du, Sigma Aldrich,
10115-1G-F) trong dung dich dém axit axetic 0,8 M-Na axetat trong muc 1 néu trén)
dé tao thanh téng thé tich 200 mL.

5) Dung dich enzym da khir hoat tinh: dugc diéu ché bang cach dun sdi dung
dich enzym trong muc 4 néu trén) trong 10 phut.

6) Chét phan trng Somogie va chat phan tmg Nelson (chit phan tmg dé do
lugng duong khir)

(B) Phuong phap do

1) Bot ngii cbc hodc tinh bot 1am mAu dwgce nghién thanh bot bing may dong
nhét dé c6 kich thude lot qua c& luéi 100 hodc nhé hon. 0,08 dén 0,10 g bot nghién
dugc cho vao may dong nhat bang thuy tinh.

2) Thanh phan trong muc 1) néu trén duge thém 8,0 mL nude da khir mudi, va
méay ddng nhét bang thuy tinh dwoc di chuyén 1én va xubng 10 dén 20 1an dé thuc
hién viéc phén tan.

3) 2 mL dich phan tdn trong muc 2 néu trén) duge cho vao mdi éng trong s6
hai 6ng nghiém chia d6 25 mL, va mdt trong cac dng nghiém duoc diéu chinh thé tich
béng dung dich dém axit axetic 0,8 M-Na axetat, va dugc st dung lam ph?ln thir
nghiém.

4) Ong nghiém con lai dugc thém 0,2 mL dung dich natri hydroxit 10 N, va
phan g duoc xay ra & 50°C trong ba dén nam phut dé gelatin hoa hoan toan. Sau
dod, 1,0 mL dung dich axit axetic 2 N dugc thém vao dé diéu chinh do pH dén khoang
6,0, va sau do thé tich dugc diéu chinh béng dung dich dém axit axetic 0,8 M-Na
axetat dé thu dugc phan gelatin hoa.

5) 0,4 mL mbi dung dich thir nghiém ctia phan thir nghiém va phan gelatin héa
duoc chuin bi & muc 3) va4) néu trén dugc léy, 0,1 mL dung dich enzym dugc thém

vao do, va phan tng enzym xay ra & 40°C 30 phut. Pong thoi, mau tréng dwoc chuin
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bi béng cach thém 0,1 mL enzym da khir hoat tinh thay vi dung dich enzym. Phan
ung enzym dugc thuc hién trong khi dung dich phan tng thinh thodng duoc khudy &
gifra.

6) 0,5 mL chit 16ng phan ng néu trén duge thém 0,5 mL chét phan tng
somogie, va hén hop dugce dun séi trong ndi nudce soi trong 15 phut. Sau khi dun soi,
hdn hgp duoc 1am ngudi trong dong nuée dang chay trong 5 pht, sau d6 1,0 ml chét
phan ing Nelson dugc thém vao, va hdn hop duge khudy va dé trong 15 phit.

7) Sau do, 8,00 mL nuéc da khi mudi dugc thém vao, hdn hop dugce khuéy,
va do hép thu & budc song 500 nm duge do.

(C) Tinh toan muc gelatin héa

Murc gelatin hoa dugc tinh theo cong thirc sau.

muc gelatin hoa (%) = (ty 1€ phan hiy dung dich thir nghiém/ty 1€ phén huy
dung dich thir nghiém gelatin hoa hoan toan) x 100

={(A-a)/(A'-2a")} x 100

A= d6 hip thy ctia phan thir nghiém

A '= d6 hip thu cia phan gelatin héa

a = d6 hap thu cia mau trdng ctia phan thir nghiém

a'= d6 hip thu ctia mu tréng cla phan gelatin hoa

B0t tAm kho tht nht duge yéu ciu phai c6 ham lugng protein tir 1,5 dén 40%
khéi lugng, va ham lugng protein t6t hon 12 tir 3 dén 33% khéi luong, va tot hon nita
1a tir 5 dén 28% khéi lugng. Thong thudng, bot ngii coe thudng chira ham lugng
protein tir vai % dén vai chuc %, trong khi tinh bot hau nhur khong chira protein. Ham
luong protein cia bot tim kho thir nhét c6 thé dugc diéu chinh trong pham vi néu trén
béng cach tron bot ngii cdc va tinh bot mét cach thich hop hodc tron protein véi bot
tdm kho thir nhét. Vi du vé protein bao gdm protein lda mi (gluten), protein dau nanh,

protein dau, va bot 1ong trang trimg. Trong trudng hop protein dugce tron véi bot tam
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kho thir nhat, tot hon 13 tron protein sao cho ham hrong cta né nim trong khoang tir
0,1 dén 45% khéi lugng, t6t hon nita 12 tir 1 dén 36% khéi luong. Ham luong protein
trong bot tAm kho thtr nht c6 thé dugc diéu chinh sao cho ¢6 thé dat duoc ham lugng
protein wu tién duge mé ta & trén trong bot tim kho thir nhat. Trong ban md ta nay,
ham luong protein trong bot ngii cde hodc bot tAm kho co thé dugc do bang phuong
phép Kjeldahl theo phuong phap thong thudng.

Bot tAm kho thi nhét c6 thé chira thém mot nguyén liu th6é khac ngoai bot
ngil cbe gelatin hoa hodc tinh bot gelatin hoa mién 13 tic dung cla sang ché khong bi
trc ché. Vi du v& nguyén liéu thé khic bao gém, ngodi protein dugc mo ta & trén,
sacarit, bot ngll cbe ngoai bot ngli cbe gelatin hoéa, tinh bot ngoai tinh bot gelatin hoa
(bao gbm tinh bot chua qua ché bién va tinh bot di ché bién), chat truong nd, chit
lam dic, chét tao mau, d6 gia vi, gia vi, dAu va chat béo, chit nhil héa, va silic dioxit,
va cac chat nay co thé duoc sir dung don 1€ hodc Kkét hop hai hodc nhiéu loai trong )
chiung. Vi du, bdt tAm kho thtr nhét c6 thé chira bot ngi cde khac ngoai bot ngli cbe
gelatin hoa va/hodc tinh bdt khac ngoai tinh bt gelatin hoa mién 13 ¢6 thé dat dugc
ham luong protein dugc mo ta & trén. Tong ham luwong clia bdt ngil cbe khac va tinh
bot khac trong bot tAm kho th nhét t6t hon 13 65% khéi lugng hodc nhé hon, va tét
hon nita 13 50% khoi lugng hodc nhé hon. Téng ham lugng bot ngli cbe va tinh bot
trong bot tim kho thi nhat (tdng ham lugng ctia bot ngii cde gelatin hoa, bot ng che
khac, tinh bt gelatin héa, va tinh bot khac) tdt hon 1a 45% khéi lugng hodc 16n hon,
va tét hon nita 12 55% khdi lugng hodc 16n hon.

Tét hon 12 bot tAm kho thr nhét chira sacarit. Ham luong sacarit trong bot tim
kho thir nhét tdt hon 1a tir 3 dén 40% khdi lugng, va tdt hon nita 1a tir 5 dén 30% khoi
lwong. Khi bot tAm kho thir nhit chia sacarit véi lugng néu trén, két cAu ctia san pham
thuc phém chién dugc phu duogc cai thién hon nita. Vi du vé sacarit bao gém

monosacarit nhir glucoza, fructoza, hodc trehaloza, disacarit nhu sucroza, lactoza,
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hodc maltoza, va tri-sacarit ba hodc sacarit cao hon nhu dextrin, inulin, hodc glucan
da nhanh, va ching c6 thé dugce sir dung don 1€ hodc Kkét hop cua hai hodc nhiéu loai
trong s6 do.

Tét hon 13, c& hat cua bot tAm kho thir nhat c6 D90 nhé hon 300 pm, tét hon
nita 1a nho hon 200 um. Trong ban mé ta nay, “D90” dé cap dén gia tri tich Ity 90%
ctia su phén bé kich thude hat dugce tinh toan bing phuong phép tan xa/nhiéu xa laze
kho. D90 ¢6 thé duge do theo phuong phap thong thuong bang cach st dung may
phan tich sy phan bd kich thude hat nhidu xa laze ¢6 ban trén thi trudng (vi du,
Microtrac MT30001II do Nikkiso Co., Ltd. san Xuét).

Bot tAm kho thtr nhat duge gin vao théﬁh phén thuc phém ma dau va chét béo
dugc gin vao & bude (1). Luong gin vao cia bot tAm khé thi nhét dugce gin vao
thanh phin thwc phdm t&t hon 13 tir 1 dén 20 phén khéi lugng, va tét hon nita 1a tir 2
dén 10 phan khéi lwong so v6i 100 phan khéi lugng ciia thanh phén thuc phim (khong
chua khdi lwong cua dau va chét béo & budc (1)).

Trong phuong phap cua sang ché, tiép theo, bot tim 1ong dugc gin vao thanh
phan thuc phdm ma dau va chit béo va bot tim kho tht nhit duoc gin vao (budce (3)).
Loai va thanh phan cia bot tim 16ng khong bi giéi han dic biét, va co thé st dung
bot tim 16ng thuong duge st dung dé san xuit san pham thuc phdm chién dugc phu.
Vi du, bot tim long dugc ché bién tir bot nguyén liéu c6 chira bot ngii cbe va/hodc
tinh bt 1am nguyén liéu thd chinh. Vi du vé bot ngi cde bao gém bot mi, bot ngo,
bot la mach den, bot laa mach, bot gao, bot lta mién va bot dau. Vi du vé tinh bot
bao gém tinh b6t khoai tay, tinh bot Iia mi, tinh bot ngo, tinh bot sén, tinh bot gao,
tinh bot dau va tinh bot da qua ché bién cia ching. Céc loai bot ngii cde va tinh bot
nay cé thé duoc st dung don 1¢ hoac két hop cua hai hodc nhiéu loai trong s6 d6. Khi
can thiét, bot tim 16ng c6 thé chira nguyén liéu thd bo trg thuong duoc st dung, vi

du, mot hodc nhiéu nguyén liéu dugc chon tir protein, chat nhii hoa, sacarit, chat

11

1127



53157

truong nd, chit 1am dac, chét tao mau, dd gia vi, gia vi, va dAu va chét béo.

Téng ham luong ciia bot ngii cde va tinh bot trong bot nguyén lidu tho cia bot
tAm long t6t hon 13 70% khdi lugng hodc 16n hon, va t6t hon nita 14 75% khéi luong
hodc 16n hon. Bot nguyén li€u tho tdt hon 1a chua 15% khéi lugng hodc 16n hon, tot
hon nita 12 tir 20 dén 80% khdi lwong, tot hon nita 12 tir 20 dén 50% khdi lugng ctia
mot hodc nhiéu loai duoc chon tir nhém bao gém tinh bot lién két ngang axit
phosphoric c6 do nhét tbi da (d6 nhét tdi da RVA) 1a 50 cp hodc nhd hon dugce do
bang may phan tich d6 nhét nhanh (rapid visco analyzer-RVA), tinh bot oxy hda c6
d0 nhét t6i da RVA 13 100 cp hodc nho hon, va tinh bot duge xir ly bang axit c6 dd
nhét t6i da RVA 13 100 cp hodc nhé hon. Tét hon 13, bot nguyén lidu thd khong chira
tinh bot lién két ngang axit phosphoric c6 do nhét tdi da RVA 16n hon 50 cp, tinh bot
oxy héa c6 d6 nhét téi da RVA 16n hon 100 cp, hodc tinh bt duge xir Iy bing axit cd
do nhét tdi da RVA 16n hon 100 cp. T6t hon nita 13, bot nguyén li¢u thd khong chira
tinh bot nao khéc ngoai tinh bot lién két ngang axit phosphoric c6 d nhot t6i da RVA
1a 50 cp hodc nhé hon, tinh bot oxy hoéa c6 dd nhét t6i da RVA 1a 100 cp hogc nhé
hon, va tinh bot duge xtt Iy bing axit c6 d6 nhét tdi da RVA 1a 100 cp hodc nho hon.
Mot vi du v& quy trinh ctia phwong phap do d nhét tdi da RVA cua tinh bot s& duge
mo ta dudi day.

[Phuong phap do d6 nhot tdi da RVA]

2 g tinh bot can duoc do tinh theo khéi lugng kho va 25 mL nuéce cit dugc cho
vao hop nhom (dung cu chtra dbi twong cin do) duge gin v6i méay phan tich do nhét
nhanh (RVA) (vi du, Series-4 RVA-4 do Newport Scientific san xuét). Sau dé, canh
khudy (thanh khudy) duoc gin vao thiét bi nay dugc dit vao trong d6, va hop nhom
duoc dat vao thap cta thiét bi. Do nhdt ciia phan chira bén trong (huyén phu tinh bot)
trong hop nhém duge do trong khi canh khudy duoc quay voi toc dd quay 160

vong/phut va duge gia nhiét. Didu kién gia nhiét 1 nhu sau. Ttc 13, du tién, huyén
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phu tinh bot 14n duge gift & nhiét d6 cua san pham 1a 50°C trong mot phit, sau d6
nhiét d6 duoc ting dén nhiét do cua san phdm 13 95°C trong bay phut va 30 gidy,
huyén phu tinh bot duge gitt & 95°C trong ndm phut, sau d6 nhiét 4o duoc gidm Xuéng
nhiét d6 ctia san phdm 14 50°C trong bay phut va 30 gidy, va sau d6 huyén phui tinh
bot duoc gift & 50°C trong hai phat. Gi4 tri d6 nhét t6i da ctia huyén phi tinh bot do
duogc trong giai doan gia nhiét nay duogc 14y 13 d nhét toi da RVA ctia tinh bot dich.

Bot tm 10ng duogc st dung & bude (3) c6 thé duge chuan bi bang cach thém
thanh phén chét 1éng vao bot nguyén liéu thd va tron bot nguyén liéu thd véi thanh
phan chét 16ng dé tao thanh dang 16ng. Lam thanh phan chét 16ng, c6 thé sit dung chit
l6ng thuong duge st dung trong san xut san pham thuc pham chién dugc phu, va vi
du, nudc, sita, cht 1ong tir trimg, nwde hdm xwong, gia vi léng, hodc nudce cb ga cb
thé dwoc thém vao khi cn thiét. Luong thanh phin chit léng tét hon 14 tir 100 dén
500 phan khéi lugng, va t6t hon nira 13 tir 130 dén 300 phan khéi luong so véi 100
phan khéi luong cia bot nguyén liéu tho.

Bot tAm 16ng duoc st dung & bude (3) duoc gin vao thanh phin thuc pham
ma diu va chét béo va bot tAm khé thi nhat duge gén vao. Cu thé hon, bot tim 16ng
dwoc gén vao thanh phan thuc phdm ma diu va chat béo duge gdn vao & budc (1), va
sau d6, bot tim kho thir nhat duoc gin vao & bude (2). Lugng gin clia bot tim 16ng
vao thanh phan thuc phdm t&t hon 1a tir 3 dén 50 phan khéi lwong, va t6t hon nita 13
tir 7 dén 40 phan khéi luong so voi 100 phan khdi lugng clia thanh phén thyc pham
(khong chta khdi lugng cia diu va chéit béo & budce (1) va khéi lwgng cia bot thm
khé thir nhit & budce (2)).

Hon nita, trong phuong phap theo sang ché, bot tim kho thir hai dugc gdn vao
thanh phén thuce phém ma dau va chét béo, bot tim kho thit nhét, va bot tim 16ng
duoc gin vao d6 (budce (4)). Tt hon 13, bot tim kho thir hai chira tong cong 40% khoi

lwong hodc 16n hon, t6t hon nira 12 50% khéi lwong hodc 16n hon ciia bot ngil cde
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va/hodc tinh bot. Tét hon 13, bot tAim kho th hai chira 20% khéi lugng hodc 16n hon,
t6t hon nita 1a 30% khéi lwong hodc 16n hon cia bot ngii ce. Bot ngii cbe c6 thé 13
bat ky loai bot ngli cde nao c6 thé duge st dung cho thuc phém, va vi du vé ching
bao gém bt mi, bot ngd, bot lia mach den, bot lda mach, bot gao, bot lua mién va
bdt dau. Tinh bdt cling c6 thé 1a bat ky loai tinh bot nao ma cé thé duoc st dung cho
thue ph'?lm, va cac vi du vé chung bao gém tinh bot khoai tay, tinh bdt 1tia mi, tinh bot
ngo, tinh bot s&n, tinh bot gao, tinh bdt ddu va tinh bt da qua ché bién cua chung.
Ngoai ra, san phém dang hat thu dugc béng cach tao hat mot hoac nhiéu loai dugc
chon tir cac loai bot ngi cdc hodc tinh bot néu trén c6 thé dugc st dung lam bdt ngll
cbe hoac tinh bot. Cac loai bdt ngii cbe va tinh bot nay cé thé duoc st dung don 1¢
hodc két hop ctia hai hodc nhiéu loai trong s6 d6. Bot tAm kho thu hai ¢6 thé chira
thém mét nguyén liéu thd khac ngoai bot ngii cbe hodc tinh bot néu cén thiét. Vi du
vé cac nguyén liéu thd khac bao gém sacarit, protein, chit truong nd, chét lam dic,
chét tao mau, dd gia vi, gia vi, dAu/chit béo, va chat nhii héa, va céac chét nay co thé
duogc st dung don 1€ hoac két hop cua hai hodc nhiéu loai trong sb do.

Tt hon 13, bot tAm kho thit hai chira tir 5 dén 50% khdi lugng, tét hon nita 13
tir 8 dén 40% khdi lugng, van t6t hon nita 1a tir 10 dén 35% khéi lugng ciia phan
khong lot qua sang c6 18 2,4 mm. Tét hon nita, néu bot tAm kho thir hai chira tir 5 dén
50% khdi luong, t6t hon nita 13 tir 8 dén 40% khdi luong, van tét hon nita 14 tir 10
dén 35% khéi lwong ctia phan khong lot qua sang ¢6 16 3 mm nhung lot qua sang c6
16 15 mm. Phén c6 ¢& hat nhu vay c6 thé duge tao ra biang cach sang qua sang c6 c&
16 nhu mo ta & trén.

Vi dy, bot tm kho thtt hai c6 thé duoc ché bién bing cach két hop bot ngii cc,
tinh bot va nguyén liéu tho khac dé 1am nguyén liéu tho ctia bot tam kho tht hai theo
ty 16 thanh phan xéc dinh trudce, tron déu cc nguyén lidu nay, sau d6 sang hdn hop

qua sang c6 16 xac dinh trudc, trdn phan con lai trén sang va phan da lot qua sang
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theo ty 1€ xac dinh trudce.

Ngoaira, bot tAm kho thi hai c6 thé duge chuén bi bé‘mg cach tron bot ngii cbe,
tinh bot va nguyén lidu thoé khac, mdi nguyén liéu nay da duge sang trude dé c6 co
hat x4c dinh trudce, véi ty 18 thanh phan xac dinh trudc.

Ngoai ra, bot tAm kho tht hai c6 thé duoc chuén bi béng cach tron bot ngii cbe,
tinh bt va nguyén liéu tho khac, mdi nguyén liéu nay da duoc tao hat dé co co hat
xé4c dinh trude, voi ty 18 thanh phan xéc dinh trudc.

Ngoai ra, bot tim kho thir hai ¢6 thé dugc chuan bi bang cach két hop bot ngii
cbe, tinh bdt va nguyén lidu tho khac, ma 12 nguyén liéu tho cua bot tam kho thir hai
theo ty 1€ thanh phén xac dinh trudce, tron déu cac nguyén li€u nay, va sau do6 tao hat
hdn hop sao cho san phém duoc tao hat c6 ¢d hat xac dinh trude.

Viéc tao hat nguyén liéu tho ciia bot tAm kho thir hai c6 thé dwgc thure hién
bing phwong phap théng thuong. Vi du, huyén phu gidng gel hodc gidng dung dich
keo 16ng dugc diéu ché bang cach tron nguyén liéu thd cua bot tam kho thir hai, vi
du, bot ngii cbc, tinh bot, nguyén liéu tho khéc, hodc hén hop cda ching véi nude va,
néu can thiét, chat két dinh. Huyén phu dugc gia nhiét néu can thiét, sau d6 duogc lam
kho va nghién thanh bot, va sau d6 san phdm da nghién thanh bot duge phan loai dé
san xuét bot tim kho thir hai ¢6 ¢& hat mong mudn hoic nguyén liéu thd cia né.

Ngoai ra, bot tAm kho thi hai c6 ¢& hat mong mudn hodc nguyén li¢u tho cua
n6 ¢6 thé dugce tao ra b%mg cach tron nguyén li€u tho cua bot tAm kho th( hai, vi du,
hdn hop bot ngii cbe, tinh bot, va nguyén liéu tho khéac véi nude va, néu can, chat két
dinh dé tao ra bot nhao giéng gel hodc giéng dung dich keo 1ong, cho bdt nhio nay
vao mot hodc nhiéu qua trinh xtr Iy dugc chon tir qué trinh truong nd, gia nhiét, séy
kho va nghién thanh bot néu can, va sau d6 phén loai san phém thu duoc.

Bot tAm kho thi hai duogc gén vao thanh phén thuc phém ma dau va chat béo,

bot tAm kho thir nhat, va bot tim 16ng duge gin vao. Cu thé hon, bt tim kho thi hai
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dugc gin vao thanh phén thuc phém ma diu va chit béo dugc gin vao & bude (1),
bot tAm kho thir nhit dugc gin vao & bude (2), va sau d6 14 bot tAm léng duge gin
vao & bude (3). Tét hon 13, lwong gin ctia bot tAm kho thir hai vao thanh phan thie
phdm 14 tir 3 dén 40 phan khéi luong, va t6t hon nita 1a tir 7 dén 35 phan khi lugng
so v&i 100 phan khéi lwong cuia thanh phan thuc phdm (khong chira khéi lwong cia
dau va chét béo & bude (1), khdi lugng cua bot tAm kho thir nhat & bude (2) va khdi
luong clia bot tim 1ong & bude (3)).

(i) DAu va chét béo, (ii) bot tAm kho thi nhét, (iii) bot tAm 16ng va (iv) bot tAm
kho thtr hai dugce gin tudn ty vao thanh phan thuc pham theo céc budc tir (1) dén (4)
néu trén dé san xuét nguyén lidu cho san phdm thyc phim chién dugc phi. Téng
luong gin cua nguyén lidu bot tAm (téng lwong ciia (i) diu va/chat béo, (ii) bot tim
kho tht nhét, (iii) bot tim 16ng va (iv) bot tim kho thir hai) vao thanh phan thiue phim
t6t hon 14 20 phan khéi lwong hodc 16n hon, tét hon nira 1a tir 22,5 dén 80 phan khdi
lwong, va van tét hon nira 1 tir 25 dén 65 phan khdi Iugng so véi 100 phén khéi lugng
ctia thanh phan thuc pham (khong chira nguyén liéu bot tam).

Nguyén liéu thu duge cho san pham thuc pham chién duge phu duge chién
ngap dau dé thu dugc san phim thuc phdm chién duge phi. Nguyén liéu cho san
phim thue phdm chién dugc phi can phai duoc chién ngap dau theo phwong phap
thong thuong, chang han nhu chién ngap dau trong mot lugng 16n dau hoic chién véi
mot lwong nhoé du. San pham thue pham chién duge phi theo sang ché sau khi chién
ngdp dau c6 thé dwoc bao quan & nhiét 6 &m hon (tot hon 1a khoang 30 dén 50°C),
hodc & nhiét do trong phong (t6t hon 12 khoang 15 dén 30°C), & nhiét do lam lanh (tbt
hon 12 khoang 0 dén 15°C), hodc & nhiét do dong bang (t6t hon 1a 0°C hodc thap hon).
Séan phém thuc phém chién dugc phu theo sang ché c6 thé duoc gia nhiét lai, vi du,
béng 10 vi séng, 10 nudng hodc chién lai trong dau néu can thiét trudce khi an.

San pham thwe pham chién dugc phi theo sing ché c6 két cau 16p phu tét, két
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cAu gion va khong dinh ngay ca sau mot thoi gian chién ngép dau. Ngoai ra, san pham
thwe pham chién duoc phii theo sang ché c6 thé duy tri két cdu 16p phu t6t ngay ca
trong trudong hop san pham thuc pham chién dugce pht duge gia nhiét lai, vi dy, bang
10 vi s6ng.

Vi du thwe hién sing ché

Sau day, sang ché s& duoc mé ta chi tiét hon dua vao cac vi du. Tuy nhién,
sang ché khong chi giéi han & cac vi du nay.

Vi du thir nghiém 1 San xuét ga ran

1) Nguyén li€u tho

Bot mi: bot mi mém (murc gelatin héa: 1%)

Bot mi gelatin héa: bot mi duge xi Iy nhiét-dd 4m dwoc diéu ché bang cach
phun dong déu 5 g nude vao 200 g bot mi mém bing may phun va thue hién viéc xtr
Iy nhiét & 80°C trong nam phit trong db chira kin

Tinh bot chua qua ché bién: tinh b6t sin

Tinh bot lién két ngang axit phosphoric A: tinh bot khoai mi lién két ngang
axit phosphoric, d6 nhét t6i da RVA = 42 cp

Tinh bot lién két ngang axit phosphoric B: tinh bdt sin lién két ngang axit
phosphoric, d nhét t6i da RVA = 64 cp

Tinh b6t oxy hoa A: tinh bdt ngd oxy hoa, 4§ nhét t61 da RVA = 79 cp

Tinh bt oxy hoa B: tinh bot ngd oxy hda, do nhét tdi da RVA = 121 ¢p

Tinh bot duge xit Iy bang axit: tinh bt ngd duoc xit 1y bang axit, dd nhét tbi
da RVA =86 cp

Chét 1am dic: gobm guar

Bot mi dang hat: Bot mi mém dang hat

Tinh bot dang hat: tinh bot sin dang hat

Protein: gluten (ham lugng protein: 80% khéi luong)
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Sacarit: trehaloza hodc dextrin

2) biéu ché nguyén liéu tim

Nguyén liéu thé dugc tron nhu duge minh hoa trong Bang 1 dé didu ché mdi
loai trong sb (i) ddu va chit béo, (ii) bot tim kho thir nhat, (iii) bot thm 1éng, va (iv)
bot tAm kho thi hai. Ham luong protein ciia bot tim kho thir nhét duoc didu ché duoc
do bang phuong phap Kjeldahl. Mittc gelatin hoa ctia bot mi va bot mi gelatin hoa
duoc st dung dé diéu ché bot tAm kho thir nhat duge do bang phwong phép B-amylaza
amyloglucosidaza. D&i v6i bot tim kho thir hai, nguyén liéu thd dugc phén c& hat
béng cach sir dung sang c6 16 2,4 mm, va c¢& hat cia n6 dugc diéu chinh sao cho bot
tAm kho thir hai chira mot lwong x4c dinh trude ctia phan khong lot qua sang.

3) San xuét ga ran

Nguyén liéu cho ga ran dugc tao ra bing cach gin lan luot dau va chét béo,
b6t tAm kho thir nhét, bot tAm, va bot tim kho thit hai duge md ta trong Bang 1 vao
toan bod bé mit cua dui ga di dugc udp gia vi treée (100 g). Luong gin clia nguyén
liéu tAm vao thanh phﬁn thuc phém duoc tinh toan tr chénh 1€ch gitta khéi lugng ctia
dui ga d3 u6p gia vi trude va khdi luong ciia nguyén liéu ga chién da tdm bot (trung
binh la n = 3).

Sau d6, nguyén liéu ga ran dugce chién trong dau tron xa lach dugc gia nhiét
dén 170°C trong nam phit dé tao thanh ga rdn. Ga ran di tao ra dugc lam ngudi mot
chut, bdo quan trong tu dong ¢ -20°C trong mudi ngdy, va sau d6 dugce gia nhiét lai
trong 10 vi séng & cong suat 1500 W trong mot phit cho mdi miéng ga ran. Két cdu
16p phi cta ga ran sau khi gia nhiét lai duge danh gid béi muoi nguoi tham gia da
qua dao tao theo céc tiéu chuan danh gia sau day, va diém trung binh ciia cic danh
gia cia muoi nguoi tham gia dugce xac dinh.

Tiéu chuén danh gia

(Do gion cua 16p phu)

18

18/27



53157

5 Lop phu rat gion va rat ngon.

4 L6p pht gion va ngon.

3 L6p phtt ¢6 két cau hoi thiéu do gion.

2 Lép pht hoi 4m, ¢6 két cAu hoi dinh, va kém.

1 Lép phu Am, c6 d6 bam dinh cao va cuc ky kém.

(Két chu dinh cia 16p phu)

5 Lép phit hoan toan khong c6 két cau dinh, va cuc ky t6t.

4 Lé6p phti ¢6 it két cdu dinh, va tét.

3 Lép phu hoi dinh, va c6 két cAu hoi thiéu.

2 L6p phti hoi mém hozc dinh, va kém.

1 Lép phit mém hodc dinh, ¢6 d6 cimg cao, va cuc ky kém.

Két qua danh gia dugc minh hoa trén bang 1. So v6i cdc Vi du San xuét 1 va

2 trong d6 tht ca cac nguyén lidu tAm (i) dén (iv) déu duoc st dung, cac Vi du So sénh

1 dén 5 trong d6 nguyén lidu tAm bt ky trong sd cic nguyén liu tdm khong dugc st

dung c6 cac danh gia thdp hon vé do gion va két cdu dinh ctia 16p phi.

[Bang 1]
\ A, T Vi du san , ,
Thanh pharg cla nguyén liéu tam <At Vi du so sanh
(phan khoi lugng) -1 [ 12 | 1-1 [ 12 [ 13 | 144 | 15

(i) Dauva |Daudaunanh | 100 ) 1. 100 ] 100 | | |
chitbéo |M@ triru 100

Bot mi gelatin hda 100 | 100 | 100 100 | 100
)Bot \Botmi | Ll 100 |
tam kho (murc gelatin hoa, %) | (7) | (7)) | (1) 7 | (7 | (D)
thir nhat }kﬁg;lfgnngg)protem (% 84 | 84 | 84 84 | 84 | 85
T 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 |
GO Botmi 100 | 100 [ 100 | 100 | 1 100 | 100 |

Chat lam ddc 031030303 0,3 | 03
(v)Bot |[Dotmidanghat | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | | 100
Am kho Phan khong lot,gua
thet hai sang (*) (% khoi 30 | 30 | 30 | 30 | 30 30

lugng)
Luong gin vio clia nguyén lidu 29 30 29 29 10 25 29
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tdm (so v6i 100 phan khbi hrong
cua nguyén li€u thuc pham)

Do gion cua l6p phu

44 | 43

2,3

2,3

1,0

1,9 | 2,0

Két cAu dinh ctia 16p phia

4,5 | 43

2,1

2,4

2,0

2,5 | 2,0

(*) Sang ¢6 16 2,4 mm

Vi du thir nghiém 2 San xuét ga ran

Bot mi gelatin hoa ¢6 mirc gelatin héa dugc minh hoa trong Bang 2 dugc diéu

ché bing cach thay dbi cac didu kién xir I nhiét. Ga ran dugc san xuat theo quy trinh

trong tu nhu Vi du thir nghiém 1 ngoai trir viéc bot tAm kho thir nhat duoc didu ché

bang cach sir dung bot mi gelatin héa nay duoc sir dung, va duge danh gia. Két qua

danh gid dugc minh hoa trén bang 2.

[Bang 2]
Thanh phén ciia nguyén Vi fh'l 50 Vi du san xuét Vi fh'l 50
liéu tim (phn khéi lrong) |— Samn sanh
j e 2-1 2-1 | 2-2 | 2-3]24 |25 2-2
(i) Dau |
va chat |Dau ddau nanh 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100 100
béo |
Botmi gelatin 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
hoa
(i) Bot ](3rr(ifr(r:n 1ela‘[in o
thm kho [\ 2o C & (1) Q| @ | ® anla| 4
. 1 %, |hoa, %)
thtr nhat —
Ham lugng
protein (% khoi 8.4 84 | 84 |84 |83 |83 8,2
luong)
(iii) Bot [0 150 1150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 |
a0 % Botmi T 100|100 | 100 | 100 [ 100 [ 100 [ 100 ]
Chat lam ddc 0,3 03103]03]03]03 0,3
. ~. |BOt mi dang hat 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100 100
(1v) BOt [ i 2o ooy IR EeEhity B R R
Am kho Phan khong lot
. .. |quasang (*) (% 30 30 | 30 | 30 | 30 | 30 30
thr hai Z.
khoi lugng)
Luong gan vao cia nguyén
licu tam (so v61 100 phan 15 | 59 | 59 | 29 | 29 | 29 | 29
khoi luqng cua nguyén liéu
thuc pham)
Do gion cua 16p phu 2.4 43 |43 (44 | 43 | 4,0 2,9
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Két chu dinh ctia 16p phi

2,9 4,4

4.4

4,5

4.4

4,2

3.4

(*) Sang c6 16 2,4 mm

Vi du thir nghiém 3 San xuit ga ran

Ga rén duoc san xuét theo quy trinh twong tuw nhu Vi du thir nghiém 1 ngoai

trir thanh phan cia bot tim khé thi nhit dugc thay ddi nhu duge minh hoa trong Bang

3, va duoc danh gia. Két qua danh gia duoc minh hoa trén bang 3.

[Bang 3]
Thanh phr?lr} clia nguyén Vg;irll_lhso Vi du san xuét Vlsgrlilhso
licu tam (phan khol luong) ™3 1159735133 [ 3.4 [35]3:6 | 3-2
()Dau |
va chit |Dau du nanh 100 {100[100|100 | 100 [100|100| 100
béo
Botmi gelatin 14 | 18|48 |50 | 48 [48 48| 50
hoéa
muc gelatin :
s @ oolololool @
() BOt [ botchos | L S T
tAm kho P 86 825249 |28 | 16| 7 0
thit phagfquachebien 0 LT
Protein 1 | 24 | 36 | 45 50
Ham luong
protein (% khéi 1.2 1,5(4,0 (5,0 23,2(32,8/140,0| 44,2
luong)
(iii) Bot Nwoe | 150 1150]1501150 1150 1150150 150 |
a0 % [Botmi 100 1100/100[100] 100 [100]100[ 100 |
Chat lam dac 0,3 0,3103]0,3]0,3]03]0,3 0,3
. .+ |Bot mi dang hat 100 [100/100|100 | 100 [100[100| 100
(lV)BQt “““ SR S S it it Rttt Stk Attt Attt ittt B
Am kho Phén khong lot
... |quasang (*) (% 30 30 (30 | 30 | 30 | 30 | 30 30
thr hai Z.
khoi lugng)
Luong gan vao clia nguyén
li¢u tam (so v6i 100 phan 29 129]29]29 |29 |29(29] 29
khoi luqng ctia nguyén liéu
thuc pham)
D6 gion cia 16p phu 2,8 |40/4243 (4,5 |42]42] 3.5
Két cdu dinh cua 16p phi 34  [4,0(4,1[43]43]40/40] 28

(*) Sang ¢6 16 2,4 mm
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Vi du thir nghiém 4 San xuét ga ran

Ga ran dugc san xuét theo quy trinh twong ty nhu Vi du thir nghiém 1 ngoai

trir thanh phan ctia bot tm 10ng duge thay ddi nhu duge minh hoa trong Bang 4, va

dugc danh gia. Két qua danh gia duge minh hoa trong Bang 4 clng véi két qua cia

Vi du san xuét 1-1.

[Bang 4]

Thanh phin cta nguyén liéu

Vi du san xuat

thm (phdn khdi luong) [ 1-1 [4-1] 4-2 | 4-3 | 4-4 | 4-5 | 4-6 | 4-7 | 4-8 | 4-9
(i) Dau |
va chat |Dau ddu nanh 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
béo
B6t mi gelatin héa | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
..\ A, |(Mic gelatin
(i) Bot (u s DD D DD D DD
2 . |hoa, %)
tam kho —
thir nhat| am lwong
protein (% khoi 84 18,4 |84 (8484848484 84|84
lugng)
Nuée | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 [ 150 | 150 [ 150 } 150 | 150 |
Botmi | 1001 90 | 85 | 80 | 60 | 50 | 50 | 50 | 50 | 50
:ffnhb‘-’toxyhoa 10 | 15 | 20 | 40 | 50
ol DRSPS NUUUPRUS FAPURpRpt ARt FNUIOUROUOR SNSRIt ROUONMIN SN B SR
Tinh bot lién ké *
ngang axit 50
o pag (Phosphorie A |
(1;11) Bot Tinh bot dugc xur
tam 3 . 50
lybangaxit | | Lol
Tinh b0t oxy hoa !
B 50
Tinhbottienkét | | | 1 1 11T T
ngang axit 50
phosphoricB | | ||l L L]
Chat lam dic 03/04]04/04]04,04]04|04]04 )04
. .. |BOt mi dang hat | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
(iv) Bot |-~ R RO SRt Rl Aot Il Sniiieiek Rieiieiel Sk Rl ireiih Rl S
tAm Kho Phan khong lot
... |quasang (*) (% 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30
thir hai Z.
khoi luong)
Luong gdn vao cia nguyén
liey tam (so v6i 100 phan 1 g | 59 | 59 | 29 | 29 | 29 [ 29 | 29 | 29 | 29
khoi luqng ctuia nguyén liéu
thuc pham)
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D6 gion cia 16p phi 4414445474849 )49(49 43|42
Kétcdudinh cial6ppha | 4,5 | 4,5 | 4,6 [4,7 48|50 4,9 (49|43 |43

(*) Sang ¢6 16 2,4 mm

Vi du thir nghiém 5 San xuét ga ran

Ga ran dugc san xuét theo quy trinh tuong ty nhwr Vi du thir nghiém 1 ngoai

trir thanh phan ctia bot tAm kho thir hai dwgc thay d6i nhir dwgc minh hoa trong Bang

5, va dugc danh gia. Két qua danh gia duoc minh hoa trong Bang 5 cling v6i két qua

cua Vi du san xuat 1-1.

[Bang 5]

Thanh phan ctia nguyén liéu

Vi du san xuat

tam (phan khéi luong) 5-1(52(53|54/(55][56]1-1]57]5-8
()Dauva Ips Gaunanh | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
chat béo
Bot my duge 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
gelatin hoa
(i1) Bot tam | (muc gelatin
kho thit  |hoa, %) DD D|DID| DD
nhét Ham lugng
protein (% khdi | 8,4 | 8,4 | 84 |84 |84 |84 |84 |84 ]84
lugng)
Nuée | 1501150150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 |
(iii) Bot tam|{Botmi | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
Chat lam diic 03]031]03]03]03]03]03]03]0,3
Bot midanghat | 40 | 50 | 60 | 100|100 | 100 | 100 | 100 | 100
(iv) Bot thm | Lo bot dang hat | 60 | 30 1 40 | | ool ]
Khé thet hai Phan khong lot
qua sang (*) (% 30 1 30 |30 | 5 8 | 12 | 30 | 40 | 50
khéi luong)
Luong gin vao cia nguyén liéu
tam (so v6i 100 phan khoi 29 | 29 | 29 |29 |29 | 29 | 29 | 29 | 29
lugng ciia nguyén li€u thuc
phim)
Do gion caa 16p phu 394,142 3,840 (42|44 |45/ 46
Két ciu dinh ctia 16p phu 42 14344414243 |45]40]39

(*) Sang ¢6 16 2,4 mm

Vi du thir nghiém 6 San xuét ga ran
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Ga ran duoc san xuit theo quy trinh twong tu nhu Vi du thir nghiém 1 ngoai

trir thanh phan cia bt tim kho thir nhét dwgc thay ddi nhu duoc minh hoa trong Bang

6, va dugc danh gia. Két qua dugc minh hoa trong Bang 6.

[Bang 6]

Thanh phén ctia nguyén liéu tam Vi du san xuat

(phan khdi lugng) 6-1 62|63 |6-4|6-5|6-6|6-7]6-8
(i) Dau
vachit |Déu d4u nanh 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
béo

Bot mi gelatin héa 97 1 94 | 70 | 60 | 50 | 94 | 70 | 88
i) Bor |(micgelatinhéa, %) | (7) | (D) | (7)) | (D) D)D) |0
2. <. |Trehaloza 3 6 | 30 | 40 | 50 6
tam kho |- e R e e SR PR PETRS ERSRSens ISRSIREE
. . 4 |Dextrin 6 | 30 | 6
thir nhat Ham lugng protein (%

SO 82179 165(60|56|79]65]| 74

khoi luong)
divmor Nwoe ] 150 [ 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 [ 150 ]
G P Botmi 100100 | 100 | 100 | 100 100 | 100 | 100 |

Chat lam ddc 03103(03]03,03]03]03]0,3
(iv)Bot |BOtmidanghat | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 |
tam kho |Phan khong lot qua sang
thirhai  |(*) (% khéi rong) 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30
Luong gin vio ciia nguyén liéu tim
(so v&i 100 phan khdi luong cuia 290 1 29 | 29 |29 | 29 | 29 | 29 | 29
nguyén liéu thyc phim)
Do gion cua 16p phu 45 | 4,6 | 4,8 | 4,7 | 44 | 4,6 | 4,7 | 4,7
Két cdu dinh cia 16p phu 45145 |44 142 |41 4544 |45

(*) Sang ¢6 16 2,4 mm

Vi du thir nghiém 7 San xuét ga ran

Ga ran duoc san xuét theo quy trinh twong ty nhu Vi du thr nghiém 1 ngoai

trir luong gin cua bot tim 1ong va luong gin cia bot tdm kho thir hai chi yéu duge

diéu chinh va luong gin ciia nguyén liéu tAm vao thanh phan thuc phadm dugc thay

d6i nhu duge minh hoa trong Bang 7, va dénh gia. Két qua ctia ching dugc minh hoa

trong Bang 7.

[Bang 7]
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Thanh phan cta nguyén lidu tAm vi du;san
(phin khéi lwong) xuat
- 7-1 7217374 ]75]7-6]7-7] 7-8
(1) Dauva | s gau nanh 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
chat béo
(i) Bot Bot mi gelatin hoa 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
A k%@ (mirc gelatinhoa, %) | (D | D | D | D1 D 1D | @D | @D
’ > 1 0

thirnhat  |Fam luong protein (% | o o | o 4 | g4 | 84 | 84 | 84 |84 | 84

khoi lugng)
(iii) Bot Nude | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 | 150 |
a0 Botmi ] 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 |

Chat lam dic 03103]03[03]/03]03]03]03
. .  |Botmidang hat 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
(iv) Bot =~ ST S S B EEEECE SEEEEES EEREECE: EECEEES SECEEEES EECCELES RECEEEES
Am kho Phan khéng lot qua
~ . |sang (*) (% khdi 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30 | 30
thir hai

lugng)
Luong gén vao cua nguyén li¢u tam
(s0 v6i 100 phén khdi lugng cia | 20 [22,5| 25 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90
nguyén li€u thuc pham)
D6 gion ciia 16p phu 37 | 4,1 |43 |47 | 45|43 |41 |37
Két cAu dinh cta 16p pha 4,1 | 43 |44 |42 | 4,1 14,013,937

(*) Sang ¢6 16 2,4 mm
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YEU CAU BAO HQ

1.  Phuong phép san xuét san pham thyc phdm chién duoc phi, bao gdm cac budec:

gin 1an luot (i) dau va chit béo, (ii) bot tAm kho thir nhét, (iii) bot tAm 16ng, va
(iv) bot tim kho thir hai vao thanh phan thuc phdm; va sau d6 chién ngip dau san
pham thu dugc, trong d6

bot tAm kho tht nhét chira 30% khéi lwong hodc 16n hon clia mot hodc nhiéu
loai dwgc chon tir nhém bao gdm bot ngii cbe c¢6 mirc gelatin héa tir 2 dén 12% va
tinh bot c6 mirc gelatin hoa tir 2 dén 12%, va c6 ham hrong protein tir 1,5 dén 40%
khéi luong, va

b6t tAm khé thir hai chua tir 5 dén 50% khéi lwgng ctia phan khong lot qua sang
c6 16 2,4 mm.
2. Phuong phap theo diém 1, trong d6 bot tAm khé thir nhat chira 45% khdi lugng
hodc 16n hon cuia mdt hodc nhiéu loai duogc chon tir nhém bao gém bot ngll cbe va
tinh bat.
3. Phu’orng phap theo diém 1 hodc 2, trong d6 bot tim kho thik nhét con chia tir 3
dén 40% khéi luong cia sacarit.
4.  Phuong phap theo diém bat ky trong s cac diém tir 1 dén 3, trong d6 bot tam
kho thtr nhét chira tir 0,1 dén 45% khéi lwgng cia protein.
5. Phuong phép theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén 4, trong d6 bot tim
16ng chira 70% khéi lwong hodc 16n hon ctia mét hodc nhiéu loai dwgc chon tir nhém
bao gdm bot ngii cbc va tinh bot trong bdt nguyén liéu thd.
6.  Phuong phap theo diém 5, trong d6 bot tim 1ong chira 15% khdi lugng hogc 16n
hon ctia mot hodc nhiéu loai duoc chon tir nhém bao gém tinh bot lién két ngang axit
phosphoric ¢6 dd nhét t6i da RVA 12 50 cp hodc nho hon, tinh bdt oxy héa c6 dd nhét

t61 da RVA 13 100 cp hodic nhé hon, va tinh bt duge xir Iy bang axit c6 do nhét t6i da
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RVA 12 100 cp hoac nhé hon trong bdt nguyén liéu tho.

7. Phuong phép theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén 6, trong d6 bot tAm
khé thir hai chita 40% khoi lrong hodc 16n hon ciia mot hodc nhiéu loai dugc chon
tir nhom bao gdm bot ngii cdc va tinh bot.

8.  Phuong phap theo diém bét ky trong s6 cc diém tir 1 dén 7, trong d6 tong lugng
gfn vao cua (i) diu va chét béo, (ii) bot tm kho thir nhét, (iii) bot tim 16ng, va (iv)
bot tAm khé tht hai ma duge gén vao thanh phin thue phdm 14 20 phan khéi luong

hoic 16n hon so v6i 100 phan khéi hrong ctia thanh phén thyc pham.
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