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(57) Séng ché dé cap dén phuong phap san xuét chét cd hic sim dugc dic trung & chd
bao gdm cdc bude: bd sung hdng sdm vao thiét bi sy hép lién tuc, tiép theo la hép, 1am
ngudi, va sdy dé thu duoc hic sim; thuc hién chiét bing cach bd sung ruou vao hic sam
nghién thu dugc bing cach nghién hic sdm dugc didu ché & trén, tiép theo 1a loc dé didu
ché dich chiét hic sdm; va c¢6 dic dich chiét hic sim duoc diéu ché & trén br?mg cach st
dung thiét bi c6 dic bay hoi kiéu tdm, tiép theo 1a xir ly nhiét, va sdng ché ciing dé cap

dén chit c6 hic sim thu duoc bing phuong phap néu trén.
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Linh vwc ky thuit dwoc dé cip

Sang ché dé cap dén phwong phép san xudt chét c6 hic sdm dugc dic trung & chd
bao gdm cac bude: (1) hip nhan sam, tiép theo 14 sy dé thu dugce hong sam; (2) thuc
hién chiét bang cach bd sung nude vao hdn hop hic sim chira hic sdm, r& Patrinia
scabiosaefolia, 14 Persicaria hydropiper (tuc 13, ram nudc), va 14 Persicaria thunbergii,
tiép theo 1a loc dé thu duoc dich chiét thyc vat hdn hop; (3) ngdm hdng sam, thu dugc
& budce (1), vao dich chiét thuc vat hdn hop thu duge & bude (2), 1iép theo 1a thu hdi tir
dich chiét; (4) dat hong sam thu hdi dugce & bude (3) vao thiét bi sdy hip lién tuc, tiép
theo 14 hip, 1am ngudi, va siy dé thu dugc hic sam; (5) thuc hién chiét hic sém nghién,
thu dwoc bang cach nghién hic sim thu dugc & bude (4), bing céch bd sung ruou, tiép
theo 14 loc dé thu duge dich chiét hdc sam, va (6) co dic dich chiét hic sam thu dugc &
bude (5) bang cach sir dung thiét bi ¢6 dic bay hoi kiéu tAm, tiép theo 13 xir Iy nhiét.

Séng ché cling dé cap dén chét ¢6 hic sdm thu dwoc bing phuong phép néu trén.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Ginsenosit 13 hop chit saponin ¢ mit trong nhan sdm. Géan déy, Ginsenosit duoc
biét dén véi tac dung chdng ung thu, chdng oxy héa, va giam cholesterol, va tré thanh
vat liéu c6 hoat tinh sinh ly day trién vong. Khong gidng céc saponin duge tim thay &
cac thuc vat khéc, saponin trong nhén sam c6 cau tric dic trung va cling ¢6 hi€u qua
duogc ly déc biét. Saponin trong nhan sam dugc goi la “ginsenosit”, ¢6 nghia la “glycosit
nhan sdm”.

Thanh phin dic biét dugc tim thay trong hong sam la san phAm nhan tao & dang
prosapogenin, duoc didu ché bang cach thily phan nhiét saponin glycosit trong nhan sam.
La thanh phan prosapogenin dugc tao ra trong qua trinh san xuét hdng sam, ginsenosit

Rg5, Rg6, Rk1, Rk3, Rh4, F1, F4 va loai twong ty hién dang thu hat su chi y dang Kké.

Trong khi hdng sdm duoc hdp va duoc siy chi mot 1an, hic sdm lai doi hoi phai
hép va sdy it nhat ba 1dn (cu thé 13, hic sam thu duoc bang cich hép va sy, mdi chin
1an, dugc goi 1a hic sdm dugc hip chin lan va duoc sdy chin 14n). Trong khi qu4 trinh
san xuét hic sdm, khong chi thay ddi mau séc, tirc 13, mau tring (sim tho chua duoc sdy,

sdm mau trang) — mau niu hoi d6 (hong sdm) — mau ndu den (hic sdm), ma con gay
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ra sy thay d6i vé& mii vi va *inh hitu dung. Céc vi du vé thanh phan prosapogenin trong
nhan sam duoc san xuét trong qué trinh san xuat hic sam bao gdm ginsenosit Rg2, Rg3,
Rg5, Rg6, Rkl1, Rk3, Rhl1, Rh2, Rh4, F1, va F4. '

Trong bing sang ché Han Quéc véi s6 dang ky 0753771, phuong phap san Xuht
hic sAm va chét ¢b hic sain duoc bdc 16 va, trong bing sang ché Han Qudc véi s§ dang
ky 0543862, hic sdm va chét cd hic sdm v&i ham lwong cao ciia céc thanh phan hoat
tinh duoc boc 16. Tuy nhién, ching khac véi phuong phap san xuit cht ¢ hic sim voi
ham luong prosapogenin ginsenosit ting clia sang ché.

Ban chét k§ thuit ciia sing ché
Van dé ky thuat can giai quyét

Sang ché duoc dua ra trong cc truong hop duoc mé ta & trén, va muc dich cla
sang ché 13 nhdm xuét phuong phdp san xudt chit c6 hic sim c6 ham luong
prosapogenin ginsenosit ting, ma dic biét dugc tim thdy & hic sam, va ciing ¢6 higu qua
san xuét cao, chét luong cao, va mixc do ua thich cao dat duoc béng céch hép - sdy va
¢6 dic hidu qua. |
Phuong tién k§ thuat dé giai quyét van dé

Dé giai quyét cac van d& dugc mo ta & trén, sang ché d& xudt phuong phép san
xudt chit c6 hic sam duoc dic trung & chd bao gdm céac bude: (1) hdp nhan sam, tiép
theo 1 sdy dé thu duoc hdng sam; (2) fhuc hién chiét bing cach bd sung nudc vao hdn
hop hic sdm chta hic sdm, 18 Patrinia scabiosaefolia, 14 Persicaria hydropiper, va 14
Persicaria thunbergii, tiép theo 12 loc dé thu duge dich chiét thuc vat hdn hop; (3) ngdm
héng sam, thu duge & budce (1), vao dich chiét thue vat hdn hop thu duge & budce (2),
tip theo 1a thu hdi tir dich chiét; (4) dat hdng sam thu hdi duge & budce (3) vao thiét bi
sdy hip lién tuc, tip theo 1a hdp, 1am ngudi, va sdy dé thu dugc hic sam; (5) thuc hién
chiét hic sam nghién, thu duge bing cach nghién hic sim thu dugc & bude (4), bing
céch bd sung rugu, tiép theo 1a loc dé thu dugc dich chiét hic sam, va (6) c6 dic dich
chiét hic sam thu duoc & bude (5) bing cach sir dung thiét bi c6 déic bay hoi kiéu tAm,
tiép theo 1a x1r 1y nhiét. "

Sang ché ciing dé xut chét ¢d hic sam thu duoc bang phuong phap néu trén.

Loi ich dat duoc theo sang ché
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Béng céach gilt viéc mat cac thanh phan hitu hi¢u ¢ mic t6i thi€u trong qua trinh
san xuat, chat c6 hdc sdm theo sang ché c6 theé dugc san xuat hiéu qua hon va ¢6 thé co
ham lugng ginsenosit cu thé cao hon. Ciing c6 wu diém la chat ¢6 hdc sdm c6 huong vi

rat tot va mic d6 ua thich c2o.
MO ta van tiat cac hinh vé
Fig. 1 1a so d0 minh hoa qué trinh sén xuat chat cd hdc sdm theo sang che.

Fig. 2 14 so dd ngén gon ctia thiét bi siy hip lién tuc dé& diéu ché hic sim ma da

duoc st dung d€ hap, lam ngudi, va say d€ san xuat hdc sdm theo sang ché.

Fig. 3 12 anh chup d& so sanh hinh dang bén ngoai gitta hdng sim va hac sam, tiry
thudc vao sb 14n hép - siy theo sang ché.

Fig. 4 13 so d6 ngén gon dé so sanh nguyén tic co ban trong qua trinh ¢6 dic dich
chiét hic sAm giita thiét bi co dic 4p sudt giam va thiét bi c6 dic bay hoi kiéu tAm.

Fig. 5 14 so d6 ngén gon minh hoa qu4 trinh ¢6 dic dich chiét hic sam theo sang
ché bang thiét bi ¢6 dic bay hoi kiéu tAm, va qua trinh xi ly nhiét lién tuc.

Fig. 6 1a anh chup trong d6 bot hdng sam theo sang ché, boi hic sam duoc hip
va duoc sdy thuong, va bot hic sAm duoc hép va duogc séy lién t\_ic duogc so sanh véi
nhau.

Fig. 7 1a biéu dd dé so sanh ham lugng ginsenosit trong chat ¢b hic sam iy thude
vao nhiéu I&n xt ly nhiét [ién tuc khac nhau.
MO ta chi tiét sang ché

Pé dat duoc muc dich cta sang ché, sang ché dé xuit phuong phép san Xuét chét

¢6 hic sdm duoc dic trung & chd bao gém cac budc:
(1) hip nhan sam, tiép theo 1a sdy dé thu dwoc hdng sam;

(2) thuc hién chiét bang cach bd sung nudc vao hon hop hdc sdm chira hac sam,
1& Patrinia scabiosaefolia, 14 Persicaria hydropiper, va 14 Persicaria thunbergii, ti€p

theo 1 loc dé thu dugc dich chiét thuc vat hdn hop;

(3) ngam héng sam, thu dugc & bude (1), vao dich chiét thuc vat hdn hop thu

duoc & bude (2), tiép theo 1a thu héi tir dich chiét;
(4) dit hong sam thu hdi dugc & budce (3) vao thiét bi sdy hip lién tuc, tiép theo

~
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1a hap, lam ngudi, va say de thu duoc lidc sam,;

(5) thuc hién chiét hic sdm nghién, thu duoc bﬁng cach nghién hic sam thu duoge

& bude (4), bing cach bd sung rugu, tiép theo 14 loc dé thu duoc dich chiét hic sam, va

(6) ¢b dic dich chiét hic sam thu dugc & budce (5) bing cach st dung thiét bi ¢o

dic bay hoi kiéu tAm, tiép theo 12 xir 1y nhiét.

Dbi véi phuong phap san xuat chit c6 hic sdm theo sang ché, hdng sdm & budc
(1) ¢6 thé duogc diéu ché t(‘)t'l.’lorn béng cach hép nhén sdm tir 1 dén 3 gi&f & nhiét do tir 90
dén 110°C, tiép theo 14 sy sao cho nhan sim c6 ham lugng hoi 4m khong 16n hon tir 12
dén 18% (thé tich/khdi luong) & nhiét d6 tir 45 dén 55°C. Tét hon nita 13, né c6 thé duoc
diéu ché bing cach hip nhan sam trong 2 gidr & 100°C, tiép theo 14 siy sao cho nhan sdm
¢6 ham luong hoi 4m th:ﬁg 16n hon 15% (thé tich/khdi lwong) & 50°C dé tao ra hdng

sam ma thich hop dé san xuat hdac sam.

Ngoai ra, d6i voi phuong phép san xuét chat c6 hic sdm theo séng ché, dich chiét
thue vat hdn hop ctia bude (2) ¢6 thé duge didu ché tbt hon 13 bing cach thuc hién chiét
tir 1 dén 3 gidr & nhiét do tir 80 dén 90°C bing cach bd sung nude véi lugng tir 7 dén 9
1an (thé tich/khdi luong) hdn hop hécv sam chua, tinh trén tdng khdi lwong ctia hdn hop
héc sam, tir 48 dén 52% theo khéi lugng cia hic sam, tir 18 dén 22% theo khdi luong
cla 18 Patrinia scabiosaefolia, tir 18 dén 22% theo khéi lugng cta 14 Persicaria
hydropiper, va tir 8 dén 12°% theo khéi luong cua 14 Persicaria thunbergii, tiép theo 12
loc. T6t hon nita 13, n6 c6 thé dugc didu ché bang cach thuc hién chiét trong 2 gid 4]
85°C bang cach bd sung nu’c’yé _V(’ii lugng 1a 8 14n (th8 tich/khéi luong) hdn hop héc sdm
chira, tinh trén tdng khéi luong ctia hdn hop héc sam, 50% theo'khéi luong cua hic sam,
20% theo khéi lugng cta rd Patrinia scabiosaefolia, 20% theo khdi luong cua 14
Persicaria hydropiper, va 10% theo khdi lugng cta 14 Persicaria thunbergii, tiép theo
la loc. Khi héng sam dugc ngdm bang cach st dung dich chiét thuc vat hdn hop dugc
diéu ché nhu duge mé ta & trén, ham luong ginsenosit trong hong sim c6 thé dugc gia
tang trong khi su hoa tan ctia cac thanh phan hitu hiéu ctia hdng sim duoc gift & muic t61

thiéu, va trude khi xiz Iy béng h@)ng sam nhe c¢6 mirc d6 wa thich tét cling c6 thé dat duoc.

Ngoai ra, dbi véi phuong phép san xudt chit co hic sam theo sang ché, tot hon
1a bude (3) ¢6 thé ngdm hdng sdm tir 2 dén 4 gid' & nhiét d6 tir 45 dén 55°C trong dich
chiét thuc vat hén hop, tiép theo 1a thu hdi tir dich chiét. T6t hon nita 13, budc (3) ¢6 thé

4
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ngam hdng sdm trong 3 gidr & 50°C trong dich chiét thue vat hén hop, tiép theo 12 thu
hdi tir dich chiét. Bang cach thuc hién bude ngam trong cic didu kién néi trén, c6 thé
dat dugc viéc ngdm hi€u qua hon va ham lugng ginsenosit cu thé cling cé thé duoc gia

tang.

Ngoai ra, déi voi phuong phép san xut chét ¢6 hic sam theo séang ché, hic sam
& budce (4) c6 thé dugc didu ché tdt hon bang cach, sau khi dit hong sim vao thiét bi sdy
hip lién tuc, lap lai tir 7 dén 9 14n qua trinh hép, 1am ngudi, va sdy sau d6 bao gdm hép
hdng sam tlr 4 dén 8 gidy & nhiét @ tir 90 dén 95°C va do am tir 90 dén 95% sau khi xit
Iy n6 tir 60 dén 90 phit & nhiét d6 tir 50 dén 55°C va d6 4m tir 90 dén 95%; lam ngudi
tir 60 dén 90 phut & d6 Am tit 90 dén 95% dén nhiét do tir 25 dén 30°C sau khi lam giam
nhiét d6 tir 60 dén 90 phut & do 4m tir 90 dén 95% dén nhiét do tir 45 dén 55°C; va sy
& nhiét do tir 50 dén 55°C trong khi hoi 4m khong dugc cung cip vao thiét bi siy hap
lién tuc. T6t hon nita 13, hic sam & bude (4) c6 thé duge diéu ché bang cach 13p lai 8 1an
qua trinh hap, 1am ngudi, /a siy & trén.

Theo qué trinh san xuét hic sim thong thuong, budc hip duoc thuc hién bang
thiét bi hdp trong d6 hoi 4m c6 mit trong qua trinh hép va sy, va viée siy duoc thuc
hién sau khi chuyén véo thiét bi sdy. Tuy nhién, theo sang ché, hp - sdy va siy duoc
thuc hién bing cach st dung thiét bi sdy hip lién tuc cho phép cung cép va loai bo su
tang hoi 4m va nhiét do, va do d6 c6 thé dat duoc viée hap va séy nhan sam hi€u qua
hon. Ngoai ra, do ning sult cao va viéc mét cac thanh phén httu hiéu duoc gitt & mic
t6i thiu trong qu4 trinh san xut, ciing c6 thé thu dwoc ham luong ginsenosit cu thé cao

hon trong hac sdm cudi.

Ngoai ra, d6i voi phuong phép séan xudt chat cd hic sam theo séang ché, dich chiét
héc sdm & budce (5) ¢6 thé duoc diéu ché bang cach thyc hién chiét tix 1 dn 3 gid & nhiét
d6 tir 55 dén 60°C hic sdm nghién, thu dugc bing cach nghién héc_ sam, bang cach bd
sung tir 60 dén 80% (thé ti~h/thé tich) ruou v6i luong tir 7 dén 9 1an (thé tich/khdi lugng)
héc sam nghién, tiép theo 13 loc. T8t hon nita 13, n6 ¢6 thé duoc diéu ché biang cach thuc
hién chiét trong 2 gi® & nhiét do tir 55 dén 60°C hic sim nghién, thu dugc bang cach
nghién hic sdm, bing cach bd sung 70% (thé tich/thé tich) ruou véi luong 14 8 1an (thé
tich/khdi lvong) hic sdm nghién, tiép theo 12 loc sao cho céc thanh phan hitu hiéu trong

hac sdm c6 thé dugce chiét & mirc toi da.
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Hon nita, d6i v6i phirong phap san xuét chit c¢6 hic sdm theo sang ché, t6t hon
1a bude (6) c6 thé co dic dich chiét hic sim & nhiét d6 tir 50 dén 60°C bang cach sir
dung thiét bi c6 dic bay hoi kiéu tAm cho dén khi dat duoc gia tri Brix tir 67 dén 71, tiép
theo 1a xir Iy nhiét tir 5 dén 7 gid' & nhiét d6 tir 85 dén 95°C. Tét hon nita 13, c6 thé co
dic dich chiét hic sam & 55°C béng cach st dung thiét bi co dic bay hoi kiéu tAm cho
dén khi dat dugc gia tri Brix 13 69, tiép theo 13 xtr Iy nhiét trong 6 gio & nhiét do tir 85
dén 95°C. Khi dich chiét hic sam duogc xir Iy nhiét sau khi ¢6 dic & cac diéu kién trén,
cling co thé dat duoc ham lugng ginsenosit cu thé c6 thé duoc lam tdng va n@)ng do hiéu

qua hon.

Cu thé hon, phuong phép san xudt chit ¢ hic sim theo sang ché ¢6 thé bao gébm

cac budc:

(1) hip nhan sdm tir 1 dén 3 gior & nhiét d6 tir 90 dén 110°C, tiép theo 14 sy sao
cho né ¢6 ham lwong hoi 4ni khong 16n hon tir 12 dn 18% (thé tich/khéi lugng) & nhiét
d6 tir 45 dén 55°C dé thu duoc héng sam;

(2) thuc hién chiét tir 1 dén 3 gior & nhiét do6 tir 80 dén 90°C béng cach b sung
nude véi luong tir 7 dén 9 14n (thé tich/khéi lwong) hdn hop hic sim chira, tinh trén tong
khéi luong ciia hdn hop hac sim, tir 48 dén 52% theo khéi luong ctia hic sam, tir 18 dén
22% theo khéi lugng ctia r& Patrinia scabiosaefolia, tir 18 dén 22% theo khéi lugng cta
14 Persicaria hydropiper, va tir 8 dén 12% theo khéi lugng ctia 14 Persicaria thunbergii,

tiép theo 14 loc dé thu duoc dich chiét thuc vat hdn hop;

(3) ngam hdng sam, thu duoc & budc (1), tir 2 dén 4 giv & nhiét d6 tr 45 dén
55°C trong dich chiét thuc vét hdn hop thu duoc & bude (2), tiép theo 14 thu hdi tir dich
chiét;

(4) dit hdng sdm thu hdi duge & budce (3) vao thiét bi sdy hip lién tuc, tiép theo
14 13p lai tir 7 dén 9 14n qu4 trinh hip, 1am ngudi, va sdy dé thu dugc hic sam;

(5) thuc hién chiét tir 1 dén 3 gid & nhiét d6 tir 55 dén 60°C hic sam nghién, thu
duoc bing cach nghién hic sdm thu duoc & budc (4), béng cach bd Sung tlr 60 dén 80%
(thé tich/thé tich) ruou véi luong tir 7 dén 9 14n (thé tich/khdi lugng) hic sim nghién,

tiép theo 1a loc d& thu duoc dich chiét hic sam, va

(6) ¢6 diic & nhiét do tir 50 dén 60°C dich chiét hic sam thu dugc & bude (5) bang
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cach sir dung thiét bi c6 dic bay hoi kiéu tm cho dén khi dat dugc gié tri Brix tir 67 dén
71, tiép theo 13 xtr Iy nhiét tir 5 dén 7 gid & nhiét do tir 85 dén 95°C.

Con t&t hon nita 13, phwong phap c6 thé bao gdm céc budc:

(1) hip nhan sdm trong 2 gid' & 100°C, tiép theo 1a siy sao cho né c6 ham luong

hoi 4m khéng 1én hon 15% (thé tich/khdi lugng) & 50°C dé thu dugc hong sém;

(2) thyc hién chiét trong 2 gio & 85°C bing cach bd sung nuéc véi luong tir 8 14n
(thé tich/khéi lugng) hdn hop héc sdm chira, tinh trén tdng khdi luong ctia hdn hop hic
sim, 50% theo khéi lwong cia hic sdm, 20% theo khdi luong cua ré Patrinia
scabiosaefolia, 20% theo khdi lwong cta 14 Persicaria hydropiper, va 10% theo khdi
luong cua 14 Persicaria thunbergii, tiép theo 1a loc dé thu duoc dich chiét thuc vat hdn

hop;

(3) ngam hdng sam, thu dugc & budc (1), trong 3 gio & 50°C vao dich chiét thuc
vat hdn hop thu duoc & budce (2), tiép theo 1a thu hdi tir dich chiét;

(4) dit hong sAm thu hdi duoce ¢ bude (3) vao thiét bi séy hép lién tuc, tiép theo

13 14p lai 8 14n qua trinh hip, 1am ngudi, va sdy dé thu duoc hic sam;

(5) thuc hién chiét trong 2 gid' & nhiét do tir 55 dén 60°C hic sam nghién, thu
duoc bing cach nghién hic sam thu dugc & bude (4), bing cach bd sung 70% (thé
tich/th8 tich) ruou véi lueng tir 8 14n (thé tich/khdi lwong) hic sdm nghién, tiép theo 1a

loc dé thu dugc dich chiét hic sam, va

(6) b diic & 55°C dich chiét hic sam thu dugc & bude (5) bang cach st dung thiét
bi 6 diic bay hoi kiéu tm cho dén khi dat duoc gi4 tri Brix 1a 69, tiép theo 13 xir Iy nhiét
trong 6 gid & nhidt do tir 85 dén 95°C.

Sang ché cling d& xut chét c6 hic sim thu duoc bang phuong phép néu trén.

Chét c¢6 hic sam theo sang ché duoc khéc biét & chd c6 ham luong prosapogenin
ginsenosit ting ma duoc tao ra trong qua trinh san xuét hic sam. Prosapogenin ginsenosit
c¢6 thé 1a mot hodc nhiéu ginsenosit dugce chon tir nhém bao gdm RkI1, Rg5, va Rg3,
nhung khéng bi gidi han & do.

Dud6i day, sang ché dugc giai thich chi tiét hon khi xem xét céc vi du diéu ché va
céc vi du thyc hién séng ché. Tuy nhién, céc vi du diéu ché va céc vi du thyuc hién sang

ché sau chi dugc dua ra de 1am vi du cho sang ché, va n6 s& 1a hién nhién doi véi nguoi
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¢6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k¥ thust ndy ma pham vi clia sang ché khong bi
gidi han boi chiing.
Vi du thwe hién séang ché

Vi du didu ché 1. Chat c6 hic sim (ngdm dich chiét - hip - sdy lién tuc - co dic

bay hoi kiéu tAm - xir Iy nhiét)

(1) Nhén sdm duoc lidp mot 1an trong 2 gio & 100°C, va sau d6 duoc sdy & 50°C

dé c6 ham luong hoi 4m khéng 16n hon 15% dé diu ché hdng sam.

(2) Chiét dugc thuc hién trong 2 gid & 85°C bang cach bd sung nudc cat voi
lwong 13 8 14n (thé tich/khdi lugng) hdn hop hic sdm chira, tinh trén tong khdi luong ctia
hén hop hic sim, 50% theo khdi luong cia hic sam, 20% theo khdi luong cia 18
Patrinia scabiosaefolia (Dahurian patrinia), 20% theo khdi lugng cia 14 Persicaria
hydropiper, va 10% theo khoi luong ctia 14 Persicaria thunbergii, tiép theo 1a loc dé thu

duoc dich chiét thyc vat hdn hop.

(3) Hong sam thu duge & bude (1) duge ngdm trong 3 gir & 50°C trong dich chiét

thuc vat hdn hop thu duge & budce (2), va sau d6 dugce loai bd khoi dich chiét.

(4) Hdng sam thu hdi dugc & bude (3) duoc dit vao thiét bi sdy hap lién tuc, va
sau d6 qua trinh hép, lam ngudi, va séy duoc 1ap lai 8 lan @ diéu ché hic sam. Déi voi
viéc hép, 1am ngudi, va séy,'. qué trinh hip, 1am ngudi, va siy bao gdm cac budc sau day
dwoc lap lai 8 14n dé diéu ché hic sam: hép hong sim tir 4 dén 8 gidy & nhiét do tir 90 dén
95°C va do 4m tir 90 dén 95% sau khi dit hdng sam dugc ngam trong thiét bi siy hip
lién tuc dé diéu ché hic sim, da duoc 1am néng so bd tir 30 dén 60 phut & nhiét do tir 50
dén 55°C va d6 4m tir 90 uén 95% (binh phan tmg dugc cung cip véi hoi m), va xtr Iy
nhan sdm tlr 60 dén 90 phut & nhiét do tir 50 dén 55°C va d6 am tir 90 dén 95% trong
khi duy tri 4p sut khi quyén; 1am ngudi tr 60 dén 90 phut & d6 4m tir 90 dén 95% dén
nhiét do tir 25 dén 30°C sau khi 1am giam nhiét d6 tir 60 dén 90 phit & d6 dm tir 90 dén
95% dén nhiét do tir 45 dén 55°C; va sdy & nhiét do tir 50 dén 55°C trong khi hoi dm
khong duoc cung cip vao thibt bi sy hip lién tuc dé didu ché hic sam. Viéc siy dugc
thuc hién trong 5 d&n 9 ity dbi v6i 1an sdy thit 1 dén 1an sy thit 7, nhung tir 36 dén 72
git d6i voi 1An sdy thir 8 sao cho ham luong hoi 4m trong héc sim cudi cting khong 16n
hon 16%.

(5) Hic sam nghién, thu dugc biang cich nghién hic sdm thu duoc & bude (4),
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duoc chiét trong 2 gid & nhiét do tir 55 dén 60°C bing cach bd sung 70% (thé tich/thé
tich) ruou véi luong 1a 8 lan (thé tich/khéi lwong) hic sam nghién, va sau dé duoc loc

dé thu duoc dich chiét hic sam.

(6) Dich chiét hic sdm thu dugc & bude (5) dugc cd dic & 55°C bang cach su
dung thiét bi ¢6 dic bay hoi kiéu tAm cho dén khi dat duoc gid tri Brix 1a 69, va sau d6

dugc dua vao xir Iy nhiét trong 6 gid & nhiét do tir 85 dén 95°C (Fig. 1).

Vi du so sanh 1. Chét c6 hic sam (nude ngdm - hép - siy thuong - ¢d dic dudi
ap suét giam)

(1) Nhén sam duogc hép mot 1an trong 2 gid & 100°C, va sau d6 dugc sdy & 50°C

d& c6 ham luong hoi 4m khéng 16n hon 15% dé diéu ché hdng sam.

(2) Hong sdm thu duoc & bude (1) duge ngdm trong 3 gi¢r & 50°C trong nude cét,

va sau d6 duogc loai bo khoi nude.

(3) Nude cit duge bd sung vao thung hép, hdng sdm thu hdi duge ¢ bude (2)
dugc dat trén khay hép, va sau d6 qua trinh hép, lam ngudi, va séy duoc 1ap lai 8 14n dé
diéu ché hic sam, trong d6 qud trinh hp, lam ngudi, va siy bao gdbm budc hip hong
sam tir 4 dén 8 gid & nhiét d6 100°C; tit thiét bi hip va lam giam nhiét d6 tir 25 dén
30°C; va chuyén nhan sdm vao thiét bi siy khong khi néng va siy n6 & nhiét do tir 50
dén 55°C. Viéc sy duge thue hién trong 5 dén 9 gid ddi v6i 1an sy th 1 dén 1an sdy
thir 7, nhung tir 36 dén 72 giy déi v6i 1an sy thtr 8 sao cho ham luong hoi 4m trong héc
sim cudi cing khoéng 1én hon 16%.

(4) Hic sam nghién,qthu duoc bing cach nghidn hic sam thu duge & bude (3),
duoc chiét trong 2 gid & nhiét d6 tir 55 dén 60°C bing cach bd sung 70% (thé tich/thé
tich) ruou véi luong 1 8 1an (thé tich/khdi luong) hic sam nghién, va sau d6 duoc loc
dé thu dugc dich chiét hac sam.

(5) Dich chiét hic sam thu duoc & budc (4) duge ¢ dic & nhiét do tir 65 dén
70°C bing cach str dung thiét bj c6 dic 4p sut giam cho dén khi dat dugc gié tri Brix 1a
69. |

Vi du so sénh 2. Chét c6 hc sdm (hip - sdy lién tuc - cd dic bay hoi kiéu tAm -
xt ly nhiét)

(1) Nhan sim duoc hip mot 1an trong 2 gid & 100°C, va sau d6 duge sdy & 50°C
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d8 ¢6 ham luogng hoi 4m khong 16n hon 15% dé didu ché hong sam.

(2) Hong sam thu duge & bude (1) duoc ngdm trong 3 gior & 50°C trong nudc cht,

va sau d6 duoc loai bé khdi nuée.

(3) Bang céch st dung hdng sdm duoc loai bd & budc (2), chét ¢6 hic sim duoc

didu ché theo cach twong tw nhu tir bude (4) dén bude (6) ctia vi du didu ché 1.

Vi du so sanh 3. Chit c6 hic sdm (ngdm dich chiét - hip - sy thudng - c6 dic

bay hoi kiéu tim - xtr Iy nhiét)

(1) Nhan sdm duoc hip mot 14n trong 2 gid & 100°C, va sau d6 duge siy & 50°C

d& ¢6 ham luong hoi 4m khong 16n hon 15% dé diéu ché hong sam.

(2) Chiét dugc thuc hién trong 2 gidr & 85°C bang cach bd sung nuéc cat voi
luong 12 8 14n (thé tich/khdi lvong) hdn hop héc sdm chira, tinh trén tong khdi lugng cla
hén hop hic sdm, 50% theo khdi lwong ctia hic sdm, 20% theo khdi luong cta ré
Patrinia scabiosaefolia (Dahurian patrinia), 20% theo khéi luong cta 14 Persicaria
hydropiper, va 10% theo khéi lugng cta 14 Persicaria thunbergii, tiép theo 1a loc dé thu
duoc dich chiét thue vat h3n hop.

(3) Hong sam thu dugc & bude (1) duge ngdm trong 3 gidr & 50°C trong dich chiét

thuc vat hdn hop thu duge & bude (2), va sau d6 duoc loai b khoi dich chiét.

(4) Nudce cét duge bd sung vao thung hép, hdng sim thu hdi dugc & budc (3)
duoc dit trén khay hip, va sau d6 qua trinh hip, 1am ngudi, va siy dugc lgp lai 8 1an dé
diéu ché héc sam, trong d6 qua trinh hép, 1am ngudi, va siy bao gdm budc hap hong
sam tir 4 dén 8 gid & nhiét d6 100°C; tit thiét bi hip va lam giam nhiét do tir 25 dén
30°C; va chuyén nhén sdm vao thiét bi sy khong khi néng va sdy n6 ¢ nhiét do tir 50
dén 55°C. Viée sdy duge thuc hién trong 5 dén 9 gio d6i véi 1an séy thit 1 dén lan sdy
thit 7, nhung tir 36 dén 72 gits d6i v6i 14n sdy thit 8 sao cho ham lugag hoi am trong héc

sam cubi cting khong 16n hon 16%.

(5) Héc sam nghién, thu dwoc bing cach nghién hic sim thu dugc & budc (4),
duge chiét trong 2 gidy & Lhiét d6 tir 55 dén 60°C bing cach bd sung 70% (thé tich/thé
tich) rwou voi luong 1a 8 14n (thé tich/khdi lwong) hic sim nghién, va sau d6 dugc loc

dé thu duoc dich chiét hic sam.

(6) Dich chiét hic sam thu dugc & budce (5) dugce ¢b dic ¢ 55°C bing céch st
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dung thiét bi ¢6 dic bay hoi kiéu tim cho dén khi dat duoc gia tri Brix 14 69, va sau d6

dugc dua vao xt ly nhiét trong 6 gid & nhiét do tir 85 dén 95°C.

Vi du so sanh 4. Chét c6 hic sdm (ngam dich chiét - hép - sy lién tuc - c6 dic
dudi ap suét giam - xtt Iy nhiét)

(1) Dich chiét hic sim dugc didu ché theo cach twong ti nhu tir bude (1) dén

bude (5) cua vi du didu ché 1.

(2) Dich chiét hic sam thu dwoc & bude (1) duoc co ddc ¢ nhiét do tir 65 dén
70°C béng cach sur dung thiét bi c6 dic ap sudt giam cho dén khi dat duoc gia tri Brix 1a

69, va sau d6 dugc dwa vao xt Iy nhiét trong 6 gio & nhiét do tir 85 dén 95°C.
1. Diéu ché chét c6 hic sam
(1) Piéu ché hong sdm

Sam duoc hip mot 14n trong 2 gidy & 100°C, va sau d6 dugc siy & 50°C dé co

ham luong hoi 4m khéng 16n hon 15%. Hdng sdm thu dugc twong mg.
(2) Ngam

Hong sam duogc didu ché & trén dugc ngam trong 3 gid & 50°C trong dich chiét

thuc vat hdn hop, va sau d6 duoc loai bo khoéi dich chiét.
(3) Hép - sdy lién t:c

So dd gian luogc cua thiét bi séy hép lién tuc dé diéu ché hic sam, d3 duoc s
dung d& hép - sy lién tuc hdng sdm theo sang ché, dwoc thé hién trén Fig. 2. Hap va sdy
nhén sam x4y ra trén khay ma c6 mit bén trong bd phan phan tmg, va c6 bang diéu khién
ctia bd phan diéu khién, kiém soat khong chi nhiét d6 va d6 4m bén trong b phan phan
mg ma con kiém soat ca thoi gian phan tng.

Hdng sdm duogc loai bo sau khi ngdm nhu dugc md ta & trén dugc xép trén khay
bén trong bd phan phan tmg cua thiét bi siy hép lién tuc dé diéu ché hic sam, va, bing
cach 13p lai 8 14n qua trinh hép, 1am ngudi, va sdy & cac diéu kién dwge md ta theo bang
1 sau, hic sdm duoc diéu ché. Béng cach cung cép hoi 4m tir bé chua nude vao bd phén
phén tmg cua thiét bi siy hép lién tuc dé didu ché hic sam, d6 4m cao dugc duy tri, va
nhiét d6 bd phan phan Gng duoc 1am ting bing viéc ap dung nhiét dién ¢ thye hién viéc

hap nthan sam. D& duy tri 4p suit bén trong & ap suét khi quyén trong khi chay, hoi duoc
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phép x4 ra ngoai qua dudng x4 hoi.

Ngoai ra, sau khi x4 hoi ¢6 trong bo phan phan Gmg cta thiét bi sdy hip lién tuc
d8 didu ché hic sam trong khi sdy, bd phan phan Gng dugc 1am néng bang nhiét dién dé
thue hién sdy. Dbi v6i 14n sy cudi cung, viée sdy duoc thyc hién tir 36 dén 72 gior sao
cho ham lwong hoi 4m trong hic sdm cudi cting khong 16n hon 16% (Fig. 2 va 3).

Béang 1

Céc diéu kién v4n hanh cua thiét bi say hap lién tuc d€ diéu ché hac sam

Budc Chua thich | Nhiétds | Do am | Thoi gian
G (%) (gi0)
Budc lam néng so bd 50-55 | 90-95 0,5-1
Budc hap 1-81an | 50-55 | 90-95 1-1,5
90-95 | 90-95 4-8
Budc lamngudi | 1-81an | 45-55 | 90-95 1-1,5
25-30 | 90-95 1-1,5
Budc say 1-71an | 50-55 x 5-9
8 lan 50 - 55 x 36 -72
(4) Chiét ruou

Héc sam nghién, da thu duogc nhu duoc mé ta & trén, duge chiét trong 2 gio &
nhiét do tir 55 dén 60°C bing cach bd sung 70% (thé tich/thé tich) ruou véi luong 1a 8
14n (thé tich/khéi lwong) hic sdm nghién, va sau d6 duoc loc dé thu duoc dich chiét hic

sam.
(5) Cong nghé cb dic két hop

Theo phuong phép cd dic 4p sut giam sir dung thiét bi c6 dic &p suat giam
thuomg duoc sir dung, hoi nude duge cung cip vao bén trong 16p vo kép cua bé trong
bude cb dic. V& van dé nay, ¢ kha ning xdy ra hién tuong v& lién tuc céc thanh phan
do viéc sdc nhiét tam thoi trén viing tiép xtc 16p vé, xdy ra trong qué trinh bay hoi dich

chiét 1ong (Fig. 4).

Thiét bi ¢6 diic bay hoi kiéu tAm (ttc 13, thiét bi bay hoi kiéu tAm) duoc st dung
theo séng ché cling dugc goi 1a “thiét bi ¢6 dic 1am ndng kiéu tm’, ‘thiét bi c6 ddc bang
thm’, hodc ‘hé théng cd dac bay hoi béng tAm’, va n6 chi cho phép thiét hai nhiét tbi
thiéu ctia dich chiét 1ong bing cach khic phuc cac van dé clia c6 dic ép suét giam nhur

duoc md ta & trén. Ngoai ra, bang cach c¢6 ché d6 cho phép lam néng, lam ngudi, bay
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hoi, va ngung tu x4y ra trong khong gian duoc tao thanh gitta cac tAm, c6 lgi thé & chd
1 n6 ¢6 hiéu sut t5t hon so véi ¢d dic 4p sudt giam.

Khi dich chiét hic sim duge diéu ché nhu duoc md ta & trén dugc cung cép vao
phén dudi cta thiét bi c6 dic bay hoi kiéu tAm, trong d6 nhiéu tim duoc xép chong 1én
nhau, hoi nude duge tao ra tir dich chiét 1ong do hoi nude duge cung cép tir phan trén.
Sau do, hoi nudc duge xa dudi-dang hoi, hoi nudc duge ngung tu theo nguén cung cap
nuéce lam ngudi va két qua 1a duge xa & dang nude ngung tu, va dich chiét long duoc
duy tri dudi dang hoi sau khi x4 thu dugc & dang chét c6. Do dé, dich chiét hic sam c6

gi4 tri Brix cudi ciing 14 69 duoc thu hdi (Fig. 4 va bang 2).

Chét ¢6 hic sim duoc thu hdi duge chuyén dén hé théng xir 1y nhiét, va sau d6

duoc dua vao xir Iy nhiét & nhiét do tir 85 dén 95°C trong 6 gio (Fig. 5).
Bang 2

Céc diéu kién van hanh cia thiét bi c6 didc bay hoi kicu tam

Qué trinh Toc d6 dong | C6 dac | Nhiét do Ap suat
(Brix) @9 (MPa)
Cung cip hoi nuéc 1.300 - 1.400 - - 0,25 - 0,35
kg/gio (2,5 - 3,5 bar)
Cung cap dich chiét 2.900-3.100 | 12-16 | 8-12 0,12-0,18
kg/gidy (1,2 - 1,8 bar)
Cung cap nudc lam ngudi | 3 - 5 m¥/gid - 8-12 0,18-0,22
-] (1,8-2,2 bar)
Thu hdi nudéc ngungtu | 3 -5 m¥/gid 15-18 | 15-18 0,13-0,17
| (1,3 - 1,7 bar)
Thu hdi chat c6 550 - 570 kg/gio | 65-70 | 52-57 | 0,13-0,17
: (1,3 - 1,7 bar)

2. Phuong phép do ham lugng ginsenosit

Ham luong ginsenosit dugc phan tich bang HPLC (High Performance Liquid
Chromatography - Sac ky 1éng hiéu ning cao) dugc trang bi véi UVD (Ultra Visible
Detector — Thiét bi phat hién siéu 1d), .Vfi céc didu kién dé phan tich giéng nhu cic diéu
kién duoc mé ta trong bang 3 sau. Cong thirc toan hoc dé tinh ham lugng dugc dua ra
dudi day.

Ham luong ginsenosit (mg/g) =S x (a X b) / Luong mau thu thap duge (g)

S: Nong d6 cia ting ginsenosit trong dung dich thir nghiém (mg/ml)

13

13/26



52268

a: Tong thé tich ctia dung dich thir nghiém (ml)

b: Mtrc pha lodng
Béang 3

* Céc diéu kién dé phan tich

ginsenosit

Thiét bi Dong HPLC Agilent 1260

Thiét bi phat hién | Thiét bi phat hién DAD (203 nm)

Cat Prontosil 120-5-C18-ace-EPS (4,6
j mmx250 mm, 5,0 um)

Nhiét d6 cot 40°C

Pha dong Axetonitril:D.W. (gradien)

Téc d6 dong 1,0 ml/phit

Thé tich bom 10 ué

Vi du 1. Thiét 1ap c4c diéu kién dé ngam trong dich chiét thuc vat hdn hop

14/26

Héng sam dugc ngam trong dich chiét thuc vat hdn hop. Sau d6, ham lugng hoi

am va muac do gidi phong cac thanh phan ctia hong sdm & cac nhiét do ngdm khéc nhau

va céc 14n xir Iy khéac nhav duge phan tich.

Dbi véi ham lwong hoi 4m, né khong vurgt qua 50% ngay ca khi viéc ngdm duge

thuc hién trong 6 gi¢ & nhiét d¢ xt 1y 14 10°C hodc 30°C. Da phat hién ra réng hi¢u qua

ngam t6t dat duoc khi viée ngdm dugc thyc hién & nhiét do 50°C hodc cao hon (Bang

4).

Bang 4

Su thay dbi ham lirong hoi 4m (%) trong hdng sdm

Nhi¢t d6 xtr Iy | Thoi gian xu ly| Ham lugng hoi am (%) trong
hong sam sau khi xir ly

10°C 1 gio 19,04
2 giv 23,83

3 gid 25,47

6 gid 29,69

30°C 1 gio 16,46
- 2 gid 26,04

3 gio 30,83

6 gio 42,28

50°C 1 gio 39,63
2 gio 67,85

3 gio 74,80
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6 gio 85,23
70°C 1 gid 16,57
2 gid 61,60
3 gid 80,44
6 gio >90

Gia tri Brix, ham lgqng 3 loai (tc 1a, téng cdng cua Rb1, Rgl, va Rg3), va ham

luong 3 loai hic sam (tic 13, tong cong ctia Rk1, Rg5, va Rg3) duoc so sanh gitta dung

15/26

dich ngdm va hong sdm tho sau khi ngdm & nhicu di€u kién ngdm khac nhau, va cac két

qué duoc dua ra trong bang 5 sau.

Két qua 1 d4 phat hién ra rang, nhiét d6 ngam cang cao thi thoi gian ngdm cang
lau, cang nhidu ginsenosit dugc giai phong vao trong dung dich ngdm. Hon nita, do 3
loai ginsenosit trong hic sAm clia héng sam tho sau khi ngdm dat murc cao nhét khi viéc

ngadm dugc thyc hién trong 3 gio & 50°C, nén da quyét dinh viéc ngdm duoc thuc hién

O céac di€u kién nay.

Bang 5

Mirc d6 giai phéng cac thanh phan ciia hdng sam

Chat phén tich Dung dich ngdm Hdng sam thd sau khi
ngam
Nhiét d6 | Thoi gian Su thay | 3 loai | 3 loai hic sam | 3 loai | 3 loai hic sAm
doi Brix | (mg/g) (mg/g) (mg/g) (mg/g)

Doi chimg 10,26 | 1,203 1,513 4,52 0,19
10°C 1 gio 10,31 | 1,23 1,55 4,51 0,17
2 gio 10,34 | 1,23 1,55 4,49 0,16

3 gid 10,43 | 1,22 1,57 4,50 0,15

6 gio 10,50 | 1,25 1,50 4,48 0,20

30°C 1 gio 10,33 | 1,24 1,56 4,53 0,22
2 gio 10,62 | 1,25 1,57 4,54 0,24

3giv | 10,87 | 1,27 1,59 4,50 0,23

6 gio 10,90 | 1,30 1,57 4,55 0,21

50°C 1 gioy 10,56 | 1,23 1,56 4,49 0,25
2 gio 11,28 | 1,30 1,65 4,59 0,33

3 gio 11,60 | 1,34 1,69 4,62 0,48

6 gio 11,89 | 1,37 1,65 4,89 0,37

70°C 1 gio 10,44 | 1,39 1,75 4,57 0,27
2 gio 11,84 | 1,36 1,74 4,68 0,37

3 gio 13,19 | 1,43 1,8 4,59 0,39

6 gio 13,83 | 1,47 2,03 4,51 0,25
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Vi du 2. Phan tich nudc thai va ning sudt tiy thudc vao sb 1an hip

Ham luong ginsenosit (tdng tir 1 dén 8 1an) thu dugc bang cach sir dung phuong
phap hip thong thudng trong d6 nhan sdm thuong dugc hdp bang thiét bi hap, hodc
phuong phép theo sang ché trong d6 nhan sdm duoc hip trong didu kién cung cp hoi
4m bang cach sir dung thiét bi siy hap lién tuc d& didu ché hic sam, duoc phén tich, va

cac két qua duoc dua ra trong bang 6 sau.

Két qua 1a da phat hién ra riang, khi thiét bi siy hap lién tuc & didu ché hic sim
theo sang ché dugc sir dung, Rgl, Rb1 va Rg3 dugc phat hién tir nude thai trong khi
Rgl va Rb1 duoc phat hién tir vide hip thong thuong.

Bang 6

Ham luong ginsenosit trong nudce thai sau khi hap nhan sam

Nhom Tong cong cta | Rgl | Rbl | Rg3

3 loai '
Nude thai sau khi hip thuong (mg/g) 0,05 0,01 | 0,04 | ND
Nude thai sau khi hip lién tuc (mg/g) ND ND | ND | ND

Ngoai ra, ham luong hoi 4m trong hic sAm vi ning suét khéi lvong duoc so sanh
gilta cac phuong phéap hip khac nhau. Két qua 1a, da phat hién ra rang ham luong hoi
4m khong khac nhidu khi vide hép - siy duoc thuc hién 9 14n nhung ning suét c¢6 vé cao
hon mot chut khi thiét bi sdy hip lién tuc dé didu ché hic sam dug¢ sir dung (Bang 7).
Ciing da phét hién ra ring, tir san phim nghién thu dugc bing cach nghién hic sam, mau

den d4m hon cta bot hic sam duogc hap va dugc sdy lién tuc thu duoc (Fig. 6).
Béang 7

So sanh gitta ham luong hoi am va ndng suat khoi lugng tuy thudc vao so lan hap - say

S6 1an hip - | Ham luong hoi 4m (%) | Ning suat khéi lugng (%)
sy Hap - sy |HAp-sdy| Hép-sdy |Hép - sdy lién

thong thuong | lién tuc |thdng thudng tuc
0 77 78 100 100
1 48 50 40 47
2 36 42 30 36
3 25 30 28 33
4 25 28 27 .32
5 23 27 25 30
6 20 24 25 .30
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7 19 17 23 28
8 18 15 21 26
9 15 14 20 25

Vi du 3. Ham luong ginsenosit trong hic sam

Ham luong ginsenosit cia hic sim, thu duoc bang cach sir dung phuong phép

hip thong thudong trong d6 nhin sim thudng duoc hip bing thiét bi hap, hodc phuong

phap theo sdng ché trong d6 nhan sdm dugc hép trong diéu kién cung cip hoi 4m bing

cach str dung thiét bi siy hap lién tuc d didu ché hic sam, dugc trinh bay trong bang 8.

Két qua 13, da phat hién ra ring tdng gi tri Rg3(S)+Rk1+Rg5 cao hon trong hip

- sdy 9 14n so v&i hip - sy 3 1an. Cu thé 13, hic sdm thu dugc bang céch st dung thiét

bi sdy hap lién tuc dé diéu ché hac sdm theo sang ché cao hon 69,75% so v6i hac sim

thu duoc bang phwong phé{p hép thong thudng.

Béang 8

Ham luong ginsenosit (mg/g) trong hic sdm

Nhém Rgl | Rbl [Rg3(S)| Rkl | Rg5 |Rgl+Rbl| Rg3(S)+
+Rg3(S) |Rk1+Rg5
Péi | Hoéngsam hap | 1,19 | 3,24 | 0,09 | 0,06 [ 0,05 | 4,52 0,19
chimg - sy 1 lan
Hép - sy | Hicsamhép | 0,49 | 1,73 | 0,94 {032 (0,62 | 3,15 1,87
31an | thong thudng _
(bao gbm | HAcsamhdp .| 0,34 | 1,51 | 1,16 [ 0,49 [ 0,86 | 3,01 2,51
hQng sam li€n tuc "
hap - say | Ty 1€ ting (%) | -30,74 | -12,49 | 24,00 |54,64{39,03| -4,49 34,17
11an) |(Lién tuc/thdng
thudng) _
Hap - sdy | Hic sam hap | 0,00 | 0,14 | 1,17 [ 0,39 |0,79 | 1,31 2,35
9 lan thong thuong '
(bao gébm | Hicsam hép | 0,00 | 0,08 | 1,82 [ 0,76 [ 1,40 | 1,90 3,99
hépg sam lién tuc
hap - sy | Ty 1é tang (%) | 0,00 |-42,63 | 55,56 |97,98|76,94| 4510 | 69,75
11an) |(Lién tuc/thdng
thudng)

Vi dy 4. Ning suét cia chét cd hic sdm va ham luogng ginsenosit thu duge bing

cac phuong phap cd dac khac nhau

Hiéu qua san xuat va ham lugng ginsenosit ciia chat ¢d hac sdm dugc c6 dic bang
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phuong phap cb dic dp sudt gidm hodc ¢ dic bay hoi kiéu tAm duge phan tich va cac

két qua duoc trinh bay trong bang 9 sau.

Trong trudng hop c6 dédc ap sut giam thong thuong, nhiét d§ hoi nude ddt ngdt
tr& 18n cao hon va chit lugng ctia chit ¢ bi anh hudng béi nhiét d cao. Tuy nhién, theo
phuong phap c6 dic bay hoi kidu tAim duoc dung theo sang ché, chét c6 c6 thé dat dugc
& nhiét d6 twong ddi thdp hon va n6 khong bi anh hudng bdi nhiét d6 hoi nuéce. Cling
3 phat hién ra ring hiéu qua san xuét cao hon 8 14n hoic khoang d6 trong séng ché va,
khi dich chiét 1ong dugc didu ché dudi dang chét o, chit ¢6 c6 thé dat dugc ma khong

]Jam mét ginsenosit (Bang 9).
Bang 9

So sénh nédng sudt chat ¢d va ham lugng ginsenosit

Muc Dich chiét|  Chét ¢ (69 Brix) - Ham luong
long C6 dic bay | C6 ddc bay | ginsenosit ly
(20 Brix) | hoi 4p suét |hoi kiéu tdm | thuyét o dich
giam chiét chat co
Nhiét do c6 dic (°C) - 65-70°C | 55-60°C -
Thoi gian tiép xtc bi anh - 1-4gid Khoéng -
hudng bdi nhiét d6 hoi
nude
Hiéu qua san xuit - 300 kg/gio (2.500 kg/gio -
(mdi thé tich/thoi gian cd :
déc)
Ham luong | Téng cong 3,71 12,14 12,49 12,49
ginsenosit | cta 3 loai
(mg/g) Rg3 1,29 4,34 4,45 4,45
Rg5 1,09 3,61 3,80 3,76
Rkl 1,24 4,09 4,24 4,28

Vi du 5. Thir nghiém c4m quan chét ¢6 hic sam

D4i véi thir nghiém cam quan, 40 ngudi tru’('mg thanh trong nhém tham gia thir
nghiém dugc yéu cAu uéng chit c6 héc sdm ctia vi du diéu ché 1 hodc céc vi du so sanh
tir 1 dén 4, mdi loai duge didu ché bing cac phuong phép san xuit khac nhau. Chit cd
d3 duoc pha lodng trude dé dap ung so thich clia timg ¢4 nhan. Sau d6, nhom tham gia
thr nghiém thuc hién danh gia v& mui hoi, vi déng va sé thich chung. Déi voi viée danh
gi4, diém cao hon dugc dua ra d6i véi miu c6 mui hoi thdp hon va vi ding thap hon,

trong khi, trong truong hop so thich chung, diém cao hon dugc dua ra d6i voi chat o
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duoc ua thich hon. Viée dénh gia duoc thuce hién dua trén hé thdng tinh diém 5 diém.

Béang 10

Thtr nghi€ém cam quan chét c6 hac sdm dugc di€u ché bang cac phuong phéap san

xudt khac nhau
Nhom Muihéi | Viding | So thich chung
Vi du diéu ché 1 3,9 4,0 4,1
Vi du so sanh 1 3,3 3,4 3,3
Vi du so sénh 2 3.4 3.6 3,5
Vi du so sanh 3 3,7 3,7 3,8
Vi du so sanh 4 3,8 3.8 3,9

K&t qua 1a, di phat hién ra rang chat c¢d hdc sdm cta vi dy diéu ché 1, da duoc

diéu ché bang cach thuc hién cac budc ngdm trong dich chit, hap - say lién tyuc, cd déc

bay hoi ki€u tam, va xit 1y nhiét, dugc wa thich hon so v6i cac chat ¢6 hic sam cia cac

vi du so sanh.

Vidu 6. Su thay dbi ginsenosit sau khi xtt Iy nhiét lién tuc

Ham luong ginsenosit trong chit ¢4 héc sam thu duoc bang phuong phép c6 déc

bay hoi kiéu tdm dugc so sénh gifta cac lan xi 1y nhiét khac nhau d6i voi xir Iy nhiét

lién tuc, va cac két qua duogc trinh bay trong bang 11 sau.

Béang 11

Ham luong ginsenosit (mg/g) sau khi 1am ndng chat c6 hac sdm doi v6i cac lan

lam ndéng khac nhau

Thoi gian Rg3 Rk1 Rg5 Téng cong clia 3
dé xur ly ‘ loai
nhiét Ham | Tylé¢ | Ham | Tylé | Haim | Tylé | Ham | Tylé
lugng |ting (%) | luong |tang (%)| luong |tdng (%)| luong |tdng (%)
Doi ching | 4,45 - 3,80 - 4,24 - 12,49 -
30 phat | 4,54 2,00 3,94 | 3,66 | 4,32 1,83 | 12,79 | 2,45
1 gio 4,54 2,13 395 | 3,90 | 441 4,11 | 12,90 | 3,34
2 gio 4,65 4,58 4,10 | 7,85 | 4,58 8,07 | 13,33 | 6,76
3 gio 4,84 8,80 432 | 13,79 | 4,81 | 13,43 | 13,97 | 11,89
4 gid 5,14 | 15,57 | 4,62 | 21,60 | 520 | 22,61 | 14,96 | 19,80
6 gid 575 | 29,25 | 5,34 | 40,59 | 5,94 | 40,12 | 17,03 | 36,39

K&t qua 13, da phat hién ra rang tat ca Rg3, Rk1, va Rg5 déu c6 ham luong cao

nhét khi viée xir Iy nhiét dugc thuc hién trong 6 gid (Fig. 7).
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YEU CAUBAO HQ

1. Phuong phap san xuét chit ¢6 hic sdm duoc dic trung & chd bao gdm cic bude:
(1) hip nhén sam, tié€p theo 14 sy dé thu dugc hong sam;

(2) thuc hién chiét bang cach bo sung nudc vao hon hop hac sdm chira hdc sam,
1€ Patrinia scabiosaefolia, 14 Persicaria hydropiper, va 1& Persicaria thunbergii, ticp

theo 12 loc dé thu dugc dich chiét thyc vat hdn hop;

(3) ngdm héng sérﬁ, thu dugc & budce (1), vao dich chiét thuc vat hdn hop thu

duoc & bude (2), tiép theo 1a thu hdi tir dich chiét;

(4) dat hdng sdm thu hdi duoc & budce (3) vao thiét bi sy hip lién tuc, tiép theo

la hap, lam ngudi, va say dé thu dugc hac sam;

(5) thuc hién chiét hic sAm nghién, thu duoc bang cach nghién héc sam thu duoc

o budce (4), b?mg cach bd sung ruQu, tiép theo 1a loc dé thu duoc dich chiét hic sam, va

(6) cb dic dich chiét hic sim thu duge & bude (5) biang cach sir dung thiét bi co

dac bay hoi kiéu tAm, tiép theo 1a xtr ly nhiét.

2. Phuong phép san xuét chét cd hic sam theo diém 1, trong d6 }hc:)n hop hic sdm
& bude (2) 1a hdn hop hic sim trong do, tinh trén téng khéi lugng ctia hdn hop héc sam,
tir 48 dén 52% theo khdi luong ctia hic sam, tir 18 dén 22% theo khéi lugng cta ré
Patrinia sc&biosaefolia, tir 18 dén 22% theo khbi luong cua 1a Persicaria hydropiper,

va tir 8 dén 12% theo khdi luong cta 14 Persicaria thunbergii dugce tron véi nhau.

3. Phuong phép san xuét chit ¢d hic sim theo diém 2, trong d6 chat c6 hic sdm

duoc san xudt bang cach bao gdm céc budc:
(1) hip nhan sim, tiép theo 1a siy dé thu dugc hong sam;

(2) thuc hién chiét bing cach bd sung nudc vai lugng tir 7 dén 9 1an (thé tich/khbi
luong) hdn hop hic sAm chira, tinh trén tdng khdi luong ctia hdn hop héc sam, tir 48 dén
52% theo khdi lugng ctia hic sam, tir 18 dén 22% theo khéi luong cua ré Patrinia
scabiosaefolia, tir 18 dén 22% theo khdi luong ctia 14 Persicaria hydropiper, va tir 8 dén
12% theo khéi luong ca 14 Persicaria thunbergii, tiép theo 13 loc dé thu dugc dich chiét

thuc vat hdn hop;
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(3) ngdm hédng sam, thu duoc & bude (1), tir 2 dén 4 gid & nhiét dc}‘ tir 45 dén
55°C trong dich chiét thuc vat hdn hop thu duge & bude (2), tiép theo 1a thu hdi tir dich
chiét;

(4) dat hdng sdm thu hdi duge & bude (3) vao thiét bi siy hip lién tuc, tiép theo

1a 13p lai tir 7 dén 9 14n qué trinh hép, lam ngudi, va sdy dé thu duoc hic sam;

(5) thuc hién chiét hic sim nghién, thu duoc béng céch nghién héc sam thu duogc

o budc (4), béng cach b sung ruou, tiép theo 1a loc dé thu duoc dich chiét hic sam, va
(6) c6 dic & nhiét do tir 50 dén 60°C dich chiét hic sém thu duge & budc (5) bang

céch str dung thiét bi c6 dic bay hoi kidu tam cho dén khi dat dugc gié tri Brix tir 67 dén

71, tiép theo 1a xtr Iy nhiét tir 5 dén 7 gid & nhiét d6 tir 85 dén 95°C.

4. Phuong phép san xuit chit ¢6 hic sdm theo diém 3, trong d6 chit ¢6 hic sam

dugce san xuat bang cach bao gdm cac budce:

(1) hip nhan sdm tir 1 dén 3 gid' & nhiét do tir 90 dén 110°C, tiép theo 14 sdy sao
cho nhan sdm c6 ham luong hoi 4m khong 16m hon tir 12 dén 18% (thé tich/khdi luong)
& nhiét d6 tir 45 dén 55°C dé thu duoc hdng sam;

(2) thuc hién chiét tir 1 dén 3 gidr & nhiét d6 tir 80 dén 90°C bang cach bd sung
nude voi luong tir 7 dén 9 14n (thé tich/khéi luong) hdn hop hic sim chira, tinh trén tong
khdi lugng ctia hdn hop hic sdm, tir 48 dén 52% theo khdi lugng ctia hic sam, tir 18 dén
22% theo khdi luong cta r& Patrinia scabiosaefolia, tir 18 dén 22% theo khéi lugng ctia
14 Persicaria hydropiper, va tir 8 &én 12% theo khéi lugng ctia 14 Persicaria thunbergii,
tiép theo 1a loc @& thu dugc dich chiét thuc vét hdn hop;

(3) ngdm hdng sim, thu dugc & bude (1), tir 2 dén 4 gid' & nhiét do tir 45 dén
55°C trong dich chiét thuc vt hdn hop thu dwoc & bude (2), tiép theo 14 thu hdi tir dich
chiét;

(4) dat hong sam thu hdi duge & budce (3) vao thiét bi sdy hap lién tuc, tiép theo
14 1ap lai tir 7 dén 9 14n qua trinh hép, 1am ngudi, va sdy dé thu dugc hic sam;

(5) thuc hién chiét tr 1 dén 3 gidr & nhiét d6 tir 55 dén 60°C héc sam nghién, thu
duogc bing cach nghién hic sdm thu duge & budc (4), bing cach bd sung tir 60 dén 80%
(thé tich/thé tich) ruou véi lugng tir 7 dén 9 14n (thé tich/khéi lugng) hic sim nghién,

tiép theo 1a loc d& thu dugc dich chiét hic sam, va
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(6) ¢6 dic & nhiét do tir 50 dén 60°C dich chiét hic sim thu duge & budce (5) bang
cach stt dung thiét bi ¢6 dic bay hoi kiéu thm cho dén khi dat duoc gi4 tri Brix tir 67 dén
71, tiép theo 1a xtt Iy nhiét tir 5 dén 7 gid & nhiét do tir 85 dén 95°C.

S. Phuong phap san xuét chit c6 hic sim theo diém 4, trong d6 héc sdm & bude (4)
dwoc didu ché bang cach, sau khi bd sung hdng sdm vao thiét bi sdy hip lién tuc, lap lai
tir 7 dén 9 14n qu4 trinh hip, 1am ngudi, v sdy sau ddy bao gdm: hdp hong sam tir 4 dén
8 gid & nhiét do tir 90 dén 95°C va do 4m tir 90 dén 95% sau khi xit Iy n6 tir 60 dén 90
phut & nhiét d6 tir 50 dén 55°C va d6 m tir 90 dén 95%; 1am ngudi tir 60 dén 90 phuit &
d6 4m tir 90 dén 95% dén nhiét do tir 25 dén 30°C sau khi lam giam nhiét d6 tir 60 dén
90 phut & d6 4m tir 90 dén 95% dén nhiét d6 tir 45 dén 55°C; va sdy & nhiét do tir 50
dén 55°C trong khi hoi 4m khong dwoc cung cip vao thiét bi sdy hap lién tuc.

6. Chét c6 hic sam thu dugc bang phuong phap theo diém bét ky trong s6 cac diém
tir 1 dén 5.
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[Fig. 4]
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[Fig. 7]
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