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(57) Sang ché d& cap dén ché phdm bo cimg loai khong & ma c6 thé tao ra banh keo trén
co s& du ngin chin sy xuét hién cia hién twong tao phin chat béo sau nhiéu ngdy va ¢
cam gidc tan chay trong miéng tét. Ché pham bo cing loai khong 1 ndy théa man céc didu
kién (1) dén (3) sau day: (1) SFC & 25°C nam trong khoang tir 27 dén 67%; (2) ham luong
clia cac triglyxerit c6 ba gbc axit no trong cic triglyxerit cdu thanh nim trong khoang tir
20 dén 65% khéi lwong; va (3) ham lugng cua triglyxerit axit hdn hop c6 ba gbc no chira
gbe axit lauric (La), LaSS, trong cac triglyxerit ¢6 ba gbc axit no 1a ndm trong khoang tir
51 dén 65% khéi lugng, trong d6 S dé chi gbe axit béo no ¢b sb cacbon bing hosc 16n hon
16.
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Linh vire k§ thuit dwoc dé cip

[0001]Sang ché d& cap dén ché phdm bo cing loai khong u. Sang ché con @& cap dén

banh keo trén co s& diu chira ché phdm bo cting loai khong @ ndy.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

[0002]N6i chung, trong socdla, cuong do clia huong vi ca cao cang cao, san phim cang
dwoc mong mudn va ¢ gié tri hon. Mot phwong phap dé lam ting cudng do ciia hwong
vi ca cao trong s6cola 1a st dung mdt lugng 16n nguyén li€u cacao nhu bdt cacao, bot

nhéo cacao va bo ca cao.

[0003] Mt khac, ngoai huong vi ctia s6cdla, hinh thirc ctia sdcdla 1a mot yéu td khac
lam ting gi4 tri thwong mai cta chung. Néi chung, hinh thirc séng bong 14 cén thiét dbi
v6i socola. Noi cach khéc, can khong bi mét d6 bong hodc tao ra dém tring trén bé mat
cua no (sau day, hién twong nay dugc goi 1a "hién tugng tao phén chét béo"). Cac dic
diém nay 1a can thiét bat ké sdcola 1a loai t hay loai khong Wi. Tuy nhién, trong trudng
hop socola loai khong 1, khi mdt lugng 16n nguyén liéu cacao dugc bao gém dé 1am
tdng cuong dd cia huong vi ca cao, hién tuong tao phén chit béo c6 thé xay ra do kha
nang twong hop thp giita bo ca cao va bo cing loai khong 1. P biét rang sw xuét hién
ctia hién tuong tao phan chét béo gdy boi kha nang twong hop thip nay 1a do su két hop
ctia ddu va chét béo duoc sit dung trong d6 nén hién twong nay c6 thé xay ra ngay ca khi
viée kiém soat nhiét do dugc thuc hién dung cach trong qué trinh san xuét va bao quan
socola. Noi cach khéc, lién quan dén socola loai khong t, rat kho dat duge ca huong vi
mong mudn va hinh thirc mong mudn, do d6, kha khé thu dugc sdcdla c6 hwong vi ngon

ma khong gdy ra hién twong tao phén chét béo.

[0004] Trude ddy, dé lam phuong phap cai thién kha ning twong hop véi bo ca cao, bo
cung loai axit trans cao chira axit béo khong no trans trong céc axit béo cdu thanh cling
duoc d& xuét. Tuy nhién, trong nhitng nim gan ddy, da chi ra rang dau va chét béo chua
gdc axit béo khong no trans ¢ lién quan dén van dé sirc khoe. Do do, can 1am giam
lrgng dn vao cua axit béo khong no trans, nén trén thé gi6i c6 xu huéng tranh sir dung

bo cirng loai axit béo trans cao va cé xu hudng st dung bo ctiing loai axit béo trans thap.
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[0005]Do d6, trong nhimng nam gan ddy, da nghién ctru va phat trién theo cdc cach khac
nhau dé dat dwoc bo cung loai khong & kho gay ra hién tugng tao phan chit béo va c6
kha ning tuong hop tét véi bo ca cao trong khi c6 lwong gde axit béo khéng no trans
giam cang thép cang tbt. Vi dy, tai lidu sang ché 1 bdc 16 bo cing loai khong 1 duoc tao
ra bang cach tron ddu dugc hydro héa mot phan ma giau triglyxerit dang SUS va dau va
chit béo giau triglyxerit dang SSU. Ngoai ra, c4c tai lidu sang ché 2 va 3 boc 16 bo cing
loai khong U trong d6 thanh phan axit béo cdu thanh va thanh phén triglyxerit duge kiém
soat.
[0006]Nhitng ngudi 6 hiéu biét trong linh vuc nay da biét ring su bién ddi cua cac chit
da hinh tinh thé cia diu va chét béo trong sécdla chira ché phim bo cing loai khong
anh huong dén sy thay dbi chat luong cua sécdla theo thoi gian. Vi du, trong Tai liéu
sang ché 4, da dé xuét k¥ thuat dé dua bot dau va chét béo ma c6 diém néng chay bang
hoic 16n hon 50°C va ¢6 cac tinh thé dang B c6 cAu triic chidu dai mach kép vao dé thu
duoc sdedla co da hinh tinh thé én dinh dang B ¢6 cAu tric chiéu dai mach kép.
Céc tai liéu vién dan
Tai liéu sang ché
[0007] Tai liéu sang ché 1: WO 2005/094598

Tai liéu sang ché 2: bing doc quyén sang ché Nhat Ban s6 5830582

Tai liéu sang ché 3: bing ddc quyén sang ché Nhat Ban s6 6366495

Tai liéu sang ché 4: cong bd don yéu ciu cip bang doc quyén sang ché Nhat Ban
56 2019-170240
Ban chit ky thuét ciia sang ché
Van dé cin dugc giai quyét boi sang ché
[0008]Mic du céc k¥ thuat trong céc tai liu sang ché 1 dén 3 dat duoc mot sb cai thién
trong viéc ngan chan sy xuét hién cta hién tuong tao phén chat béo va lam ting kha
nang tuong hop véi bo ca cao, van can cai thién hon nita. Vi du, khi ham lugng ctia bo
ca cao trong diu va chit béo trong banh keo trén co s& dau dugce ting t6i mirc bang hodc
16n hon 10%, hién tuong tao phan chét béo d6i khi xay ra trong qué trinh bao quan trong

thoi gian dai.
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[0009]Ngoai ra, bo ciing duge md ta trong Tai lidu sang ché 1 chira mot lugng tuong
d6i 16n axit béo khong no trans, nén bo nay khong dap tng di yéu ciu gan day 12 lam
giam lwong an vao cia axit béo trans. Ngoai ra, k§ thuét dua bot dau va chit béo co
diém néng chay cao vao va twong tu dé ngan chin sy bién ddi ctia dau va chét béo duge
chira nhu dugc md ta trong Tai liéu sang ché 4 chic chin 13 hitu ich d ngin chin sy
xuét hién ctia hién tuong tao phéan chét béo. Tuy nhién, khi bot déu va chét béo nay dugc
dua vao bot nhao socdla voi luong ma sy bién d6i da hinh tinh thé c6 thé dugc ngan
chin tbt, cam gidc tan chay trong miéng clia sdcdla thu dugc c6 xu hudng giam di bit

ké su bién ddi da hinh tinh thé theo thdi gian c6 bi gy ra hay khong.

[0010]Do d6, sang ché c6 muc dich 1a d& xudt ché phdm bo cting loai khéng 1 c6 thé
tao ra banh keo trén co s& dau ma ngan chan sy xudt hién cta hién tuong tao phén chét

béo sau nhiéu ngay va c¢6 cdm giac tan chay trong miéng tot.
Céch thire giai quyét van dé

[0011]Céc tac gia cta sang ché da thuc hién nghién ctru chuyén sau dé giai quyét cac
vAn dé néu trén. Két qud 13, ho da phat hién duoc ring su bién dbi cAu trac tinh thé cua
diu va chét béo duge ngan chin bing cach st dung ché phdm bo ctng loai khong
trong d6 SFC & 25°C nim trong khoang nhat dinh va triglyxerit axit hdn hop c6 ba gbc
no c6 gdc axit lauric dugc chita v6i lugng nhét dinh. Céc tac gid sang ché ciing phat hién
duoc rang, trong banh keo trén co s dau thu duge bang cach st dung ché phdm bo cing
loai khong 1 ndy theo sdng ché, su xuét hién ctia hién tuong tao phén chét béo sau nhiéu
ngay co thé duoc ngan chin két hop v6i ngén chén sy bién dbi cAu trtc tinh thé cua ddu

va chét béo.

[0012] Tt 13, sang ché bao gdm ndi dung sau day.

<1> Ché phim bo cting loai khong & théa man cac didu kién (1) dén (3) sau day:
(1)  SFC ¢ 25°C ndm trong khoang tir 27 dén 67%;

(2)  ham luong cia céc triglyxerit c6 ba gde axit no trong céc triglyxerit chu
thanh nim trong khoang tir 20 dén 65% khéi luong; va

(3)  ham luong cia triglyxerit axit hdn hop c6 ba gbc no chira gde axit lauric
(La), LaSS, trong cac triglyxerit c6 ba gbc axit no 12 ndm trong khoang tlr 51 dén 65%

khéi lwong, trong d6 S dé chi gde axit béo no c6 s6 cacbon bing hoic 16n hon 16.
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<2> Ché phém bo cting loai khéng G theo muc <1>, con théa mén didu kién (4) sau
day:
(4)  ham luong ciia trilauroyl glyxerol trong triglyxerit c6 ba gbc axit no nim

trong khoang bang hodc nhé hon 10% khéi lwong.

<3> Ché phim bo cimg loai khong 1 theo myc <1> hodc <2>, chira déu va chét béo

A va dau va chit béo B sau day:

<du va chit béo A> dau va chit béo duoc este héa twong hd nglu nhién théa

mén cac didu kién (a-1) va (a-2) sau day:

(a-1) ty 18 khéi lwong ctia ham luogng cta gbe axit lauric (La) véi téng clia cac
ham luong ciia gbe axit stearic (St) va gbc axit palmitic (P) trong cac gbc axit béo cdu

thanh, [La/(St + P)], ndm trong khoang tir 0,12 dén 1,40; va

(a-2) ham luong cla céc triglyxerit ¢6 ba gde axit no c6 tdng sb cacbon trong
cac gde axit béo no bing hoic nhé hon 46 trong cac triglyxerit cAu thanh 13 nam trong

khoang tlr 35 dén 65% khdi lugng;

<dAu va chit béo B> dau va chit béo dugc este héa twong hd nghu nhién thoa

man céc didu kién (b-1) va (b-2) sau day:

(b-1) cac gde axit béo no trong cac gbc axit béo ciu thanh chi yéu bao gdbm St
vaP; va

(b-2) ham luong cua triglyxerit ¢6 hai gbc axit no mét gbc axit khong no trong
céc triglyxerit ciu thanh nim trong khoang tir 40 dén 60% khdi luong, va ty 18 cia
triglyxerit ¢6 hai gbc axit no & vi trf 1,2, mot gbe axit khdng no & vi tri 3 trong triglyxerit

¢6 hai gbc axit no mot goc axit khong no nam trong khoang tir 55 dén 75% khbi luong.

<4> Béanh keo trén co s& diu chira ché phém bo cting loai khong t theo muc bét ky

trong sO cadc muc tir <1> dén <3>.
Hi¢u qua cia sang ché

[0012] Theo séng ché, c6 thé ngdn chan sy xuét hién cta hién tuong tao phén chét béo
trong sdcdla, cu thé 1a hién twong tao phén chét béo gy béi kha ning twong hop thip
v6i bo ca cao. Ngoai ra, banh keo trén co s& diu ma c6 cdm gidc tan chdy trong miéng
tbt c6 thé dat dugc bang cach sir dung ché phdm bo cting loai khong U theo sang ché dé

san xuat banh keo trén co s& dau.
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M3 ta chi tiét sang ché
[0014] Sau day, sang ché s& dugc mo ta chi tiét theo phuong an duge wu tién cta né.
Sang ché khong bi giéi han & phan m6 ta sau day, va mdi thanh phan ciu tao c6 thé duoc

cai bién thich hop ma khéng di chéch khoi pham vi ndi dung chinh ctia sang ché.
[0015][Ché phdm bo cimg loai khong 1]

Ché phdm bo cting loai khong 1 theo sang ché duoc dic trung boi thoa man cac

diéu kién (1) dén (3) sau day:
(1)  SFC ¢ 25°C nam trong khoang tir 27 dén 67%;

(2)  ham luong cta cac triglyxerit c6 ba gbc axit no trong cac triglyxerit ciu

thanh nam trong khoang tir 20 dén 65% khdi luong; va

(3)  ham luong cua triglyxerit axit hdn hop ¢ ba gbc no chira gbe axit lauric
(La), LaSS$, trong céc triglyxerit c6 ba gbc axit no 13 nim trong khoang tir 51 dén 65%

khéi lwong, trong d6 S dé chi gbe axit béo no c6 sd cacbon bing hoic 16n hon 16.
[0016] Sau ddy, cac didu kién (1) dén (3) s& dugc mo ta.
[0017]<Diéu kién (1)>

bidu kién (1) lién quan dén SFC (ham lwong chét béo rin) & 25°C ctia ché phim

bo ctng loai khong 1.

[0018] Trong ché phdm bo cimng loai khong 11 theo sang ché, SFC & 25°C cén nam trong
khoang tir 27 dén 67%. Khi SFC & 25°C nim trong khoang nay két hop véi cac diéu
kién (2) va (3) dugc mo ta sau day, su xuét hién cua hién tuong tao phfin chit béo theo

thoi gian c¢6 thé duge ngan chin.

[0019] Theo quan diém ngan chén ¢6 loi hon sy xuét hién ctia hién tuong tao phén chét
béo, gi¢i han dudi cia SFC & 25°C ctia ché pham bo cing loai khong U theo sdng ché
t6t hon 1a bang hodc 16n hon 32%, t6t hon nira 12 bing hoic 16n hon 35%, con tét hon
14 bang hodc 16n hon 38%. Gi6i han trén ctia n6 tdt hon 13 bing hodc nho hon 64%, t6t
hon nita 14 bing hodic nhd hon 61%, con tdt hon 12 bang hodc nhé hon 58%.

[0020] Gi4 tri cia SFC dé chi ham luong cua cht béo rin trong dau va chét béo & nhiét
d6 quy dinh, va c6 thé duoc xac dinh bing phuong phép thong thudng. Theo sang ché,
sau khi x4c dinh SFC trong mau can xéac dinh bang phuong phap NMR xung (phwong
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phap truc tiép) duge mo ta trong cd16b-93 ctia phuong phap chinh thirc AOCS, gia tri
thu duoc bang cach bién dbi gid tri xac dinh duge dva trén lwgng pha dau duge st dung.
Ttrc 13, khi mAu khong chira pha nu6e dwge xac dinh, gid tri xdc dinh dugc 12 SFC nhu
n6 von ¢, va khi mau chira pha nude duge xéc dinh, SFC 1a gid tri thu dugce béng cach
bién dbi gié tri xac dinh dwoc dya trén luong pha diu. Pdi voi viée xac dinh SFC, diéu

nay ap dung sau day.
[0021]<Piéu kién (2)>

Diéu kién (2) lién quan dén ham luong cta cic triglyxerit c6 ba gbc axit no trong

céc triglyxerit ciu thanh.

[0022] Trong ché phidm bo ctng loai khéng @ theo séng ché, ham luong cta cac
triglyxerit c6 ba gdc axit no trong cac triglyxerit ciu thanh cAn nim trong khoang tir 20
dén 65% khoi lugng. Khi ham luong cia céc triglyxerit c6 ba gbc axit no trong cac
triglyxerit ciu thanh nim trong khoang nay két hop voi diéu kién (1) dugec mo ta & trén
va diéu kién (3) dugc md ta sau day, su xuét hién cta hién tuong tao phén chét béo co

thé duogc ngan chin. Ngoai ra, cam gidc tan chay trong miéng co thé duoc tao ra tét.

[0023] Theo quan diém ngéin chén c6 loi hon sy xuét hién cua hién tuong tao phén chét
béo, ham lwong cta cac triglyxerit ¢6 ba gde axit no trong céc triglyxerit cAu thanh ddi
v6i ché phdm bo cung loai khong u theo sang ché tot hon 14 bang hodc 16n hon 25%
khéi luong, t6t hon nita 1a bdng hoic 16n hon 30% khéi lugng, con tbt hon 14 bang hoic
16n hon 35% khéi lugng. Gi6i han trén ctia n6 tdt hon 1a bang hodc nhé hon 62% khi
lwong, t6t hon nita 14 bang hodc nhé hon 58% khéi lugng, con t6t hon 12 bang hodc nho
hon 55% khdi lugng.

[0024] Theo sang ché, c4c triglyxerit ciu thanh c¢6 thé dugc xac dinh bing phuong phap
sdc ky chét 16ng tinh ning cao (high-performance liquid chromatography, HPLC) theo
"The JOCS Standard Methods for the Analysis of Fats, Oils and Related Materials
2.4.6.2-2013 cua Hoi cac nha héa hoc ddu mé Nhat Ban". Thanh phén triglyxerit dugc
md ta trong sang ché 13 dya trén gia tri duge xac dinh béng phwong phép sic ky chit
16ng tinh nang cao (high-performance liquid chromatography, HPLC) theo "The JOCS
Standard Methods for the Analysis of Fats, Oils and Related Materials 2.4.6.2-2013 cua

Hoi cac nha héa hoc ddu mé Nhat Ban", va didu tuong tu 4p dung sau day.
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[0025] Trong ché phdm bo cimg loai khong U theo sang ché, tét hon 13 ham lwong cua
triglyxerit c6 hai gdc axit no mot gdc axit khong no trong céc triglyxerit céu thanh 1a
nim trong khoang tir 20 dén 42% khéi luong. Theo quan diém ngin chin su xuét hién
cta hién tugng tao phén chit béo va dat dugc cam giac tan chay trong miéng t6t, ham
lugng cua triglyxerit ¢6 hai gdc axit no mot gbe axit khong no trong cac triglyxerit cau
thanh t&t hon 13 bing hodc 16n hon 22% khéi lugng, t6t hon nita 13 bang hodc 16n hon
24% khéi lwong, tbt nhit 1 bing hodc 16n hon 26% khéi lugng. Gi6i han trén ctia ham
luong cta triglyxerit c6 hai gbc axit no mot gbe axit khong no trong cac triglyxerit chu
thanh t&t hon 14 bang hodc nhd hon 40% khéi lugng, tot hon nita 12 bang hodc nhd hon

38% khdi lwong, con t6t hon 1a bing hoic nhd hon 35% khdi lugng.

[0026]Khi ham luong cia triglyxerit c6 hai gbe axit no mot gbe axit khéng no, ma 1a
thanh phin tinh thé trong diu va chit béo ciling nhur triglyxerit c6 ba gbc axit no, nim
trong khoang néu trén, su xuat hién cia hién twong tao phin chit béo theo thoi gian c6
thé duoc ngin chin dang mong mudn ngay ca khi ting ham luong clia bo ca cao (sau
day, bo ca cao con duogc goi la "CB" va ham lugng ctia bo ca cao con dugce goi la “ham
luong CB ") trong banh keo trén co s¢ ddu va cam giac tan chay trong miéng tbt c6 thé

dat duoc.

[0027] Ty 18 cua triglyxerit c6 hai gbc axit no & vi tri 1,2, mdt gde axit khdng no & vi tri
3 trong triglyxerit ¢6 hai gdc axit no mot gde axit khong no tét hon 1a nam trong khoang
tir 50 dén 80% khéi lugng, tdt hon nita 13 trong khoang tir 55 dén 75% khéi lugng, con
t6t hon 14 trong khoang tir 60 dén 70% khéi lwong.

[0028]<Diéu kién (3)>

Diéu kién (3) lién quan dén ham lugng ciia triglyxerit axit hdn hgp ¢6 ba gbc axit

no chira gdc axit lauric trong céc triglyxerit cé ba goc axit no nay.

[0029] Trong ché phdm bo ctng loai khong 1 theo séng ché, ham luong cta triglyxerit
axit hdn hop ¢6 ba gdc axit no chtra gbe axit lauric trong céc triglyxerit c6 ba gbc axit

no cin nam trong khoang tir 51 dén 65% khdi lugng.

[0030] "Triglyxerit axit hdn hop c6 ba gbe axit no chira gbc axit lauric" theo sang ché
d8 chi triglyxerit c6 ba gbc axit no trong do, trong sé ba gbc axit béo no duge lién két
v6i mach chinh glyxerol, mét gdc axit béo no 1a gde axit lauric va hai gbc axit béo no

con lai 12 cac gbe axit béo no ¢ sb cacbon bing hotic 16n hon 16. Sau day, triglyxerit
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axit hdn hop ¢6 ba gbc axit no chira goc axit lauric (La) c6 thé con dugc goi don gian la

"LaSS". O ddy, S c6 nghia 14 gbc axit béo no c¢6 sb cacbon bing hosc 16n hon 16.

[0031]Khi ham lugng ctia LaSS trong cac triglyxerit c6 ba gbc axit no nim trong khoang
tir 51 dén 65% khédi lwong két hop vai didu kién (1) duge mo ta & trén, c6 thé dat duge
banh keo trén co sé diu c6 thé ngin chian su xuét hién cua hién twong tao phén chét béo
theo thoi gian ngay ca khi ham lugng CB dugc ting 1én va c6 cam giéc tan chay trong

miéng tot.

[0032] Theo quan diém dat duoc mét cach 6 loi hon hidu qua cia sang ché, trong ché
phim bo cimg loai khong 0 theo sang ché, gi6i han duéi ctia ham lugng ciia LaSS trong
céc triglyxerit c6 ba gbc axit no t6t hon 13 bang hoic 16n hon 52% khdi luong, t6t hon
nfta 13 bang hoic 16n hon 53% khéi lugng, con t5t hon 13 bang hodc 16n hon 54% khéi
luong. Gidi han trén cta né t6t hon 13 bing hodc nhé hon 62% khéi luong, t6t hon nira
14 bing hodc nhé hon 61% khéi lugng, con tbt hon 14 bing hodc nhé hon 60% khdi

luong.

[0033] Theo quan diém ngén chan co 1¢gi hon su xuét hién cua hién tugng tao phén chét
béo theo thoi gian d6i voi banh keo trén co s& dau st dung ché phim bo ctmg loai khong
1 theo sang ché, t6t hon 13 ham lwong ctia lauroyl-palmitoyl-stearoyl-triglyxerit (sau day
con dugce goi don gidn 1a "LaPSt") trong céc triglyxerit c6 ba gbc axit no 12 nam trong
khoang tir 12 dén 25% khdi lugng. LaPSt dé chi triglyxerit c6 ba gbc axit no trong do6
mdt gde axit lauric (La), mot gbe axit palmitic (P) va mot gbc axit stearic (St) dugc lién
két véi mach chinh glyxerol, va 1a loai triglyxerit axit hdn hop c¢6 ba gbc axit no chira
gdc axit lauric. Lién quan dén LaPSt, vi tri ma & d6 mdi gdc axit béo dugc lién két 1a

khong bi gi6i han cu thé.

[0034] Trong ché phdm bo cung loai khong 0 theo sang ché, gii han duéi ciia ham
lugng ctia LaPSt trong céc triglyxerit c6 ba gdc axit no tét hon 1a bang hogc 16n hon
13% khéi lugng, tt hon nira 1a bang hoic 16n hon 14% khéi lugng, con tét hon 1a bang
hodc 16n hon 15% khéi lugng. Gi6i han trén ciia né tot hon 1 bing hodc nhé hon 24%
khéi luong, tdt hon nita 1a bing hodc nhd hon 23% khdi lugng, con tdt hon 14 bing hoic

nho hon 22% khéi lugng.
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[0035]Ly do ma sy xuét hién cia hién tuong tao phin chit béo theo thoi gian dugc ngin
chin bang cach chira LaSS (cu thé 1a LaPSt) trong ché phdm bo cting loai khong @ theo

sang ché 1a chua rd rang, nhung ¢ giai doan nay, dd cho la nhu sau.

[0036]D4 biét r%mg thanh phan tinh thé trong dau va chit béo c6 tde do két tinh/hoa rin
khéc nhau phu thudc vao loai va thanh phan ctia né. Néi chung, da biét rang triglyxerit
c6 ba gbc axit no c¢6 diém nong chay cao hon va két tinh/hoéa ran nhanh hon céc thanh
phin khéc. Ciing da biét ring c6 su khac nhau vé ty 18 hoa ran giita triglyxerit c6 ba goc
axit no va triglyxerit ¢6 hai gbc axit no mét goc axit khong no, chiing 13 cac thanh phan
tinh thé trong d4u va chét béo. Triglyxerit c6 ba gbc axit no bt dau két tinh/héa rén hoic
két thuc két tinh/hoa rin sém hon so véi triglyxerit ¢6 hai gde axit no mét goe axit khong
no nhu di-palmitoyl-mono-oleoyl-triglyxerit vd mono-palmitoyl-mono-stearoyl-mono-
oleoyl-triglyxerit, va do d6, da cho ring triglyxerit ¢6 hai gdc axit no mot gbc axit khong
no di chuyén t&i bé mit cta ché phém bo cting loai khong 0 hodc téi bé& mit cta banh
keo trén co s& dau theo cach 1a n6 duge dy ra boi triglyxerit ¢6 ba gbe axit no va sau
d6 két tinh ngay khi n6 & trén cac bé mit ndy, bang cach d6 gdy ra hién tugng tao phén

chét béo.

[0037] V& mit nay, khi LaSS dugc chira, thanh phan ndy can tré triglyxerit c6 ba gbc
axit no, ma c¢6 diém néng chay cao, tao thanh ciu tric tinh thé bang cach d6 lam cham
tbc do két tinh/hoa rin; miat khac, dbi voi qua trinh két tinh/héa rén triglyxerit c6 hai gbe
axit no mot gbc axit khong no, thanh phan nay tic dung nhu chit tao mam tinh thé bang
cach d6 tao didu kién thuan loi cho tbc do két tinh/hoa rin ctia no; két qua 13, sy khac
nhau v& tdc do két tinh gitta cac chét nay duoc thu hep dé ngan chin sy xuét hién cua

hién tuong tao phén chét béo theo thoi gian.
[0038] <Céc diéu kién wu tién khac>
Tét hon 1a ché phidm bo cimg loai khong 1 theo sang ché théa mén didu kién (4)
sau ddy lién quan dén triglyxerit cdu thanh, ngoai cac didu kién (1) dén (3) néu trén.
(4)  ham luong cta trilauroyl glyxerol trong triglyxerit c6 ba gbc axit no ndm
trong khoang bang hodc nhé hon 10% khdi lwgng.
[0039] V6i diéu kién nay, ¢6 thé dé dang dat dugc banh keo trén co s& dau ma c6 thé

ngin chin hon nifa sy xuét hién cta hién twong tao phén chét béo theo thoi gian ngay
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ca khi ham lugng cua bo ca cao trong dau va chat béo ciia banh keo trén co s¢ dau dugc

tang lén.

[0040] Trong ché phim bo cing loai khong 1 theo sang ché, ham luong cia trilauroyl
glyxerol trong triglyxerit c6 ba gbc axit no t6t hon 1a bang hogic nho hon 10% khéi
lwong, tbt hon nita 12 bang hodc nho hon 9% khéi lwong, con tdt hon 13 bang hodc 16n
hon 8% khéi luong. Gi6i han dudi ciia ham lwong ctia trilauroyl glyxerol 1a khong bi
gidi han cu thé va c6 thé 1a 0% khéi lvong. Khi ham lugng ctia trilauroyl glyxerol nam
trong khoang néu trén, c6 thé d& dang dat dugc banh keo trén co s& dau c6 thé ngan chin

su xuét hién cta hién tuong tao phén chét béo theo thdi gian.

[0041]Ly do ma hién tuong tao phén chét béo c6 thé x4y ra & bé mit cua banh keo trén
co s& dau khi ham luong ctia trilauroyl glyxerol tré 1én cao hon 1a chua rd rang, nhung

¢ giai doan nay, di€éu nay dugc cho la nhu sau.

[0042] Trudce hét, d3 cho ring triglyxerit c6 ba gdc axit no trong d6 chi mot loai gbc axit
béo no dugce lién két s& két tinh d& dang hon so vdi triglyxerit axit hdn hop trong do
nhidu loai gbc axit béo no c6 chiu dai khac nhau duoc lién két, do cac triglyxerit c6 ba
gbc axit no giéng nhau tuong tac d€ dang hon véi nhau. Trilauroyl glyxerol dugc cho 1a
két tinh d& dang hon so vdi triglyxerit axit hdn hop c6 ba ge axit no chira gbe axit lauric
khac do day 1a triglyxerit c6 diém néng chay twong dbi thip trong sb cac triglyxerit c6
ba gdc axit no chtra trong dau va chat béo in dugc, va ngoai ra, ddy 1a triglyxerit ¢ ba
gbc axit no trong d6 chi mot loai gbe axit béo no dugc lién két. Da cho rang trilauroyl
glyxerol két tinh trudc cac triglyxerit c6 ba gdc axit no khac, bang cach d6 déng vai trd
1a chét tao mam tinh thé dé thic ddy qua trinh két tinh cta du va chat béo, nén chit nay
tac dung dé tao didu kién thuan lgi cho qua trinh két tinh cta céc thanh phﬁn tinh thé
trong du va chit béo nhu triglyxerit ¢6 ba gdc axit no va triglyxerit c¢6 hai gbe axit no
mot gbe axit khong no. Do do, khi ché pham bo cting loai khong 4 chira lugng nhét dinh
néu trén cua trilauroyl glyxerol dwoc st dung, da cho rang hién twong tao phén chét béo
c6 thé d& dang xay ra do tac dung cua trilauroyl glyxerol. Do d6, t6t hon 14 sir dung ché
pham bo ctimg loai khéng 1 chira trilauroyl glyxerol trong khoang néu trén trong cac

triglyxerit c6 ba gdc axit no.

[0043] [Phuong phép tao ra ché pham bo cting loai khong ]
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Ché phdm bo cimg loai khong U theo sang ché ¢ thé thu dugc bang cach chon
mdt hodc hai hodc nhidu diu va chit béo dé thoa man cac didu kién (1) dén (3) néu trén,
t6t hon 14 dé théa man thém didu kién (4) néu trén, va néu cin, bang cach dua vao va

tron cac hop phan dugc mo t sau day.

[0044] M6t vi du vé phuong phép didu ché ché phim bo cing loai khong 1 theo sang

ché s& duge mo ta.
[0045]<Dau va chét béo c6 thé dung cho sang ché>

Dau va chét béo ¢6 thé dung cho ché phim bo ctng loai khong 1 theo sang ché
s& duoc md ta. Cac vi du v& dau va chat béo ndy c6 thé bao gdm cac dau va chat béo
thuc vat va cac diu va chit béo dong vat khac nhau, nhu diu dau nanh, dau hat cai dau,
diu ngd, diu hat bong, diu oliu, diu lac, diu gao, dau cdy rum, ddu huéng dwong, dau
co, dau hat co, dau dira, bo sal, bo xo0di, chét béo sita, m& bo, m& lon, bo ca cao, dau c4,
va dau c4 voi; va diu va chat béo ché bién thu dugc béng cach cho cac dau va chit béo
ndy xir Iy theo mét hodc hai hodc nhidu budce xir ly vat Iy hodc héa hoc nhu hydro hoa,
phan doan, este hoa trong hd, va twong trr. Hon hop cla hai hodc nhiéu loai trong sb cac

dau va chat béo nay cling c6 thé dugc str dung.

[0046] Trong ché phim bo cimg loai khéng 0 theo sang ché, trong s6 cac dau va chét
béo ndy, mot hoic hai hodc nhiéu dAu va chit béo dugc chon va dugce chua dé thoa man
cac didu kién (1) dén (3), tot hon 1a dé thoa mén didu kién (4) ngoai cac didu kién (1)
dén (3).

[0047] Theo séng ché, theo quan diém lam ting kha ning twong hop véi bo ca cao aé
ngan chin su xuit hién cta hién tugng tao phén chét béo, t&t hon 14 chon va bao gbm
dAu va chit béo lauric 1am mot trong sb cac nguyén lidu nay. Dau va chét béo lauric theo
sang ché dé chi dau dura, diu hat co, va dau va chét béo thu duoc béng cach cho dau va
chét béo dé 1am mot trong s cac nguyén lidu nay xi Iy theo mot hodc hai hogc nhiéu
budc xir Iy vat Iy hodc héa hoc nhu hydro hoa, phan doan, este héa tuong hd, va twong
tw, va dé chi diu va chit béo chua 15 dén 65% khéi luong gbe axit lauric (gbe axit béo

no c¢6 s cacbon bang 12) trong céc goc axit béo cau thanh.

[0048] Ngoai ra, theo sang ché, theo quan diém tao didu kién thuan loi dé dat duoc banh
keo trén co s& dau ¢6 thé ngin chin sy xuét hién ctia hién tuong tao phén chét béo theo

thoi gian va c6 cam gidc tan chay trong miéng t6t, tt hon 1 chon va bao gém dau va
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chat béo trén co s co lam mot trong s6 cac nguyén li€u. Dau va chat béo trén co sé co
theo sang ché dé chi dau co, va dau va chat béo thu dugc bang cach cho dau va chat béo
lam mot trong so céc nguyén liu nay xir ly theo mdt hodc hai hodc nhiéu bude xur ly vat

ly hodc héa hoc nhu hydro hoa, phan doan, este héa twong hd, va tuong tu.

[0049] Tiép theo, diu va chét béo lauric va diu va chit béo trén co s& co ma t6t hon 1a
duoc str dung theo sang ché s& duge mo ta. Theo séng ché, theo quan diém thoa man tot
didu kién (4) ngoai céc didu kién (1) dén (3), d6i voi ddu va chit béo lauric va diu va
chét béo trén co s co, tot hon 14 chon va st dung dau va chit béo dugc este hoa tuong

hd, trong khi tét hon nita 1a chon dau va chit béo duge este héa twong hd ngiu nhién.

[0050] Viéc st dung diu va chét béo duge este hoa twong hd ngiu nhién 1am cho dé
dang théa man theo cach c6 loi hon céc diéu kién (1) dén (4), va ngoai ra, lam cho céc
triglyxerit cAu thanh trd nén phurc tap hon, bing cach d6 1am cho c6 thé ngin chin mot
cach c6 loi sy xudt hién cia hién tuong tao phén chét béo ngay ca khi ham lugng CB
dugc tang 1én. Theo séng ché, dau va chit béo ma da duogc hydro hoa hodc phén doan
ngoai este héa trong hd cling dugce cho 14 "dau va chét béo duge este héa twong hd", va
tuong tu, dau va chit béo ma di duoc hydro héa hodc phan doan ngoai este hoa twong

hd ngdu nhién ciing dugc cho 14 "dau va chét béo dugce este héa twong hd ngdu nhién".

[0051] Sau d4y, lién quan dén phuong an uu tién trong d6 dau va chat béo lauric va dau
va chat béo trén co s& co duogc str dung, dau va chat béo lauric ma la dau va chat béo
duogc este hoa twong hd ngiu nhién, va dau va chat béo trén co s¢ co ma la déu va chat

béo dugc este hoa twvong hd ngiu nhién s& dugc md ta.

[0052] Theo quan diém ngan chin sy xuét hién cua hién tuong tao phén chét béo, dau
va chit béo A sau ddy tdt hon 1a duge sir dung lam dau va chit béo lauric, va dau va
chit béo B sau day tét hon 14 duoc sir dung 1am diu va chit béo trén co sé co theo sang

ché.

[0053]+ DAu va chit béo A: Dau va chét béo dugc este hda trong hd ngiu nhién ma théa
mén céc diéu kién (a-1) va (a-2) sau ddy.

Diéu kién (a-1): Ty 1& khéi lwong ctia ham lugng clia gbc axit lauric (La) véi tong clia
cac ham lugng cia gbe axit stearic (St) va gbc axit palmitic (P) trong céc gbc axit béo

chu thanh, [La/(St + P)], 1a ndm trong khoang tir 0,12 dén 1,40.
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Didu kién (a-2): Ham luong clia céc triglyxerit c6 ba gbe axit no ¢6 tdng sé cacbon trong
céc gbe axit béo no bing hodc nhé hon 46 trong céc triglyxerit cAu thanh 1a ndm trong

khoang tir 35 dén 65% khéi liong.

[0054]° DAu va chit béo B: Dau va chit béo duoc este hoa twong hd ngau nhién ma thoa

man cac didu kién (b-1) va (b-2) sau day.

bicu kién (b-1): cac goc axit béo no trong céc goc axit béo cau thanh chu yéu bao gom

St va P.

Pidu kién (b-2): Ham lugng cia triglyxerit ¢6 hai gbc axit no mot gbc axit khéng no
trong céc triglyxerit ciu thanh 14 nim trong khoang tir 40 dén 60% khéi lugng, va ty 18
cua triglyxerit ¢6 hai gbc axit no & vi tri 1,2, mot gde axit khéng no & vi tri 3 trong
triglyxerit c6 hai gbc axit no mot gbe axit khong no 12 nim trong khoang tir 55 dén 75%

khdi lwong.
[0055]-Dau va chat béo A-

Dau va chét béo A 1a ddu va chét béo duoc este héa trong hd ngiu nhién ma thoa

man cac didu kién (a-1) va (a-2). Trude hét, diéu kién (a-1) s& dugc mo ta.
[0056]-Diéu kién (a-1)-

Piéu kién (a-1) lién quan dén ty 1& khéi lwong ctia ham luong cia La véi tong
ctia cac ham lwong ctia St va P trong cac gde axit béo cau thanh, [La/(St+P)]. Theo quan
diém ngdn chin sy xudt hién cua hién tuong tao phén chit béo, ty 1€ khéi luong
[La/(St+P)] & nim trong khoang tir 0,12 dén 1,40. Gi6i han duéi ctia ty 1& khdi lugng
nay tbt hon 1a bé‘mg hodc 16n hon 0,35, tét hon nita 1a béng hoéc 16n hon 0,38, con t6t
hon 12 bing hozic 16n hon 0,40, va gidi han trén ctia ty 1& khbi lugng nay t6t hon 12 bang
hodc nho hon 1,20, t6t hon nira 12 bé“mg hodc nho hon 1,15, con tdt hon 1a béng hodc nho
hon 1,10, con tét hon nira 12 bang hodc nhé hon 0,75, hogc bang hodc nhé hon 0,55. Vi
duy, ty 1€ khdi lugng tot hon 13 nim trong khoang tur 0,35 dén 1,20, t6t hon nita 13 trong
khoang tir 0,38 dén 1,15, con tét hon 1 trong khoang tur 0,40 dén 1,10, con tét hon nita
1a trong khoang tir 0,40 dén 0,75, hoic trong khoang tir 0,40 dén 0,55.

[0057]Ham luong ctia gbe axit béo nhu St va P trong thanh phan gc axit béo ciu thanh
c6 thé duoc x4c dinh bang phuong phap sic ky khi mao quan, vi dy, theo "The JOCS
Standard Methods for the Analysis of Fats, Oils, and Related Materials 2.4.2.3-2013 cua
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Hbi cac nha héa hoc ddu mé Nhat Ban", "The JOCS Standard Methods for the Analysis
of Fats, Oils, and Related Materials 2.4.3.3-2013 ctia Hoi cadc nha héa hoc dAu mo Nhat
Ban", hodc "AOCS Method Ce-1h05".

[0058]-Piéu kién (a-2)-

Tiép theo, diéu kién (a-2) s& duoc mo ta. Didu kién (a-2) lién quan dén ham lugng
clia cac triglyxerit c6 ba gbc axit no ¢6 téng s cacbon trong cac gdc axit béo no bing
hodc nhé hon 46 (sau ddy con dugc goi don gian 14 "céc triglyxerit c6 ba gbc axit no co
s& cacbon bing hodc nhé hon 46") trong céc triglyxerit cdu thanh. Céc vi du vé cac
triglyxerit ¢6 ba gbc axit no ¢ sb cacbon bing hodc nhé hon 46 nay c6 thé bao gém

lauroyl-palmitoyl-stearoyl-triglyxerit va di-myristoyl-mono-stearoyl-triglyxerit.

[0059] Theo quan diém ngan chin sy xudt hién cia hién tugng tao phén chéit béo theo
thoi gian, ham luong cta céc triglyxerit ¢6 ba gbe axit no ¢6 s cacbon bang hoic nho
hon 46 13 ndm trong khoang tir 35 dén 65% khéi lwong. Gidi han duéi ctia ham lugng
nay t6t hon 12 36% khdi lugng, tot hon nita 12 38% khéi lwong, con tét hon 14 40% khéi
lugng, con tbt hon nira 14 42% khoi lwong, va gidi han trén ctia ham lugng cua nd tbt
hon 12 61% khdi lugng, tot hon nita 1a 55% khéi lugng, con t6t hon 12 52% khéi lwgng.
Vi dy, ham luong cta no6 t6t hon 13 ndm trong khoang tir 36 dén 61% khéi lugng, t6t
hon nita 12 trong khoang tir 38 dén 55% khéi luong, con tdt hon 1a trong khoang tir 42
dén 52% khdi lugng.

[0060] Cu thé, ham lwong ctia LaPSt trong cac triglyxerit c¢6 ba gdc axit no c6 s& cacbon
bing hodic nhé hon 46 tét hon 14 nim trong khoang tir 5 dén 35% khéi luong, tét hon
nita 12 trong khoang tir 10 dén 32% khdi luong, con t6t hon 13 trong khoang tir 15 dén
28% khdi lugng.

[0061] Trong dau va chét béo A ma tbt hon 1 duge st dung theo sang ché, ham luong
ctia trilauroyl glyxerol trong thanh phan céc triglyxerit cAu thanh t6t hon 13 ndm trong
khoang tir 2 dén 12% khéi luong. Trilauroyl glyxerol dé chi triglyxerit trong d6 ca ba
gdc axit béo no duoc lién két voi mach chinh glyxerol 14 gbe axit lauric. Trong trilauroyl
glyxerol, téng sé cacbon trong cac gbc axit béo dugc lién két véi mach chinh glyxerol
1a 36. Do do, trilauroyl glyxerol tuong g véi triglyxerit c6 ba gbc axit no ¢ s6 cacbon

béng hodc nho hon 46 dugc md ta & trén.
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[0062] Theo sang ché, theo quan diém cai thién kha ning chdng hién twong tao phan
chét béo khi ham lugng CB duogc ting 1én, ham lugng cua trilauroyl glyxerol trong céc
triglyxerit cAu thanh ctia dau va chét béo A t6t hon 14 ndm trong khoang tir 2,0 dén 9,0%
khéi lvong, tdt hon nita 12 trong khoang tir 2,0 dén 7,0% khéi lugng, con t6t hon 1a trong
khoang tir 2,0 dén 5,5% khdi lugng.

[0063]Mic du ¢ thé cai thién kha ning chéng hién twong tao phan chét béo ngay cé khi
ham luong cua trilauroyl glyxerol trong céc triglyxerit cdu thanh 13 nhé hon 2% khdi
luong, theo quan diém san xuét cong nghiép, khoé 1am cho ham lugng cia trilauroyl
glyxerol nhé hon 2% khéi lwong trong khi théa mén céc didu kién (a-1) va (a-2) ma dau

va chét béo A thdéa man.

[0064]1D6i v6i dau va chét béo A st dung dé tao ra ché phim bo cting loai khong 1 theo
sang ché, Iy do ma kha niing chéng hién twong tao phin chat béo khi lam ting ham lugng
CB c6 thé dugc cai thién khi ham lugng cta trilauroyl glyxerol trong cac triglyxerit ciu
thanh nim trong khoang néu trén 1a chua rd rang, nhung & giai doan nay, didu nay dugc

cho 1a nhu sau.

[0065] Trong trilauroyl glyxerol, tit ca cac gbe axit béo lién két véi mach chinh glyxerol
1a gbc axit lauric. Do do, trilauroyl glyxerol c¢6 kha ning twong hop tuong d6i thap véi
céc triglyxerit chtra trong bo ca cao, va két qua 13, trilauroyl glyxerol d& dang két tinh
va két tha & nhiét d6 thuong. Do d6, da cho rang su xuét hién cua hién twong tao phan
chit béo c6 thé duoc ngin chin d& dang khi ham lwong ciia thanh phan nay 1a nhé hon.
[0066] Theo quan diém théa méan thich hgp cd cam gi4c tan chay trong miéng va ngin
chin su xudt hién cta hién tuong tao phén chét béo, ham lugng clia cac triglyxerit c6 ba
gbc axit no c6 tdng sb cacbon trong cac gdc axit béo no 16n hon 46 (sau day duoc goi
don gian 14 "c4c triglyxerit c6 ba gbc axit no c6 sb6 cacbon 1én hon 46") trong céc
triglyxerit ciu thanh t&t hon 12 ndm trong khoang tir 4 dén 30% khéi lugng, tot hon nita

1a trong khoang tir 6 dén 27% khéi luong, hodc trong khoang tir 10 dén 25% khéi lugng.
[0067]-Phuong phap tao ra dau va chét béo A-

Phuong phap tao ra diu va chit béo A ma tét hon 1a duge sir dung ddi véi ché
phim bo ctng loai khong 1 theo sang ché s& dugc md ta.
[0068] Sau ddy, diu va chit béo A ma tbt hon 13 thoa man cac didu kién (a-1) va (a-2)

s& dugc mo ta theo phuong an wu tién.
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Pbi voi diu va chét béo A, tdt hon 12 chon diu va chit béo duoc este hoa tuong
hd nghu nhién cia ddu va chit béo (A-1) chira 35 dén 60% khéi lwong gbe axit lauric
(La) trong cac gde axit béo cAu thanh v6i diu va chit béo (A-2) chira 35 dén 50% khbi
lwong gbe axit palmitic (P) va 45 dén 60% khdi luong gbc axit stearic (St) trong cac gbe

axit béo c4u thanh.
[0069]-Dau va chit béo (A-1)-

D6i voi dau va chat béo (A-1) dé 1am nguyén liéu cta diu va chat béo A, dau va
chét béo chtra 35 dén 60% khéi lugng gbe axit lauric trong cac gbe axit béo ciu thanh
duoc st dung. Bang cach sit dung dau va chét béo (A-1) trong d6 ham lugng ciia gbe
axit lauric ndm trong khoang néu trén, ¢6 xu hudng c6 thé théa man c6 lgi cac didu kién

(a-1) va (a-2).

[0070]DAu va chét béo ma c6 thé duge st dung 1am diu va chit béo (A-1) 1a khdng bi
gi6i han cy thé mi&n 13 né 1 ddu va chét béo an duoc trong d6 ham lugng cla gbc axit
lauric trong cac gbe axit béo cAu thanh 12 ndm trong khoang tir 35 dén 60% khéi luong.
Céc vi du ciia chung c6 thé bao gdbm déu hat co, dau dira, va dau va chit béo ché bién
thu dugc bang cach cho cac chét nay xtr ly theo mdt hodc hai hogc nhiéu bude xir Iy

duogc chon tir hydro héa, phan doan, va este hoa tuong hd.

[0071]Ham lwong cua gdc axit oleic trong céc gde axit béo cAu thanh trong dau va chat
béo (A-1) t6t hon 1a ndm trong khoang tir 5 dén 25% khdi lugng, t6t hon nita 14 trong
khoang tlr 10 dén 20% khéi luong.

[0072] Chi s6 iot ciia ddu va chit béo (A-1) tét hon 14 ndm trong khoang tir 5 dén 30, tét
hon nita 14 trong khoang tir 5 dén 25.

[0073]-Dau va chit béo (A-2)-

Déi v6i dau va chat béo (A-2) dé 1am nguyén liu ctia dau va chit béo A, dau va
chit béo chira 35 dén 50% khdi lwong gbc axit palmitic va 45 dén 60% khéi luong gbe
axit stearic trong cic gdc axit béo cdu thanh duge sir dung.

[0074]1D4i v6i ddu va chét béo ma co thé duoc sir dung 1am dau va chét béo (A-2), diu
va chat béo an duoc bét ky c6 thé duoc sir dung mién 12 mdi ham lwong ctia gbe axit
palmitic va gdc axit stearic trong cac gdc axit béo c4u thanh 13 ndm trong céc khoang

duge mo ta & trén. Cu thé, dau duoc hydro hoa hoan toan cta dau co, va dau dugc hydro
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héa hoan toan cuia dau co mém dugc phan doan nhu olein co va si€u olein cg c6 thé tot
hon 14 duge st dung, va dau dugc hydro héa hoan toan ciia dau co c6 thé tot hon nita 1a

duogc st dung.

[0075]Khi ddu duge hydro hoa hoan toan dugc sit dung lam diu va chét béo (A-2), tbt
hon 14 chi sb iot ctia n6 14 bing hodc nhé hon 3 (t6t hon nita 13 chi sd iot bang hodc nho

hon 1) d& gin nhu khong chura axit béo trans.

[0076]Khi dau va chét béo A dugc tao ra bing cach este hoa twong hd ngiu nhién, theo
quan diém théa man t6t cac diéu kién (a-1) va (a-2), tbt hon 14 trong hdn hop diu va chét
béo gdbm diu va chit béo (A-1) va diu va chét béo (A-2) trude khi este hoa twong hd,
dAu va chét béo (A-1) dugc chira véi lugng trong khoang bing hoic 16n hon 40% khbi
luong, t6t hon nita 13 trong khoang bang hodc 16n hon 45% khéi lwgng. Lugng con lai
1a d4u va chit béo (A-2).

[0077] Theo quan diém kha ning twong hop gitta dau va chét béo A va dau va chét béo
an dugc khac véi diu va chat béo A, vi du, dau va chit béo B dugc md ta sau ddy, ma
tao thanh pha dau ctia ché phdm bo cimg loai khong 1 theo sdng ché, ham luong ctia dau
va chét béo (A-1) trong hdn hop diu va chét béo nay tét hon 14 bang hozic nhé hon 85%
khéi Iuong.

[0078]Dau va chit béo dugc este hoa tuong hd ngiu nhién dé dugc sir dung lam dau va
chit béo A c6 thé thu dugc bing phwong phép thong thuong, vi du, phuong phép este
hoa twong hd ngiu nhién sir dung chit xdc tic héa hoc nhu natri metoxit, hoic phuong
phép este héa twong hd ngiu nhién st dung enzym nhu lipaza c6 ngudn goc tir
Alcaligenes, Rhizopus, Aspergillus, Mucor, Penicillium, hodc twong tu. Lipaza cé thé
duoc st dung dudi dang lipaza duogc cb dinh bing cach c¢b dinh v6i chit mang nhu nhyra

trao dbi ion, dat tao silic, va gém. Lipaza cling c6 thé duoc st dung & dang bot.
[0079]-Déu va chit béo B-

D4u va chit béo B 1a ddu va chét béo dugc este héa tuong hd ngiu nhién ma théa

man céc didu kién (b-1) va (b-2). Trude hét, s& mé ta diéu kién (b-1).
[0080]-Piéu kién (b-1)-

Pidu kién (b-1) lién quan dén viéc 14 cac gbe axit béo no trong thanh phan céc

gdc axit béo chu thanh chu yéu bao gdm gbe axit stearic (St) va gbc axit palmitic (P).
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n

Theo sang ché, "chi yéu bao gdm gbc axit stearic (St) va gdc axit palmitic (P)" c6 nghia
1 trong thanh phin cua cac gde axit béo cdu thanh cia dau va chét béo B duge sir dung
cho ché phim bo cimg loai khong 1 theo sang ché, tong ciia cdc ham lugng clia St va P
trong cac gdc axit béo no cdu thanh 12 bing hoic 16n hon 90% khéi lvgng. Tong clia cac
ham luong nay t6t hon 12 bing hodc 16n hon 92% khéi lugng, tét hon nita 1a bang hoidc

16n hon 95% khéi lugng.

[0081]Lién quan dén thanh phan ctia cac gbc axit béo cAu thanh trong dau va chat béo
B, ham luong cua gbe axit béo no ¢6 sd cacbon bang hodc nhé hon 14 trong céc gbc axit

béo no cAu thanh t6t hon 12 nhd hon 5% khéi lugng.

[0082] Trong trudng hop trong d6 gde axit béo no trong cac gbc axit béo cdu thanh cia
diu va chit béo B ma tét hon 1a duge st dung theo sang ché chi yéu bao gbm St va P,
c6 thé d& dang dat duoc banh keo trén co s& déu c6 thé ngan chin su xuét hién ctia hién
tuong tao phan chat béo va c6 cam gidc tan chay trong miéng t6t khi st dung dau va

chét béo B két hop v6i dau va chét béo A.

[0083] Trong ddu va chét béo B ma tét hon 1a chia trong ché phdm bo cimg loai khong
0 theo sang ché, t&t hon 14 ty 16 khdi lugng cia St v6i P (St/P) trong céc gbc axit béo
cAu thanh 13 ndm trong khoang tir 0,05 dén 7,0, do c6 thé dé dang dat dugc banh keo
trén co s& dau c6 su toa ra hwong vi ¢6 loi khi st dung ché phém theo séang ché dé san

xuat banh keo trén co s& dau.

[0084] Vi du, khi ham lugng CB trong pha dau ctia banh keo trén co s dau duogc ting
1én, theo quan diém c6 dugc huong vi ca cao manh hon tir gitta dén cudi, ty 1& St/P t6t
hon 14 ndm trong khoang tur 0,1 dén 3,0, tt hon nita 13 trong khoang tir 0,3 dén 2,0, con
t6t hon 1a trong khoang tir 0,5 dén 1,5.

[0085]-Diéu kién (b-2)-

Diéu kién (b-2) lién quan dén viéc ham luong clia triglyxerit ¢6 hai gbc axit no
mot gde axit khdng no trong céc triglyxerit céu thanh 12 nim trong khoang tir 40 dén
60% khéi lwong va ty 18 cua triglyxerit ¢6 hai gbc axit no & vi tri 1,2, mot gbc axit khong
no & vi tri 3 trong triglyxerit c6 hai gbc axit no mot gbc axit khong no 1a nim trong
khoang tir 55 dén 75% khdi lugng.

[0086]Khi str dung d4u va chét béo B trong d6 ham lugng cua triglyxerit ¢6 hai gbc axit

no mdt gde axit khong no trong céc triglyxerit ciu thanh va ty 1& cla triglyxerit ¢6 hai
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gbc axit no & vi tri 1,2, mot gde axit khong no & vi tri 3 trong triglyxerit c6 hai gbc axit
no mot gde axit khong no déu ndm trong khoéng néu trén, cam gidc tan chay trong miéng
ctia banh keo trén co s& diu str dung ché phim bo cting loai khong 1 theo sang ché c6
xu hudng cé loi. Gidi han dudi cia ham lugng cua triglyxerit ¢6 hai gbc axit no mot gbe
axit khong no trong céc triglyxerit cau thanh t&t hon 13 bang hoic 1én hon 43% khéi
lwong, t6t hon nira 12 bing hodc 16n hon 45% khdi lwong, va gidi han trén cia nd tbt
hon 1 bing hodc nhd hon 57% khéi lwong, tét hon nita 14 bang hozic nhd hon 55% khéi
lugng. Vi du, ham luong cta nd t6t hon 1 nim trong khoang tir 43 dén 57% khéi lugng,
t6t hon nira 13 trong khoang tir 45 dén 55% khéi lugng. Giéi han dudi cla ty 1& cua
triglyxerit c6 hai gbc axit no & vi tri 1,2, mot gbe axit khéng no & vi tri 3 trong triglyxerit
¢6 hai gbc axit no mot gbe axit khong no tbt hon 14 bang hoic 16n hon 57% khéi luong,
t6t hon nita 1a bing hodc 16n hon 60% khéi luong, giéi han trén ctia né t6t hon 13 bang
hodc nhé hon 73% khdi lwong, tdt hon nita 14 bing hodc nho hon 70% khéi lwgng. Vi
du, ty 1€ cua nd tdt hon 12 ndm trong khoang ttr 57 dén 73% khbi luong, tdt hon nita 1a

trong khoang tir 60 dén 70% khdi lugng.

[0087] Theo quan diém cai thién kha ning twong hop véi bo ca cao, va con theo quan
diém dat duoc banh keo trén co s& ddu ma c6 cam gidc tan chay trong miéng t6t, ham
lwong cua palmitoyl-stearoyl-oleoyl-triglyxerit (sau day duoc goi don gian l1a "PStO"),
chét duoc goi 1 triglyxerit axit hdn hop, trong triglyxerit c6 hai gbc axit no mét gbc axit
khong no tét hon 14 nim trong khoang tir 40 dén 65% khéi luong, tot hon nita 13 trong
khoang tir 42 dén 62% khéi lwong, con tét hon 1a trong khoang tlr 45 dén 57% khoi
lwong. O déy, PStO 1a triglyxerit trong d6 axit palmitic, axit stearic va axit oleic dugc

lién két v&i ba nhém OH cua glyxerol bit ké cac vi tri lién két 1a cdc vi trf 1 dén 3.

[0088] Ngoai ra, theo quan diém dat dugc su can bing tbt gitta viéc ngdn chin su xudt
hién cuia hién trong tao phin chét béo va cam gidc tan chay trong miéng, ham lugng cia
triglyxerit ¢6 ba gbc axit no trong cac triglyxerit cdu thanh trong dau va chit béo B t6t
hon 14 ndm trong khoang tir 1,0 dén 5,0% khéi luong, t6t hon nita 13 trong khoang tir

1,5 dén 4,0% khéi lugng, con tdt hon 1a trong khoang tr 2,0 dén 3,5% khéi lugng.
[0089]-Phuong phap tao ra ddu va chét béo B-

Sau ddy, s& mo ta phuong phép tao ra dau va chit béo B ma thoa min c6 lgi cac
didu kién (b-1) va (b-2) va tét hon 1a dugce st dung cho ché phdm bo cting loai khong 4

theo sang ché theo phwong 4n wu tién.
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[0090]1Dau va chit béo B ma tdt hon 1a dugc st dung theo sang ché c6 thé thu duogc

bing cach phan doan dau va chét béo dugc este héa twong hd ngau nhién.

[0091] TruGe hét, da didu ché hdn hop dau va chit béo trong d6 tdng clia cdc ham lugng
ctia gbe axit palmitic (P) va gbc axit stearic (St) trong cac gbc axit béo no chu thanh 13
bang hodc 16n hon 95% khdi luong va ty 18 khéi lugng St véi P (St/P) tét hon 12 nim
trong khoang tir 0,05 dén 8, tdt hon nita 1a trong khoang tir 0,2 dén 2,0, con tdt hon 1a

0,3 dén 1,5 trong thanh phan cta cac gdc axit béo cAu thanh.

[0092] Dau va chit béo dugce st dung dé thu duoc hén hop dau va chét béo duge mo ta
& trén 1 khong bi gi6i han cu thé. Céc vi du ctia chiing c6 thé bao gém céc dau va chit
béo thue vat va cac diu va chit béo dong vat khac nhau, nhu dAu dau nanh, dau hat cai
diu, diu ngd, diu hat bong, diu oliu, dau lac, diu gao, dAu cay rum, diu huéng durong,
dau co, dau hat co, dau dira, bo sal, bo x0ai, chét béo sita, m& bo, md lon, bo ca cao, diu
¢4, va dau cé voi; va diu va chit béo ché bién thu dugc béng cach cho cac diu va chét
béo nay xir Iy theo mot hodc hai hodic nhidu budce xir Iy vat ly hoic héa hoc nhu hydro
héa, phan doan, este hdéa twong hd, va tuong tu. Dau va chét béo nay cé thé duogc st
dung mot minh hoic két hop hai hodc nhiéu loai ctia chiing dé diéu ché hdn hop dau va

chét béo.

[0093]Cu thé, theo quan diém lam ting cac ham luong ctia St va P trong céc gdc axit
béo cau thanh, diéu chinh ty 1 St/P t6i khoang wu tién, va lam gidm ham lugng cla axit
béo trans hodc ngin chin su ting 1én ciia n6, tot hon 1a bao gdm dau dugc hydro hoa

hoan toan trong hdn hop dau va chét béo.

[0094] C4c vi du vé dau duge hydro héa hoan toan cé thé bao gdbm dau duge hydro héa
hoan toan cta dau co, ddu duoc hydro héa hoan toan clia d4u dau nanh, diu duoc hydro
héa hoan toan ctia dau hat cai dau, va dau duoc hydro hoa hoan toan cua dau huéng
duong c¢6 ham lugng oleic cao.

[0095]Khi st dung dAu duoc hydro hoa hoan toan, t6t hon 1a s dung diu dugc hydro
hoa hoan toan ¢6 chi sb iot bing hodc nhé hon 3, tét hon nita 13 st dung dau dugc hydro
hoa hoan toan c6 chi sb iot bang hodc nho hon 1, theo quan diém gin nhu khong chtra
cac axit béo trans.

[0096]Khi ddu duge hydro héa hoan toan duoc sit dung 1am mdt trong s6 cac nguyén

liéu cho dau va chét béo B, dau dugc hydro héa hoan toan nay c6 thé duogc st dung véi
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lwong bat ky mién 13 diu va chét béo B thoa man cac diéu kién (b-1) va (b-2). Ham
luong ciia diu duoc hydro hoa hoan toan trong hén hop dau va chét béo t6t hon 13 ndm
trong khoang tir 32 dén 52% khéi luong, tot hon nita 13 trong khoang tir 37 dén 47%
khéi luong.

[0097] Tiép theo, hdn hop diu va chét béo thu duoc ndy duge este hda twong hd ngiu
nhién. Este hoa twong hd ngiu nhién c6 thé 1a phuong phép este hoa tuong hd ngiu
nhién st dung chét xtc tac hoa hoc hodc phuong phap este hoa twong hd ngau nhién st
dung enzym. Qua trinh este héa twong hd ngiu nhién c6 thé dugc thuc hién theo cach

gibng nhur duwoc mé ta lién quan dén phuong phap san xuit diu va chét béo A.

[0098]Khi dinh nghia gia tri SFC & 30°C ctia hén hop diu va chit béo ma da dugc este
hoa tuong hd nglu nhién 13 1, gi4 tri SEC ¢ 20°C ctia né tot hon 1a nim trong khoang tlr
1,0 dén 2,5, t6t hon nita 14 trong khoang tur 1,0 dén 2,4, con tdt hon 1a trong khoang tr
1,0 dén 2,3, theo quan diém dat dugc su phan doan hidu qué trong qua trinh phan doan

dugc mo ta dudi day.

[0099]Nhu dwoc md ta & trén, hdn hop dau va chit béo ma da dugc este hoa twong hd
ngiu nhién sau d6 dugce phan doan bang cach phan doan bing dung moi hodc két tinh
duoc mb ta cu thé dusi ddy. Thanh phan ¢é diém néng chay thip hodc thanh phan c6
diém nong chay trung binh thu duoc nay c6 thé t6t hon 14 dugc chira trong ché phdm bo
cung loai khdng 0 theo sdng ché dé 1am dau va chét béo B théa man cic diéu kién (b-1)
va (b-2).

[0100]Dé thu dugc thanh phin c6 diém néng chay thip dugc phan doan hodc thanh phan
¢6 diém néng chay trung binh duoc phin doan cta diu va chét béo duoc este hoa tuong
hd ngiu nhién ma thoa man cac didu kién (b-1) va (b-2), budc phan doan c6 thé duoc
thuc hién nhiéu 14n. Trong budc ndy, qué trinh phén doan biang dung méi c6 thé dugce
thue hién theo hai hodic ba hoic nhiéu budc trong cac diéu kién khac nhau, va qua trinh
két tinh c6 thé duge thuc hién theo hai hodc ba hodic nhidu budc trong cac diéu kién khac
nhau, va theo cach khéc, su két hop ctia phwong phap phan doan bang dung moi va két

tinh ¢6 thé duoc thuc hién.

[0101]Phuong phap phén doan c6 thé dugc chon tity y. Phan doan bing dung moi 1a
duoc wu tién khi ty 18 St/P ctia dau va chit béo cin phan doan 1a nhé hon 0,4, va phén

doan bang cach két tinh 1a duge wu tién trong cac truong hop khéc.
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[0102](Ph4n doan bing dung moi)

Dung méi duogc sit dung dé phén doan bing dung mdi 14 khong bi gi6i han cu
thé, mi&n 12 diu va chét béo dugc este héa twong hd cin phan doan c¢6 thé hoa tan trong
doé. Theo quan diém st dung déu va chét béo duge phan doan thu dwge cho thuc pham,

tot hon 13 chon axeton hodc hexan.

[0103]Luwong dung mdi dugce st dung 1a khong bi gidi han cu thé. Theo quan diém nang
sut cong nghiép, lvong dung méi tét hon 14 bang hodc 16n hon 50 phén khéi lwong, tét
hon nita 12 trong khoang tir 100 dén 1000 phan khéi lwgng, con tét hon 1a trong khoang
tir 200 dén 500 phin khéi lugng, so v6i 100 phan khéi luong ctia dau va chit béo dugce

este hoa twong hd duge phan doan.

[0104]Khi hoa tan diu va chét béo trong dung méi, trwdc hét, can hoa tan di phan doan
¢6 diém nong chay cao cin loai bo bang cach phan doan. Do dd, t6t hon 14 gia nhiét hdn
hop dén 30 dén 70°C. Nhiét d6 ma & d6 diu va chét béo khi d4 hoa tan trong dung moi
duoc giam di va duy tri (nhiét d6 1am ngudi) 1a khac nhau phu thudc vao dung mdi hiru
co, va nhiét do nay t&t hon 1a nim trong khoang tir 0 dén 30°C khi st dung axeton, va

t6t hon 13 ndm trong khoang tir -10 dén 20°C khi str dung hexan.

[0105] Theo quan diém két tia du phan doan c¢6 diém néng chay cao, thoi gian duy tri &
nhiét d6 1am ngudi (thoi gian 1am ngudi) t6t hon 1a ndm trong khoang tir 0,1 dén 100

gidy, tbt hon niva 12 trong khoang tir 0,5 dén 50 gio.

[0106]Dé két tia mot cach hiéu qua phan doan c6 diém néng chdy cao trong khi ngén
ngira céc phan doan ¢ diém néng chay thip va trung binh mong mudn khoi duoc dua
vao tinh thé, téc d6 lam ngudi tét hon 1a trong khoang bang hodc nhé hon 20°C/gid.
Theo quan diém ning suét cong nghiép, téc d6 1am ngudi t6t hon nira 13 trong khoang
tir 0,1°C/gity dén 15°C/gio.

[0107]Buéc 1am ngudi c¢6 thé duoc thuc hién bing cach 1am ngudi bang vé, bd phan
trao d6i nhiét, hodc twong tu. Budc lam ngudi co thé duoc thue hién béng cach dé yén
trong diu kién tinh hodc két hop khudy. Theo quan didm duy tri trang thai phén tan tot
cla cac tinh thé két tia va 1am ngudi déng nhét toan bd hé thdng, budc 1am ngudi tdt
hon 12 dugc thuc hién két hop khuéy. Viéc chét tao mam tinh thé c6 duoc bd sung hay
khong c6 thé duge quyét dinh tiry . Khi chét tao mam tinh thé dugc bd sung, nd co6 thé

dugc bd sung & thoi diém bét ky. Qua trinh phan doan c6 thé dugc thuc hién theo cach
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thong thudng. Cu thé, sau khi chi céc tinh thé ctia phin doan c6 diém néng chay cao
duoc tao ra bing cach 1am ngudi duge loc, dung moi duge loai bd bing cach gia nhiét
hodc twong tu d& thu duoc thanh phén c6 diém néng chay thip va thanh phan c6 diém

néng chay trung binh.
[0108] (Phan doan bang cach két tinh)

Két tinh dé chi qua trinh trong d6 dau va chat béo & trang thai néng chay dugc
1am nguoi va duoc két tinh dé két taa phén tinh thé, va sau d6 dugce tach thanh phan tinh

thé va phan chat 1ong.

[0109] Phwong phap 1am ngudi va két tinh 14 khong bi giéi han cu thé, va cac vi du ctia
chiing c¢6 thé bao gdm (1) phuong phap lam ngudi va két tinh cling v6i khudy, (2) phuong
phap lam ngudi va két tinh trong didu kién tinh, (3) phuong phap lam ngudi va két tinh
cting v&i khudy sau d6 1am ngudi thém va két tinh trong diéu kién tinh, (4) phuong phap
1am ngudi va két tinh trong didu kién tinh sau d6 hoa 16ng bing cach khudy co hoc. Theo
quan diém thu dugc huyén pht dic két tinh ma phén tinh thé va phan chét 1ong ¢6 thé
duoc tach ra d& dang, t6t hon 1a phwong phap bt ky trong sé cac phuong phap (1), (3)

va (4) duoc chon, va tdt hon nita 1a phuong phap (1) duoc chon.

[0110]Qua trinh két tinh t&t hon 13 dwgc thyc hién & nhiét d6 ma & d6 ty 18 cia phan két
tinh trong huyén pht dic két tinh, tic 1 SFC (ham luong chit béo rdn) trong dau va
chét béo duoc este hoa twong hd & nhiét dd két tinh, 12 nim trong khoang sau ddy. Ttrc
14, SFC & nhiét d6 két tinh t5t hon 12 ndm trong khoang tir 10 dén 70%, tot hon nita 1a
trong khoang tir 30 dén 60%, con tdt hon 1a trong khoang tir 35 dén 55%. Khi ham luong
chit béo rin (SFC) ndm ngoai khoang néu trén, c6 nguy co lam gidm hiéu qua tach chon
loc thanh phan dau va chit béo ma c6 ich cho dAu va chét béo B sir dung trong ché phdm

bo cting loai khéng 1 theo sang ché.

[0111]Nhiét do va thoi gian 1am ngudi 1a khong bi gidi han cu thé mién 14 SFC cua dau
va chit béo dugc este hoa twong hd nam trong khoang néu trén. Vi du, trong thoi gian
30 phat dén 30 gid tir trang thai duoc hoa tan hoan toan cla dau va chit béo dugc este
hoa twong hd, nhiét d6 duoc giam téi 25°C dén 60°C, t6t hon 1a 30°C dén 50°C, va sau
d6, chét nay dugc duy tri & nhiét d6 nay trong 30 phut dén 80 gio, tot hon 1a 1 dén 70

gid. V6i cach ndy, SFC c6 thé dap ting khoang wu tién duge mo té & trén.
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[0112]Ngoai ra, trong qué trinh két tinh theo sang ché, khi ddu va chét béo este hoa
tirong hd duoc hoa tan hoan toan duge 1am ngudi cho dén khi SFC dat t6i khoang néu
trén, SFC c¢6 thé duogc diéu chinh t6i khoang néu trén béng cach lam ngudi nhanh, lam
ngudi cham, hoidc két hop cac cach 1am ngudi nay. Dé tao didu kién thuan loi cho qua
trinh tach gitra phin tinh thé va phan chét 16ng trong huyén phi dic dwoc két tinh thu
duoc va dé cai thién hiéu suét ctia phin chit 1ong can thu dugc, cach 13m ngudi cham 13
t8t hon trong khoang nhiét d6 bing hoic thip hon nhiét d6 ma & d6 cac tinh thé ctia dau

va chit béo duoc este hoa tuong hd két tua.

[0113]Theo sang ché, khi diu va chét béo este hoa tuong hd duge 1am ngudi nhanh, tbc
d6 1am nguoi t&t hon 13 bang hodc I6n hon 5°C/gid, tét hon nita 14 trong khoang tir 5
dén 20°C/gidr. Khi dau va chit béo este hoa twong hd dugc 1am ngudi cham, tbc do lam
ngudi t6t hon 13 nim trong khoang tir 0,3 dén 3,5°C/gio, t6t hon nita 14 trong khoang tir
0,5 dén 3,0°C/gio.

[0114]0 day, trong khoang nhiét do bing hoic thip hon nhiét d6 ma & d6 céc tinh thé
ctia ddu va chit béo duoc este hoa twrong hd két tia, trong qué trinh 1am ngudi cho t&i
khi nhiét d6 ma & d6 khoang SFC wu tién dat t6i, tot hon 12 d4u va chét béo dugc este
hoa trong hd dugc xir Iy bang mot 14n hoic hai 14n hodic nhiéu hon hai 14n 1am chin céac
tinh thé ma da duoc két taa béng cach lam nguoi, theo quan diém cai thién hiéu suét cua
ddu va chét béo B. Quad trinh 1am chin c4c tinh thé theo séng ché dé chi qua trinh 1am
cho céc tinh thé ddng nhét hon va ddng thoi tao didu kién thuén lgi hon nita qué trinh
két tinh cia n6 dé dua v& trang thai tinh thé trong d6 phn tinh thé va phan chét 16ng c6

thé duoc tach ra d& dang bang cach loc, bing cach d6 dan t6i cai thién hidu suét.

[0115]Cu thé, cac vi du cta ching c6 thé bao gém budc duy tri trong diéu kién nhiét do
khong dbi tuy ¥ trong khoang tir 25°C dén 60°C, tét hon 1a trong khoang tir 30°C dén
50°C trong thoi gian 30 phut dén 80 giv. Mic du gidi han trén cla s6 bude 1am chin 14

khong bi gii han cu thé, thong thuong 13 nam 14n, t6t hon 12 bén 1an.

[0116]Diéu kién két tinh ¢6 thé dugc kiém soat néu thich hop theo thanh phén cia dau
va chit béo dugc este hoa twong hd can két tinh. Vi du vé& diu kién két tinh wu tién c6
thé 14 nhu sau. Cu thé, sau khi hé théng dugc 1dm ngudi nhanh tir trang thdi dugc hoa
tan hoan toan dé dat t&i nhiét dd 44°C dén 50°C trong vong 1 dén 2 gio, budce lam chin

duoc thue hién mot 14n, hodc hai 1dn hodc nhidu l4n & nhiét d6 tiy y trong khoang nhiét
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d6 32°C dén 43°C cho t6i khi huyén phi ddc két tinh thu dugc. Tt hon 12 sy chuyén

tiép nhiét do gitta mdi bude lam chin dwgc thye hién bing cach 1am ngudi cham.

[0117]Phén tinh thé va phan chit 16ng c6 thé dwoc tich bang cach loc tw nhién, loc hit,
loc ép, tach bang cach ly tdm, hodc két hop céc phuong phap nay. Dé thuc hién budc
tach mot cach thuén tién va hi¢u qud, cach loc €p bing cach st dung may loc ép hoic
méy ép kidu dai t5t hon 1a duoc chon. D4i véi trudmg hop trong d6 ham lugng cla chat
béo rén & nhiét d6 két tinh 13 cao dén muc huyén phi dic két tinh c6 d6 nhét cao, huyén
phu dic nay xuét hién von cuc, hodc twong tir trong qué trinh két tinh dau va chat béo
duoc este héa twong hd, phuong phép loc ép 1a dic biét thich hop do sy tao huyén phu

ddc xay ra do 4p luc trong qua trinh loc ép.

[0118]Khi bude tach duoc thuc hién bing cach loc ép, ap luc can tac dung tbt hon 1a
bang hoic 16n hon 0,2 MPa, tot hon nira 14 trong khoang tir 0,5 dén 5 MPa. Tét hon 13
ap luc trong qué trinh ép dugc tang dan tir khi bét ddu dén khi két thuc qua trinh &p, va
tbc d6 tang ap luc 14 bang hodc nhé hon 1 MPa/phut, t6t hon 14 bing hodc nhé hon 0,5
MPa/phut, tbt hon nita 14 bang hodc nhé hon 0,1 MPa/phut. Khi tdc d6 tang ap luc 13

16n hon 1 MPa/phut, ¢6 nguy co giam hiéu suit ciia dau va chét béo B thu dugec.

[0119]DAu va chit béo B ma tét hon 1a dugce st dung cho ché phim bo cimg loai khong
U theo sang ché c¢6 thé thu duogc bang cich thuc hién buéc phan doan bang dung mdi

hodc két tinh nhu duge mo ta & trén.

[0120] Trong déu va chét béo ma ¢ thé duoc str dung theo sang ché, t8t hon 1a chira bét
ky mdt trong s6 dau va chét béo lauric va diu va chit béo trén co sd co, va tot hon nita

1a chira ca dau va chat béo lauric va dau va chat béo trén co s co.

[0121] Sau ddy, s& md ta cac ham lwong cia dau va chit béo lauric va diu va chét béo

trén co s co trong ché pham bo cirng loai khong 1 theo sang che.

[0122]Ham luong cta diu va chit béo lauric c¢6 thé 14 tlly ¥ mién 1a céc diéu kién (1)
dén (3) duoc théa man. Theo quan diém lam cho dé dang théa man hon didu kién (4)
ngoai cac diéu kién (1) dén (3), ham luong ctia né trong dau va chét béo chira trong ché
phim bo cing loai khong u theo sang ché t5t hon 12 ndm trong khoang tir 25 dén 85%
khdi lugng, tét hon nita 1a trong khoang tir 35 dén 80% khdi lwong, con t6t hon 1a trong
khoéng tir 45 dén 80% khéi lwong.
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[0123] Tuong tu, ham lugng ciia dau va chét béo trén co s& co c6 thé 14 tiy ¥ mién 1a
cac didu kién (1) dén (3) duogc thdéa man. Theo quan diém 1am cho d& dang thoa min
hon diéu kién (4) ngoai c4c didu kién (1) dén (3), ham lwong cia né trong du va chét
béo chira trong ché phdm bo ctng loai khéng 1 theo sang ché t6t hon 13 nim trong
khoang tir 15 dén 75% khéi lugng, t5t hon nita 1 trong khoang tir 20 dén 65% khdi

Iwong, con t6t hon 13 trong khoang tir 20 dén 55% khdi luong.

[0124] Theo quan diém théa man t6t cac didu kién (1) dén (4), tét hon 1a ché phdm bo
cung loai khong @ theo sang ché chira c4 diu va chit béo lauric va dau va chét béo trén
co s& co. Trong trudng hop ndy, tdng ham luong cta dau va chét béo lauric va diu va
chét béo trén co s& co tot hon 1a bang hodc 16n hon 80% khéi lvong, tét hon nita 12 87%
khéi lwong hoidc 16n hon, con tét hon 12 bang hoic 16n hon 95% khéi lwong, con tét hon
13 100% khdi lugng.

[0125]Khi ca ddu va chit béo lauric va dau va chét béo trén co s& co duge chia, theo
quan diém théa man tt cac didu kién (1) dén (4), ham lugng cia dau va chat béo lauric
t6t hon 14 nim trong khoang tir 25 dén 85% khdi luong, t5t hon nita 13 trong khoang tir
35 dén 80% khdi lwong, con tdt hon 1a trong khoang tir 45 dén 80% khdi lugng, khi dinh
nghia tdng ctia cic ham luong ctia ddu va chét béo lauric va dau va chit béo trén co s&

co 12 100% khéi luong.

[0126] Theo quan diém dat dugc cac hiéu qua clia séng ché, ham luong ctia du va chét
béo trong ché phdm bo cung loai khong u theo sdng ché t5t hon 1a bang hodc 16n hon
80% khéi lugng, t6t hon nita 12 bang hoac 16n hon 85% khéi lwong, con tbt hon 13 bang
hoc 16n hon 90% khdi lugng. Gidi han trén ctia ham lugng cla dau va chit béo trong

ché phdm bo cung loai khong @ theo sang ché 12 100% khéi Iugng.

[0127] T6t hon 14 ché phdm bo cing loai khong U theo sang ché khong chira nudc, va
ham luong ctia nuée trong d6 tét hon 12 bing hodc nhd hon 5% khéi luong, tot hon nira
14 bing hodc nhé hon 3% khdi lwong. Ham lugng ciia nudce theo sang ché s& bao gbm,
ngoai nuée, hoi 4m c6 thé chira trong céc hop phan ma c6 thé chira trong ché phim bo

ctng loai khong 1 theo sang ché.

[0128] Ngoai diu va chit béo ma thoa man cac didu kién (1) dén (3) va tot hon 14 dicu
kién (4), ché phim bo cting loai khong 1 theo sang ché ¢6 thé chira hop phan tuy ¥ bét

ky khac mién 12 n6 khong 1am gidm chirc ning cta ché pham bo cimg loai khong 1 theo
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sang ché hoac khong lam giam huong vi va két cau cla banh keo trén co s¢ dau chira

ché phim bo cimg loai khong U theo sang ché.

[0129]Céc vi du vé& hop phan ma c6 thé duoc chira trong ché phém bo cing loai khong
0 theo sang ché c6 thé bao gdm chat nhii hoa, chat chéng oxy hoa, chit mau, va chét
diéu vi.

[0130]Céc vi du v& chit nhii héa c6 thé bao gdm este glyxerin axit béo, este sucroxa
axit béo, este sorbitan axit béo, este propylen glycol axit béo, este glyxerin axit hitu co
axit béo, este polyglyxerin axit béo, este rixinoleat ngung tu polyglyxerin, canxi stearoyl
lactat, natri stearoyl lactylat, este polyoxyetylen axit béo, este polyoxyetylen sorbitan
axit béo, va lexithin. Theo sang ché, mot hodc hai hodc nhiéu chét nhii héa duge chon
tlr este glyxerin axit béo, este sorbitan axit béo, este sucroxa axit béo, va lexithin t6t hon
la dugc stir dung. Khi chit nhii héa dugc md ta & trén duoc st dung, ham lugng cta chét
nhii héa trong ché phdm bo ctng loai khong  tét hon 13 ndm trong khoang tir 0,01 dén

5% khdi lugng, tdt hon nira 1a trong khoang tir 0,03 dén 3% khdi lugng.

[0131]Chét chéng oxy héa 1a khong bi giéi han cu thé, mién 1a n6 khong lam gidm

hwong vi. Tocopherol hodc chét chiét tra co thé t6t hon 1a dugc sir dung.

[0132] Theo quan diém ngdn chén su xudt hién cua hién tuong tao phén chét béo cua
banh keo trén co s& dau, tdt hon 1a ché phém bo cling loai khong u theo sang ché thu
dwoc nay chira cac tinh thé dang p’. Dé x4c dinh xem c4c tinh thé dau va chat béo c6
chira céc tinh thé dang B’ hay khong, thiét bi nhiéu xa tia X ¢6 thé dugc st dung. Cu thé,
céc tinh thé dau va chit béo duoc phén tich dbi véi khoang cach ngén trong khoang 20
bing 15 dén 30°, va sau d6, da x4c dinh ring cac tinh thé dang B dugc chtra khi dinh
dugc phat hién & 19,5°, va céc tinh thé dang B’ dugc chira khi dinh dugc phét hién &
21°. Trong trudong hop trong do6 ca hai dinh dugc phat hién, da xac dinh rang ca cac tinh

thé diu va chit béo dang B va céc tinh thé dau va chat béo dang B’ dugc chia.

[0133] Theo quan diém dat duoc ché phdm bo cting loai khong 4 c6 kha ning chéng
hién twong tao phin chit béo cao, ty 1& cudng do dinh ctia cudong do ctia dinh dugc phat
hién & 19,5° (sau day duoc goi 1a "cudng d6 dinh A") véi cuong do cua dinh duge phat
hién ¢ 21° (sau ddy duoc goi 1a "cudng do dinh B") thé hién trong cong thirc sau day tbt

hon 12 ndm trong khoang tir 0 dén 50%, t6t hon nita 13 trong khoang tir 0 dén 10%.
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Ty 1€ cudng do dinh = cudng d6 dinh A/(cudong d¢ dinh A + cuong do dinh B) x
100 (%)

[0134] Trong ché phdm bo cimg loai khong 0 theo sdng ché, ham luong clia axit béo
trans tot hon 12 nhd hon 5% khéi lwong, t6t hon nira 12 nhé hon 3% khéi lwong, nhé hon
2% khdi lugng, hodc nhé hon 1,5% khdi lugng, khi dinh nghia téng lugng cua cac axit
béo cu thanh trong d6 1a 100% khdi luong. Ché pham bo cting loai khong 1 theo séng
ché 13 duoc uvu tién do n6 twong hop cao véi bo ca cao ngay ca khi ham lugng cla axit

béo trans la thép nhu dugc mo ta & trén.
[0135][Bénh keo trén co s¢ dau]

Béanh keo trén co s¢ dau c6 thé duoc tao ra bang cach st dung ché pham bo cing

loai khéng 0 theo sang ché. Sang ché c6 thé con dé xuat banh keo trén co s¢ dau nay.

[0136]Banh keo trén co s& dau theo sang ché duoc dic trung béi chira ché phim bo
cting loai khong 1 theo sdng ché. Banh keo trén co s& diu theo sang ché 1a khong bi gidi

han cu the, va c¢6 thé 1a s6cola, kem, hodc tuong tu.

[0137] S6cdla ma 12 banh keo trén co s¢ ddu theo sang ché s& dugc mb ta. Socola ma 1a
banh keo trén co s¢ dau theo sang ché chira ché phim bo cting loai khong  theo sédng
ché dé 1am dAu va chét béo tao thanh sdcdla. Theo sang ché, thudt ngit "s6cdla" bao gdm
khong chi scola va san phdm gan nhu séedla nhu duge dinh nghia bai Hiép hoi thuong
mai cong bang nganh cong nghiép sécdla qudc gia, ma con bao gbdm thue phdm tir dau
va chét béo ché bién nhu ganache kiéu Nhat, socola tréng, va sdcola mau, duoc lam tir
bbt nhdo cacao, bo ca cao, cacao, va tuong tu. Do do, thudt ngtt nay dé chi céc san phém
dugc tao ra b:?lng cach tron cac nguyén li€u dugc chon tlr cac thuc phém dang bot khac
nhau nhu bot nhio cacao, bot cacao, va bot sita, cling nhu dau va chét béo, dudng, chét
nhil hoa, chét didu vi, va cht nhuém mau, & ty 16 thy y, sau d6 can va hoan thién hon

hop thu dugce theo cach thong thudng.

[0138] Ham lwong ctia ché pham bo cing loai khong 0 trong sdcdla, ma 12 banh keo trén
co s& diu theo sang ché, thay dbi phu thudc vao lwong bo ca cao chira trong sécdla. Ham
lwgng cia nd trong dau va chét béo chira trong sdcdla tét hon 1a nim trong khoang tir
60 dén 95% khdi lwong, t6t hon nita 13 trong khoang tlr 65 dén 95% khéi luong, con tét
hon 1a trong khoang tir 75 dén 90% khdi lugng.
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[0139]Do ché phdm bo ctmg loai khéng u theo sang ché 14 c6 loi vé kha ning twong
hop v6i bo ca cao, sdcdla chira ché phdm bo ctng loai khong u theo sang ché c6 thé 1am
tang ham luong ctia bo ca cao trong du va chét béo 1én t6i mirc biang hoic 16n hon 20%

khéi lwong ma khong gy ra hién twong tao phin chit béo.

[0140] Pé dat dugc sdcodla co huong vi va két cdu t6t ma khong gay ra hién tugng tao
phin chét béo, ham lugng cta bo ca cao trong dau va chét béo trong sécola ma chira ché
phdm bo cting loai khong 1 theo sdng ché t6t hon 1a ndm trong khoang tir 5 dén 28%
khdi lwgng, t6t hon nita 13 trong khoang tir 10 dén 25% khdi lwong, con t6t hon 1a trong
khoang tir 15 dén 25% khéi luong.

[0141]Khi sdcdla theo sang ché chira chit béo sita thu dwgc tir san phém sita, theo quan
diém dat dugc ca dic tinh duy tri hinh dang & nhiét do trong phong va cam gidc tan chay
trong miéng, ham luong cuia chét béo sita trong dau va chét béo trong socdla tét hon 1a

bang hodc nhé hon 20% khéi lvgng, tét hon nita 13 bing hodc nhé hon 15% khéi lugng.

[0142] Kem ma 12 banh keo trén co s ddu theo sang ché s& duge mo ta. Kem ma 1a banh
keo trén co s& dau theo sang ché 1a kem trong d6 pha dau 12 pha lién tuc, nhu kem bo
va kem dudng, va toan bd hodc mot phin cta pha ddu duoc 1am tir ché phdm bo cting

loai khéng 0 theo sang ché.

[0143]Nhu néu trén, ché phdm bo cimg loai khong 1 theo sang ché 14 ¢6 loi vé kha ning
teong hop véi bo ca cao. Do do, trong kem theo sang ché st dung ché phim nay, su
_ xudt hién hién tuong tao hat sau nhiéu ngay c6 thé dugc ngan chin, nén kem c6 thoi

gian bao quan ting cé thé dat duoc.

[0144]Luong ché phidm bo cimg loai khong U sir dung trong kem theo sang ché t6t hon
14 ndm trong khoang tir 20 dén 100% khéi lugng, t6t hon nita 12 trong khoang tir 30 dén
70% khéi lugng, tinh theo dau va chét béo chira trong kem.

[0145]Do ché phim bo cing loai khong U theo sdng ché 1a ¢6 loi vé kha ning tuong
hop v6i bo ca cao, kem ma chira ché pham bo cimg loai khdng U theo sang ché ¢6 thé
lam tang ham lwong ctia bo ca cao trong ddu va chit béo 1én téi mirc bang hoic 16n hon
20% khéi lrong ma khong gy ra hién tuong tao phan chit béo.

[0146]Khi kem theo sang ché chira bo ca cao, ham lwong ciia bo ca cao trong dau va

chit béo trong kem nay tdt hon 1 nim trong khoang tir 5 dén 28% khéi luong, tét hon
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nita 12 trong khoang tir 10 dén 25% khéi luong, con tét hon 13 trong khoang tir 15 dén

25% khéi lugng, dé thu dugc huong vi va két chu tbt.

[0147]Kem theo sang ché c6 thé duoc tao ra bang phuong phép san xuét thong thuong
theo loai kem va twong tu ngoai trir str dung ché phim bo cimg loai khong 1 theo séng

ché lam nguyén li€u cua nd.
Vi du thuc hién sang che

[0148] Sau ddy, sang ché s& dugc md ta chi tiét hon dua vao cac vi du. Sdng ché khong
bi gidi han & cac vi du dugc md ta duédi day. Trong phﬁn sau day, cac thuat ngi "phﬁn”
va "%" ¢6 nghia 14 “phan khéi lugng" va "% khdi lugng" twong tmg, trir khi c6 quy dinh
khéc.

[0149]<X4c dinh thanh phin pha diu trong ché phim bo ctng loai khong >
-X4c dinh thanh phan axit béo-

Pbi voi ché pham bo cling loai khong @ dugc tao ra trong cac vi du va cac vi du
so sanh, thanh phan axit béo cia pha dau dugc x4c dinh bing phuong phap sic ky khi
mao quan theo phuong phap AOCS "Ce-1h05".

[0150]Céc didu kién xé4c dinh khac nhau 13 nhu sau.
(Phuong phéap phun) phuwong phép chia tach
(B phéat hién) FID
(Khi mang) Heli 1 ml/phut
(Cot) "SP-2560" dugc san xuét bdi SUPELCO Inc. (0,25mm, 0,20pm, 100m)
(Nhigt do cot) 180°C
(Thoi gian phéan tich) 60 phut
(Nhiét dd céng phun) 250°C
(Nhiét dd bd phat hi¢n) 250°C
(Ty 1€ chia tach) 100:1
[0151]-X4c dinh thanh phén triglyxerit-
Dbi voi ché pham bo cling loai khdng 1 dugce tao ra trong cac vi du va cac vi du

so sanh, thanh phan triglyxerit (triaxylglyxerol) ciia pha diu duogc x4c dinh bing phwong
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phap sic ky chét 16ng tinh ning cao (high-performance liquid chromatography, HPLC)
theo “The JOCS Standard Methods for the Analysis of Fats, Oils and Related Materials
2.4.6.2-2013 cia Hoi cac nha héa hoc ddu moé Nhat Ban".

[0152] Céc diéu kién x4c dinh khac nhau 13 nhu sau.
(B phat hién): BS phat hién khuc xa vi sai

(Cot): cot Docosyl (DCS)

(Pha dong): Axeton:axetonitril = 65:35 (ty 1& thé tich)
(Téc do dong): 1 ml/phut

(Nhiét d6 cot): 40°C

(Ap luc nguoc): 3,8 MPa

[0153]-X4c dinh dang tinh thé cia ddu va chit béo-

D&i v6i ché phim bo cing loai khéng 0 durge tao ra trong cac vi du va cac vi du
so sénh, dang tinh thé cta dau va chét béo duoc x4c dinh béng thiét bi nhiéu xa tia X

("RINT2000" dwoc san xuét béi Rigaku Corporation).

[0154] C4c diéu kién x4c dinh khéc nhau 13 nhu sau.

(Khoang cach ngin cia cac tinh thé diu va chét béo): trong khoang 20 bang 15 dén 30°
(D6 rong lay mau): 0,02

(Téc @6 quét): 6000/phut

(Khe phan ky): 1°

(Khe gi6i han phan ky doc): Smm

(Khe tan xa): 1°

(Khe nhén): 0,3mm

[0155] Viée didu ché ddu va chét béo st dung trong cic vi du s& duge md ta.
[0156]<Vi du didu ché 1> (Diéu ché IE-1)

Hn hop diu va chat béo da thu duge bang cach trén 75 phén dau hat co (trong
tng v6i "dau va chét béo (A-1)"; ham lugng cua gbc axit lauric (La) trong c4c axit béo

chu thanh 12 50,1%) va 25 phan dau co hydro héa hoan toan ma thu duge bing cach
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hydro hoa ddu co cho t&i khi chi s6 iot ctia n6 trd thanh bing hodc nhé hon 1 (twong tmg
v6i "dAu va chat béo (A-2)"; ham lugng La 13 0,2%, ham lugng gde axit palmitic (P) 1a
44.,6%, va ham luong gdc axit stearic (St) 12 53,6% trong cac axit béo chu thanh) & trang
thai néng chay.

[0157]H3n hop diu va chét béo thu dugc duge cho vao binh bbn ¢d, va sau do, gia nhiét
trong chin khong & nhiét do chét 16ng bang 100°C trong 30 phut. Sau d6, natri metoxit
dé 1am chét xuc tac cho phan tmg este héa twong hd ngiu nhién duge bd sung o ty 18
0,2% so v6i dau va chit béo. Phan tmg este héa twong hd ngiu nhién duge thuc hién
trong chan khong trong 1 gid nita, va sau d6, axit xitric dugc bb sung dé trung hoa natri
metoxit. Tiép theo, dit sét dugc bd sung dé thyc hién tdy tring (lwong dAt sét 12 3% so
v&i ddu va cht béo, nhiét do xu 1y 12 85°C). DAt sét nay duoc loai bd bing cach loc, va
sau d6, budc khir mui dugc thue hién (250°C trong 60 phit, lwong hoi nuée duge phun
13 3% so v6i diu va chit béo) dé thu duge dau va chit béo duge este hoa twong hd ngiu

nhién (sau day duoc goi 1a "IE-1").

[0158]1E-1 1a du va chat béo duoc este hoa twong hd ngdu nhién c6 ham lugng La bang
37,6% trong cac gbc axit béo cdu thanh, do d6 twong tng véi "d4u va chét béo lauric".
Do IE-1 théa man céc didu kién (a-1) va (a-2) nhu dugc thé hién trong bang 1, né tuong
g v6i "dau va chét béo A". Céc gia tri thanh ph?“m khac nhau cta [E-1 duge thé hién

trong bang 1.
[0159]<Vi du diéu ché 2> (Piéu ché IE-2)

Hdn hop diu va chit béo da thu dugc bang cach tron 45 phén dau hat co (twong
g voi "dau va chét béo (A-1)"; ham luong La trong cac axit béo cAu thanh 13 50,1%)
va 55 phan stearin co (twong Gng véi "dau va chit béo (A-2)"; ham lugng La 13 0,4%,
ham lwong P 13 62,4%, va ham luong St 1a 4,6% trong cac gbc axit béo cu thanh) &
trang thai néng chay. Hon hop diu va chit béo thu dugc dugce phan Gng este hoa twong
hd nglu nhién bing cach sir dung natri metoxit 1am chat xuc tac, va sau d6 xt 1y tinh
ché tiy tring va khir mii theo cach giéng nhu trong Vi du didu ché 1, bang cach d6 thu

duoc dau va chét béo dugc este héa twong hd ngiu nhién (sau ddy dugc goi 1 "[E-2").

[0160]IE-2 1a ddu va chit béo dugc este hoa twong hd ngiu nhién c6 ham lugng La bang
22,5% trong cac gbe axit béo cau thanh, do d6 tuong tmg véi "ddu va chét béo lauric".

Céc gié tri thanh phén khéc nhau ca IE-2 duge thé hién trong bang 1.
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[0161]<Vi du diéu ché 3> (Didu ché IE-3)

Hbn hop diu va chit béo da thu dwoc bing cach tron 50 phin dau hat co (turong
g v6i "dau va chét béo (A-1)"; ham lugng La trong céc axit béo c4u thanh 13 50,1%)
va 50 phan dau co hydro hoa hoan toan ma thu duge bing céch hydro héa dau co cho
t61 khi chi sb iot ctia n6 tré thanh bang hogc nho hon 1 (twong tng véi "dau va chét béo
(A-2)"; ham luong La 1a 0,2%, ham luong P 1a 44,6%, va ham lugng St 14 53,6% trong
céc axit béo cAu thanh) & trang thai néng chay. Hén hop diu va chét béo thu duge dugce
phan ung este hoa twong hd ngiu nhién bang cach st dung natri metoxit lam chét xtic
tac, va sau do6 xtr Iy tinh ché tdy tring va khir mui theo cach gidng nhu trong Vi du didu
ché 1, bing cach do6 thu duge ddu va chét béo dugc este hoa twong hd ngiu nhién (sau
day duoc goi 1a "IE-3").

[0162]IE-3 1a dAu va chét béo dugc este hoa trong hd ngau nhién c6 ham lugng La bing
25,2% trong cc gbe axit béo cAu thanh, do d6 twong tng véi "dau va chit béo lauric".
Do [E-3 théa man cac didu kién (a-1) va (a-2) nhu duge thé hién trong bang 1, né twong
ung véi "dau va chéit béo A". Cac gi4 tri thanh ph?m khéc nhau cta IE-3 duoc thé hién

trong bang 1.
[0163]1<Vi du diéu ché 4> (Diéu ché IE-4)

Trude hét, hdn hop diu va chét béo di thu duge bing céch tron 42 phan dau co
hydro héa hoan toan ma thu dwgc bing cach hydro héa dau co cho téi khi chi s iot clia
no tré thanh béng hodc nho hon 1, 27,5 phén dau co, va 30,5 phén dau co mém duoc

phan doan (chi sb iot bing 65) & trang thai nong chay.

[0164]Hdn hop diu va chét béo thu dugc dugc gia nhiét trong binh bdn cb t6i nhiét d¢
chit 16ng bang 90°C, va sau do, natri metoxit duge bd sung & tj 18 0,2 phén so véi 100
phin cta hdn hop diu va chit béo, sau d6 khudy va tron két hop gia nhiét trong chan
khong trong 1 gidr. Sau do, axit xitric duge bd sung dé trung hoa natri metoxit, va sau
d6, chét thu dugc duge tinh ché theo cach thong thudng, béng cach do thu dugc dau va
chét béo duoc este hoa twong hd E-1 (sau ddy con dwgc goi don gian 12 "E-1"), ma 1a

dau va chat béo dugc este héa twong hd ngiu nhién.

[0165]E-1 thu dugc nay duoc nap vao binh két tinh dugc lam bang thuy tinh c6 v, va
1am ngudi nhanh & tc d6 1am ngudi 7,0°C/gid két hop khudy & 50 vong/phit cho t&i
khi nhiét do cta dau va chit béo dat t61 46°C. Sau khi nhiét d6 ctia dau va chit béo dat
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t61 46°C, chét thu dugc dugce xir ly 1am chin trong 5 gid, va sau d6 lam ngudi chim &
tbc do lam ngudi 2,2°C/gi¢ cho téi khi nhiét do cia dAu va chit béo dat t6i 35°C. Sau
khi nhiét d6 ctia diu va chét béo dat t&i 35°C, chét thu duoc dugc xit Iy 1am chin trong
11 gid, do d6 thu dugc huyén phd dic két tinh. Huyén pht dac két tinh nay duge tach
béng cach loc va ép, béng cach do thu dugc diu mém duoc phéan doan, tic 1a IE-4 ma
1a du va chét béo duge este hoa twong hd ngiu nhién. IE-4 13 thanh phan c6 diém néng

chay thip trong diu va chit béo dugc este hoa twong hd E-1.

[0166]IE-4 1a dau va chét béo dugc este hoa trong hd ngdu nhién va twong Gng vé6i "dau
va chét béo trén co s& co". Do IE-4 théa man cac didu kién (b-1) va (b-2) nhu duoc thé
hién trong bang 2, né twong tng vdi “diu va chat béo B". C4c gia tri thanh phan khéc

nhau ctia IE-4 dugc thé hién trong bang 2.
[0167]<Vi du diéu ché 5> (Piéu ché IE-5)

Trude hét, hdn hop diu va chit béo da thu dugc bing cach tron 45 phan dau co
hydro héa hoan toan ma thu duwge bing cach hydro héa dau co cho ti khi chi s iot clia
n6 trd thanh bang hodc nhé hon 1, va 55 phan du co & trang thai néng chay. Hon hop
ddu va chét béo thu duoc dugc phan img este hoa twong hd ngiu nhién bang cach sir
dung natri metoxit lam chét xtc tac, va sau d6 xt Iy tinh ché theo cach giéng nhu trong
Vi du didu ché 4, bang cach d6 thu dugc diu va chét béo dugc este hoa twong hd E-2
(sau dy con duge goi don gian 12 "E-2"), ma 1a dau va chit béo dugc este héa twong hd

ngau nhién.

[0168]E-2 thu dugc nay duge nap vao binh két tinh dwoc lam bing thity tinh c6 vo, va
lam ngudi nhanh & téc d6 lam ngudi 8,3°C/gidr két hop khudy & 40 vong/phit tir trang
thai duge hoa tan hoan toan cho t&i khi nhiét dd cua dau va chét béo dat t6i 45°C. Sau
khi nhiét do cta dau va chit béo dat t6i 45°C, chét thu duge duge xir Iy 1am chin trong
3 gi0, sau d6 thu dugc huyén phi dic két tinh ¢ 39,5°C. Su chuyén tiép nhiét d6 tir 45°C
dén 39,5°C dugc thue hién bing cach 1am ngudi chim & tbe d6 1°C/gio. Huyén phu dic
két tinh nay dwoc tach bing cach loc va ép, bang cach d6 thu dugc dau mém dugc phén
doan, tirc 13 TE-5 ma 14 dAu va chét béo dugc este héa trong hd nghu nhién. IE-5 1a thanh

phan c6 diém néng chay thip trong dau va chét béo duoc este héa twong hd E-2.

[0169]1E-5 1a ddu va chét béo dugc este hoa twong hd ngiu nhién va tuong ing véi "dau

va chét béo trén co s& co". Do IE-5 théa man céc didu kién (b-1) va (b-2) nhu duoc thé
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hién trong bang 2, n6 twong tng voi “dau va chét béo B". Cac gi4 tri thanh phan khac

nhau ctia IE-5 dugc thé hién trong bang 2.

[0170][Bang 1]

IE-1

IE-2

IE-3

Dau va chat
béo lauric
Dau hat co

Ty 16 khdi lugng ctia ham luong La véi tong
ctia cac ham luong cia St va P trong cac gbc
axit béo chu thanh
La/(St+P)

1,04

0,53

0,45

5,08

Ham luong ctia cac triglyxerit ¢6 ba gdc
axit no ¢6 sb cacbon bang hoic nhé hon 46
trong cac  triglyxerit cAu  thanh
(% khdi luong)

53,9

33,5

47,7

49,7

Ham lugng clia LaPSt trong céc triglyxerit
¢6 ba gde axit no c6 sd cacbon bang hoic
nho hon 46 (% khéi lugng)

12,4

13,2

26,3

Ham luong cua triglyxerit ¢ ba gbc axit no
c6 s& cacbon 16n hon 46 trong céic
triglyxerit cu thanh (% khdi Iugng)

7,4

23,1

1,7

Ham luong cua trilauroyl glyxerol trong céc
triglyxerit cAu thanh (% khéi luong)

9,6

3,9

4,7

20,7
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[0171][Béang 2]
IE-4 [E-5

Téng cta cac ham luong ciia St va P trong céc gde axit béo no

£ s X 96,1 96,6
cau thanh (% khoi lugng)
Ty 1& khéi 1 ha St v6i P t ¢ gbe axit béo cau thanh

v 1€ khoi lugng ctia St vai P trong céc goc axit béo cau than 0.57 0.49
St/P
Ham lugng cua triglyxerit c6 hai gbc axit no mot gbc axit khong 496 510
no trong cac triglyxerit cu thanh (% khéi luong) ’ ’
Ham luong cua triglyxerit c6 hai géc axit no ¢ vi tri 1,2, mot
gbc axit khong no & vi tri 3 trong triglyxerit c6 hai gbe axit no 67 67
mdt gbc axit khong no (% khdi luong)
Ham Iuong cda palmitoyl-stearoyl-oleoyl-triglyxerit trong
triglyxerit ¢6 hai gbc axit no mot gbe axit khéng no (% khéi | 49,6 51,2
luong)
Ham luong cta cac triglyxerit c¢6 ba gde axit no trong céc 23 77

triglyxerit cAu thanh (% khdi lwong)

[0172]1E-1 dén IE-5 néu trén, va dau hat co (chi s6 iot bang 23) day 1a dau va chét béo

lauric duoc st dung dé diéu ché cac ché pham bo ctng loai khong 1 theo cic cong thirc

thé hién trong bang 3. Cac gid tri thanh phén khéc nhau coa dau hat co dugc thé hién

trong bang 1.

[0173]Sau d4y, cac ché pham bo ctng loai khong 1 clia cc vi du 1 dén 7 va cac vi du

so sanh 1 dén 7 con duoc goi 1a HB-1 dén HB-14 nhu dugc thé hién trong bang 3.
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[0175]<Phwong phép tao ra cac ché phim bo cimg loai khéng 1 ciia cac vi du 1 dén 7 va
cac vi du so sanh 1 dén 7>

M?di trong s6 IE-1 dén IE-5, va diu hat co dwoc gia nhiét dé hoa tan dau va chét béo
két hop khudy cho t6i khi nhiét d6 ctia né dat t6i 65°C. Sau d6, dau va chit béo da hoa tan
duoc tron theo cc cong thire thé hién trong bang 3 két hop khudy, bang cdch d6 thu duge
cac ché phim ddu va chit béo diung cho banh keo HB-1 dén HB-14. Chi tiét vé& c4c ché
pham bo cting loai khong t HB-1 dén HB-14 duge thé hién trong bang 4.
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[0177]<Tht nghiém 1>

HB-1 dén HB-14 thu dugc nay duoc danh gia v& su bién dbi cAu trtc tinh thé cua

dau va chat béo cuia n6 trong qud trinh bdo quan.

[0178] Trude hét, 80 phan khédi luong ciia mdi trong sé HB-1 dén HB-14 thu dugc va 20
phén khéi lugng bo ca cao dugc tron ¢ trang thai dugce gia nhi€t va hoa tan. Sau do, 10g
mdi hdn hop dugc nap vao cde bang chit déo, va dugc 1 va hoa ran trong 30 phit & 5°C.
Chét thu dugc dugc duy tri & 20°C trong 24 gid dé 8n dinh cac tinh thé trong d6, do d6 thu

duoc mau dé phén tich bang thiét bi nhiéu xa tia X dbi v6i dau va chit béo.

[0179] Sau khi c4c mau ndy duoc bao quin trong didu kién chu trinh l3p lai 12 gio & 15°C
sau d6 12 gid & 25°C bang céach st dung budng diéu nhiét dugce lap trinh c6 thé diéu khién
chuong trinh nhiét do da thiét 14p ciia n6, dang tinh thé ctia ddu va chit béo duge x4c dinh
& thoi diém khi 1 tudn trdi qua va & thoi diém khi 1 théng trdi qua.

[0180] Trong bang 5, trudng hop trong do ty 1€ cuong do dinh ciia cuong do cua dinh duoc
phét hién & 19,5° (cudong dd dinh A) v6i cuong dd cia dinh dugc phét hién ¢ 21° (cudng
d6 dinh B) thé hién trong cong thirc sau ddy trong khoang tir 0 dén 10% duoc thé hién 1a
c4c tinh thé dang "B' (dugc thé hién don gian 14 " ' " trong bang 5)", truong hop trong d6
ty 1€ cuong do dinh nam trong khoang tir 11 dén 50% duoc thé hién 13 "cac tinh thé dang
B'+B (duoc thé hién don gian 13 "B'+B" trong bang 5)", va trudng hop trong do ty 1€ cudong
d6 dinh nim trong khoang tir 51 dén 100% dugc thé hién 14 "cac tinh thé dang B (duoc thé
hién don gian 1a "B" trong bang 5)".

Ty 1é cuong d6 dinh = cuong dd dinh A/(cuong do dinh A + cudong do dinh B) x
100 (%)
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[0182] Trong thitr nghiém néu trén, da khing dinh dugc ring cic miu théa man céc didu
kién (1) dén (3) ¢6 xu huéng gin nhu khong gay ra sy bién dbi tinh thé theo thoi gian va
duy tri c4c tinh thé dang B' theo thoi gian. Ciing da khing dinh dwgc ring cac miu khong
théa man céc didu kién (1) dén (3) c6 xu hudng gdy ra sy bién dbi tinh thé thanh céc tinh
thé dang B theo thoi gian, vi dy, dang tinh thé ctia mét sd trong sé chiing da duoc bién dbi

thanh cac tinh thé dang p+p & thoi diém 1 tudn trdi qua tir khi bét d4u bao quan bao quan.
[0183]<Thtr nghiém 2>

Tiép theo, banh keo trén co s& dau dugc tao ra, va su xudt hién cta hién teong tao

phén chit béo va cam gidc tan chay trong miéng cta banh keo trén co s& dau dugc ddnh
gia.
[0184]Cu thé, banh keo trén co s& dau (sécola loai khong 1) duge tao ra theo quy trinh
dugc mo ta dudi day béng cach sir dung HB-2, HB-4, HB-7 va HB-11 cua céac vi du va
HB-1, HB-5, HB-6 va HB-10 ctia céc vi du so sanh trong s6 cic ché phdm bo cting loai
khong 1 dugc danh gié trong Thir nghiém 1.

[0185]Cu thé, 4 phin khéi lwong bot nhiio cacao va 3,6 phan khéi lwgng bo ca cao dugce
1am néng chay bang cach gia nhiét toi khoang 55°C, va sau d6, ching dugc ngao tron véi
13 phén khéi Iwong bot cacao va 50 phan khéi lwong duong. Tiép theo, mdt phan ché phdm
bo ctmg loai khong 1 duoc 1am néng chay va bd sung vao hdn hop nay t6i mire 1a d6 cimg
ctia hdn hop thu duge s& 1 thich hop cho may nghién tinh. Sau khi hdn hop thu dugc duoc
ngdo tron va nghién tiép, 0,4 phan khéi luong lexithin va phan con lai clia ché phim bo
cing loai khong U dugce bd sung. Sau do, sau khi hoan thién, bgt nhao sdcola da thu duoc.
B0t nhao so6cbla nay dugce rét vao khudn, va khudn nay duogc lam lanh dé hoa ran & 5°C
trong 30 phit, do d6 thu dugc banh keo trén co s& diu. Banh keo trén co s& dau nay dugc
danh gi4 theo hai tiéu chi d4nh gi sau ddy. Cac két qua danh gia nay duoc thé hién trong
bang 6.
[0186]<Dénh gia hién tuong tao phan chit béo ctia banh keo trén co s& dau>

Dbi voi banh keo trén co sé ddu thu duoc, thir nghiém hién tuong tao phén chét béo
duoc thuc hién theo quy trinh sau, va hién tugng tao phén chit béo dugc danh gia. Cu thé,
mAu (banh keo trén co s& diu) duoc bao quan tinh trong 120 ngay tinh tir ngdy san xuét
trong budng didu nhiét duoc 14p trinh ma dwgc thiét 1ap & diéu kién chu trinh nhiét do 1ap

lai 12 gitr & 15°C sau d6 12 gior & 25°C. Bé mit cia mau duge quan sat tryc quan & ngay
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thir 30, ngay thir 60, ngay thir 90, va ngdy thir 120 tinh tir ngdy san xuét, va sau d6, hién
trong tao phan chat béo dugce danh gia theo céc tiéu chi danh gia sau day. Cac san pham
trong d6 hién twong tao phn chat béo khong xay ra & ngay thtr 120 (c4c san phim c6 danh

gia 1a + hodc +) duoc cho l1a chép nhan dugc.
[0187] Tiéu chi danh gi4 sy tao phén:

+: Khoéng ¢6 sy tao phan nao duge phét hién trén bé mit ciia mau, séng bong

+: Khong c6 su tao phin nao duoc phat hién trén bé mit ctia mau, nhung khong
béng

-: Su tao phén duoc phat hién trén mot phén bé mit ctia mau

--: Su tao phén nghiém trong dugc phat hién trén bé mit cia miu
[0188]<Panh gi4 cam gi4c tan chay trong miéng ctia banh keo trén co s dau>

Dbi v6i banh keo trén co s¢ dau thu duge, viée danh gia cdm quan duge thue hién
boi 10 thanh vién chuyén gia theo cac tiéu chi danh gid sau ddy. Tong diém sd ctia 10 thanh
vién chuyén gia da thu duoc, va sau d6, két qua duoc danh gia 1a +++ dbi véi tong diém s6
bing 45 dén 50, ++ dbi voi tong didm sb bing 38 dén 44, + ddi v6i tong diém sb bang 30
dén 37, - d6i voi tng diém s bang 14 dén 29, va -- ddi véi téng diém sb bang 0 dén 13.
Céc két qua nay duogc thé hién trong bang 3. Trude khi ddnh gia, mutrc d6 nhay cam vé mit
cam quan tuong Ung véi mdi diém sb dugc thdng nhét gitra cc thanh vién. Céc san phdm
c6 danh gia 1a "+" hodc cao hon dugc cho la chép nhan duoc.
[0189] Tié€u chi danh gi4 cdm gidc tan chdy trong miéng:

5 diém: rat tot

3 diém: tot

1 diém: hoi kém

0 diém: kém
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[0191]Khi so sanh banh keo trén co s& dau st dung HB-1 v6i banh keo trén co s& dau sir
dung HB-2, dd khang dinh dugc rang sy xuat hién ciia hién twong tao phén chit béo cia
banh keo trén co sé dau thu duoc duoc ngdn chdn khi st dung ché phém bo cing loai

khong G thoa mén cac diéu kién (1) dén (3) d€ san xuat banh keo trén co sé dau.

[0192]Khi c4c ché phidm bo ctimg loai khong 0 HB-2, HB-4 va HB-5 dugc so sanh véi
nhau, c6 thé théy réng banh keo trén co s& dau sir dung HB-5 ngén chén su xuét hién coa
hién tuong tao phén chét béo gibng nhu cac banh keo trén co s& dau sir dung HB-2 va HB-
4, nhung c6 cam gi4c tan chay trong miéng khong tt. Tir diéu nay da phat hién duge ring,
theo quan diém dat duoc banh keo trén co s ddu c6 cam gidc tan chay trong miéng dic
biét tot, SFC & 25°C va ham luong cta céc triglyxerit c6 ba gdc axit no trong cic triglyxerit

cdu thanh 13 quan trong.

[0193]Ngoai ra, mic di ca ché phim bo cting loai khong i HB-6 va HB-7 déu c6 c4c tinh
thé dang B'+B & thoi didm 1 thang trdi qua tinh tir khi bit ddu bao quéan trong thit nghiém
1, hién twong tao phan chét béo theo thdi gian duoc phét hién xay ra trong banh keo trén
co s& dau st dung HB-6 khi so sanh cac banh keo trén co s& dau str dung cac ché phim
nay. Do ca hai ché phdm bo ctng loai khong U ndy thda man cic didu kién (1) va (2) vé
SFC & 25°C va ham luong cua céc triglyxerit ¢6 ba gdc axit no, da phat hién dugc rang
didu kién (3) lién quan dén ham luong cua triglyxerit axit hdn hop c6 ba gbc axit no chira

gbc axit lauric, LaS$, trong céc triglyxerit ¢6 ba gdc axit no can dugc thoa man.

[0194]Ngoai ra, khi so sanh banh keo trén co s& dau st dung HB-4 véi banh keo trén co
s& dau str dung HB-11, sy xudt hién cta hién twong tao phén chit béo khong dugce phat
hién trong ca hai banh keo nay, nhung sy giam d) bong xay ra twong d6i sém ddi véi banh
keo trén co sé dau thu duge bang cach str dung HB-11. Su gidm do bong nay dugc biét 1a
déu hiéu cta sy xuét hién cta hién tuong tao phén chét béo theo thoi gian trong banh keo
trén co s& diu. Ca HB-4 va HB-11 déu thoa man céc diéu kién (1) dén (3), va chiing khac
nhau & ham luong cua trilauroyl glyxerol va ham Iuong cua lauroyl-palmitoyl-stearoyl-
triglyxerit. Do do, da cho ring su xuét hién ctia hién tuong tao phén chét béo c6 thé duge
ngan chin tot khi cac ham lwong nay ndm trong céc khoang d chi ra, tir viéc so sénh banh

keo trén co s& dau st dung HB-4 véi banh keo trén co s& dau st dung HB-11.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Ché phdm bo cting loai khéng @ théa man céc diu kién (1) dén (3) sau day:
(1)  SFC 6 25°C nim trong khoang tir 27 dén 67%;
(2)  ham luong ciia céc triglyxerit ¢ ba gbc axit no trong céc triglyxerit céu thanh
nim trong khoang tir 20 dén 65% khdi lwong; va

(3)  ham luong cta triglyxerit axit hdn hop c6 ba gbc no chira gbc axit lauric (La),
LaSS$, trong cac triglyxerit c6 ba gdc axit no 1a nim trong khoang tlr 51 dén 65% khbi
lwong, trong d6 S dé chi gde axit béo no co6 sd cacbon bang hosc 16n hon 16.

2. Ché phim bo cimg loai khéng @ theo diém 1, trong d6 ché pham nay con thoa man diéu
kién (4) sau day:

(4)  ham luong cua trilauroyl glyxerol trong triglyxerit ¢6 ba gbc axit no nim
trong khoang bang hoic nho hon 10% khéi lugng.

3. Ché phim bo cing loai khdng 0 theo diém 1 hoic 2, trong d6 ché pham nay chira diu
va chét béo A va du va chét béo B sau day:

<dAu va chit béo A> ddu va chét béo dugc este hoa trong hd ngau nhién théa man
céc didu kién (a-1) va (a-2) sau day:

(a-1) ty 18 khdi lwong cua ham lwong ctia gde axit lauric (La) v6i tdng cta cac ham
lwong ciia gbc axit stearic (St) va gde axit palmitic (P) trong cac gdc axit béo céu thanh,
[La/(St + P)], nim trong khoang tir 0,12 dén 1,40; va

(a-2) ham lwong cia céc triglyxerit ¢6 ba gdc axit no c6 tdng s6 cacbon trong cac
gdc axit béo no bang hodc nhé hon 46 trong céc triglyxerit cdu thianh nam trong khoang tir
35 dén 65% khdi luong;

<dAu va chit béo B> diu va chit béo duge este hoa trong hd ngiu nhién théa man
cac diéu kién (b-1) va (b-2) sau day:

(b-1) céac gbe axit béo no trong cac gbe axit béo céu thanh chu yéu bao gdm St va
P; va

(b-2) ham luong cua triglyxerit c6 hai gdc axit no mot gbc axit khong no trong cac

triglyxerit cu thanh ndm trong khoang tir 40 dén 60% khéi luong, va ty 18 cla triglyxerit
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c6 hai gbc axit no & vi tri 1,2, mot gbe axit khéng no & vi tri 3 trong triglyxerit c6 hai gbe

axit no mot gbc axit khong no ndm trong khoang tir 55 dén 75% khéi lwong.

4. Banh keo trén co s& diu chira ché phdm bo cimg loai khong G theo diém bt ky trong s

cac diém tur 1 dén 3.
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