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Linh vure ky thuit.dwoc dé cap

Giai phéap hitu ich thudc linh vuc ché pham hd tro didu tri. Cu thé, giai phap
hitu ich dé cép dén ché phim hdn hop gy xo bii tri dé ting dung trong hd tro diéu
tri bénh tri bang cach tiém gdy xo bui tri. Ché pham nay c6 tac dung lam xo mach
mau nudi dudng bui tri, ngin trao ddi chat trong mé trf, nhd d6 1am bui tri khong
phét trién duoc, bi xo ciing va teo lai.

Tinh trang ky thuét ciia sing ché

Bénh tri 1a héu qua ctua nhiéu loai bénh 1y khac gdy nén va bénh tii 1a bénh
Iy tai chd gay ra nhu viém so tinh mac, viém éng hdu mén. Bénh tri rat phd bién
gip & moi ltra tudi, duge tao boi khi tinh mach bi & dong mau cing tao thanh nhitng
bui tri, gifin phdng 1én, diy niém mac gién theo.

Céc bui trf ¢t ngdy mot phdng to tao thanh mdt khoang céch gitta co, 16p
du6i niém mac va niém mac 6ng hau mén. Két qua 1a day ching va éng co ciing bi
gidin theo, dng hdu mon khong con do thing va co nhu trude ma phinh kiéu hinh
chum hoic loe 15 trén hay 15 ngoai dng. Giai doan dau bui trf cang dé bi v& va chay
mau cAp khi dai tién, nhiing cang vé sau céac bui tri va niém mac gidn sa xubng. Tuy
timng muc do s& thy sa trong hay ngoai dng hadu moén va & do bao nhidu. Bui tri va
niém mac sa ra ngoai 1am gian ria hdu mon, chd ndi gitta niém mac bng hau mon va
da quanh hau mon, 1am mat nép nhan. Thoi gian ddu do gidn con it nén thiy bui
cang 10i sui tim sdm 4n vao sep ngay canh ria hdu mon, vé sau tao thanh tii da lam
bién rang 16 ngoai hau mén.

Tr1 dugce phan loai gdm tri ndi, tri ngoai, trf hdn hop va tri vong. Khi bui tri
hinh thanh do gidn qud mtrc dam rdi tinh mach trong nam trén dudng lugce, phi trén
bui trf 13 niém mac mau héng. Muc d6 phét trién cua tri ndi dugc chia theo myc do
sa bui tif ra khoi hdu mon: trf do 1, trf ndm hoan toan trong 6ng hiu mon; trT do 2,
khi dai tién, trf thap tho hdu mon tu co 1én; tri dO 3, bui tri ty sa ra ngoai khi nghi
ngoi, hodic phai ding tay 4n nhe tri méi 1én; tri d9 4, tif thudng xuyén & ngoai éng
hau mén hodc gidn qua mirc. Khi hinh thanh do giin qua mtc dam rdi tinh mach tri
ngoai, tri ngoai ndm ngoai dng hau mdn, phu trén bui tri 1a da quanh hu mon, thi

goi 1a trf ngoai. Trong nhiéu trudng hop trf ndi, tri ngoai phat trién thanh tri hdn
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hop, tf vong. Tri hdn hop, lic dau ndm trong 6ng hiu mén trén dudng luge va tri
ngoai ndm ngoai dng hau mon, phan cach giita ching 13 viing luge. Khi day ching
Parks chiing, tri ngoai va trf ndi lién két v6i nhau tao thanh tri hdn hop. Tif vong,
cac bui trf to va cc bui trf nho lién két v4i nhau tao thanh mot vong, tao thanh tri
vong.

Céc phuong phép va thubc diéu tri bénh tri d& biét thuong bao gdm: Piéu tri
ndi khoa bing thubc uéng nhu dung Daflon 500mg, Grinkor Fort. Thubc dit hau
mon vé6i cac loai nhu thube té cuc bd, thudc chira chét steroid, chit khang histamin;
Chich xo hod bui trf bing cdn 90° don thudn hodc bang nudc s6i theo dong y; Thit
hodc cit bui tri: gy tic, hoai tir va rung bui tri; Liéu phap lam déng bang tia hong
ngoai, dbt dién v6i may dét hai cuc; M5 khi trT d4 ning, nhiéu bui tf va sa, gidn
niém mac: mé dé cét toan bd mot bui tri, md khau hodc dé lai niém mac véi cac k¥
thudt khac nhau nhu phuong phap Milligan - Morgan, k¥ thudt Ferguson, Parks.
Céc phuong phép ding thudc té cuc bo, thudc chtra chét steroid, chat khang
histamin lam giam tam thoi hién tugng trf nhung lai 1am chdm qud trinh lanh vét
thuong, gdy tac dung phu 1én co thé; Chich xo hod bui tri bang cén 90° gay tinh
trang dau hodc phdng qua mirc, c6 thé gip mot sb tac dung phu nhu day nhitng bui
gifin ra ngoai, phi né; Phuong phap thit hodc cat bui tri, liéu phip lam dong bang
tia hdng ngoai, ddt dién voi may ddt hai cuc gdy dau dén va ty 1é tai phat cao;
phuong phap mé tri gdy dau dén, phai tién gy mé, gdy mé, c6 nhiéu tai bién va ty
1& tai phat van cao.

Giai phap hitu ich s6 1-0013838 di boc 16 ché phidm hén hop chia
Hydroxycloquin st dung tai chd, dé tiém khu tra trong didu tri bénh trii. Ché phim
hdn hop 12 dung dich chira Hydroxycloquin, nuée mudi, thudc té cuc bd va chét
chéng oxy héa. Tuy nhién, ché phidm nay gy ra mét sd tac dung phu nhu budn nén,
non, dau bung, tiéu chdy dan dén ting nguy co chay méau khu vuc quanh bui ti da
duoc tiém, giam kha ning co ctia thanh 6ng hdu mon, nén thdi gian khéi bénh kéo
dai va tang ty 1€ tai phat.

N6i chung, cac phuong phéap da biét trong viée didu tri bénh tri da phan déu
gdy dau don, kém hiéu qua, phai nim vién, phai tién mé, hoic gdy mé, c6 nhiéu tai

bién nhu céac tai bién do phau thuat, hep hau mdn, seo niém mac, mat méau va ro
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hdu mon, cé ty 1€ tai phat rat cao vi khong diéu tri triét dé dugc. Do d6, van can ¢6
bién phap hd trg diu tri bénh tri mot cach hiéu qua hon.
Ban chat ky thuét ciia sang ché

Dé khic phuc cac han ché néu trén, giai phap hitu ich dé xuit ché phdm hon
hop gdy xo bui tf d ung dung trong hd tro diéu tri bénh tri. Ché phdm theo giai
phap hitu ich bao gdm cdn 90°, Diosmin, Hesperidin va Chlorpheniramine, trong
d6 trong 1 ml cdn 90° chira 0,2 mg Chlorpheniramine, 10 mg Diosmin va 5 mg
Hesperidin.

Nghién ctru vé giai phdu dng hdu mon, cac nha khoa hoc d3 chi ra su 1ong
1éo trong lién két gifta cac to chiic & ving ndy. Mirc do niy cang ting 1én & nhiing
ngudi bi tid. Khi bi téc, bui tri gidn phdng 16n, ddy niém mac gian theo, néu ct duy
tri 4p luc cao & ving dng (nhu ngudi mic dai trang man, phu nit mang thai v.v...) s&
lam céc bui trf ngdy cang to 1én, tao mot khoang tréng gifta phan co, ddm réi mach
méau va niém mac gdy lam mét d6 co. Giai doan dau nhitng bui tf cing mau dé bi
v, chay mau tuoi khi di dai tién, nhung giai doan sau, niém mac va nhiing bui trf
gidin dai sa xubng qua 18 ngoai éng hau mén to dan, 1ui xi, tim sAm. Nhidu trudng
hop ¢6 giam chay mau, tuy vay do gifin dan s& tao thanh tdi da gitta hdu mon tai
diém tiép giap gitta niém mac dng hau mén va ving da 18 ngoai hau mén, rat kho
c¢6 thé co hét 1én dugce. Cang dé lau thi da cang rong, to do cir chita bui tri sa niém
mac sa gy 1on tri viing quanh 16 ngoai hau mén.

Trén co s& d6, viéc phong bé bang dung dich gy xo truc tiép vao bui tri va
viing quanh cac bdi tri ¢6 tac dung rét t6t ddi v6i moi trudng hop tri ndi, ngoai.
Dung dich gdy xo lan toa tgi tdn cdc nhédnh nho cia dam trf dang gién méng, cd tac
dung lam xo thanh mach va lam xo luén ca niém mac trén bé mat bui tri, tao su két
dinh tr¢ lai gitta ba phé‘m co, mach mau va niém mac, lam mét di tinh trang 1dng 1éo
gifta c4c t chirc, ddi véi bui tri cling 1am mét di d6 cing mong, d& v& khi c6 4p luc
nhung van c¢6 kha nang bao tdn sy luu thong mach mau nhu chitc nang sinh 1y cua
hé tinh mach ving dng hau moén. Pay 1a mot uu diém vuot trdi so v6i cac phuong
phap that va cit, hodc mo.

Trén phuong dién chirc nang sinh 1y, hé thdng mach mau ving éng hau mon,

truc trang ¢é nhiém vu luu chuyén mau. Viéc bi v& khi cat, that s€ lam mat chuc
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ning luu thong cia cac ddm réi mach méu trong khi luu luong mau qua day van &
muc binh thuong, do vay, luong méu luu thong s& don sang hé théng mach mau
khac, két qua lai gdy ra trf va d6 13 Iy do tai sao trong diéu tri bénh tif rat hay bi tai
phat.

Ché pham hdn hop gy xo bui tri phong bé truc tiép vao cac bui tri dang
cing gisn, vao cac diém huyét ving quanh éng hau mén, dudi niém mac. Ché
pham hdn hop nay sé& lan toa ngay trong 1ong tinh mach va xung quanh bui tri dang
cang gian ¢ vung dudi niém mac, tdc dong truc tiép trén thanh mach, kich thich
phan xa than kinh bao vé ving éng hau mén khi c6 cac yéu tb tic dong nén ngay
18p trc bui tri co lai. Két qua, nhitng bui tri dang chady mau co lai, ¢6 tac dung cam
mau tai chd. Ché pham hdn hop giy xo bii tif c6 tdc dung trong vong tir 3-5 ngdy
sau d6 tao mot trang thai viém xo dan trén bé mit cia bui trf va niém mac, 1am dinh
chat tinh mach va niém mac. Méang dinh c6 tdc dung nhw mot nep ching méi, tang
cudng kha ning co, bén vimg cta thanh dng hau mon, nén hiéu qua khéi bénh cao
va ty 18 tai phat rat thp.

Mo ti vin tit cac hinh vé

Hinh 1 12 hinh anh thé hién tinh trang bénh tri & bénh nhan Lé Hong Ngoc
(22 tudi);

Hinh 2 13 hinh anh thé hién ving tri cia bénh nhan Lé Hong Ngoc sau khi
tiém 14n 5 tai chd ché pham theo giai phép hitu ich;

Hinh 3 12 hinh anh thé hién ving tri ciia bénh nhan Lé Hong Ngoc sau khi
tiém 14n 8 tai chd ché pham theo giai phép hitu ich;

Hinh 4 13 hinh anh thé hién tinh trang bénh t1i & bénh nhan Do Tuin Anh
(40 tudi);

Hinh 5 13 hinh anh thé hién ving trf ciia bénh nhan S Tudn Anh sau khi
tiém 14n 5 tai chd ché pham theo giai phép hitu ich;

Hinh 6 13 hinh anh thé hién ving trf cia bénh nhan D3 Tuln Anh sau khi
tiém 14n 10 tai chd ché pham theo giai phap hitu ich;

Hinh 7 14 hinh anh thé hién tinh trang bénh tri & bénh nhan Pd Trung Kién
(34 tudi);
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Hinh 8 13 hinh anh thé hién ving tri cia bénh nhan D3 Trung Kién sau khi
tiém 14n 5 tai chd ché pham theo giai phap hitu ich;

Hinh 9 13 hinh anh thé hién ving tri clia bénh nhan P4 Trung Kién sau khi
tiém 14n 12 tai chd ché pham theo giai phap hitu ich;

Hinh 10 13 hinh anh thé hién tinh trang bénh trf & bénh nhan Nguyén Vin
Chung (46 tudi);

Hinh 11 12 hinh anh thé hién ving trf ctia bénh nhan Nguyén Vin Chung sau
khi tiém 14n 5 tai chd ché phdm theo giai phap hitu ich;

Hinh 12 1a h}nh anh thé hién viing tri ctia bénh nhan Nguyén Vin Chung sau
khi tiém 14n 12 tai chd ché phdm theo giai phép hitu ich;

M6 ta chi tiét sang ché

Ché phadm hdn hop gdy xo bui tif dé tmg dung trong hd trg diéu tri bénh tri
bang cach tiém gay xo bui tri theo giai phap hitu ich s& dugc mo ta mot cach chi
tiét dudi day.

Ché phidm theo giai phap hitu ich bao gdm cdn 90°, Diosmin, Hesperidin va
Chlorpheniramine, trong d6 trong 1 ml cdn 90° chtra 0,2 mg Chlorpheniramine, 10
mg Diosmin va 5 mg Hesperidin.

Tiém gy xo bui trf hay chich xo bui tri 1 phuong phéap dugc bét diu tir nim
1916, do Terrell tufmg trinh két qua chich xo bui tri trén 128 bénh nhan tif trong
vong 3 nim va di moé ta phuong phap chich. Py 14 ngudi c6 cong dau tién dua
phuong phép chich tri thanh mot phuong phép tri bénh trf can ban khoa hoc. Tiém
x0 14 1am mét bai tri bé“mg cach tiém chét héa hoc vao bui tr, tao xo & d6, mau
khong dén dugc dé nudi bt tri, bai tr1 s€ tu teo di.

Tiém gdy xo bui trf hay chich xo bui trf 1a phuong phap duge bat dau tir nim
1916, do Terrell tudng trinh két qua chich xo bui tif trén 128 bénh nhan tri trong
vong 3 nam va di mo ta phuong phap chich. Pay 14 ngudi c6 cong dau tién dua
phuong phép chich trf thanh mot phuong phép tri bénh tri can ban khoa hoc. Tiém
x0 13 1am mat bai trf bang cach tiém chat hoa hoc vao bui tri, tao xo & dd, mau
khéng dén duge dé nuoi bui tr, bui trf s& tu teo di.

Hién nay, phuong phap chich xo bui trf duoc nhiéu co s& y té trong ca nudce

thuc hién v6i nhitng loai thudc va cac k¥ thuat chich xo khac nhau. St dung nuéc
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s6i hay cbn 90° tai Bénh vién Viét Ptrc, Bach Mai va nhiéu co sy té khac, nhit 1a
nhiing co s& kham chita bénh dong y.

Tir nhitng ndm 80 cta thé ky XX, trong khudn khd hop tac véi cac td chirc
Qubc té, Bénh vién Viét Tiép - Hai Phong véi su tham gia truc tiép clia chuyén gia
ngudi Phap d6 trién khai phuong phép tiém xo cac bui tri bing cdn 90° dé diéu tri
céc bénh trf ndi, cac loai bénh tri gy chay mau véi két qua t6t. Tuy nhién dbi véi
tri ning va sa niém mac, tri ngoai hodc tri hon hop, lo s¢ bénh nhén bi dau dén do
tiém hodc gdp cac bién chitng khac nhu chay mau sau tiém, sa tri ... nén khong
dugc chi dinh. Nhitng loai nay thuong chi dinh sir dung cac bién phap thét, cit hay
md song tir mbi phuong phép ciing déu c6 thé gap nhitng bat cip khic nhau.

Hon nita, v6i luong cdn 90° duoc st dung trong phuong phap ding con 90°
don thudn d3 boc 16 mot s6 yéu diém nhu lugng con 90° dé phong bé nhiéu, gy
tinh trang dau hodc phdng quéa muc, c6 thé gip mot sé tac dung phu nhuw dy nhitng
bui gidn ra ngoai, phu né nhiéu, v.v..., va chi ¢6 tac dung cAm mau va diéu tri tri
ndi. v.v...

DPé c6 thé giam duogc liéu lugng cdn 90° phong bé, qua nghién ctru céc
phuong phap diéu tri bénh trf bang thudc, thiy ring, c6 thé két hop v6i nhitng loai
thudc dang duoc dung dé chita bénh tri, chita nhitng bénh 1y cia tinh mach gidn
bang su két hop gifta tiém phong bé con va céc thudc ting cudng trwong luc tinh
mach, bao v€ mach.

Do d6, hdn hop gay xo bui tri dé ting dung trong hd tro diéu tri bénh tri bang
céch tiém gdy xo bui tri theo giai phap hitu ich d3 két hqp cdn 90° véi cac flavonoid
cd tac dung tang cuong truong luc tinh mach, bao vé mach la Diosmin va
Hesperidin. Khi phdi hop 2 thanh phin nay v6i nhau, thube 1am kéo dai tac dung co
mach cta noradrenalin trén thanh tinh mach. Trong vi tudn hoan, thudc 1am giam
tinh thdm mao mach va ting stirc bén mao mach. Pé dam bao an toan va hiéu qua,
Diosmin va Hesperidin phai duoc dwa vao v6i ham luong thip nhat c6 thé.

Bén canh d6 can c6 thanh phan duge chit Chlorpheniramine.
Chlorpheniramine ¢6 kha niang khang histamin va an thin & mic vira.
Chlorpheniramine bat hoat tic dung cta histamin bing cach canh tranh phong bé c6

tinh dao nguoc histamin tai cac thu thé H1 & nhitng mo trén dudng ho hép, duong
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tiéu héa va thanh mach. Tuy nhién, Chlorpheniramine khéng 1am mét di hoat tinh
cua histamin cling nhu ngén chin qué trinh giai phéng histamin.

Ham lugng céc thanh phan trong ché pham hdn hop giy xo bii tif dé tmg
dung trong hd trg &iéu tri bénh tri bing cach tiém gy xo bui tri theo giai phéap hitu
ich d& dwoc nghién ctru va thir nghiém d& dam bao hidu qua téi uu cla ché pham.,
Vi du thue hién sdng ché

Viéc thir nghiém ché phdm hdn hop gay xo bii tri @ tmg dung trong hd tro
diéu tri bénh tri bang cach tiém gdy xo bii tri dugc thuc hién tai 60 Hao Nam,
phudng O, do cac béac si chuyén moén dam nhiém. Céc k¥ thuat thim kham, thuc
hién thu thuét 1a cac k¥ thuét chuyén nganh va dugce thuc hién dung theo cdc quy
dinh vé y té.

Vi du thuc hién 1

Bénh nhan Lé Héng Ngoc (22 Tudi, Nit giéi, & Ha Noi bi trf do 3, c4c bui trf
cang phdng, niém mac trgt va xung huyét, c6 polyp to & diém 6h, bé mit chai san
clrng va nht niém mac diém 7h) 12 d6i twong duoc thue hién diu tri bénh tri bang
cach tiém gay xo bui tri.

Hinh anh tinh trang bénh tri & bénh nhan duoc thé hién & hinh 1.

Thuc hién tiém gdy xo bui trf bang ché pham hdn hop gay xo bui tri theo
giai phap hitu ich bao gébm cdn 90°, Diosmin, Hesperidin va Chlorpheniramine,
trong d6 trong 1 ml cdn 90° chira 0,2 mg Chlorpheniramine, 10 mg Diosmin va 5
mg Hesperidin.

Hinh anh tidh trang sau khi tiém gdy xo lan 5 dugc thé hién & hinh 2, hinh
anh tinh trang sau khi tiém gdy xo 14n 8 duoc thé hién & hinh 3, liic nay ti d4 on
dinh, cac bui trf da xo co tbt, éng hdu mon phéng, niém mac co déu, khong viém.

Vi du thuc hién 2

Bénh nhan P4 Tuin Anh (40 Tudi, Nam gidi, & Ha Noi, bi tr1 do 4, céc bui
t1f cing mong, phdng to, khdi sti niém mac, xung huyét, bi tri diém Sh dang chay
mau cip) 12 déi twong duoc thuc hién diéu tri bénh tri bing cach tiém gy xo bii trf.

Hinh anh tinh trang bénh tf & bénh nhan dugc thé hién & hinh 4.

Thuc hién tiém gdy xo bui tri bang ché phdm hdn hop gy xo bui trf theo

giai phap hitu ich bao gébm cdn 90°, Diosmin, Hesperidin va Chlorpheniramine,
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trong d6 trong 1 ml con 90° chua 0,2 mg Chlorpheniramine, 10 mg Diosmin va 5
mg Hesperidin.

Hinh anh tinh trang sau khi tiém gdy xo 1an 5 duoc thé hién & hinh 5, Iuc
nay céc bui tri c¢6 tét, khong co diém chay mau, niém mac khéng xung huyét,
khong viém.

Hinh anh tinh trang sau khi tiém gdy xo 1an 10 dugc thé hién & hinh 6, lic
nay céac bui tri da co tét, dng hiu mén phing, niém mac khong xung huyét, tri 6n
dinh.

Vi du thuc hién 3

Bénh nhan DS Trung Kién, 34 Tubdi, Nam gidi, & Ha Noi, bi tri hdn hop (bui
trf ngoai tu mau thanh trdi hdu mon, bui trf caing mdng, lép kin 6ng hau mon, niém
mac gisn va xung huyét manh) 1a déi twong dugc thuc hién diéu tri bénh tri bang
cach tiém gay xo bui tri.

Hinh anh tinh trang bénh ti & bénh nhan dugc thé hién hinh 7.

Thuc hién tiém gdy xo bui tri bang ché phidm hdn hop giy xo bui tri theo
giai phap hitu ich bao gébm cdn 90°, Diosmin, Hesperidin va Chlorpheniramine,
trong d6 trong 1 ml ¢dn 90° chia 0,2 mg Chlorpheniramine, 10 mg Diosmin va 5
mg Hesperidin.

Hinh anh tinh trang sau khi tiém gdy xo 1an 5 duoc thé hién hinh 8, c4c bui
tri dang xo co tét, iniém mac co déu, giam xung huyét, tri hdn hop tién trién tot.
Hinh anh tinh trang sau khi tiém gay xo 1an 12 dwoc thé hién hinh 9, cc bui tri da
co déu, 6ng hau mon phang, niém mac hét xung huyét, tr7 d3 on dinh.

Vi du thuc hién 4

Bénh nhan Nguyén Van Chung, 46 Tubdi, Nam gidi, & Ha Noi, bi sa 11 (sa
toan bo thanh dng hau mon, bé mit cing né, truot loét, in dau, cac bui tri 14p kin
dng hau mon, sa ra ngoai khi di vé sinh, niém mac gifin va xung huyét, c6 khbi sii
niém mac tai diém 10h) 1a dbi tvong duoc thuc hién diéu tri bénh tri bang cach tiém
gdy x0 bui tri.

Hinh anh tinh trang bénh tf & bénh nhan duogc thé hién hinh 10.

Thyc hién tiém gy xo bii trf bang ché pham hdn hop giy xo bui tri theo

giai phap hitu ich bao gdm cdn 90°, Diosmin, Hesperidin va Chlorpheniramine,
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trong d6 trong 1 ml cdn 90° chtra 0,2 mg Chlorpheniramine, 10 mg Diosmin va 5
mg Hesperidin.

Hinh anh tinh trang sau khi tiém gy xo 14n 5 dugc thé hién hinh 11, c4c bui
tri dang xo co tot, khdi xii niém mac diém 10h dang co. Hinh anh tinh trang sau
khi tiém gy xo 1dn 10 dugc thé hién hinh 12, cdc bui tri d4 co t6t, ng hau moén
phang, niém mac co déu, khong viém, tri da 6n dinh.

Hi¢u qué dat dugc cia sang ché

Ché phdm hdn hop gy xo bui tri d& Gmg dung trong hd trg diéu tri bénh tri
bang cach tiém gdy xo bui tri theo giai phap hitu ich c¢é tic dung lam xo thanh
mach va 1am xo ludn c& niém mac trén bé mit bui tr, tao su két dinh tré lai giita ba
phﬁn co, mach mau va niém mac, 1am mét di tinh trang long 1éo gifra cac td chirec,
d6i v6i bui tri cling 1am mat di do cang mong, d& v khi c¢6 4p luc nhung van cé
kha niang bao ton su luu théng mach mau nhu chitic ning sinh 1y ctia hé tinh mach
ving 6ng hau mén. Do do, ché phim theo giai phap hitu ich ¢ kha nang diéu tri

bénh trf ma khong can thuc hién phau thuat.
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YEU CAU BAO HQ
1. Ché phdm hdn hop gy xo bui tri dé tng dung trong hd trg didu tri bénh trf bing
cach tiém gdy xo bui tri bao gdm cdn 90° Diosmin, Hesperidin va

Chlorpheniramine, trong d6 trong 1 ml ¢dn 90° chira 0,2 mg Chlorpheniramine, 10

mg Diosmin va 5 mg Hesperidin.
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