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Linh vwe ky thuat dwoc dé cap
Sang ché dé cap dén nguyén liéu dé ché bién thit, gitp cai thién ciu tric thit.,
Tinh trang ki thuit ciia sang ché

Cac loai thit bao gém thit cia vat nu6i nhu bo, lon va ga, va hai sdn nhu c4,
va dong vat c6 vo t6t hon 1a mém va ngon ngot déng thdi c6 cAu tric gdm nhing soi
co. Tuy nhién, thuc té 13, khi thit dugc 1am néng, cac sgi co bi co lai, va nudc va chét
béo hodc dau bi mat, va vi vay, thit thuong c6 cAu trac kho va cung. Hon nita, xu
huéng nay tré nén dé thdy hon trong trudng hop thit da niu chin dugc bao quan &
nhiét do trong phong, ¢ trang thai lanh, hodc ¢ trang thai lanh dong, va sau d6 duoc
lam néng trd lai. Néu nguyén li¢u thit véi chét luong cao dugc st dung, viéc cai
thién ciu tric kho va cimg nay c6 thé duge mong dgi & mot mirc dd nao do, tuy

nhién, viéc st dung nguyén li€u thit véi chét lugng cao la han ché do gia thanh cao.

Thong thuong, phosphat thuong dugc st dung lam nguyén liéu dé gia tang
dac tinh gén két va dic tinh gitt 4m ciia thit, va cai thién cau triic cta thit. Tuy nhién,
viéc an mot lwong 16m phosphat c6 thé gay ra cac van dé vé sirc khoe trong co thé

song, nhu sy mat cin bang canxi va phospho, va trc ché sy hap thu canxi.

Céc nguyén liéu khac ngoai phosphat da duge dé xuit dé cai thién dic tinh
gilt nude, dic tinh gén két, hodc céu trac cua thit. Trong tai li€u sang ché 1, ché
phdm dé ché bién san pham thit da xir 1y, chia chit don duoc chon tir tinh bot,
protein thyc vat, gelatin, long tréng trimg, lactoza, va casein, cacbonat, axit ascorbic,

va axit axetic, dd dugc mé ta. Trong tai li€u sang ché 2, chat cai thién dung cho san
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phédm thit dd qua ché bién, chira oligosacarit, nguyén liéu th tir tinh bot nhu dan
xuét tinh bdt, va nguyén liéu dugc chon tir mudi cia axit hitu co, chét kiém, va
polysacarit phan tir lugng cao, da duge mo ta. Trong tai liéu sang ché 3, ché pham
ngam & dang long dung dé ché bién thit, chira tinh bot da xr ly, va chét lam dic
polysacarit, d& dugc mo ta. Tuy nhién, cac nguyén liéu nay dugc st dung trong quy
trinh san xudt cac san phém thit da qua ché bién, chéng han, bé‘mg cach tAm vao thuc
pham, hodc bang cach phun tryc tiép & dang chét 1ong ngam vao thuc pham, va vi

véy, nhitng nguyén liéu nay kho st dung & gia dinh hodc trong bép.
Danh muc tai liéu trich din
Tai liéu sang ché
Tai liéu sang ché 1: JP 8-238073 A
Tai liéu sang ché 2: JP 2006-67998 A
Tai liéu sang ché 3: JP 9-84555 A
Ban chit k§ thuit clia sang ché
Vén dé kg thuat

Sang ché dé cap dén nguyén ligu dé ché bién thit, c6 thé cai thién cAu tric cia
thit sao cho thit c6 cAu trac mém va ngot sau khi duoc nAu chin va thadm chi 1a mot
thoi gian sau khi dugc ndu chin, va ngoai ra c6 thé dugc st dung véi thao tac don
gian nhu rac hodc ngam thit.

Giai quyét van dé

Theo két qua ctia nhitng nghién ciru ky ludng, tac gia sang ché da nhan ra
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réng mdt hdn hop chira hdn hop tron gém tinh bot da dugc xtir Iy mdt cach dic biét
va natri hydro cacbonat co thé dwgc bao quan trong mot thoi gian dai & dang bot, va
con c6 thé khién cho céu trac cua thit da niu chin tré nén mém va ngot mot cach don
gian bang cach cho hdn hop nay tiép xtic voi thit mot cach truc tiép hodc sau khi

dugc tron voi nude khi st dung.

Vi vay, sang ché d& xuét hdn hop dé ché bién thit, chira mot hodc nhiéu loai
tinh bot da xir 1y dugc chon tir nhom gém tinh bot dugc ete hoa va tinh bot dugc este

hoéa, va natri hydro cacbonat.

Ngoai ra, sang ché @& xuét viéc sir dung hon hop dé san xuét hdn hop dung
@8 ché bién thit, hdn hop nay chira mét hodc nhiéu loai tinh bt di duge xtt Iy dwoc
chon tir nhém gém tinh bot dugc ete héa va tinh bot duoc este hoa, va natri hydro

cacbonat.

Ngoai ra, sang ché d& xuit phuong phap ché bién thit, bao gdm cho hdn hop

dung dé ché bién thit tiép xtc v4i thit.
Loi ich cua sang ché

Hon hop dung @& ché bién thit theo sang ché c6 thé cai thién céu tric cia thit
mot cach don gian béng cach cho no tiép xuc voi thit mot cach truc tiép hodc sau khi
duoc trén voi nude. Thit duoc ché bién bang hdn hop dung dé ché bién thit theo sang
ché co thé gitt duoc cAu tric mém va ngot sau khi dugc néu chin va thdm chi 1a mot

thoi gian sau khi dugc nau chin.
M6 ta chi tiet sang che

Sang ché d& xuét hdn hop ding dé ché bién thit dé cai thién cau tric cia thit,

va phuong phap ché bién thit bang cach sir dung hdn hop nay. Hdn hop ding dé ché
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bién thit theo séng ché chira mét hodc nhiéu loai tinh bot da duoc xur 1y dwoc chon tir

nhom g@)m tinh bot dugc ete hoa va tinh bot duge este hoa, va natri hydro cacbonat.

Pé lam tinh bot duge ete hoa, ching han, tinh bot hydroxypropyl, tinh bot
carboxymetyl co thé duoc dé cap, va tot hon 1a tinh bot hydroxypropyl ¢ thé dugc
dé cap. Dé 1am tinh bdt dugc este hoa, chéng han, axetat tinh bdt, octenylsuxinat tinh
bot, hodc phosphat tinh bot c6 thé duge d& cap, va tot hon la axetat tinh bot, hogc
octenylsuxinat tinh bot c6 thé dugc dé cap. Déi v6i cac tinh bot da dugc xur Iy nay,
loai bat ky cua no6 cod thé dugc st dung mot minh, hoac hai hoéc nhiéu loai ¢c6 thé
dugc sit dung két hop. Tét hon 14, tinh bot da dugc xir Iy nay dwoc chira trong hon

hop theo sang ché 1 t6 hop gom tinh bt duoc ete hoa va axetat tinh bot.

Tinh bot dugc ete hoa hodc tinh bt dugc este hoa cd thé duogc xu Iy tiép bang
cach lién két ngang. Dé xir Iy bang céach lién két ngang, phuong phap da biét nhur
lién két ngang nho axit phosphoric, hoac lién két ngang nho axit adipic ¢6 thé dugc
sir dung. Bang cich sit dung tinh bt di dugc xu ly bang cach lién két ngang, bé mat
ctia thit c6 thé duoc ngan ngira khoi viée trd thanh két cAu dinh. Tinh bot da duge xir
ly bang céch lién két ngang dé str dung trong sang ché t6t hon 1a dugc chon tir nhom
gém tinh bot da ete hoa va duoc lién két ngang phosphat, va tinh bot da este hoa va
duoc lién két ngang phosphat, tot hon nita 1a tinh bot da ete hoa va dugc lién két
ngang phosphat, va tot hon nita 13 tinh bot da dugce lién két ngang hydroxypropyl

phosphat.

Tinh bot da dugce xt ly dugc chira trong hoén hop theo sang ché t6t hon 1a mot
hodc nhiéu loai duoc chon tir nhém gdm tinh bot hydroxypropyl, axetat tinh bot, va
tinh bdt octenylsuccinat, va t6t hon nira 1a to hop gbm tinh bdt hydroxypropyl va
axetat tinh bot. Tinh bot hydroxypropyl co thé 13 tinh bt duoc lién két ngang hodc

chua dugc lién két ngang, va tdt hon 13 tinh bot da dugc lién két ngang
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hydroxypropyl phosphat.

Loai tinh bt dé s dung 1am nguyén liéu tho cla tinh bot da duge xir ly nay
khong bi gi6i han cu thé midn 1a tinh bot nay 1a an dugc, va vi du vé tinh bt bao
dm tinh bot khoai tay, tinh bot laa my, tinh bot sén, tinh bt ngd, tinh bot gao, tinh
bot ddu xanh, va tinh bot co sago. Su ete hoa va este hoa cua tinh bot co thé duoc
thuc hién theo cac phuong phap thong thuong. Xeét vé kha niang bao quan trong hdn
hop theo sang ché hoac kha niang hoat dong ¢ thoi diém str dung, mirc do thay thé
cua tinh bot duoc ete hoa tinh bot dugce este hoa duoc sit dung trong sang ché t6t hon
13 tir 0,02 dén 0,16, va t6t hon nita 1a tir 0,05 dén 0,11. Theo cach khéc, tinh bot dugc
ete hoa, tinh bot duge este hda, tinh bot duoc ete hda dugc lién két ngang, va tinh bot
duoc este hoa dugc lién két ngang, ma san co trén thi truong, co thé duogc sir dung dé

Jam tinh bot da duoc xi Iy dé st dung trong sang ché.

Tong ham luong cta tinh bot da duge xir Iy trong hon hop theo sang ché 6t
hon 14 tir 40 dén 95% khdi lugng, tt hon nita 1a tir 54 dén 88% khéi lugng, va tot
hon nita 13 tir 54 dén 85% khdi lwong. Néu ham lugng tinh bt da duge xur 1y nhod
hon 40% khéi lurong, thit ma hdn hop nay duge dua vao cé thé ¢6 cu trac kho, hodc
thiéu ngot, va nguoc lai, néu ham luong nay vuot qua 95% khdi luong, thit c6 thé c6
cAu trac dinh, hodc khi hoén hop dugc st dung cho thuc pham chién rén, 16p bao

ngoai ctia thre pham chién ran c¢6 thé c6 cau truc dinh.

DPé lam natri hydro cacbonat dugc chira trong hén hop theo sang ché, natri
hydro cacbonat bét ky co thé duoc chép nhan mién 12 né co6 thé an dugc. Ham luong
cua natri hydro cacbonat trong hdn hop theo sang ché t6t hon 1 tir 5 dén 18% khdi
luong, va tét hon nita 1a tir 8 dén 14% khdi lugng. Khi ham luong cua natri hydro
cacbonat nho hon 5% khéi lugng, thit ma hdn hop nay duge dua vao co thé co chu

triic dinh, hodc khi hdn hop duge sit dung cho thue pham chién ran, 16p bao ngoai
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ctia thue pham chién ran c6 thé c¢6 cau trac dinh, va nguoc lai, néu ham lugng nay

vuot qua 18% khdi lwong, thit c6 thé c6 cAu tric ctimg.

Khi hdn hgp theo sang ché con chira chit béo hoic dau, thit co cAu tric mém,
va vi vay, hén hop nay duoc uu tién. P& 1am chit béo hoic dau, chat béo hoic dau co6
diém néng chay bing 36°C hodc thip hon 1a dugc u tién, va chit béo hodc dau thuc
vat dugce wu tién hon. Vi du vé chit béo hodc dau thuc vat bao gdm dau cai du, dau
dau nanh, dau ngo, dau hat bong, dau 6liu, dau co, diu hat co, dau vung, dau hudéng
duong, dAu dira, va dau gao, nhung chét béo hoic dAu thuc vat khong chi gioi han ¢
nhirmg dau nay. Him lugng cua chét béo hodc dau trong hdn hgp theo sang ché 6t

hon 13 tir 3 dén 20% khéi luong, va t6t hon nira 1a tir 5 dén 15% khoi luong.

Khi hdn hgp theo sang ché con chira protein, tac dung cai thién cAu tric trong
thit da ndu duoc duy tri trong mot khoang thoi gian dai hon, va vi vay, hdn hop nay
1a dugc wu tién. Loai protein khong bi gidi han mién 1a protein nay la co thé an duoc,
va vi du vé protein bao gdm protein tlr sita, protein tir tring, protein lia my, va
protein d4u nanh. Ham luong cla protein trong hdn hop theo sang ché t6t hon 1a tir

0.2 dén 10% khéi luong, va 5t hon nira 1a tir 0,5 dén 6% khdi lugng.

Hon hop theo sang ché c6 thé con chitra mot thanh phéan bd sung, néu can,
ngoai cac thanh phan da mo ta trén day. Pé lam thanh phan bd sung, chang han, mot
hodc nhiéu loai dugc chon tir bot ngii cbc nhu bdt my, hodc bot gao; tinh bot khac
ngoai tinh bot da duge xir Iy dé ding & day; chit lam ddc; chét diéu vi nhuw mudi
thong thuong, xi dau dang bot, gia vi 1én men, bot miso, hodc axit amin; gia vi; chét
tao huong; thanh phan dinh dudng nhu vitamin; va chét tao mau c6 thé dugc dé cap,
va céc thanh phan nay c6 thé duoc lua chon mot cach thich hop tuy thude vao dac
tinh mong mudn dbi vai thit ma hdn hgp theo séng ché dugc dung cho. Ham luong

ctia thanh phan bo sung trong hdn hop theo séng ché t6t hon 1a 50% khdi lugng hodc
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nho hon, va tdt hon nita 13 40% khéi lugng hodc nho hon.

Hon hop theo sang ché c6 thé duoc bao quan trong mot thoi gian dai ¢ dang
bot. Ngoai ra, khi hdn hop theo sang ché duoc st dung, hdn hop & dang bot co thé
duoc st dung nhu no von co, tuy nhién, hdn hop nay c6 thé dugc tron véi chét tao
4m nhu nuée hodc mudi dé bao ché ché phdm long chira hén hop nay. Ché pham
16ng c6 thé dugc st dung, chéng han, & dang chét long ngadm dé ngam, hodc chét

16ng dé nhao tron.

Hon hop theo sang ché duoc st dung dé cai thién céu truc cua thit, va cu thé
hon, dé tao cho thit sau khi dugc néu chin c6 cau tric mém va ngot. Trong phuong
phap ché bién thit bang cach sir dung hdn hop theo sang ché, chu tric cua thit dugc
cai thién bang cach cho hdn hgp theo sang ché tiép xuc véi thit. Ching han, trong
truomg hop khi hdn hop theo sang ché duoc st dung nhu nd von c6, hon hop theo
sang ché c6 thé duoc gén truc tiép voi bé mat cua thit, chrfmg han, béng cach rac hén
hop 1én thit. Hon nita, ching han, trong trudng hop khi ché pham léng chira hdn hop
theo sang ché dugc st dung, ché phém long nay co thé dugc rudi 1én thit, hodc thit
¢6 thé duge nhing trong ché phdm 16ng. Theo cach khac, trong truong hop khi ché
pham léng dugc dung cho mét tang thit, ché pham 1éng nay co6 thé dugc tiém vao

phén bén trong cla thit.

Luong hon hop theo sang ché @ st dung t6t hon 1a khoang tir 2 dén 20 phan
khéi luong déi voi 100 phan khoi luong thit. Trong trudng hop khi ché phim long
chira hdn hgp theo sang ché dugc st dung, nong do cla hén hop trong ché pham
long va luong ché phim léng dugc st dung c6 thé dugc diéu chinh sao cho lugng
hén hop duoc st dung nam trong khoang da duoc mo ta trén day. Nong do ctia hdn

hop theo séng ché trong ché pham léng t6t hon 1a tir 10 dén 60% khodi lugng.
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Péi v6i thit ma hdn hop theo sang ché dugc dung cho, thit cia vat nudi, thit
cua dong vat hoang da, hodc hai san c6 thé dugc dé cap. Vidu vé thit ctia vat nuoi va
thit cua dong vat hoang da bao gé)m bo, lon, ga, thit clru, thit huou nai, thit ngua, va
thit ngSng, va vi du vé hai san bao gém ca ngu, ca kiém, c4 thu, muc, tom, va dong
vat ¢6 vo, tuy nhién, cc vi du vé thit khong chi gi6i han & cac loai thit nay. Phan cia
thit ma hon hop theo sang ché dugc dung cho khong bi gidi han cu thé, va mién 1a c6
thé c6 dugc ciu tric ngot, tdt hon 1a khi hdn hgp duge dung cho phan ¢6 ham luong
chét béo thap. Thit c6 thé dugc tAm chat diéu vi néu cin trude khi hdn hop theo sang

ché dugc ap dung.

Theo sang ché, thit ma duge cho tiép xtic v6i hdn hop theo sang ché t6t hon 1a
dwoc ndu tiép bing nhiét. Déi voi phuong thire ndu bang nhiét, né khong bi gi6i han
cu thé, va nuéng, ham, hr?ip, hodc ran dugc st dung. Thit ma hdn hop theo sang ché
dugc dung cho no co céu tric dugc cai thién, va cling c6 cAu tric mém va ngot trong
khi van gift dugc cAu truc cua cac sgi co, sau khi dugc n4au chin va tham chi 1a mot
thoi gian sau khi dugc ndu chin. Dua trén quan diém c6 duogc tac dung cai thién céu
tric, hinh déng cua thit ma hon hop theo sang ché dugc dung cho t6t hon 1a hinh
dang co kich thudc ma co thé tao ra su cAm nhan cAu trac cua thit, hon 1a hinh dang
cua cac miéng nhé nhu thit bam. Vi vay, hdn hop theo sang ché ¢6 thé duoc st dung
thich hgp trong quy trinh nAu cac san pham thyuc pham khéc nhau, ching han, thuc
pham 4ap chao, thuc phdm nuéng nhu bit tét, thuc phdm rdn nhu karaage hodc
tempura, thuc phém dun s6i nhu nhu ca-ri, hAm, hodc nishime (chi yéu 13 ga va rau
duoc ninh trong nudc déu nanh), thuc phim hép nhu ga hép, va san pham thyc pham
bang cach sir dung tang thit nhur bo quay, va lon quay. Mait khac, hiéu qua cia sang
ché khong qué cao d6i v6i thuc phdm tir thit bam nhu miéng thit c4 nudng trong
banh Hamburger. T4t hon 13, hdn hop theo sang ché dugc st dung cho thit truéce khi

ric bot hodc dap dap trong qué trinh san xuat thuc pham ran, va cai thién cau tric
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cua thit da dugc ran va nau.
Vi du thwe hién sang ché

Sau déy, sang ché s& dugc md ta cu thé hon c6 tham chiéu dén cac vi du, tuy

nhién, khong gigi han & nhitng vi du sau day.
Nguyén liéu
Tinh bt da xtr ly

Tinh b6t da ete hoa: tinh bdt hydroxypropyl (Matsutani Yuri, dugc san Xuat

boi Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.)

Tinh bdt d3 este hoa: axetat tinh bt (Nisshoku Nerikomi starch K-1, dugc san

xuit bai NITHON SHOKUHIN KAKO CO., LTD.)

Tinh bot dd ete hoa va duoc lién két ngang phosphat: tinh bot da
hydroxypropyl hoa va dugc lién két ngang phosphat (Farinex VA70TJ, dugc san xudt

b&i Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.)

Tinh bot d3 duoc gelatin hoa so bd: (NON-GMO corn alpha-Y, duoc san xuét
boi Sanwa Starch Co., Ltd.)

Tinh bot oxy hoa: (NDF-100, dugc san xuat béi NIHON tinh bot CO., LTD.)

Tinh bot duge lién két ngang phosphat: (Pine Bake CC, dugc san xuat boi

Matsutani Chemical Industry Co., Ltd.)
Tinh bdt chua dugce xur ly: tinh bot khoai tay

Chét béo hodc dau: ddu cai du (duge san xuét boi The Nisshin OilliO Group,
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Ltd., v6i diém nong chay 1a 0°C hodc thap hon)

Protein: protein ddu nanh (Profit-1000 duoc san xuat bai FUJI OIL CO.,

LTD.)
Vi du san xuét tir 1 dén 7

Hbn hop bot & mdi vi du san xuat tir 1 den 7 duoc san xuat bang cach tron

tinh bot da xtr Iy va natri hydro cacbonat v6i ty 1€ dugce chi ra trong bang 1.
Vi du so sanh tir 1 dén 2

Hbn hop bot & mdi vi du so sanh tir 1 dén 2 dugc san xuit theo quy trinh
twong ty nhu trong vi du san xuit 1 dén 2 chi khéc 1a natri cacbonat dugc su dung

thay cho natri hydro cacbonat.
Vi du so sanh tir 3 dén 6

Hon hop bot & mdi vi du so sanh 3 dén 6 duoc san xuét theo quy trinh tuong
tu nhu trong vi du san xuit 1 chi khac 12 tinh bot da duoc gelatin hoa so b, tinh bot
da dugc oxy héa, hodc tinh bot da dugc lién Kkét ngang phosphat dugc st dung, hodc

tinh bot chwra duge xit 1y dugce st dung thay cho tinh bot da duoc xir Iy nay.
Vi du thtr nghiém 1

20 phan khéi lugng nudc dugce bd sung vao 10 phan khéi luong hdn hop &
mdi vi du san xuat 1 dén 7 va vi du so sanh 1 dén 6, va hon hop thu dugce dugc
khudy k§ dé diéu ché chét 1ong uw6p. Dui ga duge c4t thanh cac miéng, mdi miéng 20
g, va chét 16ng uép dugc dé ngdm vao céc miéng dui ga véi luong 6 g (2 g hdn hop)
chét 16ng uwép trén 20 g dui ga, va dui ga sau udp duoc dé yén trong 30 phut. Bot lta

my mém duge rac 1én bé mat cua cac miéng dui ga ma da duoc udp chat long uép,
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va cdc miéng dui ga thu dugc dugc dé yén trong 5 phut dé tron 14an, va sau do dugc
niu trong dau tron xa-lach dugce gia nhiét ¢ 170°C trong 4 phut dé tao ra moén
karaage ga. Ngoai ra, dé 1am vi du tham chiéu 1, bdt lta my mém dugc ric 1én bé
mit cua doi ga ma khong duoc dua di xir ly wép voi chit 1ong uép, va sau do
karaage ga dugc ché bién theo cach tuong ty nhu & trén. Chét luong cua karaage ga
méi ran va chat luong cia karaage ga duge dé yén & nhiét do trong phong (khoéang
25°C) trong mot giv duge danh gia boi hoi dong danh gia gom 10 thanh vién, twong

g theo céc tiéu chi danh gia sau day, va diém trung binh dugc xac dinh.
Tiéu chi danh gia
Két cdu cia 16p bao
5: Chu truc 1a gion, va tuyét voi
4: C6 do gion, va tot
3: D0 gion bi giam mot chat
2: CAu trac 12 mém, va hoi t0i
1: Chu truc la dinh, va tdi
Céu trac cua thit
5: CAu tric cuc ky mém va ngot, va tuyét voi
4: CAu trac mém va ngot, va tt
3: Chu trac mém, nhung khong c6 do ngot

2: CAu trac hoi kho, dinh trén bé mat, va hoi toi
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11/19



1: Chu trac kho, dinh trén bé mat, va to1

50810

Két qua duge thé hién trong cac bang tur 1 dén 2. Karaage ga ma hdn hop

chira tinh bot d3 ete hoa hodc tinh bdt da este hoa, va natri hydro cacbonat dugc udp

va0 ¢6 cAu tric cta thit va 16p bao ngoai dugc cai thién, tuy nhién, karaage ga ma

hdn hop chira mot tinh bot da xir Iy khac hoac tinh bot chua dugc xir 1y, hodc natri

cacbonat dugc uép vao khong c6 cau truc thich dang.

Béang 1
] . Vi du so
C g Vi du san xuat ,
Ché pham sanh
1 2 3 4 5 6 7 1 2

Tinh bot da ete hoa 88 44 44 88
Tinh bdt da este hoa 88 44 44 88
Tinh lzot da ete hoa va dugce 28 a4 A4
lién két ngang phosphat
Tinh bot d3d dugc gelatin

) ) 44
hoa so bd
Tinh bot chua duge xtr ly 44
Natri hydro cacbonat 12 (12 (12 |12 |12 (12 |12
Natri cacbonat 12 12
Tong cong 100 1100 (100 {100 (100 (100 {100 (100 (100
C/( t , P I N

au tric cla 16p bao (Vi & 135 139 lag |42 (33 4 29 29
mai dugc rén)
C/\ t ’ 5 1,

au tric cla 16p bao (saul; o 135 134 34 38 30 B0 21 0
mot gio)
C;( t /. 5 th N ,oe

au tric cta thit (Vra mOly 13y 139 41 |43 34 32 28 P29
duogc ran)
CAu tric cua thit ot
gia;; rie clia thit (sau moty 5 155 135 136 l40 31 3.0 22 [2.0

12
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Bang 2
o Vi du so sanh V}i ;dul tham
Ché phim chied
4 5 6
Tinh bot da duoc gelatin hoa so bd
Tinh bot da duogc oxy hoa 88
Tinh bdt di dwoc lién két ngang
88
phosphat
Tinh bot chua dugc xu ly 88
Natri hydro cacbonat 12 12 12
Tbng cong 100|100  |100 (100 |-
C’au trac cua 16p bao (vira méi dugc 2.4 23 23 2.1
ran)
CAu tric cta 16p bao (sau mot giod) 1,7 1,5 1,3 1.3
CAu trac cua thit (vira méi duoc ran) 2,2 1,9 |21 1,8
CAu tric cua thit (sau mot gio) 1,7 1,4 1,4 1,4

Vi du thr nghiém 2

Bang cach st dung hon hop voi ham luong tinh bot da duge xur ly khac nhau

dugc chi ra trong bang 3, karaage ga dugc ché bién theo quy trinh twong tu nhu

trong vi du thir nghiém 1, va chu tric duge danh gia. Két qua duoc chi ra trong bang

3.
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Béang 3
o Vi du san xuét

Ché pham

8 9 10 |11 |12 13 |14
Eg;l; gbf;ofsh;tte héa va duge lin kétae |40 |sa |75 185 |95 |97
Tinh b6t chua duge xur 1y 50 (48 34 |13 |3 - -
Natri hydro cacbonat 12 (12 |12 (12 |12 |5 3
Tong cong 100 |100 {100 {100 (100 {100 |100
Céu truc cta 16p bao (vira méi duge ran) (3,0 |33 3,5 13,6 3.8 [3,6 |33
CAu trtic cta 16p bao (sau mot giod) 28 29 3,0 32 (33 [3.0 |28
Chu trac cia thit (vira méi dugc ran) 3,0 3,3 13,6 3,7 3.8 |3,2 [3.1
CAu trac cua thit (sau mot gio) 27 129 3.1 33 34 3.0 |26

Vi du thit nghiém 3

Bing cach st dung hdn hop v6i ham lugng natri hydro cacbonat khac nhau

duoc chi ra trong bang 4, karaage ga dugc ché bién theo quy trinh twong tw nhu

trong vi du thr nghiém 1, va chu triic duoc danh gia. Két qua dugce chi ra trong bang

4.
Béang 4
o Vi du san xuét
Ché pham
15 16 17 18 19 20
Tinh bot dd ete hoa va duogc lién ket 60 60 60 60 60 60
ngang phosphat
Tinh b6t chua duoc xu ly 37 35 32 26 22 18
Natri hydro cacbonat 3 5 8 14 18 22
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Téng cong 100|100 [100 [100 100 [100

Céu truc cua 16p bao (vira méi duge ran) |3,2 3,3 3,5 3,5 3,1 3,1

Céu truc cua 16p bao (sau mot gio) 3,1 3,1 3,1 3,1 3,0 2.8
Céu trac cua thit (vira méi duge ran) 3,2 3,4 |3,5 3,5 3,3 3,1
CAu tric cta thit (sau mot gio) 30 (31 32 (31 29 2.8
Vi du thir nghiém 4

Bang cach st dung hon hop véi thanh phan duoc chi ra trong cac bang tir 5
dén 6, karaage ga duoc ché bién theo quy trinh twong tu nhu trong vi du thir nghiém
1, va cAu tric dugc danh gia. Két qua dugc thé hién trong cac bang tir 5 dén 6. Bﬁng
cach bd sung chét béo hoic dau hoic protein vao hon hop, tac dung cai thién cAu trac

ctia hon hop duge gia tang thém.

Bang 5

Vi du san xuat

Ché phdm
21 22 23 24 25 26 |27

Tinh bot da ete hoa va dugc lién két 60 160 160 l60 160 160 |60

ngang phosphat

Tinh bt chua duge xtr 1y 28 25 23 |16 (14 |11 |8
Natri hydro cacbonat 12 |12 (12 12 (12 |12 |12
chét béo hogc dau -3 5 12 |14 17 20
Téng cong 100 (100 (100 (100 {100 [100 [100

Céu trac cta 16p bao (vira méi duge ran) 3,5 |3,8 4,0 45 43 42 3,8

Céutrﬁccﬁalépbao(saum(f)tgid) 3,1 3,2 3,5 41 3,8 3,7 |3.3

Céu trac cta thit (vira méi dugce ran) 3,5 3,8 |41 |44 43 42 39

Céu trac cua thit (sau mot gio) 3,1 13,3 3,6 |41 3,9 39 34
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Bang 6
. Vi du san xuét

Ché pham

28 29 30 31 32
Il)“}ilr(l)l;pﬁg;[ di ete hoa va duoc lién két ngang 60 60 60 60 60
Tinh bot chua duge xtr ly 27,8 27,5 |26 22 18
Natri hydro cacbonat 12 12 12 12 12
Protein 02 0,5 |2 6 10
Tong cong 100 {100 {100 100 {100
Chu trac cua 16p bao (vira méi dugc ran) 3,8 39 |4,1 3.9 3,6
CAu tric cta 16p bao (sau mot giod) 32 33 37 P36 3.2
CAu trac cta thit (vira méi dugce ran) 3,7 3,9 14,1 3,9 3.9
CAu trtc cta thit (sau mot gio) 32 B34 39 3.7

3,2

Vi du thtr nghiém 5

Biang cach sir dung hon hop v6i thanh phan dugc chi ra trong cac bang tir 7
dén 8, 20 phan khéi luong nuée duge bd sung vao 10 phan khéi lwong ctia mdi hdn
hop, hon hop thu dugc dugce khudy k§ dé tao ra chét 1ong w6p. Dui ga dugc cit thanh
cac miéng, mdi miéng 20 g, va chét 1ong uép duoc dé ngdm vao céc miéng dui ga
v6i luong 6 g (2 g hdn hop) chét 16ng u6p trén 20 g dui ga, va dui ga sau udp dugc
dé yén trong 30 phut. Dui ga ma chét long udp duge udp vao dugc nuéng trong 6
phut trong 10 dugc gia nhét & 200°C dé tao ra ga nuéng. Ngoai ra, dé 1am Vi du tham
chiéu 2, dui ga ma khong dugc dua di xit ly udp voi chét long wép dugc nudng trong

10, va sau d6 ga nuéng duge che bién theo cach twong tu nhu da néu 6 trén. Cau truc
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clia ga nuéng vira moi nuéng va cau trac clia ga nuéng duoc de yén ¢ nhiét dd trong

phong (khoang 25°C) trong mot gid dugc danh gid theo clng tiéu chi danh gia nhu

trong vi du thir nghiém 1. Két qua duoc thé hién trong cac bang tir 7 dén 8.

Bang 7
o Vi du san xuét Vlnh du  so
Ché phdm sd
33 134 |35 |36 |37 (38 39 |7 8

Tinh bot da ete hoa 88 44 44 88
Tinh bot da este hoa 88 44 |44 88
Tinh bot da ete hoa va duoc lién 28 44 44
ket ngang phosphat
Tinh b0t da duoc gelatin héa so bo 44
Tinh bdt chua duge xr Iy 44
Natri hydro cacbonat 12 (12 |12 |12 {12 |12 |12
Natri cacbonat 12 (12
Tbng cong 100 |100 {100 {100 {100 {100 {100 {100 {100
Cau tric cla thit (vira m61 duocls 5 133 139 |47 42 [34 33 27 |29
nuong)
Céu trac cia thit (sau mot gio) 3,1 3,1 3,5 13,6 4,0 3,0 3,1 [2,2 (2,2
Bang 8

Vi du so sanh ,
Ché phim Vi & tham

9 10 |11 |1z e
Tinh bot da duoc gelatin hoa so bo 88
Tinh b6t da duoc oxy hoa 88
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Tinh boét da duoc lién két ngang
88
phosphat
Tinh bot chua duge xr ly 88
Natri hydro cacbonat 12 12 12 12
Téng cong 100 {100 |100 |100 |-
Céu trtc cua thit (vira méi duge nuéng) 2,5 2,3 1,7 12,2 1,6
CAu tric caa thit (sau mot gio) 20 (1,7 |14 |14 |14
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YEU CAU BAO HO

1. Hn hop dung dé ché bién thit, chta:

mdt hodc nhiéu loai tinh bdt da duoc xir Iy dugc chon tir nhéom g6m tinh bot
lién két ngang phosphat dd dugc ete hoa va tinh bot lién két ngang phosphat da duoc
este hoa;

natri hydro cacbonat; va

protein,
trong do:
hdn hop nay chira tinh bot da dwoc xir Iy v6i lugng tir 54% dén 95% khdi luong, va
hdn hop nay chtra natri hydro cacbonat v6i luong tir 5% dén 18% khdi luong.
2. Hén hop theo diém 1, trong d6 hdn hop nay chira protein v6i lugng tir 0,2% dén
10% khdi lugng.
3. Hbén hop theo diém 1 hoic 2, trong do hén hop nay con chura chét béo hoac dau
v6i lwong tir 3% dén 20% khoi lugng.
4. Hon hop theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 1 dén 3, trong d6 tinh bdt da duge
xtt 1y lién két ngang 1a tinh bot da dugc lién két ngang hydroxypropyl phosphat.
5. Ché phdm 1éng ding dé ché bién thit, chira hdn hop ding dé ché bién thit theo
diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 4.
6. Phuong phép ché bién thit, bao gdm budc cho hdn hop ding dé ché bién thit theo
diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 4 tiép xuc véi thit.
7. Phuong phép theo diém 6, trong d6 budc cho hén hop tiép xic véi thit bao gbdm
buée nhing thit trong chét 16ng chira hon hop.
8. Phuong phép theo diém 6 hodc 7, con bao gbm budc néu thit da duoc tiép xuc véi

hén hop bang nhiét.
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