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Linh vie ki thuit dwge dé cap

Sang ché dé cap dén quy trinh san xuét dung dich kiém hitu co giam thiéu
mui kho chiu, giam thiéu mau duge tién hanh don gian, dé ap dung cong nghiép
bao gdm cac budc chuén bi riéng ré cac nguyén lidu va nghién nho hodc cat nho,
tron cac nguyén liéu da nghién va cét theo ty 1 trong luong bang nhau va chiét
bf?mg cach dun hdn hop nguyén lidu trong nuée, loc thd dé thu duoc dich loc, xtr Iy
dich loc bing hdn hop gdm Zeolite Y duoc cai bién bang k&m kim loai va than
hoat tinh, loc dich loc d& qua xt Iy qua gém loc dé thu duoc dung dich kiém hitu

co thanh pham.

Tinh trang k¥ thuit ciia sang ché

Nudc udng c6 tinh kiém trong tu nhién ¢6 do pH cao hon nude binh thudng.
Nuée ¢6 duoce tinh kiém 1a do ham lugng cac khoang chit kiém tu nhién ton tai
dudi dang ion hoa tan trong nudce, nhd qué trinh nude chay qua cac 16p dat va da
tram tich trong thoi gian dai. Luong khoang chét ndy cang nhiéu thi tinh kiém cta

nudc cang cao.

Hién trén thi truong cha yéu ¢6 hai loai nuGe kiém. Trong d6, nudc ion kiém
(nudce kiém nhén tao) thudng duoc tao ra tir cong nghé dién phan gitp tao do kiém
cho nudc bang cach phan tach phan tir nude thanh ion H+ va OH-. Nuéc ion kiém

c¢6 ham luong OH- (tinh kiém) 16n hon H+ (tinh axit).

Céac nguon nudc trong tu nhién (nudc ngam, song, suoi...) cd chira khodng

chat kiém va cac thanh phan hitu co do qua trinh tiép xtc véi khong khi, dat da...
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Tuy nhién, khéng phai nguén nudc nao cling c6 ham luong 16n khodng chat kiém
dé dem dén d6 kiém cho nude. Mot sO6 ngudn nudc kiém trong tu nhién lai khong
thé uéng dugc nhu nude bién. Do dd, tim duge nguon nude coé tinh kiém ty nhién,

c6 loi cho stc khoe phai mat nhi€u thoi gian va cong suc.

Trang thai kidm trong co thé d& bj mét can bing va bi axit héa do nhidu
nguyén nhan khac nhau nhu stress, 6 nhiém méi trudng hay tiéu thy nhiéu thic dn
c6 tinh axit nhu thit do, thuc phim ché bién sin, bia ruou... Luong axit du thira tich

tu trong thoi gian dai s& gy hai cho co the.

Theo trang Boldsky (M), ndng do axit trong co thé qua cao khién ban
khong ngt ngon gidc, gip van dé vé da, thuong cam thdy mét méi, xuong yéu hon,

co bép ¢ xu hudng co lai va gy dau nhire bép thit...

Da day 14 noi chira nhidu axit trong co thé, d& xay ra tinh trang du thira, nhét
la khi gdp mot s6 bénh ly. Thua axit da day c6 thé dan dén tinh trang dau da day,
viém loét, xuét huyét da day... Mot s6 loai nuéc udng co6 thé hd tro dua co thé vé

trang théi cAn bang, chang han nhu nudc khoang kiém thién nhién.

Hién nay, trén thi truong cling c6 mat s6 loai nudce kiém vo co hodc hitu co
duoc ban dén tay nguoi tidu ding. Mic du vy, nude kiém hitu co thuong ¢é mau
sic d4m va vi khé udng gay ra cam giac khé chiu cho nguoi st dung, déng thoi cac
chét c6 mau ton tai trong cac san phim nay s& dan dén viéc bi phan hiy hodc thoéi
hoa va c6 thé gay ra nhiéu vin dé dbi vé6i san pham cling nhu sizc khoe cia ngudi

dung.

Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Muc dich cia sang ché 1a dé xuat quy trinh san xuat dung dich kiém hitu co
ma tao cam giac de chiu cho nguoi st dung, dong thoi tranh dugce viée ton tai cac

chat mau dan dén viéc thoai hda, bién chat sdn pham khi st dung va anh hudng
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dén stic khoe ngudi dung. Quy trinh theo sang ché con 1a quy trinh dugc tién hanh

don gian, dé 4p dung cong nghiép.

Cu thé 14, sdng ché dé xuét quy trinh san xuat dung dich kiém htru co giam

thiéu mui khé chiu, giam thiéu mau bao gém céc budc:

(i) lam kho riéng r& cui vo buoi (Citrus maxima), vo cam sanh (Citrus
reticulata x maxima), vé chanh (Citrus), than va la cay man trdu (Eleusine indica),
than va 14 cay hodc huong (Pogos cablin (Blanco) Benth), cdy dinh lang (Polyscias
fruticosa), mach mon (Ophiopogon japonicus), dia lién (Kaempferia galanga), ma
d& (Plantago major L), tia t& (Perilla frutescens var. crispa) dén khi dat do am
<7%, tiép d6 nghién dén kich ¢& ndm trong khoang tir 200um dén 500pm, than ciy
ngd (Zea mays L. ssp.) dugc stt dung la dang than tuoi, khong can lam khé va duoc
ct thanh céc khiic ndm trong khoang tir Imm dén 2mm;

(ii) trén cac nguyén lidu da nghién va cat theo ty 1é trong lugng bang nhau
va chiét bang cach dun hdn hop nguyén liéu trong nuée véi ty 1é trong lwong hon
hop nguyén liéu va thé tich nude 1a 1:5 (kg/lit) trong thoi gian nam trong khoang
tir 1 gid dén 3 gior va dé ngudi vé nhiét d6 phong;

(iii) loc thé dé thu duogc dich loc;

(iv) cho hdn hop gdm Zeolite Y dugc cai bién bing k&m kim loai c6 cong
thirc xZn(II)/Zeolite Y va than hoat tinh vao dich loc va khudy déu trong thoi gian
ndm trong khoang tir 6 gid dén 12 gid, tiép d6 dé lang va thu dich 16ng phia trén;

(v) loc dich loc thu duoc & bude (iv) bang cach loc qua gbm loc c6 do day
nam trong khoang tir Smm dén 10mm dé thu duoc dung dich kiém hitu co thanh
pham.

Theo mét phuong 4n ciia sang ché, trong cong thirc xZn(II)/Zeolite Y, x ty 18

phan trim k&m kim loai trong zeolite Y va nam trong khoang tir 3 dén 8.

3
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Theo mét phuong an cua séang ché, trong cong thic xZn(Il)/Zeolite Y, x

bang 5,5.

Theo mét phuong 4n cia sang ché, ty 18 trong lugng clia xZn(I1)/Zeolite Y

va than hoat tinh 13 nim trong khoang tir 0,3:10 dén 1:10.

Theo mét phuong 4n cia sang ché, ty 18 trong luong ctia xZn(I1)/Zeolite Y
va than hoat tinh 1a nim trong khoang tir 0,5:10 ¢én 1:10.

Theo mdt phuong 4n cta sang ché, ty 18 trong lugng ctia xZn(I)/Zeolite Y
va than hoat tinh 1a 0,7:10.

Theo mdt phuong 4n cia sang ché, ty 1& trong lugng hdn hop cia
xZn(11)/Zeolite Y va than hoat tinh va thé tich dich loc 12 ndm trong khoang tir 1:10
dén 1:15 (kg/lit).

Theo mdt phuong 4n cia sang ché, ty 1& trong luong hdén hop cla

xZn(Il)/Zeolite Y va than hoat tinh va thé tich dich loc 1a 1:12 (kg/lit).

Theo mét phuong 4n cua sang ché, thanh phan bo sung & bude (i) dugc chon
tir nhém bao gdm ngai ctru (Artemisia absinthium), diép ca (Houttuynia cordata),

rau ma (Centella asiatica).

Theo mét phuong an ctia sang ché, thanh phan b6 sung & bude (i) duge chon
tr nhom bao gdm bd céng anh (Lactuca indica), sai dat (Sphagneticola
calendulacea), ma tién thao (Verbena officinalis).

Theo mdt phuwong 4n cta sang ché, thanh phan bé sung & bude (i) duge chon
tr nhém bao gdm cac thanh phin vé lyu, artiso (Cynara cardunculus var.
scolymus), cd tranh (Imperata cylindrica), 1a du du (Carica papaya), gung
(Zingiber officinale), 14 6i (Psidium guajava).

Theo mét phuong 4n cua sang ché, thanh phan bd sung & budc (i) dugc chon
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tir nhém bao gdm hoa hoe (Styphnolobium japonicum (L.) Schott), can tay (Apium

graveolens).

Theo mdt phuong an cia sang ché, thanh phéan b sung & bude (i) dwoc chon
tir nhém bao gdm thién nién kién (Homalomena occulta), trinh nit hoang cung

(Crinum latifolium), 14 16t (Piper sarmentosum), chia voi (Cissus modeccoides).

Theo mot phuong 4n cuia sang ché, thanh phan bd sung & bude (i) duoc chon
tr nhém bao gdm bac ha (Mentha arvensis L.), kinh giéi (Elsholtzia ciliata), nguu
bang (Arctium lappa), nhan tran (Adenosma glutinosum), rau mé (Centella
asiatica), hung qué (Ocimum basilicum var. thyrsiflora), huong nhu (Ocimum
gratissimum), dinh huong (Syzygium aromaticum), cuc tan (Pluchea indica),

xuong song (Blumea lanceolaria).

Theo mdt phuong 4n ctia sang ché, thanh phan bd sung & budc (i) dugc chon
tir nhém bao gébm hung chanh (Coleus amboinicus), ct cai (Raphanus sativus),
bach hop (Lilium brownii), he (Allium ramosum L.), mudp dang (Momordica
charantia), tram (Canarium), hong bi (Clausena lansium), phat thu (Citrus medica

var. sarcodactylis), bach qua (Ginkgo biloba).

Theo mdt phuong 4n ctia séng ché, thanh phan bd sung & budc (i) duge chon
tir thém bao gém binh vdi (Stephania), lac tién (Passiflora foetida), sen (Nelumbo

nucifera), tao ta (Ziziphus mauritiana), xau hé (Mimosa pudica).

Theo mdt phuong 4n ciia sang ché, thanh phan bd sung & budc (i) dugc chon
tr nhém bao gdém sdm céc loai, ha thi & (Fallopia multiflora), ky t& (Lycium
barbarum L.), cai xoong (Nasturtium officinale), hat gic (Momordica
cochinchinensis), vung (Sesamum indicum), 1& dua (Pandanus amaryllifolius), dai

tao (Zizyphus jujuba Mill.), va stta (Chrysophyllum cainito).
Dung dich kiém hitu co san xudt dugc theo quy trinh sang ché khéng c6 mui

5
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kho chiu, khéng mau va phu hop cho nguoi st dung.

M0 ta chi tiet sang che

Budi (tén khoa hoc Citrus maxima), thuoc ho Rutaceae, 12 loai trai cdy cé
mui 16n nhat va 1a t6 tién chinh ctua budi chum. Pay la mot loai trai cay tu nhién,
khong lai tao, c6 mui, pho bién & cac nudc Dong Nam A.

Cam sanh 12 mot gidng cdy dn qua thudc chi Cam chanh c¢6 qua gan nhu qua
cam (Citrus reticulata x maxima), c6 nguon goc tir Viét Nam. Quéd cam sanh rat dé
nhén ra nho 16p vo day, san sui giong bé mat manh sanh va thuong cé mau luc nhat

(khi chin c6 sac cam), cac mui thit c6 mau cam.

Chanh 1& mot sb loai thue vat cho qua nho, thudc chi Cam chanh (Citrus),
khi chin ¢6 mau xanh hodc vang, thit qua c6 vi chua. Qué chanh dugc str dung lam
thuc pham trén khip thé gi6i - cht yéu ding nudc ép ctia né, phan com (cac mui
cua chanh) va vo (zest) dugc st dung chu yéu 1a trong ndu &n va nuéng banh.
Nude ép chanh chira khoang 5% (khoang 0,3 mol/lit) axit citric, didu nay gitp
chanh c6 vi chua, va do pH cta chanh tir 2-3.

Man trau hay cé vuon triu, man trau, mang trdu, thanh tAm théo, c6 chi tia,
nguu can thao (danh phap: Eleusine indica) 1a loai thuc vat xam thuc thudc ho Hoa
thao Poaceae. Day 1 loai phan bd & cac ving khi hau 4m tir vi d6 50 trd 1én. Man
trau 14 cAy hang niam, cao trung binh tir 20 cm dén 40 cm, cy trudng thanh c6 thé
dat chiéu cao 1a 90 cm, than bo dai & géc, c6 phan nhanh, sau dé6 moc théng thanh
bui. La man trau hinh dai nhon, moc so le. Cum hoa 1a bong xé ngon, ¢6 tir 5 dén
bay nhanh dai moc toa tron déu & dau cubng chung, cé thém tir 1 dén hai nhanh
xép thép hon & dudi. Qua thuén dai. Cay rat d& séng c6 thé moc va sinh trudng t6t
ké ca ¢ nhitng noi dit r&.

Cay hodc huong, tén goi khac thd hodc huong, quang hodc huong, tén khoa
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hoc Pogos cablin (Blanco) Benth, thudc ho Bac ha (Lamiaceae).

Hoéc huong thudc nhém cdy than thao, sdng 1au nim, cdy cao khoang 30 —
60cm. Than cdy hodc huong c6 hinh tru vudng, chia thanh nhiéu nhanh dai khoang
40 — 50cm, dudng kinh khoang 2 — 7mm, c6 nhiéu l6ng to mém. Canh gion, dé
gdy, mat gdy thuong 10 rd phan tiy. Than ciy gia co 16p ban bam xung quanh, mau
nau xam. L& hodc huong hinh elip, moc dbi xtng, dai khoang 4 — 9cm, rong 3 —
7em, ¢ 2 mit 14 déu ¢6 16p 16ng mém, mau tréng xam, chop 14 hoi nhon hodc tron,
mép 14 ¢6 rang cua. L4 hodc huong c6 mui thom dic trung, vi hoi dang. Hoa hodc
huwong ¢6 mau hdng hozc tim nhat, moc & phan ngon canh hogc néch 14. Qua bé, ¢6
hat cmg. Mua hoa quéa hoic huong thuong 1o vao thang 5 — 6, nhung rat hiém khi

gap cay nd hoa.

Dinh ldng hay cay goi ca, nam duong sam (danh phap hai phan: Polyscias
fruticosa, dong nghia: Panax fruticosum, Panax fruticosus) 1a mot lodi cay nho
thudc chi Pinh lang (Polyscias) cua Ho Cudng cudng (Araliaceae). Cay duge trong
lam canh hay lam thudc trong y hoc ¢b truyén. Cay nho, cao tir 1-2 mét. La kép
long chim 2-3 1an, moc so le, 14 chét ¢6 rang cua nhon. Hoa dinh lang mau luc nhat
hodc tréng xam, qua det, mau trang bac. Trong ré dinh ling c6 chira nhiéu saponin
giéng nhu sdm, c4c vitamin B1, B2, B6, C va 20 amino acid can thiét cho co thé va
nhimg amino acid khong thé thay thé dugc nhu lyzin, cystein, methionine. Theo y
hoc cd truyén, ré cdy c6 vi ngot, hoi déng, tinh mat, co tac dung thong huyét mach,
bdi bd khi huyét; 14 dinh ling c6 vi ding, tinh mét co tac dung giai doc thirc an,
chéng di tmg, chita ho ra mau, kiét ly. Toan cdy dinh ling bao gom ré, than, 14 déu

c6 thé str dung lam thude.

Pia lién hay thién lién, tam nai, son nai (danh phap hai phan: Kaempfe}ria
galanga) la cay than thao thudc ho Gung. Cu dia lién chira cineol, borneol, 3-

carene, camphene, kaempferol, kaempferide, cinnamaldehyde, axit p-

7
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methoxycinnamic, ethyl cinnamate va ethyl p-methoxycinnamate.

Mach m6n, mach mdn déng, mach déng, téc tién, co lan, lan tién (danh phap
hai phan: Ophiopogon japonicus, dong nghia: Convallaria japonica Linnaeus f,) 1a
mot loadi thuce vat trong Chi Mach mén (Ophiopogon) c6 ngudn gdc tir Nhat Ban.
NO 13 cay thuong xanh, tao thanh dang nhu mét dam co sbng 1au nim cao khoang
1040 cm. Cac la théng, moc tur géc, hep dai, cuéng c6 be, dai 2040cm, rong 14
mm, mép 14 hoi ¢b rang cua. Ré& chum. Hoa mau tréng téi tim hoa ca nhat, moc
thanh canh hoa ngén trén than cdy dai khoang 5-10 cm. Qua la dang qua mong
mau xanh lam duong kinh 5—6 mm, chtra 1-2 hat.

Trong y hoc ¢b truyén Trung Hoa cii ctia Ophiopogon japonicus, goi la
mach mon déng, 1a mét loai duogc thdo cé tac dung tim mach dé b sung am. Theo
Chinese Herbal Medicine Materia Medica, loai dugc thao nay c¢6 vi cam (ngot), vi
khd (hoi déng) va han (lanh), ¢6 tac dung véi cac kinh tim (tim), phé (phoi), vi (da
day) va bd am, chita ho, khé udi, kho miéng va tdo bén. Chi Son mach déng

(Liriope) ciing duoc dung dé thay thé.

Cay M3i dé (Plantago major L) 1la mdt loai thuc véat c¢6 hoa thudc ho
Plantaginaceae (ho Ma d&). Ma dé 1a loai cdy than théo, séng hang nam. Than cay
ngén, hau nhu khong cd. La hinh trimg, dau ti c6 miii nhon, rong khoang 3,5-8cm,
dai 5-12c¢m, moc thanh hinh hoa thi. Mép 14 nguyén hoac co6 rang cua nhd, khong
déu; gan 14 hinh cung. Cubng 14 moc loe & gbc, dai khoang 5-10 cm.

Cum hoa c¢6 can dai hon la, moc & ké 1a. Hoa Ma dé nho, c6 14 bac hinh
trimg va ngan hon dai. Pai dinh nhau & gbc, gdbm 4 thuy hoi c6 go. Trang hoa xép
xen k& véi céc 14 dai, mong va khé xac, ¢o 4 thuy hinh tam gidc nhon. Nhi 4, chi

nhi manh; bau 2 6 hinh cau.

Qua nang dai 3,5 - 4 mm, hinh chdp thuén, mé bang mot ndp nit ngang trén
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cac 14 dai. Hat M& dé mau nau hodc den bong, hoi det. La Ma dé chua iridoid
(catalpol, aucubosid), acid phenoic va este phenyl propanoic cua glycosid,

majoroside, chat nhay véi ham luong 20%.

Ngoai ra, trong Ma dé con c6 nhiéu flavonoid nhu: Quercetin, apigenin,
baicalein, scutelarein, hispidulin (5,7,4’-trihydroxy-6-methoxy flavone), luteolin-7-
glucuronide, luteolin-7-glucosid, homoplantaginin (=7-O-B-D-glucopyranosyl-5,4'-
dihydroxy-6-methoxyflavone), nopirin (=7-0O-B-D-glucopyranosyl-5,3',4'-
trihydroxy-6- methoxyflavone), 7-O-B-D-glucopyranosyl-5,6,3',4'-
trihydroxyflavone).

M3 dé con chtra nhiéu chit khac nhu acid cimaric, acid caffeic, acid ferulic,
acid chlorogenic, acid p-coumaric, caroten, vitamin C, vitamin K. Theo y hoc cd
truyén L4 M4 dé c6 vi nhat, tinh mat, quy vao 4 kinh: Can, phé, than, tiéu trang; c6
tac dung loi phé, thanh nhiét, thong tiéu, tiéu thiing.

Xoan tra hay con duogc goi 1a xoan nhtr, xoan rimg, lat xoan, xuyén coc, nam
toan t4o. Theo dong y, xoan tra ¢ tac dung tiéu viém, giai doc, chi huyét chi
théng, tro tiéu hoa, giap khang khuan véi tu cau vang va Bacillus subtilis. Cay ¢
tén khoa hoc 1a Choerospondias axillaris (Roxb.) Burtt et Hill, thuoc ho Dao 16n

hot — Anacardiaceae.

Theo dong y, qua xoan tra c6 vi chua, ngot, tinh binh, con vé than cé vi
chua, tinh han. C6 tac dung thanh nhiét giai doc, chi huyét, chi thdng, chi thd. Tri
ty vi hu yéu, an udng khong tiéu, dau bung, ngoai thuong xuat huyét. Tri bong lira,
mun nhot 1& loét va bénh sa nang. Diéu trj tiéu hoa bat lwong, cam tich, bénh sa
nang. Gilp lam ti€u viém, giai doc, giam dau va cam mau.

Tia t6 (danh phap hai phan: Perilla fiutescens var. crispa, dong nghia:

Perilla macrostachya, Perilla ocymoides, Perilla urticifolia, Ocimum frutescens) la
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mdt trong sb khoang 8 loi cay tia t6 thudc ho Hoa méi (Lamiaceae hay Labiatae)
gidng nhur hiing. Loai tia t6 ban dia moc trai rong tix An D6 sang Pong A gom Viét

Nam.

Ca cay, trir r&, gdm 14 (thu hai trudc khi cdy ra hoa), canh (thu hoach khi da
hét 13), qua (6 nhitng cay chu dinh liy qua). Phoi trong mat hogc siy nhe cho kho.

Ngé (bap) 12 mot loai cay luong thuc duge thuan canh tai khu vuc Trung M§
va sau do lan toa ra khip chdu My, danh phép hai phan: Zea mays L. ssp. Mays..
Ngb (bép) lan téa ra phan con lai cta thé gidi sau khi c6 tiép xtic clia nguoi chau
Au véi chiu My véao cudi thé ky 15, dau thé ky 16.

Than cdy bap sau thu hoach c6 gia tri dinh dudng cao dugc sir dung viée cai
thién dinh dudng cho gia stic. Theo két qua nghién ctru ctia Dinh Vin Cai va cong
su (1999) thi than cay bip sau thu hoach cé 25-26% chat kho; 32% xo thd; 68,7%
NDF. Thén cdy ngd thudng cé vi ngot, viéc lam kho than cay ngd cé thé st dung

va trit 1au dai, mic du vay than cdy ngb t6t hon 13 dugc str dung & dang tuoi.

Ngoai ra, dé dat dugc cac muc dich khéc, cac thanh phan khéac c6 thé duoc

bd sung vao ché pham nude kiém theo sang ché nay. Cu thé la:

dé nhdm hd tro cac bénh ctia phu nit khi dung nuéc kiém, thanh phan ngai
ctu (Artemisia absinthium), diép cé (Houttuynia cordata), rau ma (Centella
asiatica) co thé duoc bd sung;

dé su dung hd tro 1am mat, tranh mun nhot va man ngua, cac thanh phén bd
cong anh (Lactuca indica), sai dat (Sphagneticola calendulacea), mi tién thao
(Verbena officinalis) ¢6 thé dugc bd sung;

dé hd tro hé tiéu hoa, thong tiéu va thong mat cling nhu hd tro diéu tri céc
bénh dudng rudt, cic thanh phan voé lwu, artiso (Cynara cardunculus var.

scolymus), co tranh (Imperata cylindrica), 14 du da (Carica papaya), gung
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(Zingiber officinale), 14 6i (Psidium guajava) c6 thé duoc bd sung vao.

dé hd tro ha huyét 4p, cac thanh phan hoa hoe (Styphnolobium japonicum

(L.) Schott), cn tay (Apium graveolens) co thé duoc b sung vao.

d8 hd tro giam dau nhirc, t& thip, cic thanh phan sung, thién nién kién
(Homalomena occulta), trinh nit hoang cung (Crinum latifolium), 14 16t (Piper

sarmentosum), chia voi (Cissus modeccoides) c6 the dugc bd sung vao.

d8 hd tro va phong ngira cam sdt, cac thanh phan bac ha (Mentha arvensis
L), kinh giéi (Elsholtzia ciliata), nguu bang (Arctium lappa), nhan tran
(Adenosma glutinosum), rau ma (Centella asiatica), hing qué (Ocimum basilicum
var. thyrsiflora), huong nhu (Ocimum gratissimum), dinh huong (Syzygium
aromaticum), cuc tan (Pluchea indica), xwong song (Blumea lanceolaria), c6 thé

duoc bd sung vao.

dé hd tro va phong ngira ho hen, cac thanh phan hing chanh (Coleus
amboinicus), cu cai (Raphanus sativus), bach hop (Lilium brownii), he (Allium
ramosum L.), mudp déng (Momordica charantia), trém (Canarium), héng bi
(Clausena lansium), phat thu (Citrus medica var. sarcodactylis), bach qua (Ginkgo

biloba) c6 thé duogc bd sung vao.

dé hd tro an than, hd tro gidc ngu, cac thanh phan binh vdi (Stephania), lac
tién (Passiflora foetida), sen (Nelumbo nucifera), tao ta (Ziziphus mauritiana), x4u

hé (Mimosa pudica) c6 thé duge bd sung vao.

dé bdi bd co thé, cac thanh phan sdm cac loai, ha tha 6 (Fallopia multiflora),
ky t@ (Lycium barbarum L.), cai xoong (Nasturtium officinale), hat géc
(Momordica cochinchinensis), vung (Sesamum indicum), 14 dta (Pandanus
amaryllifolius), dai tao (Zizyphus jujuba Mill.), vt stta (Chrysophyllum cainito) cé

thé dugc bo sung vao.
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Co ngot, co stevia hay cic ngot (danh phép hai phan: Stevia rebaudiana) 13
mot loai thuc vat ¢6 hoa thudc ho Asteraceae. Co ngot co nguén géc tir chau My,
hién duge trong & nhiéu noi trén thé gisi d8 1am chit tao ngot va lam thubc. Hoat
chét chinh trong c6 ngot 1a mot glycoside tén 1a steviol, c6 do ngot gép 300 lan so
v6i duong mia. Vi vAy cé ngot duoc st dung trong cac thuc don it ndng lugng dé

diéu tri cac bénh nhu dai thao dudng, cao huyét ap.

Sang ché 1a d& xuét quy trinh san xuét dung dich kiém hitu co giam thiéu
mui khé chiu, giam thidu mau dugc tién hanh don gian, dé 4p dung cong nghiép

bao gom cac budc:

(i) lam khé riéng r& cui vo budi (Citrus maxima), vo cam sanh (Citrus
reticulata x maxima), v6 chanh (Citrus), than va 14 cdy man trau (Eleusine indica),
than va 1a cdy hodc huong (Pogos cablin (Blanco) Benth), cdy dinh lang (Polyscias
fruticosa), mach mén (Ophiopogon japonicus), dia lién (Kaempferia galanga), ma
dé (Plantago major L), tia t6 (Perilla frutescens var. crispa) dén khi dat do dm
<7%, tiép d6 nghién dén kich c& nim trong khoang tir 200pum dén 500um, than cay
ngd (Zea mays L. ssp.) dugc st dung la dang than tuoti, khong can 1am khé va duoc
cét thanh c4c khtc ndm trong khoang tir 1mm dén 2mm;

(ii) tron cac nguyén lidu da nghién va cat theo ty 1é trong luong bang nhau
va chiét bang cach dun hdn hop nguyén liéu trong nude véi ty 1é trong luong hdn
hop nguyén liéu va thé tich nudc 1a 1:5 (kg/lit) trong thoi gian nam trong khoang
tir 1 gior dén 3 gid va dé ngudi vé nhiét 6 phong;

(iii) loc thé dé thu duoc dich loc;

(iv) cho hdn hop gdm Zeolite Y duoc cai bién bang k&m kim loai ¢ cong
thirc xZn(I1)/Zeolite Y va than hoat tinh vao dich loc va khudy déu trong thoi gian

nim trong khoang tir 6 gid dén 12 gio, tiép d6 dé ling va thu dich 16ng phia trén;
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(v) loc dich loc thu duge & bude (iv) bang cach loc qua gom loc ¢ do day
nim trong khoang tir 5Smm dén 10mm dé thu dugc dung dich kiém hitu co thanh

pham.

Céc nguyén liéu nhu cui vo budi, vo cam sanh, vo chanh, than va 14 cly man
triu, than va 14 cay hoéc huong, cdy dinh ldng, mach mon, dia lién, ma dé, tia to,
than cay ngd dugc lam kho riéng ré& dén khi dat d6 4m <7%. Tiép d6, cac nguyén
liéu nay duoc nghién dén kich ¢& nam trong khoang tir 200pm dén 500pm trude
khi duge trén voi nhau dé chiét bang nude.

Kich ¢& nguyén liéu anh huéng nhiéu t6i nude kiém thanh phim vi anh
huéng t6i kha ning chiét kiét nguyén lidu khi st dung dung moi nuée. Tac gia
sang ché dd nghién ctu va di dén két luan ring kich c¢& nguyén licu nim trong
khoéng tir 200pum dén 500pm, t6t hon 1a nam trong khoang tir 250um dén 400pm,
tt nhit 1a ndm trong khoang tir 300pm dén 350pum 14 phi hop.

Céac nguyén liéu sau khi dugc lam kho va dugc nghién hodc dugc cat riéng
& s& dugc can va tron theo ty 1€ trong luong bang nhau va chiét bang cach dun hon

hop nguyén liéu trong nudec.

Theo cc phuong 4n khac, nguyén liéu cta cac thanh phan riéng 1& c6 thé
duogc tron theo cac ty 1€ khac nhau dé tao ra nuéc kiém thanh phém c6 nhiing dac
trung khéc nhau. Vi du, dé tao d6 ngot thanh cho nudc kiém, thanh phan than cay
ngod cd thé duoc st dung véi trong lugng tir 2 dén 5 1an trong lugng so voi trong
luong cac thanh phan than va 14 ciy man trau, than va 14 cdy hoéc huong, cay dinh
lang, mach mon, dia lién, ma dé, tia to, trong khi do, thanh phén cli v6 budi c6 thé
duogc str dung véi trong lugng tir 0,5 dén 1 1an so vdi trong luong clia nguyén lidu

than cay ngo.

Thanh phan co ngot ¢6 thé tiry ¥ duoc bo sung dé tao vi ngot cho nudc kiém
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thanh phdm, tuy nhién ty 1& trong lwong bot nguyén liéu cla thanh phan nay tdt

hon 14 ndm trong khoéang tir 1% dén 3% trong luong so véi thanh phan cti v6 budi.

Than cay ngd c6 thé duoc st dung 1a thin cdy ngd twoi. Theo phuong 4n
nay, than cay ngd tuoi dugc cit thanh cdc doan nho tir 1 dén 2mm va duoc tron
theo ty 1& thong thuong véi cac nguyén lidu khéc trude khi tién hanh chiét bang

nudc.

Téc gia sang ché da tién hanh cac khao sat va di dén viée st dung ty 18 trong
luong hdn hop nguyén liéu va thé tich nudc 1a 1:5 (kg/lit) trong thoi gian nim

trong khoang tir 1 gio dén 3 gio, t6t hon 1a nim trong khoang tir 1,5 gio dén 2 gio.

Sau khi chiét bing nudce, hdn hop duoc dé ngudi vé nhiét do trong phong va
tién hanh loc thd str dung 1an luot ludi inox 100 mesh va 200mesh dé thu duoc

dich loc.

Diém khac biét dic trung nhat ctia quy trinh san xudt nude kiém hitu co theo
sang ché 1a viéc st dung hdn hop gdm Zeolite Y duoc cai bién bang kém kim loai
c6 cong thire xZn(I)/Zeolite Y va than hoat tinh dé xir Iy mau va mui cua dich loc
trude khi loc gbm.

T4c gia sang ché da tién hanh c4c nghién ctu siu rong dé di dén viéc st
dung hdn hop gdm Zeolite Y duoc cai bién bing kém kim loai co cong thirc
xZn(Il)/Zeolite Y va than hoat tinh dé tao ra mot hé xtc tac di thé nham muc dich
chuyén hoa céc hop cht ty nhién c6 mit trong dich loc dé tao ra cac hop chét hitu
co ¢6 tinh chét kiém, ddng thoi khir cac chat ¢ mau va mui trong dich loc. Vi
viéc st dung hé xuc tac di thé nay, hiéu qua bat ngod da duoc tao ra dbi véi quy
trinh theo sang ché khi tao ra dwoc nude kiém hitu co hoan toan khong mau va
khéng ¢6 mui khé chiu véi bude don gian, dé thuc hién va dé dang 4p dung & quy

md cong nghiép.
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Zeolit Y c6 cAu truc tinh thé giéng nhu cAu tric cia mét loai zeolit tu nhién
¢ tén la Faujazit (Faujasite). Do d6, n6 dugc mang ma hiéu qudc té (structure type

code) 1a FAU do uy ban danh phép cua [UPAC dé nghi.

Thanh phin hod hoc cia mot don vi tinh thé co ban clia Y la:

Na56[(A1 02)56(Si02)136] 25 OHQO

Tinh thé co ban ctia Y ¢6 ciu truc lap phuong, thudc nhom dbi xung Fd3m,
khoang cach 6 mang a = 24,7 A. Mat d6 vét liéu cta Y 1a 17,7 T/1000 A ° (sb
nguyén t T cua t&r dién TO4 (T = Si, Al....) trong mét thé tich 1000 A®) rat thap,

chimg t6 Y 1a zeolit kha “rng”, bén trong né chira nhiéu thé tich trong.

Zeolit Y thuong duge diéu ché tir ngudn silic va ngudn nhom aluminat. Mot
s6 chat "mam" dé khoi mao cho qua trinh két tinh zeolit ciing duge thém vao hdn
hop gel tdng hop zeolit. Sy két tinh thudng dugce tién hanh trong mot thiét bi két
tinh 16n, kéo dai tir 8 gid cho dén vai ngay, tiy thudc vao ngudn nguyén liéu ban
dAu, diéu kién két tinh, do tinh thé cta zeolit va thanh phan héa hoc ctia zeolit san
phdm. Zeolit sau khi két tinh duoc tach ra khoi pha 16ng bang cac may loc ly tim

va rira bang nude kich thudce hat ¢& ndm trong khoang tir 1 dén 5um.

Piéu ngac nhién la viéc st dung Zeolit Y chua dugc lam bién tinh khong
cho két qua khir mdi va khtr mau 8t nhu viée str dung Zeolite Y dugc cai bién

bang kém kim loai c6 cong thiic xZn(IT)/Zeolite Y.

Pé diéu ché xZn(I1)/ZY, Zeolite Y dugc bd sung vao binh phan tmg chira
dung dich Zn(OAc), v6i ndng do6 tuong tmg trong nudce ct hai 1an. Tiép d6, hon
hop duoc khudy & nhiét d6 45°C trong bon gidy dé cho phép ion Zn(I) dugc trao
d6i vao bén trong cau tric zeolite. Hon hop dugc lam kho & nhiét do 45°C trong 16
dé loai b nudce. Cudi cling, nung bot xZn(I1)/ZY & nhiét do 600°C trong thoi gian

2 gidr va dé ngudi vé nhiét do phong.
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Kich ¢& hat cua bdt xZn(I[)/ZY dugc st dung t6t nhét 13 nim trong khoang

tir 1pm dén 5pm, t6t hon 14 ndm trong khoang tir 2pum dén 4pm.

Than hoat tinh dugc st dung la loai than hoat tinh c6 thanh phén carbon tu
99,9% trd 1én, ¢c6 mau den, dién tich bé mat 16n, xép va rSng. Than hoat tinh duoc
sir dung phd bién trong viéc loc nudc va xir ly nhiéu loai hoa chat. Viéc két hop bot
xZn(I1)/ZY trén than hoat tinh d& mang lai két qua hiép dong vuot troi trong viéc

hap thu cac kim loai nang, khir mui va khtr mau cho nude kiém thanh pham.

Than hoat tinh ¢ thé dugc tron véi bot Zeolite Y duoc cai bién bang kém
kim loai v6i kich ¢& ndm trong khoang tir 10pm dén 100pm, t6t hon 1a ndm trong
khoang tlr 20pm dén 80pm.

Theo mdt phuong 4n ctia sang ché, trong cong thirc xZn(IT)/Zeolite Y, x ty 18
phan trim kém kim loai trong zeolite Y va nim trong khoang tir 3 dén 8.

Theo mdt phuong an cua sang ché, trong cong thirc xZn(Il)/Zeolite Y, x
bang 5,5.

Theo mot phuwong 4n cia sang ché, ty 18 trong luong ctia xZn(II)/Zeolite Y
va than hoat tinh 1a nim trong khoang tir 0,3:10 dén 1:10.

Theo mot phuwong én cta sang ché, ty 18 trong luong ctia xZn(II)/Zeolite Y
va than hoat tinh 14 nim trong khoang tir 0,5:10 dén 1:10.

Theo mot phuong 4n cia sang ché, ty 18 trong luong ctia xZn(II)/Zeolite Y
va than hoat tinh l1a 0,7:10.

Theo mdt phuong 4an cia sang ché, ty 1& trong luong hdn hop cla
xZn(II)/Zeolite Y va than hoat tinh va thé tich dich loc 1a nam trong khoang tir 1:10
dén 1:15 (kg/lit).

Theo mét phuong 4n cua séang ché, ty 1& trong lwong hdn hop cua
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xZn(Il)/Zeolite Y va than hoat tinh va thé tich dich loc 12 1:12 (kg/lit).

Budc xtt Iy ndy duge thyc hién bang cach cho hdn hop gdm Zeolite Y duogc
cai bién bang k&m kim loai ¢6 cong thirc xZn(II)/Zeolite Y va than hoat tinh vao
dich loc thd thu dugce sau khi loc qua cac ludi inox va khudy déu trong thoi gian
nim trong khoang tir 6 gio dén 12 gio, tot hon 1a khoang 8h va tiép d6 dé ling va
gan thu dich 1éng phia trén qua vai loc. Tuy nhién, cling c6 thé tién hanh loc lai

dung dich qua luéi lgc inox.

Sau khi thu dugc loc dich loc da xt 1y bang hdn hop gém Zeolite Y dugc cai
bién béng kém kim loai c6 cong thirc xZn(Il)/Zeolite Y va than hoat tinh, dich loc
nay s& duogc tién hanh loc thdm tau qua gbm loc c6 do day nam trong khoang tir

5mm dén 10mm dé thu dugc dung dich kiém hiru co thanh pham.

Nude kiém hiru co thanh pham c6 thé dugc dong vao chai hodc tai dé dugc
st dung truc tiép hodc co6 thé dugce bo sung cac chat khoang, canxi hoa tan, canxi
hitu co hoac céac chat bo sung khac dé nang cao gia tri st dung.

Theo phuong an thuc hién nay, nude kiem hitu co c¢é thé dugce bd sung canxi
gluconate véi nong do nam trong khoang tir 0,01% dén 5% trong luong.

Sau day, sang ché s€ dugc mo ta chi tiét hon véi cac vi du thuc hién hién
sang ché. Tuy nhién, can phai hiéu rang cac vi du nay don thuan la cac vi du minh

hoa ctia sdng ché ma khong nham muc dich gidi han pham vi cia sang ché.
Vi du thye hién sang che

Vi du 1: San xuat dung dich kiém h{tu co gidm thiéu mui kho chiu, giam thiéu mau
theo sang ché
Chuan bi va lam kho riéng r€ cui voé budi (Citrus maxima), vo cam sanh

(Citrus reticulata x maxima), vé chanh (Citrus), than va 14 cay man trau (Eleusine
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indica), than va 14 ciy hodc huong (Pogos cablin (Blanco) Benth), ciy dinh lang
(Polyscias fruticosa), mach mdn (Ophiopogon japonicus), dia lién (Kaempferia
galanga), mé d& (Plantago major L), tia to (Perilla frutescens var. crispa) dén khi

dat do Am <7%, tiép d6 nghién dén kich c¢& khoang tir 300pum dén 350um.

Than cay ngd twoi, khéng can lam kho va dugc cét thanh cac khic khoang

1,5mm.

Tron cac nguyén liéu (11 nguyén liéu) da nghién va cét theo ty 1& trong
luong bang nhau dé thu duge 2,2kg hdn hop nguyén lidu. Chiét hdn hop nguyén
liéu nay bang cach dun hdn hop nguyén liéu trong 11 lit nudc cat trong thoi gian
khoang 1,5 gitr va dé ngudi vé nhiét do phong;

Sau khi chiét bang nudce, hdn hop duge dé ngudi vé nhiét do trong phong va
tién hanh loc tho st dung lan luot luéi inox 100 mesh va 200mesh dé thu duoc

dich loc.

Cho hdn hop gdém 35g Zeolite Y duge cai bién bing k&m kim loai ¢6 cong
thirc xZn(Il)/Zeolite Y (x lan luot bé‘mg 1,2,3,4,5,55,6,7, 8,9) va 500g than
hoat tinh d4 nghién dén kich ¢& hat 60pum (ty 1é trong luong cta xZn(Il)/Zeolite Y
va than hoat tinh 1a 0,7:10) vao 6,1 lit dich loc sau khi loc thé (ty I€ trong luong
hén hop cua xZn(II)/Zeolite Y va than hoat tinh va thé tich dich loc 14 1:12), va
khudy déu trong thoi gian khoang tir 7 gid, tiép dé dé lang va thu dich léng phia
trén. Trong truong hop dich loc con 1an lwong than hoat tinh lo ling nhiéu, ¢6 thé

tién hanh lai buéde loc thd qua vai loc hodc tot hon 14 1uéi loc inox.

Loc dich loc thu duge & bude trude bang cach loc qua gbm loc c6 do day
nim trong khoang tir Smm dén 10mm dé thu dugce dung dich kiém hiru co thanh

pham.

Dung dich kiém hitu co dugc dénh gia ngoai quan va do d6 pH bang may do
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PH/ORP Hanna HI8424 do hiing HANNA ctia Nhat Ban san xuat.

19/30

Ngoai ra, cac dung dich kiém hiru co thu duge ciing dugc do mau dung dich

bang cach sir dung may do mau theo thang mau CIELab. Thang mau CIE L*a*b*
(CIE Lab) ra doi nam 1976 1a sy cai tién ctia hé mau Hunter Lab. M6 hinh CIE

L*a*b duogc xay dung dua trén kha ning cam nhdn mau sdac ciia mat nguoi. Cac gia

tri Lab mo ta tat ca cdc mau ma mat cia mdt nguoi binh thuong c6 thé nhin thay

dugc. HE mau Lab 1a m6 hinh dang hinh ciu dugc biéu dién béng td hop 3 kénh x1r

ly (3 truc): truc L 14 truc thing ding biéu dién do sang ctia mau. C6 gia tri tir den

(0) dén trang (100), truc a chira cac gia tri mau tir mau xanh 14 cdy (4m) dén mau

dé6 (duong) va truc b chita cac gia tri mau tor mau xanh duong (am) dén mau vang

(duong). Cac thong sb duoc liét ké trong bang 1 dudi day.

Bang 1

Hdn hop xt Iy bao | Cam quan cua dung dich kiém Mau sic theo thang | Do pH
gdm than hoat tinh va CIELab
xZn/ZeoliteY - - -

b6 trong Mui Vi L a b
1Zn(Il)/ZeoliteY Trong subt | khong Ngotnhe | 95 3 3 13,4
27Zn(Il)/ZeoliteY Trong sudt khong Ngotnhe | 95,2 3 3 13,5
3Zn(Il)/ZeoliteY Trong subt khong Ngotnhe | 96,5 2 2 13,5
47Zn(I1)/ZeoliteY Trong subt khéng Ngotnhe | 96,9 1,5 1,5 13,7
5Zn(Il)/ZeoliteY Trong sudt | khéng | Ngotnhe | 97 1 1 13,8
5,5Zn(ll)/ZeoliteY Trong sut | khong Ngotnhe | 97 1 1 13,9
6Zn(Il)/ZeoliteY Trong subt | khong Ngotnhe | 97 1 1 13,9
7Zn(1l)/ZeoliteY Trong subt | khong Ngotnhe | 97 1 1 13,9
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8Zn(IT)/ZeoliteY

Trong sudt

khong

Ngotnhe | 97

13,8

9Zn(IT)/ZeoliteY

Trong sudt

khong

Ngotnhe | 97

13,8

20/30

Céc dung dich kiém thanh phém theo vi du nay cling dugc kiém tra céc chi

tiéu kim loai ning, két qua duoc liét ké & bang 2 duéi day.

Bang 2
Hdn hop xir 1y bao Chi tiéu kim loai ning
gdm than hoat tinh va
xZn/ZeoliteY Po cd As

1Zn(I1)/ZeoliteY Khéng phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién

2Zn(Il)/ZeoliteY Khéng phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién

3Zn(Il)/ZeoliteY Khéng phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién

4Zn(1l)/ZeoliteY Khoéng phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién

5Zn(Il)/ZeoliteY Khong phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién

5,5Zn(Il)/ZeoliteY Khoéng phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién

6Zn(1l)/ZeoliteY Khéng phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién

7Zn(1l)/ZeoliteY Khoéng phat | Khong phat hién | Khong phat hién
hién
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8Zn(I)/ZeoliteY Khong phat | Khong phat hién | Khong phat hién

hién

9Zn(1l)/ZeoliteY Khong phat | Khong phat hién | Khong phat hién

hién

Vi du 2: San xuét dung dich kiém hitu co chi xir Iy dich loc sau khi chiét bang

zeloite Y, zeolite Y dugc cai bién béng k&m kim loai va than hoat tinh riéng ré

Chuén bi va 1am kho riéng ré cui vo buédi (Citrus maxima), vo cam sanh
(Citrus reticulata x maxima), vé chanh (Citrus), than va 14 cay man trau (Eleusine
indica), than va 13 cay hodc hwong (Pogos cablin (Blanco) Benth), cy dinh ling
(Polyscias fruticosa), mach mon (Ophiopogon japonicus), dia lién (Kaempferia
galanga), mi dé (Plantago major L), tia to (Perilla frutescens var. crispa) dén khi

dat d6 4m <7%, tiép d6 nghién dén kich c& khoang tir 300pum dén 350um.

Than cdy ngd tuoi, khong can 1am kho va dugc cit thanh céac khiic khoang

1,5mm.

Tron cac nguyén liéu (11 nguyén liéu) di nghién va cit theo ty 18 trong
luong bang nhau dé thu duoc 2,2kg hén hop nguyén liéu. Chiét hén hop nguyén
liéu nay bang cach dun hdn hop nguyén lidu trong 11 lit nudc cat trong thoi gian

khoang 1,5 gior va dé nguoi vé nhiét d6 phong;

Sau khi chiét bing nuée, hdn hop duoc dé ngudi vé nhiét do trong phong va
tién hanh loc thd st dung lan luot ludi inox 100 mesh va 200mesh dé thu duoc
dich loc.

Cho hdn hop gém 35g zeolite Y hodc Zeolite Y duge cai bién biang kém kim
loai ¢6 cong thic xZn(IT)/Zeolite Y (x lan luot bang 1, 2, 3, 4, 5, 5,5, 6, 7, 8, 9)
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hodc 500g than hoat tinh da nghién dén kich c& hat 60um riéng vao 6,1 lit dich loc
sau khi loc thd va khudy déu trong thoi gian khoang tir 7 gio, tiép d6 dé lang va thu
dich 16ng phia trén. Trong trudng hop dich loc con 1an lugng than hoat tinh lo ling

nhiéu, c6 thé tién hanh lai bude loc thé qua vai loc hodc tét hon 1a Iudi loc inox.

Loc dich loc thu dugc & budce trude bf?mg cach loc qua gém loc co6 do day
nim trong khoang tir Smm dén 10mm dé thu duoc dung dich kiém hitu co thanh
pham.

Dung dich kiém hitu co duoc danh gia ngoai quan va do d6 pH bang méy do
PH/ORP Hanna HI8424 do hang HANNA ctia Nhat Ban san xuét.

Ngoai ra, cac dung dich kiém hitu co thu dugc ciing dugc do mau dung dich
bang cach st dung may do mau theo thang mau CIELab. C4c thong s6 duoc liét ké

trong bang 3 dudi day.

Bang 3
Chét xir ly dich loc Cam quan cua dung dich kiém Mau sic theo thang | Do pH
CIELab
Do trong | Mui Vi L a b’
Zeolite Y Trong subt | Hing Khé uéng | 75 20 17 12,1
1Zn(Il)/ZeoliteY Trong subt | Hing Ngang 80 11 12 12,6
nhe nhe
27Zn(Il)/ZeoliteY Trong sudt | Hang Ngang 83 12 11 12,8
nhe nhe
3Zn(I)/ZeoliteY Trong subt | Hing Ngang 84 11 11 12,9
nhe nhe
47Zn(Il)/ZeoliteY Trong subt | Hang Ngang 86 10 9 13
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nhe nhe

5Zn(ID)/ZeoliteY Trong subt | khong Ngot nhe | 86 9 9 13,1

5,5Zn(IT)/ZeoliteY Trong sudt | khéng | Ngotnhe | 86 9 9 13,2

6Zn(I)/ZeoliteY Trong sudt | khong Ngotnhe | 86 9 10 13,1

7Zn(I1)/ZeoliteY Trong subt | Hing Ngang 86 10 10 13,2
nhe nhe

8Zn(Il)/ZeoliteY Trong sudt | Hang Ngang 86 11 10 13,1
nhe nhe

9Zn(Il)/ZeoliteY Trong sudt | Hang Ngang &5 10 11 13,1
nhe nhe

Than hoat tinh Trong sudt | Hing Khé ubng | 77 15 14 11,4
manh

23/30

Nhu vay, c6 thé thdy rang viéc chi xir 1y dich loc sau khi chiét bing zeloite

Y, zeolite Y duoc cai bién béng k&m kim loai va than hoat tinh riéng ré sé€ tao ra

dung dich kiém hitu co vai cac chi s6 mau va do pH kém hon nhiéu so voi viée su

dung hén hop gdm Zeolite Y duogc cai bién bang kém kim loai ¢é cong thirc

xZn(Il)/Zeolite Y va than hoat tinh nhu ¢ vi du 1.

Vi du 3. San xuat nude kiém hitu co dé nham ho trg cac bénh cua phu nit khi dung

nudc kiém

Chudn bj cc nguyén liéu tuong tu vi du 1, chi khéc 1a thanh phan b6 sung 14

than va 14 ngai ctru (Artemisia absinthium) duge bd sung, tong thanh phan nguyén

liéu 14 12. C4c thanh phan nguyén liéu dugc duge phdi tron theo ty 16 béng nhau.

Céac budc quy trinh dugc tién hanh nhu trong vi du 1, nudc kiém thu duoc ¢6

do pH = 13,8.

23



50430 24/30

Vi du 4. San xuét nudc kiém hitu co dé st dung hd trg [am mét, tranh myn nhot va
man nglra

Chuén bi cac nguyén liéu twong tur vi du 1, chi khac 1a thanh phan bd sung
sai dét (Sphagneticola calendulacea) duge bo sung, téng thanh phan nguyén liéu 13
12. Céc thanh phan nguyén liéu dugc duge phdi trén theo ty 18 béng nhau.

Céc budce quy trinh duoc tién hanh nhu trong vi du 1, nuéce kiém thu duoc c6

dé pH=13,7.
Vi du 5. San xuét nudc kiém hiru co dé hd tro hé tiéu hoa, thong tiéu va thong mat
cling nhu hd trg diéu tri cac bénh dudng rudt

Chuén bj cac nguyén liéu tuwong tu vi du 1, chi khac 1a thanh phﬁn ) sung
artiso (Cynara cardunculus var. scolymus) duge bod sung, tong thanh phan nguyén

liéu 14 12. C4c thanh phan nguyén liéu duge dugc phbi trén theo ty 18 bang nhau.
Céc budc quy trinh duoc tién hanh nhu trong vi du 1, nuée kiém thu dugc cé

dé pH = 13,8.

Vidu 6. San xuét nude kiém hitu co dé hd tro ha huyét ap

Chudn bi cdc nguyén liéu twong tu vi du 1, chi khéc 13 thanh phan bd sung
hoa hoe (Styphnolobium japonicum (L.) Schott) duoc bd sung, tong thanh phan
nguyén liéu [a 12. Cac thanh phén nguyén liéu duge dugc phéi tron theo ty 1€ béng

nhau.

Céc buéc quy trinh duge tién hanh nhu trong vi du 1, nuée kiém thu duoc c6

do pH = 13,8.

Vi du 7. San xuét nuée kiém hitu co dé hd tro giam dau nhuec, té thép

Chudn bi céc nguyén lidu twong tu vi du 1, chi khac 13 thanh phan b sung
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trinh nit hoang cung (Crinum latifolium) dwoc bo sung, téng thanh phan nguyén

liéu 14 12. Céc thanh phin nguyén liéu dugc duoc phéi tron theo ty 1& bang nhau.
Céc budce quy trinh duoc tién hanh nhu trong vi du 1, nuéce kiém thu duogc c¢6

do pH=13,8.

Vi du 8. San xuét nude kiém hitu co dé hd tro va phong ngira cam sbt

Chudn bi cdc nguyén liéu twong tu vi du 1, chi khéc 13 thanh phan bo sung
bac ha (Mentha arvensis L.) duoc bd sung, tong thanh phan nguyén liéu 1a 12. Cac

thanh phan nguyén liéu dugc dugc phéi tron theo ty 18 bang nhau.

Céac budc quy trinh dugce tién hanh nhu trong vi du 1, nudce kiém thu duoc c6
do pH=13,8.
Vi du 9. San xuét nude kiém hiru co dé hd tro va phong ngtra ho hen

Chuén bi cac nguyén liéu twong tu vi du 1, chi khac 1 thanh phén bd sung
hung chanh (Coleus amboinicus) duge bd sung, tong thanh phén nguyén liéu 1a 12.

Céc thanh phan nguyén liéu dugc duge phdi tron theo ty 18 bang nhau.

Céc budc quy trinh duoc tién hanh nhu trong vi du 1, nudc kiém thu duoc co
do pH=13,8.
Vi du 10. San xuét nude kiém hiru co dé hd tro an than, hd tro giéc ngu

Chudn bi cac nguyén lidu twong ty vi du 1, chi khac 14 thanh phan b6 sung
binh véi (Stephania) duge bd sung, tong thanh phan nguyén liéu 1a 12. C4c thanh

phan nguyén liéu dugc duge phdi tron theo ty 18 bang nhau.

Céc bude quy trinh dugc tién hanh nhu trong vi du 1, nude kiém thu duoc c6

do pH=13,8.
Vidu 11. San xuét nuée kiém hitu co dé bdi bd co thé
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Chuén bi cac nguyén liéu tuong tu vi du 1, chi khac 1a thanh phﬁn bd sung
ha thu 6 (Fallopia multiflora) dugc bd sung, téng thanh phan nguyén liéu 1a 12.
Céc thanh phan nguyén liéu duoc dugc phdi tron theo ty 18 bang nhau.

Céc budc quy trinh duoc tién hanh nhu trong vi du 1, nudce kiém thu duoc c6

do pH=13,8.
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Yéu cau bao ho
1. Quy trinh san xuat dung dich kiém hitu co giam thiéu mui khoé chiu, giam thiéu

mau duge tién hanh don gian, d& 4p dung cong nghiép bao gdm céc bude:

(i) 1am kho riéng r& cui vO budi (Citrus maxima), vo cam sanh (Citrus
reticulata x maxima), vo chanh (Citrus), than va 14 cay man trau (Eleusine indica),
than va 14 cay hodc huong (Pogos cablin (Blanco) Benth), cdy dinh lang (Polyscias
fruticosa), mach mon (Ophiopogon japonicus), dia lién (Kaempferia galanga), ma
dé (Plantago major L), tia t6 (Perilla frutescens var. crispa) dén khi dat d6 am
<7%, tiép d6 nghién dén kich ¢& nim trong khoang tlr 200um dén 500um, than cay
ngd duoc st dung la dang than tuoi, khong can 1am khé va duoc cat thanh céc

khtic ndm trong khoang tir lmm dén 2mm;

(ii) tron cac nguyén liéu da nghién va cét theo ty 18 trong luong bang nhau
va chiét bang cach dun hdn hop nguyén liéu trong nudce véi ty 1& trong lugng hon
hop nguyén liéu va thé tich nudc 1a 1:5 (kg/lit) trong thdi gian niam trong khoang
tir 1 gior dén 3 gio va dé nguoi vé nhiét 6 phong;

(iii) loc thé dé thu duoc dich loc;

(iv) cho hdn hop gdm Zeolite Y dugc cai bién bing kém kim loai cé cong
thirc xZn(IT)/Zeolite Y va than hoat tinh vao dich loc va khudy déu trong thoi gian
nam trong khoang tir 6 gitr dén 12 gio, tiép d6 dé lang va thu dich 16ng phia trén;

(v) loc dich loc thu dugc & budce (iv) b%mg cach loc qua gé)m loc c6 do day
nim trong khoang tir 5mm dén 10mm dé thu duoc dung dich kiém hitu co thanh

pham.

2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 trong cong thirc xZn(Il)/Zeolite Y, x ty 1& phan

tram k&m kim loai trong zeolite Y va nim trong khoang tir 3 dén 8.
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3. Quy trinh theo diém 1, trong d6 trong cong thiic XZn(II)/Zeolite Y, x bang 5,5.

4. Quy trinh theo diém bat ky trong sb cac diém néu trén, trong d6 ty 1€ trong
luong cta xZn(I)/Zeolite Y va than hoat tinh 14 ndm trong khoang tlr 0,3:10 dén
1:10.

5. Quy trinh theo diém bét ky trong sb cac diém néu trén, trong d6 ty 1& trong
luong cua xZn(Il)/Zeolite Y va than hoat tinh 1a nim trong khoang tir 0,5:10 dén
1:10.

6. Quy trinh theo diém bét ky trong sb cac diém néu trén, trong d6 ty 18 trong

luong ctia xZn(I1)/Zeolite Y va than hoat tinh 13 0,7:10.

7. Quy trinh theo diém bét ky trong s cac diém néu trén, trong d6 ty 1é trong
lugng hon hop cua xZn(IT)/Zeolite Y va than hoat tinh va thé tich dich loc 13 nim
trong khoang tir 1:10 dén 1:15 (kg/lit).

8. Quy trinh theo diém bét ky trong s cac diém néu trén, trong d6 ty 1é trong
luong hdn hop cua xZn(Il)/Zeolite Y va than hoat tinh va thé tich dich loc 1a 1:12
(kg/lit).

9. Quy trinh theo diém bt ky trong sb cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phan bd
sung & bude (i) duoc chon tir nhém bao gdm ngai ctru (Artemisia absinthium), diép

ca (Houttuynia cordata), rau ma (Centella asiatica).

10. Quy trinh theo diém bt ky trong sb cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phin
bd sung & budce (i) duoc chon tir nhém bao gém bd cong anh (Lactuca indica), sai

dat (Sphagneticola calendulacea), ma tién thao (Verbena officinalis).

11. Quy trinh theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phan
bd sung & bude (i) duge chon tir nhém bao gdm cac thanh phan vo luu, artiso
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(Cynara cardunculus var. scolymus), c6 tranh (Imperata cylindrica), 14 du du

(Carica papaya), gung (Zingiber officinale), 14 b1 (Psidium guajava).

12. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 8, trong do6 thanh phan
bd sung & budc (i) dwoc chon tir nhom bao gébm hoa hoe (Styphnolobium

Jjaponicum (L.) Schott), can tay (Apium graveolens).

13. Quy trinh theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phan
bd sung ¢ budc (i) dugc chon tir nhém bao gbm thién nién kién (Homalomena
occulta), trinh nt hoang cung (Crinum latifolium), 14 16t (Piper sarmentosum), chia

vo61 (Cissus modeccoides).

14. Quy trinh theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phan
bd sung & bude (i) duge chon tir nhém bao gdm bac ha (Mentha arvensis L.), kinh
gigi (Elsholtzia ciliata), nguu bang (Arctium lappa), nhan trdin (Adenosma
glutinosum), rau ma (Centella asiatica), hing qué (Ocimum basilicum var.
thyrsiflora), huong nhu (Ocimum gratissimum), dinh huong (Syzygium

aromaticum), cc tan (Pluchea indica), xuong song (Blumea lanceolaria).

15. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phan
bd sung & bude (i) duge chon tir nhém bao gébm hiing chanh (Coleus amboinicus),
cu cai (Raphanus sativus), bach hop (Lilium brownii), he (Allium ramosum L.),
mudp déng (Momordica charantia), trém (Canarium), hdng bi (Clausena

lansium), phat thu (Citrus medica var. sarcodactylis), bach qua (Ginkgo biloba).

16. Quy trinh theo didm bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phan
b6 sung & bude (i) duge chon tir nhém bao gdm binh véi (Stephania), lac tién
(Passiflora foetida), sen (Nelumbo nucifera), tao ta (Ziziphus mauritiana), x4u hd

(Mimosa pudica).
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17. Quy trinh theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén 8, trong d6 thanh phén
bd sung & bude (i) duge chon tir nhém bao gdm sim céc loai, ha thu 6 (Fallopia
multiflora), Ky t& (Lycium barbarum L.), cai xoong (Nasturtium officinale), hat géc
(Momordica cochinchinensis), vung (Sesamum indicum), 14 dta (Pandanus

amaryllifolius), dai tao (Zizyphus jujuba Mill.), va stta (Chrysophyllum cainito).
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