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Linh vie k§ thuat dwge dé cap

Sang ché d& cap dén phuong phép danh gia tdc dong cua ché phim
nu6e hoa 18n sy hai long cia dbi twong con ngudi, phuong phap didu ché
hodc t6i vu héa ché phim nudc hoa ma ting cudng sy hai 1ong, ché phdm
nudc hoa ma tang cuong sy hai long, cling nhu cac san pham tiéu dung chia

ché pham nudc hoa.

Tinh trang k§ thuit cia sing ché

Su hai 10ng (hodc chinh x4c hon “sy hai 1ong chu quan®) 1a khai niém
phirc tap ma noéi chung con nguoi khong thé n6i rd mot cach d& dang. Phan
16n con ngudi chi can bang su hai 1ong véi cam gidc hanh phuc, hodc ¢6 thé
la thu gidn. D6i khi dinh nghia chinh xac hon cua sy hai long st dung trong
tai liéu chuyén nganh dé cap dén sy hai 1ong dudi dang sy danh gid xic cam
va nhén thirc bdi mot nguoi trong cudc séng cua anh ta hoac ¢ ta. Theo dinh
nghfa nay, cai goi 12 yéu t& “xtic cam” dé cap dén tAm trang va cam xuc ci
nhan. Tac dong tich cuc xuét hién khi tdm trang va cam xtc trai qua Ia dé
chiu (vi du vui sudng, han hoan, yéu mén, va tuong tu), trong khi xtic cam
duoc cho 13 tiéu cuc khi tAm trang va cam xtc trai qua 1a khé chiu (vi du to1
16i, gian dit, x4u hd, va tuong tu). Theo tdm 1y hoc, ngudi trdi qua tam trang
hanh phuc khi sy can b%lng xuc cam la sao cho tac dong tich cuc c6 anh hudng
16n hon tac dong ti€u cuc.

Yéu t6 quan trong khac ciia sy hai 1ong chi quan — dugc goi 1a yéu tb
“phan thic”— d& cdp dén su danh gia clia con ngudi vé sy thoa man trong
cubc sdng cia anh ta hodc cd ta theo thuét ngit chung (vi du cude sdng nodi

chung) va theo thuét ngit riéng, nhu doi véi sy thda man trong cdc moi quan
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hé ca nhan, mot su kiém soat c6 anh huong dén cudc séng cua mot nguoi, v
nghia muc dich nhan thiy ctia mét ngudi, va tuong tu.

Su hai 10ng thudng dugc danh gia bang cach sir dung cac phuong phép
tu bao cédo, thuong & dang bang céu hoi.

Nguoi tra 161 duge hoi mot loat cau hoi, mbi cau héi lién quan dén sy
thich hop chuin do véi mét trang thai chi quan khac ma duoc xem 13 ¢ anh
huéng 1én yéu t6 xic cam hodc nhan thic clia su hai long. Piéu ndy c6 thé
bao gém cac trang thai chi quan ma cé tac dong tich cuc hodc ti€u cuc lén sy
hai long chu quan, vi du sy budn b3, mét moi, nhan nai, choc tirc, va tuong tu.
D4i véi mdi cau hoi, vi du thudc loai “ban budn?”, ngudi tra 10i duoc hoi dé
danh gia sy nhin nai cia mdi trang thai chil quan trén thang diém danh gia
gita cac thai cuc, vi du tir rat khong kién nhan dén rét kién nhin. Bang cach
cho dit liéu tra 161 clia ngudi tra 101 qua phén tich thdng ké thi c6 thé dinh
lwong su hai 10ng. Theo cach nay, nhiéu chi s6 da dwoc phat trién dé danh gia
su hai 10ng va cac khai niém lién quan. Tuy nhién, kién thirc ma c4c cau hoi
yéu cdu c6 thé tac dong dang ké dén do tin cdy clia cac phuong phép dénh gia
nhu vay.

Bién phap dang tin cdy dé do hodc danh gi4 sy hai 1ong chl quan rat
dugc mong mudn do tAm quan trong kinh té, chinh tri va x4 hoi gin vdi thong
s6 hai 1ong tir cudi thé ky 20. Gan déy, sy hai long cling di c6 tAm quan trong
gia ting dudi dang thong s thiét ké trong su phét trién va thuong mai héa cla
c4c san phim tiéu dung, nhu san phdm chim séc dd giit, san phim cham séc
gia dinh va san phdm chdm séc ca nhan. Cc nha san xult cAc san pham nay
nhan thy ring ngudi tiéu ding hién dai tim kiém trai nghiém cam xuc tlr c4c
san phém ma ho mua, va ho dac bi€t quan tam dén cac nhan hiéu véi @6 ho

cam thay c6 lién hé ca nhan va tao cho ho cam giac suc khoe va sy hai long.
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Nudc hoa d3 duge st dung rong rai bdi cac cong ty san xuét san phdm
tiéu dung dé tao cho san phim ctia ho mui duoc wa thich dé chiu ma thiic day
su wa thich clia nguoi tiéu dung va tic dong dén quyét dinh mua vi 1y do nay.

Tuy nhién, trong thi truong canh tranh gia ting, chi sy ua thich thuong
khong di dé tao khac biét cho mot nhin hidu so véi cac dbi thi canh tranh
cta nd. Do vay, trong viéc trién khai san phém cta ho trén thi trudng, cic
cong ty san xuit sin phdm tiéu ding thudong d& cap dén cac loi ich san phém
pham vi rong, thudng dugc truyén thong nhd cac chién dich quang céo khac
nhau, ciing nhu trong viéc bao gbi va dan nhan san pham ctia ho, cing nhau
tao ra mot phan quan trong trong chién luc_yc tao thuong hiéu cua bo. Cac tac
dung phan biét méi duoc tim kiém lién tuc, va cac huong thom d3 thuong
dugc dung lam bién phap dé dat dugc céc tac dung nay. Vi dy, nuée hoa da
duogc dung dé tao ra céc tac dung chirc nang thyc hodac tac dung chuc nang
duoc nhan thirc ma cé thé lién quan dén sy cham séc miéng, nhu tdc dung vé
sinh, tac dung khtr mui hoi va tuong tu.

Ngoai céc tac dung chiic ning cia nd, mui va mui vi duogc biét khéu
goi cac phan Gmg cam xuc & dbi tuong con ngudi. Chc thc dung sinh 1y c6 loi
tam thol cua mui 1€n cam xuc con nguoi da dugc nghién cu'u rong rai trong tai

1iéu chuyén nganh. Vi dy, tae dung cia mui Ién trdi nghiém xuc cam (tie 13
cam xuc) cua ddi twong con ngudi di duoc nghién ciru béi C. Chrea va cac
dong tac gia (2009), “Mapping the semantic space for the subjective
experience of emotional responses to odours”, Chemical Senses, 34 (2009)
49-62 va S. Delplanque va cac dong tic gia “How to map the affective
semantic space of Scents“, Cognition & Emotion 26(5) (2012) 885-898. Cu
thé, cac bai bio nay mo ta phuong phap danh gia theo ngbn ngit & dang bang
cau héi, trong d6 cac thuat ngit danh gia duoc lva chon sao cho cé thé phan
biét tdm trang va cam xuc khac nhau goi 1én bdi cac mui toa ra tir san phém

thom va dugc tao mui thom. Tuy nhién, trong cac bai nay, khia canh nhén
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thirc ctia sy hai 1ong bi d4nh gia thap va giéi han & khia canh tri nhé két hop
véi chic nang khiru giac.

Tai lidu sang ché ciing mo ta ché pham nuéc hoa dé sir dung trong céc
san phdm tiéu dung ma duoc thiét ké cu thé dé tao ra cic trang thai tAm trang
d& chiu (xem vi du WO 2008/050086 A1) va chét luong strc khoe (xem vi du
WO 2016/146673 Al). Tuy nhién, tit ca cac tai liéu tham khéo theo giai phap
k¥ thuat da biét nay chi dé cap dén cac khia canh cam xtc riéng biét cla su
hai long (vi du sy hanh phuc hodc chét luong stc khoe), ma thuc té khong
giai quyét ca khia canh xdc cam 14n nhan thtic cta sy hai 1ong dudi dang khai
niém téng thé.

B&i vay, can c6 phuong phap danh gia tac dong cua ché phdm thom 1én
sw hai 1ong chil quan cta dbi twong con ngudi, cling nhu phuong phép didu
ché va t6i wu hoéa ché phim nuéc hoa ma ting cudng su hai 1ong cua d6i

tuong con nguoi.

Ban chét ki thuat ciia sang ché

Theo khia canh thr nhét, sang ché dé xuat phuong phép dénh gia tac
dong cua ché phdm nudc hoa thir nghiém 1én sy hai long cla dbi twong con
ngudi, phuong phap nay bao gdm céc buédc:

a) cho mét hodc nhidu ddi twong con ngudi danh gia sy hai long cua ho
khi khong c6 ché phdm nudéc hoa thir nghiém béng cach cho diém nhiéu thudc
tinh hai long;

i) trong d6 cac thudc tinh hai long bao gdém "khong lo au", "khong
budn", "khéng bdn chdén", "khong nan 1ong", "khéng cing thang", "vui
suong", "lac quan", "phén khich", "théa man", "kich thich", "duoc tiép sinh
luc", "thich thi", "khong budn chén", "khong mét méi", "hoat bat tinh than",
"thanh than", "thoai mai", va "kién nhin"; va

ii) trong d6 mdi thudc tinh hai 10ng c6 mdt trong sd;
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b) tinh diém hai 1ong co s& khi khong co ché phim nuéc hoa thir
nghiém bang cach nhin diém ctia mdi thudc tinh hai 1ong véi trong sb tuong
tng dé tao ra tich s6 va tinh téng c4c tich s6 nay trén tat ca cac thude tinh hai
long;

c) lap lai cac budc a) va b) voéi su c6 mat cua ché phém nudc hoa thu
nghiém dé x4c dinh diém hai 10ng véi ché pham nuéc hoa thir nghiém; va

d) xac dinh tac dong cua ché phém nudc hoa thtr nghiém 1én sy hai
10ng bang cach trir diém hai 1ong co s& tir diém hai long véi ché phdm nuéc
hoa thtt nghiém.

Theo khia canh tha hai, sang ché d& xuét phuong phap didu ché hosc
t6i uu hoa ché phim nudc hoa dé tang cuong sy hai long cia dbi tugng con
nguoi, phuong phap nay bao gdm cac budc:

a-d) danh gia tdc dong ctia mot hodc nhidu ché phém nudc hoa 1én su
hai 10ng cta dbi tuong con ngudi theo phuong phap néu trén; va

e) lua chon ché phim nudc hoa cé tac dong tich cuc 1én sy hai long.

Theo khia canh thu ba, sang ché @ xuét ché phdm nudc hoa dugce didu
ché hoiic ti wu héa theo phuong phép xéc dinh & trén, chira cac thanh phan
nuGe hoa tir it nhat ba nhém, mdi nhém c6 mdt mui thudc tinh khac nhau,
trong d6 cac thudc tinh mui ctia cdc nhém duoc chon tir nhém gém “chanh-
quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “dong vat-phan”, “hoa-thubc”, “trai cay-
mut”, “cay-qué”, “ngot-ddu tonka”, “chanh-chanh xanh” va “cay-dinh
huong”; t6t hon néu to nhém gdm “chanh-quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa
cam”, “dong vat-phan”, “hoa-thudc” va “trai cAy-mut”.

Theo khia canh thu tu, sang ché dé xult san pham tiéu dung chtra ché
pham nuéc hoa theo sang ché va chét co ban thich hop.

Theo khia canh tht nam, sang ché d xuét viéc st dung ché phim nudc

hoa theo sang ché dé ting cudng sy hai 1ong cia doi tuong con nguoi.
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MG ta chi tiét sing ché

Trong viéc giai quyét cac vAn d8é cla giai phap k¥ thuat di biét, nguoi
ndp don di thyc hién cac nghién clru rong vé quan hé gitra ché phim thom
chiam s6c miéng va sy hai 1ong cua dbi tuong con ngudi, str dung su danh gia
tam 1y, thir nghiém nguoi tiéu dung va phan tich théng ké.

Cu thé hon, ngudi ndp don d& xult bién phap dé danh gid theo cach tin
cdy tac dong cua ché pham thom chdm s6c miéng vé su hai 10ng béi bang cau
hoi ma phan chia khai niém hai long thanh cac thude tinh chinh cé tac dong
1én yéu t6 xtic cam hodc nhéan thirc clia sy hai 1ong. Cac thudce tinh chinh duoc
x4c dinh theo cach ma phan anh tAm quan trong tuong d6i ctia mdi thudc tinh
v6i khai niém tdng thé cta su hai long.

Phuong phép theo sang ché dic biét nhay va c6 thé phat hién nhén thic
kho phét hién dac tinh nudc hoa dbi v&i su hai 1ong, ma mit khac cé thé duoc
4n dudi am thanh va thich hodc cuong dd nudc hoa néu nude hoa dugc thi
nghiém bang cach st dung cic phuong phap thur nghiém nguoi tiéu dung
chuin. Theo cach ndy, cac phuong phép cla sang ché cung cp cong cu ché
tao hitu dung dé cho phép ngudi tao ra ché phdm nuéc hoa giam s6 budc lap
thiét ké cAn dé dat duoc ché phém nudc hoa mong mubn.

Chuén do mutc d6 hai 1ong dwoc xac dinh bang cach ap dung tim 1y hoc
thtr nghiém va tao nhém khong gidm sat véi thude tinh theo ngdn ngit cua su
hai 1ong dé nhan biét cac kich thudc thich hop nhat dé danh gia sy hai long.
Céc thudc tinh hai long tinh dén cac khia canh khéc nhau cda su hai long, nhu
khia canh xuc cam, an lac, xa hoi, va vat ly. Cac khia canh nay co thé ¢ ca
thanh phan xtc cam (cam xuc) va nhén thirc (1y tri).

Céc thudc tinh hai 1ong theo ngdn nglt thong thudng bao gdm, vi du,
“tich cuc”, "phiéu luu", "tic gian", "lo au", “x4u hd”, "budn chan", "thanh
than", "can than", "nhay bén", "thoai mai", "tu tin", "hai long", "tdo bao",

"chan nan", "chan ghét", "manh mé&", "hing hai", "phan khich", "s¢ hai", "that
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vong", "vui suéng", "khoée manh", "bbc ddng", "kiém soat trang thai cla ban",

"bap bénh", "thich thu", "t t6i", “duoc tiép sinh luc”, "cd 1ap", "vui sudng",
"cd don”, “yéu quy”, “hoat bat tinh thin", "kich thich", “lo ling”, "lac quan",
"kién nhan", "thoai mai", "thu thai", "thao thuc", "budn", "an toan", "thda
man", "e d&", "tu trong", "dé gan giii néu trong mdi truong xa hoi", "bi cing

"non

thdng", “duoc ting hd”, "ngac nhién", "de doa", "mét méi", "khong yen", "co
thé bi tén thuong", "su hai 1ong", “xtng dang” hodc "lo lang .

Trong qué trinh nghién ctu, 18 thudc tinh theo ngdn nglt duoc thiy
chiu trach nhiém cu thé v& su thay dbi nhn thic hai 1ong két hop v6i sur xuét
hién ctia ché phdm nudc hoa va véi su thay dbi cua chét lugng nudc hoa. Do
dé, cac thudc tinh nay dic biét thich hop dé nghién ctru cach nude hoa c6 thé
tdc dong dén su hai long cla dbi twong con ngudi. Céac thudc tinh nay la:
"khong lo au", "khong budn chan", "thanh than", "phdn khich", "khong mét
méi", "khdng nan 1ong", "vui sudng", "thich thu", "dugc tiép sinh luc", "hoat
bat tinh than", "kich thich", "lac quan", "kién nhin", "thoai mai", "thao thuc",
"khong budn", "théa man", va "khdng cing thing". 18 thudc tinh hai long
duogc goi 1a thudce tinh WB-18 sau day.

BAt ngo 13, thudc tinh hai 1ong lién quan dén cac khia canh xi hoi, nhu
“xau hd”, "co 1ap", "co don”, “yéu quy”, "d& gin giii néu trong mdi trudng xa
hoi", “duoc ung ho”, va “xung dang”, dugc thay khong thich hgp hodc khong
thé 4p dung trong trudng hop cua ché phidm nuéc hoa. Vi vay, cac thudc tinh
WB-18 chi yéu tinh dén ca khia canh xtc cam (cam xuc) 14n nhan thtc (Iy
tri) cia c4 nhan don doc.

Trong sb clia cac thudc tinh hai long dugc xé4c dinh nhu sau:

a) cho mot hodc nhiéu ddi tugng con ngudi danh gia su hai long cua ho
trudc khi danh rang va khi khong co ché phdm thom chim séc miéng thir

nghiém bang céch cap diém hai 1ong wb; cho moi thudc tinh WB-18;
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b) ap dung su phan tich hé $6, cu thé phén tich thanh phﬁn chinh, trén
cac diém hai 1ong thu dugc trong budc a), dé x4c dinh tac dong ctia mdi thudc
tinh hai 16ng 1én su hai 10ng tong thé, din dén M hé sb hai 1ong F;

i) trong d6 mdi hé sb hai long Fj c6 phuong sai v; dugc biéu thi
duéi dang ty 16 phan trim cia tdng phuong sai ciia tAt ca cac hé s6 hai 1ong;

ii) trong d6 mdi hé s6 hai long F; bao gbm sb hitu han n; cua thudce
tinh hai 1ong, ¢6 tai [;, dugc biéu thi duéi dang ty 18 phén trim cia n; tai; va

iii) trong d6 khong mdt thudc tinh hai long nao xuét hién trong
nhidu hon mdt hé s hai 1ong; va

c) tinh diém hai long khi khong c6 ché phdm thom chim s6¢ miéng thi
nghiém theo Cong thuc 1:

WBy = YM v Fjo = XM v; 3, Liwb; (Cong thuc 1).

Su phan tich thanh phan chinh cho thdy ring:

- c4c thudc tinh hai long "khong lo &u", "khong budn", "khéng bon
chdn", "khong nan 1ong", "khong cing thing" duoc két hop véi hé s6 hai 1ong
th& nhét F; c6 phuong sai v;

- c4c thudc tinh hai long "vui sudng", "lac quan", "phén khich", "thoa
man", phuong sai v, "kich thich", "dugc tiép sinh luc" duoc két hop véi hé sb
hai 1ong th(r hai F, c6 phuong sai vy;

- cac thudc tinh hai long "thich thu" va "khong budn chan" dugc két
hop véi hé s6 hai 1ong tht ba F; ¢6 phuong sai vs;

- cac thudc tinh hai 1ong "khdng mét moi" va "hoat bat tinh than" duoc
két hop v6i hé s6 hai 1ong tha tu F, c6 phuong sai v,;

- cac thudc tinh hai long "thanh than", "thoai mai", va "kién nhan" duoc
két hop v6i hé s6 hai long thit ndm Fs ¢6 phuong sai vs;

- phuong sai v4 12 48% tbng phuong sai cia tht ca cac hé sb hai long;

- phuong sai v, 1a 24% téng phuong sai ciia tht ca cac hé sb hai 1ong;
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- phuong sai v 12 12% tbng phuong sai clia tht ca cac hé sb hai long;

- phuong sai v, 12 9% tdng phuong sai clia tht ca cac hé s6 hai long; va

- phuong sai vs 1a 7% tdng phuong sai cia tit ci cac hé s6 hai 1ong.

Con duoc thiy rang,

- trong hé sb hai long tha nhét F;, tai ctia thudc tinh hai long “khdng lo
au” 1a 22,2%, tai cua thudc tinh hai long “khong budn” 13 21,5%, tai cla
thudc tinh hai 10ng “khong bdn chdn” 13 20,5%, tai cua thudc tinh hai long
“khéng nan 1ong” 14 20,1%, va tai ctia thudc tinh hai 1ong “khong cang thang”
1a 15,7%; |

- trong hé sb hai long thr hai F,, tai cua thudc tinh hai long “vui
suéng” 13 19,6%, tai cua thudc tinh hai long “lac quan” 1a 19,2%, tai cua
thudc tinh hai 10ng “phan khich” 13 17,2%, tai cua thudc tinh hai long “thoa
man” 12 16,3%, tai cia thudc tinh hai long “kich thich” 1a 13,9%, va tai cla
thudc tinh hai long “dugc tiép sinh luc” 1a 13,8%;

- trong hé sb hai 1ong thit ba F;, tai cta thudc tinh hai long “thich thu”
12 51,0%, va tai cta thudc tinh hai long “khdng budn chan” 13 49,0%;

- trong hé s6 hai 10ng tht tu F,, tai cta thudc tinh hai long “khong mét
moi” 13 51,0%, va tai cua thudc tinh hai long “hoat bat tinh than” 14 49,0%; va

- trong hé sb hai 1ong th(r nidm F;, tai cua thudc tinh hai long “thanh
than” 13 38,0%, tai cua thudc tinh hai 1ong “thoai mai” 1a 32,0%, va tai cia
thude tinh hai 1ong “kién nhan” 12 30,0%.

Do d6, theo mdt phuong 4n cta sang ché, mdi thudc tinh hai long c6

trong s6 theo bang sau:

Thudc tinh hai long | Trong s6 | Thudc tinh hai long | Trong so
“khong lo 4u” 10,65% | “kich thich” 3,34%
“khéng budn” 1032% | “dugc tiép sinh lyc” |3,31%
“khéng bon chon” 9,84% “thich thu” 6,12%
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“kh6ng nan long” 9,65% “khong budn chan” |5,88%
“khéng cang thing” 7,54% “khéng mét moéi” 4,59%
“yui suéng” 4,70% “hoat bat tinh than” |4,41%
“lac quan” 4,61% “thanh than” 2,66%
“phan khich” 4,13% “thoai mai” 2,24%
“théa man” 3,91% “kién nhan” 2,10%

Tét hon néu cac ché phim nuéc hoa ma khong dugc thich béi nhing
ngudi danh gid duogc loai ra khoi danh sach céc ché phdm nuéc hoa thur
nghiém cin dugc danh gia, vi cac ché phim nuéc hoa nay khong thé tao ra tac
dong tich cuc 1én sw hai long. Mirc d6 thich cia cdc ché phdm nudc hoa thir
nghiém con lai c6 thé van thay ddi theo thang diém dinh trudc. Vi dy, tir vung
6 thé dugc str dung dé dinh nghia sy thich, nhu “tdi thich nudc hoa nay mot
chut”, “nudc hoa nay tot” hoic “t6i yéu nudc hoa nay”. Tét hon néu muc do
thich c6 thé duoc biéu thi bing cach di chuyén nit trugt trén khoang thich
lién tuc, vi du tir 1 (T6i rAt khong thich n6) dén 9 (Téi rat thich n6). Con truot
c6 thé 1a thibt bi vat Iy hogic 40, vi du trén man hinh cam tmg sé.

Tuong tu, ¢6 loi néu con truot c6 thé duoc sit dung dé tinh diém céc
thudc tinh hai 1ong néu trén. Trong trudng hop nay, t6t hon néu thang diém
lién tuc dudi chuyén dong clia con truot di tir didm rét tiéu cyc dén diém rét
tich cuc. Tt hon néu sy dich chuyén gay ra béi cudng do ché pham nuéc hoa
c6 thé thay d6i duoc loai bd bang cach pha lodng ché phdm nuéc hoa manh,
sao cho tAt ca ché phdm nuéc hoa thir nghiém gan nhu c6 cling cudng d hodc
ndng do.

Vi vay, theo mot phuong 4n cua sang ché, ndng do cua ché phém nudc
hoa thtr nghiém ciing dugc danh gia boi dbi tugng con ngudi, cho du sy chim
soc da duoc thuc hién dé can b.%tng néng dd cua cac ché phém nudc hoa thir

nghiém.
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Bing cach thuc hién danh gia hai long trén nhiéu ché phim nuéc hoa
duoc ua thich thong thuong 6 ndng d6 twong duong, bt ngd 13 da thdy ring
phuong sai cua tac dong 1én su hai 1ong c6 tuong quan khong v&i phuong sai
thich nudc hoa, hodc cling khéng véi phuong sai cua ndéng d6 nudc hoa nhu
dugc nhéan thic boi ddi twgng con nguoi riéng biét. Diéu nay dugc thé hién
trong vi du 3. B&i vdy, tdc dong tich cuc 1én sy hai long la doc lap véi su
thich ché phdm nuéc hoa. Pay l1a két qua quyét dinh, ma khong thé duoc du
doén béi ngudi c6 hidu biét trung binh trong linh vuc k¥ thuat nay. Uu diém
ngay lap tuc cua diéu nay d6 1a khién cho c6 thé 1am sang to cac chirc nang an
trong cac nghién ctru tiéu ding ma mat khac s€ bi bo qua.

Theo mot phuong an, phuong phéap theo sing ché con bao gém céc
budc:

f) so sanh céc thanh phan nuéc hoa cé trong ché pham nuéc hoa c6 tac
dong tich cuc 1én su hai long;

g) nhan biét cac thudc tinh cam nhén chung véi cac ché phim nuéc hoa
nay; va

h) tao ra ché pham nuéc hoa méi véi ty 1€ gia ting cua thanh phén
nude hoa véi cic thudce tinh cam nhan dugce nhan biét trong budc g).

Ché phidm nuéc hoa va céc thanh phan nuéc hoa riéng biét co thé khac
biét béi cac thude tinh mui cua chiing. Méac du sy tao ra nudc hoa la khoa hoc
mdt phin va nghé thuat mot phan, va nhung khong c6 dinh nghia quy dinh
tuyét d6i vé cac thudc tinh cam nhén cia cac ché phdm nuéc hoa va thanh
phﬁn nude hoa, tuy nhién cac chuyén gia nuéc hoa duge dao tao, nhan théy
ring s& c6 giéi han dbi véi tinh chi quan ndo d6, s& c6 thé gan mét bd md ta
mui chung va mét ho cho céac ché pham va c4c thanh phéan nudc hoa.

Céc ho mui tao ra sy mo ta chung cta khong gian mui, va s6 lugng cua
ching thuong bi gidi han. Vi vay, phan 16n cac thanh phan sir dung trong viéc

san xuat nudc hdéa va dic biét hitu dung trong pham vi clia sang ché c6 thé
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duoc md ta béi tap hop nhé cac ho mui dugc chon tir nhém goém “aldehyt”,
“h6 phach”, “dong vat”, “thom/co”, “chanh”, “hoa”, “trai cay”, “xanh”, “xa

99 €6 3% €6

huong”, “cay”,

11

ngot®, “nudc”, va “gS”.

Bd mo ta mui dua ra sy m6 ta chinh xac hon mui cua ché phim nuéc
hoa hodc thanh phan nuéc hoa trong mét ho. Chung 1a phong phu hon va sd
luong va tinh da dang cta chung thuong khong bi giéi han. Trong pham vi
cua sang ché, sb luong ctia bo mo ta mui d3 bi gidi han & s6 luong tbi thiéu
ctia chi tiét theo ngdn ngit, gdbm "vi aldehyt", "hanh nhan", "hd phach kho",
"long dién huong", "ngai giém mui hdi", "tao", "ngai", "nhya thom", "chudi",
"phic bdn den", "bo", "mut", "hat thi 12 Ba tu", "gd tuyét ting", "qué", "sa",
"dinh huong", "cacao", "dlra", "qua thong", "duong chung", "nhua copaiba",
"4 mui", "dua chudt", "khuynh diép", "phan", "lan Nam Phi", "keo cao su
thom", "budi chum", "co", "voi voi", "hoa nhai", "oai huong", “la cdy”, "da",
"chanh vang", "cam thdo-cé ca ri", "linh lan", "chanh xanh", "ruou”, "vai",
"quyt", "xoai", "thudc", "dua hau", "kim loai", "kem sita", "mét dudng",
"réu", "ndm", "xa huwong", "xa huong tonkin", "qua hach", "cam", "hoa cam",
"irit thom", "chanh day", "hodc huong", "dao", "I&", "bac ha cay", "dua",
"mam x6i", "dai hoang", "hoa héng", "huong thao", "gd dan huong", "nudc
bién", "néng", "dau tay", "terpen", "cé xa huong", "ddu tonka", "vani", "co
huong bai", "vi 6 1ét", va "sap".

Su lua chon ho mui va bd mé ta mui nay cho phép ngudi san xudt nudc
hoa duoc dao tao phan biét mui cua tht c4 c4c thanh phan nuéc hoa chira
trong bang pha cia nguoi san xuét nudc hoa. Tuy nhién, d6i voi nguoi san
xuit nuéc hoa dugc diao tao, viée doc toan bo ndi dung cia ban md ta nay
cling véi kién thirc thong thuong chung cuia ho s& khong 1a ganh nang qua
mtc d cai bién mot phin hodc toan b tir vung ndy quanh dé co tinh chu
quan, va su cai bién nhu vay sé& khong tac dong dén viéc lua chon céc thanh

phén nudc hoa hitu dung dé tac dong tich cuc dén sy nhan thirc hai long.
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Tap hop cua cac ho mui va b md ta cd thé duoc so sanh véi kich thude
cua khong gian mui da hudng.

Mui tdng thé cua ché phdm nuéc hoa cb thé duogc biéu thi duéi dang
téng trong sb ctia sy déng gbp céac thudc tinh mui clia cac thanh phan nudc
hoa riéng biét chua trong ché phdm nuéc hoa. Vi bac cao ciia mui, nén cé thé
thich hop néu 1am giam bac cao nay bang cach 4p dung cac phuong phap
théng ké nhu phan tich thanh phan chinh, ban dd nhiéu thang do hozc ban d6
tu t chie. T6t hon néu sy phén tich thanh phén chinh (PCA) dugc sir dung.

Gio day ngudi ndp don da phat hién rang cac thudc tinh mdi nhit dinh
tac dong dén su hai 1ong tich cuc hon so véi cac thudc tinh khac va r:‘?lng Sur
phén loai cta cac thanh phén nuéc hoa theo vi tri ciia chung trong khong gian
mui va tac dong 1én sy nhén thtc hai 1ong la c6 thé thyc hién duoc. |

Cu thé, dd thdy ring ché phdm nuéc hoa cé cac thude tinh mui nhu
“chanh-quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “trai cay-mut”, “hoa-thudc”, va
“dong vat-phan” c6 tac dong rat tich cuc 1én su hai 1ong, trong khi nudc hoa
c6 cac thudc tinh mui nhu “cay—qué”, “ngot-dau tonka”, “chanh-chanh xanh”,
va “cay-dinh huong” c6 tac dong it hon. Céc két qua nay cling c6 thé dugc
xem 12 bat ngd dbi v6i ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc k§ thuat
nay, cu thé dbi véi nguoi danh gid va ngudi san xut nudc hoa, ngudi sé
khong du tinh ring cac thudc tinh mui gidng “hoa-thubc” va “dong vat-phan”
c6 tac dong tich cuc 1én sy hai long 16n hon so v6i “cay-qué” hoic “chanh-
chanh xanh” tac dong.

Do d6, theo mot phuong an sang ché, ty 1& ctia mot hodc nhidu thanh
phan nuéc hoa cé cac thude tinh mui duge chon tir nhém gbém “chanh-quyt”,
“chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “dong véat-phan”, “hoa-thubc”, “trai cay-mut”,
“cay-qué”, “ngot-dau tonka”, “chanh-chanh xanh” va “cay-dinh huong” dugc

gia tdng trong budc h); t6t hon nita néu mot hodc nhiéu thanh phan nuéc hoa
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¢6 cac thudc tinh mui dugc chon tir nhom gém “chanh-quyt”, “chanh-cam”,
“hoa-hoa cam”, “dong vat-phin”, “hoa-thudc” va “trai cay-mut”.

Vi vay, sang ché @& xuit cho nguoi san xuit nudc hoa duge dao tao
cach didu ché cac ché phém nudce hoa theo d6 ho cé thé nhanh chéng dat duoc
ché phém nudc hoa ma sé tao ra hoac duogc két hop véi su ting hai long. Cac
tac dong duoc tuyén bb du dé ching c6 thé duoc do theo cach dang tin cdy va
tai tao duogc. Ché phém nudc hoa duoc tao ra theo dé xuit boc 16 ¢ day 13 dé
chiu khoan khoai, thich hop cho pham vi rdng cac san pham tiéu dung, va c6
tinh d& chiu/tinh chip nhan da dé chiing s& 12 thich hop cho du chung khong
¢6 chuc ning bd sung.

Phuong phap theo sang ché da duogc thiy 14 cho phép didu ché hoic t6i
wu héa cac ché phdm nudc hoa dé tang cudng sy hai long cia dbi tuong con
ngudi bang cach:

- thic diy sy giam tinh tiéu cuc, tic 1a déi twong bao cio cam giac lo
4u, budn, thao thuc, tht vong va/hodc cing thang nhu thé ndo; va/hoic

- thic day su tang tinh tich cuc, tic 1a dbi twong bao céo cam gidc vui
sudng, lac quan, phén khich, théa man, kich thich va/hoac dugc tiép sinh luc
nhu thé nao; va/hoic

- thuc ddy sy ting quan tam, tirc 12 dbi tuong bao céo cam gic thich
thd nhidy hon va/hodc budn chan it hon nhu thé nao; va/hoic

- thiic dy su giam mét méi, tic 1a d6i tuong bao cdo cam gidc mét moi
it hon va/hodc hoat bat tinh than nhiéu hon nhu thé ndo; va/hoic

- thuc ddy su tang tinh thanh thén, tic 1a d6i tuong bao céo cam giac
thanh than, thoai mai va/hoac kién nhan nhu thé nao.

Sang ché ciing dé xuét ché phdm nudc hoa chira cac thanh phan nuéc
hoa ting cudng su hai 10ng dugc lya chon bdi cac phuong phap dwoc m6 ta &

day. Cu thé, sang ché cho phép ngudi san xuat nuéc hoa duoc dao tao:
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i) so sanh cac thanh phan nudc hoa chua trong ché phdm nuéc hoa
duoc thiy co tc dong tich cyc 1én sy hai long & dbi twong con ngudi;

ii) nhan biét cac thudc tinh mui chung véi cac thanh phén nuéc hoa
nay; va

iii) d& xut ché phim nudc hoa méi chia luong ting cla cac thanh
phin c6 c4c thudc tinh miii dugc nhén biét trong bude b).

Sang ché dé xuét ché phdm nudc hoa dé ting cuong su hai long, chira
cac thanh phan nuéc hoa tir it nhat ba nhém, mdi nhém c6 mot thude tinh mui
khéac nhau, trong d6 cac thudc tinh mui cua cac nhém dugc chon tr nhém
gém “chanh-quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “dong vat-phan”, “hoa-
thudc”, “trai cay-mut”, “cay—qué”, “ngot-dau tonka”, “chanh-chanh xanh”, va
“cay-dinh huong”; t6t hon nita néu tir nhém gdém “chanh-quyt”, “chanh-cam”,
“hoa-hoa cam”, “ddng vat-phan”, “hoa-tk

Theo mét phuong an cta sang ché, ché pham nuéc hoa chira mdt hodc
nhiéu thanh phén nudce hoa ¢ thudce tinh mui “chanh-cam” véi ndng do tir 0,1
dén 25% khdi Tuong, cu thé hon tir 0,2 dén 15% khéi luong, va van cu the
hon tlr 0,25 dén 10% khéi luong.

Theo mét phuong an cta sang ché, ché phidm nuéc hoa chira mét hodc
nhidu thanh phan nudc hoa cé thudc tinh mui “chanh-chanh xanh” véi nong
d6 tir 0,05 dén 5% khéi luong, cu thé hon tir 0,1 dén 3% khéi luong, va van
cu thé hon tir 0,12 dén 1,5% khdi lugng.

Theo mot phuong an cla sang ché, ché phim nudc hoa chira mot hodc
nhidu thanh phan nuéc hoa cé thude tinh mui “chanh-quyt” voi ndéng do tir
0,05 dén 5% khéi luong, cu thé hon tir 0,1 dén 3% khéi luong, va van cu the
hon tir 0,12 dén 1,5% khéi luong.

Theo mét phuong an cta sang ché, ché phém nudce hoa chirta mot hodc

nhiéu thanh phan nudc hoa cé thudc tinh mui “ngot-dau tonka” vdi nong do
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tir 0,05 dén 1% khéi luong, cu thé hon tir 0,07 dén 0,9% khéi lugng, va van
cu thé hon tr 0,1 dén 0,75% khéi lugng.

Theo mot phuong an cua sang ché, ché phim nuéc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phan nuéc hoa cé thudc tinh mui “trai cdy-mirt” véi noéng do tir
0,01 dén 1% khéi luong, cu thé hon tir 0,02 dén 0,9% khéi lugng, va van cu
thé hon tir 0,03 dén 0,65% khdi luong.

Theo mot phuong an cua sang ché, ché phém nudc hoa chra mot hoac
nhiéu thanh phan nuéc hoa cé thudc tinh mui “hoa-hoa cam” véi ndng do tir
0,01 dén 1% khéi luong, cu thé hon tir 0,025 dén 0,75% khoi luong, va van
cu thé hon tir 0,03 dén 0,5% khéi luong.

Theo mot phu'o‘ng an cua sang ché, ché phém nudc hoa chira mot hoac
nhidu thanh phan nudc hoa c6 thudc tinh mui “hoa-thubc cam” v&i ndng d6 tir
0,01 dén 1,0% khéi luong, cu thé hon tir 0,02 dén 1,0% khéi luong, va van cu
thé hon tir 0,035 dén 0,5% khéi luong.

Theo mdt phuong an cda sang ché, ché phdm nuéc hoa bao gdm mét
hodc nhiéu thanh phan nuéc hoa c6 thudc tinh mui “cay-dinh hwong” véi
ndng d6 tir 0,005 dén 0,7% khdi lugng, cu thé hon tir 0,01 dén 0,5% khdi
lugng, va van cu thé hon tir 0,02 dén 0,25% khdi lugng.

Theo mot phuong &n cla sang ché, ché phém nudc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phan nuéc hoa cé thudc tinh mui “ddng vat-phan” véi ndng do tir
0,005 dén 0,07% khdi luong, cu thé hon tir 0,07 dén 0,05% khéi lugng, va
van cu thé hon tir 0,01 dén 0,030% khéi lugng.

Theo mét phuong an cua sang ché, ché phém nudc hoa chta mot hoac
nhidu thanh phin nuéc hoa cé thudc tinh mui “cay-qué” voéi noéng do tur
0,0001 dén 0,05% khéi luong, cu thé hon tir 0,001 dén 0,025% khéi luong, va
van cu thé hon tir 0,005 dén 0,01% khéi lugng.
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Trong don nay, ty 1€ phén trim khdi luong (% khéi lugng) dugc dua
trén co s& tong khdi lugng clia cac thanh phén nuéc hoa cé trong ché phdm
nudc hoa trir khi ¢6 quy dinh khac.

T4t hon néu mdi nhém néu trén cd mit véi néng dd néu trén néu ¢
mit toan bo.

Theo mot phuong an cua sang ché, ché phdm nudc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phﬁn nudc hoa co thudc tinh mui “chanh-cam”, dugc chon tir
nhém gém dau cam va chét ti tao dau cam, nhu diu tho cam Brazil, diu budi
chiim, dau cam, dau cam déng, dAu cam d6; diu cam khdng mau, dAu cam cd
dc, tinh chdt cam, terpen cam, dau pha cam déng, dau budi lai quyt,
cacbonyl va aldehyt cam ty nhién, va cac hdn hop cia chiing.

Theo mét phuong an cla sang ché, ché phém nudc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phén nudc hoa cé thudc tinh mui “chanh-chanh xanh”, dugc chon
tir nhém gdm (4—mety1-1-isopropylbenzen) (xymen para), dau thanh yeén, (1,1-
dietoxy-3,7-dimetylocta-2,6-dien) (xitrathal R), (3,7,7-
trimetylbixyclo[4.1.0]hept-3-en) (delta-3-caren), (1-metyl-4-(prop-1-en-2-
yl)xyclohex-1-en) (dipenten), dAu trAm, nhua tram, dau pha chanh vang tuoi,
dien chanh xanh, dau chanh xanh dugc chung cit, dau chanh xanh dugc ép,
oxit chanh xanh, chét ti tao terpen chanh xanh, ((E)-3,7-dimetylocta-1,3,6-
trien) (oximen), (1-metyl-4-propan-2-ylxyclohexa-1,3-dien) (terpinen alpha),
(1-metyl-4-propan-2-ylxyclohexa-1,4-dien) (terpinen gama), (2-(4-metyl-3-
xyclohexen-1-yl)-2-propanol) (terpineol),  va  (1-metyl-4-propan-2-
ylidenxyclohexen) (terpinolen), va cac hdn hop cia ching.

Theo mét phuong an clia sang ché, ché phim nuéc hoa chira mot hodc
nhidu thanh phan nudc hoa cé thudc tinh mui “chanh-quyt”, dugc chon tur
nhém gdm dau quyt duong, (metyl 2-metylaminobenzoat) (dimetyl
antranilat), ddu quyt, ddu quyt khong mau, dau quyt xanh, dau quyt vang, dau

pha quyt, diu me, chét t4i tao ddu me, dau quyt dé cam, chét tai tao dau quyt
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d6 cam, ((E)-6,10-dimetylundeca-5,9-dien-2-yl axetat) (tangerinol), va cac
hén hop cta ching.

Theo mét phuong an cla sang ché, ché phdm nudc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phan nuéc hoa c6 thudc tinh mui “ngot-dau tonka”, dugc chon tir
nhoém gém (3,4,4a,5,6,7,8,8a-octahydrocromen-2-on) (bixyclo nonalacton),
(cromen-2-on) (coumarin), va (4-metylbenzaldehyt) (tolyl aldehyt para), chit
tai tao coumarin, dau hoang hoa, chét tai tao dau hoang hoa, dau c6 khé, tinh
chdt c6 kho, (3,6-dimety1-3a,4,5,6,7,7a-hexahydro-3H-benzofuran—2—on)
(koumalacton), tinh chét thuc quy, tinh chét nhua rudi, chét tai tao nhua rudi,
(5-butyl-4-metyloxolan-2-on) (metyl octalacton), ((E)-dec-9-en-1-yl 3-(2-
hydroxyphenyl)acrylat) (tonkarose), tinh chét vimg rang, tinh chét 14 thubc 14,
tinh chAt tonka, tinh chit tonka khéng mau, ddu dau tonka, (1-(4-
metoxyphenyl)etanon) (axetanisol), (1-phenyletanon) (acetophenone extra),
(4-metoxybenzaldehyt) (aldehyt anisic), ((4-metoxyphenyl)metanol) (ruou
anisylic), (4-metoxybenzaldehyt) (aubepin para cresol), (1,4-dimetoxybenzen)
(dimethyl  hydroquinone crystals), (benzo[d][1,3]dioxol-5-carbaldehyt)
(heliotropine crystals), (2-phenylpropanal) (aldehyt hydratropic), (1-(p-
tolyl)etanon) (metyl axetophenon), tinh chidt cay x4u ho, (3,4-
dimetoxybenzaldehyt) (aldehyt veratryl), va cac hdn hop ctia ching.

Theo mot phuong &n cla sang ché, ché phim nuéc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phén nudc hoa c¢6 thude tinh mui “trdi cay-mut”, duge chon tur
nhém gdm (etyl 2,6,6-trimetylxyclohexa-1,3-dien-1-carboxylat) (cristalon),
(etyl 2-etyl-6,6-dimetylxyclohex-2-en-1-carboxylat) (givescon), ((E)-1-(2,6,6-
trimetylxyclohexa-1,3-dien-1-yl)but-2-en-1-on) (damascenon), ((E)-1-(2,6,6-
trimetyl-1-xyclohex-2-enyl)but-2-en-1-on) (damascon alpha), ((E)-1-(2,6,6-
trimetyl-1-xyclohexenyl)but-2-en-1-on) (damascon beta), (1-(2,6,6-trimetyl-
1-xyclohex-3-enyl)but-2-en-1-on (damascon delta), cu thé hon (E)-1-(2,6,6-
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trimetyl-1-xyclohex-3-enyl)but-2-en-1-on), va ((2E,5Z)-5 ,6,7-trimetylocta-
2,5-dien-4-on) (pomarose), va cac hdn hop cia ching.

Theo mdt phuong an cla sang ché, ché phim nudc hoa chira mét hoac
nhiéu thanh phén nude hoa ¢6 thude tinh mui “hoa-hoa cam”, dugc chon tur
nhém gdm chét tAi tao dau hoa cam, (metyl 2-aminobenzoat) (metyl
antranilat), (1-naphtalen-2-yletanon) (oranger crystals), dau hoa nhai tay, va
cac hon hop cua chung.

Theo mot phuong an cua sang ché, ché phim nuéc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phén nudc hoa ¢d thudc tinh mui “hoa-thudc”, duoc chon tir
nhém gdém (2-metoxynaphtalen) (yara yara), (1-metoxy-4-metylbenzen)
(cresyl methyl ether para), etyl benzoat, etyl salixylat, metyl benzoat, metyl
salixylat, chit t4i tao du hoa hué, va c4c hén hop ciia ching.

Theo mot phuong &n cia sang ché, ché phim nuéc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phé“tn nuée hoa c6 thudc tinh mui “cay-dinh huong”, dugc chon
tir nhém gdém ((2-metoxy-4-prop-2-enylphenyl) axetat) (eugenyl axetat), (2-
metoxy-4-prop-1-en-2-ylphenol axetat) (axetyl isoeugenol), dau 14 dinh
huong thd, khéng mau va dugc tinh ché, (2-metoxy-4-propylphenol)
(dihydrog eugenol), (2-metoxy-4-prop-2-enylphenol) (eugenol), va (2-
metoxy-4-prop-1-en-2-ylphenol) (isoeugenol), va cac hdn hop cta chung.

Theo mot phuong 4n cua sang ché, ché phim nuéce hoa chira mét hodc
nhiéu thanh phé“m nudce hoa ¢d thudc tinh mui “dong Vét-phﬁn”, duoc chon tu
nhém gdém indol va (8,8-bis(1H-indol-3-yl)-2,6-dimetyloctan-2-ol) (indolen),
(4,4a,5,9b-tetrahydroindeno[1,2-d][1,3]dioxin) (indoflor), va cac hén hop cla
chung.

Theo mot phuong an cua sang ché, ché phdm nuéc hoa chira mot hodc
nhiéu thanh phan nuéc hoa c6 thudc tinh mui “cay-qué”, dugc chon tir nhém

gém (3-phenylprop-2-enal) (aldehyt xinamic), ((E)-3-phenylprop-2-ennitril)

19

19/55



50190

(xinamalva), diu v6 qué; ((Z)-2-metyl-3-phenylacrylaldehyt) (aldehyt metyl
xinamic), va cac hdn hop cta ching.

Theo mdt phuong an cua sang ché, ché phim nuéc hoa chira indol két
hop vdi it nhat ndm, cu thé hon it nhat sau thanh phan nudc hoa duge chon tir
nhém gdm (3,7-dimetyloct-6-en-1-o0l) (xitronelol), (5-hexyloxolan-2-on)
(decalacton gama), (l-phenyletyl axetat) (gardenol), ((Z)-hex-3-en-1-o0l)
(hexenol-3-cis), (4-(2,6,6-trimetylxyclohexen-1-yl)but-3-en-2-on) ~ (ionon
beta), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-ol) (linalool), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-
ol axetat) (linalyl axetat), va (5-heptyloxolan-2-on) (peach pure); hodc it nhét
nam, cu thé hon it nhit sau thanh phén nudc hoa dugce chon tir nhém gém (5-
heptyloxolan-2-on)  (xitronelol), (1,4-dioxaxycloheptadecan-5,17-dion)
(etylen brasylat), benzyl axetat, (metyl 3-0x0-2-pentylxyclopentanaxetat)
(hedion), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-ol) (linalool), (1-(2,3,8,8-tetrametyl-
1,3,4,5,6,7-hexahydronaphtalen-2-yl)etanon) (iso e super), rugu phenyl etylic,
etyl vanilin, va vanilin.

Theo mdt phuong an clua sang ché, ché phidm nuéc hoa chira
damascenon két hop véi it nhat nim, cu thé hon it nhét sdu thanh phan nuéc
hoa dugc chon tor nhom gdm (3,7-dimetyloct-6-en-1-ol) (xitronelol), (1-
phenyletyl axetat) (gardenol), ((Z)-hex-3-en-1-ol) (hexenyl-3-cis axetat), ((4-
(2,6,6-trimetylxyclohexen-1-yl)but-3-en-2-on) (ionon beta), (3,7-dimetylocta-
1,6-dien-3-0l) (linalool), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-ol axetat) (linalyl
axetat), va (5-heptyloxolan-2-on) (peach pure).

Trong pham vi cua sang ché, thuat ngit “thanh phan nuéc hoa” dé cap
dén thanh phn ma c6 chirc nang tao mii ¢6 thé nhan théy va cé thé nhan biét
cho ché phdm nuéc hoa. Céc thanh phan nuéc hoa bao gdm céc thanh phan
dic tinh cao du dinh dé tao ra 4n twong khiru gidc va mui vi manh, cling nhu
c4c thanh phan dic tinh thip du dinh dé tao ra 4n tuong khtru giadc va mui vi

phéang phét.
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Céc thanh phin nudc hoa nhét dinh d& cap & day duoc goi 1a “chat tai
ta0”. Chét t4i tao 12 hén hop cta cac thanh phan nuéc hoa, muc dich clia n6 12
bat chudc mui dic trung, vi du mui cta “cam d6” hodc “tdo xanh”.

Néu cac tén thong thuong duge dung d8 mo ta cac thanh phan nuéc hoa
hitu dung & day, nguoi san xuét nuéc hoa duoc dio tao s& hiéu rang day 1a
c4c tén théng dung trong linh vuc san xuit nudc hoa. Tuy nhién, ngudi san
xuét nude hoa duge dio tao ciing s& hidu rang céc thanh phén nay ciing dugc
biét boi céc tir ddng nghia thong thuong khéc, boi cac s6 dang ky CAS, hoic
b6i danh phéap thong thuong hon, nhu danh phap TUPAC. Hon nita, ngudi san
xuat nudc hoa dugc dio tao s& quen thudc véi céc tir ddng nghia thong
thudng khéac nay, cling nhu véi cac danh phap thong thuong hon, hodc it nhét,
s& nhan thdy cac tai liéu tham khao chudn, nhu website The Good Scents
Company, chira danh séch toan dién cta cac tén thong thudng, cac sé dang ky
va danh phéap thong thuong hon dbi véi cac thanh phan nuéc hoa chira trong
bang pha clia ngudi sdn xuét nuéc hoa.

Ché phidm nudc hoa theo séng ché ¢6 thé bao gdbm toan bd céc thanh
phan nudc hoa dé cap & trén. Tuy nhién, ngoai cac thanh phéan nuéc hoa s
clp & trén, ché pham nudc hoa theo sang ché c6 thé chira cac thanh phan nuéc
hoa khac. Danh sach toan dién cta cc thanh phan nuéc hoa thich hop khac
c6 thé duoc thiy trong tai lidu chuyén nganh san xuat nuéc hoa, vi du
"Perfume & Flavor Chemicals", S. Arctander (Allured Publishing, 1994),
cling nhu cac 14n tai ban sau cua tai liéu nay, cac thanh phan nuéc hoa chira
trong d6 dugc két hop & day dé tham khao.

Ché pham nudc hoa theo sang ché c6 thé con chira cac thanh phan gan
nhu khong c¢6 mui. Trong pham vi cla sang ché, “gin nhu khéng c6 mui”
nghia la thanh phan khong c6 mui hodc mui cta nd 1a yéu va thudng hiém khi
¢6 thé nhan thiy. Céc thanh phan gan nhu khong c6 mui bao gbm céc ta dugc

thudng st dung clng véi cac thanh phan nudc hoa trong ché pham nudc hoa,
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vi du cac chét mang, va cac chét phu tro khac thirc‘mg duoc str dung trong linh
vuc k§ thuat ndy, vi du dung mdi, nhu dipropylen glycol (DPG), isopropyl
myristat (IPM), benzyl benzoat (BB), propylen glycol (PG) va trietyl xitrat
(TEC); dau khoang va dau thuc vat; va chat chbéng oxy héa. Nhu vay, céac
thanh phan gin nhu khong c6 mui nay khong duoc xem 1a cdc thanh phan
nuéc hoa trong pham vi clla sang ché. Cu thé, dung mdi khong dugc tinh dén
khi tinh ty 18 phan trim khéi lugng.

Ché phim nudc hoa theo sang ché c6 thé dugc thé hién & dang khong
chtra déu, hodc ching c6 thé dugc boc nang. Mot s6 chét boc nang dugc biét
trong linh vuc k¥ thut nay d8 boc nang ché pham nuéc hoa. Chét boc nang
~ cu thé bao gém vi nang dugc tao ra boéi nhya amino, nhu nhya melamin-
formaldehyt, polyure, polyamit, cling nhu cac copolyme cua axit acrylic, axit
metacrylic va este ctia chiing. Theo céch khac, chét boc nang c6 thé duoc tao
ra boi polyme tu nhién hodc polyme tyr nhién cai bién, nhu polysacarit hodc
protein.

Ché phdm nudc hoa theo sang ché ¢6 thé duoc sir dung dé tao 4n tuong
mdi mong mudn trén tit ca kidu san phim tiéu dung, vi du nhu nuéc hoa
nuéc-ruou, chat khir mui, chét chéng ra md hdi, san phém cham soc da, san
pham chim séc téc, san pham cham séc dd giat, san phidm chim séc gia dinh
hodc chat 1am thom mat khong khi.

Cu th8 hon, ché phdm nuéc hoa theo sang ché c6 thé duoc dung trong
cac ung dung cham soc dd giat, san phdm chim séc c4 nhén dé didu tri toc
va/hodc da cua ddi tuong con ngudi, san pham chidm séc miéng, va san pham
chim séc¢ khong khi.

Céc san phim tiéu dung chira cac hdn hop didu ché cua cac thanh phan
chirc nang khac nhau, nhu chét hoat dong bé mat, chét nhii héa, cac polyme,
chét don va dung moi. Cac hdn hop diéu ché nay thudng dugc goi 13 “chét co

ban”.
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Céc san pham tiéu dung cu thé bao gdm, nhung khong chi giéi han &
chc san pham tiéu dung du dinh d& 4p dung véi co thé (tue 14 da hodc téc),
v6i bé mit cing (vi du bé mat bép va bé mit budng tim, bé mat gbm), véi
vai, va dbi véi cac loi ich cham séc khong khi (vi du chét lam thom maét
khong khi). Cac san phdm nhu vay c6 dang khac nhau, bao gbm, nhung
khong bi giéi han &, bot, thanh, que, vién, kem, kem mut, gel, chét lugng, bui
nuéce va tAm. Ty 18 ctia ché pham nuéc hoa chira trong cac san phim nhu vay
¢6 thé ndm trong khoang tir 0,05% (duéi dang vi du trong kem boi da it mui)
dén 100% khdi luong (duéi dang vi du trong chit 1am thom mat khéng khi)
trén co s& tdng khdi lugng cta san phim tiéu dung. Bién phép két hop ché
phim nuéc hoa vao san phim tiéu dung 12 da biét. Cac phuong phép hién c6
c6 thé duoc st dung dé két hop ché phdm nuéc hoa truc tiép vao san phéam,
hodc ché phdm nudc hoa c6 thé duoc hip thu trén chét mang va tiép d6 dugc
tron v6i san pham.

Béi vay, sang ché ciing d& xuét san phim tiéu dung chua ché pham
nuéc hoa theo sang ché.

Theo mot 'phuong 4n cla séng ché, san pham tiéu ding 12 san pham
chim séc dd giat. San pham cham séc dd giat bao gdbm chét tiy rira dang bot
va dang léng va chit 1am mém vai, chét loai bo vét bin va chit xu 1y trudce
gidt, nugc xa va chét 1am mém (bao gdm nudc x4 tiéu chudn va d4m dic, chat
Jam mém va tAm sdy), chit tro giit (bao gdm chat loai bd vét bén, chit tro 13,
chét 1am tréng va san phim chim séc mau va céc san pham chim séc vai phu
trg khac), chét tdy ria gigt (bao gdm chét tay rira 16ng gidt may, chét tay ria
giat méy khac - bao gdm bét, vién nang va vién nén - va chét ty ria giat tay -
bdt, phién va banh/thanh), bui phun tAm, bui phun quan 4o, nuéc hoa giat, thi
bot thom séy, tai nudc hoa, khian khd, xa phong git, chét téy ria giat, chét

ty rira dung cho vai dét chuyén dyng, bui phun 13, tinh bdt, khan tAm nudc
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hoa, huong xit gdi, khan 16t ngan kéo, bui phun budng nhé mui gd tuyét ting,
nugce dung cho vai lanh, va chét 1am day va hdn hop clia ching.

Theo mot phuong an cua sang ché, san phim tiéu dung 13 san pham
chim sé¢ c4 nhan. San phdm chim séc c4 nhan bao gdém xa phong, gel tam,
kem dudng thé, sita dudng thé, swong dudng thé, nuéc hoa, my phim, dau
t&m bon, dung dich dung sau khi cao rau, kem, sita dudng, chét khtr mui (bao
gdm que chét khtr mui), stta dudng trudce khi cao rau, sita dudng sau khi cao
rau, chéit chéng ra md hoi, dau goi, dau xa, dung dich nhudém tdc, san phém
chiam séc da, san pham trang diém mit, dau tém, ché phidm bao vé da, son
mdi, son béng, phan xoa sau t§m, san phim bao vé chéng ning va san pham
chéng ning (bao gdm kem chéng ning). Gan nhu san pham héa hoc bét ky
ma di vao tiép xuic véi toc hodc da va cb thé bao gdm luong, ndng do hoc ty
1€ hiéu qua ciia mdt hodc nhiéu ché phém nuéc hoa theo sang ché c6 thé duoc
xem 12 san phdm chim séc ca nhan theo sang ché.

Theo mot phuong an cia sang ché, san phdm tiéu dung 13 sén pham
chiam séc miéng. San phdm chim séc miéng bao gdm thudc danh ring, kem
d4nh ring, gel hodc bot danh ring, nudc suc rang miéng (bao gdm chét 1ong
loai bo mang bam), ché phém suc miéng trudce hodc sau khi danh ring, keo
cao su, vién ngém, va keo.

Theo mot phuong an cia sang ché, san pham tiéu dung 13 san phim
chim séc khong khi. San pham chim séc khong khi bao gdm nén va thiét bi
lam thom mét khong khi, nhu thiét bj lam thom mat khong khi bang dién
ding chét 1ong, bui sol khi, bui tic dong bom, nén thom, thiét bj tim mang,
thiét bi c6 bac hut chat 16ng, nuéc hoa gel trén co s& dau, va gel nudc.

Theo mot phuong an cla sang ché, san phim tiéu dung 13 san phim
cham soc gia dinh. San pham cham séc gia dinh c6 thd duge ding dic biét dé
lam sach, rira, chadm s6c¢ hodc xur ly bé mat cung cong nghiép, gia dung hodc

chung, cling nhu bé mit san pham dét; chiing duoc nham dén cac bé mat dugc
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xtt 1y vai céac loi ich nhu d4y nuéc, giai phong dAt, chéng bién mau, chéng
suong, suia chita bé mit, chéng nhin, sing bdng, bdi tron va’hodc nhém dén
viéc cai thién phén cOn lai, tac dong va/hodc hiéu qua cua vat liu tich cuc
chira trong san pham chim séc gia dinh. Vi vay, ché phdm chiam séc gia dinh
theo sang ché bao gdm ché phim lam sach bé mit (vi du ché phim 13m sach
kinh, san, bé, bdn tim, chau xi, bdn rira bat, thiét bi va dd dac), chat khir tring
(vi du chét khtr tring khong khi dang bui nuéc va ran, bao gbém gel, va chét
khtr trung bé mit dang bui nuéc, rén, 16ng va bot nhdo), sap va cac ché phém
bao vé va/hodc danh béng bé mat khac, va dau lam sach tham.

Cac phuong phép theo sang ché c6 thé duoc tao didu kién thuan loi boi
may tinh.

May tinh cé thé bao gdm céc linh kién phan ctmg va phan mém thich
hop da biét thong thudng va dugce sir dung trong linh vuc k§ thuat nay.

May tinh ¢6 thé chira co s& dit liéu vé thanh phan nudce hoa hodc céc
ché pham nuée hoa & dang c6 thé doc dugc bing méy tinh. Doi v6i mbi thanh
phén nuéc hoa hodc ché phém nudc hoa, co s& dit li€u cod thé chtra it nhat mot
thong $6, tinh chét hodc chtc ning x4c dinh cia thanh phén hoac ché phém
d6. Cu thé, dbi voi moi ché phém hodac thanh ph?m nuéc hoa, c6 thé duoc gan
diém hai long xac dinh theo cac phuong phap néu trén.

May tinh cé thé bao gém bd phén xur 1y dit liéu dugc tao cAu hinh va cé
thé van hanh dé cho phép nguoi didu ché lya chon thanh phan nudc hoa tir co
s& dit liéu, va tinh didm hai 1ong dbi v6i ché phdm nudc hoa chira thanh phan
nudc hoa.

Duéi day, sang ché s& dugc md ta chi tiét hon dua vao cac vi du. Tuy
nhién, can hiéu ring cac vi du ndy chi @ minh hoa va khong dugc hiéu 12 giéi

han pham vi cla sang ché.
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Vi du thyc hién sang ché

Vi du 1: Su phat trién chuan do hai long (WB-18)

A. Nhan biét thudc tinh hai long

Theo nghién ctru so bd, sy lua chon rong thudc tinh hai long theo ngdn
ngit duoc xem xét va thudc tinh ma dugc thé hién 12 d& thay ddi véi tac dong
cua mui duogc gitt. Thich hop nhét trong sé cac thudc tinh nay 1a thudc tinh
ma thé hién cic khac biét dang ké gifta cac diéu kién d6i chung, mui hoi
va/hodc nudc hoa va, quan trong 1a gilta cac nudc hoa d2 chiu. Piéu nay dan
dén tap hop con gém 18 thudc tinh, thé hién do nhay cao nhét v&i nude hoa,
theo phan tich thanh phan chinh. C4c thudc tinh WB-18 nhén biét nhu vay
duoc liét ké trong Bang 1 dudi day.

M&i muc dugc danh gia béi nhitng ngudi danh gia di chuyén con truot
40 trén man hinh cam tng. 138 nguoi danh gia qua bdn nghién ctru khéc nhau
hoan thanh viéc danh gia.

Nhing ngudi danh gid trude tién hoan thanh hai viéc do co s& cua cac
thudc tinh WB-18 khi khong ¢6 mit va trude khi tiép xtic véi ché pham nude
hoa thtr nghiém, v6i viéc do co s¢ thtr hai duge hoan thanh ngay sau viéc do
co s& thi nhit. Phan tich hé s§ (xem & trén) dugc ap dung véi dit ligu co so
trung binh dé x4c dinh nim hé s6 hai 1ong va cic phuong sai lién quan, ciing
nhu cac tai ddi voi mbi thudc tinh hai 1ong trong nam hé s6 hai long (xem
bang 1). Cac tai hé sb dugc duwa trén viéc phan tich thanh nhén s6 truc chinh
voi su quay oblimin vi cic twong quan co thé c6 gitta mot s6 céc thudc tinh

hai long.

He sb 1|HE sb 2|Hé sb 3|He sb 4|He s0 5
(phuong (phuong (phuong (phuong (phuong
sai v, =|sai v, =|sai v3 =|sai v, =|sa V5 =
0,48) 0,24) 0,12) 0,09) 0,07)

Thudc tinh

Khong lo au 0,222

Khong buoén | 0,215

Khong  bon | 0,205
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chon

Khoéng nan

\ 0,201
long

Khong
thang

cang | 157

Vui sudng

0,196

Lac quan

0,192

Phén khich

0,172

Thdéa man

0,163

Kich thich

0,139

Pugc tiép sinh
luc

0,138

Thich thu

0,510

Khéng  budn

chan

0,490

Khéng mét

moi1

0,510

Hgat bat tinh
than

0,490

Thanh than

0,380

Thoai mai

0,320

Kién nhan

0,300

Bang 1: Thudc tinh hai long, cac hé sb va tai hé sb thu duoc tir viéc

phén tich thanh phan chinh

Trén co sé phan tich néu trén, trong s6 doi véi moi thude tinh hai long

duoc xac dinh nhu dugc thé hién trén Bang 2:

Thudc tinh hai long | Trong s6 | Thudc tinh hai long | Trong sd
“khéng lo au” 10,65% | “kich thich” 3,34%
“khong budn” 1032% |“dugc tiép sinh luc” |3,31%
“khong bon chén”  |9,84% “thich tha” 6,12%
“khong nan long”  |9,65% “khong budn chan” |5,88%
“khong cing thing” |7,54% “khéng mét moi” 4,59%
“yui suéng” 4,70% “hoat bat tinh than” |4,41%
“lac quan” 4,61% “thanh than” 2,66%
“phin khich” 4,13% “thoai mai” 2,24%
“thoa man” 3,91% “kién nhan” 2,10%

Bang 2: Trong s6 cua cac thudc tinh hai long

B. Phuong phép nghién ctru su hai long
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690 déi twong trong dd tudi tir 21 dén 53 (283 nam va 407 nit) dugc
tuyén chon cho nghién ctru nay. Céac db6i tuong 12 ngudi néi tiéng Anh ban dia
6 tAm nhin thong thudng hodc tAm nhin dugc hiéu chinh, va dugc tuyén chon
tir ngudi sbng & vuong qudc Anh. Tht ca cac dbi tuong cho thay rang ho
khong c6 cac thiéu hut da biét vé cam nhan mui, d nhay khiru gide hodc bénh
thdn kinh cua ho. Céc ché phém nuéc hoa thur nghiém dugc phun 1én
Sorbarods gdm coc soi polyeste ép dun, Porex trudc day. Mbi ngudi tham gia
nhan bén mau ché phim nudc hoa thir nghiém khac nhau, véi cac chi dan &
ngti va tinh diém truc tuyén mot miu/ngdy & gan nhu cing mot thoi diém
chon ching.

M3i ngay, ngudi tham gia tinh diém trude tién cac thudc tinh WB-18
khi khong c6 ché pham thom chim s6c miéng thir nghiém.

Tiép d6, nguoi tham gia dugc hudng din thuc hién ba lan hit tir
Sorbarod ma ché phém nuéc hoa thir nghiém da duoc ap dung véi do, voi cac
huéng din bd sung thuc hién ba lan hit khac sau khi hoan thanh 50% thu
nghiém.

Céc thudc tinh hai 1ong duoc nglu nhién héa ddi véi mdi ngudi tham
gia d6i v6i mdi sy danh gia.

Sau khi hoan thanh viéc cho diém tAt ca cac thudc tinh WB-18 cua mau
thir thir tu, vao ngay th tu, nguoi tham gia dugc yéu cau tao ra mdt loat cac
danh gia ché pham nudéc hoa thir nghiém ho dd ngti qua bbn ngay. Thi tu ctia
cdc mau thir duge ngiu nhién hoa lai véi cac hudng d3n dé hit m6i miu tht
mbt cach riéng biét va hoan thanh viéc danh gia dbi véi mdi mau thir trude
khi ngui tiép theo. Pbi véi mébi ché phdm nuéc hoa thir nghiém, nguoi tham
gia dua ra d4nh gid ua thich trén thang diém tir 1 (Ti rat khong thich no) dén
9 (T6i rét thich né).
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~ % | TO1 A , | T6i hoi | Toi thich | To6i Toi Toi Toi
T6i rat|,, . To6i kha|,, . .~ . , , 1
khong khong khéng khéng | hodc ciing | hoi kha |thich |rat
, , |thich né| , |thich | khong thich |thich |nd rat|thich
thichné | z, ,.» |thichnd |, , . . . A .
rat nhiéu nod thichné |no né nhi€u | nod
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Ngoai ra, ngudi tham gia dua ra danh gia nbéng do trén thang diém tir 1
(cuc yéu) dén 9 (cuc manh).

Cuc Rfflt Kha |Hoi |Khong yéu hoic | Hoi Kha |Rat |Cuc
yeu yeu yéu yeu khong manh manh |manh |manh |manh
1 2 3 2 5 6 7 8 9
C. banh gia tac dong cua ché phdm nuéc hoa thit nghiém 1én sy hai
long

18 ché pham nuéc hoa thir nghiém c6 diém sb wa thich tuong duong
gia dinh duogc chon béi nhom gém hai chuyén gia.

Nong do (cuong do) cia 18 ché phdm nuéc hoa thtt nghiém nay dugc
danh gia béi nhém gbém 15 ngudi danh gia duoc dao tao va hé s6 pha long
duoc xac dinh phu thudc vao khac biét vé ndng do giita tat ca cac ché pham
nuéc hoa thir nghiém va ché pham nuéc hoa thtr nghiém ma la cuong d6 nho
nhét trong tap hop. Hé s6 pha lodng dugc dung dé can bang cuong d6 mui cia
ché pham nudc hoa thi nghiém.

18 ché phim nudc hoa thir nghiém didu ché nhu vay dugc ap dung véi
Sorbarods va dugc dua dén ngudi tham gia nghién ciu dé danh gia su hai
long theo phuong phap dugc mo ta trong phén B.

Ngudi tham gia danh gia cac thudc tinh WB-18 tao ra diém hai long
riéng biét thtr nhét (=co s&) diém hai 1ong x; d6i v6i mdi thudc tinh hai 1ong
khi khong c6 mit ché phdm nuéc hoa thit nghiém (w/o0) va diém hai 1ong

riéng biét thir hai véi sy co mit cua mdi ché pham nudc hoa thur nghiém (w)

y;. Cac diém hai 1ong tuong tmg dugc tinh bing cach nhan diém riéng bit
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ctia mdi thudc tinh hai 1ong vdi trong s6 nhu dugc x4c dinh trong phin A
(xem bang 2) va tinh tdng cac diém riéng biét.

Cudi cung, diém ting cudng hai long duoc tinh bang céch trix diém hai
10ng co s& (tic 12 téng cia cac diém hai 1ong riéng biét tht nhét x; nhan véi
trong sd cua chung) tir diém hai 1ong v6i ché phadm nudc hoa thir nghiém (tirc
13 tong cla cac diém hai long riéng biét tht hai y; nhdn véi trong s6 cua

ching). Cac két qua trung binh trén tht ca nguoi tham gia dugc thé hién trén

bang 3.
Trudce Sau Diém ting cuong hai long
Nudc hoa 6 [7,13 7,58 6,3%
Nuéc hoa 11 6,81 7,25 6,5%
Nuéc hoa 16 7,07 7,51 6,2%
Nuéc hoa 8 (6,85 7,25 5,8%
Nudc hoa2 (6,78 7,16 5,6%
Nudc hoa 10 16,92 7,24 4,6%
Nudc hoa 12 6,89 7,20 4,5%
Nudc hoa 5 (6,91 7,22 4,5%
Nudc hoa 13 6,74 7,04 4,5%
Nudc hoa 14 7,08 7,36 4,0%
Nudc hoa3 16,67 6,94 4,0%
Nudc hoa 15 16,78 7,04 3,8%
Nudc hoa7 (6,97 7,22 3,6%
Nuéc hoa9 6,82 7,06 3,5%
Nuéc hoa 17 6,70 6,94 3,6%
Nuéc hoal (6,82 7,05 3,4%
Nuéc hoad (7,09 7,32 3,2%
Nudc hoa 18 6,81 6,82 0,1%

Bang 3: Diém hai 1ong trung binh trudc va sau khi ngiri ché phdm nuéc
hoa thir nghiém, va muc ting cuong hai long theo ty 1€ phén trim

Vi du 2: Nhan biét cac thudc tinh mui lién quan dén tac dong tich cuc
1€n sy hai long

Péi v6i mdi ché phdm trong s& 18 ché phdm nuéc hoa thir nghiém

danh gia trong phan C cta vi du 1, cac thudc tinh mui cla cac thanh phan
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nude hoa dugce chira dugce xac dinh. Phan tich thanh phén chinh (PCA) duoc
thuc hién dé tao ra dao ham t6i da cua 18 ché phém nuéc hoa theo hinh chiéu
hai chidu cta khong gian mui. Mdi ché pham nuéc hoa thi nghiém duoc gin
thé theo su d4nh gia ting cuong hai long cua nd (cot cudi trong Bang 3).

D3 thiy rang tong clia mudi thudc tinh mii twong quan voi sy tang
cudng hai 1ong, voi sau thudc tinh mui trong s6 chiing c6 lién quan dén su
ting cuong hai long manh:

Thudc tinh mui véi tac dong tich cuc manh 1én sy hai 1ong:

- “hoa-hoa cam”

- “hoa-thubc”

- “dong vat-phan”

- “chanh-cam”

- “chanh-quyt”

- “trai cay-mut”

Thudc tinh mui véi tac dong tich cuc manh 1én su hai long:

- “cay-qué”

- “ngot-dau tonka”

- “chanh-chanh xanh”

- “cay-dinh huong”
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Vi du 3: Thiéu tuong quan gifta nhan thirc hai long va ua thich/ndng
do

Pé x4c nhan rang tac dong lén su hai 1ong khong duoc két hop véi su
ua thich va/hodc ndng d6 cia ché pham nuéc hoa thir nghiém, phéan tich
thanh phén chinh dwoc thyc hién trén cac danh gia riéng biét cua nhiing
nguoi danh gia vé sy ua thich va néng d6 (Vi du 1, phan B), va diém hai

1ong (Vi du 1, phan C). C4c hé s6 twong quan twong tmg duge bao cao trén

Bang 7:
Su ua thich [Cuong d¢ |Su hai long
Sw ua thich 1,0
Nong dd 0,21 1,0
Su hai long -0,05 -0,07 1,0

Bang 7: Ma trén tuong quan lién quan dén sy ua thich nuée hoa, ndng
d6 nudc hoa va diém hai 1ong

Nhu c6 thé thay tir Bang 7, diém hai 1ong khdng tuong quan véi cac
mutc thay d6i sy wa thich nuéc hoa tir nguoi danh gia nay sang ngudi danh
gia khac cling khéng‘tu'o*ng quan v61i muc thay d6i nhan thirc ndng d nuéce

hoa tir ngudi danh gia nay sang nguoi danh gia.
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Yéu ciu bao ho

1. Phuong phép danh gia tac dong cua ché pham nuéc hoa thir nghiém
1én sy hai 10ng cta ddi tugng con ngudi bang cach thuc hién cac buédc:

a) cho mot hoic nhidu ddi twong con ngudi danh gia sy hai long cia
ho khi khong c6 ché phdm nuéc hoa thir nghiém bing cach cho diém nhiéu
thudc tinh hai long;

i) trong d6 cac thugce tinh hai long bao gdm "khdng lo au", "khong
budn", "khéng bdn chdén", "khong nan 1ong", "khong cang thing", "vui
sudng", "lac quan", ”phén khich", "théa man", "kich thich", "dugc tiép sinh
Iuc", "thich tha", "khong budn chan", "khong mét moi", "hoat bt tinh than",
"thanh than", "thoai mai", va "kién nhan"; va

ii) trong d6 mdi thudc tinh hai 10ng c6 mdt trong sd;

" b) tinh diém hai long co s& khi khong c6 ché phim nuéc hoa thi
nghiém bang cach nhin diém cua mdi thudc tinh hai 1ong véi trong sb tudng
tng dé tao ra tich sd va tinh téng cac tich sd nay trén tat ca cac thudc tinh hai
long;

¢) lap lai cac budc a) va b) véi sy c6 mit cla ché phdm nuéc hoa thir
nghiém dé xac dinh diém hai 1ong véi ché phim nuéc hoa thir nghiém; va

d) x4c dinh tic dong cua ché phim nudc hoa thir nghiém 1én sy hai
10ng bang cach trir diém hai 1dng co s tir diém hai 1ong v&i ché pham nude

hoa thir nghiém, trong do cac trong s6 ctia cac thudc tinh hai long 1a nhu sau:

thudc tinh hai long trong sb
“khong lo au” 10,65%
“khong budn” 10,32%
“kh6ng bon chon” 9,84%
“khong nén long” 9,65%
“khong cing thang” 7,54%
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“yui suéng” 4,70%
“lac quan” 4,61%
“phan khich” 4,13%
“thdéa man” 3,91%
“kich thich” 3,34%
“dugc tiép sinh luc” 3,31%
“thich thu” 6,12%
“khong budn chan” 5,88%
“khong mét modi” 4,59%
“hoat bat tinh than” 4.41%
“thanh than” 2,66%
“thoai mai” 2,24%
“kién nhan” 2,10%

2. Phuong phéap diu ché hozc t61 wu hoa ché pham nuéc hoa dé tang
cuong su hai long cua dbi tuong con ngudi, phuong phap nay bao gdm cac
budc:

a-d) xac dinh tdc dong cia mot hodc nhiéu ché phém nuéc hoa 1én
su hai 10ng cua ddi twong con ngudi theo phuong phap theo diém 1 hoac 2;
va

e) lua chon ché phém nudc hoa cé tdc dong tich cuc lén sy hai

long.

3. Phuong phap theo diém 2, con bao gdm cac budc:
f) so sanh céc thanh phan nudc hoa cé trong ché pham nuéc hoa nay
c6 tac dong tich cuc 1én sy hai long;

g) nhan biét cac thude tinh mui chung véi ché pham nude hoa nay; va
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h) tao ra ché pham nuéc hoa méi voi ty 1€ gia tang clia cac thanh phan

nuéc hoa co cac thudc tinh mui nhan biét trong budce g).

4. Phuong phap theo diém 3, trong d6 trong budc h), ty 1& cla mot
hodc nhiéu thanh phén nuée hoa cé céac thudc tinh mui duge chon tr nhom
g@)m “chanh-quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “dong vét-phén”, “hoa-
thude”, “trai cay-mut”, “cay-qué”, “ngot-dau tonka”, “chanh-chanh xanh” va

“cay-dinh huong” dugc gia tdng.

5. Phuong phap theo diém 4, trong d6 trong budc h), ty 1€ cua mot
hodc nhiéu thanh phén nudc hoa ¢ cac thudc tinh mui duge chon tir nhom
gém “chanh-quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “dong vét-phan”, “hoa-

thudc” va “trai cay-mut”, dugc gia tdng.

6. Phuong phép theo diém 2, trong d6 ché phdm nuéc hoa chta cac
thanh phén nuéc hoa tir it nhat ba nhém, mdi nhém c6 mdt thudc tinh mui
khéc nhau, trong d6 cac thudc tinh mui ctiia cdc nhém duge chon tur nhom
gém “chanh-quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “dong vat-phan”, “hoa-
thubc”, “trai cay-mut”, “cay-qué”, “ngot-dau tonka”, “chanh-chanh xanh” va

“cay-dinh huong”.

7. Phuong phép theo diém 6, trong d6 ché phidm nuéc hoa chta cac
thanh phz‘?m nuéc hoa tir it nhit ba nhém, mdi nhém cé mot thude tinh mui
khéc nhau, trong d6 cic thudc tinh mui cua cac nhém dugc chon tur nhém
gém “chanh-quyt”, “chanh-cam”, “hoa-hoa cam”, “dong véat-phan”, “hoa-

thudc” va “trai cay-mut”.

8. Phuong phap theo diém 6, trong d6 ché pham nuéc hoa chira:
- mot hodc nhiéu thanh phﬁn nudc hoa cé thude tinh mui “chanh-cam”

v6indng @6 tir 0,1 dén 25% khdi luong; va/hoic
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- mot hodc nhiéu thanh phﬁn nudc hoa c6 thudc tinh mui “chanh-
chanh xanh” véi ndng dé tir 0,05 dén 5% khdi luong; va/hoic

- mot hoac nhiéu thanh phz‘?m nuédc hoa c6 thudc tinh mui “chanh-
quyt” voi néng do tir 0,05 dén 5% khéi luong; va/hoic

- mot hoac nhiéu thanh phén nuédc hoa c6 thudc tinh mui “ngot-dau
tonka” v&i nong do tir 0,05 dén 1% khéi luong; va/hodc

- mdt hodc nhiéu thanh phén nuéc hoa cé thudc tinh mui “trai cay-
mut” voi néng dd tr 0,01 dén 1% khoi lugng; va/hodc

- mot hoac nhiéu thanh phﬁn nudc hoa c6 thudc tinh mui “hoa-hoa
cam” voi ndng do tir 0,01 dén 1% khdi luong; va/hoiic

- mOt hodc nhiéu thanh phén nudc hoa cé thudc tinh mui “hoa-thubc
cam” v6i ndng do tir 0,01 dén 1,0% khdi lugng; va/hodc

- mot hoac nhiéu thanh phz‘?ln nuéc hoa cé thudc tinh mui “cay-dinh
huong” véi néng do tir 0,005 dén 0,7% khdi luong; va’hoac

- mot hodc nhiéu thanh phén nuéc hoa cd thudc tinh mui “dong vat-
phan” véi ndng do tir 0,005 dén 0,07% khéi lugng; va/hodc

- mot hodic nhidu thanh phan nudc hoa ¢ thudce tinh mui “cay-qué”

v&i ndng o tir 0,0001 dén 0,05% khdi lugng.

9. Phuong phap theo diém 6, trong d6 ché pham nuéc hoa chira:

- mot hodc nhiéu thanh phén nuéc hoa co thudc tinh mui “chanh-
cam”, dugc chon tir nhém g@)m cac diu cam va chat tai tao ddu cam; va/hodc

- mot hodc nhiéu thanh phén nuéc hoa co thudc tinh mui “chanh-
chanh xanh”, duoc chon tir nhém gom (4-metyl-1-isopropylbenzen) (xymen
para), dau thanh yén, (1,1-dietoxy-3,7-dimetylocta-2,6-dien) (xitrathal R),
(3,7,7-trimetylbixyclo[4.1.0]hept-3-en) (delta-3-caren), (1-metyl-4-(prop-1-
en-2-yl)xyclohex-1-en) (dipenten), diu tram, nhua trém & nong d6 50%

trong benzyl benzoat, dau pha chanh vang tuoi, dien chanh xanh, dau chanh
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xanh chung cét, dau chanh xanh duogc ép, oxit chanh xanh, chét tai tao terpen
chanh xanh, ((E)-3,7-dimetylocta-1,3,6-trien) (oximen), (1-metyl-4-propan-
2-ylxyclohexa-1,3-dien) (terpinen alpha), (1-metyl-4-propan-2-ylxyclohexa-
1,4-dien) (terpinen gama), (2-(4-metyl-3-xyclohexen-1-yl)-2-propanol)
(terpineol) va (1-metyl-4-propan-2-ylidenxyclohexen) (terpinolen), va cac
hdn hop cta chiing; va/hoic

- mdt hodc nhiéu thanh phén nudc hoa cd thudc tinh mui “chanh-
quyt’, dugc chon tir nhém gobm dau quyt duong, (metyl 2-
metylaminobenzoat) (dimetyl antranilat), dau quyt, dau quyt khdng mau, dau
quyt xanh, dau quyt vang, diu pha quyt, diu me, chét tai tao dau me, dau
quyt do cam, chét tai tao dau quyt d6 cam, ((E)-6,10-dimetylundeca-5,9-
dien-2-yl axetat) (tangerinol), va cic hdn hop cua ching; va/hodc

- mdt hodc nhiéu thanh phﬁn nudc hoa c6 thude tinh mui “ngot-dau
tonka”, duoc chon tir nhém gdm (3,4,4a,5,6,7,8,8a-octahydrocromen-2-on)
(bixyclo nonalacton), (cromen-2-on) (coumarin), va (4-metylbenzaldehyt)
(tolyl aldehyt para), chét tai tao coumarin, diu hoang hoa, chat tai tao dau
hoang hoa, diu co kho, tinh chdt cd khd, (3,6-dimetyl-3a,4,5,6,7,7a-
hexahydro-3H-benzofuran-2-on) (koumalacton), tinh chit thuc quy, tinh cht
nhua rudi, chdt tai tao nhwa rudi, (5-butyl-4-metyloxolan-2-on) (metyl
octalacton), ((E)-dec-9-en-1-yl 3-(2-hydroxyphenyl)acrylat) (tonkarose),
tinh cht vung rang, tinh chit 14 thudc 14, tinh chét tonka, tinh chét tonka
khong mau, dau déu tonka, (1-(4-metoxyphenyl)etanon) (axetanisol), (1-
phenyletanon) (acetophenone extra), (4-metoxybenzaldehyt) (aldehyt
anisic), ((4-metoxyphenyl)metanol) (rugu anisylic), (4-metoxybenzaldehyt)
(aubepin para cresol), (1,4-dimetoxybenzen) (dimethyl hydroquinone
crystals), (benzo[d][1,3]dioxol-5-carbaldehyt) (heliotropine crystals), (2-
phenylpropanal)  (aldehyt hydratropic),  (1-(p-tolyl)etanon)  (metyl
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axetophenon), tinh chét cdy x4u hd, (3,4-dimetoxybenzaldehyt) (aldehyt
veratryl), va cac hdn hop ctia chung; va/hodc

- bao gém mot hoac nhiéu thanh phén nudc hoa c¢d thude tinh mui
“trai cay-mut”, dugc chon tor nhém g@)m (etyl 2,6,6-trimetylxyclohexa-1,3-
dien-1-carboxylat) (cristalon), (etyl 2-etyl-6,6-dimetylxyclohex-2-en-1-
carboxylat) (givescon), ((E)-1-(2,6,6-trimetylxyclohexa-1,3-dien-1-yl)but-2-
en-1-on) (damascenon), ((E)-1-(2,6,6-trimetyl-1-xyclohex-2-enyl)but-2-en-
1-on) (damascon alpha), ((E)-1-(2,6,6-trimetyl-1-xyclohexenyl)but-2-en-1-
on) (damascon beta), (1-(2,6,6-trimetyl-1-xyclohex-3-enyl)but-2-en-1-on
(damascon delta), va ((2E,5Z)-5,6,7-trimetylocta-2,5-dien-4-on) (pomarose),
va cac hdn hop cta chung; va/hodc

- mot hoac nhiéu thanh phﬁn nudc hoa c6 thude tinh mui “hoa-hoa
cam”, duoc chon tir nhom gém chat tai tao dau hoa cam, (metyl 2-
aminobenzoat) (metyl antranilat), (l-naphtalen-2-yletanon) (oranger
crystals), dau hoa nhai tay, va cac hdn hop cta ching; va/hosc

- mot hoac nhiéu thanh phén nudc hoa ¢6 thudc tinh mui “hoa-thudc”,
duoc chon tir nhém gdm (2-metoxynaphtalen) (yara yara), (1-metoxy-4-
metylbenzen) (cresyl methyl ether para), etyl benzoat, etyl salixylat, metyl
benzoat, metyl salixylat, chét tai tao dAu hoa hué, va cac hdn hop ctia chiing;
va/hoac

- mdt hoac nhiéu thanh phﬁn nuéc hoa cd thude tinh mui “cay-dinh
huong”, dugc chc_)n: tir nhém gdm ((2-metoxy-4-prop-2-enylphenyl) axetat)
(eugenyl axetat), (2-metoxy-4-prop-1l-en-2-ylphenol axetat) (axetyl
isoeugenol), dau 14 dinh huwong tho, khong mau va dugc tinh ché, (2-metoxy-
4-propylphenol)  (dihydro eugenol), (2-metoxy-4-prop-2-enylphenol)
(eugenol), va (2-metoxy-4-prop-1-en-2-ylphenol) (isoeugenol), va cac hdn

hop cua ching; va’hodc
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- mdt hodc nhiéu thanh phén nudc hoa cé thudc tinh mui “dong vat-
phan”, dugc chon tir nhom gém indol va (8,8-bis(1H-indol-3-yl)-2,6-
dimetyloctan-2-ol) (indolen), (4,4a,5,9b-tetrahydroindeno[1,2-d][1,3]dioxin)
(indoflor), va cac hdn hop clia chung; va/hodc

- mot hodc nhiéu thanh phin nuéc hoa cé thude tinh mui “cay-qué”,
duge chon tir nhém gdm (3-phenylprop-2-enal) (aldehyt xinamic), ((E)-3-
phenylprop-2-ennitril) ~ (xinamalva), diu vo qué; ((Z)-2-metyl-3-
phenylacrylaldehyt) (aldehyt metyl xinamic), va cac hdn hop clia chiing.

10. Phuong phap theo diém 6, trong d6 ché pham nudc hoa chua:

- mdt hodc nhiéu thanh phén nudc hoa ¢ thudc tinh mui “chanh-
cam”, duoc chon tir nhém gém dau thd cam Brazil, diu budi chum, dau
cam, dau cam déng, dau cam do; dau cam khong mau, phﬁ?m c6 dac diu cam,
tinh chét cam, terpen cam, diu pha cam déng, dau budi lai quyt, cacbonyl va

aldehyt cam tw nhién, va cdc hon hop ctia chung.

11. Phuong phap theo diém 6, trong d6 ché phim nuéc hoa chira indol
két hop véi it nhéat nam thanh phén nudc hoa dugc chon tir nhom g6m (3,7-
dimetyloct-6-en-1-o0l) (xitronelol), (5-hexyloxolan-2-on) (decalacton gama),
(1-phenyletyl axetat) (gardenol), ((Z)-hex-3-en-1-ol) (hexenol-3-cis), (4-
(2,6,6-trimetylxyclohexen-1-yl)but-3-en-2-on) (ionon  beta), (3,7-
dimetylocta-1,6-dien-3-ol) (linalool), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-ol axetat)
(linalyl axetat) va (5-heptyloxolan-2-on) (peach pure); hodc it nhit nim
thanh phin nuéc hoa dugc chon t nhém gébm (5-heptyloxolan-2-on)
(xitronelol), (1,4-dioxaxycloheptadecan-5,17-dion) (etylen brasylat), benzyl
axetat, (metyl 3-oxo-2-pentylxyclopentanaxetat) (hedion), (3,7-dimetylocta-
1,6-dien-3-ol) (linalool), (1-(2,3,8,8-tetrametyl-1,3,4,5,6,7-
hexahydronaphtalen-2-yl)etanon) (iso € super), ruou phenyl etylic, etyl

vanilin, va vanilin.
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12. Phuong phép theo diém 11, trong d6 ché phdm nudc hoa chira
indol két hop véi it nhét sau thanh phin nuéc hoa duoc chon tir nhém gbém
(3,7-dimetyloct-6-en-1-0l) (xitronelol), (5-hexyloxolan-2-on) (decalacton
gama), (1-phenyletyl axetat) (gardenol), ((Z)-hex-3-en-1-o0l) (hexenol-3-cis),
(4-(2,6,6-trimetylxyclohexen-1-yl)but-3-en-2-on)  (ionon  beta), (3,7-
dimetylocta-1,6-dien-3-ol) (linalool), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-ol axetat)
(linalyl axetat) va (5-heptyloxolan-2-on) (peach pure); hodc it nhét sau thanh
phin nuéc hoa dugc chon tir nhém gdm (5-heptyloxolan-2-on) (xitronelol),
(1,4-dioxaxycloheptadecan-5,17-dion) (etylen brasylat), benzyl axetat,
(metyl 3-oxo-2-pentylxyclopentanaxetat) (hedion), (3,7-dimetylocta-1,6-
dien-3-0l) (linalool), (1-(2,3,8,8-tetrametyl-1,3,4,5,6,7-hexahydronaphtalen-

2-yl)etanon) (iso e super), rugu phenyl etylic, etyl vanilin, va vanilin.

13. Phuong phép theo diém 6, trong d6 ché phdm nudc hoa chira
damascenon két hop véi it nhat nim thanh phin nudc hoa dugc chon tir
nhém gdm (3,7-dimetyloct-6-en-1-ol) (xitronelol), (1-phenyletyl axetat)
(gardenol), ((Z)-hex-3-en-1-ol)  (hexenyl-3-cis  axetat), ((4-(2,6,6-
trimetylxyclohexen-1-yl)but-3-en-2-on) (ionon beta), (3,7-dimetylocta-1,6-
dien-3-ol) (linalool), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-ol axetat) (linalyl axetat),
va (5-heptyloxolan-2-on) (peach pure).

14. Phuong phép theo diém 12, trong d6 ché phim nuéc hoa chua
damascenon két hop véi it nhét sau thanh phan nuéc hoa duge chon tir nhém
gdbm  (3,7-dimetyloct-6-en-1-o0l)  (xitronelol), (1-phenyletyl axetat)
(gardenol), ((Z)-hex-3-en-1-ol)  (hexenyl-3-cis  axetat), ((4-(2,6,6-
trimetylxyclohexen-1-yl)but-3-en-2-on) (ionon beta), (3,7-dimetylocta-1,6-
dien-3-0l) (linalool), (3,7-dimetylocta-1,6-dien-3-ol axetat) (linalyl axetat),
va (5-heptyloxolan-2-on) (peach pure).
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