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Linh vwce k¥ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén ché phidm dung tai chd dung cho my pham dang bot khi nano

dé duogc str dung trong vat chtra duoc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

Noi chung, da c6 nhiing cb géng dé cai thién chirc ning clia cac chét 16ng, nhu tac
dung lam sach cua cac chét long va cai thién chtic ndng cta thuc phém, bé“mg cach tao ra
cac bot khi siéu min, con dugc goi 1a céc bot khi nano, trong chét 16ng. Dé tao ra cac bot
khi nano, phuong phap st dung hoa chét, phuong phap hoa tan c6 ap suit, phuong phap
xody hai pha chét 16ng, trong d6 nudc va khi duge khudy, va nhitng phuong phap twong

tu da dugc biét dén.

Thoéng thudng, vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cc bot khi nano da
duoc bidt dén, né dugc cung cép thiét bi dé tao ra céc bot khi nano, nhu vat chira dé chura
ché phém dung tai chd dung cho m§ pham nhu sita dudng. Vi du vé vat chra duoc trang
bi co cAu thibt bi dé tao ra céc bot khi nano, vt chira dugc trang bi co cdu thiét bi dé tao
ra cac bot khi nano theo tai liéu Patent 1 va cac bd phan cho sy tao ra cac bot khi nano
theo céc tai liéu Patent tir 2 dén 5 da duogc bit dén. Vat chira duoc trang bi co cu thiét b
dé tao ra cac bot khi nano theo tai liéu Patent 1 bao gém than vat chira va bd phan bom
duoc lip vao than vat chira kiéu théo roi duge. Chét 10ng trong thin vat chia di qua khe
hé hep cuia van mot chiéu dé ngan dong khi vao trong bd phan bom hodc khe ho hep giita
pitténg va bd dan huéng pittdng, va dugc théo ra khoi 15 thao liéu. Khe hd duge bé tri
nim & khoang giita cia dudng din ndi théng véi 16 thdo liéu lam cho chét 1ong chiu mot
tac dong nghién truot dé tao ra cac bot khi nano. Céc tai liéu Patent tir 2 dén 5 boc 16 cac

tdm dang dia c6 cic 16 nhé hodc cac bong khudy bang Iudi siéu min. Cac bd phan cua cac
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tai liéu Patent tir 2 dén 4 duogc b tri trong vat chira. Khi vat chita ndy dwgc d6 dy chét
long nhu chét long m¥ phém va duoc lam rung hodc duogc 14c, céac bot khi nano duoc tao
ra boi chét 1éng di qua cac 16 nhé duoc bd trf trong tAm dang dia. B§ phén cua tai liéu
Patent 5 duoc b tri trong vat chira. Khi vat chia nay dugc d6 day chat long nhu chit 1ong
m¥ phdm va duogc lam rung hodc dugc lic, chét 16ng nay dén tiép xuc véi cac bong khudy

bang ludi sidu min dé tao ra cc bot khi nano trong dung dich.
Danh sach tai lidu ky thuat da biét
Tai liéu Patent
Tai liéu Patent 1: Cong b6 don Nhat Ban 56 2021-30171
Tai liéu Patent 2: Bing kiéu d4ang Nhat Ban s6 1689485
Tai lidu Patent 3: Bang kiéu dang Nhat Ban s6 1689486
Tai licu Patent 4: Bing kiéu d4ng Nhat Ban s6 1681286
Tai lidu Patent 5: Bing kiéu dang Nhat Ban s6 1678824
Ban chét k§ thuét clia sing ché
Van d& cn giai quyét boi sang ché
C6 nhu cdu vé viéc cai thién chirc ning cin phai c6 cho nhiéu loai m¥ phém.
Céch thurc giai quyét van dé

Dé giai quyét van dé néu trén, cdc tac gia sang ché da nhan thay rang, trong ché
pham dung tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano dé duoc sir dung trong vat chtra
duoc trang bi co cau thiet bi d€ tao ra cac bot khi nano, viéc sir dung mot nguyén li€u chu
dao cu thé lam cai thién hon nita chttc nang ctia my pham.

Dé giai quyét van dé néu trén va theo mot khia canh ctia sang ché, ché phim dung

tai chd dung cho my pham dang bot khi nano dugc dung trong vét chita dwgc trang bi co
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cAu thiét bi dé tao ra cic bot khi nano va chira polyoxypropylen diglyxeryl ete va
etoxydiglycol, axit hyaluronic hodc mudi ctia no, etanol va menthol hoic din xuit cua
chung, sorbitol va glyxerin, di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat, glyxereth-26,

lexitin hydro héa va polysorbat 20, hodc etanol va polysorbat 20.

Ché pham dung tai chd dung cho my pham dang bot khi nano c6 thé chira

polyoxypropylen diglyxeryl ete va etoxydiglycol va dugc sir dung lam chét lam sach.

Ché phdm dung tai chd dung cho my pham dang bot khi nano ¢6 thé chira axit

hyaluronic hodc mudi ciia n6 va dugc sit dung lam tinh chéat 1am dep hodc sita dudng.

Ché phim ding tai chd ding cho m§ phdm dang bot khi nano c¢6 thé chira etanol

va menthol hoic dan xuat ciia ching va dugc st dung lam nudc siic miéng.

Ché phdm dung tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano c¢6 thé chira sorbitol

va glyxerin va dugc sit dung lam ché phém lam sach dang bot.

Ché pham dung tai chd dung cho my pham dang bot khi nano c6 thé chtra
di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat va dugc st dung lam ché pham 1am sach

-

mat.

Ché pham dung tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano c6 thé chua glyxereth-
26 va dugc st dung lam sita dudng.

Ché phim dung tai chd ding cho my pham dang bot khi nano c6 thé chua lexitin
hydro héa va polysorbat 20 va dugc sir dung lam nhil twong.

Ché pham dung tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano c6 thé chua etanol
va menthol hodc din xut ctia chung va duoc st dung lam m¥ pham khir mui.

Ché pham dung tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano c6 thé chua etanol

va polysorbat 20 va dugc st dung lam m§y pham 1am thom.
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Téac dung co loi cia sang ché

Sang ché d4 thanh cong trong viéc lam cai thién hon nita chirc néng can phai c6
cho nhiéu loai m§ pham.
M té chi tiét sang ché

Sau day, ché phim dung tai chd dung cho m¥ phim dang bot khi nano theo mot
phuong an cua sang ché duoc md ta. Ché phém dung tai chd dung cho m¥ phém dang bot
khi nano theo mo{t phuong an chira mot trong s6 cac chit sau lam thanh hoat chét:
polyoxypropylen diglyxeryl ete va etoxydiglycol; axit hyaluronic hodc mudi cua nod;
etanol va menthol hoic din xudt cia chang; sorbitol va  glyxerin;
di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat; glyxereth-26; lexitin hydro hoa va
polysorbat 20; va etanol va polysorbat 20. Ché phdm dung tai chd dung cho my pham
dang bot khi nano dugc st dung trong vat chtra trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot

khi nano dé cai thién hon nfta chitc ndng can phai c6 cho nhiéu loai m§ pham.

Khong giGi han thudt ngt “chitc ndng” trong sang ché d6i véi cac chic nang can
thiét va thiét yéu nhu tac dung tiy rira trong cac chét lam sach, va bao gdm chirc ning dya
trén khai niém san phém theo su thuc hién sang ché, chéng han nhu céc chlic nang tuy
chon bao gém tao bot, pha bot, va do tdn Iuu bot trong céc chét 1am sach. Hon nita, vi du,
cac dic diém k§y thuat phé bién bat ké loai san phém nao nhu d6 an toan cong thirc (vi du,
giam, ngdn ngura, hoac thay thé su kho chiu va kich img trong qua trinh st dung, cai thién
kha ndng tuong thich sinh hoc) va do 6n dinh (vi du, gidm hodc ngin su dbi mau hoic

phén tach) dugc tinh dén.
Thanh phan hoat tinh

Céc vi du vé cac thanh phan hoat tinh bao gdm su két hop ciia polyoxypropylen

diglyxeryl ete va etoxydiglycol, axit hyaluronic hodc mudi cia nd, su két hop ctia etanol
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va menthol hoic din xuidt cua ching, su két hop cua sorbitol va glyxerin,
di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat, glyxereth-26, sy két hop cua lexitin hydro
héa va polysorbat 20, va sy két hop cua etanol va polysorbat 20. Cac vi du cu thé vé
polyoxypropylen diglyxeryl ete bao gdbm PPG-9 diglyxeryl ete. Cac vi du cu thé vé cac
mudi cta axit hyaluronic bao gdm: cac mudi kim loai kiém, nhu c4c mubi natri va cac
mudi kali; cdc mudi kim loai kiém thd, nhu c4c mudi magie va cac mudi canxi; cac mudi
kém; va cac mudi amoni. Cac vi du cu thé vé menthol hodc dan xuit ciia nd bao gém I-
menthol, dl-menthol, menthoxypropandiol, monomenthyl glyxeryl ete, menthyl lactat,
menthyl axetat, menthon, va menthandiol. Déau bac ha tiéu, dau bac ha Au, dau bac ha luc,
va cac loai twong ty, chira menthol, co thé duoc sur dung lam menthol. Trong truong hop

str dung két hop sorbitol va glyxerin, t6t hon 1a ding bot dudi dang lidu dung.
Vit chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano

Vit chira dung dugc dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano bao
¢dm thiét bi da biét duoc trang bi vat chita c6 kha ning chira hogc duoc d6 ddy ché pham
dung tai chd ding cho m§ pham dugc mo ta bén trén. Pudng kinh cia cac bot khi nano 1a
vai trim nanomet dén 10 um hodc nho hon, va cac bot khi ¢& micro co lai trong nudc dé
thay d6i thanh cac bot khi nano. Khong c¢6 gidi han cu thé vé dang lidu dung ciia ché pham
duoc thdo khoi vat chira, va cac vi du ciia chiing bao gém loai phun, loai phun swong, loai
thao chit long, loai bot, va loai thao truc tiép hodc 14y ra truc tiép ché phém khoi 16 mé.
Céc vi du veé thiét bi bao gém vat chtra dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi
nano, trong d6 khe ho dé tao ra cac bot khi nano bing cach gy ra tac dong nghién truot
1&n chét 16ng duge cip & khoang giita clia dudng dan ndi théng véi 16 théo lidu. Cac vi du
cu thé hon cta thiét bi bao gom thiét bi gdm cé: pittdng dugce ché tao twong hd trong thiét
bi théo liéu; bo din hudng pittong didu chinh chuyén dong qua lai clia pittdng; 16 thao liéu

dugc cung cap ¢ phia théo liéu cua thiét bi; va van mdt chiéu dugc cung cap ¢ phia chai
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ctia thiét bi. Cac bot khi nano dwgc tao ra bang céch tao ra nghién truot chét 16ng trong
khi chét 16ng duoc dua qua khe hé ndm gitta pittong va bo dan huéng dan pittdong dén 15
thao liéu. Trong thiét bi nay, khe hé gifta pittdng va bd dan huéng pittong t6t hon 13 0,2mm

hodc nho hon.

Cac vi du cua thiét bi cling bao gém vat chira dugc trang bi mot hodc nhiéu tAm
hinh dia c6 cic 16 nhd. TAm hinh dia duoc bé tri d@é can ban vudng goc véi hudng lac. Khi
vat chira nay duoc d6 day hoic chira chét 16ng nhu chét 1éng m§ phim va dugc 1am rung
hodc duge lic, cac bot khi nano duge tao ra boi chét long di qua céc 156 nhé duoc tao ra
trong tAm hinh dia. Cac vi du clia vt chita ndy ciing bao gbm vat chira dugc trang bi cac
bong khudy bang ludi siéu min bén trong vat chira. Khi vat chira nay duoc d6 day hoic
chira chit 16ng nhu chit 1ong m§ phim va dwgc 1am rung hodc duoc ldc, cac bot khi nano

duoc tao ra trong dung dich boi chét long tiép xtic v6i cac bong khudy bang luéi siéu min.

Céc vi du ctia vat chira cling bao gdm vét chira chita céc bong khudy tao ra bot khi
nano, vt chtra 13 than rong c6 cAu trac réng va cb cac 15 trén bé mit thanh cua cAu tric
rdng ma chit 1ong s& di qua d6. Céc bot khi nano dugc tao ra boi tac dong nghién truot
khi chat léng nhu chit 16ng m¥ phim duoc db day hodc dugc chira trong vat chita chtra

cac bong khqu tao ra bot khi nano va dugc lam rung hodc dugc l4c.
Ché pham dung tai dung chd cho m¥ pham

Khong c6 gidi han cu thé vé ché phim dung tai chd dung cho m§ pham, va céc vi
du ctia no6 bao gém: céc ché phém m¥ phém cho da, nhu chét lam sach, tinh chit 1am dep,
sita rira mat, stra dudng, nhii tvong, m§ pham dong goéi, xa phong tdm, cham séc co thé,
m§ pham khir mui, m§ pham lam thom (nuéc hoa), m§ pham chéng nhin, m¥ pham tri
mun, m§ phim chim séc tay, kem chbng néng, phén nén, son mong tay, hodc nudec tay
son mong tay; dugc m¥y phém, nhu chét tri mun tring ca hodc nudc rira tay sat khuén; ché
phim m$ pham cho da d4u hoic toc, nhu dau goi dau, dung dich d& nhudm toc, dung dich
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xtt 1y téc, dau xa, chat phuc hoi téc, thuoc nhudm toc, chat tay trang, hodc chat tao kiéu
toc; va ché pham dung cho miéng, nhu nude xiuc miéng hodc xit miéng. Dang liu dung

cua ché phdm dung tai chd dung cho m§ phim bao gém bot, chét 16ng va nhil twong.

MJi ché pham chira nguyén liéu co ban bao gdm céc thanh phin d3 biét ngoai cac
thanh phﬁn hoat tinh d3 dugc mo ta bén trén. Sau day, cac chét 1am sach, céc tinh chét lam
dep, nudc suc miéng, cac ché phdm lam sach mit, sita dudng, nhii twong, cic m§ phim
khtr mui, cac m¥ phém lam thom, va céc ché phém lam sach dang bot s& dugc mo ta chi

tiét hon.
Chét 1am sach

Chét 1am sach chua polyoxypropylen diglyxeryl ete va etoxydiglycol lam thanh cac
thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Dung chét 1am sach 1am m§ pham dang
bot khi nano chira polyoxypropylen diglyxeryl ete va etoxydiglycol 1am céac hoat chét gitip

cai thién hon nita tic dung tay rira va hiéu qua tay trang nodi riéng.

Gidi han dudi ctia ham lugng polyoxypropylen diglyxeryl ete trong chét 1am sach
t8t hon 13 1% khdi lugng hodc nhiéu hon, t6t hon nita 13 5% khéi luong hogc nhiéu hon.
Khi ham luong 13 1% khéi luong hodc nhidu hon, tic dung tdy rira va hidu qua ty trang
duoc cai thién hon nita. Giéi han trén cia ham lugng polyoxypropylen diglyxeryl ete tbt
hon 14 20% khéi luong hodc it hon, t6t hon nita 1a 15% khéi lugng hodc it hon. Khi ham
lugng 1a 20% khoi luong hoac it hon, tac dung téy rira va hi¢u qua téy trang dugc cai thién
mot cach hiéu qua hon. Céac khodng vé1 su két hop bat ky ciia cac gi6i han trén va dudi

néu trén cling 1a kha dung cho vi¢c st dung.

Gié6i han dudi ciia ham lugng etoxydiglycol trong chét 1am sach tét hon 14 0,5%
khdi lugng hoac nhiéu hon, tot hon nita 1a 1% theo khdi lvong hodc nhiéu hon. Khi ham
luong 14 0,5% khéi luong hodc nhidu hon, tic dung tdy rira va hiéu qua tdy trang duogc cai

thién hon nita. Gidi han trén cia ham lugng etoxydiglycol t6t hon 1a 5% khéi lugng hodc
7
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it hon, tét hon ni¥a 13 4% khdi lugng hoic it hon. Khi ham lwong 13 5% khdi lugng hodc
it hon, tac dung téy ria va hiéu qua téy trang duoc cai thién mot cach hiéu qua hon. Cac
khoang v6i su két hop bt ky ciia cac giéi han trén va dudi néu trén cling 12 kha dung cho

viéc st dung.

Vi du vé nguyén liéu co ban bao gom nuéde, cac dung mdi, cac ruou da chuec, cac
thanh phan c6 dau, cac chat hoat dong beé mdt, cac chat diéu chinh dd pH, céac chat tao
phirc, cic chit bao quan, cac mui thom, cac chat chong oxy hoa, cac chat gay lang, dudng,

c4c chat dudng am, va céc chét phu gia da biét khac.

Céc vi du cu thé v& cac dung méi bao gdm etanol, n-propanol, isopropanol, metyl
xenlosolve, etyl xenlosolve, metyl carbitol, etyl carbitol, ruou benzyl, rugu phenetyl, ruou
y-phenylpropyl, rugu xinamic, rugu anis, regu p-metylbenzyl, o- ruou dimetylphenetyl,
o-phenyletanol, etylen glycol phenyl ete (phenoxyetanol), phenoxyisopropanol, 2-
benzyloxyetanol, N-alkylpyrolidon, alkyl carbonat, va alkyl ete. Cac dung méi nay co thé

duoc chira riéng 1¢ hodc trong su két hop hai hoic nhiéu loai.

Vi du v& cac thanh phan c6 diu bao gdm céc diu va cac chit béo, cac sap,
hydrocacbon, cic axit béo cao hon, céc ete alkylglyxeryl, cac este, va cac silicon. Cac
thanh phan c6 dau nay c6 thé duoc chira riéng 1é hogc trong su két hop hai hoic nhiéu loai.
Céc vi du cu thé vé cac thanh phan c6 dau bao gbm squalan, axit lauric, axit myristic, va

axit palmitic.

Céc vi du vé cac ruou da chiic bao gém glycol va glyxerin. Cac vi du cu thé vé
glycol bao gdm etylen glycol, dietylen glycol, trietylen glycol, polyetylen glycol,
polyetylen glycol polyme cao, propylen glycol, dipropylen glycol, polypropylen glycol,
isopren glycol, 1,3-butylen glycol, pentylen glycol va 1,2-hexandiol. Cac vi du cu thé vé
glyxerin bao gdm glyxerin, diglyxerin, va polyglyxerin. Cac rugu da chirc nay c6 thé dugc
chtta don 1€ hoac trong su két hop cuia hai hoic nhiéu loai.

8
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Cacvidu vé céac chat hoat dong bé mit bao gém chét hoat dong bé mat khong ion,
chit hoat dong bé mit anion, chit hoat dong bé mit cation, va chét hoat dong bé mat ludng

tinh.

Céc vi du vé cac chat hoat dong bé mit cation bao gom cdc muoi amoni béc bon,
cac mudi amoni bac bdn loai ete, cAc amin bac ba, va chat hoat dong bé mat dya trén

pyridinium.

Céac vi du vé chit hoat dong bé mit anion bao gém alkyl ete sulfat, alkyl sulfat,
alkenyl ete sulfat, alkenyl sulfat, olefinsulfonat, alkansulfonat, cac mubi caa axit béo bao
hoa hodc khong bdo hoa, alkyl hodc alkenyl ete carboxylat, cac mubi cta axit béo a-sulfon,
céc chit hoat dong bé mit loai axit amino N-axyl, c4c chét hoat dong bé mit mono hoic
dieste cua axit phosphoric, cac este cua axit sulfosuxinic, cac mubi N-axyl taurin, va cic
dan xuét cua ching. Cac vi du cu thé v& c4c ion dbi cho cac nhém anion cia cic chét hoat

d6ng bé mit ndy bao gdm cac ion natri, cac ion kali va trietanolamin.

Céc vi du vé chat hoat dong bé mit khong ion bao gdm céc ete alkyl POE, céc ete
alkylphenyl POE, c4c ete alkyl POE/POP, cic este cuia axit béo sorbitan POE, cac este cia
axit béo mono POE, cac este cua axit béo glyxerin POE, céc este clia axit béo sorbitan,
cAc este cua axit béo sucroza, alkyl polyglucosit, alkyl glucosit, va cac alkanolamit cta

axit béo.

Céc vi du vé chit hoat dong bé mit ludng tinh bao gdm chét hoat dong bé mit
ludng tinh loai axit amin, chét hoat dong bé mat ludng tinh loai betain va chét hoat dong
bé mit ludng tinh loai sulfobetain.

Céc chét hoat dong bé mit nay c6 thé duoc chtra riéng 1& hodc trong sy két hop cua

hai hodc nhiéu loai.

Cac vi du cu thé vé chét tao phurc bao gf)m axit etylendiamintetraaxetic (EDTA,
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axit edetic), axit hydroxyetyletylendiamintriaxetic (HEDTA), axit
dihydroxyetyletylendiamindiaxetic =~ (DHEDDA), axit 1,3-propandiamintetraaxetic
(1,3PDTA), axit dietylentriaminpentaaxetic =~ (DTPA,  axit pentetic),  axit
trietylentetraminhexaaxetic (TTHA), axit nitrilotriaxetic (NTA), axit
hydroxyetyliminodiaxetic (HIMDA), axit L-aspartic-N, axit N-diaxetic (ASDA), mudi
cta ching, cac dan xuat clia chung, va mudi cta cic din xult cua ching. Céc vi du vé
mubi bao gdm cac mudi kim loai kiém, ching han nhu céc mudi natri va cac mudi kali.
Céc chét tao phtic ndy c6 thé duge chita riéng 1€ hodc trong su két hop cua hai hoic nhiéu

loai.

Céc vi du cu thé vé chit gay ling bao gdm natri polyacrylat, carrageenan, natri
carboxymetylxenluloza, natri  alginat, gbém  xanthan, hydroxyetylxenluloza,
hydroxypropyl metylxenluloza, metylxenluloza, propylen glycol alginat, carbome va
polyme lién két ngang (acrylat/C10-30 alkyl acrylat). Cac chét gy ldng nay c6 thé dugc

chitra riéng 1é hodc trong sy két hop cua hai hodc nhicu loai.

Céc vi du cu thé vé duong bao gém sucroza, trehaloza, maltoza, glycosyltrehaloza,
sorbitol, xylitol, maltitol va N-axetylglucosamin. Cac duong nay co6 thé dugc chira riéng
1é hodc trong su két hop cua hai hodc nhiéu loai. Céc vi du cu thé vé chit dudng Am bao
gdm glyxerin, sorbitol, glyxereth-26, butylen glycol (BG), propylen glycol (PG),
dipropylen glycol (DPG), pentylen glycol, PEG-32, etylhexylglyxerin va
PEG/PPG/polybutylen glycol-8 /5/3 glixerin. Cac chit dudong 4m nay c6 thé duoc chira
riéng 1& hodc trong su két hop cua hai hodc nhiéu loai.

Cac vi du cu thé vé chat bao quin bao gdbm metylparaben, etylparaben,
propylparaben, phenoxyetanol, natri benzoat, kali sorbat va axit dehydroaxetic.

Céc vi du vé chét didu chinh d6 pH bao gém axit v6 co, axit hiru co, mubi cia

chung, va cic chat kiém. Céac vi du cu thé vé axit v6 co bao gom axit photphoric, axit
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clohydric, axit nitric, axit sunfuric, axit boric va carbonat. Cacviducu thé vé axit hiru co
bao gém axit xitric, axit tartaric, axit lactic, axit malic, axit suxinic, axit fumaric, axit
maleic, pyrophosphat, axit gluconic, axit glucuronic va axit benzoic. Céc vi du cu thé vé
muébi axit hitu co bao gdm cac mudi natri, cac mubi kali va cac mudi amoni. Cac vi du vé
chét kidm bao gdm natri hydroxit, kali hydroxit, amoniac va alkanolamin. Céc chat diéu

chinh 6 pH nay c6 thé duoc chtra riéng 18 hodc trong su két hop hai hoic nhiéu loai.
Tinh chét 1am dep

Tinh chét 1am dep chura axit hyaluronic hodc mudi cia né 1am thanh phan hoat tinh
ngoai nguyén liéu co ban. Axit hyaluronic hodc mudi ctia né duge pha tron dé truyén cac
dic tinh dudng 4m. Dung tinh chéit 1am dep 1am my¥ pham dang bot khi nano chtta axit
hyaluronic hodc muéi ciia n6 1am thanh phan hoat tinh gitip cai thién céc dic tinh tham
thau va cai thién cam gidc sitr dung nhu cam giac thAm thiu, cam giac sang khoai va sin

chac.

Gidi han dudi cua ham lugng axit hyaluronic hodc mudi cta no trong tinh chat 1am
dep tbt hon 1a 0,01% khdi lugng hodc nhidu hon, t6t hon nita 14 0,05% khoi lugng hosc
nhidu hon. Khi ham luong 13 0,01% khéi luong hodc nhidu hon, cic dc tinh dudng am
¢6 thé dugc cai thién hon nita. Gi6i han trén ctia ham lugng axit hyaluronic hodc mubi
ctia n6 t6t hon 13 2% theo khéi lugng hodc it hon, t6t hon nita 13 1% theo khéi luong hoac
it hon. Khi ham luong 1a 2% khéi lwong hoic it hon, cac dic tinh dudng 4m c6 thé duoc
cai thién mot cach hiéu qua hon Ngoai ra, d6 dinh duoc gidm bét hon nita. Cac khoang
v6i su két hop bat ky ciia cAc gidi han trén va dudi néu trén cling 1a kha dung cho viéc st

dung.

Céc vi du vé nguyén liéu co ban bao gom nudc, cac dung moi, cac rugu da chic,
cac thanh phan c6 dau, céc chat hoat ddng bé mat, cac chat diéu chinh d6 pH, céac chat tao
phirc, cac chat bao quan, cac mui thom, cic chat chong oxy hoa, cac chat gly lang, duong,
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céc chét duong 4m, va cac chat phu gia da biét khac. Cac thanh phan da biét co theé dugc
stt dung mot cach thich hop tiy thudc vao muyc dich cua my pham, ching han nhu ngin
ngtra cac dém va nép nhan, ci thién do sin chéc, dudng 4m va lam tréng, dé 1am thanh
c4c thanh phan lam dep. Céc thanh phan d mo ta bén trén co thé dwgc chap nhan mot
céch thich hop d& 1am thanh céc vi du cu thé ca ting thanh phan dugc minh hoa lam

nguyén li€u co béan.

M§ pham chira axit hyaluronic hodc mubi ctia n6 1am thanh phan hoat tinh c6 thé
dugc st dung dudi dang stta dudng. Dung sita dudng lam m¥y pham dang bot khi nano
chira axit hyaluronic hodc mudi ctia n6 1am thanh phan hoat tinh gitip cai thién cac dic
tinh thAm thau va cai thién cadm gidc st dung nhu cam giac thAm thiu, cam giac sang khodi

va san chac.
Stta dudng

Sita dudng chtra glyxereth-26 1am thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban.
Glyxereth-26 dugc pha tron dé truyén cac dic tinh dudng 4m. Dung sta dudng lam m§
pham dang bot khi nano chira glyxereth-26 lam thanh phan hoat tinh gitp céi thién cac
dic tinh thAm thiu va cai thién cam gidc st dung nhu cam giac thdm thau, cam giac sang
khoai va san chac.

Gi6i han duéi ciia ham lugng glyxereth-26 trong sita dudng t6t hon 13 0,1% khdi
lugng hodc nhidu hon, t&t hon nita 13 0,5% khéi luong hoac nhiéu hon. Khi ham luong 12
0,1% khdi lugng hodc nhiéu hon, dic tinh dudng 4m duoc cai thién hon nita. Gi6i han
trén cua ham luong glyxereth-26 t6t hon 1 5% khdi luong hoic it hon, t5t hon nita 12 2%
khdi lwong hodc it hon. Khi ham luong 1a 5% khdi lugng hodc it hon, cac ddc tinh dudng
4m duoc cai thién mot cach hiéu qua hon. Ngoai ra, 46 dinh dwgc giam bét hon nira. Cac
khodng v6i su két hop bat ky ctia cdc gi6i han trén va dudi néu trén cling 1a kha dung cho

viéc su dung.
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Céac vi du vé nguyén liéu co ban bao gém nude, cac dung moi, cac ruou da chue,
cac thanh phﬁn c6 dau, cac chét hoat dong bé mat, cac chét diéu chinh d6 pH, cac chét tao
phuc, cac chit bao quan, cac mui thom, céc chét chdng oxy hoa, cac chat gay lang, duong,
céc chit dudng &4m, va cac chit phy gia da biét khac. Cac thanh phan da biét c6 thé duoc
stt dung mdt cach thich hop tuy thudc vao muc dich ciia my phim, ching han nhu ngin
ngua cac ddm va nép nhdan, cai thién d6 sdn chic, dudng 4m va lam tréng, dé 1am thanh
c4c thanh phéan lam dep. Cac thanh phin d3 mo td bén trén co thé dugc chap nhan mot
cach thich hop dé 1am thanh céac vi du cu thé cua tung thanh phﬁn dugc minh hoa lam
nguyén liéu co ban.

Nudc suc miéng

Nudc stic miéng c6 chira etanol va menthol hoédc dan xut ctia ching 1am thanh céac
thanh phan hoat tinh ngoai liéu co ban. Etanol duwgc pha tron dé cai thién tinh khir tring
hoic kha ning tay rira. Ding nudc stic miéng 1am my pham dang bot khi nano chtra etanol
va menthol hodc dan xuit ctia chiing lam thanh phén hoat tinh gitip cai thién céc tic dung
ngan ngira hdi miéng va loai bé mang bam ring trong khi giam cam giéc kho chiu do con
gay ra. Ngoai ra, do dinh trong qua trinh sir dung dwoc giam di, va cam gidc sang khoai

bén lau dugc cai thién.

Gidi han dudi ciia ham lwgng etanol trong nuée sic miéng t6t hon 14 1% khéi luong
hoic nhidu hon, t&t hon nita 14 5% khéi lvong hodc nhiéu hon. Khi ham lwong 1a 1% khéi
luong hodc nhidu hon, tinh khtr tring hodc tic dung tay rira dwoc cai thién hon nita. Khong
c6 gi6i han cu thé vé gidi han trén cua ham lugng etanol, vi dy, 1a 20% khéi luong hodc
it hon. Khi ham luong 1a 20% khéi luong hoic it hon, su kho chiu s& duoc 1am giam hon
nita. Cac khoang véi su két hop bat ky cia cac giéi han trén va dudi néu trén cling 1a kha

dung cho viéc str dung.

Gi6i han dudi ctia ham luong menthol hodc dan xuat ctia né trong nudc sic miéng
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¢t hon 14 0,005% khéi lugng hodc nhidu hon, t5t hon nita 13 0,01% khdi luong hogc nhiéu
hon, va tét hon nita 14 0,02% khdi lrong hodc nhidu hon. Khi ham lwgng 1a 0,005% khéi
lugng hodc nhiéu hon, cam giac sang khodi dugc cai thién hon nita. Giéi han trén cua ham
luong menthol hodc dAn xuét ctia n6 tét hon 1a 1% khéi lwong hodc it hon, tot hon nita 1a
0,5% khéi lugng hodc it hon. Khi ham luong 12 1% khdi luong hodc it hon, cdm gidc sang
khoai duoc cai thién mot cach hiéu qua hon. Cac khoang véi sy két hop bat ky cua cac

giéi han trén va dudi néu trén cling 13 kha dung cho viéc str dung.

Vi du vé nguyén liéu co ban bao gdm nudc, cac chét khang khuén, cic chét chéng
viém, cac chét 1am 4m nhu cac ruou da chuc, cac chit hoat dong bé mat, cac chét 1am
ngot, cac thanh phan thudc, cac chét didu chinh do pH, céc chit tao phirc, cac chat bao
quan, cac mui thom, cac chét chéng oxy hoa, cic chét gay ling va cac chét phu gia da biét

khac.

Céc vi du cu thé v& chét khang khudn bao gbm xetylpyridinium clorua, paraben,
natri benzoat, triclosan, clohexidin hydroclorit, isopropylmetylphenol (o-cymen-5-ol),
benzalkonium clorua va benzethonium clorua. Cac vi du cu thé vé chit chéng viém bao
gbm glyxyrrhizinat, axit tranexamic, axit g-aminocaproic va chiét xuit phelodendron. Cac
vi du cu thé vé chét tao ngot bao gém sorbitol, sacarin, natri sacarin, sucraloza, steviosit,

axesulfam cam, aspartam, xylitol, maltitol va erythritol.

Nhiing thanh phén dung dwgc lam nude sic miéng tir trong s6 cac vi du cu thé md
ta bén trén co6 thé dugc st dung mdt cach thich hop lam thanh céc vi du cy thé cua cac

thanh phan khéc.
Ché phém lam sach mat
Ché pham 1am sach mit chira di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat lam

thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl

glutamat 1a mdt este axit amin dang du va duoc pha tron dé cai thién kha ning tay ria
14
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trong khi cdi thién cam gic sir dung sau khi rra mat. Dung ché phdm lam sach mit 1am
my phim dang bot khi nano chira di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat lam thanh
phan hoat tinh gitip cai thién kha nang ty ria trong khi cai thién cam giac sir dung bang

cach loai bo cam gidc ciang turc sau khi rira.

Gi6i han dudi cua ham luong di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat trong
ché phdm lam sach mat tét hon 12 0,01% khi luong hogc nhiéu hon, t6t hon nita 1 0,02%
khéi luong hodc nhidu hon. Khi ham lwgng 12 0,01% khéi lugng hogc nhiéu hon, cam giac
sit dung va kha nang tdy rira dugc cai thién hon nita. Giéi han trén cua ham luong
di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat t6t hon 1a 2% khdi luong hogc nhiéu hon,
tht hon nita 1 1% khdi luong hodc nhidu hon. Khi ham lugng 13 2% khdi lugng hodc it
hon, cam gidc sir dung va kha ning rira dugc cai thién mot cach hiéu qua hon. Cac khoang
v6i su két hop bat ky ctia cac giéi han trén va dudi néu trén ciing 1a kha dung cho viée su

dung.

Vi du vé nguyén liéu co ban bao gém nudc, cac dung mdi, cac rugu da chirc, cac
thanh ph?m ¢6 diu, cac chit hoat dong bé mit, cac chit diéu chinh d6 pH, céc chét tao
phtic, cac chét bao quan, cac mui thom, cac chét chéng oxy héa, cac chét gay ling, duong,
céc chit dudng dm, cac thanh phin 1am dep, va céc chét phu gia da biét khac. Céc thanh
phn da mé ta bén trén ¢6 thé dugc st dung mot cach thich hop dé lam thanh cac vi du cu

thé cua ting thanh phéan dugc minh hoa 1am nguyén liéu co ban.
Nhil tuong

Nhil tuong chira lexitin hydro héa va polysorbat 20 lam thanh phén hoat tinh ngoai
nguyén liéu co ban. Lexitin hydro hoa dugc pha tron thanh chét nhil hoa va chit dudng
4m. N6 cling gitp cai thién tinh 6n dinh cta nhii twong. Polysorbat 20 14 este cua axit béo
polyoxyetylen sorbitan loai etylen oxit ngung tu lam thanh chét hoat dong bé mit khong
ion, va cai thién tinh én dinh ctia nhil twong. Ding nhii twong 1am m§ phdm dang bot khi
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nano chia lexitin hydro hoa va polysorbat 20 lam thanh phan hoat tinh gitp céi thién cac

dic tinh thdm théu va cai thién cdm gic st dung chang han nhu cdm gidc tham thau.

Gidi han dudi ctia ham lugng lexitin hydro hoa trong nhii tuwong t6t hon 14 0,1%
khéi lugng hodc nhidu hon, tét hon nita 1 0,5% theo khéi lugng hogc nhiéu hon. Khi ham
lugng 0,1% khéi lugng hodc nhiéu hon, dic tinh dudng 4m va o 6n dinh cia nhil twong
duoc cai thién hon nira. Giéi han trén ctia ham lugng lexitin hydro héa tt hon 1a 5% khéi
lwong hodc it hon, t5t hon nita 1a 2% khdi luong hodc it hon. Khi ham lugng 12 5% khoi
lugng hodc it hon, cac ddc tinh dudng 4m va do 6n dinh cua nhii trong duge cai thién mot
cach hiéu qua hon. Céc khoang véi sy két hop bat ky cia cic giéi han trén va dudi néu

trén cling 1a kha dung cho viéc str dung.

Gidi han dudi ciia ham luong polysorbat 20 trong nhil twrong t5t hon 13 0,01% khéi
lwong hodc nhidu hon, tét hon nira 13 0,05% khdi lugng hogc nhiéu hon. Khi ham lugng
14 0,01% khéi luong hodc nhiéu hon, dic tinh dudng 4m dugc cai thién hon nita. Giéi han
trén ctia ham luong polysorbat 20 t6t hon 13 2% khéi lwong hoic it hon, t5t hon nita 1 1%
khéi Iugng hodc it hon. Khi him luong 1a 2% khi lugng hogc it hon, cac ddc tinh tham
thAu duoc cai thién mot cach hidu qua hon. Céc khoang véi sy két hop batky cia cac gisi

han trén va dudi néu trén cling 1a kha dung cho viéc su dung.

Céc vi du v& nguyén liéu co ban bao gdm nudc, cac dung mdi, cac rugu da chuec,
cac thanh phﬁn c6 dau, cac chit hoat dong bé mat, cac chit diéu chinh do pH, céc chét tao
phuec, cac chét bao quan, cac mui thom, cac chét chdng oxy héa, cic chét gay ling, dudng,
c4c chét dudng am, cac thanh phan 1am dep, va cac chét phu gia da biét khac. Cac thanh
phin da md t4 bén trén 6 thé dugc sit dung mot céch thich hop dé lam thanh céc vi du cu

thé cua timg thanh phan dugc minh hoa lam nguyén liéu co ban.
Ché phém lam sach dang bot

Ché phim lam sach dang bot chira sorbitol va glyxerin lam céac thanh phén hoat
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tinh ngoai nguyén liéu co ban. Dung ché phdm 1am sach dang bot lam m§ pham dang bot
khi nano chtra sorbitol va glyxerin lam cac thanh phén hoat tinh gitip cai thién chét luong

bot.

Gi6i han dudi cua ham luong sorbitol trong ché phém lam sach dang bot tot hon 1a
0,5% khéi luong hodc nhidu hon, tét hon nita 13 1% khdi luong hogc nhiéu hon. Khi ham
luong 14 0,5% khéi luong hodc nhiéu hon, chit luong bot va tao bot dugc cai thién hon
nita. Gidi han trén cua ham luong ché phém lam sach dang bot t5t hon 12 10% khdi lugng
hoéc it hon, t5t hon nita 12 5% khéi lugng hodc it hon. Khi ham luong 1a 10% khéi lugng
hodc it hon, chét luong bot va tao bot duge cai thién mot cach hiéu qud hon. Cac khoang
v6i su két hop bt ky ciia cac gidi han trén va dudi néu trén ciing 1a khd dung cho viéc s

dung.

Gi6i han dudi ctia ham luong glyxerin trong ché pham lam sach dang bot t6t hon
14 1% khéi luong hodc nhidu hon, tdt hon nita 1a 2% khéi lugng hodc nhiéu hon. Khi ham
luong 1a 1% khéi luong hodc nhiéu hon, chit luong bot va tao bot duge cai thién hon nira.
Gi6i han trén ctia ham lugng ché phém lam sach dang bot t6t hon 1a 15% khéi luong hodc
it hon, t6t hon nita 1a 10% khoi luong hodc it hon. Khi ham luwong 1a 15% khéi lugng hodc
it hon, chét luong bot va tao bot duge cai thién mot cach hiéu qua hon. Céc khoang véi
su két hop bat ky ctia cac gioi han trén va dudi néu trén ciing 1a kha dung cho viée st

dung.

Céac vi du v& nguyén lidu co ban bao gdm nudc, cac dung mdi, cac rugu da chuc,
cac thanh phén c6 dau, cac chét hoat dong bé mat, cac chét diéu chinh d6 pH, cac chét tao
phtrc, cac chét bao quan, cac mui thom, céc chét chdng oxy héa, cic chét gy ling, dudng,
cac chit dudng 4m, cac thanh phan 1am dep va céc chét phu gia d biét khac. Céc thanh
phin da mb ta bén trén ¢6 thé dugc sir dung mot cach thich hop d€ 1am thanh cc vi du cu
thé cua tirng thanh phﬁn duoc minh hoa lam nguyén li¢u co ban.
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Dang lidu dung ctia ché phim 1am sach dang bot dugc tao thanh dang bot trong qua
trinh st dung. Khong c6 giéi han cu thé vé phuong phép tao dang lidu dung kiéu bot, va
cac vi du vé phuong phap nay bao gém may tao bot bom, may tao bot bop va hoat dong

’
M

lac.

Khong c6 gioi han cu thé vé st dung ché phém lam sach dang bot, va co thé duoc
ap dung cho cac chit lam sach dang bot, sita rita mat, xa phong tdm, dau g0l déu, va céac
san phim trong tu.

M¥ pham khir mui

M¥ pham khir mui chira etanol va menthol hodc dan xuit ctia chiing 1am céc thanh
phf?m hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Etanol duoc pha tron dé cai thién khir trung hoiic
khtr mui.

Dung m§ pham khir mui lam m§ phim dang bot khi nano chira etanol va menthol
hodc dan xuit cta chiing 1am c4c thanh phén hoat tinh cai thién tc dung khir mui ¢6 ngudn
gbc tlr etanol va menthol hodc din xuét cta chung. Diéu nay lam giam lugng etanol va

menthol hodc din xuit clia chiing d3 dugc dung.

Gi6i han duéi cua ham lugng etanol trong m¥ pham khir mui t6t hon 13 30% khbi
lrong hodc nhiéu hon, tét hon nita 1 50% khéi lugng hogc nhiéu hon. Khi ham lwgng 1a
30% khdi luong hoic nhiéu hon, khir tring hodc tdc dung khir mui duoc cai thién hon nita.
Gi6i han trén cia ham Iuong etanol t5t hon 12 80% khdi lwong hoic it hon, tdt hon nita 1a
75% khdi luong hodc it hon. Khi ham lwong 1a 80% khoi lurong hoac it hon, sy kho chiu
do etanol dugc giam di. Cac khoang vé1 su két hop bat ky ctia cac gi6i han trén va dudi

néu trén ciing la kha dung cho viéc su dung.

Giéi han dudi ctia ham lwong menthol hodc din xuat cua n6 trong m§ pham khir

mui t6t hon 13 0,05% khéi lugng hodc nhidu hon, t&t hon nira 14 0,1% khéi lvong hodc
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nhiéu hon. Khi ham lwong 12 0,05% khéi lugng hogc nhiéu hon, cam gic sang khoai dugc
cai thién hon nita. Giéi han trén ctia ham lugng menthol hodc din xuét cua n6 t6t hon 1a
2% khdi lugng hodc it hon, t5t hon nita 13 1% khéi lugng hodc it hon. Khi ham luong 1a
2% khéi luong hoic it hon, cam giac sang khodi dugc cai thién mot cach hi€u qua hon.
Ngodi ra, cam gidc kho chiu do menthol dugc giam xudng. Cac khoang véi su két hop bat

ky cta cac gi6i han trén va dudi néu trén cling la kha dung cho viée su dung.

Khong c6 gidi han cu thé vé dang liéu dung cia m§ pham khtr mui, va céc vi du

ctia chung bao gém dang 16ng, dang swong mu, dang tdm, va dang kem.

Céc vi du vé nguyén liéu co ban bao gdm nudc, cac ruou khac etanol, cac chét
chéng chay nhiéu md hoi, cc chit [am mat, cic chat khing khudn, c4c chét chéng viém,
cac chat 1am Am nhu cac ruou da chirc, cac chét hoat dong bé mit, cac chit 1am ngot, cac
thanh phan thude, cac chit didu chinh do pH, cac chét tao phirc, céc chét bao quan, cac

mui thom, cdc chét chéng oxy hoa, cic chét dudng 4m, va cac chét phu gia da biét khéc.

Cac vi du cu thé vé chat chdng chay nhiéu md hdi bao gbm kém phenolsulfonat va
nhom clorua hydrat. Cac chét chbng chay nhidu md hoi ndy c6 thé duoc chira riéng 1¢ hodc
trong sy két hop ctia hai hoac nhiéu loai.

Céc vi du cu thé v& chit 1am mét bao gdm isopulegol va long ndo. Cac chit 1am
mat ndy co thé duoc chtra riéng 18 hodc trong sy két hop ctia hai hodc nhiéu loai.

Céc thanh phan dung duge lam m§ pham khir mui tir trong s6 cac vi du cu thé duoc
mo ta bén trén c6 thé duogc st dung mot cach thich hop dé 1am thanh céac vi du cuy thé clia
c4c thanh phan khac.

M¥ pham lam thom

M$ pham lam thom chira etanol va polysorbat 20 lam thanh phén hoat tinh ngoai

nguyén li€u co ban bao gém chét thom va céc loai twong tu. Etanol dugc su dung lam
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dung moi va duogce tron dé cai thién khir trung hodc khir mui. Polysorbat 20 nhii héa cac
thanh phan chét thom nhu c4c tinh diu. Ding m§ pham lam thom lam m¥ pham dang bot
khi nano chura etanol va polysorbat 20 lam cac thanh phén hoat tinh giup céi thién d luu
gitt huong thom cuia cic thanh phén chit thom do etanol va polysorbat 20. Didu nay lam

giam luong etanol dugc su dung.

Gi6i han du6i ctia ham lugng etanol trong m§ pham lam thom tét hon 13 5% khoi
luong hodc nhiéu hon, t&t hon nita 1a 10% khdi luong hoic nhiéu hon. Khi ham luong 1a
5% khéi lugng hodc nhidu hon, khir tring hoic tac dung khir mui dugc cai thién hon nita.
Ngoai ra, d0 tan cta thanh phén chat thom duoc cai thién. Giéi han trén cua ham lugng
etanol tét hon 13 30% khéi luong hodc it hon, tdt hon nita 13 20% khéi luong hogc it hon.
Khi ham luong 12 30% khéi luong hogc it hon, do tan ctia thanh phan chéat thom duoc cai
thién mot cach hiéu qua hon. Céac khoang véi su két hop bat ky cila cac gi6i han trén va

duéi néu trén ciing 13 kha dung cho viéc st dung.

Gidi han dudi ctia ham luong polysorbat 20 trong m¥y phim 1am thom t5t hon 13
0,5% khéi luong hodc nhiéu hon, t6t hon nita 1a 1% khéi lugng hodc nhiéu hon. Khi ham
luong 14 0,5% khdi luong hodc nhiéu hon, d6 tan clia thinh phan chat thom duoc cai thign
hon nita. Gii han trén ctia ham luong polysorbat 20 t6t hon 13 10% khdi luong hodc it
hon, t6t hon nita 12 5% khéi luong hogc it hon. Khi ham lugng 13 10% khéi Iuong hoc it
hon, do6 tan cua thanh phén chét thom duge cai thién mot cach hiéu qua hon. Céc khoang
v6i su két hop bat ky ctia cdc gi6i han trén va dudi néu trén cling 1a kha dung cho viéc st
dung.

Khong c6 gii han cu thé vé dang liéu dung ctia m§ pham 1am thom, va c4c vi du
cta chung bao gdm dang 16ng, dang suong mu, dang tdm va dang kem.

Céac vi du vé nguyén liéu co ban bao gdbm nuéc, cac ruou khac etanol, cac chét

chong chdy nhiéu mo hdi, cac chat lam mat, cac chat khang khuén, cac chat chong viém,
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céc chit 1am Am nhu céc rugu da chirc, cac chat hoat ddng bé mit, cac chat lam ngot, cac
thanh phan thudc, cac chat diéu chinh do pH, cac chat tao phtrc, cac chat bdo quan, cac

mui thom, cac chat chéng oxy héa, cac chét dudng 4m, va cac chét phu gia d4 biét khac.

Céc thanh phan dung dwgc 1am m§ pham lam thom trong s6 cac vi du cu thé da mod
ta bén trén c6 thé duogc st dung mot cach thich hop dé 1am thanh cac vi du cu thé cua cac

thanh phan khéc.

T4c dung cua ché pham dung tai chd dung cho my phiam dang bot khi nano theo

mot phuong an s& dugc mo ta.

(1) Ché pham dung tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano theo mot phwong
4n chtra, mot trong sd cac chét sau 1am thanh hoat chat: polyoxypropylen diglyxeryl ete
va etoxydiglycol; axit hyaluronic hodc mudi ctia nd; etanol va menthol hoic din xuét cia
chung; sorbitol va glixerin; di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat; glyxereth-26;
lexitin hydro hoa va polysorbat 20; hodc etanol va polysorbat 20. Ché phdm dung tai chd
dung cho m¥ phém dang bot khi nano dugc st dung trong vat chira dugc trang bi co cAu
thiét bi dé tao ra cac bot khi nano dé cai thién hon nita cac chirc ning clia m¥ phidm. Cu
thd, n6 cai thién cic dic tinh thim théu va do bam dinh clia cic thanh phan hoat tinh cy
thé ddi v&i da hodc téc, va cai thién hon nita chirc nang thu dugc béi mdi thanh phﬁn hoat
tinh. Ngoai ra, viéc cai thién hon nita chirc nang thu dugc boi mdi thanh phén hoat tinh
gitip lam gidm duoc luong thanh phan hoat tinh dugc st dung trong khi van duy tri dugc

chtrc ndng.

(2) Khi dugc dung lam chét lam sach, ché pham dung tai chd dung cho m¥ pham
dang bot khi nano theo phwong 4n hién tai chura polyoxypropylen diglyxeryl ete va
etoxydiglycol lam céc thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Dung chét 1am sach
lam m§ pham dang bot khi nano c6 chira polyoxypropylen diglyxeryl ete va etoxydiglycol
lam céc thanh phan hoat tinh gitip cai thién hon nita tac dung tay rira va hidu qua tiy trang.
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Cu thé hon, kha ning 1am sach, hiéu qua loai bo sung hoéa, hiéu qua lam sach 16 chén 1ong
va nhitng thit twong tu duoc cai thién. Do do, c6 thé cai thién cam giac cham vao va cam
gi4c sang khoai sau khi rra. Ngoai ra, c6 thé cdi thién kha nang rira va giam d¢ dinh trong

qua trinh st dung.

(3) Khi dugc dung lam tinh chit 1am dep hoic sita dudng, ché pham dung tai chd
dung cho m¥ pham dang bot khi nano theo phwong an hién tai chira axit hyaluronic hodc
mudi ctia n6 1am thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Dung tinh chét 1am dep
hoic stta dudng lam m¥ pham dang bot khi nano chira axit hyaluronic hoac mudi ctia nd
lam thanh phan hoat tinh gitip céi thién cac déc tinh thAm thdu va cai thién cadm giac st
dung nhu cam giac thdm thau, cam giac sang khodi, va d¢ sin chic. Ngoai ra, trong khi

giam dugc do dinh, kha nidng lam quen da dugc tao ra nhanh hon.

(4) Khi dugc dung lam nudc siic miéng, ché phim dung tai chd dung cho m§ phim
dang bot khi nano theo phuong 4n hién tai chira etanol va menthol hodc din xuit cua
chting lam thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Dung nudc suc miéng lam my
pham dang bot khi nano chira etanol va menthol hodc dAn xuét ctia chung 1am thanh phén
hoat tinh gitp cai thién khé nang tiy rira cta etanol va chirc ning cﬁa menthol. Diéu nay
gitip nang cao tic dung ngdn ngira hdi miéng va loai bé mang bam rang ddng thoi giam
cam giac kho chiu do rugu gy ra. Ngoai ra, ¢ dinh trong qué trinh sir dung duogc giam
di, va cam giac sang khoai bén 1au dugc cai thién.

(5) Khi dugc dung lam ché phim lam sach mit, ché phim dung tai chd dung cho
m§ pham dang bot khi nano theo phwong 4n hién tai chtra di(phytosteryl/octyldodexyl)
lauroyl glutamat lam thanh phén hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Ding ché phdm lam
sach mit 1am m§ pham dang bot khi nano chwra di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl
glutamat lam thanh phén hoat tinh gitp ci thién cam giac dudng am sau khi str dung néi
riéng va cai thién cam gidc sir dung bing cach giam cdm gidc cing tirc sau khi rira. Ngoai
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ra, tac dung tay rira trong qua trinh rira mét dugce cai thién.

(6) Khi dugc dung lam nhii twong, ché phdm dung tai chd dung cho my pham dang
bot khi nano theo phuong 4n hién tai chira lexitin hydro hoa va polysorbat 20 lam cac
thanh phin hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Dung nhil twong thanh my pham dang bot
khi nano chira lexitin hydro hoa va polysorbat 20 lam thanh phén hoat tinh giup cai thién

cac dic tinh thAm thau va cai thién cadm gidc sir dung chang han nhu cam giac tham thau.

(7) Khi duoc dimg lam ché phim lam sach dang bot, ché phim tai ch6 ding cho
m§ phdm dang bot khi nano theo phuong 4n hién tai chira sorbitol va glyxerin 1lam céc
thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. Dung ché pham lam sach dang bot 1am m¥
phim dang bot khi nano chira sorbitol va glyxerin lam cac thanh phan hoat tinh gitp cai

thién chat luwong bot.

(8) Khi duoc str dung 1am m§ phdm khir mui, ché phdm dung tai chd ding cho m§
pham dang bot khi nano theo phuong 4n hi¢n tai chta etanol va menthol hoic din xuét
ctia ching lam thanh phan hoat tinh ngoi nguyén liéu co ban. Ding m§ pham khir mii
lam m§ phim dang bot khi nano chta etanol va menthol hogc dan xuét clia ching 1am céc
thanh phan hoat tinh cai thién tic dung khir mui c6 ngudn gbc tir etanol va menthol hodc
dan xuét ctia chiing. Diéu nay lam gidm lugng etanol va menthol hodc dAn xuét clia chiing

duoc str dung trong khi duy tri duoc tdc dung khir mui.

(9) Khi dugc dung 1am m§ pham lam thom, ché phim dung tai chd dung cho my
phim dang bot khi nano theo phuong an hién tai chura etanol va polysorbat 20 lam céc
thanh phan hoat tinh ngoai nguyén liéu co ban. My pham lam thom dugc st dung 1am m§y
phim dang bot khi nano chira etanol va polysorbat 20 1am céac thanh phén hoat tinh gitip
cai thién kha ning hoa tan cia thanh phan chit thom do etanol va polysorbat 20 va cai
thién d6 luu gitt hwong thom cua thanh phén chat thom. Piéu nay 1am giam lugng etanol

duge str dung trong khi van duy tri dugc d6 luu huong thom.
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(10) Khi dugc str dung thanh sita dudng, ché phim dung tai chd dung cho m§y pham
dang bot khi nano theo phuong 4n hién tai chita glyxereth-26 lam thanh phén hoat tinh
ngoai nguyén liéu co ban. Dung sita dudng lam my pham dang bot khi nano chua
tglyxereth-26 1am thanh phn hoat tinh gitp cai thién cac ddc tinh tham thiu va cai thién

cam giac sit dung nhu cadm giac tham thau, cam giac sang khoai va san chac.

Phuong 4n hién tai dugc md ta ¢ trén c6 thé duge thuc hién voi céac cai bién sau
day. Phuong 4n hién tai va céc cai bién sau day c6 thé dugc thuc hién trong su két hop toi

muc ma chung khong xung dot vé mit ky thuat.

- CAu hinh khéc vé6i cau hinh bén trén c6 thé dugc chap nhan cho vét chira dugc
trang bi co cau thiet bi dé tao ra cac bot khi nano, vét chira dugc d6 day hodc chira ché

pham dung tai chd ding cho m¥ pham dang bot khi nano cta phuong an néu trén.

- Ché pham dung tai chd ding cho m¥ pham dang bot khi nano theo phwong 4n néu
trén c6 thé dugc st dung cung véi vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra céac bot
khi nano, va cac bot khi nano dugc tao ra béi vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao
ra cac bot khi nano c6 thé duoc sit dung biang cch tron véi ché phim tai chd dung cho

m§ pham dang bot khi nano.
Vi du thue hién sang ché

Céc vi duy s& duoc dua ra duoi day dé mo ta cac dic diém va tac dung cua sang ché
mdt cach cu thé hon, nhung sang ché khong bi giéi han & nhitng vi du nay.
<Vi du thir nghiém 1: Chét lam sach>
MB&i chét lam sach chira cac thanh phan twong tmg dugc thé hién trong bang 1 da
duoc chuén bi. Céc gié tri sb trong cot chi ra mdi thanh phan trong bang cho biét cac ham
luong cua thanh phén trong cot, va don vi 1a % khéi lwong. Chét 1am sach cua vi du 1 va

vi du 2 va vi du so sanh 2 va vi du so sanh 3 d3 duoc st dung dé do day vat chira duge
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trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano dugc bdc 1§ trong tai liéu Patent 1. Loai

théo liéu 12 loai bom phan phéi va dang lidu ding 13 dang chit 16ng. Chat 1am sach ctia vi

du so sanh 1 d& dugc stir dung dé b day cung vat chia gidng nhu trong vi du 1, ngoai trir

rr?lng khéng co6 co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano. MJ3i chét 1am sach thu dugc duogc

danh gia vé tac dung tAy rira va hiéu qua tdy trang duoc thé hién bén dudi.

Tac dung tiy rira

Muoi nguoi tham gia hoi thao da sir dung chit 1am sach ctia mdi vi du theo cach

thitc thong thudng. Cu thé, khoang 0,5g ctia mdi vi du da duoc 14y va tién hanh 1am sach.

S6 luong nguoi tham gia hoi thao da xac dinh rang tac dung tay rira 12 tuyét voi dugc dém.

Céc két qua duoc thé hién trong bang 1.

Téy trang

Muoi nguoi tham gia hoi thdo da s dung chit 1am sach ctia mdi vi du theo céach

thitc thong thuong dé tay trang. Cu thé, khoang 0,5g cua mdi vi du da dugc ldy va tién

hanh 1am sach. S6 nguoi tham gia hoi thdo da xac dinh rang hiéu qua tay trang 13 tuyét

voi duge dém. Céc két qua duoc thé hién trong bang 1.

[Bang 1]
\ N , , Viduso Vidu so Viduso
Thanh phan Vidul |Vidu2 sanh 1 sanh 2 <anh 3
PPG-9 diglyxeryl ete 10 15 10 - 10
Etoxydiglycol 2 5 2 2 -
Metyl gluxeth-20 - - - 10 -
Propylen glycol (PG) - - - - 2
Butylen glycol (BG) 2 2 2 2 2
Dipropylen glycol
(DPG) 3 3 3 3 3
Pentylen glycol 2 2 2 2 2
Phenoxyetanol 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Etylhexylglyxerin 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05
Pentanatri pentetat | 0,008 | 0,008 0,008 0,008 0,008
Axit xitric hrong lucmg lu’(_)’ng: via luqn% vua luqn% vua
vira du | vura du du du du
Natri xitrat luong | luong | lugng vira | luong vura | luong vira
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vira du | vira da dn du da
Nudc cat Luong | Luong Luong du | Luong du | Luong du
du du
Tong 100 100 100 100 100

St dung vat chira
dugc trang bi chire
ning tao bot khi nano

Puoc | Duogc Khong

dung | dung | dugc dung Duge ding | Bugc dung

Danh gia
Tac dung tay rua 8 8 6 6 7
Tay trang 8 9 6 6 7

Bang 1 cho thiy c6 su ting 1én vé s6 lugng ngudi tham gia hoi thao dd xac dinh
rdng tac dung tiy rira va hiéu qua tay trang 13 tdt khi stt dung vat chira duge trang bi co
cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano va chira thanh phﬁn hoat tinh cua sang ché.

<V1i du thir nghiém 2: Tinh chét 1am dep>

MBJi tinh chat 1am dep chira cdc thanh phan twong tng dugc thé hién trong bang 2
da duoc didu ché. Céc gia tri sb trong cot chi ra mdi thanh phén trong bang cho biét cac
ham luong cua thanh phan trong cot, va don vi 1a % khéi luong. Tinh chét 1am dep cta
mdi vi du trong sb cac vi du tir 3 dén 5 va cac vi du so sanh tir 5 t6i 7 da dugc sir dung dé
db dﬁy vat chtra duoc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano duge boc 1 trong
t3i lidu Patent 1. Loai thao lidu 12 loai bom phan phdi va dang lidu dung 1a dang chét long.
Tinh chat lam dep ctia vi du so sanh 4 da dwoc sir dung dé a6 day cung vt chira nhu trong
vi du 3, ngoai trur réng khong c6 co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano. MB3i tinh chét
lam dep thu dugc dugc danh gia vé kha ning thAm thAu va d6 dinh duoc thé hién bén duéi.

Kha ning thdm thau

Muoi nguoi tham gia hoi thdo da dung tinh chét 1am dep ctia mdi vi du lam kem
dudng 4m da thong thuong. Cu thé, khoang 0,3g ctia mdi vi du duoc 14y ra va duoc bdi
16n mit cta ho. S6 luong ngudi tham gia hoi thao da xac dinh rang kha ning thim thau
(cam giac thim théu) 1a t5t duoc dém. Céc két qua dugc thé hién trong bang 2.

Do dinh

Tinh chét 1am dep duoc bdi 1én mit cua ho theo cung cach thirc nhu trong danh gia
26



49613

27/39

kha ning thAm thau. S6 luong ngudi tham gia hoi thao da xac dinh rang d6 dinh thap duoc

dém. Cac két qua duoc thé hién trong bang 2.

[Bang 2]
\ A , . , Viduso | Viduso | Viduso | Viduso
Thanhphan | Vidu3 | Vidud [ ViduS | o4 | sanh5 | sanh6 | sanh7
Butylen
alycol (BG) 5 5 5 5 5 5 5
Pentylen |53 | 23 | 23 23 23 2,3 23
glycol
Natri 016 | 05 | 01 | 016 i i i
hyaluronat
CMC (gém ) i ) ) 0,16 - -
xenluloza)
GOm tamarin - - - - - 0,16 -
Carrageenan - - - - - - 0,16
Pentanatrt | g 0y 1 902 | 0,02 | 0,02 0,02 0,02 | 0,02
pentetat
Phenoxyetano
1 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3
Axitsiic | luone | luone | luong | luong | lugng | lugng ) luong
viradu | vradu | vorada | vuadu vua du vuadu | viuadu
Natexitat | MO8 | luong | luong | luong | lugne | luomg | luong
viradu | viradu | vorada | vua du vua du voeada | vuadua
o X Luong | Luong | Luong Luong
Nudc cat du du du Luong du | Luong du | Luong du du
Téng 100 100 100 100 100 100 100
Str dung vat
chtra duoc
trang bi chuc Co Co Co Khong Co Co Co
nang tao bot
khi nano
Péanh gia
Khé nang
thim thau ? 8 ¢ / 7 7 !
b6 dinh 10 10 10 8 8 8 8

Bang 2 cho thay c6 su ting 1én vé sb luong nguoi tham gia hoi thdo di x4c dinh

rang kha ning thim thdu va tac dung chdng dinh Ia tdt khi str dung vat chira duge trang bi

co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano va chtra thanh phén hoat tinh.
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<V1i du thir nghiém 3: Nudc xtic miéng>

M3di loai nuéc stic miéng chira cac thanh phan tuong tng dugc thé hién trong bang
3 d4 duoc chudn bi. Céc gié tri sb trong ct chi ra mdi thanh phan trong bang cho biét cac
ham luong cua thanh phén trong cot, va don vi la % khoi lurong. Nudc suc miéng cua mdi
vi du tir 6 dén 8 va vi du so sanh 9 da dugc st dung dé a6 day vat chira dugc trang bi co
chu thibt bi dé tao ra bot khi nano dugc boc 16 trong tai liéu Patent 1. Loai théo ligu 14 loai
bom phan phdi va dang lidu dung 12 dang chét 1ong. Nuéc sic miéng cia vi du so sanh 8
duoc stt dung dé @b day cling vat chira nhu trong vi du 6, ngoai trir rang khong c6 co ciu
thiét bi d& tao ra cac bot khi nano. Mdi loai nudc sic miéng thu dugc déu dugc danh gia
vé tac dung tdy rira, tinh kich tng thp, va cam gidc sang khoai nhu dwgc md ta bén dudi.

T4c dung tay rira

Lam day miéng ctia 10 nguoi tham gia hoi thao khoang 20 mL nudce siic miéng cua
mdi vi du va duoc stc rira trong khoang thoi gian 30 gidy. S6 nguoi tham gia hoi thdo da
x4c dinh rang tc dung tiy rira rira 1a tét dugc dém. Cac két qua duge thé hién trong bang
3.

Tinh kich ng thip

Stic miéng duoc thuc hién theo cung cach thirc nhu khi dénh gia tac dung téy rua.
S6 lwong ngudi tham gia hoi thao da xéc dinh ring tinh kich g 1a thap dwgc dém. Cac
két qua duoc thé hién trong bang 3.

Cam giac sang khodi

Stc miéng duoc thuc hién theo cung cach thirc nhu khi danh gid tac dung tay rira.
S6 ngudi tham gia hoi théo da xac dinh ring cim giac sang khoai 1a tt dugc dém. Céc

két qua duoc thé hién trong bang 3.
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[Bang 3]
\ A . , , Viduso | Viduso
Thanh phan Vidu6 Vidu7 Vidu 8 sanh 8 <énh 9
Glyxerin 8 8 8 8 8
Sorbitol (70%) 3 3 3 3 3
Xylitol 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
Natry hydro cacbonat 0,08 0,08 0,08 0,08 0,08
Etanol 8 8 8 8 8
1-Menthol 0,07 0,01 0,15 0,07 -
Tinh diu (cam quyt ) i i i 0.07
[chanh, buoi]) ’
Dau thau dau hydro
héa PEG-60 0,7 0,7 0,7 0,7 0,7
. luong vira | luong vira | lugng vira | lwgng vira luong vira
Huong li¢u an du du du an
I , lugng vira | lugng vira | lwgng vira | lwong vira | luong vira
Chat bao quan da du du du dn
Nudc cit Luong du | Lugng du | Luong du | Luong du | Luong du
Téng 100 100 100 100 100
Sir dung Vat.Chu,a DPugc Puoc Pugc Khoéng .
duogc trang bi chic don din din duoc dim Pugc dung
nang tao bot khi nano & & & i &
Danh gia
Téc dung tay rira 9 9 9
Kich tmg thap 10 6 10
Cam giac sang khoai 10 8 10 5
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Bang 3 cho thay c6 su ting 1én s6 lugng ngudi tham gia hoi thao da xac dinh ring

tac dung tay rira, tinh kich Gng thap, va cam gidc sang khoai 1a tdt khi sir dung vt chia

duoc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano va chtra thanh phﬁn hoat tinh.

<Vi du tht nghiém 4: Ché pham lam sach mat>

MB&i ché pham lam sach mit chira cac thanh phan twong tng duge thé hién trong

bang 4 da duoc didu ché. Cac gia tri sd trong cot chi ra mdi thanh phan trong bang cho

biét cac ham luong cta thanh phan trong cot, va don vi 1a % khdi luong. Céc ché phim

lam sach mit ctia vi du 9 va vi du so sanh 11 da dugc sur dung dé ab déy vat chira duoc
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trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano dugc bdc 10 trong tai liéu Patent 1. Loai
théo liéu 13 loai bom phan phéi va dang lidu dung 12 dang chat 16ng. Ché pham lam sach
mat cia vi du so sanh 10 duoc sir dung dé ab déy cung vat chira nhu trong vi du 9, ngoai
trir ring khong c6 co chu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano. M3di ché phém lam sach mat
thu duoc duoc danh gia veé tac dung téy riaa dugc thé hién nhu bén dudi.

Tac dung tiy rira

Mudi nguoi tham gia hoi thao da sir dung ché phim 1am sach mat cia mdi vi du
theo cach thong thuong. Cu thé, khoang 0,5g & mdi vi du dugc 1§y va tién hanh rira mit.
S6 luong ngudi tham gia hoi thao da xac dinh rang tac dung tay rira 12 tuyét voi dugce dém.
Céc két qua dugc thé hién trong bang 4.

Cam giac su dung

Rira mit duogc thyc hién theo cung cach thirc nhu trong danh gia vé tac dung téy
rira bén trén. S6 luong ngudi tham gia hoi thao da xac dinh ring c6 rat it cim gidc cing

tic sau khi rira duoc dém. Céc két qua duoc thé hién trong bang 4.
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[Bang 4]
Thanh phin Vidgo | viquso | Vocuso
Axit lauric 12 12 12,05
Axit myristic 8 8 8
Kali hydroxit 6,75 6,75 6,75
Butylen glycol (BG) 6 6 6
Axit palmitic 5 5 5
Glyxerin 5 5 5
Glycol distearat 3 3 3
Cocoylglyxin K 1,2 1,2 1,2
Hydroxypropyl metylxenluloza 0,4 0,4 0,4
Pentanatri pentetat 0,08 0,08 0,08
D1(phytosterylﬁ&tg&?;decyl) lauroyl 0,05 0,05 i
Nuéc cit Luong du | Luong du | Luong du
Tong 100 100 100
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St dung vat chtra duoc trang bi chire Puoc Khoéng Duoc din
nang tao bot khi nano dung | dugc dung i &
banh gia
T4c dung tay rira 9 6 7
Cam giac s dung 8 5 7

Bang 4 cho thdy c6 su ting 1én vé s6 luong ngudi tham gia hoi thao di xac dinh
rang tic dung tdy rira va cam giac st dung 1a t6t khi st dung vat chira duoc trang bi co
cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano va chura thanh phén hoat tinh.

<Vi du thir nghiém 5: Nhil tvong>

M&i nhii trong chira cac thanh phan twong tng dugc thé hién trong bang 5 da dugc
didu ché. Céc gia tri s6 trong cot chi ra mdi thanh phin trong bang cho biét cac ham lugng
cua thanh phén trong cot, va don vila % khéi lugng. Cac ché phém lam sach mat cua vi
du 10 va vi du so sanh 13 da dugc st dung dé ab déy vat chira duoc trang bi co chu thiét
bi dé tao ra cac bot khi nano dugc bdc 16 trong tai liéu Patent 1. Loai thao liéu la loai bom
phan phéi va dang liéu dung la dang chét 1ong. Nhii twong cta vi du so sanh 12 duoc st
dung dé d6 day cung vat chira nhu trong vi du 10, ngoai tru rang khong c6 co cau thiét bi
dé tao ra céc bot khi nano. Mdi nhil twong thu duoc dugce danh gid vé kha ning thim thau
dugc thé hién bén dudi.

Kha nang thim thiu

Mudi ngudi tham gia hdi thao da st dung nhii twong cua mdi vi du 1am chét dudng
4m da thong thuong. Cu thé, khodng 0,3g clia mbi vi du duoc 14y ra va dugc bdi 1én mat
ctia ho. S6 lwong ngudi tham gia hoi thao da xac dinh rang kha ning thAm théu (cam giac

thAm thau) 1a tdt dwoc dém. Cac két qua duoc thé hién trong bang 5.

[Bang 5]
. N , Vidu so Vidu so
Thanh phéan Vidu 10 sanh 12 sanh 13
Butylen glycol (BG) 6,2 6,2 6,2
Squalan 6 6 6
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Pentylen glycol 2,5 2,5 2,5
Glyxerin 1,6 1,6 1,6
Diglyxerin 1,4 1,4 1,4
Lexitin hydro hoa 1 1 1,15
Sucroza 1 1 1
PEG/PPG/polybutylfen glycol-8/5/3 1 1 1
glyxerin
Maltitol 0,75 0,75 0,75
Phenoxyetanol 0,3 0,3 0,3
1,2-Hexandiol 0,2 0,2 0,2
Polysorbat 20 0,15 0,15 -
Etylhexylglyxerin 0,05 0,05 0,05
Pentanatri pentetat 0,02 0,02 0,02
Kali hydroxit hro’riigfl vira luqré% vua luc_rr(ligfl vua
Polyme lién két ngang (Acrylat/ C10-30 | lwong vira | lugng vira | lugng vira
alkyl acrylat) du du da
gm xanthan luqr:i%l vira luscjrg:il vira 11):9'133l vira
Nudc cét Luong du | Luong du | Luong du
Téng 100 100 100
T Tl L P
Danh gia
Kha nang thim thiu 10 7 8
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Bang 5 cho thiy c6 su ting 1én vé sb lwong nguoi tham gia hdi thdo da xac dinh

rang kha ning thAm théu 1a t6t khi st dung vat chtra dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao

ra cac bot khi nano va chtra thanh phan hoat tinh.

<Vi dy thtr nghiém 6: Ché phém lam sach dang bot>

Mbi ché phdm lam sach dang bot chita cac thanh phén tuong tng duoc thé hién

trong bang 6 da duoc didu ché. Céc gi tri s6 trong cot chi ra mdi thanh phéan trong bang

cho biét cac ham luong cua thanh phan trong cot, va don vi la % khéi lwong. Ché pham

lam sach dang bot ctia vi du 11 va vi du so sanh 15 va vi du so sénh 16 da dugc st dung

dé 6 c’[ﬁy vat chtra duoc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano dugc boc 10
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trong tai liéu Patent 1. Loai théo liéu 1a loai thao chét tao bot bom va dang lidu dung 1a

dang bot. Ché phédm 1am sach dang bot cta vi du so sanh 14 da dugc sir dung dé do day

cung vat chira nhu trong vi du 11, ngoai trur rr:ing khong c6 co chu thiét bi dé tao ra cac bot

khi nano. Mdi ché phém lam sach dang bot thu dugc dugc danh gia vé chét lwong bot

duoc thé hién bén duéi.

Chét luong bot

Muoi nguoi tham gia hoi thao 14y ché pham lam sach dang bot cta mdi vi du va

kidm tra cam giac cham bot. Sé lwong nguoi tham gia hoi thio d4 xac dinh rdng chat luvong

bot 1a tuyét voi dugc dém. Cac két qua dugc thé hién trong bang 6.

[Bang 6]
Thanh phﬁn Vidull \s/éincilu IS: \s];n(ﬁllsg \S[;ncﬂl lsg
Butylen glycol (BQG) 11 11 16 13,1
Trletanolar;fﬁt :ie;caxn cocoyl 10,5 10,5 10,5 10,5
Cocamit dietanolamin 5 5
Diglyxerin 5 5
Glyxerin 5 - 5
Sorbitol 2,1 2,1 2,1 -
Lauryl hydroxysultain 1,5 1,5 1,5 1,5
Dexyl glucosit 0,424 0,424 0,424 0,424
Etylhexylglyxerin 0,05 0,05 0,05 0,05
Pentanatri pentetat 0,02 0,02 0,02 0,02
Nudc cit Luong du| Lugng du | Luong du | Luong du
Téng 100 100 100 100
Déanh gia
Chét lugng bot 9 6 7 7

Béang 6 cho thay c6 su ting lén vé sb luong nguoi tham gia hoi thao dd xac dinh

réng chit lugng bot 12 tot khi st dung vét chita dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac

33



49613

bot khi nano va chtra thanh phén hoat tinh.

<Vi du thtr nghiém 7: M§ pham khir mui>

MJdi m§ pham khir mui chira cac thanh phan tuong tng duge thé hién trong bang

7 &4 duoc didu ché. Céc gia tri sb trong cot chi ra mdi thanh phan trong bang cho biét cac
ham luong cia thanh phan trong cot, va don vi 1a % khéi luong. M§ pham khir mui caa
vidy 12 va vi du 13 d3 duoc sir dung dé db c’[é‘ty vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé
tao ra cac bot khi nano duoc bdc 10 trong tai liéu Patent 1. Loai thdo liéu 1a loai bom suong
mu, va dang lidu ding 13 dang swong mu. M§ pham khir mui ctia vi dy so sanh 17 da duoc
ding dé dé day ctng vat chira nhu trong vi du 12, ngoai trir trang khong c6 co cAu thiét bi
dé tao ra céac bot khi nano. Mdi m¥ phém khr mui thu duoc dugc danh gia vé tac dung
khir mii duge thé hién bén dudi.

Tac dung khtr mui

Muoi nguoi tham gia hdi thdo da phun my pham khir mui ctia tirng vi du Ién trén
5 16t da st dung dé kiém tra tac dung khir mui. S6 lwong ngudi tham gia hoi thao da xéc

dinh ring tac dung khir mui 1a tuyét voi duge dém. Cac két qua duge thé hién trong bang
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7.
[Bang 7]
Thanh phin Vidu12 | Vidu 13 Z;ﬁ‘f;’
Etanol 69,4 69,4 69,4
Isopulegol 3 3 3
K&m phenolsulfonat 2 2 2
Menthol 0,4 0,2 0,4
Long ndo 0,1 0,1 0,1
0-Xymen-5-ol 0,1 0,1 0,1
Nudc cit Luong du | Luong du | Luong du
Téng 100 100 100
St dung vat chua dugc trang bi chtrc Puoc Puoc Khong
nang tao bot khi nano dung dung dugc dung
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Panh gia
Tac dung khir mui 10 8 7

Bang 7 cho thay c6 su ting 1én vé s6 luong nguoi tham gia hoi théo dd xac dinh
ri‘mg tdc dung khir mui 1a tot khi st dung vét chtta dugc trang bi co cAu thiét bi tao ra cac
bot khi nano va chira thanh phén hoat tinh. Luwong menthol dugc str dung c6 thé dugc lam
giam di trong khi van giit dugc tic dung khtr mui.

<Vi du tht nghiém 8: M§ pham lam thom>

Mbi m§ phdm 1am thom chira cac thinh phan trong Gng dugc thé hién trong Bang
8 da duoc chun bi. Céc gid tri s6 trong cot chi ra mdi thanh phan trong bang cho biét cac
ham lwong ctia thanh phan trong cot, va don vi 1a % khéi lugng. My pham 1am thom clia
vi du 14 va vi du 15 d4 duoc st dung dé dé ddy vat chira dugc trang bi co cau thiét bi dé
tao ra cac bot khi nano dugc boc 10 trong tai liéu Patent 1. Loai thdo liéu 1a loai bom suong
mu, va dang lidu dung 13 dang suong mu. M§ pham 1am thom ctia vi dy so séanh 18 da
duogc st dung dé d6 ddy cung vat chira nhu trong vi du 14, ngoai trir rang khong cé co cau
thiét bi dé tao ra cac bot khi nano. M3i m§ phdm lam thom thu dugc déu dwoc danh gia
vé d6 Ivu huong thom nhu dugc thé bén dudi.

D06 Iuu huong thom

Muoi nguoi tham gia hdi thao da xit my pham l1am thom cta mdi vi du 1én trén cac
cb tay ctia ho, va hwong thom duoc kiém tra ngay lap tc sau khi xit va sau khi qua mot
khoéng thoi gian dugc dinh trude dé danh gia ¢ luu huong thom. S6 luong ngudi tham
gia hoi thdo da xé4c dinh ring d6 luu hwong thom 1a tuyét voi duge dém. Cac két qua duge

thé hién trong bang 8.

[Bang 8]
‘ . ) , Vi du so
Thanh phan Vidul4 | Viduls sanh 18
Etanol 15 10 15
Dipropylen glycol 5 > >
Polysorbat 20 4
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Butylen glycol (BQG) 3 3 3
Glyxerin
Phenoxyetanol 0,1 0,1 0,1
A luong vira | lugng vua | lugng vua
Huong licu b du da
Natri xitrat luqng vua hangi vua lu(_)'n% vua
da da da
Axit xitric hrgngq vua luong: vira luqn% vua
da dua dua
Nudc cat Luong du | Lugng du | Lugng du
Téng 100 100 100
St dung vat chira dugc trang bi chirc Puogc Puoc Khong
nang tao bot khi nano dung dung duoc dung
Danh gia
Do lvu huong thom 10 8 7

Béang 8 cho thdy c6 su ting 1én vé sb luong ngudi tham gia hoi thao di xac dinh
rang d6 Iwu huong thom la t6t khi sir dung vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi tao céc
bot khi nano va chtra thanh phan hoat tinh. Lwong etanol dugc st dung, n6 12 dung moi
cho céac huong liéu, ¢6 thé duge giam di, va cdm gidc khé chiu trong qua trinh sir dung c6
thé dugc giam di.

<Vi du thr nghiém 9: Stta dudng>

M3i sita dudng chira cac thanh phéan twong ting duge thé hién trong Bang 9 d3 dugc
didu ché. Cac gia tri s trong cot chi ra mdi thanh phan trong bang cho biét cac ham lwong
cua thanh phén trong cOt, va don vi 1a % khdi luong. Stta dudng cua vi du 16 da dugc st
dung dé ab dﬁy vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cc bot khi nano duoc boc
16 trong tai liéu Patent 1. Loai théo lidu 13 loai bom phan phdi va dang liéu dung 1a dang
chit 1ong. Sira dudng cua vi du so sanh 19 di dugc sir dung dé d6 day clung vat chira gibng
nhu trong vi du 16, ngoai trur rang khong c6 co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano. Mdi
tinh chét 1am dep thu dugc déu duge danh gid vé& kha ning thim thiu nhu dugc thé hién

bén dudi.
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Kha ning thim thau

Mudi ngudi tham gia hoi thao da st dung sita dudng cua mdi vi du 1am thanh chit
dudng 4m da thong thuong. Cu thé, khoing 0,3g cua mdi vi du duoc 14y ra va duogc boi
1én mit caa ho. S8 lwong nguoi tham gia hoi thdo da xéac dinh ring kha ning thim thiu

(cam giac thdm thiu) 1a tot dugc dém. Cac két qua dugc thé hién trong bang 9.

[Bang 9]
Thanh phan (sita dudng) Vidu 16 \s/;niulsg
Glyxerin 5 5
Butylen glycol (BQG) 5
Pentylen glycol 3
[PEG-32 2,5 2,5
Xylitol 1 1
Glyxereth-26 1 1
Betain 0,5 0,5
PPG-6 dexyltetradexeth-20 0,35 0,35
Phenoxyetanol 0,35 0,35
Etylhexylglyxerin 0,05 0,05
Lauryl Betain 0,03 0,03
Pentanatri pentetat 0,02 0,02
Natri hyaluronat 0,015 0,015
GOm xanthan lu:c,mgv via luqng vua
du da
Carbome hrqng; vua lu:qngv Vi
du du
Kali hydroxit I“Q%gﬁ via 1“‘-’%%1 via
Nudc cit Luong du | Lugng du
Tong 100 100
Str dung Yat chta dugc,trang bi chirc Puoc ding Khén‘g
nang tao bot khi nano ' dugc dung
Panh gia
Kha ning thim thau 9 6
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Bang 9 cho thay co su ting 1én vé sb lugng ngudi tham gia hdi thao da xéc dinh
réng kha ning thdm thau 12 tét khi st dung vit chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao
ra c4c bot khi nano va chira thanh phan hoat tinh,

Céc ¥ tuong k§ thuat cé thé thu duoc tir cdc phuong an néu trén va cic céi bién
dugc mo ta bén dudi.

(A) Ché pham dung tai chd dung cho m¥ pham dang bot khi nano, ché phdm ding
tai chd dwoc st dung 1am chit lam sach, tinh chit lam dep, sita rira mat, stta dudng, nhii
twong, my pham déng gbi, xa phong tdm, m§ phim chiam séc co thé, m§ pham khir mui,
m§ pham 1am thom, m§ pham chéng nép nhin, m§ pham tri mun trimg cé, m¥ pham chim
séc tay, kem chdng ning, phan nén, son moéng tay, nudc tdy son mong tay, chét tri myn
trirng cé, nudc rua tay sat khuén, dau g01 dau, dung dich dé nhudm toc, dung dich xur 1y
toc, dau xa, thudc 1am moc toc, thudc nhudm tdc, cac chét téy tréng,céc chét tao kiéu toc,

nudce suc miéng hodc nude xit miéng.
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YEU CAU BAO HO
1. Ché pham dung tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano dé duoc st dung
trong vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano, ché phém dung tai
chd nay gdm co polyoxypropylen diglyxeryl ete va etoxydiglycol, trong 6 ché pham dung

tai chd nay duoc sir dung 1am chét lam sach.

2. Ché pham dung tai chd dung cho my phim dang bot khi nano dé duoc st dung
trong vat chra dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano, ché phém dung tai
chd nay gdém c6 etanol va menthol, menthoxypropandiol, monomenthyl glyxeryl ete,
menthyl lactat, menthyl axetat, menthon, hodc menthandiol, trong d6 ché pham dung tai

cho nay dugc st dung lam nudce stic miéng.

3. Ché pham dung tai chd dung cho my phim dang bot khi nano dé duoc sir dung
trong vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano, ché phém dung tai
chd ndy gdm c6 sorbitol va glyxerin trong d6 ché phdm dung tai chd nay dugc sit dung

1am ché pham lam sach dang bot.

4. Ché phdm dung tai chd ding cho m§ phdm dang bot khi nano dé duoc sur dung
trong vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra cac bot khi nano, ché phém dung tai
chd nay gdém c6 di(phytosteryl/octyldodexyl) lauroyl glutamat, trong d6 ché phim ding
tai chd nay duogc st dung lam ché phém lam sach mat.

5. Ché pham ding tai chd dung cho m§ pham dang bot khi nano dé duoc st dung
trong vat chira dugc trang bi co cAu thiét bi dé tao ra céac bot khi nano, ché phém dung tai
chd nay gdm c6 lexitin hydro héa va polysorbat 20, trong d6 ché pham dung tai chd nay

duoc st dung lam nhil tuong.
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