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(57)  Sang ché dé cap dén phwong phap san xuét nguyén liéu thanh phan chién
ngdp c6 nguyén lidu phu, trong d6 thuc phim chién ngdp c6 16p phii c6 mau
chién dep va c6 nguyén liéu thanh phin khong bi kho va c6 két cau tbt c6 thé
duoc san xuit ngay ca khi nguyén liéu thanh phan c6 nguyén lidu phu khéng
duoc gia nhiét nhung dugc bao quan & nhiét d6 lanh. Phuong phap san xuét
nguyén lidu thanh phan chién ngép c¢6 nguyén liéu phu theo sang ché bao gém
bude: luan phién phét nguyén lidu phi A va nguyén lidu phti B vao nguyén liéu
thanh phan, nguyén liéu phii A chtra nguyén liéu bot thé ¢ chia tir 0,1% dén
5% theo khéi lwong mudi kim loai hoéa tri mot cia axit alginic, va nguyén lidu
pht B ¢6 chira mubi kim loai héa tri hai. Tét hon 1a mét trong s6 nguyén lidu

pht A va nguyén liéu phu B 1a & dang 16ng, va nguyén li¢u con lai & dang bot.
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Linh vuc ky thuat dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phap san xuat nguyén lidu thanh phan chién
ngap c6 nguyén liéu phtt ma chét luong cé thé dugc duy tri thda dang ngay ca
khi nguyén liéu thanh phin dugc bao quan & trang thai c6 thé chién ngap ngay
18p tac.

Tinh trang k§ thuit cia sang ché

Thuc phim chién ngap 14 loai thuc phdm thu dwoc bing cach gia nhiét
céc thanh phan 14 céc loai thuc pham khac nhau trong dau. Cac vi du vé thuc
phdm chién ciing bao gdém su-age thu dugc bang cach chién ngdp cic nguyén
liéu thanh phan vi ching khong phét nguyén liéu pht, nhung nhiéu thuc phim
chién ngdp thu dugc bing gia nhiét cic nguyén lidu thanh phan c6 bé mit dugce
pht bang nguyén liéu phu, va, bé mit clia cac nguyén lidu thanh phan dugc phu
v6i 16p pht 1am bang nguyén liéu phi. Khi cac nguyén liéu thanh phan c6 bé
mit dugc pht nguyén liéu phu duoc gia nhiét trong dau & nhiét do cao, 16p phu
dugc hinh thanh thong qua tiép xuc truc tiép clia nguyén liéu phil véi dau va
thong qua tiép xtc truc tiép véi dau c6 két cdu gion va huong vi doc ddo, trong
khi céc nguyén liéu thanh phan dwoc pha véi 16p phu duoc gia nhiét theo cach
duoc hip bén trong 16p pha va c¢6 huong vi thom ngon dic trung. Thuc phim
chién c6 vo s6 bién thé, va 1a nhiing loai thyc phdm rat phd bién.

Thong thudng, cac nguyén lidu phu dugc sir dung dé san xuét thuc phim
chién ngap thuong dé cap dén cac vat lidu duoc phét vao bé mit cia cac nguyén
lidu thanh phan ngoai trir truong hop trong d6 chi ¢é cac gia vi dé ném gia vi céc
thanh phan duoc phét, va duoc phan loai thé thanh loai bot va loai chét 1ong.
Céc vi du dién hinh vé cac nguyén liéu phu dang bot bao gém cac loai bot ric,

hon hop bot chién xu, va vun banh mi, va cac vi du dién hinh vé cac nguyén liéu
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phu dang léng bao gdm cac loai s6t uép va cac loai bt long. Cac nguyén liu
pht co thé dugc str dung mét minh, hodc ¢ thé duoc str dung két hop sao cho
ching duogc phét v6i nhau hodc theo cach tao 16p dé tao thanh 16p phu day.
Trong san xuét thuc phém chién ngép, co nhiéu chd dé cai thién, chéng han nhu
chon loai nguyén liéu phu, va chon d¢ day 16p phu, lugng phét, su can béng gitra
16p phu va cac nguyén liéu thanh phin, va tuong tu.

Puoc biét ring, axit alginic dugc gel hoa, va cac k¥ thuat da duoc dé
xuét dé c6 duoc cac hiéu qua khac nhau bing cach thém axit alginic vao nguyén
liéu phu. Vi duy, tai liéu sang ché 1 mé ta k§ thuat dé san xuét 16p phil an dugc
voi su rang budc tuyét voi voi nguyén liéu thanh phén, bang cach dua dung dich
pht #n dugc c6 chira axit alginic va c6 do pH tu 3,6 dén 4,5 vao tiép xtic véi
nguyén liéu thanh phan, va sau d6 dua dung dich mudi kim loai da hoa tri vao
tiép xtic v&i thanh phim. Ngoai ra, tai liéu sang ché 2 md ta k§ thuét dé dua cac
chirc niing vao 16p phi, bang cach phét nguyén liéu pht c6 chira propylen glycol
alginat vao thuc phém rén da xtr ly kiém, va chién ngap thanh pham, va tiép tuc
md ta cip dong thuc pham chién ngap thu dugc, trong d6 thuc pham chién dong
lanh c6 két cAu tbt, khong c6 kha ning bi dai ngay ca sau thoi gian tréi qua, va
d& dang dé xu 1y.

Ngoai ra, tai liéu sang ché 3 mo ta bang cach sir dung propylen glycol
anginit va xenluloza metyl carboxy nhu la san phém cai thién hon vé chét luong
cta thyc phdm bot mi da qua ché bién, dé ngan chin sy hép thu dau trong qué
trinh chién ngép cta thuc pham bdt mi da qua ché bién va cai thién két cau.
Danh muc tai liéu trich dan:

Tai liéu séng ché:

[0006]
Tai liéu séang ché 1: JP 2015-23861A
Tai liéu sang ché 2: JP 2015-23846A
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Tai liéu séang ché 3: JP 2016-158518A
Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Thuc pham chién ngép co6 vAn dé & chd, theo thoi gian troi qua ngay sau
khi ndu, d6 4m trong céc nguyén lidu thanh phan di chuyén dén 16p phu, va do
d6 cac nguyén li€u thanh phén c6 kha ning it ngot nudc hon, va 16p phi c6 kha
ning qua mém va mét két ciu doc ddo cia nd. Theo cach twong tu, khi thoi gian
troéi qua ma khong can gia nhiét & trang thai ¢ thé niu ngay lap tac, trong do6
cac nguyén liéu thanh phan c6 nguyén liéu phu dugc phét nhd d6 sin sang dé
duoc dit trong dau chién, nuéc dong chdy ra khoi cac nguyén li¢u thanh phan di
chuyén dén nguyén liéu phi. Néu c4c nguyén liéu thanh phan nay clng véi
nguyén liéu phu dugc gia nhiét, kich thudc cia cac nguyén ligu thanh phan giam,
cac nguyén li€u thanh phan duoc 1am kho, va nguyén liéu phi c6 kha ning dugc
thiéu dét, va dudng nhu khong kha nang c6 mau chién dep. Viec nau duoc thuc
hién ngay 14p tuc sau khi nguyén liéu phu dugc phét vao cac nguyén liéu thanh
phan & nha, va, cling trong trudong hop nAu khdi luong 16n thuc phdm chién ngép,
cac nguyén li€u thanh phan khong c6 kha ning dugc bao quan trong thoi gian
dai trong trang thai c6 nguyén li¢u pht duoc phét vao d6, va do do6 van dé nay
hau nhu duge biét dén. Tuy nhién, gin day, viéc phan phéi thuc phdm thuong
duoc thuc hién trong ving nhiét do lanh, nghia la thudong xuyén hon, sau khi
nguyén liéu phd dugc phét vao cac nguyén liéu thanh phan trong cic nha may,
cac nguyén liéu thanh phan duoc van chuyén & nhiét do lanh dé luu trit, va duogc
néu chin va ban lam thuc phdm chién tai c4c clra hang. Céc tac gia sang ché thay
rang cic van dé néu trén phét sinh trong hé théng phan phdi nay.

Céc k¥ thuat theo tai liéu sang ché tir 1 dén 3 c6 thé cai thién chat luong
thue phdm chién sau khi chién ngdp, nhung khong giai quyét su suy giam chét
lugng sau khi nguyén liéu phu dugc phét va trude khi thuc hién chién ngép.

Muc dich cta sang ché 1a dé cap dén phuong phap sén xuét nguyén liéu
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thanh phan chién ngap c6 nguyén liéu phu, trong d6 thuc phim chién ngap c6
16p phit c6 mau chién dep va c6 nguyén lidu thanh phin khong bi kho va c6 két
chu tdt ¢6 thé duge san xuét ngay ca khi nguyén liéu thanh phan cé nguyén liéu
phi khéng dugc gia nhiét nhung duogc bao quan & nhiét do lanh.

Sang ché dé xuét phuong phap san xuét nguyén lidu thanh phan chién
ngdp c6 nguyén liéu phu bao gbm: luan phién phét nguyén liéu phii A va nguyén
liéu phu B vao nguyén liéu thanh phén, nguyén lidu pht A chira nguyén liéu bot
tho c6 chua tir 0,1% dén 5% theo khdi lugng mudi kim loai hda tri mdt cua axit
alginic, va nguyén liéu phu B c6 chtra mudi kim loai héa tri hai.

Hon nita, sang ché dé xuét phuong phap san xuét thuc pham chién ngap,
bao gdbm gia nhiét nguyén liéu thanh phan chién ngap c6 nguyén liéu phi thu
dugc biang phuong phép néu trén.

MO ta chi tiét sang ché

Theo phuong phép san xuét nguyén liéu thanh phan chién ngap c6
nguyén li€u pht theo sang ché, hai loai nguyén liéu phu, cu thé 1a nguyén liéu
phu A va nguyén liéu phu B, duoc st dung.

Nguyén liéu phi A c6 chtra mubi kim loai hoa tri mot cua axit alginic.
Mubi kim loai hda tri mot ciia axit alginic dugc sir dung trong nguyén li€u phu A
de cap dén mudi axit alginic va kim loai hoéa tri mot. Mudi kim loai hoa tri mot
cua axit alginic ot hon 1a mot hoic nhiéu lua chon tir natri anginit va kali
anginit, va tot hon 14 natri anginit. Céc vi du vé céc axit alginic c6 thé dugc st
dung cho thuc phém bao gém axit alginic, mudi kim loai da hoa tri cua axit
alginic va propylen glycol anginit, ngoai mudi kim loai héa tri mét cia axit
alginic, trong khi d6, vi axit alginic va mudi kim loai da hoéa tri cia axit alginic
c¢6 kha ning dugc gel héa khi duge sir dung trong nguyén liéu phu, va nguoc lai,
propylen glycol anginit c6 kha ning duoc gel héa, ching khoéng phu hop dé

dugc sir dung theo phuong phap san xuét nguyén liéu thanh phén chién ngép co
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nguyén li€u phu theo sang ché.

Ham luong mudi kim loai héa tri mét clia axit alginic trong nguyén liéu
phit A 13 tir 0,1% dén 5% theo khéi lugng, va tét hon 1a tir 0,5% dén 3% theo
khéi lwong, déi v6i 100% theo khdi luong cta nguyén liéu bt thd cua nguyén
liéu phu A. Néu ham luong nhé hon 0,1% theo khéi luong, cac hidu qua 1a
khéng du, va, néu ham luong 14 nhidu hon 5% theo khdi luong, 16p phu c6 két
cdu dai. Pidu d6 c6 nghTa 1a, nguyén' liéu phii A chira nguyén liéu bot tho, va
nguyén liéu bt tho co chira lugng cu thé néu trén ctia mudi kim loai héa tri mot
clia axit alginic. “Nguyén lidu bot thd cta nguyén liéu pht A" & dang bot ¢ nhiét
do phong duéi ap sudt khi quyén, va thuong chira mudi kim loai héa tri mot ctia
axit alginic, cac loai bot ngli cdc va/hoic cac loai tinh bdt dugc mo ta sau day,
va cdc nguyén lidu thd khac dugc md ta sau ddy ¢ dang bot dugc st dung khi
can thiét.

Théng thuong, nguyén liéu bdt thd ciia nguyén liéu phu A chira céc loai
bot ngii cbe va/hoic cée loai tinh bt 14 thanh phan chinh, ngoai mudi kim loai
héa tri mot cia axit alginic. Bot ngi cbe va tinh bot ¢ thé duoc st dung & dang
bdt & nhiét do phong dudi ap sudt khi quyén, va thudng duge sit dung trong
nguyén li¢u phu thuc phém chién ngép. Céac vi du vé bot ngli cde bao gém bot
mi (bdt mi ¢6 ham lugng gluten cao, bdt mi c6 ham lugng gluten trung binh, bot
mi ¢6 ham lugng gluten thép, bot climg, v.v.), bot lta mach den, bdt Iia mach, va
bdt gao, va cac vi du vé céc loai tinh bdt bao gbm céac loai tinh bot khong bién
tinh nhu tinh bot khoai tay, tinh bot mi, tinh bdt ng6, tinh bot ngd sap, tinh bot
sén, va tinh bdt gao, va cac loai tinh bt bién tinh thu dugc bing cach dua cac
loai tinh bot khong bién tinh ndy vao mot hogc nhidu loai xt ly nhu 1a dau va
chét béo, gelatin hoa so bd, ete hoa, este hoa, tao lién két ngang, hoac xtr ly oxy
héa, ¢ thé duogc st dung mot minh hodc & dang két hop ctia hai hoic nhiéu loai.

Tbng ham lugng cac loai bdt ngdl cdc va/hodc cac loai tinh bot trong nguyén liéu
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phii A tét hon 1a 70% theo khéi lugng hogc nhiéu hon, d6i v6i 100% theo khbi
lugng ctia ham lugng rén khong bao gdm cac chét léng dugc md ta sau day.

Nguyén liéu bot thd ctia nguyén liéu phu A c6 thé con chtra cac nguyén
liéu thé khéc & dang bdt & nhiét do phong dudi 4p suét khi quyén, thudng c6 the
dugc sir dung trong san xuét nguyén liéu phu cua thyc pham chién ngép, khi can
thiét, ngoai cac loai bot ngii cbe va/hodc céac loai tinh bdt va mudi kim loai hoa
tri mot cua axit alginic. Cac vi du vé cac nguyén liéu thd khac ¢ dang bot bao
gé)m gia vi nhu céc loai duong, mudi va nudc tuong dang bot, cac loai chit béo
va céc loai ddu dang bdt, cac loai chét 1am dic, cac loai protein, cac chét 1am no
bot, va chit xo ding cho #n kiéng khong hoa tan, c6 thé duogc sir dung mot minh
hosic két hop hai hodc nhiéu hon.

Nguyén liéu phit A chi c6 thé duge céu thanh boi nguyén ligu bot th néu
trén (thong thudng, nguyén liéu bot thd c6 chura mudi kim loai héa tri mot cia
axit alginic va céc loai bot ngii cbc va/hodc céac loai tinh bdt, va con chira cac
nguyén lidu tho khac & dang bot, khi can thiét). Trong truong hop do, nguyén
lidu pht A 13 & dang bdt & nhiét do phong dudi ap suét khi quyén. Theo phuong
phép san xuét nguyén liéu thanh phan chién ngép c6 nguyén liéu phu theo sang
ché, c6 thé st dung nguyén liéu phii A & dang bot (tirc 12 nguyén liéu bot thd cia
nguyén liéu pht A) nhu hién tai. Hon nita, nguyén li¢u phi A ¢6 thé & dang léng
bing cach thém chét 16ng vao nguyén liéu bot thd néu trén.

Trong khi d6, nguyén liéu phu B dugc st dung theo phuong phéap san
xut thanh phan chién ngap c6 nguyén liéu phu theo sing ché ¢ chira mubi kim
loai hoéa tri hai. Khong cé giéi han v& mubi kim loai héa tri hai, mién 13 nod
tuong tac véi mudi kim loai hoa tri mot cua axit alginic dé tao thanh gel cla axit
alginic. Céac vi du vé kim loai héa tri hai bao gém canxi, magie, bari, kém, dong,
sit, niken va mangan. Khi xem xét tmg dung ctia n6 dbi vé6i thuc pham, kim loai

héa tri hai tot hon 12 mdt hodc nhiéu dugc lya chon tir canxi va magie, va tot hon
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la canxi.

Mubi kim loai héa tri hai dugc st dyng trong nguyén li¢u phu B co6 thé
hoa tan trong nudc, hodc cod thé khong hoa tan trong nudc hodc hoa tan trong
nuéc kém (sau ddy goi chung 1a “hoa tan trong nudc kém”). Cho du mubi kim
loai hoa tri hai hoa tan trong nuéc hay hoa tan trong nuéc kém co thé dugc xac
dinh dua trén do hoa tan trong nudc & nhiét do chét léng 1a 20°C. D9 hoa tan
nay dugc thé hién ¢ dang luong theo gam mudi kim loai hda tri hai duge hoa tan
trong 100 g nude. N6 ¢ thé duoc xé4c dinh ring do hoa tan cang 1on, mudi kim
loai héa tri hai cang c6 kha ning dugc hoa tan trong nudc (tinh chét hoa tan
trong nudc cang lon), va do hoa tan cang nho, mubi kim loai hoa tri hai cang it
c6 kha ning hoa tan trong nudce (tinh chit hoa tan trong nuéc kém cang 16n). Do
hoa tan c6 thé dugc do bang phuong phép sau. Bang 1 thé hién cac do hoa tan
clia cac mudi kim loai héa tri hai dién hinh (mubi canxi va mudi magie) khi
duoc do bang phuong phap sau. Theo sang ché, tht ca cac mudi kim loai héa tri
hai dugc liét ké trong bang 1 c6 thé duoc st dung trong nguyén liéu phu B.
Phuong phap do do hoa tan

Sau khi 100 g nude dugce dat trong binh, 100 g mudi kim loai duoc thém
chinh x4c vao do6, va binh dugc bit kin va l4c trong 1 gid trong bé nudc c6 nhiét
d6 khong dbi & 20°C. Mudi kim loai con lai ma khong bi hoa tan dugc thu thap
théng qua loc, va khdi lugng cia chung duge do sau khi sdy khé. Gia tri thu
duoc bang cach trir di gia tri do dugce (g) tir 100 g la do hoa tan. Mudi kim loai
d4 duoc loc bing cach loc chit 16ng trong binh théng qua bg loc gidy va thu thap

du lugng trén bd loc gidy.
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Muoi kim loai hoa tri hai

Do hoa tan (g/100 g nudc)

Canxi clorua 74,5
Magie clorua 54,6
Canxi axetat 34,7
Canxi lactat 9,7
Canxi dihydro phosphat 1,8
Canxi hydroxit 0,173
Magie cacbonat 0,039
Magie oxit 0,0086
Canxi hydro phosphat 0,004303
Tri-canxi phosphat 0,002
Magie hydroxit 0,0009628
Magie phosphat 0,0002588
Canxi cacbonat 0,00015

Mubi kim loai héa tri hai dugc st dung trong nguyén liéu phu B dac biét

tét hon 13 hoa tan trong nudce, va cu thé hon c6 d6 hoa tan trong nude & nhiét do

chit 1ong 20°C 13 5 (g/100 g nuéc) hodc nhiéu hon, t6t hon 14 9 (g/100 g nuéc)

hoc nhidu hon, va tét hon nita 12 12 (g/100 g nu6c) hodc nhiéu hon. Néu mudi

kim loai héa tri hai dugc st dung trong nguyén liéu pht B 1a hoa tan trong nudc,

c6 thé ngan chan hiéu qua hon su suy giam chét luong khi cac nguyén liéu thanh

phan ciing véi nguyén liéu phil dugc bao quan & trang thai c6 thé niu chin ngay
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l4p tirc va dat dugc cac hiéu qua cu thé cua sang ché. C6 vé nhu, nhu s& duoc
mo ta sau nay, nhiing tdc dong cu thé cua sang ché dat dugc bang mudi kim loai
hoéa tri hai trong nguyén liéu phu tiép xtic v6i nude dong chay ra khéi cac
nguyén li€u thanh phin va duge hoa tan trong do, va chét hoa tan va mubi kim
loai hoa tri mot cua axit alginic trong nguyén liéu phu tiép xtic v6i nhau dé tao
ra su gelatin héa. Do d6, c6 vé nhu, néu mudi kim loai héa tri hai trong nguyén
liéu phtt duge hoa tan trong nude, su gelatin hoa duge tao diéu kién, dan dén két
qué t6t. Cac vi du vé& mudi kim loai hoéa tri hai hoa tan trong nudc bao gdm bén
loai mubi kim loai hoa tri hai c6 do hoa tan cao duoc liét ké trong bang 1 (canxi
clorua, magie clorua, canxi axetat va canxi lactat).

Céc mubi kim loai hoa tri hai c6 dd hoa tan trong nudc & nhiét do long
20°C 14 it hon 5 (/100 g nuéc), cu thé, 0,5 (2/100 g nuéc) hode it hon cb the
dugc phén loai thanh céc loai mubi hoa tan trong nuéc kém. Vi du, nhiing loai
ngoai trir canxi clorua, magie clorua, canxi axetat va canxi lactat, trong sb cac
mudi kim loai hoa tri hai duoc liét ké trong bang 1 ¢6 thé néi 14 cac loai mudi
kim loai héa tri hai hoa tan trong nudc kém. Néu mudi kim loai héa tri hai hoa
tan trong nudc kém nay dugc sir dung lam mudi kim loai hda tri hai ma dugc st
dung trong nguyén liéu phu B, nguyén liéu phu A hodc B t5t hon 1a ¢6 tinh axit,
va cu thé hon, nguyén liéu phit A hoic B t8t hon 1a ¢6 @6 pH nho hon 7,0, cu thé
nho hon 6,0, va ngoai ra, nhé hon 5,0 nhu dugce do béng phuong phép sau. Néu
nguyén liéu phi B duoc diéu chinh theo phia cé tinh axit, ngay ca khi sir dung
mudi kim loai hoda tri hai hoa tan trong nude kém, su gelatin héa duge tao didu
kién, va két qua tét nhu trong trudng hop mudi kim loai hoa tri hai hoa tan trong
nude duge st dung. Nguyén liéu pht A hodc B ¢o thé duoc diéu chinh theo phia
c6 tinh axit bang cach thém tdc nhan axit nhu Axit Xitric, axit axetic, phosphat
ho#c axit tartaric vao nguyén liéu phtt A hodc B.

Phuong phap do pH ctia nguyén liéu phu
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Néu nguyén liéu phti & dang bot, chét 16ng hon hop gbm 100 phén khéi
luong nguyén liéu phi & dang bot va 400 phan khdi luong cua nude & 20°C
duge chudn bi. Néu nguyén liéu phi & dang long, chét 16ng hdn hop gdm 100
phan khéi lugng clia chung (tirc 1a nguyén ligu bt tho) thu dugce bing cach loai
bo cac nguyén liéu 16ng thd (nudc, sita, tring dugc danh déu, nude lude thit, sip,
dau 16ng, v.v.) khoi toan bd nguyén liéu thd ctia nguyén liéu phu, va 400 phan
khéi luong ctia nude & 20°C duge chuén bi. P6 pH cua chét long hon hop da
chuin bi duoc do bang gidy quy tim do d6 pH hodc may do d6 pH.

Ham luong mudi kim loai héa tri hai trong nguyén liéu phu B t5t hon 1a
0,5% theo khéi luong hodc nhidu hon, va tét hon 14 1,0% theo khdi lugng hodc
nhiéu hon, twong tmg véi 100% theo khdi lugng cua téng khéi luong cia
nguyén lidu phtt B. Néu ham lugng nhé hon 0,5% theo khéi lugng, céc higu qua
khong dd hogc chi xuét hién cuc bd nhu trén mot phan cda 16p phu. Mt khac,
khong c6 gidi han cu thé v& gidi han trén ciia ham lugng, va 100% theo khéi
luong cua tong khdi luong cta nguyén liéu pht B ¢6 thé 12 mudi kim loai hoéa tri
hai. “Tdng khéi luong" & day dé cap dén tong khdi lugng cia tit ca cac thanh
phan trong nguyén liéu phu B, bét ké hinh dang cta nguyén liéu phu B. Vi du,
néu nguyén liéu phit B & dang bot & nhiét do phong dudi p suét khi quyén, khoi
luong cua toan bd nguyén liéu phi B ¢ dang bot 1a téng khbi lugng ciia nguyén
lidu pht B, va, néu nguyén liéu phi B & dang long (dang thu dugc bang cach
thém chit 16ng vao nguyén liéu phu B ¢ dang bot), khdi lugng cta toan bd
nguyén liéu pht B & dang 16ng la tdng khéi luong clia nguyén liéu phu B.

Nguyén liéu phu B c6 thé con chtra cac nguyén liéu thd khac ¢ dang bot
& nhiét do phong dudi ap sut khi quyén, c6 thé thuong duge st dyng trong san
xuét cac loai bt ngfi cdc va/hodc cac loai tinh bdt, va nguyén liéu phu cua thuc
phém chién ngap, khi cAn thiét. Cc loai bot ngii coc va céc loai tinh bt, va cac

nguyén liéu thd khéac & dang bot co thé 1a nhitng loai dugc dé cap trong mé ta vé
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nguyén liéu phu A.

Nguyén liéu pht B chi c6 thé dugc ciu thanh chi béi nguyén liéu bot thé
c6 chtra mudi kim loai héa tri hai néu trén. Trong truong hop do, nguyén ligu
pht B 1a & dang bt ¢ nhiét do phong dudi ap sudt khi quyén. Thong thuong,
nguyén liéu bot thd cia nguyén liéu phi B chira céc loai bot ngii cdc va/hoic cc
loai tinh bot, va con chira cac nguyén liéu thoé khac & dang bot, khi can thiét,
ngoai mudi kim loai héa tri hai. Theo phuong phap san xuét nguyén liéu thanh
phan chién ngap c6 nguyén liéu phi theo sang ché, c6 thé sir dung nguyén liéu
phti B & dang bdt (tic 12 nguyén liéu bot tho ctia nguyén liéu phu B) nhu hién tai.
Hon nita, nguyén liéu phu B c6 thé & dang léng bang cach thém chét 16ng vao
nguyén liéu bot thod co chira mudi kim loai hoa tri hai néu trén.

Sau day, cac dang cla nguyén liéu phu A va nguyén liéu phu B s& dugc
mo ta thém.

Nhu néu trén, nguyén liéu phi A va nguyén liéu phu B co6 thé duge st
dung & dang bot hoac dang 1éng, va co thé str dung mot trong hai dang mién 13
né c6 thé dugc phét vao cac nguyén liéu thanh phan.

Néu nguyén liéu phi A hogc nguyén liéu phi B & dang bot, c6 thé dugc
sit dung nhu mot loai bot ric hodic hon hop bdt chién xu theo phuong phéap
théng thudng. Cu thé hon, néu nguyén liéu phi & dang bot, n6 c6 thé dugc st
dung nhu bot ric bang cach dugc phét truc tiép trong khi duoc gilt & dang bot
vao bé mit cia cac nguyén liéu thanh phén, hodc c6 thé dugc phét nhu hdn hop
bot chién xu sau khi nguyén liéu phi & dang long dugc phét. Luu y rang hdn
hop bot chién x0 & day d& cap dén cac hat c6 kich thudc hat 16n hon so véi bot
ric thudng duoc st dung, dién hinh 13 vun banh mi, nhung ciing c6 thé str dung
cac hat co kich thudc hat nho nhu bot ric, hodc hdon hop ctia nd. Hon nita,
nguyén liéu phi A va nguyén liéu phu B co6 thé 1an luot duoc tao hat véi viée

phét chét gin dinh khi can thiét dé tao thanh hat va phét nhu md ta & trén, hodc
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c4c nguyén lidu thd duge md ta twong img véi nguyén liéu phu A va nguyén li¢u
phii B ¢6 thé 13n lugt duoc trén ciing v6i nguyén lidu th tir vun banh mi de tao
ra vun banh mi (hdn hop bot chién x11), va vun banh mi (hdn hop bodt chién xr)
c6 thé duge phét nhu 12 nguyén liéu phu A hogc nguyén ligu phu B.

Néu nguyén liéu phii A hodc nguyén liéu phu B & dang long, vi du, co
thé duoc st dung nhu s6t udp hodc bot long theo phuong phép thong thuong.
Céc nguyén liéu néu trén ¢ dang bot co thé lo limg trong chét 1ong nhur 13 nudce
dé tao nudc xbt, va duge st dung trong khi tam udp trong d6  cac nguyén liéu
thanh phan dugc ngdm trong s6t udp, hodc cac nguyén lidu thd néu trén & dang
bdt ¢ thé duoc st dung trong trang thai trén vai chét long nhur nude dé chuén bi
bot 1ong. Chat 16ng ma duogc sir dung dé chuan bi nguyén li¢u phi nay & dang
16ng thuong 1a nudce, nhung cling co thé str dung céc chét 16ng khac ngoai nudc,
chéng han nhu stta, tring dugc danh déu, nudc ludc thit, stp, va dau long, co thé
dugc sir dung mot minh hodc két hop hai hodc nhidu hon. Hon nita, khi chuén bi
nguyén liéu phu ¢ dang léng, luong chét léng dugc st dung c6 thé duoc didu
chinh pht hop theo loai cuia cac nguyén li¢u thanh phén duoc st dung dé tao
thuc phim chién ngép va céc loai twong tw, va khong c6 gidi han & day. Cu thé,
lwgng chét long tét hon 1a tir 50 dén 500 phan khéi luong, tot hon 14 tir 80 dén
400 phan khéi lwong, va tham chi tt hon nita 1a tir 100 dén 300 phan khéi lugng,
tuong Ung vai 100 phan khéi luong trong tbng sd nguyén liéu bot thd cla
nguyén liéu phu trudce khi chét long dugc thém vao d6. Luu y rang, lién quan
dén nguyén liéu phi B, & trang théi trong d6 nude duge thém vao theo ty 1€ néu
trén v6i nguyén liéu bot thd cta nguyén liéu phi B, nghia 1a, trong dé nguyén
liéu phu B & dang long, ham luong cla mudi kim loai héa tri hai trong nguyén
liu phti B & dang 16ng tt hon 13 0,5% theo khéi luong hogc nhiéu hon, tuong
g voi tong khéi luvgng cua nguyén liéu phu B, nhu mo ta & trén.

Theo phuong phép san xudt nguyén liéu thanh phan chién ngip c6
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nguyén liéu phu theo sang ché, nguyén liéu phu A va nguyén liéu phi B duge st
dung bing cach duoc phét luan phién vao bé mit cia cac nguyén liéu thanh
phan. “Luan phién” & ddy c6 nghia 1a nguyén li¢u pha A va nguyén liéu phu B
duoc phét vao cac nguyén liéu thanh phin theo cac budce riéng biét, va khong co
nghia 13 nguyén liéu phti A va nguyén liéu phu B d& tron trude duoc phét theo
bude don 18. Thit tu phét c6 thé 14 nguyén liéu phu A va nguyén ligu phi B dugc
phét theo thir tw ndy tir phia gin hon véi cdc nguyén lidu thanh phan, hogc thir tu
c6 thé 1a nguoc lai. Hon nita, sau khi nguyén liéu phti A va nguyén li¢u phu B
duoc phét, nguyén lidu phu A va/hodc nguyén liéu phi B c6 thé con dugc phét
trén do.

Cu thé hon, vi dy,

(1) nguyén liéu phu A & dang bot réc duge phét vao cic nguyén lidu
thanh phn, va sau d6 nguyén liéu phu B & dang bgt 16ng dugc phét,

(2) nguyén liéu phti A & dang nude x6t duogc phét vao cac nguyén liéu
thanh ph?m, va sau d6 nguyén liéu pht B & dang bot nhéo, hdn hop bot chién x,
ho#c vun banh mi dugc phét,

(3) nguyén liéu pht A ¢ dang bot long dugc phét, va sau d6 nguyén liéu
phti B & dang hdn hop bdt chién xu hodc vun banh mi dugce phét,

(4) nguyén liéu pht B ¢ dang bot long dugc phét, va sau d6 nguyén liéu
phti A & dang hén hop bot chién xU hodc vun banh mi dugc phét,

(5) nguyén liéu pht B & dang bot ric dugc phét vao cac nguyén liéu
thanh phan, va sau d6 nguyén liéu pht A ¢ dang bot 1ong duge phét, hozc

(6) nguyén liéu phu A & dang bot ric dugc phét vao cac nguyén liéu
thanh phan, tiép sau d6 nguyén ligu phu B & dang bdt 16ng dugc phét, va sau do
nguyén liéu pht A ¢ dang vyn banh mi dugc phét thém. Tét hon 1& mét trong sb
nguyén liéu phu A va nguyén liéu phu B 1a ¢ dang chét 16ng, va con lai & dang

bot nhu trong muc tr (1) dén (6), do cac nguyén liéu phu hau nhu duge tron
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cling nhau, va xir Iy d& dang

La da dé sb luong cua nguyén liéu phtt A va nguyén liéu phi B duogc
phét vao cac nguyén liéu thanh phan 13 s6 luvong tuong tu nhu s6 luong clia céc
nguyén liéu phu thoéng thuong, bat ké cho du cac nguyén liéu phu dang & dang
bot hodc dang 1ong. Mic du tiy thudc vao hinh dang ctia cdc nguyén liéu thanh
phan va tuong ty, 1a du dé cac nguyén liéu phu B duoc phét tho sao cho lugng
mubi kim loai héa tri hai 1 tir 0,5% dén 2,0% khéi lugng clia cac nguyén ligu
thanh phan.

Cac tac gia sang ché nghi rang nhitng hiéu qué cua sing ché dat duoc
thong qua co ché sau day.

Khi nuée dong tiép xic v6i mubi kim loai hoa tri hai trong nguyén liéu
phu, mudi kim loai héa tri hai dugce hoa tan trong d6. Sau do, chit hoa tan va
mubi kim loai hoa tri mdt ctia axit alginic tiép xic véi nhau dé tao thanh gel. Gel
tao thanh 16p phil ma phu 1én bé mit cia cdc nguyén liéu thanh phan. Lép phu
ngin khdng cho nude dong chay ra nguyén liéu phu.

Khi xem xét cac khia canh néu trén, 1a dac biét tot khi st dung nguyén
liéu phil A & dang 16ng va nguyén liéu phit B & dang bot, vi nhiing ly do sau.
Pidu d6 ¢6 nghia 14, khi nudc dong chit 1ong chay ra khéi nguyén li¢u thanh
phan va di chuyén dén nguyén liéu phu, mubi kim loai hoa tri hai & dang bot
chtra trong nguyén liéu phu B dugc hoa tan cuc b tai mot phan trong d6 nudc
dong dang chay ra, va phan hoa tan phén Ung vdi axit alginic gdy ra sy gelatin
hoa tuong dbi cuc bd. Gel ngin chin nude dong duoc khuéch tan, va do dé cé
thé c6 duoc hiéu qua cao. Cu thé, tot hon 13, nguyén liéu pha A & dang léng
duoc phét vao cic nguyén liéu thanh phan, va sau d6 nguyén liéu phu B ¢ dang
bdt duoc phét trén d6, va cu thé hon, (2) va (3) dugc md ta & trén 1a thich hop
hon.

Céac nguyén liéu thanh phan chién ngdp véi nguyén liéu phd thu dugc
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theo séng ché co thé duoc bao quan trude khi néu, vé6i diéu kién 13 sy an toan
khi xét v& vé sinh thuc pham dugc dam bao. Vi du, céc thanh phan chién ngdp
¢6 thé duoc bao quan bing céch lam lanh trude khi ndu trong nhieu gio dén
nhiéu ngay, va dugc béo quan béng cach chp dong trudce khi nu trong nhiéu gio
dn nhidu tudn. Sau khi duoc bao quéan, néu cac nguyén liéu thanh phan chién
ngap dugc chién theo phuong phép thong thuong san c6, hodc sau khi rd dong
hodc twong tu khi cAn thiét, thuc phém chién ngép co thé duoc san xuit. Sang
ché c6 thé duogc 4p dung d8 san xuét cac loai thuc phdm chién gion khac nhau,
tdt hon 1a tempura (cidc mén tAm bot chién ngip trong dau), cac mon ran, cac
loai thuc phdm chién va kara-age (mén thit ga chién Karaage), ngoai ra, la cac
loai thuc phdm chién. Khong c6 gidi han cu thé v& cdc nguyén liéu thanh phén
cta thuc phim chién ngap, va cac vi du bao gbm céc loai thuc pham khéc nhau,
vi du, cac loai thit nhu thit g, thit lon, thit bo, thit cliru va thit dé, hai san nhu
muc 6ng, tdm va ca ngtr, va céc loai rau. Sang ché t6t hon 1a dugc st dung cho
céc loai thit va cac loai hai sén ma tir d6 nudc dong c6 kha ning chay ra, va dic
biét t6t hon 13 dugc str dung cho cac loai thit trong d6 nuéc dong chay ra c6 kha
ning tao mau 16p phu. Cac thanh phan c6 thé dugc ném khi can thiét, trude khi
nguyén liéu pht A hodc nguyén li¢u phu B dugc phét.

Céac nguyén liéu thanh phan chién ngdp v6i nguyén liéu phu thu duoc
theo phuong phap san xuit theo sang ché t&t hon 1a duge bao quan trong khoang
nhiét do tir cdp dong dén 1am lanh. Cu thé, ching phi hop dé dugc bao quan va
van chuyén trong cac khoang nhiét do tur cap dong dén 1am lanh trong qué trinh
phéan phdi, va co thé duoc str dung cling nhu khi duge goi 1a thuc phim déng
lanh va uép lanh (cac san pham thu dugc béng céach phét nguyén liéu phu vao
cac nguyén liéu thanh phén, khi dong lanh, dugc bdo quan ¢ trang thai dong lanh,
sau d6 rd dong trong qua trinh phan phéi, va lién tuc dugc bao quin trong vung

nhiét do lanh hodc van chuyén trong vung nhiét d¢ lanh dén céc ctra hang hoic
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tuong ty xudi theo Judng phan phéi).
Vi du thwe hién sang ché

Sau day, sang ché s& duge md ta chi tiét hon nho cac vi dy, nhung sang
ché khéng bi gi6i han & cac vi du dudi day.

Céc vi du tir 1 dén 7 va cac vi du so sénh tir 1 dén 7

Nguyén liéu phi A & dang bot long duge san xuét bang céch tron cac
nguyén lidu tho khac véi nudce cua nguyén liéu phi A theo ty 1& duoc thé hién
trong bang 2 va 3 bén dudi, thém nudc vao hdn hop thu duogc va khudy tron nhe
hdn hop. V&i nguyén liéu pht B, nguyén li¢u pht B ¢ dang hdn hop bot chién
xu d& duoc st dung. Nguyén liéu pht B thu dugc bang céach tron vyn banh mi c6
s&n trén thi truong véi cac mudi kim loai héa tri hai nhu dugc hién thi trong
bang 2 va 3.

Vét rach duoc thuc hién trong gn cla thit than lon (160 g/miéng) voi do
day 14 mm, bdt mi dugc phét 12 bot rac, va nguyén liéu phu A & dang bot 1ong
duoc phét bang cach nhing thit vao nguyén ligu pht A. Sau do, vun banh mi cta
nguyén liéu phu B dugc phét bang cach phu thit béng nguyén liéu pht B (10 g
mdi miéng), dé cac nguyén liéu thanh phan c6 nguyén liéu phu ding cho mén
thit lon cbt 18t duoc san xuét.

Céac nguyén liéu thanh phan thu dugc véi nguyén lidu pht dugc ddt canh
nhau trén tAm, duoc boc trong mang boc thuc phém, va duogc bao quan trong tu
lanh (4°C) trong 24 gid. Sau khi bao quan, cac nguyén liéu thanh phan duogc dit
trong thing dau & 170°C va chién ngp trong bbn phut rudi, @8 san xuit mon
thit lon c6t 1ét. Vé bén ngoai cuia mon thit lon cdt 18t tuoi chién ngp va céc két
cAu cta thit va 16p pha duge danh gia boi muoi giam khao chuyén nghiép da
duoc dao tao theo céc tiéu chi danh gid sau day. Cac bang 2 va 3 dudi day thé
hién céc két qua nhu diém trung binh cia mudi gidam khéo.

Tiéu chi dénh gia vé vé bén ngoai ciia mén thit lon cot 18t
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5 diém: Rt tbt; toan bd moén thit lon cbt 18t duge chién déu mau nau vang.
4 diém: Tt; Mau séc c6 phan khong dong déu dang ké, nhung mén thit lon cbt
18t dugc chién vé co ban mau nau vang ddng déu.

3 didém: Mau sic 1a khéng dong déu, nhung khong c6 phan c6 mau chay.

2 diém: Kém; Mau sic 1a khong dong déu, va co phan c6 mau chay.

1 diém: RAt kém; toan b mén thit lon cbt 1ét c6 mau chay.

Tiéu chi danh gia vé két cAu ctia moén thit lon ct 1€t

5 didm: R4t tdt; Thit rAt mém va rit ngot nudc.

4 didm: Tét; Thit mém va ngot nudc.

3 diém: Thit ¢6 phan hoi kho.

2 didm: Kém; thit bi kho, va c¢6 phan hoi co lai.

| diém: R4t kém; thit c6 phan bi kho, va c6 phan co lai.

Tiéu chi d4nh gié v& 16p phi cia mén thit lon cot 1ét

3 diém: Tdt; 16p phu c6 két cau gion.

2 didm: Két ciu gion 1a khong du.

1 diém: Kém; 16p pht dai hogc cimg dé nhai qua.

Bang 2

Ty 1é nguyén liéu pha (% Céc viduy Céc vi du so sanh

khéi luong) 1 2| 3 | 1|2 |3 ]| 4]S5
Natri anginit 1 1 1 1 1
Propylen glycol

Nguyén anginit :

liéu Bot mi 99 | 99 | 99 | 100 | 99 | 100 | 99 | 99

ha A .
pHe Tong luong

nguyén liéu bdt| 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
tho
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Nudc 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200
Canxi clorua 2,5 2,5 2,5
Canxi lactat 2,5

Nguyén Canxi  dihydro )
)5
lidu phosphat

phi B | Natri clorua 2,5

Vun banh mi 97,5197,5|97,5| 100 | 100 | 97,5 | 97,5 | 97,5

Téng 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Vé bén ngoai clia moén thit
., 46 | 44 139 1,8 19|20 19|20
lon cot 1ét

K&t cu thit cua moén thit
o 47 | 45 | 42 |20 (24|25 | 1,725
lon cot 1et

Két cAu 16p phu cia mén
30 (30|24 |24]28]23125]29

thit lon cbt 16t

Trong mon thit lon cdt 1€t thong thuong theo vi du so sanh 1 trong do chi
bot long dugc phét, nuée dong chay ra khéi cac nguyén ligu thanh phan (thit)
chuyén sang nguyén liéu phu trong qué trinh bao quan, va mén cbt 18t da dugc
thiéu sau khi niu. Trong vi du so sanh 2 trong d6 chi ¢6 nguyén liéu phu A dugce
stt dung, vi du so sanh 3 trong d6 nguyén liéu pht B dugc két hop véi bdt long
cta bot mi, vi du so sanh 4 trong do mudi natri, 1a mudi kim loai héa tri mot,
duogc st dung nhu hop chit so sanh ctia nguyén liéu phu B, va vi du so sanh 5
trong d6 propylen glycol anginit dugc sir dung nhu hop chét so sanh cia nguyén
liéu phu A, céc hiéu qua hau nhu khdng dugc nhin thiy. Ngoai ra, trong vi du 3
trong d6 canxi dihydro phosphat hoa tan trong nudc kém dugc st dung lam

mudi kim loai héa tri hai ctia nguyén liéu phu B va d6 pH ctia nguyén liéu phu B
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khong duogc didu chinh theo khoang cé tinh axit, vé bén ngoai ctia mon thit lon
c6t 18t va két cAu cua 16p phi c6 phan kém hon dang ké so véi vidu 1 va 2 trong
d6 canxi clorua hoa tan trong nuéc hofic canxi lactat duoc st dung lam mubi

kim loai héa tri hai ciia nguyén liéu phu B.

Bang 3
Vidu Vidu
Ty 1€ nguyén liéu phu (%o SO Cac vidy SO
khdi luong) sanh sanh
6 4 5 1 6 7 7
Natri anginit 0,05 0,1 0,5 1 3 5 7
Bot mi 99,95 | 99,9 | 99,5 | 99 97 95 93
Nguyén [
" .| Tong  luong
liéu phu
A nguyén liéu bot | 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
tho
Nude 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200
Nguyén Canxi clorua 2,5 25 | 25 | 25 1 25 | 25 | 25
liéu phu | Vun banh mi 97,5 197,51 97,5 | 97,5 | 97,5 | 97,5 | 97,5
B Téng 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Vé bén ngoai clia moén
., 2,7 3,8 | 42 | 4,6 | 45 44 | 4,3
thit lon cot 1et

Két cAu thit ctia mén thit
o 20 | 38 | 43 | 47 | 44 | 42 | 3.8
lon cot 1€t

Két cAu 16p phi cia mén
o, 2,7 29 | 30 | 30 | 25 | 22 | L3
thit lon cot 1t
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Cacvidu8va9

Moén thit lon cbt 18t duoc san xuit theo cach twong tu nhu vi du 3, ngoai
trir ty 1€ nguyén liéu phu B da duoc thay dbi va d6 pH ciia nguyén liéu phu B da
duoc thay doi nhu trong bang 4, va danh gid cla chiing da dugc thyc hién. Bang

4 thé hién cac két qua.

Bang 4
Ty 1& nguyén lidu pht (% khéi Céc vidu
luong) 3 8 9
Canxi cacbonat 2,5 2,5 2,5
Axit xitric 0,2 0,4
Nguyén liéu
Vun banh mi 97,5 97,3 97,1
phu B
pH 7,8 6,4 4,8
Téng 100 100 100
Vé bén ngoai cia moén thit lon
. 3.9 4,1 4,6
cot 1et
Két chu thit ciia mén thit lon cot
, 4,2 4,4 4,7
1et
Két cau 16p phi ctia mén thit lgn
2,4 2,8 3,0

cot 16t

Nhu thé hién trong bang 4, trong vi du 8 va 9, canxi cacbonat hoa tan
trong nudc kém dugc str dung lam mudi kim loai hoa tri hai clia nguyén liéu phu
B, nhung axit citric cling duoc st dung dé didu chinh d6 pH ctia nguyén liéu phi
B v6i khoang c6 tinh axit, va do d6 nhimg vi du nay dugc dénh gia cao so voi vi
du 3 trong d6 axit citric khong duge thém vao va d6 pH cua nguyén liéu phu B
khéng duoc diéu chinh.
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Céc vi dy tir 10 dén 12

Trong cac vi du tu 10 dén 12, ty 1& ciia cac nguyén liéu phi tuong ty nhu
trong vi du 1 dugc thé hién trong bang 2 dugc sir dung cho nguyén liéu phu A va
nguyén liéu pht B, nhung cac dang va céc thir tur phét ctia nguyén liéu phu A va
B d3 duoc thay ddi so véi vi du 1 nhu sau.

Trong vi du 10, nguyén liéu phu B ¢ dang bot long dugc san xuét bang
cach thém 65 phan bang khéi lwong nudc vao hén hop 2,5 phan khdi luong
canxi clorua va 32,5 phan khéi lugng bot mi va khudy nhe hon hgp. Hon nita, 1
phﬁn khdi luong natri anginit va 99 phén khdi luong vun banh mi d& dugc tron
1An va hdn hop thu duoc duge sit dung lam nguyén liéu phii A & dang vun banh
mi. Mén thit lon c6t 18t theo vi du 10 dugc san xut theo cach tuong tu nhu vi
du 1, ngoai trir nguyén liéu phii B dugc sir dung 1am bot long va nguyén liéu phu
A duoc str dung lam hdn hgp bot chién xu theo cach nay.

Trong vi du 11, 1 phan khdi lugng natri anginit va 99 phan khdi lugng
bodt mi da dugc tron 13n va hdn hop thu duge dugc st dung 1am nguyén liéu phu
A & dang bot ric. Nguyén liéu phu B ¢ dang bot 16ng dugc san xuét theo cach
tuong tu nhu vi du 10. Mon thit lon cbt 18t theo vi du 11 duogc san xuét theo cach
twong tu nhu vi du 1, ngoai trir nguyén li¢u phu A duoc st dung lam bot ric va
nguyén liéu phtt B dugc st dung 1am bot 16ng theo cach nay, va cudi cing vun
banh mi dugc phét thém bang céach phu thit bang vun banh mi.

Trong vi du 12, nguyén liéu phu B & dang bot ric dugc san xudt bang
cach tron 2,5 phéan béi khéi luong canxi clorua va 97,5 phan khdi lugng bot mi.
Nguyén liéu phi A & dang bot long duge san xuit theo cach tuwong tu nhu vi du
1. Mén thit lon ¢t 1ét theo vi du 12 duge san xuét theo cach tuong tu nhu vi du
1, ngoai trir nguyén liéu pht B dugc st dung lam bot rdc va nguyén lidu phu A
duogc st dung lam bot 1ong theo cach nay, va cudi cing vun banh mi dugc phét
thém béng cach phi thit bing vun banh mi.

Nhiing miéng ctia mén thit lgn cdt 1t duge danh gia theo cach tuong tu
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nhu vi du 1. Bang 5 thé hién cac két qua. Trong bang 5, 16p ma gan véi nguyén
lidu thanh phin duge chi dinh béi C, va 16p ma xa véi nguyén liéu thanh phan

duogc chi dinh béi F.

Bang 5
Cac vi du
Dang nguyén li¢u phu
1 10 11 12
Bot rac C
Nguyén liéu phu A
. Bot 1éng C F
(mudi kim loai hoéa tri
mét clia axit alginic) | o0 hop ot .
chién xu
Bot ric C
Nguyén liéu phu B
, Bot long C F
(mudi kim loai héa tri
hai) Hon hop bot .
chién xu
V& bén ngoai clia mén thit lon cét 1ét 4,6 4,2 4,0 4.4
K&t cAu thit ctia mén thit lon cbt 1t 4,7 4,5 4.4 4,7
Két cAu 16p phu ctia mon thit lon c6t 1ét 3,0 2,8 2,8 3,0

Trong ca hai vi du 10 va 11 trong d6 nguyén li¢u pht B & dang long, cac
hidu qua c6 phan kém hon déng ké so v6i vi du 1 trong d6 nguyén liéu phti B &
dang bot. Ngay cé trong truong hop nguyén liéu phu B ¢ dang bdt, trong vi du
12 trong d6 nguyén li¢u phu B gén véi nguyén liéu thanh phan hon nguyén lidu
phti A, céc hiéu tmg c6 phan kém hon déng ké so véi cac higu qua theo vi vu 1
trong d6 nguyén liéu phii B trong d6 nguyén ligu phu B xa nguyén liéu thanh

phan hon nguyén liéu phu A.
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Cacvidul3val4d
Moébn dugce san xuit theo cach twong tu nhu vi du 1, ngoai trir ty 1€ cla
nguyén liéu phu A va nguyén liéu pht B da dugc thay dbi nhu trong bang 6, va

danh gia ctia ching da dugc thuc hién. Bang 6 thé hién cac két qua.

Bang 6
Ty 1& nguyén liéu pht (% khéi Céac vidy
lugng) 13 14 1
Natri anginit 1 1
Kali anginit 1
Bot mi 99 99 99
Nguyén li€u
phit A Tong luong
nguyén li€u 100 100 100
bot thd
Nudc 200 200 200
Canxi clorua 2,5 2,5
Nguyén lidu Magie clorua 2,5
phu B Vun bénh mi 97,5 97,5 97,5
Tong 100 100 100
Vé bén ngoai clia moén thit lon
o, 4.4 4,4 4,6
cot let
Két cAu thit ciia mon thit lon
C 4,6 4,6 4.7
cot 1et
Két cAu 16p pht ctia mén thit
C 3,0 3,0 3,0
lon cot 1ét
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Kha nang tng dung trong céng nghiép

Theo séng ché, c6 thé san xut thuc phém chién ngép c6 16p phu c6 mau
chién dep va nguyén liéu thanh phin khong bi kho va c6 két cau tot ngay ca khi
nguyén liéu thanh phan c6 nguyén liéu phi khéng duoc gia nhiét nhung dugc
bao quan & nhiét do lanh. Nhiing hiéu qua nay co thé dat dugc theo cach twong
tur mic dit khi thue phim chién dugc bao quan & nhiét do cap dong va khi sing

ché duoc thyuc hién vé6i thuc pham dong lanh va udp lanh.
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YEU CAUBAO HOQ
1. Phuong phép san xuat nguyén liéu thanh phén chién ngap c6 nguyén liéu ph,

phuong phép nay bao gbm céc budc:

1an luot str dung nguyén lidu phu A va nguyén liéu pht B cho nguyén liéu
thanh phin, nguyén lidu phi A ¢6 chira bdt nguyén liéu thd chira tir 0,1 dén 5%
khéi lugng ctia mudi kim loai héa tri mot ciia axit alginic, va nguyén li¢u pht B

chira mudi kim loai héa tri hai, trong dé:
nguyén lidu pht A & dang 16ng, va nguyén liéu phu B ¢ dang bot.

2. Phuong phap san xuit nguyén liéu thanh phén chién ngap c6 nguyén liéu pha
theo diém 1, trong d6 mudi kim loai héa tri hai ¢6 d6 hoa tan trong nudc & nhiét

do 20°C 1a 5 (g/100 g nudce) hodc cao hon.

3. Phuong phap san xuét nguyén liéu thanh phén chién ngap c6 nguyén liéu phu
theo diém 1 ho#c 2, trong d6 kim loai hoéa tri hai 1a mét hodc nhiéu kim loai

duoc chon tir nhdm bao gom canxi va magié.

4. Phuong phap san xuat nguyén liéu thanh phan chién ngap c6 nguyén liéu phu
theo didém bat ky trong sb cac diém tur 1 dén 3, trong d6 mubdi kim loai héa tri
mot cua axit alginic 1a mdt hodc nhiéu mudi duge chon tir nhém bao gbm natri

alginat va kali alginat.

5. Phuong phap san xuét nguyén liéu thanh phan chién ngap c6 nguyén liéu phu
theo diém bét ky trong s6 céc diém tir 1 dén 4, trong d6 nguyén liéu phu A dugce
sir dung cho nguyén li€u thanh phén, va sau d6 nguyén liéu phu B dugc sir dung

trén nguyén liéu thanh phéan.

6. Phuong phép san xuét thuc phim chién ngép, phuong phép nay bao gbm
budc:

gia nhiét nguyén liéu thanh phan chién ngap c6 nguyén liéu phu thu duoc
bing phuong phép san xuét nguyén liéu thanh phan chién ngp ¢ nguyén liéu

phti theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 5.
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