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(57) Sang ché boc 16 dong co rung dong, va thiét bi tao nhip, dém tao nhip, ghé sofa
tao nhip va ghé dai tao nhip c6 chira ddng co rung dong, c chtra vd, dong co dugce
bd tri & trong vo, bd ndi va cum rung dong, trong d6 cum rung dong c6 chura truc
quay va khéi 1&ch tAm n61 v6i truc quay va dugc bd tri 16ch tAm, truc quay va truc
dAu ra cong suét cua dong co duoc b tri ddng truc va nim trong su két ndi truyén
qua bd ni; b truc duoc c¢b dinh trén thanh trong ctia vé, truc quay xuyén vio trong 6
truc va dugce ndi theo cach quay dugc voi b truc, va ddéng co dugc b tri ¢b dinh vai
thanh trong cda vd. Sang ché c6 ciu tric don gian, 4n dinh va hiéu qua trong viéc
'truyén, truc quay va dong co dugc bd tri déng truc va cé thé truyén 4n dinh rung
dong, va toan bd rung dong ctia dong co rung dong 1a déu dan va on dinh. So véi
tinh trang k¥ thuat, do 6n dinh rung dong dugc cai thién dén mirc d6 nhit dinh, va
cuong do rung dong dugce dam bao nho do6 tao ra sy mat xa hiéu qua, lam diu su mét
modi cia con ngudi va thiic day con ngudi nhanh chéng chim vao gidc ngd sdu mot

cach hiéu qua.
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Linh vwe ky.thuﬁt dwgc dé cap

Sang ché dé cap dén linh vuc k§ thuat vé thiét bi tao nhip, cu thé 1a dé cap
dén dong co rung dong, thiét bi tao nhip, dém tao nhip, ghé sofa tao nhip va ghé dai
tao nhip.

Tinh trang ky thuit ciia sing ché

Vé6i su phat trién nhanh chéng cta x3 hdi, con ngudi ngdy cang chi ¥ dén
tAm quan trong cia stc khde, va tao ra nhiéu sén phém strc khoe dé cai thién strc
khoée thir cp. Hién nay, mot sb san phdm ching han nhu dém, ghé sofa hodc ghé mat
xa dugce bb tri thiét bi tao nhip & bén trong. Thiét bi tao nhip c6 chira dong co rung
dong. Rung dong dugc tao ra thong qua dong co rung dong nho doé cd chuc ning
rung dong va cb vai trd trong viéc mat xa ngudi ndm trén san pham. Tuy nhién, hiu
hét dong co rung dong dugc st dung trén thi truong hién nay duge din dong bang
puli va day curoa, va truc quay va khdi léch tdm dugc bd tri dong truc v6i dong co
bing cach truyén dong puli dé truyén rung dong. Mot mit, su mit mat do truyén 1a
16n, va sau khi st dung trong thdi gian dai, diy curoa dé bi tudt do su gidin va do én
dinh truyén kém. Mit khéc, dong co duogc b tri déng truc véi truc quay va khdi 1éch
tam, din dén hiéu qua truyén rung dong kém, ma din dén rung dong yéu va do 6n
dinh thip cua dong co rung dong, do d6 d6 én dinh rung dong tong thé va hidu qua
rung dong ctia thiét bi tao nhip cin phai dwoc cai thién.

Do d6, viéc 1am thé nao dé cai thién d6 dn dinh rung dong cua dong co rung
dong it nhat 12 dn murc d6 nhit dinh di tro thanh van dé cap bach ddi véi ngudi cb
trinh d6 trung binh trong linh vuc.

Ban chit k§ thuit ciia sing ché
Muyc dich cta sang ché 1a @& xuét dong co rung dong, va thiét bi tao nhip,
dém tao nhip, ghé sofa tao nhip va ghé dai tao nhip c6 chtra dong co rung dong nay.

Sang ché cé cau tric don gidn, 6n dinh va hiéu qué trong viéc truyén, truc quay va
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dong co duoc bb tri ddng truc va c6 thé truyén on dinh rung dong, va toan b rung
dong cia dong co rung dong la déu dan va dn dinh. So véi tinh trang k¥ thuat, do 6n
dinh rung dong duoc cai thién dén mtrc d6 nhét dinh, va cudng do rung dong dugc
dam bao nhd d6 tao ra su mat xa hiéu qua, 1lam diu sy mét mdi cta con ngudi va thuc
d4y con ngudi nhanh chéng chim vao gidc ngli sdu mot cach hidu qua.

Dé dat dugc muc dich trén day, sang ché dé xuét dong co rung dong, c6 chira
vo, dong co dugce bd tri & trong vo, bd ndi v cum rung dong, trong d6 cum rung
dong co6 chira truc quay va khéi 1éch tam dugc ndi véi truc quay va duoc bd tri 16ch
tAm, truc quay va truc dau ra cong suét ctia dong co dugc bd tri déng truc va nam
trong su két ndi truyén qua bd ndi; b truc duogc cb dinh trén thanh trong cia vo, truc
quay xuyén vao trong b truc va duoc ndi theo cach quay dugc véi b truc, va dong co
duoc bb tri ¢b dinh véi thanh trong ctia vo.

* Tét hon 13, hai cum rung d6ng 1an lugt duoc b tri & ca hai dau cta dong co.

Tét hon 13, khéi 1éch tAm va truc quay dugc bd tri theo céch c6 thé thao ra
dugec.

Tét hon 13, khdi 1éch tAm duoc bb tri v6i ranh dn khép duoc ghép véi thanh
truc ngoai cla truc quay, va truc quay dugc cai it nhét 12 mot ph?m trong ranh an
khop.

Tét hon 13, khéi 1éch tAm c6 hinh dang khéi dai, huéng chidu dai ctia khbi
léch tAm dugc bd tri & trong cung huéng nhu hudng truc cia truc quay, dia c¢b dinh
duoc 16ng trén truc quay, va dAu ctia khéi 1&ch tAm theo huéng chidu dai duoc nbi
theo cach tho ra dugc véi dia cb dinh.

Tét hon 13, dong co dugc lép trong vo, va vé duge bd tri v6i 16 tiéu tan nhiét.

Tét hon 13, hai  truc duoc bd tri & trong hudng truc cda truc quay, va ti 1€
ctia khoang cach gitra hai 6 truc véi kich thuée ciia dong co theo cling hudng khong
nho hon mdt nira; khdi 1éch tAm c6 hinh dang khdi dai, hudng chiéu dai cta khéi
léch tam duoc b tri & trong clng huéng nhu hudng truc cla truc quay, va ti 1¢ cla
chidu dai ciia khéi Iéch tim v6i khodng cach giita hai & truc khéng nhé hon mdt phan
ba.

T4t hon 13, khéi 1éch tAm c6 hinh tru va duogc Iéng trén truc quay, va truc
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trung tAm ctia khdi 1éch tAm song song v6i va cach quang véi truc trung tm cua truc
quay.

Sang ché con d& xuét thiét bi tao nhip, cé chira tAm rung dong va dong co
rung dong theo phuong an bat ky néu trén, trong do tAm rung dong duoc ndi véi
dong co rung dong.

Tét hon 1, theo hudng chidu dai, tAm rung dong c6 chira doan nbi & gitta va
cac doan canh ndm & ca hai dau, doan ndi nbi hai doan canh va cé chiéu rong nho
hon chidu rong cta hai doan canh, dong co rung dong duogc bd tri trén doan ndi, va
hudng truc cua truc quay nhit quan véi huéng chidu rong ctia tAm rung dong.

Tét hon 13, mdi doan canh dugc bé tri v6i hai canh di dugc ndi; tim rung
dong dugc bd tri duéi dang van sgi; va dong co dugc bd tri duéi dang dong co
khong chdi than.

Tét hon 13, tAm ndi duoc bd tri trén thanh ngoai cia vo, va tdm rung dong
dugc gin va ndi véi tAm nbi nay; theo cach khac, chan chéng duoc bb tri trén vo,
chan chéng c6 chira phin thanh nbi va phin ban chan nhd ra theo huéng ban kinh
ctia phin thanh nbi, va phan ban chan va tAm rung dong déu dugc bb tri v6i cac 16 ¢b
dinh va duoc nbi cb dinh bang buldng.

Tét hon 12, thiét bi tao nhip con chira bd diéu khién dwoc néi dién v6i dong
co, va mddun truyén thong khong day dé truyén thong va két ndi véi dau cudi di
dong duogc bb tri trén bd didu khién.

Sang ché con dé xuit dém tao nhip, trong d6 dém tao nhip dugc bd tri véi
than dém va thiét bi tao nhip theo phuong an bét ky néu trén, va tdm rung dong cla
thiét bi tao nhip dugc nbi v6i than dém.

Tét hon 13, khu vuc mat xa eo tuong Ung voi eo cla co thé ngudi va khu vuc
mat xa chin tuong g véi chan dudi cua co thé nguoi duoc bb tri trén than dém, va
it nhat 12 mot trong s6 cac thiét bi tao nhip 1an luot duge bd tri & trong khu vire mat
xa eo va khu vuc mat xa chan.

| Sang ché con dé xuét ghé sofa tao nhip, trong d6 ghé sofa tao nhip dugc bd
tri véi dém ghé sofa va thiét bi tao nhip theo phuong an bét ky néu trén, va tAm rung
dong cua thiét bi tao nhip dugc ndi véi dém ghé sofa.
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Séng ché con dé xuit ghé dai tao nhip, trong do ghé dai tao nhip dugc bd tri
v6i ném ghé va thiét bi tao nhip theo phuong an bt ky néu trén, va tAm rung dong
ctia thiét bi tao nhip dugc ndi v&i ném ghé.

Trong so dd k¥ thuat dugce dé xuit boi sang ché, truc du ra cong suét cla
dong co nim trong sy két ndi truyén véi truc quay thong qua bd nbi, va truc quay va
truc du ra cong suét dugc bd tri déng truc, nho dé su truyén 6n dinh va hiéu qua.
- Cung lac 4o, khéi 16ch tAm quay véi truc quay dé tao ra luc ly tAim, ma 1am cho truc
quay tao ra rung dong. Mot mat, truc quay truyén rung dong cho v6 & mdt bén théng
qua 4 truc, va mit khic, truc quay dan rung dong dén dong co thong qua bd nbi, nhor
do su mét mat do din nho. Pong co tao ra rung dong manh déng bo va truyén rung
dong nay dén v6 & mot bén, nhd d6 toan b vo tao ra rung dong manh déng bo. Rung
dong dugc truyén gifta truc quay va dong co thong qua bo néi. So véi su truyén bing
day curoa, sang ché ¢4 d6 6n dinh cao va su mét mat do truyén nho. So véi tinh trang
k¥ thuét, dong co rung dong co6 thé tao ra rung dong déng bo dudi dang téng thé véi
rung dong déu din va én dinh, va cudong do rung dong dugc ddm bdo nho do tao ra
su mét xa hiéu qua, 1am diu sy mét moi clia con ngudi va thue dy con ngudi nhanh
chong chim vao giéc ngi sdu mot cach hiéu qua. Theo cung cach nay, thiét bi tao
nhip, dém tao nhip, ghé sofa tao nhip va ghé dai tao nhip c6 chira ddng co rung dong

theo sang ché c6 cung hiéu qua c6 loi nhu vay.

MBS ta vén tit cac hinh vé

Dé giai thich cdc phuong 4n cla sang ché so dd k¥ thuat trong tinh trang k§
thuét 10 rang hon, cac hinh vé cin thiét trong cac phuong an hodc phan mb ta vé tinh
trang k¥ thuét s& dugc dua vao mot cach ngén gon dudi day. RS rang 13, cac hinh vE
trong phin mo ta sau dy chi d‘é_“cap dén mot sb phuong 4n clia séng ché. Déi véi
nguoi cb trinh d§ trung binh trong linh vyc, cac hinh vé khac c6 thé thu dugc theo
c4c hinh v& nay ma khong cAn phai lao dong sing tao.

Fig.1 1a so dd thé hién phan khuét ctia dong co rung dong theo mot sd
phuong 4n cla sang ché;

Fig.2 12 so dd thé hién phan khuét cia dong co rung dong theo cac phuong én
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khac cla sang ché;

Fig.3 1a hinh v& chu tric dang so dd ctia thiét bi tao nhip theo mot s6 phuong
4n clia sang ché;

Fig.4 12 hinh vé& chu tric dang so dd cia tAm rung dong theo mot sd phuong
4n cha sang ché;

Fig.5 12 hinh v& chu triic dang so do ctia tAm rung dong theo cac phuong an
khac cia sang ché;

Fig.6 1a hinh v& chu truc dang so dd cua thiét bi tao nhip theo cac phuong an
khéac cua sang ché.

Trén Fig.1- Fig.6:

1 Vé trén; 2. Vo6 duéi; 3. Pong co; 4. Truc quay; 5. Khéi 1éch tam; 6. O truc;
7. TAm cb dinh; 8. B néi; 9. TAm rung dong; 10. V§; 11. L3 tiéu tan nhiét; 12. Mat
bich khép nhanh; 13. Nép; 14. TAm ni; 21. Ranh 4 truc; 22. Chan chong; 23. Suon
dd; 51. Ranh dn khép; 91. Céanh; 92. Rénh hinh chir U; 93. Doan ndi; 221. Thanh ndi;
222. Phin ban chan

M0 ta chi tiét sang ché

Dé 1am cho muc dich, so d6 k§ thuét va uu diém cua sang ché rd rang hon, so
dd k¥ thuit cla sang ché s& duoc mb ta chi tiét dudi day. Hién nhién 13, cac phuong
4n duogc mé ta chi 13 mot s6 phuong 4n cia séng ché, chir khong phai tat ca cac
phuong 4n. Dya trén cic phuong 4n cua sang ché, tit ca cac phuong 4an khéc thu
duoc boi ngudi ¢ trinh d trung binh trong linh vyc ma khong can lao dong sang
tao déu thudc veé pham vi bdo ho cua sang ché.

Muc dich ctia phuong 4n nay 1a dé xuit déng co rung dong, thiét bi tao nhip,
dém tao nhip, ghé sofa tao nhip va ghé dai tao nhip c6 chtra dong co rung dong. Sang
ché c6 cAu trac don gian, 4n dinh va hiéu qua trong viéc truyén, truc quay va dong co
c6 thé truyén 6n dinh rung dong, va toan b rung dong clia dong co rung dong 1a déu
dan va 8n dinh. So véi tinh trang k¥ thuat, cac hiéu qua rung dong va mat xa duoc
cai thién dén mirc do nhét dinh, nhy d6 con ngudi 6 thé 1am diu sy mét moéi, nhanh
chéng di vao gidc ngi sdu va cai thién sirc khoe thir chp cua co thé ngudi.
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Sau day, cac phuong an s& duge mo ta chi tiét c6 tham chiéu dén c4c hinh vé&
kém theo. Ngoai ra, cac phuong 4n dugc thé hién dudi day khong dong bét ky vai trd
ndo trong viéc gidi han ndi dung cia sang ché duge mo ta trong cac yéu cau bao ho.
Ngoai ra, toan bd noi dung cua cAu trac dugc thé hién bdi cac phuong 4n sau day
khong bi gi6i han & cac giai phap can thiét cho sang ché dugc mo ta trong cac yéu
cau bao ho.

Tham chiéu dén Fig.1-6, phuong 4n nay dé xuit dong co rung dong, c6 chira
vd 10, dong co 3 dugc bd tri & trong v6 10, b ndi 8 va cum rung dong. Cum rung
dong c6 chira truc quay 4 va Kkhéi 1&ch tAm 5 ndi véi truc quay 4. Khéi 1éch tdm 5
duoc bd trf 16ch tAm twong quan véi truc trung tAm cua truc quay 4, tirc 13, truc trung
tam ctia khdi 1éch tAm 5 khong tring khop v6i truc trung tAm cua truc quay 4. bong
¢ 3 duoc bb trf ¢b dinh véi thanh trong cia v6 10. O truc 6 dwgc ¢6 dinh trén thinh
trong cua vo 10. Vong ngoai cia b truc 6 duge ndi ¢d dinh v6i thanh trong cla vo 10,
va truc quay 4 xuyén vao trong b truc 6. Vong trong ctia 4 truc 6 duoc nbi theo cach
quay dugc véi truc quay 4. Truc quay 4 dugc nbi véi vo 10 théng qua b truc 6. Trong
khi d6, truc quay 4 nim trong su két ndi truyén véi truc dAu ra cong suit ciia dong co
3 thong qua bd ndi 8, va truc quay 4 va truc diu ra cong suat dugc bd tri ddng truc,
tic 13, cac truc trung tAm cia tryc quay 4 va truc d4u ra cong suit trung khép, nho d6
truc quay 4 va dong co 3 ¢d thé dugc sip xép theo hudéng chiéu dai ctia vo 10. Nhu
dugc thé hién trén Fig.1, v6 10 ¢ thé duoc chia thanh trong hai ngin, ngén truc quay
va ngin dong co theo hudng chiéu dai. Truc quay 4 dugc 14p trong ngin truc quay
thong qua 6 truc 6, va dong co 3 duoc két néi trong ngan dong co.

Khi dong co 3 khoi dong, truc dAu ra cong suat cung cap mdmen X04n, ma
dugc truyén thong qua bd ndi 8. Truc quay 4 quay, va khéi 16ch tAm 5 quay dong bo
v6i n6 va tao ra luc ly tim, nho d6 truc quay 4 tao ra rung dong. Mot mét, truc quay
4 truyén rung dong cho ngan truc quay thdng qua b truc 6, va vé 10 & mot bén tao ra
rung dong. Mit khac, truc quay truyén rung dong cho truc dAu ra cong suat va dong
co 3 ma duge bd tri ddng truc thong qua bd ndi cing 8, nhd d6 dong co 3 tao ra rung
dong ddng bd. Dong co 3 truyén rung dong cho ngin dong co, va vo 10 6 mot bén
cling tao ra rung dong, nho do toan b6 vo 10 tao ra rung dong déng bd, thay vi mot
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bén c6 rung dong manh hon va bén kia c6 rung dong yéu hon. Toan bd rung dong 1a
déu din va 4n dinh. Hon nita, bd ndi 8 duge st dung dé truyén, va truc quay 4 va
truc d4u ra cong suét cua dong co 3 dugc bd tri déng truc. So véi su truyén béng day
curoa v su sip xép song song cua truc quay 4 va truc cong suét trong tinh trang k¥
thuat, cdu tric dugc d& xuét & trong phuong an nay 4n dinh va hiéu qua hon trong
viéc truyén, khong c6 hién tuong truyén yéu di hodc thinh thoang ngét quang khi st
dung trong thoi gian dai, va ¢ thd dam bao su quay On dinh cla truc quay 4, nho d6
dam bao sy tao ra on dinh cia rung dong. Tir quan diém nay, cudng do rung dong
dugc dam bao. Mit khac, khi truyén rung dong, bd ndi 8§ c6 thé 1am giam sy méat mat
rung dong so voi day curoa, va su truyén ddng truc cling t6t hon so v6i sy truyén
song song ma can phai dugc db6i chidu. Su truyén rung dong hiéu qua hon, nho d6
rung dong dé)ng bd dugc tao ra & hai bén ciia vo 10, va khong cd su khéc biét 16n vé
d6 manh. Tu quan diém nay, cudng do rung dong tao ra bdi dong co rung dong duogc
dé xuét & trong phuong 4n nay thong qua vo 10 cao hon, bn dinh hon, déng déu va
ddu dan hon. Két hop v6i su thao ludn tir hai khia canh, xét vé tong thé, toan b vo
10 cia dong co rung dong duoc d& xuit & trong phuong 4n nay co thé tao ra rung
dong ddng bd, tao ra rung dong dn dinh, déu din va dugc dam bao, cai thién do on
dinh va hiéu qua rung dong, tao ra sy mat xa hiéu qua, lam diu sy mét mdi cia co thé
ngudi, cai thién stc khoe thir cip clia co thé ngudi hogc thuc ddy con ngudi nhanh
chong chim vao giéc ngu sau, va thuc sy cé vai tro co loi cho suc khoe. Mat khac,
dong co rung dong dugc d& xuét & trong phuong an nay co6 cAu triic don gian hon va
san xuat dé dang hon.

Hon nita, c¢6 thé c6 hai cum rung dong. Hai cum rung dong nay c6 thé duge
bd tri 14n luot & ca hai d4u cua dong co 3, va duge bd tri d6i ximg véi dong co 3 1am
trung tdm. V6 10 duoc bd trf v6i hai ngin truc quay, va ngan dong co nim giita hai
ngin truc quay. Bong co 3 dugc bd tri véi truc truyén duoc bd tri dé)ng truc voi truc
dAu ra cong suat. Truc truyén duoc néi véi truc ddu ra cong suit thong qua su truyén
banh rang, va truc truyén duoc b6 tri theo huéng chiéu dai cia dong co 3. Ca hai dau
cua truc -truyén duoc ndi v6i hai cum rung dong trong su tuong (ng mot-mot, ma
d&u dugc nbi véi cac truc quay 4 tuong g thong qua cac bd nbi 8. Cling mdt truc
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dAu ra cong suit truyén dong hai cum rung dong d8 rung dong ddng bd vé6i ciing tn
sb. Theo cach khéc, dong co 3 dugc bd tri dudi dang ddng co hai truc trong tinh
trang k¥ thuat, va c4 hai ddu dugc b tri voi truc kéo dai dé truyén cong sudt, ma c6
thé két ndi hai cum rung ddng trong sy twong tng mot-mot. Vi su sip xép nay, hai
nhém cum rung dong co6 thé tang cuong dang ké cuong d6 rung dong phat ra, va hai
nhém cum rung dong dugc bd tri d6i xGmg trén ca hai phia cia dong co 3, nho d6
toan bo ddng co rung dong cd su truyén 4n dinh, do déng déu rung dong tbt, su déu
dan va do 4n dinh tbt, va c6 thé tao ra cam nhin rung dong dé chiu lién tuc. TAt
nhién, sau khi dong co rung dong duoc ndi dién véi bd diéu bién hodc bo diéu khién
tAn sd, tan s rung dong va cudng do rung dong cd thé dugc thay dbi dé dap tmg nhu
cau ctia nhitng ngudi trai nghiém khéac nhau va cac truong hop tmg dung khic nhau.

V6 10 ¢6 thé gdm c6 vé trén 1 va vo dudi 2 ma dugc ndi v6i nhau theo
phuong thirc khép nhanh. Vo trén 1 va vé dudi 2 déu duge bd tri v6i mat bich khép
nhanh 12. Hai mit bich khép nhanh 12 duoc sp xép thang hang va c6 thé dugc két
néi bang chét ching han nhu buldng. V6 10 ciing ¢6 thé duoc bb tri véi 16 thong dbi
v6i dong co 3 dé di vao va di ra, va nép 13 dé che 15 thong. Nép 13 dugc ndi theo
cach ¢6 thd mé dugc véi vo 10. Thong qua 16 thong, cac thanh phan bén trong vo 10
c6 thé dugc quan st thiy ma khong phai thio vo trén 1 va vo duéi 2. Ngan dong co
6 thé dugc bb trf v6i sudn @& 23 nho ra tir thanh trong, va dong co' 3 dugce lap trong
vo 10 thdng qua suon do 23, nho d6 dong co 3 khong tiép xuc truc tiép v6i thanh
trong cua vo 10, tao thanh khe nhét dinh cho khi tran vao, ma c6 loi cho sy tiéu tan
nhidt va c6 hiéu qua tiéu tan nhiét tot. L3 tiéu tan nhiét 11 cling c6 thé duge tao
thanh trong vo 10 dé ting cudng hon nira hiéu qua tiéu tin nhiét.

Trong ngén truc quay, tAm bén c6 thé dugc bb tri theo hudng chidu rong cia
v6 10. TAm bén dugc b tri v6i rinh & truc 21, va & truc 6 dugc két ndi trong ranh 6
truc 21. Nhu duge thé hién trén Fig.1, hai 8 truc 6 c6 thé dugc 16ng trén mat truc
quay 4 dé truyén rung dong hiéu qua hon. Trong so d6 dugc uu tién, ti 1€ cia khoang
céch giira hai 6 truc 6 véi kich thuéce ctia dong co 3 theo cung huong khong nhé hon
mot nira, theo cach khéb cuong do rung dong s€ dé dang bi 4nh hudng. Kich c& cu
thé ctia ti 18 c6 thé duogc thiét 13p theo yéu cAu hoic trudng hop tng dung. Tét hon 13,
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khoang cach giita hai b truc 6 vé& co ban bing hoic gidng nhu kich thuge cia dong
co 3 theo cung hudng, nho do chidu dai ctia dong co 3 gin nhu gibng véi chiu dai
cta truc quay 4, nhor do nira bén trai va ntra bén phai cta vé 10 chiu luc ddng déu
hon va tao ra hiéu qua rung dong tot hon duéi dang tdng thé.

Theo phuong 4n nay, khéi 1éch tAm 5 va truc quay 4 duge két ndi, ma cé the
duoc két ndi theo céach thdo ra dugce. Do do, khéi 1éch tAm 5 va truc quay 4 c6 cdu
tric tach, ma c6 thé duoc tach roi va dugc két ndi. Ca hai thanh phan ¢6 thé duoc
thay thé mot cach doc 1ap trong trudong hop mon hodc hong.

Khdi 1éch tim 5 c6 thé duoc bd tri v6i ranh #n khép dang khum 51 duge
ghép v6i thanh truc ngoai cua truc quay 4, va it nhit 12 mdt phan cia tryc quay 4
dwoc ci trong ranh an khop 51, nhy d6 khéi 1éch tAm 5 va truc quay 4 ¢6 thé dugc
an khép chat dé dam bao hidu qua va do 4n dinh cao cia su truyén.

Theo mot phuong an, khéi 1&ch tdm 5 c6 thé c6 hinh dang khéi dai. Nhu
duoc thé hién trén Fig.1, huéng chidu dai cta khdi 1éch tam 5 duge bd tri & trong
cling huéng nhu hudng truc cua truc quay 4, va mat cit ngang clia khéi 1éch tim 5 ¢6
thé ¢6 hinh dang quat theo huéng ban kinh. Do d6, khéi léch tam 5 12 khoi cot dai ¢6
hinh dang quat, nh& d6 mdt mit hiéu qua cta lyc ly tdm dugc tao ra trén truc quay 4
theo huéng ban kinh co thé duoc thay d6i nhe nhang, va mat khac, truc quay 4 dugc
ép dong déu tai cac vi tri khac nhau theo huéng chiéu dai, nho d6 rung dong téng thé
cia v6 10 ddng déu hon va hiéu qua tot hon.

Khbi 1éch tam 5 ¢c6 thé dugc chdt truc tiép va duoc ndi véi truc quay 4 thong
qua chdt. Theo cach khac, truc quay 4 dugc 16ng véi dia ¢b dinh 7, va du cta khéi
l1éch tAm 5 theo hudng chiéu dai duoc ndi theo cach théo ra dugc voi dia ¢ dinh 7.
Dia cé dinh 7 va khéi léch tim 5 c6 thé duoc két ndi bing céch siét chit dinh bc
hodic buldng. Ciing c6 thé ¢6 hai dia c6 dinh 7 1an lrot nam & ca hai dau cla khéi
léch tam 5. Hai dfa cb dinh 7 dugc siét chit va duoc ndi lan lugt v6i ca hai dau cta
Khéi 1éch tm 5, do d6 déng vai trd két ndi on dinh va vai tro kep trén khéi 1éch tam
5, dam bao do én dinh két néi gitta khéi 1éch thm 5 va tryc quay 4, dam béo su
truyén tron tru, 1am giadm sy mAit mat do truyén, va mang lai cam nhan rung dong dé
chiu cho nguoi trai nghiém. Pé dam bao cudong dd rung dong, ti 1€ cua chiéu dai cia
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Khéi 1ach tAm 5 v6i khoang cach gitta hai & truc 6 khong nhé hon mét phan ba.

Chidu dai ciia khdi 1éch tAm 5 cang gin véi khoang cach gitra hai b truc 6, thi tmg
| suit cua truc quay 4 cang ddng déu theo huéng chiéu dai, va hiéu qua rung dong cua
v6 10 cang tot.

Nhu duoc thé hién trén Fig.2, theo phuong 4n khéc, khdi 1éch tAm 5 ciing c6
thé 13 hinh tru, ma dugc 1dng 1éch tAm trén truc quay 4 dé tao thanh banh léch tam,
tirc 14, truc trung tAm cla khdi 16ch tAm 5 song song véi va cach quang vdi truc trung
tam cuda truc quay 4. Khéi 1éch tAm 5 cua hinh tru c6 thé duge nbdi véi truc quay 4
thong qua chét, hodc c6 thé c6 ciu tric tich hop. Vi chu tric banh léch tim, rung
dong tuong dbi 8n dinh, va khong dé bi nhiéu dé tao ra rung dong v&i bién d9 hodc
tAn sb khong mong mubn.

Nhu duge thé hién trén Fig.3 va Fig.6, phuong dn nay con dé xuit thiét bi tao
nhip, ma cé chira thm rung dong 9 va dong co rung dong nhu dugc md ta trong
phuong an bét ky, trong do tAm rung dong 9 dugc ndi véi dong co rung dong, va tAm
rung dong 9 c6 thé phdt rung dong on dinh, déu va manh dugc truyén dong bing
dong co rung dong. Sau do, thiét bi tao nhip dugc dé xuit & trong phuong an ﬁe‘xy co
thé tao ra rung dong 4n dinh va déu vé6i cudong 46 duge bao dam, ma cai thién do bn
dinh rung dong va hiéu qua rung dong. Khi tdm rung dong 9 cua thiét bi tao nhip
duoc két hop v6i dém, ghé sofa hogc ghé dai, rung dong én dinh, déu va manh dién
tich 16n cé thé dugc tao ra, hiéu qua mat xa tdt dugc tao ra, sy mét mdi cia con
ngudi dugc 1lam diu, stc khoe tha cAp ctia con ngudi duge cai thién hodc con ngudi
duoc thuc diy dé nhanh chéng chim vao gic ngt su, chit luong gidc ngl dugce ting
cudng, ma thuc su c6 vai trd trong su khoe manh. Hon nita, dong co rung dong cod
cAu tric don gidn hon va san xuét d& dang hon. Quy trinh ngudn gbc ctia hidu qua c6
loi ndy vé co ban nhit quan véi quy trinh ngudn gdc ctia hidu qua c6 loi mang lai béi
d6ng co rung dong dugc md ta & trén, ma khong duoc mo ta chi tiét & day.

T4m rung dong 9 c6 thé 1 tim hinh chir nhat, nhu dugc thé hién trén Fig4,
hodc c6 thé la tim c6 cac hinh dang khac. Khi chleu dai cua tAm rung dong 9 dai,
dong co rung dong cd thé duoc bd tri & trung tim cua tAm rung dong 9, va ca hai bén
clia tAm rung dong 9 duge bd tri d6i xtmg tuong quan vdi dong co rung dong. Ngoai
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ra, nhu dugc thé hién trén Fig.5, tim rung dong 9 ¢é thé duoc bb tri nhu sau. Theo
huéng chiéu dai, tAm rung dong 9 c6 chira doan nbi & gitra 93 va cac doan canh 91
n3m & ca hai diu. Poan ndi 93 néi hai doan canh 91 va c6 chiéu rong nhé hon chiéu
rong cta hai doan canh 91. Toan b tAm rung dong 9 c6 hinh dang canh kép khong
gap d6i xtmg. Trong khi d6, ddng co rung dong dugc két ndi v6i doan ndi 93, ma c6
thé ndm & trung tAm cla tAm rung dong 9 theo hudng chiéu dai. Huéng truc cia truc
quay 4 cta dong co rung dong nhit quan v6i hudng cia tAm rung dong 9. Voi su sap
xép ndy, cic doan canh 91 & ca hai dau cta tim rung dong 9 nang hon so v6i doan
nbi 93 & gitra. Cling luc do6, hudng truc cla truc quay 4 nhét quan véi huéng chiéu
rong. Khi truc quay 4 quay voi khéi 1&ch tAm 5, tim rung dong 9 khoéng chi rung
dong ma con lic lu ddu din véi truc quay 4 1am trung tdm duéi su tic dong cia luc
ly tam. Hai doan canh 91 theo cach khac di xuéng va di 1én, su dich chuyén duoc tao
ra ting Ién, va tAm rung dong 9 rung dong theo cach lic lu, ma ting cudng dang ké
cam nhan rung dong. Vi ddng co rung dong 4n dinh trong viéc truyén, 4n dinh va
ddng bd trong su truyén rung dong, dong déu trong hiéu quéa rung dong, én dinh
trong tinh dinh huéngva tinh chu ky ctia rung dong, va tbt trong hidu qua mat xa trén
~ ¢co thé ngudi. Hidu qué rung dong cd thé di sau vao trong 16p trong cia co thé, thac
d'fiy tudn hoan mau cua co thé, hd trg diéu tri cho bénh nhin nam liét giwdng trong
thoi gian dai, cai thién chét lugng gidc ngd cia bénh nhan bi rbi loan gidc nga, bd
sung hiéu qua luong tép thé duc cho mot sb ngudi chiu ap luc cong viéc 16n va thiéu
su tap thé duc, cai thién chirc nang thé chét cta ho va cai thién sirc khoe thir cép cua
co thé nguoi.

Mbi doan cénh 91 c6 thé dugc bd tri v6i canh c6 hinh dang quat 91 hodc hai
canh 91 ma c6 hinh thuén va dugc sip xép theo hudng chiéu rong. Nhu duge thé
hién trén Fig.5, tAm rung dong 9 duoc bd tri & hinh dang nay, ma thuén tién hon dé
tao ra rung dong dao dong dudi su tac dong ciia rung dong ly tim. TAm rung dong 9
¢6 thé duoc cht va dugc dic tir vat liéu tAm hodc dugc dic truc tiép bang cach dic
phun.

Hai canh 91 ndm trong cing mdt doan canh 91 dbi xtmg theo huéng chiéu
dai. Hai canh 91 ¢6 céu tric tich hop, va doan chuyén tiép gifta chiing c6 hinh dang
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ranh hinh chir U 92. Do d9, khi rung dong, doan chuyén tiép khong dé bi nit, va tudi
tho duoc kéo dai.

TAm rung dong 9 co thé duogc bd tri dudi dang véan sgi. Véan sgi c6 do bén tbt,
tudi tho dai va hiéu qua rung dong tdt. Dong co rung dong co thé 1a dong co khong
chdi than. Pong co khong chdi than c6 hiéu qua van hanh cao va do chinh xac tbc do
quay cao.

Su két ndi gitra tAim rung dong 9 va dong co rung dong co thé nhu dugc thé
hién trén Fig.1 va Fig.3. Thanh ngoai ctia v6 10 duoc b tri v6i chan chdng 22. Chan
chéng 22 ¢6 chira phin thanh ndi 221 va phan ban chan 222. Phén ban chan 222 nim
& day ctia phan thanh ndi 221 va nhd ra phia ngoai theo huéng ban kinh cua phan
thanh ndi 221. Ban chin 222 va tim rung dong 9 ddu duge bd tri v6i cac 16 ¢b dinh
va duge két ndi bang buldng hodc dinh bc.

Theo cach khac, nhur thé hién trén Fig.6, tim ndi dang tim 14 duogc bb tri trén
thanh ngoai cta vo 10, va tAm rung dong 9 va tAm ndi 14 c6 thé dugc gin va dugc
k&t nbi. T4m néi 14 va vo 10 c6 thé c6 chu triic tich hop va c6 thé duge duc lién khéi
béng cach duc phun. Cu thé 13, v 10 c6 chira v6 trén 1 va vo dudi 2, ma dugc Kkét
nbi bing buldng. Nira tim ndi 14 dugc bd tri lién khdi trén v trén 1, va nira tAm nbi
14 dugc bb tr 1ién khdi trén vo dudi 2. Khi v6 trén 1 va vé dudi 2 duge ket hop véi
nhau, hai ntra tAm ndi 14 tao thanh toan bd tAm ndi 14. TAm rung dong 9 ¢6 thé dugc
két néi v6i tAm ndi 14 bang bulong. Theo cach khac, tAm ndi 14 va tim rung dong 9
¢6 thé duge bb tr 1An luot véi khéi kep va rinh kep, ma dugc két ndi bang cau trac
kep. |

Thiét bi tao nhip con chira bd diéu khién duogc ndi dién véi dong co 3. BO
didu khién c6 thé didu khién c4c thoéng sb ching han nhu tn sd quay ctia dong co 3.
Bo diéu khién duge bb tri v6i modun truyén thong khong day dé truyén thong két ndi
v6i dau cudi di déng. Theo cach nay, dong co rung dong co thé duoc diéu tiét va
duoc didu khién thong qua dAu cubi di dong, ma thuan tién dé cho nguoi st dung
didu chinh cac thong sb ching han nhu khoang thoi gian rung dong, cuong do rung
dong va tan s6 rung dong. Modun truyén thong khong day co thé dugc bb tri du'éi
dang mddun Bluetooth, médun WIFI, mddun Zigbee, v.v.. Diu cudi di dong cb thé 13
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dién thoai di dong v6i APP hodc bd diéu khién tir xa.

Phuong 4n nay con dé xudt dém tao nhip, ma dugce bd tri v6i than dém va
thiét bi tao nhip dugc mo ta & trén. TAm rung dong 9 cua thiét bi tao nhip dugc ndi
v6i than dém. V6i su sép xép nay, dém tao nhip duoc d@ xuét & trong phuong 4n ndy
c6 thé tao ra rung dong dn dinh va déu véi cuong do duge bao dam, ma cai thién 4o
én dinh rung dong va hiéu qua rung dong, tao ra sy mat xa sirc khoe cho nguoi s
dung, tao ra hiéu qua mat xa t5t, 1am diu sy mét madi clia con ngudi, cai thién strc
khoe thir cip cia con ngudi hodc thiic ddy con ngudi nhanh chéng chim vao giic
ngu siu, va thuc su c6 vai tro trong su khée manh. Hon nita, dong co rung dong co
cAu tric don gian hon va san xuét d& dang hon. Quy trinh ngudn gbc ctia hidu qua c6

lgi nay v& co ban nhét quén véi quy trinh ngudn gdc ciia hiéu qua c6 loi mang lai boi
/ dong co rung dong dugc md ta & trén, ma khong duge mo ta chi tiét & day.

Than dém dugc bd tri véi khu vuc eo tuong Gng véi eo cia co thé ngudi va
khu vuc chan twong ng véi chan dudi cua co thé nguoi. ft nhat 12 mot thiét bi tao
nhip dugce bd trf 14n luot & trong khu vuc eo va khu vuc chan. V61 sy sip xép nay,
c4c ngudn rung dong dugc bb tri tuong tng & trong hai khu vuc ma sy mét méi va su
dau thudng xay ra nhét. Eo va chan dugc mat xa chinh mot cach manh mé, trong khi
cac khu vue khac dugc mat xa voi cudng d6 nho hon, ma phu hop hon véi nhu cau
thuc té va ting cudng su dé chiu khi sir dung.

Phuong 4n nay con dé xuit ghé sofa tao nhip, ma duoc b6 tr v6i dém ghé
sofa va thiét bi tao nhip dugc md ta trong cac phuong dn néu trén. T4m rung dong
cta thiét bi tao nhip duoc ndi véi dém ghé sofa, nho do ghé sofa tao nhip dugc dé
xuét ¢ trong phuong an nay cd thé tao ra rung dong 4n dinh va déu véi cuong dd
dugce bado dam, ma cai thién dd 6n dinh rung dong va hiéu qua rung dong, tao ra su
mat xa mang lai sttc khoe cho ngudi sur dung, tao ra hiéu qua mat xa tdt, 1am diu su
mét mdi ctia con ngudi, cai thién stc khoe thi cAp cia con ngudi hodc thic day giic
ngt cho con ngudi, va thyc sy ¢6 vai trd trong sy khoe manh. Hon nita, dong co rung
dong ¢ cau trac don gian hon va san xuit d& dang hon. Quy trinh ngudn gbc cla
hiéu qua cé lgi nay v& co ban nhit quan véi quy trinh ngudn gdc cia hidu qua cb loi
mang lai boi dong co rung dong dugc mo ta & trén, ma khong dugc mo ta chi tiét &
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day.

Phuong 4n ndy con dé xuét ghé dai tao nhip, ma duge bé tri v6i ném ghe va
thiét bi tao nhip dugc mé ta trong cac phwong an néu trén. TAm rung dong cla thiét
bi tao nhip dugc néi v6i ném ghé, nho d6 ghé dai tao nhip dugc d& xuit & trong
phuong 4n nay co thé tao ra rung dong 4n dinh va déu vé6i cuong do dugce bao dam,
ma cii thién do 6n dinh rung dong va hiéu qua rung dong, tao ra sy mat xa mang lai
strc khoe cho nguoi st dung, tao ra hiéu qua mat xa tbt, 1am diu sy mét moi ciia con
ngudi, cai thién stc khée thu cip ctia con ngudi hodc thuc day gidc ngl cho con
ngudi, va thuc sy ¢6 vai tro trong sy khoe manh. Hon nita, ddng co rung ddng co chu
tric don gian hon va san xuét d& dang hon. Quy trinh ngudn gde cia hiéu qua c6 loi
nay vé co ban nhit quan vé6i quy trinh ngudn gbc cia hiéu qué c6 lgi mang lai béi
dong co rung dong duge mo ta & trén, ma khdng dugc mo ta chi tiét & day.

Can lvu ¢ ring "ngang", "doc", "trén", "dudi", "trai", "phai", "trudc” va "sau"
nhu duoc md ta trong sang ché ding dé chi huéng khi dong co rung dong hodc thiét
bi tao nhip & tinh trang bd tri tu nhién nhu dugc thé hién trong cac hinh v& kém theo.

C6 thé hidu ring cac phan gidng nhau hozc twong tu nhau trong cic phuong
4n néu trén c6 thé duoc dé cap dén ddi v6i nhau, va cac ndi dung khong dugc mo ta
chi tiét trong mét sb phuong 4n c6 thé dung dé chi cac noi dung gidng nhélu hoac
tuong tu nhau trong cac phuong an khac. Nhidu so dd duge dé xuit bai sang ché c6
chtra cac so dd co ban cia ban than chiing, ma doc 14p voi nhau va khong han ché
13n nhau, nhung ching cfing c6 thé dugc két hop véi nhau ma khong mau thuan, nho
d6 dat duoc nhan thic chung vé nhiéu hiéu qua.

Phin mo ta trén dy cta cac phuong én duge bdc 16 gidp cho ngudi c6 trinh
d6 trung binh trong Iinh vyc tao ra hodc sir dung sang ché. Nhiéu cai bién dbi véi cac
phuong an nay la rd rang d6i v6i nguodi c6 trinh dd trung binh trong linh vyc, va
nguyén 1y chung dugc dinh nghia trong ban md ta nay co thé dugc thuc hién trong
cic phuong an khac ma khong nim ngoai tinh thin hoic pham vi cia sang ché. Do
do, sang ché khong bi giéi han & cac phuong én duge thé hién trong ban mo ta nay,
ma tuln theo pham vi rdng nhét théng nhét v&i cac nguyén 1y va cac dau hiéu méi
duoc boc 10 trong ban mo ta nay.
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YEU CAU BAO HO

1. Pong co rung dong, c6 chira vo (10), dong co (3) dugc bd tri & trong v6 (10), bd
ndi (8) va cum rung dong, trong d6 cum rung dong co chira truc quay (4) va khéi
Jéch tam (5) ndi voi true quay (4) va dugc b tri léch tam, truc quay (4) va truc dau
ra cOng sut cia dong co (3) dugc bd tri ddng truc va nim trong su két ndi truyén
qua bd ndi (8); b truc (6) duoc cb dinh trén thanh trong cta vé (10), truc quay (4)
xuyén vao trong b truc (6) va dugc ndi theo cach quay dugc véi b truc (6), va dong
co (3) duge bd tri ¢b dinh véi thanh trong cta vo (10);

trong d6 khdi 16ch tam (5) dwgc bd tri v6i rinh an khép (51) dugc ghép véi
thanh truc ngoai clia truc quay (4), va truc quay (4) dugc cai it nhit 13 m6t phan
trong ranh dn khép (51);

trong d6 khéi 1éch tAm (5) c6 hinh dang khéi dai, huéng chiéu dai clia khéi léch
tam duoc bd tr & trong cling huéng nhu huéng truc cla true quay (4), dia cb dinh (7)
dugc 1dng trén truc quay (4), va dau cta khoi 1&ch tim (5) theo huéng chiéu dai duge

néi theo cach théo ra duge véi dia cd dinh (7).

2. Pong co rung dong theo diém 1, trong d6 hai cum rung dong 1an luot duoc bd tri
& cd hai dAu ca dong co (3), va ca hai dAu ciia dong co (3) 1an lugt dugc b tri voi

truc nho ra, ma dugc ndi voi hai cum rung dong trong sy twong ung mdt-mot.

3. Dong co rung dong theo diém 1, trong d6 khéi 1&ch tam (5) va truc quay (4) dugc

b tri theo cach c6 thé théo ra dugc.

4. Pong co rung dong theo diém 1, trong d6 dong co (3) dugc lip trong v6 (10), va
v6 (10) dugc bd tri v6i 16 tiéu tan nhiét (11).

5. bong co rung dong theo diém 1, trong d6 hai 6 truc (6) dugc b tri & trong huéng

truc cta truc quay (4), va ti 1& ciia khodng cach gitra hai 6 truc (6) véi kich thuéc cia
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doéng co (3) theo cung hudéng khong nho hon mot nira; khéi 16ch tdm (5) c6 hinh
dang khdi dai, huéng chidu dai ctia khéi 1éch tAm dugc b tri & trong cing hudng
nhu huéng truc cla truc quay (4), va ti 1€ cia chidu dai cia khéi 1&ch tam (5) véi

khoang céch giira hai b truc (6) khong nho hon mot phén ba.

6. Thiét bi tao nhip, c6 chia tAm rung dong (9) va dong co rung dong theo diém bét
ky trong sé cac diém tir 1 dén 5, trong d6 tAm rung dong (9) dugc nbi v6i dong co

rung dong.

7. Thiét bi tao nhip theo diém 6, trong d6 theo huéng chidu dai, tAm rung ddng (9) c6
chtra doan ndi ¢ gitta (93) va céc doan canh (91) nim & ca hai dau, doan ndi (93) ndi
hai doan cénh (91) va cé chiéu réng nhé hon chiéu rong cua hai doan canh (91),
dong co rung dong dugc bd tri trén doan ndi (93), va hudéng truc cia truc quay (4)

nhét quan v6i huéng chiu rong ciia tim rung dong (9).

8. Thiét bj tao nhip theo diém 7, trong d6 mdi doan canh (91) dugc bd tri v6i hai
canh da dugc nbi 91); tAm rung dong (9) duoc bd tri dudi dang van soi; va dong co

(3) duoc b tri duéi dang dong co khong choi than.

9. Thiét bi tao nhip theo diém 6, trong do tAm nbi (14) dugc bd tri trén thanh ngoai
cta vo (10), va tim rung dong (9) dugc gin va ndi véi tAm ndi (14);

theo cach khac,

chan chdng (22) dugc b6 tri trén v6 (10), chin chdng (22) c6 chta phan thanh
néi (221) va phin ban chan (222) nho ra theo hudng ban kinh ciia phan thanh noi
(221), v& phin ban chan (222) va thm rung dong (9) déu dugc bé trf véi chc 16 cb

dinh va duoc ndi cb dinh bang buléng.

10. Thiét bi tao nhip theo diém 6, trong d6 tiét bi nay con chtra bd didu khién duogc
néi dién véi dong co (3), va modun truyén thong khong day dé truyén thong va két
néi voi ddu cubi di dong duoc bd tri trén bo didu khién.
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11. Pém tao nhip, trong d6 dém tao nhip nay dugc bd trf v6i than dém va thiét bi tao
nhip theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 7 dén 10, va thm rung dong (9) cua thiét

bi tao nhip dwgc ndi v6i than dém.

12. Pém tao nhip theo diém 11, trong d6 khu virc mat xa eo tuwong Ung véi eo cua co
thé nguoi va khu vuc mét xa chén twong tmg v6i chan dudi cla co thé ngudi duoc
bd tri trén than dém, va it nhét 12 mot trong s6 céc thiét bi tao nhip 14n luot dugce bd

tri & trong khu vyrc mat xa eo va khu vuc mat xa chan.

13. Ghé sofa tao nhip, trong d6 ghé sofa tao nhip nay duoc b6 tri voi dém ghé sofa
va thiét bi tao nhip theo diém bat ky trong sé cac diém tir 7 dén 10, va tAm rung dong

ctia thiét bi tao nhip dugc ndi v6i dém ghé sofa.
14. Ghé dai tao nhip, trong 4o ghé dai tao nhip nay dugc bd tri véi ném ghé va thiét

bi tao nhip theo diém bét ky trong s cic diém tir 7 d@én 10, va tAm rung dong clia

thiét bi tao nhip dugc noi voi ném ghé.
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