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(57) Sang ché dé cap dén mot loai Hop den do thi luc tu chiéu sang su
dung dén LED phan bd quang bit d6i xtmg, chiéu sang dong déu ca trén
mat bang thtr mit 1&n viing ngoai vi, dap Gng tiéu chuan ICO 1984 clia
Ho6i nhan khoa quéc té. Nham dat dugc muc dich néu trén, sang ché dua
ra mot két cAu chiéu sang bang do thi luc dang hop hoan toan méi, bao
gém mot hdp 5 mat phu son tréng mo (11) véi mat day 1a biéu d6 do thi
luc (12). Biéu d6 do thi luc dugc chiéu sang boi bd dén LED bao gbm
mang nhom tan nhiét, cac goéi LED han [én LED thanh mach in théng, bo
ngudn nudi va thau kinh dai co tiét dién bat dbi xtmg. B6 dén LED con
chiéu sang ddng déu viing ngoai vi xung quang bang thir. Két cau uu viét
cua Hop dén do thi luc cho phép xac dinh thi luc dat tieu chuan ICO 1984
trong moi diéu kién chiéu sang cta cac phong thir mét.
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Linh vie k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén mot loai Hop dén do thi luc tu chiéu sang s
dung dén LED phan bd quang bat ddi xtmg, chiéu sang déng déu ca trén
mat bang thir mét 13n ving ngoai vi, ddp tng tiéu chuan ICO 1984 cia
Hbi nhin khoa qubc té.

Tinh trang k§y thuit ciia sang ché

Thi lic (visual acuity) - 13 d6 phén giai khong gian cia hé théng xir
ly thi giac tao ra cam thu thi giac. Thi luc bi gidi han boi nhidu xa, quang
sai va mat do t& bao cam quang trong véng mac. Ngoai nhitng han ché
nay, mot sé yéu td cling anh hudng dén thi luc nhu tat khic xa, do chiéu
sang, do tuong phan, cau tric phd anh sang va vi tri ctia vong mac bj kich
thich. Thi luc duoc do bing cach yéu ciu nguoi quan sat xac dinh cai goi
13 chit thir (optotype): chit cai cach diéu, vong Landolt, biéu twong nhi
khoa, biéu tuong cho nguodi mu chit, chit Cyrillic tiéu chuin, hodc cac
mau khac tir mot khoang cach xac dinh. Chir thu dugc hién thi dudi dang
biéu tuong mau den trén nén tring (tGc 1a & do tuwong phan tbi da).
Khoang cach giita mét cta ngudi d6 va bang thir thi luc dugc dit sao cho
gan dung "quang hoc vo cuc" theo cach éng kinh cb géng lay nét (thi luc
xa) hodc tai mot khoang cach doc xac dinh (thi luc gén).

Nam 1984, Hdi nhan khoa qudc t& ICO di xuat ban tai liéu hudng
din “Tiéu chuén do thi luc” [1], v6i cac quy dinh dugc ap dung rong rai
trén thé gi6i. Lién quan dén cic thong sb clia cac bang do thi luc, Hdi
ICO di dua ra c4c biéu dd do thi lyc khac nhau nhu biéu d6 Snellen, biéu
d6 Thap phan, biéu d6 Landolt C, biéu dd chit E va biéu d6 LogMAR.

Tiéu chuin ICO 1984 quy dinh d6 chéi trén mit bang tir 85 cd/m?
dén 300 cd/m? d6 chéi clia ving thi truong kich thude goc 15° xung
quanh bang thtr phai ddng nhét dén mirc khéng anh hudng dén phép do.
DPéi véi thi nghiém lam sang, d6 chdéi mat bang thir khong dugc nhd hon
80 cd/m”>.

Do chéi thap va thi trudng hep lam dong tir mé rong va giam do sau
truong anh, dan dén cac hién tuong quang sai khac nhau lam giam thi lyc.

Nhim dat duoc tiéu chudn ICO 1984 vé d6 chéi clia cac bang thi luc,
nhiéu giai phap chiéu sang cho cac biéu d6 thi luc da dugc dé xuit va dua
vao cac thuc nghiém lam sang.
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Nhém dat duoc tiéu chuan ICO 1984 vé d6 chdi clia cac bang thi luc,
nhidu giai phap chiéu sang cho céc biu dd thi luc di duoc dé xuat va dua
vao cac thuc nghiém 1am sang.

Bang do thi luc in trén gidy 1a loai don gian, nhung phd bién nhét. Ban
than bang do thi Iyc in khéng tw chiéu séng, ma khi do dac s& phai sir dung
chiéu sang chung trong phong. Dé dat dugc do chéi t6i thiéu theo tiéu chuin
ICO 1984, dd roi mit ding noi treo bang in phai 16n hon 500 lux, khi hé sb
phan xa ctia bé mit bang R>90%. Tuy nhién, d¢ roi mit dung phd bién hién
nay thay ddi tir 150 lux dén 250 lux, khong dam bao tiéu chuan do chdéi trén
mat bang in trén gidy.

Dé dat dugc do chéi theo tiéu chuin ICO 1984, da c6 gidi phap hitu ich
D1 s§ CN201578222U st dung mdt bang LED trang bd tri phia trong hdp
den, chiéu sang xuyén qua biéu do thi luc c¢b dinh & phia trudc. Cuong dod
sang ctia hop dén co thé didu chinh duoc.

Giai phap hitu ich D2 CN205094390U cap nam 2016 st dung dén LED
panel, bao gdm mét tim din sang phang in mdt ma tran cac chim chiét sang,
chiéu sang bé“mg hai thanh LED tir canh bén. Biéu dd thi luc duoc cb dinh &
phia truéec bang mot bd khung c6 thé thao lip duoc. So véi gidi phap D1,
bang do thi luc st dung dén LED panel gon nhe hon va khong bi con trung
lot vao trong hop.

Mot loai thiét bi do thi luc khac 1a may chiéu (projector) do thi luc
chiéu céc bidu dd do thi luc 16n mot man anh. Uu diém ctia méy chiéu do thi
luc 1a dam bao do6 chdi trén mat bang. Tuy nhién nhuoc diém cua may chiéu
do thi luc 1a thudng khong dam bao tiéu chuin ICO 1984 vé d6 twong phan.
Ly do chinh 1a 4nh séng trong phong khi chiéu 1én man anh sé lam giam do
tuong phan cta chit thu. Mot nhugc diém nita ctia may chiéu do thi luc 1a
kich thuéc man anh nhé, khong da chiéu sang ving ngoai vi trong ving kich
thude goc 15° theo khuyén cao ctia ICO. May chiéu do thi luc c¢6 gia thanh
kha cao.

Mot loai thiét bi do thi luc khac nita st dyng man hinh s6 (digital
screen) hién thi cc biéu dd do thi luc. So véi may chiéu do thi lyc, cac biéu
dd cta man hinh do thi luc ¢6 do twong phan t5t hon, boi vi bé mit man hinh
c6 mau den nén it bi anh huéng badi 4nh sang trong phong thir hon so voi bé
mat Xxam ctiia man anh may chiéu. Thiét bi do thi luc str dung man hinh s6 ¢6
gia thanh kha cao va phai di kém véi thiét bi dién tir tao chit thir.
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Mic di cac giai phap dé xuét trong céc tai liéu D1, D2 cling nhu cac
thiét bi do thi luc ¢6 thé dat duoc tiéu chudn ICO 1984 vé d9 chéi trén bé
mat bang thtr, tuy nhién tat ca cac thiét bi nay déu khong chiéu sang phan
ngoai vi cia bang thur mit. Thi trudng chiéu sang hep ctia tht ca céc loai thiét
bi do thi luc néu trén anh hudng dén kich thudc déng ttr, dAn dén sai sd cla
két qua do kich thudc dong tur.

Sang ché do chung t6i dé xuét dé cap dén két cAu mot loai hop dén do
thi Iuc tu chiéu sang st dung dén LED phan bb quang bat ddi ximg, chiéu
sang dong déu, dap tng tidu chuin d6 chéi ICO 1984 ca trén mit bang thir
mét 14n viing ngoai vi.

[1] http://www.icoph.org/downloads/ICOVisualAcuity1984.pdf

Ban chét k§ thuét ciia sang ché

Muc dich ctia sang ché nay 1a d& xuat mot loai hop dén chiéu sang
bang do thi luc khéc phuc dugc nhiing vAn dé bét dong déu d6 choi trong
ving thi truong kich thuée i thidu 1a 15°, dp tng tiéu chuan ICO 1984.

Nhim dat duogc muc dich néu trén, sang ché dua ra mot két cAu chiéu
sang bang do thi luc dang hop hoan toan mdi, bao gébm mdt hop 5 mit phu
son trang m& (11) véi mit day 1a bidu dd do thi luc (12). Biéu d6 do thi luc
duoc lua chon trong cac bidu dd Snellen, biéu dd Théap phén, biéu db
Landolt C, biéu dd chit E va biéu dd LogMAR. Biéu d do thi luc dugc
chiéu sang ddng déu tir 4 phia bang bd dén LED (13). B§ den LED (13) con
chiéu sang ddng déu ving ngoai vi clia blic tudng treo hdp dén nhd co két
ciu quang hoc dic biét tao ra dudng phan b bét dbi xtmg. Thi truong quan
sat tir vi trf ctia ngudi thir thi luc t6i thiéu 1a 15°. Két cau ctia hop dén chiéu
sang bang do thi luc cho phép do thi luc trong didu kién mtrc sang yéu cia
phong thir mat.

M ta viin tit cac hinh vé

Hinh 1 13 hinh v& 3D minh hoa két cAu ctia hop dén chiéu sang bang
do thi luc.

Hinh 2 14 hinh v& mit cét 3D minh hoa két cau clia hop dén chiéu sang
bang do thi luc.

Hinh 3 mit cét ngang minh hoa bién dang bd dén LED tich hop thau
kinh bat déi xtng.
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Hinh 4 13 hinh v& md ta quang trinh ctia mot s tia séng di tir géi LED
dén bang do thi lyc va mit tudng sau bang thi luc.

MO ta chi tiét sang ché

Két cau Hop dén do thi luc tu chiéu sang do sang ché dé xuét s& dugc
mé ta chi tiét dya vao cac hinh 1, hinh 2, hinh 3, va hinh 4.

Hinh 1 12 hinh v& 3D minh hoa két cdu ciia hop dén chiéu sang bang
do thi luc. Bang do thi luc c6 dang hop bao gém mot hop 5 méat pha son
tring mo (11) véi la bidu dd do thi luc (12) dugc ¢b dinh 1én miat day. Biéu
dd do thi luc duoc in 1én gidy co bé mat mo, ¢6 hé sb phan xa R cao it nhét
1a 90%. Chit thtr ¢6 mau den va do phan xa nho hon 10%, dam bao ti€u
chuén ICO 1984 vé d6 tuong phan. Kich thudc cta chit thit va cia bang do
phu thudc vao khoang cach do theo quy dinh cua ti€u chuén ICO 1984.
Trong mét phuong an wu tién, bang do st dung biu d6 LogMAR véi
khoang cach 3m c6 kich thudc 600*600mm. Mot bo dén LED (13) duge gan
1én mit cua hdp do. Tinh ning cta bd dén LED (13) khéc biét so voi cac loai
dén LED thong thuong & chd c6 thé chiéu sang ddng déu ca bé miat bang thir
mét 14n phan bén ngoai bang trong pham vi 15°.

Hinh 2 12 hinh v& mit ¢t 3D minh hoa két c4u ctia hop dén chiéu sang
bang do thi luc, theo d6 phan bén ngoai bd dén (23) 14 mdt mang nhom gan
4 phia xung quanh hdp dén (21). Mang nhém nay co6 chirc nang lam gia do
va tan nhiét cho cac thanh LED (24) gai phia trong mang. Mot chirc ning
khéc cla méang nhém 13 che chin cac tia sang di tir cdc goi LED, khong
chiéu tryc tiép vao mat moi ngudi.

Hinh 3 12 hinh v& mit cit ngang minh hoa bién dang bo dén LED cb
dinh béi méang nhém (37). Cu tao cia bd dén LED bao gdm cac géi LED
(34) gin 1én cac thanh mach in (35) tao thanh cac thanh LED thing. Céc
thanh mach in (35) dugc gai khit vao khe gai ciia mang nhém (37), ¢6 vai tro
clia mot tAm tan nhiét khi bat dén. Téng sé thanh LED 1a 8 chiéc, trong d6 4
thanh chiéu vao phia trong hop dén (21) va 4 thanh chiéu ra phia ngoai mit
tuong. Nham dat duoc muc dich chiéu sang ddng déu bé mit bang thur mat
va khu vuc ngoai vi g?m vi tri treo bang, phia trén mdi thanh LED duogc gai
mot thdu kinh (36). Tong sb thau kinh 12 8 chiéc, trong d6 4 thau kinh quay
vao phia trong hop den (21) va 4 th4u kinh quay ra phia ngoai mit tudng.

Hinh 4 13 hinh v& m6 ta quang trinh cua mot sb tia sang di tir goi LED
(44) dén bang do thi luc (42) va mat tudng (50) phia sau bang thi Iyc. Chum
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sang phat ra tir cac géi LED (44) c¢6 dang ham phéan bb Lambert v6i goc mé
khoang 120° dugc truyén qua théu kinh dai (46) truée khi chiéu vao déi
tuong. Céac gbi LED (44) va thiu kinh (46) dugc c6 dinh & mot géc tix 70°
dén 75° giita dé goi LED v&i phuong nim ngang, hay goc 25° dén 30° giita
truc quang hoc cta géi LED véi phuong ndm ngang. Hinh dang bén ngoai
clia mit cét thau kinh (46) 1a mot nira vong tron c6 tam tai vi tri dat dén diot
phat quang. Hinh dang bén trong ciia mat cit thdu kinh (46) chia 1am hai
phan, phan khong hdi tu phia trén 1a mot cung tron cling c6 tdm tai vi tri dat
dén diot phat quang, phan hoi tu manh phia duéi 12 mot doan thang tiép
tuyén véi cung tron. Ntra dudi chum sang di tir gbi LED (44) truyén qua
thau kinh (46) s& hoi tu, tao ra viing sang (48) & khoang cach xa. Ntra trén
chum sang truyén qua thau kinh (46) ma khéng khuc xa, tao ra ving sang
(49) & khoéang cach gan. Két qua tinh todn mo6 phéng va do dac thuc té cho
théy, do déng déu ctia d6 roi trong pham vi thi truong 15° 16n hon 0,7.

Vi du thwe hién sang ché

Dé ché tao Hop dén do thi luc tu chiéu sang véi khoang cach do 3m,
kich thudc bén trong ctia hdp dén dugce lya chon 1a 600*600* 100mm?>. Vat
liéu 1am hop co6 thé bang gb hodc mit nhya phu 16p son trang mo.

Theo mot phuong an uu tién, biéu dd do thi luc LogMAR st dung cho
khoang cach 3m dugc in trén d& can mo, dan 1én day hop do trude khi ghép
cac tAm canh ctia hop. Kich thuéc ciia ban in 3m 13 600*600mm.

B0 dén (13) LED dugc ghép tir 4 bd dén LED riéng biét theo mot
trong hai cach khac nhau, cét chéo goc 45° hodc cat vubng goc voi truc den.

Theo mdt phuong an uu tién, dé thuan tién cho viéc lua chon do dai
khac nhau gitra thanh LED chiéu ra ngoai va chiéu vao trong hop dén, chiing
t6i st dung cac cum 3 go6i LED mic ndi tiép, nudi bang ngudn dién ap 12V.
Dong nudi cho mdi gbi LED dugc chon 1a 60mA, cong sudt tiéu thu ctia mdi
cum 3 géi LED khoang 0,6W. Cong suat thanh LED bén ngoai va thanh
LED bén trong lan luot 12 7,8W va 7,2W do d6 dai ctia mang khac nhau.
Téng cong sut ciia ca bd dén LED 12 60W.

Theo mot phuong an uu tién khac, cong suét cia bd dén LED c6 thé
diéu chinh duge nho viée sit dung bd ngudn diéu khién cong sudt bang cach
thay d6i d6 rong xung.
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Nhiét d6 mau twong quan CCT va chi s6 hoan mau CRI ctia dén LED
dang 6ng phu thudc vao loai géi LED st dung. Go6i LED Samsung
LM281BA ¢6 nhiét d6 mau tuong quan CCT= 6500K va chi s6 hoan mau
CRI=85.

Hiéu qua dat dwge cia sang ché

Hop dén do thi luc tu chiéu sang do ché tao theo thiét ké cua sang che
nay dam bao do chéi va do dong déu quy dinh béi tiéu chuén ICO 1984.

D0 choi trén mat bang thi luc hau nhu khong bi anh huéng bsi diéu
kién chiéu sang cta méi truong xung quanh do d dugc che chan boi thanh
hop den.

Hop dén do thi luc tu chiéu sang do ché tao theo thiét ké cua sang ché
nay dam bao do chdéi phu hop cho phén ngoai vi trong ving thj trudng it
nhét 13 15° theo quy dinh cua tiéu chudn ICO 1984. T4t ca cac loai thiét bi
do thi luc chu quan khac déu khong c6 chiic ning nay.

So v6i cac giai phap hitu ich dé& xuat bsi tai lidu D1 va D2, do tuong
phan cta chit thir so v6i nén sang clia sang ché nay cao hon do st dung céu
hinh chiéu sang mit trude bang in, thay vi chiéu xuyén qua tir phia sau.

So v6i cac giai phap st dung may chiéu va man hinh phéng, hop dén
do thi luc tu chibu sang do ché tao theo sang ché nay c6 dién tich ving séng
rong hon phi hop hon tiéu chuan ICO 1984,

So v6i cac giai phap st dung may chiéu va man hinh phing, hop dén
do thi luc tu chiéu sang do ché tao theo sang ché nay c6 két cdu don gian
hon, dAn dén do tin cdy va tudi tho cao hon, chi phi thap hon.
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Yéu cau bao ho

1. Hop dén do thi lyc tu chiéu sang stra dung dén LED phén bb quang bat
d6i xtmg gdm mot khdi hop kin c6 nam mat (11) duge phi son tring mo,
trong do:

- mit day bén trong gin c¢b dinh mot biéu dd do thi lyc (12) in trén
chét lieu c6 hé sé phan xa cao, sit dung céc loai biéu db thi luc (chang han
nhu: LogMAR, Snellen, E, Landolt C),

- bén bd den LED (13) duge gén doc theo cac canh cta khdi hop dé
chiu sang ving ngoai vi xung quanh biéu dd, véi géc phii anh sang t6i thiéu
15° tinh tir tm biéu do,

- mdi bd dén LED gdm hai thanh LED d6i xtng, mbi thanh duoc cAu
thanh tir cac goi LED (34) gin trén mach in thang (35), 15p vao mang nhdom
tan nhiét (37) c6 tich hop canh chin 4nh sang truc tiép, dinh huéng chiéu
sang gian tiép,

- trén mdi thanh LED duoc gin mot thau kinh tru dai (36) c6 bién
dang mit cit ngoai 12 nira dudng tron 16i v6i tm tai géi LED, bién dang mat
cét trong 14 dudng cong 18m ddng tim tai géi LED véi ban kinh cong khac
nhau nhé dan vé mot phia,

- ngudn nudi duge tich hop bén trong ngan ngudn phia sau hop deén.
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Hinh 3.
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Hinh 4.





