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Linh vwe k§ thuit dwoc dé ciap
Sang ché d& cap t6i phuwong phap tao ra hdn hop nudi ciy bang cach nudi
cay vi khudn axit lactic va/hodc vi khuan thudc gidng vi khuan Bifidus va san pham

tao boi phuong phap nay.

Tinh trang k§y thuit ciia sang ché

D3 biét r:?mg, khi stta 1én men duogc tao ra béng cach st dung hon hop nudi
cay cua vi khudn axit lactic va/hodc vi khuan thudc gidng vi khuan Bifidus, viéc bd
sung peptit sita 1am chat nudi cdy phu tro vao mdi chat cé thé diy nhanh su ting
trudng ctia vi khudn axit lactic hodc vi khuan tuong tu, 1am ting sd luong vi khuén
ban dau va rat ngéan chu ky 1én men.

Tuy nhién, viéc bd sung peptit sita gdy ra cac van dé nhu su suy giam chét
luong cua san phdm do gia ting dang k& cua thay dbi do axit trong qua trinh bao
quéan cua san pham va khé khan trong viéc duy tri s6 luong vi khuén & mirc cao &
thoi diém diéu ché san phim béi su gia ting cua do axit trong qua trinh bao quan
ctia san pham.

Pé 1am phuong phép ngin chin su gia ting ctia do axit cla sita 1én men
trong qué trinh bao quéan cua san phdm, phuong phap b6 sung dung dich nudi ciy
don cta vi khuén axit lactic thudc giéng Lactobacillus vao dung dich mdi vi khuén
axit lactic (dung dich mdi hdn hop) hién di duoc 4p dung cho dén thoi diém nay.
Tuy nhién, cac hi€u qua tuong Ung la khdng du, va trong img dung thuc té, da thay
rang su gia ting ctia do axit khéng duoc ngan chan khi bo sung riéng peptit sita (tai
lidu sang ché 1).

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: W02013/133313.
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Ban chit ky thuit ciia sang ché

Do d6, muc dich ctia sang ché 1a dé xuat k§ thuat ma nho d6 thay déi cia do
axit trong qua trinh bao quan cua san phim khong bi ¢iy nhanh va nhd d6 s6 luong
vi khudn & thoi diém diu ché san phim c6 thé dugc duy tri & muc cao tham chi
khi vi khuan axit lactic hodc vi khun twong tu dugc nudi ciy trong moi chét chira
peptit sita da bo sung vao do.

Dua trén nghién ctru chuyén sau dé dat duoc muc dich nhu néu trén, tac gia
sang ché di thdy rang c6 thé dat duoc muc dich ndy bang cach nudi cdy vi khuan
axit lactic hodc vi khudn tuong tu trong méi chét chira peptit stta da bd sung vao d6
& nhiét do thap hon tir 3°C tré 1én so véi nhiét d§ nudi cAy t6i uu cua vi khuan axit
lactic hoac vi khuan tuong tu, mac du hoat dong nudi céy ndi chung dugc thuc
hién & nhiét do nudi cAy tdi vu. Sang ché da duge hoan thanh duva trén co s nay.

Cu thé hon, theo khia canh thu nhét, sang ché & xuét phuong phép tao ra
hdn hop nudi ciy bang cach nudi chy vi khuan axit lactic va/hodc vi khuan thudc
gidng vi khuan Bifidus trong moi chét chira peptit sira, khac biét & chd, nhiét do
nudi cay thap hon tir 3°C trd 1én so vé6i nhiét do nudi chy t6i uu cua vi khuan axit
lactic va/hodc vi khudn thudc giéng vi khuan Bifidus.

Hon nfta, theo mot khia canh khac, sang ché @ xuét thuc phérn va do uéng
1én men, khéc biét & chd, thuc phdm va db udng 1én men nay chira hon hop nudi
chy duoc tao ra bang phuong phap nhu néu trén d8 tao ra hdn hop nuodi ciy.

Hon nita, theo mot khia canh khéc, sang ché dé xuét hdn hop nudi cay duoc
tao ra bang phuong phap nhu néu trén d8 tao ra hdn hop nudi cdy, khac biét & chd,
d6 axit cia hdn hop nudi cay truéce khi bio quan nim trong khoang tr 4 t6i 12 va
thay dbi ctia do axit sau khi bdo quan ¢ nhiét do 10°C trong 21 ngay la nhé hon
1,45.

Hon nita, theo mot khia canh khéc, sang ché dé xuat hdn hop nudi cdy dugc
tao ra bang phuong phap nhu néu trén d8 tao ra hdn hop nudi cdy, khac biét & chd,
s6 té bao sbng ctia hon hop nudi ciy trude khi bao quan 12 16n hon hodc bang 1,2 x
10° cfu/ml va kha nang sdng sau khi bao quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay 13 16n
hon hoéc bang 80%.
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Ngoai ra, theo mot khia canh khac, sang ché dé xuét thuc phém va dd uéng
1én men, khac biét & chd, thuc phidm va dd udng 1én men nay chtta hdn hop nudi
cy nhu néu trén.

Cdc hiéu qua cé loi ciia sdng ché

Lién quan t6i phuong phap tao ra hén hgp nudi ciy theo sang ché, nho
phuong phap nudi cay don gian & nhiét do thip hon tir 3°C trd 1én so véi nhiét do
nudi cdy toi wu cta vi khuan axit lactic va/hoic vi khudn thudc gidng vi khuin
Bifidus trong mdi chét chira peptit sita, c6 thé thu dugc hdn hop nudi cdy trong d6
thay d6i ctia do axit trong qua trinh bao quan duoc ngan chin va trong d6 kha nang
sdng cta vi khuan axit lactic va/hodc vi khudn thudc giéng vi khuan Bifidus c6
trong d6 & muc cao.

Hon nita, hdn hop nudi ciy dugc tao ra bang phuong phép tao ra hdn hop
nudi ciy theo sang ché c6 cac dic trung nhu néu trén va vi thé co thé duogc sir dung
d8 san xuét thuc phim va dd udng 1én men dé c6 thé duy tri chat luong ciia san
phém ca trong qua trinh bao quan.

N6i chung, theo phuong phap tao ra hdn hop nudi cdy bang cach nudi cay vi
khuén axit lactic va/hodc vi khudn thudc giéng vi khuan Bifidus, kién thtc k¥ thuat
phé bién 13 viéc nuoi cdy duoc thuc hién & nhiét do nudi cdy t6i wu, nhiét do nay
duoc xem 12 1am tang téi da s luong vi khudn, va hoat dong nudi cdy & nhiét do
khac thuong khong dugc thuc hién. Khi chét nudi ciy phu trg nhu peptit sita duoc
bd sung vao mdi chat, du kién rang hoat dong nudi cdy & nhiét do khac véi nhiét
d6 nudi ciy ti uu sé chi lam tang (phuc hoi) toc do tang truéng va vi vay lam ting
(hodc x4u di trong mot sb truong hop) do axit, va cac hidu qua cla sang ché (ca sy
phuc hdi cua téc do ting truong 13n ngin chin sy gia ting cua do axit) s& khong

duoc dé dang ky vong.

MO ta chi tiét sang ché
Phuong phép tao ra hdn hop nudi cdy theo sang ché (sau day duoc goi tat 1a
“phuong phép cua sang ché”) 13 phuong phap tao ra hon hop nudi cay bang cach

nudi cay vi khuan axit lactic va/hodc vi khuan thudc giong vi khuan Bifidus (d61
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khi duoc goi 13 “vi khuan axit lactic hodc vi khuén tuong tu” duéi diy) trong moi
chét chira peptit sita trong d6 nhiét d6 nuodi cAy thap hon tir 3°C tr& 1én, t6t hon 13
thap hon tir 5°C tré 1én, t&t hon nita 12 thap hon tir 5 t6i 15°C so v6i nhiét do nudi
cAy t6i uu cia vi khuén axit lactic va/hodc vi khuan thudc gidng vi khuén Bifidus.
Theo phuong phép cia sang ché, khi hai hodc nhiéu hon cac vi khuén axit lactic
hoéc vi khun tuong tu ¢ cac nhiét do nudi céy tdi wu khac nhau duoc st dung,
nhiét do nuéi cy t6i wu ctia vi khun bét k¥ trong s céc vi khuén axit lactic c6 thé
dugc dung lam co s¢. Vi du, nhiét do nudi céy t6i wu cua vi khun axit lactic ma
nhd d6 thu duoc cac hiéu qua cluia sang ché (ngan chin thay ddi cua do axit va cai
thién kha nang séng), nghia 1a vi khuan axit lactic r rang gop phan vao thay d6i
cua do axit ctua thuc phém va dd ué)ng 1én men hodc vi khuén axit lactic c6 kha
nang séng dugc cai thién vé mit hitu ich & dang ché phém sinh hoc, c6 thé duoc
dung lam co sd. Theo cach khac, dé thu duogc cac hidu qua cia sang ché (ngan
chin thay ddi ciia d¢ axit va cai thién kha ning sdng) dbi véi tat ca cac vi khuan
axit lactic hodc vi khuén tuong tw, nhiét do nudi cly t6i wru cta vi khudn axit lactic
hodic vi khudn tuong tu c6 nhiét do nudi chy t6i uu thap nhét c6 thé duoc dung lam
CO s0.

MBbi chét dugc st dung theo phuong phap cua sang ché ¢6 thé 1a moi chat
trong d6 vi khuan axit lactic hogc vi khuén tuong tu c6 thé phat trién va chira peptit
sita. Cac vi du v& mdi chét nhu vay bao gbém moi chét sita dong vat c6 vi bao gdm
sita th6é nhu sita bo, sita dé, sita ngua va sita ctru, san phém tir stta nhu sita bot da
khir chét béo, sita bot nguyén kem va kem tuoi hoac san pham tuong tu va moi
chét tong hop. Trong s6 cac moi chét nay, stra bot da khur chét béo duoc u tién.

Peptit stta chira trong moi chét khong bi gi6i han cu thé, va cac vi du bao
gdm cac peptit thu dugc tir casein, vang sita hodc san phim tuong tw nho xt Iy nhu
thity phan va xur 1y twong ty. Phén tr luong cla peptit sita cling khong bi gid1 han
cu thé. Ham luong peptit sira ciia moi chét khong bi gid1 han cu thé va, vi du, tu
0,025 i 0,25% theo khéi luong, tt hon 1a tir 0,05 t6i 0,10% theo khoi lugng.

Phu thudc vao yéu cau, moi chét c6 thé chira sacarit ma vi khuén axit lactic

hodc vi khuan twong tu c6 thé dong hoa. Cac vi du vé sacarit nhu vdy bao gom
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glucoza, fructoza, manoza, galactoza, arabinoza, riboza, xyloza, lactoza, maltoza,
sucroza, palatinoza, trehaloza, rafinoza va chét tuong tu. Lugng cla sacarit ma vi
khuén axit lactic hodc vi khuén twong tu c6 thé dong hoéa chia trong moi chét
khong bi giéi han cu thd va ¢6 thé duoc thiét 1ap phi hop phu thude vao vi khuan
axit lactic hodc vi khuan twong tu dugc st dung dé nubi céy, va lugng nay, vi du,
tir 0 t61 20% theo khéi lugng, tot hon 12 tir 2 t6i 8% theo khdi luong.

Tét hon 13, mdi chét con chira chit nudi cy phu tro nhu chiét xuat tra ngot
Trung Qudc, chiét xuat tra O long, chiét xuat tra xanh, chiét xuét tra den, chiét xuét
tra nhai va axit oleic hodic axit twong tu vi s6 t& bao séng cua hdn hop nudi cay
trudc khi bao quan trd thanh cao. Mot hoac nhiéu loai cta cic chat nudi céy phu
tro ¢6 thé duoc st dung.

Lién quan t6i chiét xuét tra ngot Trung Qubc, chiét xuét tra O long, chiét
xuAt tra xanh, chiét xudt tra den va chiét xuét trd nhai trong s6 cac chat nudi cay
phu trg, cac san pham co sin trén thi trudong va cac san pham thu duogc bang cac
phuong phap dugc mo ta trong cac tai liéu JP-A-2001-178413, JP-A-2016-174589
va tai li€u tuong tu ¢ thé duoc st dung. Ham luong chiét xuét cia moi cht khong
bi gidi han cu thé, va vi du, ham luong chiét xuét tra ngot Trung Quéc hoac chiét
xuét tra O long tir 0,1 t6i 2% theo khéi lugng, tét hon 1a tir 0,22 téi 0,33% theo
khéi luong.

Trong s6 cac chat nudi céy phu trg, axit oleic hodc axit tuong tu khong bi
gidi han cu thé, va b sung vao axit oleic tu do va cac mudi v6 co cua axit oleic,
este duong, glycerit, sorbitan este, propylen glycol este va chét tuong tu thudong
duoc sir dung 1am chét nhii héa va trong dé axit béo moiety 13 axit oleic c6 thé
duogc str dung. Thuc phdm chira lugng 16n ctia axit oleic hodc axit twong tu cling ¢6
thé dugc st dung.

Céac vi du cu thé vé axit oleic hodc axit tuong tu co cac mudi cua axit oleic
nhu natri oleat va kali oleat va oleat este nhu glyxeryl oleat, polyglyxeryl oleat va
sucroza oleat. Mot hodc nhiéu loai cla axit oleic va twong tu cé thé duoc st dung.

Luong cua axit oleic hodc axit tuong tu chira trong moi chat khong bi gidi

han cu thé va, vi du, tir 5 t&i 200 ppm, tot hon 13 tir 10 t6i 100 ppm.

5.
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M6i chét c6 thd con chira thanh phan cé thé duoc bd sung vao mdi chét
thong thuong dugc st dung dé nudi cAy vi khuan axit lactic hodc vi khuén tuong
tu, nhu cac vitamin bao gém vitamin A, vitamin B, vitamin C, vitamin E va
vitamin tuong tu, cic peptit khac v&i cac peptit sita, axit amin va cac mudi cia
canxi, magie va kim loai tuong tu.

Phuong an uu tién cia moi chét chtra peptit sita dugce stt dung theo phuong
phép cta sang ché ¢6 thanh phan nhu sau:

peptit sita: tir 0,025 t&i 0,25% theo khéi luong,

stra bot da khu chét béo: tir 10 t&i 20% theo khdi lugng, va

glucoza: tir 0 té1 8% theo khéi luong.

Vi khudn axit lactic hogic vi khuén tuong tu dugc nudi cdy trong moi chét
chira peptit sita theo phuong phap cua sang ché khong bi gidi han cu thé va, vi dy,
c6 thé 12 c4c vi khuan bt ky dugc théy trong tu nhién, cac vi khuan duoc giri & cac
co quan nhan g, cac san pham c6 san trén thi truong va cac dot bién ctia chung.

Céc vi du vé cac vi khuén axit lactic ¢6 vi khudn thudc gidng Lactobacillus
nhw Lactobacillus casei, Lactobacillus gasseri, Lactobacillus acidophilus,
Lactobacillus cremoris, Lactobacillus helveticus, Lactobacillus salivarius,
Lactobacillus fermentum, Lactobacillus jugurti, Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus, Lactobacillus delbrueckii subsp. delbrueckii va Lactobacillus
Jjohnsonii; vi khuan thudc gidng Streptococcus nhu Streptococcus thermophilus; vi
khuén thudc giéng Lactococcus nhu Lactococcus lactis subsp. Lactis, Lactococcus
lactis subsp. Cremoris, Lactococcus plantarum va Lactococcus raffinolactis va cac
vi khudn thudc giéng Enterococcus nhu Enterococcus faecalis va Enterococcus
faecium. Mot hoac nhiéu loai cua cac vi khuAn axit lactic c6 thé duoc st dung.

Trong s6 cac vi khuan axit lactic, mot ho#c nhiéu loai cta vi khuén axit
lactic duoc chon tir nhom bao gém vi khuan thuéc giéng Lactobacillus, vi khuan
thudc gidng Streptococcus va vi khuan thudc gidng Lactococcus duge wu tién. Mot
hodc nhiéu loai cua vi khuén axit lactic duoc chon tir nhém bao gdm Lactobacillus
casei, Lactococcus lactis va Streptococcus thermophilus duge uu ti€n hon, va mot

hodc nhiéu loai ciia vi khuan axit lactic dugc chon tir nhém bao gom Lactobacillus
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casei YIT9029 (FERM BP-1366, ngay ky gti 12 ngay 12 thang 1 ndm 1981, nhiét
d6 nudi cay tdi vu 1a 37°C), Lactococcus lactis YIT2027 (FERM BP-6224, ngay
ky gii 13 ngay 10 thang 2 ndm 1997, nhiét do nudi cay t6i wu 1a 30°C) va
Streptococcus thermophilus Y1T2021 (FERM BP-7537, ngay ky gt la ngay 1
thang 11 ndm 1996, nhiét d6 nudi ciy t6i wu 1a 37°C) dugc dic biét uu tién. Cac vi
khuén axit lactic cling c6 thé duoc str dung két hop v4i mdt hodc nhiéu loai cua cac
vi khuén thudc gibng vi khuan Bifidus dudi day.

Cac vi du vé vi khudn thudc gidng vi khudn Bifidus c6 vi khuan Bifidus
breve, vi khuan Bifidus bifidum, vi khuan Bifidus longum, vi khuan Bifidus
infantis, vi khuan Bifidus adolescentis, Vi khuén Bifidus catenulatum, vi khuan
Bifidus pseudocatenulatum, Vi khuan Bifidus angulatum, vi khuan Bifidus
gallicum, vi khuan Bifidus lactis, vi khuan Bifidus animalis va vi khuan tuong tu.
Trong s cac vi khuan thudc gibng vi khuéan Bifidus, vi khuan Bifidus breve dugc
wu tién. Mot hodc nhidu loai cda cac vi khuan thudc gidng vi khudn Bifidus c6 thé
duoc st dung. Cac vi khuan thudc gidng vi khuan Bifidus cling c6 thé duoc st
dung két hop véi mot hodc nhiéu loai cta cac vi khuan axit lactic néu trén.

Trong s6 cac vi khuan thudc gidng vi khuan Bifidus, vi khuén Bifidus breve
duoc wu tién hon, va vi khuén Bifidus breve YIT12272 (FERM BP-11320, ngay ky
gtri 12 ngay 20 thang 1 nam 2011, nhiét d6 nudi cdy téi uu 1a 37°C) duoc dic bit
wu tién. Cac vi khuan thudc giéng vi khuan Bifidus cling c6 thé dugc str dung két
hop véi mét hodc nhidu loai cta cac vi khuan axit lactic néu trén.

Theo phuong phép cia sang ché, vi khuén axit lactic va/hodc vi khuén thudc
giéng vi khuin Bifidus duogc st dung, va Lactobacillus casei va/hodc vi khuan
Bifidus breve dugc uu tién.

T4t ca cac vi khudn axit lactic va vi khudn thudc gidng vi khuan Bifidus
dugc mo ta trén day cd ngay ky g twong ung déu da duoc giri & Co quan Luu ky
T chiic Sang ché Quédc té, Vién Cong nghé va Panh gia Quoc gia (#120, 2-5-8
Kazusakamatari, Kisarazu-shi, Chiba 292-0818, Nhat Ban).

Theo phuong phép cua sang ché, cac didu kién dé nudi cay vi khuan axit

lactic hoic vi khudn tuong tu trong mdi chat chira peptit sita c6 thé phu thudc vao
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loai vi khuén axit lactic hodc vi khuan tuong tu dugc sir dung, ngoai trir chi tiét 1a
viéc nuoi céy duoc thuc hién & nhiét do thép hon tr 3°C trd 1én so voi nhiét do
nuéi cAy téi uu, va céc diéu kién khong bi gi6i han cu thé.

Cu thé 13, khi vi khuén axit lactic dugc nudi cdy trong moi chat chira peptit
stra, cac diéu kién bao gém vi khuén axit lactic duoc céy mam theo cch sao cho sb
lwong vi khuan ctia moi chét tr& thanh x4p xi 5 x 10° cfu/ml va vi khuén dugc nubi
chy & nhiét do thap hon tir 3°C tré 1én so voi nhiét do nudi cdy tdi uu cia vi khuan
axit lactic hodc vi khudn twong tu cho dén khi dd pH tré thanh xap xi 3,6 hoic cho
dén khi d6 axit tré thanh xAp xi 24. Lién quan t6i cac diéu kién nudi cay & day,
phuong phap phu hop dé nudi cdy vi khuan axit lactic duge st dung c6 thé duoc
chon thich hop tir phuong phép tinh, khudy, 1ac, suc khi va phuong phap tuong tu.

Khi vi khudn thudc gibng vi khuan Bifidus dugc nudi cdy trong mdi chét
chira peptit sita, cac didu kién 12 vi khudn dugc cdy mam theo cach sao cho sd
luong vi khudn ctia moi chét tré thanh xAp xi 5 x 10° cfu/ml va vi khuan dugc nudi
cay & nhiét do thép hon tir 3°C tré 1én so véi nhiét d6 nudi cy t6i uu ctia vi khuan
axit lactic hodc vi khuan tuong tu cho dén khi d6 pH trd thanh Xép xi 4,9. Lién
quan t6i cac diéu kién nudi ciy & day, phuong phap phu hop dé nudi ciy vi khuan
thudc gibng vi khuan Bifidus dugc str dung ¢ thé duoc chon thich hop tir phuong
phap tinh, khudy, lic va phuong phép tuong tu, va cac didu kién ciing c6 thé 1 cac
diéu kién ky khi.

Khi vi khuén axit lactic va vi khuén thudc gidng vi khuan Bifidus déu duoc
nudi cdy trong mdi chat chira peptit sita, cac didu kién 1a cac vi khuén dugc ciy
mim theo céch sao cho sb lugng vi khudn cta vi khuén thudc giéng vi khudn
Bifidus cia méi chét try thanh 5 x 10° cfu/ml va sé luong vi khuan cua vi khuén
axit lactic trd thanh x4p xi 5 x 10° cfu/ml va céac vi khudn duoc nudi cay & nhiét do
thdp hon tir 3°C tré 1én so véi nhiét dd nudi cAy t61 uu cua vi khuan axit lactic hodc
vi khuén tuong tu cho dén khi d pH tré thanh xap xi 4,4.

Nho phuong phap cua sang ché dugc giai thich trén day, c6 thé thu duoc
hén hop nudi cay theo sang ché. Thay ddi cua do6 axit ctia hdn hop nudi ciy theo

sang ché dugc ngin chin ca trong qué trinh bao quan, va kha nang song cua vi

-8-



48626 9/19

khuan axit lactic va/hodc vi khuan thudc gidng vi khuén Bifidus chia trong hdn
hop nudi cdy ciing & mirc cao.

Cu thé 13, hdn hop nudi cdy theo sang ché 14 hdn hop nudi ciy trong d6 thay
d6i cia do axit ctia hdn hop nudi cdy sau khi bio quan & nhiét do 10°C trong 21
ngdy 13 nhé hon so véi thay ddi cua do axit cua hdn hop nudi cdy thu dugc bang
cach nudi cdy vi khuén axit lactic va/hoic vi khudn thudc gibng vi khuan Bifidus &
nhiét d6 nudi céy t6i wu ctia vi khudn axit lactic va/hodc vi khuan thudc giéng vi
khudn Bifidus sau khi bao quan & nhiét d6 10°C trong 21 ngay, t6t hon 1a tir 1,40
to1 1,45, va t6t hon 13, ngoai diéu kién néu trén, sb té bao séng ctia hon hop nudi
cy truéce khi bao quan 1 16n hon hodc bing 1,2 x 10° cfu/ml, tét hon 1a tr 1,2 x
10° cfu/ml t6i 2,0 x 10° cfu/ml va 16n hon hodc bang 110%, tot hon 13 tir 110 t6i
130% sb t& bao séng ctia hdn hop nudi cay thu dugc bang cach nudi cay vi khuan
axit lactic va/hodc vi khudn thudc gidng vi khuan Bifidus & nhiét do nudi chy tdi uu
ctia vi khuén axit lactic va/hodc vi khuén thudc gidng vi khuan Bifidus sau khi bao
quan & nhiét d6 10°C trong 21 ngay.

Hon nita, hdn hop nudi cdy theo sang ché 13 hdn hop nudi cay trong d6 do
axit trude khi bao quan nam trong khoang tir 4 t6i 12 va trong dé thay d6i ctia do
axit sau khi bdo quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay 1a nhé hon 1,45, t6t hon 13 tur
1,40 t6i 1,45. Tét hon 13, ngoai didu kién néu trén, hdn hop nudi cdy theo sang ché
12 hdn hop nudi cay trong doé sb té bao sdng ctia hon hop nuodi cly trudc khi bao
quan 12 16n hon hozc bing 1,2 x 10° cfu/ml, t6t hon 1a 1,2 x 10° cfu/ml t6i 1,5 x 10°
cfu/ml va trong d6 kha ning song sau khi bao quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay
12 16n hon hodc bang 80%, t6t hon 1a tir 80 t6i 90%.

Hon nita, hdn hop nudi cAy theo sang ché 1a hdn hop nudi cdy trong do sb té
bao séng ctia hdn hop nudi cdy trude khi bao quan 12 16n hon hogc bang 1,2 x 10
cfu/ml, té6t hon 12 1,2 x 10° cfu/ml téi 2,0 x 10° cfu/ml, va trong d6 kha ning séng
sau khi bao quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay 12 16n hon hoic bang 80%, tot hon
la tir 80 t&1 90%.

Theo sang ché, s té bao séng, thay dbi cua do axit va kha nang song 13 cac

gi4 tri dugc do bang cac phuong phap duoc md ta theo cac Vi du thuc hién.

9.



48626 10/19

Hdn hop nudi ciy theo sang ché dugc giai thich trén day cé thé dugc st
dung lam thuc phém va dd uéng 1én men theo cach truc tiép hoac sau khi tron thuc
phém nhu chét 1am ngot nhu sird, duong, chit 1am dic, chit nhi hoa, vitamin va
gia vi bang phuong phép da biét théng thuong phu thudc vao yéu cau. Cac vi du vé
thuc phim va do udng 1én men cé khong chi stra 1én men dugc quy dinh boi Phap
lénh vé tiéu chuén thanh phén, v.v., 461 v4i sita va cac san phém stta ma ca cac dd
ubng nhu cac dd udng tur sita c6 vi khuén axit lactic va cac db udng cé vi khuan
axit lactic va cac san phim chta vi khuan séng nhu d6 udng Kefir va sita chua.
Céc vi du vé hinh thtc san phém bao gém loai cing, loai mém, loai tu nhién, loai
thém ngot, loai hoa qua, loai dd uéng, loai dong lanh va loai tuong tu.

Céc thuc pham c6 thé duoc tron trong hdn hop nudi ciy theo sang ché 1a cac
sacarit nhu sucroza, glucoza, fructoza, palatinoza, trehaloza, lactoza, xyloza va
maltoza; cic rugu ngot nhu sorbitol, xylitol, erythritol, lactitol, Palatinit, sir6 tinh
bot khir va sir6 maltoza khir; cac chit 1am ngot cuong d6 cao nhu aspartam,
thaumatin, sucraloza, acesulfam K va Stevia; cac chit 1am dic (chét 6n dinh hoa)
nhu agar, gelatin, carrageenan, gdm guar, gom xanthan, pectin, gdbm dau locust,
gom gellan, carboxymetylcenluloza, polysacarit ddu twong va propylen glycol
alginat; chat nhii hoa nhu sucroza axit béo este, glycerol axit béo este, polyglyxerol
axit béo este, sorbitan axit béo este va lecithin; chat béo sita nhu kem, bo va kem
chua; chit 1am chua nhu axit xitric, axit lactic, axit axetic, axit malic, axit tartaric
va axit gluconic; cdc vitamin nhu vitamin A, vitamin B, vitamin C va vitamin E;
c4c chit khoang nhu canxi, magie, k&m, sat va mangan va céc gia vi nhu gia vi sira
chua, gia vi qua mong, gia vi cam, gia vi moc qua Tau, gia vi tia t0, gia vi cam
quit, gia vi tdo, gia vi bac ha, gia vi nho, gia vi mo, qua 1€, kem na, qua dao, qua
dua, qua chudi, gia vi nhiét d6i, gia vi thao mdc, tra den va gia vi ca phé.

Pé 1am hdn hop nudi ciy theo sang ché, thay ddi cua do axit clia cic do an
va cac dd udng lén men trong qua trinh bao quan duoc ngén chdn, va kha nang
sdng cla cac vi khuén axit lactic va/hodc céc vi khudn thudc giéng vi khuan
Bifidus chira trong cac dd an va cac d6 udng 1én men & mirc cao.

Cac Vi du thuc hién
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Sang ché dugc giai thich chi tiét sau day c6 dua vao cac Vi du thuc hién,
nhung sang ché khong bi gi6i han ¢ cac Vi du thuc hién nay.

Vi du thuce hién 1

Tao ra cac hdn hop nudi cdy va cac do ubng c6 vi khuan axit lactic:

B4 sung vao méi chat thu dugc bang cach hoa tan 15% sfta bot da khu chét
béo (sau day ky hiéu “%” theo thanh phin moi chat nghia 1a “% theo trong
lugng”), 2,0% glucoza va 4,7% fructoza trong nude bang cach str dung cac thanh
phan duoc thé hién trén Bang 1, va cac hdn hop duoc tiét tring & nhiét d6 100°C
trong 62 phut. D&i véi méi chét nay, hdn hop mdi Lactobacillus casei YIT9029
(FERM BP-1366: nhiét d6 nudi cdy téi wu la 37°C) duge cdy mam & tj 1€ 0,5% (sb
lwong vi khuan ban dau: 5,0 x 10° cfu/ml). Hoat dong nudi chy duoc bit dau & cac
nhiét d6 duoc thé hién trén Bang 1, va hoat dong nudi céy duoc thuc hién voi ti€u
chudn d6 axit 13 24,0. Vi 70 phan theo khéi luong cua cac hdn hop nudi ciy thu
duoc, 30 phén theo khoi luong ctia dung dich polysacarit ddu tuong 3% duoc tron
va0, va cac hdn hop dugc dong nh4t hoa & ap suét 15 MPa. Bang cach tron 35 phan
theo khéi Iwong cta cac hon hop da dong nhét hoéa va 65 phén theo khéi lugng ctia
sird (chira 14% sucroza), thu dugc cac dd ubng c6 vi khuén axit lactic ¢6 s té bao
séng 16n hon hoac béng 1,2 x 10° cfu/ml va d6 axit tir 5,5 t6i 6,8 (cac san phém 1
t61 3). Cac d6 udng cé vi khun axit lactic dugc phan phdi vao cic binh chira trong
sudt v& quang hoc (dugc lam bang polystyren), tlmg dd udng nay c6 thé tich 1 100
ml, va sau khi bdo quan & nhiét do 10°C, thay déi cua do axit va sb té bao séng (va
kha nang séng) dugc do nhd cac phuong phap sau day. Céac két qua cling duoc thé

hién trén Bang 1.
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Bang 1
Sanphim1 [Sanphdm?2 [ Sanphim3
Thanh phdn | Peptit sita 0 0,1% 0,1%
Chiét xuat tra O long - 0,1% 0,2% 0,2%
ngeg?glyxery Laxit béo 0,02% 0,02% 0,02%
Nhiét d6 nudi cay 35°C 35°C 30°C
Do axit 0 ngay 5,84 5,80 5,93
7 ngdy 6,63 6,53 6,63
14 ngay 7,09 7,10 7,03
21 ngay 7,32 7,40 7,36
28 ngay 7,52 7,79 7,56
35 ngay 7,72 7,99 7,78
A 30 axit 21 ngay 1,48 1,60 1,43
28 ngay 1,68 1,99 1,63
35 ngay 1,88 2,19 1,85
S6 té bao séng | 0 ngay 1,70E+09 1,83E+09 1,85E+09
7 ngay 1,55E+09 1,51E+09 1,65E+09
21 ngay 1,29E+09 1,42E+09 1,59E+09
28 ngdy 1,32E+09 1,41E+09 1,44E+09
Kha ning 21 ngay 75,9% 77,6% 86,0%
séng 28 ngay 77,6% 77,0% 77,8%

*1: CE90-GMM (duoc san xuat bdi Nippon Shinyaku Co., Ltd.: ¢6 ngudn
gdc tlr casein, phan tir lugng trung binh 13 640)
*2: duoc san xuét boi Yakult Material Co., Ltd.
*3: DIMODAN MO90/D (duoc san xuét béi Danisco Nhat Ban Ltd.), axit
béo chi yéu 13 axit oleic
Phurong phdp dé do dé axit
D6 chuédn (don vi: ml) thu duoc bang cach bd sung 40 g nudc trao d6i ion
vao 9 g cta hon hop nudi ciy va thuc hién thiét 1ap d6 chuan trung hoa véi natri
hydroxit 0,1 N cho dén khi d pH tré thanh 8,5.
Phuwong phép dé do s6 té bao séng
Phép do dugc thuc hién bang cach str dung moi chat BCP (Eiken Chemical
Co., Ltd.).
Phurong phép dé tinh todn kha ning song
Kha nang séng (%) vao ngay X = (s té bao séng vao ngay X/ s té bao sbng
vao ngay 0) x 100
Phuong phdp dé tinh todn thay doi ciia @6 axit
Thay ddi ctia do axit (%) vao ngay X = (d6 axit vao ngay X/do axit vao
ngay 0) x 100
12-
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Péi v6i san pham 3, chira hon hop nudi ciy thu duoc bang cach nudi cay
trong méi chat thu dugc bang cach bd sung peptit sita va chiét xuét tra O long vao
mdi chét co ban & nhiét d6 30°C, nhiét do nay thap hon 7°C so vé&i nhiét do nudi
cly t6i uu ctia Lactobacillus casei YIT9029, s6 té bao séng truée khi bao quan
(ngay 0) & muc cao. Hon nita, thay dbi clia do axit sau khi bao quan trong 21 ngay
& murc nho, va kha ning séng cling & mirc cao.

Mt khac, di v6i san phdm 2, chira hdn hop nudi cdy thu dugc bang cach
nudi cly trong mdi chat thu dugc bang cach bd sung peptit sita va chiét xuat tra 0
long vao mdi cht co ban & nhiét d6 35°C, nhiét do nay thap hon 2°C so véi nhiét
d6 nudi ciy tdi wu clia Lactobacillus casei YIT9029, mic du sb té bao séng trude
khi bao quan (ngay 0) & muc cao nhu cua san phim 3, thay d6i ctia d¢ axit sau khi
bao quan trong 21 ngay la 16n hon, va kha nang sdng 13 thdp hon so véi kha ning
sdng ctia san pham 3.

Hon nita, ddi voi san phim 1, chira hdn hop nudi cdy thu duoc bang cach
nuéi cdy trong mdi chét co ban & nhiét d6 35°C, nhiét do nay thap hon 2°C so véi
nhiét do nudi céy tdi wu ctia Lactobacillus casei YIT9029 1a 37°C, vi hdn hop nudi
cdy d3 thu duoc bang cach nudi cAy trong moi chat co ban, khong chira peptit stra
hoic chiét xut tra O long, sb té bao séng trude khi bao quan (ngay 0) 1a thap hon
so véi sb té bao sbng cua san pham 2. Tuy nhién, thay dbi ctia d6 axit sau khi bao
quan trong 21 ngay 1a nhé hon, va kha nang sdng 14 tuong duong.

Céc két qua cta san pham 1 va san phim thé hién ring s6 té bao séng trudc
khi bao quén cling ting va thay doi cia do axit tré thanh 16n hon, khi Lactobacillus
casei YIT9029 duoc nudi ciy trong méi chét thu dugc bang cach bd sung peptit
sita va chiét xuét tra O long vao moi chat co ban & nhiét 46 37°C, 12 nhiét do nudi
chy t&i wu ctia Lactobacillus casei YIT9029.

Céc két qua thu duoc thé hién cac higu qua bat ngd nhu sau. Trong trudng
hop thong thuong trong dé peptit sira va chiét xuét tra O long duoc bd sung vao
moi chit & nhiét do xép xi nhiét do nuoi céy t8i wu cua vi khuan axit lactic hodc vi
khuén tuong tu, sé t& bao sdng trude khi bio quan & mic cao, nhung thay d6i cta

d6 axit cung 16n twong ung. Tuy nhién, khi viéc nudi cay dugc thuc hién ¢ nhiét do
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thap hon tir 3°C tré 1én so v6i nhiét d6 nudi ciy tdi wu, thuong khéng duoc s
dung, thay ddi cua d6 axit sau khi bao quan 1a nhd, va kha nang séng & muc cao,
mic di s6 t& bao séng trude khi bao quan & mic cao.

Vi du thuc hién 2

Tao ra cdc hbn hop nudi cdy va cde dé uéng cé vi khudn axit lactic

San pham 4 va san pham 5 dé thu duoc theo cach gidng nhu khi tao ra san
phém 3 theo Vi du thuc hién 1 ngoai trir chi tiét 1a lugng cua peptit stta dugc bd
sung vao moi chit co ban 12 0,025% hodc 0,2%.

S té bao séng cua cac san phdm trudce khi bao quan 13 1,7 x 107 cfu/ml (san
pham 4) va 1,7 x 10° cfu/ml (san phim 5), va thay d6i cta do axit va kha ning
song sau khi bao quan & nhiét d6 10°C trong 21 ngay cé thé so sanh duoc véi cac
dic diém tuong Ung cua san pham 3. D3 thay ring thay do6i ca do axit 1a nho hon
khi hém.lu’qng peptit sita tir 0,1 t61 0,2% thay cho 0,025%.

Vi du thuc hién 3

Tao ra hén hop nudi cdy va dé uong cé vi khudn axit lactic

San phim 6 d3 thu duoc theo cach gidng nhu khi tao ra san pham 3 theo Vi
du thuc hién 1 ngoai trur chi tiét 1a luong cua chiét xut tra O long, 1a chét nuéi céy
phu trg, dugc bd sung vao moi chét co ban 14 0,15%.

S6 té bao sdng cua san phdm trude khi bao quan 1a 1,5 x 10° cfu/ml (san
phim 6), va thay ddi cia d6 axit va kha ning séng sau khi bao quan & nhiét do
10°C trong 21 ngay c6 thé so sanh duoc véi cac dic diém tuong Gng cia san phim
3.

Cac két qua cho thiy rang viéc thay dbi lugng ctia chiét xuét tra O long, 12
chét nuéi cdy phu trg, duoc bd sung vao moi chat co ban khong 1am anh hudng
dén san pham.

Vi du thuc hién 4

Tao ra cdc hdn hop nudi cdy va cde do uong cé vi khudn axit lactic

San phdm 7 va san phdm 8 da thu duoc theo cach gidng nhu khi tao ra san
pham 6 theo Vi du thuc hién 3 ngoai trir chi tiét 1a loai peptit stta dugc bd sung vao

mdi chét co ban duge thay ddi tir CE90-GMM thanh MCH-30 (duoc san xuat béi
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Morinaga Stra Industry Co., Ltd.: c6 ngudn gbce tir casein, phan tir lugng trung binh
12 230) hodic LESOGF-US (duogc san xuat béi Nippon Shinyaku Co., Ltd.: c6 ngudn
gbc tlr vang sita, phan tir lugng trung binh 1a 7800).

S té bao séng cua cac san pham trude khi bao quan 13 1,5 x 10° cfu/ml (san
phédm 7) va 1,6 x 10° cfu/ml (san pham 8), va thay d6i cta d¢ axit va kha ning
song sau khi bao quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay c6 thé so sanh duoc véi cac
dic diém tuong Gng ctia san pham 3.

Céc két qua cho thiy rang viéc thay d6i loai peptit sita duoc b6 sung vao
mdi chit co ban khong 1am anh huong dén san pham.

Vi du thuc hién 5

Tao ra cdc hén hop nudi cdy va cdc doé uéng cé vi khudn axit lactic

Séngph§n19,sénxph§n1lO,sén;phénlll‘Véséngph§n112 da thu duoc theo
cach giéng nhu khi tao ra san pham 6 theo Vi du thuc hién 3 ngoai trir chi tiét 1a
nhiét d6 nudi cay 1a 22°C, 24°C, 30°C hoic 34°C.

Sétébéoséngcﬁacécsénphén1ﬁuéckhib&aquénlé1[7Xlogcﬁﬂnﬂ(sal
phdm 9), 1,7 x 10° cfu/ml (san phédm 10), 1,8 x 10” cfu/ml (san pham 11) va 1,8 x
10° cfu/ml (san phdm 12), va thay ddi ciia d6 axit va kha ning song sau khi bao
quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay cé thé so sanh duogc véi cac diac diém tuong
g cta san pham 3.

Céc két qua thé hién céc dac diém sau. Khi nhiét do nu6i cay thap hon tir
3°C tr& 1én so v6i nhiét d6 nudi céy tdi wu cua Lactobacillus casei YIT9029 1a
37°C, sb té bao sbéng trudce khi bao quan & muc cao. Hon nita, thay d6i ctia do axit
sau khi bdo quan trong 21 ngay la nho, va kha nang séng & mirc cao. Trong khoang
nhiét do nay, cu thé 13, c6 xu huéng 1a s4 té bao sdng cao hon trudc khi bao quan
khi nhiét d6 nudi cdy 1a cao hon, trong khi c6 xu hudng 1a thay d6i cta do axit nho
hon khi nhiét do nudi cdy 1a thip hon. Hon nita, kha ning sbéng tré thanh mic cao
& nhiét d6 khoang tir 30 t6i 34°C. Bang cach xem xét s6 té bao sdng trudc khi bao
quan, thay d6i ctia do axit sau khi bao quéan va kha ning séng, nhiét d6 nudi cay t6t
hon 1a thdp hon tir 5°C tré 1én, t&t hon nira 1 thip hon tir 5 t6i 15°C so v6i nhiét do

nudi cAy tdi wu cta Lactobacillus casei YIT9029 1a 37°C.
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Vi du thuc hién 6

Tao ra cdc hén hop nudi cdy

Mbi chét co ban di thu dugc bing cach tiét tring bang nhiét dung dich sira
bot dd khir chét béo 9,7% & nhiét d 121°C trong 15 phut. Hdn hop méi 12 vi khuan
Bifidus breve YIT12272 (FERM BP-11320: nhiét d6 nuoi cay t6i wu 12 37°C) duoc
cdy mam & mdi chét co ban & 1% (s6 luong vi khuan ban dau: 7,0 x 10° cfu/ml) va
dugc nudi cdy & cac nhist do duge thé hién trén Bang 2 cho dén khi do pH tré
thanh tir 4,9 t61 5,0, va nho d6 thu dugc cac hon hop nudi céy 1 va?2.

Hon nita, cdc hdn hop nudi cdy 3 t6i 6 da thu dugc theo cach gidng hét
ngoai trir chi tiét 1a peptit sira (CE90-GMM (dugc san xuét bai Nippon Shinyaku
Co., Ltd.: ¢6 ngudn gdc tir casein, phan tit lugng trung binh 1a 640)) vé6i cac lugng

duoc thé hién trén Bang 2 dugc bo sung vao mdi chat co ban.

16/19

Bang 2

Hon hop Hoén hop Hon hop Hon hop Hon hop Hon hop
nudi cay 1 | nudi cay 2 | nudi cay 3 | nudi cay 4 | nudicay 5 | nudi cay 6

Peptit siia Khong duge bd sung 0,10% 0,30%

Nhiét do 30°C 37°C 30°C 37°C 30°C 37°C

Chu ky nuéi cay | 65,0 23,5 39,5 19,0 25,0 17,5

Do pH 4,92 4,95 4,99 4,97 4,98 4,94

S6 té bao sbng 8 8 8 8 8 8

(cfwml) 2,1x10 2,9x10 3,8x 10 2,6x10 47x10 3,2x 10

Céc két qua cho thiy rang, khong chi khi vi khuén axit lactic dugc st dung
ma con khi vi khuén thudc gidng vi khuén Bifidus dugc st dung, s6 té bao sdng
ctia hdn hop nudi cdy ting bang cach nudi ciy vi khudn thudc giéng vi khuan
Bifidus trong mdi chét chira peptit sita & nhiét d 30°C, nhiét do nay thap hon 7°C
50 v6i nhiét do téi wu.

Vi du thuce hién 7

Tao ra cdc hén hop nudi cdy

Céc hdn hop nudi ciy 7 téi 10 da thu duoc theo cach gidng nhu cac hon hop
nudi cdy 1, 2, 5 va 6 theo Vi du thuc hién 6 ngoai trir chi tiét 1a méi chét co ban da
thu duoc béng céach tiét truing dung dich chira 11,5% stra bot dd khur chét béo, 0,1%
chiét xudt ndm men (duoc san xuét béi BD), 0,03% L-cystein hydroclorua (duoc
san xuat béi Wako Pure Chemical Industries, Ltd.) va 0,2% canxi carbonat (dugc
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san xuat boi Kanto Chemical Co., Inc.) trong binh chira kin dugc nap day thong tin

& nhiét @6 115°C trong 15 phut.

Bang 3

H,(:)n hop nudi Hfm hop nudi HSn hop nudi HSn hop nudi
cay 7 cay 8 cay 9 cay 10

Peptit sita Khoéng dugce bo sung 0,30%

Nhiét do 30°C 37°C 30°C 37°C

Chu ky nu6i cay 18,0 11,5 12,0 7,0

bo pH 4,71 4,76 4,75 4,77

S té bao séng 9 9 9 9

(cfw/ml) 3,0x10 32x10 3,6 x 10 3,3x10

Ngoai ra, cac két qua cho thdy rang khi thu dugc $6 lugng vi khuan du cao
béng cach nudi ciy trong moi chat phd hop hon dbi véi vi khuan thudc gidng vi
khuén Bifidus, s6 té bao séng cta hon hop nudi céy 9, dugc nudi céy & nhiét do
30°C, nhiét do nay thip hon 7°C so véi nhiét d6 t6i uu, 1a cao hon so v6i nhiét do
ctia hdn hop nudi cdy 10 dugc nudi cly & nhiét d6 toi wu 1a 37°C.

Kha ndng ap dung

Phuong phép tao ra hon hop nudi cdy theo sang ché va hdn hop nudi cly
duogc tao ra bang phuong phép nay cé thé dugc str dung dé tao ra thuc phim va db
ubng 1én men c6 s6 té bao sbng cao & thoi diém san xult va c6 thé duy tri chat

lugng cua san pham ca trong qua trinh bao quan.
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YEU CAU BAO HQ
1. Phuong phép tao ra hdn hop nubi cdy bang cach nudi cdy vi khuan Lactobacillus
casei va/hodc vi khuan Bifidus breve trong mdi chat chira peptit sita v6i lugng tir
0,025 t&i 0,25% trong lugng thu duge bing cach thuy phan casein hodc vang sita,
khéc biét & chd, nhiét d6 nudi cdy thap hon tir 5 t61 15°C so véi nhiét do nudi ciy
tb1 wu cta vi khudn Lactobacillus casei va/hodc vi khuan Bifidus breve.
2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 moi chét con chira mot hoic nhiéu loai cta
chit nudi ciy phu tro dugc chon tir nhém bao gdm chiét xudt tra ngot Trung Quéc,
chiét xuét tra O long, chiét xuét tra xanh, chiét xuét tra den, chiét xuét tra nhai, va
axit oleic hoac loai tuong tu.
3. Phuong phap theo diém 1 hoic 2, trong d6 vi khuan Lactobacillus casei 1 vi
khuan Lactobacillus casei YIT9029 (FERM BP-1366).
4. Phuong phap theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 t6i 3, trong d6 vi khuan
Bifidus breve 13 vi khuan Bifidus breve YIT12272 (FERM BP-11320).
5. Phuong phép theo diém bat ky trong sé cac diém tir 1 t6i 4, trong d6 thay doi
clia d6 axit ciia hdn hop nudi cdy sau khi bao quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay
13 nhé hon so véi thay déi cia do axit ctia hdn hop nubi cdy thu dugc bang cach
nuoil Céy vi khuan Lactobacillus casei va/hodc vi khuan Bifidus breve & nhiét do
nudi cdy t6i wu cua vi khuin Lactobacillus casei va/hoic vi khuan Bifidus breve
sau khi bao quan & nhiét d6 10°C trong 21 ngay.
6. Phuong phéap theo diém bét ky trong sé cac diém tir 1 t6i 5, trong d6 s t& bao
sdng cta hdn hop nudi cy trude khi bao quan 1a 16n hon hodc bang 1,2 x 10°
cfu/ml va 16n hon hodc bang 110% sb té bao sdng ctia hdn hop nudi cay thu duoc
béng cach nudi cdy vi khudn Lactobacillus casei va/hoic vi khuan Bifidus breve &
nhiét d6 nudi cdy tdi wu cua vi khuén Lactobacillus casei va/hodc vi khuan Bifidus
breve sau khi bao quan & nhiét do 10°C trong 21 ngay.
7. Hon hop nudi ciy duoc tao ra bang phuong phap theo diém bt ky trong sd cac
diém tir 1 t61 4, khac biét & chd, do axit cia hdn hop nudi cay trudc khi bao quan
nim trong khoang tir 4 t6i 12 va thay ddi cua do axit sau khi bao quan & nhiét do

10°C trong 21 ngay la nho hon 1,45.
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8. Hdn hop nudi ciy theo diém 7, trong d6 sb té bao sébng cua hdn hop nudi chy
trude khi bao quan 13 16n hon hodc bang 1,2 x 10° cfu/ml, va kha ning séng sau
khi bao quan ¢ nhiét d¢ 10°C trong 21 ngay la 16n hon hoac bang 80%.

9. Hon hop nudi cdy duoc tao ra bang phuong phép theo diém bét ky trong s cac
diém tir 1 t&i 4, khac biét & chd, s6 té bao séng ctia hon hop nudi céy trude khi bao
quan 13 16n hon hodc bang 1,2 x 10° cfu/ml va kha ning sbéng sau khi bao quan &
nhiét d6 10°C trong 21 ngay 1a 16n hon hoac bang 80%.

10. Thuc phém va do uéng 1én men, khac biét & chd, thuc phém va do uéng 1én
men nay chtra hdn hop nudi ciy duoc tao ra bang phuong phap theo diém bét ky
trong s cac diém tir 1 t6i 6.

11. Thyuc phém va dd udng 1én men, khac biét & chd, thuc phim va do udng lén

men nay chira hon hop nudi chy theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 7 t6i 9.
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